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По сведениям Воронежского гидрометеоцентра, се-
годня днём по области переменная облачность, места-
ми небольшой дождь; ветер северо-западный, 7-12 
м/c, местами до 17 м/c; температура +7…+12.

6 октября по области – переменная облачность, 
ночью без осадков, днём местами небольшой дождь; 
ветер юго-западный, 5-10, местами до 15 м/c; тем-
пература ночью -1…+4, днём +12…+17.

7 октября по области – переменная облачность, без 
осадков; ветер юго-западный, 5-10 м/c; температура 
ночью +4…+9, днём +15…+20.

Сообщения подготовили  
Валерий КазаноВ, Галина Рохмин, анатолий хРуСталёВ.

вРемя новоСтей

минэкономразвития согласовало 
Стратегию-2035

Во вторник, 2 октября, получено сводное положительное 
заключение Министерства экономического развития РФ по 
проекту Стратегии социально-экономического развития Во-
ронежской области на период до 2035 года. 

На этапе разработки документа к диагностике ключевых 
проблем развития Воронежской области и постановке страте-
гических целей и задач были привлечены более 450 постоянных 
участников, объединенных в 14 рабочих групп. В результате 
реализации Стратегии-2035 планируется более чем в 3,3 раза 
увеличить денежные доходы жителей региона и более чем в два 
раза сократить уровень бедности, обеспечить рост масштабов 
экономики в 3,5 раза, а объёма инвестиций в основной капитал 
– в 4,2 раза. До конца 2018 года Стратегия-2035 будет принята 
в качестве закона Воронежской области. 

В поиске талантливых  
и неравнодушных людей

В очный этап программы «Команда будущего Воронежской 
области» вошли 90 кандидатов.

Цель программы, старт которой был дан 21 августа главой 
региона Александром Гусевым, – сформировать резерв высоко-
эффективных управленцев, единый для органов власти, бизнеса 
и общественных организаций. На основании совокупного коли-
чества баллов, набранных кандидатами в рамках конкурсных 
процедур первого этапа, был сформирован рейтинг. Участие в 
отборе в управленческий резерв региона продолжат 90 человек, 
получивших наибольшее количество баллов. Мероприятия 
очного этапа программы «Команда будущего Воронежской об-
ласти» стартуют 15 октября.

Региональный главк мВД России  
возглавил михаил Бородин

Генерал-лейтенант полиции Михаил Бородин Указом Пре-
зидента Российской Федерации от второго октября назначен 
на должность начальника ГУ МВД России по Воронежской 
области.

Он родился 5 марта 1959 года в Хомутовском районе Курской 
области. В органах внутренних дел служит с 1983 года и прошёл 
путь от инспектора БХСС ОВД Дмитриевского райисполкома 
Курской области до руководителя территориального органа 
МВД России. Последние восемь лет возглавлял Главное управ-
ление МВД России по Свердловской области. Имеет государ-
ственные и ведомственные награды, сообщает ГУ МВД России 
по Воронежской области.

начался отопительный сезон
Отопительный период 2018-2019 годов стартовал в Вороне-

же во вторник, 2 октября. 
Мэр Вадим Кстенин подписал постановление о начале ото-

пительного сезона в областном центре. Документом предписано 
со 2 октября теплоснабжающим организациям начать отопи-
тельный период 2018-2019 годов на объектах социальной сферы. 
За первые сутки пуск тепла был произведён в 45 процентах 
объектов социальной сферы (220 из 492). В мэрии поясняют, 
что на запуск теплоэнергетического хозяйства миллионного 
города требуется существенное время: вместе с отладкой, вы-
равниванием давления, устранением локальных порывов, как 
показывает практика, на переход на зимний режим работы не-
обходимо несколько дней.

Пенсии и пособия – без сбоев
В сентябре нынешнего года начисление и выплата пенсий 

и пособий, которые находятся в компетенции Пенсионного 
фонда РФ, производились вовремя и в полном объёме.

В Воронежской области пенсии и пособия за счёт средств 
Пенсионного фонда получают свыше 752 тысяч человек, и сбоев 
в их выплате ни в одном из районов не было.  За сентябрь Пен-
сионный фонд перечислил в адрес пенсионеров и льготников 
10,9 миллиарда рублей, информирует pfrf.ru.

Сколько и чего мы едим за месяц
В 2017 году домашние хозяйства Воронежской области 

тратили на питание 32 процента семейного бюджета.
Среднедушевая стоимость питания в домашних хозяйствах 

региона составила 5790 рублей в месяц. В среднем один чело-
век потреблял в 2017 году за месяц 22,9 килограмма молока и 
молочных продуктов, 9,5 килограмма овощей и бахчевых, 8,4 
килограмма хлебных продуктов, 7,1 килограмма фруктов и 
ягод, 7,1 килограмма мяса и мясных продуктов, 5,4 килограмма 
картофеля, 2,6 килограмма сахара и кондитерских изделий, два 
килограмма рыбных продуктов и 21 яйцо. Калорийность суточ-
ного рациона по сравнению с показателем за 2016 год практиче-
ски не изменилась и составила 2730 килокалорий, информирует 
пресс-служба Воронежстата.

полная телепрограмма 
на неделю | Страницы 3-4

С 1 октября в России стар-
товала пробная перепись 
населения (ППн-2018) 
– ключевой этап под-
готовки Всероссийской 
переписи населения 2020 
года. она станет самой 
необычной и масштабной 
из ранее проведённых 
пробных переписей и 
охватит более полумил-
лиона человек в десяти 
пилотных регионах. Этой 
теме был посвящён бри-
финг в Воронежстате.

анатолий ХрусталЁВ

Применение различных ин-
новационных подходов, осно-
ванных на современных техно-
логиях, – главная особенность 
стартовавшей ППН-2018. Так, 
на её первом, всероссийском 
этапе – с 1 по 10 октября, все жи-
тели России, в том числе и Воро-
нежской области, имеющие под-
тверждённую учётную запись на 
Едином портале государствен-
ных услуг (Gosuslugi.ru), мо-
гут самостоятельно заполнить 
электронные переписные листы 
в сети Интернет. До этого, заме-
тил заместитель руководителя 
Воронежстата Сергей Гриценко, 
интернет-переписи населения в 
России не проводились. Причём 
на портале Госуслуг, сказал он, 
каждый житель страны может 
переписать не только себя, но и 
всех членов своей семьи. Такой 
метод переписи практикуется 
за рубежом уже много лет, мы 
же только в начале этого пути. 
В числе первопроходцев – сами 
сотрудники Воронежстата. На 
вопрос корреспондента «Ком-
муны»: «Кто-то из сотрудников 
Воронежстата уже переписался 
на портале госуслуг?» – Сергей 
Гриценко ответил: «Это сделали 
уже более половины наших со-
трудников».

Ещё одной технической но-
винкой ППН-2018 станет при-
менение планшетных компью-
теров. Их будут использовать 
при опросах населения пере-
писчики в ряде регионов страны 
на втором этапе ППН-2018 – с 
16 по 31 октября. Региональный 
этап охватит десять пилотных 
регионов. Воронежская область 
в их число не входит, заметила 
начальник отдела статистики 
населения и здравоохранения 
Воронежстата Надежда Воро-
нова. Она также сообщила, что 
в переписи 2010 года в, казалось 
бы, продвинутой во всех отно-
шениях Швейцарии в переписи 
через Интернет участвовал 
только один процент населения. 
И Росстат рассчитывает, что в 
России этот показатель будет 
больше примерно в десять раз. 
А Воронежстат надеется, что 
свою продвинутость в этом во-
просе продемонстрирует ещё 
большее количество жителей 
Воронежской области.

Кстати, на официальном 
сайте «пробнаяперепись.рф» 
(www.ppn2018.ru) появилась 
тематическая онлайн-игра, 
призванная повысить инфор-
мированность жителей России 
о сроках, этапах, процедуре и 
задачах проведения пробной 
переписи населения. Её главная 
задача – показать преимуще-
ства электронной переписи на 
Едином портале государствен-
ных услуг.

Формирование таблицы ито-
гов ППН-2018 будет завершено 
в первом квартале 2019 года, 
сообщила Надежда Воронова. И 
от этих результатов будет зави-
сеть изменение тиража бумаж-
ных носителей информации, 
сокращение сроков обработки 
собранных данных и количества 
временного персонала, который 
нанимается на время проведе-
ния переписи населения и об-
работки полученных сведений. 
Она также подчеркнула, что 
вся собранная информация 
обезличена и конфиденциаль-
на. Её передача другим ведом-
ствам запрещена законом. Не-
маловажный момент: участие 
в переписи – добровольный 
вклад каждого в отработку со-
временных методов создания 
достоверного коллективного 
портрета страны.

«Пишем» 
портрет 
страны

тамара гашимоВа

г. острогожск

Французский  
на школьном дворе

Через несколько минут в классе 
и вовсе начинается броуновское 
движение. По крайней мере, так 
кажется нам, непосвященным. 
Подростки из одной подгруппы 
переходят во вторую, третью... 
Потом возвращаются в свою. Всё 
это время их учитель находится 
в центре организованного ею же 
действа. Подсказывает, направляет, 
радуется вместе с ними. 

Звонок на перемену. Но, узнав 
причину нашего приезда в Остро-
гожск, подростки не спешат поки-
нуть кабинет. 

– С Юлией Игоревной англий-
ский стал простым и интересным, 
– признаётся Марина Сметанки-
на. – Она человек нашего поколе-
ния, легко находит с учениками 
общий язык. 

– У нее ко всему креативный 
подход, каждый урок не похож 
на другой, – вступают в разговор 
Настя Щетинина и Лера Литви-
нова. – В шестом классе, к примеру, 
смотрели мультики на английском 
и она переводила наиболее трудные 
места. А весной, в седьмом классе, 
урок французского проводили во 
дворе. Рисовали на асфальте, писа-
ли разные фразы на французском. 

– А ещё Юлия Игоревна легко 
и просто добивается тишины в 
классе, – добавляет Матвей Горя-
чев. – Иногда после физкультуры 
мы некоторое время не можем 
успокоиться, так она не кричит, не 
призывает к совести, не угрожает 
плохими оценками. Просто подхо-
дит к доске и тихо начинает вести 
урок. Действует безотказно. 

– Кроме этого, она ведёт занятия 
в видеостудии «Золотой цветок», – 
добавляют Влад Шпилёв и Алина 
Хабарова. – Занимаемся три раза 
в неделю, создаём видеоролики, 
презентации, готовим репорта-
жи, короткометражные игровые 

фильмы, социальную рекламу. В 
прошлом году ездили в Тверь на 
всероссийский фестиваль, в Во-
ронеж – на конкурсы.

Эмоции – на карту!
Юлии Григорьевой – всего 26 

лет. Хрупкая, с русыми волосами 
и глазами цвета июльского неба. 
На мой взгляд, больше походит на 
Дюймовочку из сказки Андерсена, 
чем на учительницу из российской 
провинции. Третий год она препо-
даёт английский и французский 
языки в острогожской школе №1. 

Поступив на факультет ино-
странных языков Тверского го-
сударственного университета, не 
думала, что свяжет свою жизнь со 
школой. Так и было, пока на пятом 
курсе не приехала в село Медное 
Тверской области работать в сана-
торную школу-интернат для детей, 
которые нуждаются в длительном 
лечении. На решение посвятить 
себя педагогике повлиял директор 
школы, который международной 
карьере и жизни за границей пред-
почёл работу с детьми в глубинке. 
Тогда же начала заниматься видео-
творчеством с детворой. Потом 
была Гатчина, преподавание ан-
глийского языка в школе и кружок в 
городском Центре дополнительного 
образования. А три года назад Юлия 
прошла отбор на участие в програм-
ме «Учитель для России». 

– После пяти недель обучения 
для меня нашлась вакансия пре-
подавателя английского и фран-
цузского языков в Острогожской 
школе, – рассказывает Юлия Гри-
горьева. – Предложили вести и 
курсы внеурочной деятельности. 
Параллельно проходила обучение в 
Высшей школе экономики. На про-
тяжении двух лет у нас постоянно 
проходили методические сессии, 
раз в месяц выезжали на семина-
ры, лекции. Ценно было не только 
общение с профессионалами, но и 
обмен опытом, идеями с коллегами. 
И сейчас мы продолжаем делиться 
новыми наработками, совместно 
решать возникающие проблемы. 
Эта программа хороша тем, что 
помогает нам, учителям, создавать 
и реализовывать собственные 
замыслы. Помимо видеостудии, 
занимаюсь двумя проектами – это 
«Карта эмоций» и «Игротехни-
ческие практики: искусство пере-
говоров». 

Первый направлен на развитие 
осознанности и эмпатии учеников 
и педагогов. 
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«Урок – это история,  
которую проживаешь 

вместе с детьми»
педсовет | Так считает участник Всероссийского профессионального конкурса  
«Учитель года России-2018» преподаватель английского и французского языков  

26-летняя Юлия Григорьева из Острогожска
...урок в 8«б». Шумно, весело, 
свободно. за партами никто 
не сидит, в учебники никто 
не смотрит. Про тетрадки 
и ручки и вовсе забыли. 
мальчишки и девчонки, 
разбившись на четвёрки, 
горячо — то на английском, 
то на русском — обсуждают 
какую-то тему. 

Юлия Игоревна Григорьева и её ученики.
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тамара гашимоВа 

Она приурочена к празд-
нованию сразу трёх круглых 
дат: сто лет назад, в далеком 
1918 году, учреждили губерн-
ский комиссариат по народ-
ному образованию – первый 
в истории воронежского края 
общий орган управления про-
свещением. Тогда же были 
признаны высшим учебным 
заведением женские педаго-
гические курсы, основанные 
на базе Воронежского учи-
тельского института. В том 
же году появились первые го-
сударственные внешкольные 
образовательные учреждения 
в нашей стране. 

Вновь учрежденный ре-
гиональный почетный знак 
«За заслуги в сфере образо-
вания Воронежской области» 

вручили пятерым педагогам, 
которые своей работой выве-
ли воронежское образование 
на новый качественный уро-
вень. Первым знак вручили 
Вячеславу Подколзину, 20 лет 
возглавлявшему Воронеж-
ский государственный педа-
гогический университет. 

– Более полувека служу 
воронежскому образованию, 
и продолжаю служить, – под-
черкнул Вячеслав Виталье-
вич, принимая награду. 

Следом за ним на сцену 
поднялись директор Во-
ронежского юридического 
техникума Лариса Волкова, 
учитель математики гимна-
зии имени Басова Ирина Ка-
минская, педагог-психолог 
подгоренского детского сада 
№2 Ирина Забугина и за-
меститель директора Остро-
гожского центра детского 
творчества Александр Смо-
льянинов. 
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Учитель – профессия 
дальнего действия
В Воронежском концерт-
ном зале 3 октября че-
ствовали лучших педаго-
гов области. торжествен-
ная церемония стала 
ключевым мероприятием 
Года образования в Во-
ронежской области

событие

Профессор Вячеслав Витальевич Подколзин  
20 лет возглавлял Воронежский педуниверситет.
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александра глуХоВа,

доктор политических наук,  
профессор вГу

И без того непростое пере-
плетение интересов ре-

гиональных держав и сверх-
держав недавно получило 
дополнительную подпитку 
в результате гибели 17 сен-
тября российского самолета 
ИЛ-20 и 15 членов его эки-
пажа. Несмотря на то, что 
самолет был сбит российской 
ракетой, выпущенной сирий-
скими зенитчиками – и этот 
факт подтверждают практи-
чески все военные эксперты, 
вина и соответствующая 
ответственность возложе-
ны на Израиль. По мнению 
российского Министерства 
обороны, израильские само-
леты, бомбившие иранские 

объекты на территории Си-
рии, создали для российско-
го самолета неприемлемую 
угрозу. В результате замет-
но обострились российско-
израильские отношения: 
Президент Владимир Пу-
тин, поначалу назвавший 
произошедшее трагической 
случайностью, в дальнейшем 
принял сторону военных. 
Это сразу же сказалось на 
двусторонних отношениях: 
не состоялся визит в Москву 
премьер-министра Израиля 
Биньямина Нетаньяху. 

На днях российский ми-
нистр обороны Сергей Шойгу 
сообщил о намерении России 
в течение двух недель по-
ставить зенитный ракетный 
комплекс (ЗРК) С-300 воору-
женным силам Сирии. 
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Иранский  
троянский конь

Последние дни сентября и начало октября от-
мечены заметным нарастанием напряжённости 
как в отношениях России со странами – чле-
нами нато, так и на ближневосточном театре 
военных действий, если такое определение 
подходит для обостряющейся ситуации в Сирии 
и вокруг неё. 

5 октября – День учителя
уважаемые учителя и ветераны  
педагогического труда!

От всей души поздравляем вас с профессиональным празд-
ником!

Он дорог каждому, кому посчастливилось встретить на своем 
пути настоящих учителей и наставников. Именно вам, прежде 
всего, мы обязаны всеми жизненными успехами.

Объяснение учебных предметов – только часть вашей про-
фессии. Вы формируете этические, культурные, эстетические 
принципы, раскрываете способности и дарования подрас-
тающего поколения. Но главное из того, что вы преподаете 
мальчишкам и девчонкам, юношам и девушкам, – это наука 
быть человеком. 

В последние годы органы власти области уделяют пристальное 
внимание развитию образовательного комплекса: строятся новые 
школы, модернизируется техническая база учебных заведений, 
реализуются программы, направленные на повышение социаль-
ной защищенности учителей. Однако подобные материальные 
аспекты не смогли бы дать положительный эффект без вашего 
таланта и самоотверженности. 

Дорогие учителя! 
Спасибо вам за неустанный труд, душевное тепло, внимание 

и заботу! Желаем вам крепкого здоровья, семейного счастья, 
вдохновения, новых высот в профессии! Пусть успехи учеников 
приносят как можно больше радости! 

Губернатор Воронежской области а.В. ГуСЕВ

Председатель областной Думы В.и. нЕтёСоВ
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пАМять

– В частности, были уве-
личены ассигнования за счет 
резервных средств областного 
бюджета департаменту образо-
вания, науки и молодежной по-
литики Воронежской области. 
В соответствии с принятыми 
корректировками областной 
молодежный центр получил 
на создание Ресурсного центра 
развития добровольчества в 
Воронежской области 550 ты-
сяч рублей, – сообщил предсе-
датель Воронежской областной 
Думы Владимир Нетёсов.

С 1 октября Воронежский 
ресурсный центр развития 
добровольчества начал свою 
работу. В штате Центра задей-
ствованы пять сотрудников, ко-
торые занимаются разработкой 
стандартов волонтерского уча-
стия в проектах, формировани-
ем партнерской сети НКО, ор-
ганов власти и бизнеса. Кроме 
того, планируется формирова-
ние кадрового резерва региона 
через создание волонтерской 
базы, проведение мониторинга 
и оценки деятельности волон-
терского сообщества, разработ-
ка эффективных инструментов 
мотивации волонтеров. Также 
на базе Центра планируется 

проведение семинаров и обу-
чающих мероприятий для во-
лонтеров.

О необходимости создания 
Ресурсного центра речь шла на 
встрече с представителями во-
лонтерского движения региона 
27 марта 2018 года, в ходе кото-
рой председатель Воронежской 
областной Думы Владимир 
Нетёсов обсуждал с доброволь-
цами правовое регулирование и 
поддержку волонтерской дея-
тельности. Тогда добровольцы 
рассказали, что им необходим 
Центр, который будет коорди-
нировать их работу и позволит 
сделать ее более эффективной. 
Также вопрос развития во-
лонтерского движения обсуж-
дался в Москве 29 марта 2018 
года в ходе заседания Совета 
законодателей Центрального 

федерального округа. Предсе-
датель Воронежской областной 
Думы, заместитель председате-
ля Совета законодателей ЦФО 

Владимир Нетёсов рас-
сказал о наработках ор-
ганов государственной 

власти и местного самоуправ-
ления Воронежской области в 
сфере развития волонтерской 
деятельности.

– Воронежская область 
одна из первых в стране при-
няла региональный закон о до-
бровольческой деятельности, 
который позволил определить 
основные принципы этой ра-
боты. Сейчас в Воронежской 

области действует более 500 
волонтерских объединений, 
и Центр для координации 
волонтерской деятельности 
на уровне субъекта региона 
крайне необходим. Он станет 
для добровольцев тем местом, 

где они смогут получать кон-
сультационную и справочную 
информацию, набирать кадры, 
обучать их волонтерской ра-
боте и распределять их для 
оказания помощи по самым 
актуальным направлениям, – 
подчеркнул председатель Во-
ронежской областной Думы 
Владимир Нетёсов в своем 
выступлении.

Напомним, что 2018 год 
объявлен Годом добровольца 
в России. Промежуточные 
итоги Года добровольца были 
подведены в Воронеже в июне 
в рамках II Всероссийского 
семинара-совещания с пред-
ставителями региональных 
организационных комитетов 
Года добровольца (волонтера) 
из 70 регионов Российской 
Федерации. Выступая перед 
участниками семинара, глава 
региона Александр Гусев об-
ратил внимание на необходи-
мость поддержки волонтерской 
работы со стороны государства 
и отметил, что в 2018 году су-
щественно вырастет поддержка 
волонтерского движения в Во-
ронежской области.

Департамент образования, 
науки и молодежной политики 
Воронежской области форми-
рует и ведет базу доброволь-
цев. Сегодня в Воронежской 
области работают более 500 
волонтерских объединений, 
число добровольцев составляет 
более 30 тысяч человек.

Добровольцев – больше, работа – эффективнее
Общество | С 1 октября на базе Воронежского областного молодёжного центра начал работать Ресурсный центр развития добровольчества

Алексей ПЕТРОВ

Владимир Нетёсов подчеркнул, что Воронежская область одной из первых  
приняла закон о добровольческой деятельности.

Ф
от

о 
пр

ес
с-

сл
уж

бы
 В

ор
он

еж
ск

ой
 о

бл
ас

тн
ой

 Д
ум

ы
.

В ходе 35-го заседания Воронежской областной 
Думы депутаты внесли изменения в Закон Воронеж-
ской области «Об областном бюджете на 2018 и на 
плановый период 2019 и 2020 годов».

В качестве главного аргу-
мента в принятии такого ре-
шения названа концентрация 
кораблей США и НАТО в 
восточной части Средиземного 
моря и угроза нанесения ими 
ракетного удара по военным 
объектам сирийской арабской 
армии. Поскольку однажды 
такие удары уже были нанесе-
ны, и объяснялось это приме-
нением правительственными 
войсками Башара Асада отрав-
ляющих химических веществ 
против вооруженной оппози-
ции и мирного населения, то 
гарантий исключения подоб-
ных инцидентов в будущем 
фактически нет. Получается, 
что гарантии могут дать только 
С-300. 

По словам Сергея Шойгу, 
командные пункты сирийских 
сил противовоздушной обо-
роны будут оснащены авто-
матизированными системами 
управления, состоящими на во-
оружении российских войск,  
что должно повысить эффек-
тивность взаимодействия си-
рийских зенитчиков между 
собой и с российской группи-
ровкой ВКС. Будет унифици-
рована система распознавания 
«свой-чужой». Кроме того, 
над акваторией Средиземного 
моря, в прилегающих к Сирии 
районах, будет осуществляться 
радиоэлектронное подавление 
спутниковой навигации, борто-
вых радиолокационных систем 
и систем связи боевой авиации, 
атакующей объекты на сирий-
ской территории. 

Естественно, понадобится 
время на обучение сирийско-
го личного состава, поэто-
му на первом этапе зенитно-
ракетный комплекс будут 
обслуживать квалифициро-
ванные российские специали-
сты. В дальнейшем это станет 
делом сирийских зенитчиков, 
работа которых будет осу-
ществляться под контролем 
россиян. Однако этот про-
цесс обучения может проте-
кать в комфортных условиях 
лишь в нормальной, невоен-
ной ситуации. В случае же 
экстремального осложнения 
ситуации, в военных условиях 

роль человеческого фактора 
становится критически важ-
ной. По словам российского 
военного эксперта, обозрева-
теля «Независимой газеты» 
Александра Шарковского, 
«если сирийские пэвэошники 
будут допускать те же ошиб-
ки, что и в настоящее время, 
а российские специалисты не 
проконтролируют их работу, 
есть вероятность развития 
«цепочки драматических со-
бытий», которая приведет к 
вспышке большой войны в 
Ближневосточном регионе». 

У российского министра 
обороны на этот счет другое 
мнение. По словам Сергея 
Шойгу, «реализация данных 
мер охладит горячие головы 
и удержит от необдуманных 
поступков, несущих угрозу 
нашим военнослужащим. В 
противном случае вынуждены 
будем реагировать в соответ-

ствии со складывающейся 
обстановкой». Меньше всего 
хотелось бы интерпретиро-
вать эти слова как готовность 
к большой войне на Ближнем 
Востоке. 

К сожалению, такой ход 
событий полностью не 

исключен. В частности, из-
раильский министр обороны 
Авигдор Либерман заявил, что 
ЗРК С-300 будет уничтожен, 
если откроет огонь по авиации 
ЦАХАЛ (армия Израиля). 
Несколько недель ранее тот 
же министр высказывался 
более сдержанно и специально 
подчеркивал, что существует 
открытая линия, идет дис-
куссия между российскими и 
израильскими военными. Они 
уже несколько лет находятся 
в постоянной координации и 
способны избегать взаимных 
трений. Однако раздражающим 
(и угрожающим) фактором для 
Израиля является иранская ак-
тивность в регионе: шиитский 
Иран и патронируемая им во-

енная группировка «Хезболла» 
действительно представляют 
собой прямую угрозу самому 
существованию еврейского 
государства, уничтожение ко-
торого они, не скрываясь, и 
провозглашают. Поэтому обе-
спечение Россией бесполетной 
зоны над сирийской террито-
рией, подконтрольной Дама-
ску, будет означать, что Иран 
и «Хезболла» окажутся под 
защитой российских средств 
ПВО и ЗРК С-300, и у них 
будут развязаны руки. С такой 
ситуацией Израиль вряд ли 
смирится и, как заявляют его 
руководители, будет действо-
вать молниеносно.

Военные специалисты и ряд 
хорошо информированных и 
квалифицированных полито-
логов впервые солидаризиро-
вались в том, что возникшая 
ситуация действительно опас-
на и чревата если и не войной, 

то серьезным военным кон-
фликтом. Броские заявления в 
адрес Вашингтона и ряда стран 
НАТО, направивших свои 
корабли в восточную часть 
Средиземного моря, встречают 
ответные броские заявления с 
их стороны, а надежда на то, что 
разум и рациональный расчет 
возьмет верх над эмоциями и 
бравадой, становится все более 
призрачной. 

На днях в ООН прозвучало 
заявление помощника прези-
дента США по национальной 
безопасности Джона Болтона 
о том, что силы Пентагона бу-
дут оставаться в Сирии «до тех 
пор, пока иранские войска на-
ходятся за пределами Ирана» 
(то есть в Сирии и Ираке). При 
этом он подчеркнул, что реше-
ние России разместить в этой 
стране ЗРК С-300 является 
«крупной ошибкой», которая 
приведет «к значительной эска-
лации» напряженности в ре-
гионе. «Израиль имеет право на 
самооборону от агрессивного 

поведения Ирана», – отметил 
Болтон в отношении главного 
союзника США на Ближнем 
Востоке. 

Очевидно, что и Израилю, 
и России конфликт не 

нужен, и обе стороны всеми 
силами пытаются избежать 
конфронтации. Об этом сви-
детельствует тот факт, что три 
корабля израильских Военно-
морских сил находились в тер-
риториальных водах Сирии, 
помогая российским военным 
в поисках фрагментов разбив-
шегося самолета-разведчика 
Ил-20. Израильтяне сотруд-
ничали с российскими воен-
ными, ведущими поисковую 
операцию к югу от Латакии, 
куда упал самолет. Однако в 
отношении Ирана израиль-
ская позиция другая. Когда 
в конце августа Тегеран и 
Дамаск подписали военное со-
глашение, согласно которому 
Иран собирается построить 
в Сирии несколько военных 
заводов, включая заводы по 
производству баллистических 
ракет, еврейское государство 
выразило решительный про-
тест. Оно опасается, что эти 
ракеты могут использовать 
шиитские формирования про-
тив Израиля, тем более что 
Иран намеренно концентри-
рует свои военные объекты 
вблизи российских военных 
баз, под прикрытием средств 
ПВО РФ. Израильские ис-
точники утверждают, что эти 
объекты планируется возво-
дить в радиусе 50 км от россий-
ских военных баз. Известно, 
что объект, атакованный 17 
сентября израильскими ВВС, 
также был расположен в не-
посредственной близости к 
российским базам. При по-
пытке отразить эту атаку си-
рийские средства ПВО и сбили 
российский самолет Ил-20. 
Гадать о том, что произойдет, 
если иранские объекты со-
бираются сконцентрировать 
в местах, где в Сирии будут 
размещены российские ЗРК 
С-300, видимо, не имеет смыс-
ла. Опасность для российских 
военнослужащих очевидна, 
какие бы консультации ни про-
исходили между российской и 
израильской стороной. 

Иранский троянский конь
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 Военные специалисты и ряд хорошо инфор-
мированных и квалифицированных политоло-

гов впервые солидаризировались в том, что возник-
шая ситуация действительно опасна и чревата если 
и не войной, то серьёзным военным конфликтом.

гОрдУМА

Летом этого года прошёл 
чемпионат мира по футболу, 
который способствовал попу-
ляризации данного вида спор-
та в России. Он дал мощный 
толчок повышению интереса 
к футболу среди детей. Кро-
ме хорошей игры футболи-
стов сборной России, турнир 
оставил после себя новую 
спортивную инфраструктуру 
в стране, и Воронеж не стал 
исключением. В нашем горо-
де были реконструированы 
стадионы «Чайка» и «Локо-
мотив».

Открыл заседание замести-
тель председателя постоян-
ной комиссии по физической 
культуре, делам молодёжи и 
спорту, член фракции КПРФ 
Владимир Калинин.

– Сегодня мы обсудим не 
только возможности даль-
нейшего использования этих 
стадионов, но и сложившуюся 
ситуацию в детско-юношеском 
футболе в городе в целом, – 
сказал он. – Необходимо соз-
дать все возможные условия 
для желающих заниматься 
футболом в детских спортив-
ных секциях и спортшколах.

Участников «круглого сто-
ла» приветствовал председа-
тель постоянной комиссии по 
физической культуре, делам 
молодёжи и спорту Воро-
нежской городской Думы 
Александр Чистяков. 

Доклад по проблемам, пер-
спективам развития и дости-
жениям в области муници-
пального детско-юношеского 
футбола сделал президент 
Федерации футбола Воро-
нежской области Александр 
Пешков, который отметил, 
что в 2018 году детей, желаю-
щих записаться в футболь-
ные секции, стало в два раза 
больше, чем в предыдущем. 
Проблема заключается в не-

достаточно развитой спортив-
ной инфраструктуре, но при 
наличии новых футбольных 
полей и крытых спортком-
плексов, по мнению доклад-
чика, ситуация изменится.

– Необходимо разделить 
понятие массового и профес-
сионального футбола, – по-
яснил директор Футбольного 
центра школы №73 Сергей 
Воробьёв. – Для того чтобы 
вырастить профессионалов, 
необходимо создавать спец-
классы по футболу в общеоб-
разовательных школах и ин-
тернаты на областном уровне, 
чтобы у детей была возмож-
ность тренироваться два раза в 
день, как это было в советское 
время. Также хочу отметить, 
выпускникам воронежских 
спортшкол по футболу негде 
в родном городе продолжить 
футбольную карьеру на про-
фессиональном уровне.

Сергей Воробьёв пред-
ложил обратиться в обще-
российскую общественную 
организацию «Российский 
футбольный союз» для соз-
дания квот на перспектив-
ных футбольных игроков 
для регионов, а также создать 
группы спортивного совер-
шенствования для выпуск-
ников спортшкол по футболу, 
чтобы они и дальше могли 
тренироваться и участвовать 
в соревнованиях.

На заседании поднимались 
темы сотрудничества между 
органами власти в области 
использования спортивной 
инфраструктуры различных 
форм собственности, строи-
тельства новых спортивных 
объектов на территории горо-
да. Все предложения участни-
ков «круглого стола» внесены 
в резолюцию, которая будет 
направлена губернатору Во-
ронежской области и главе 
городского округа город Во-
ронеж.

Страсти по футболу
В Воронежской городской Думе состоялся «круглый 
стол» «Проблемы и перспективы развития воронеж-
ского детско-юношеского футбола на территории 
городского округа город Воронеж». В нём приняли 
участие депутаты областной и городской Дум, руко-
водители структурных подразделений администра-
ции городского округа город Воронеж, руководите-
ли профильных объединений и учреждений. 

Валерий ВАЛЕНТИНОВ

Аллея Героев, появившаяся в Се-
милуках, сооружена по инициативе 
руководства Воронежского отделе-
ния «Движения в поддержку армии, 
оборонной промышленности и во-
енной науки» и областного Совета 
ветеранов на средства президентского 
гранта.

Прекрасная солнечная погода 
добавляла радостных эмоций много-
численным участникам акции – ве-
теранов, учащихся, представителей 

общественности. Торжественность 
обстановке добавляли стелы из ин-
дийского красного гранита, закрытые 
белыми чехлами, а также стоявшие 
рядом в красивой униформе юнар-
мейцы. 

С большим волнением говорили 
о подвиге советского солдата гла-
ва администрации Семилукского 
района Геннадий Швырков, депутаты 
областной Думы Владимир Ключ-
ников, Оксана Ярковая, почетный 
гражданин Юрий Анохин, руково-
дитель Воронежского отделения 

ДПА Михаил Предко и благочинный 
Семилукского округа отец Василий. 
Тепло было встречено выступление 
брата Героя Николая Дмитриевича 
Рязанцева – Ивана Дмитриевича 
Рязанцева. 

Аллея – это не только дань па-
мяти героям, отстоявшим свободу и 
независимость нашей Родины, но и 
постоянное напоминание молодежи 
о том, что одной из сущностных черт 
нашего народа является патриотизм, 
готовность пожертвовать собой ради 
своей Родины.

И отрадно, что выступивший в 
конце митинга старшеклассник Ев-
гений Корчагин заверил всех присут-
ствующих, и прежде всего ветеранов, 
в том, что молодежь готова следовать 
примерам героев.

Равнение на подвиг
Помни, веруй, гордись! | В Семилуках в торжественной обстановке открыли 
Аллею Героев

Сергей АЛЁХИН

Девятнадцать Героев Советского Союза и пять полных кавале-
ров ордена Славы дала Родине семилукская земля. Многие из 
них погибли на поле брани, увы, нет сегодня и тех, кто вернулся 
с Победой. И вот теперь все они застыли в едином победном 
строю.

Во время открытия Аллеи Героев.

Валерий КАЗАНОВ 

– К 2020 году необходимо законсервировать уникаль-
ный памятник. Это станет подарком не только воронежцам, 
но и всем жителям Центрального федерального округа к 
75-летию Победы советского народа в Великой Отече-
ственной войне, – отметил парламентарий. 

По его словам, важно сохранить исторический памятник 
для потомков, поскольку на территории России осталось не 
так много объектов, свидетельствующих о страшных боях, 
которые разворачивались в годы военного лихолетья. 

– Таких памятников в принципе на территории и Со-
ветского Союза, и Российской Федерации можно перечесть 
на пальцах одной руки. Это Дом Павлова в Волгограде, 
восстановленная мельница и фонтан Пионеров. Есть ещё 
Брестская крепость. И, пожалуй, больше нет подобных 
объектов, которые были бы свидетелями тех страшных 
боёв, – пояснил Евгений Ревенко. 

Свидетель жестоких 
боёв и славы  
немеркнущей нашей
Эксперты приступили к обследованию 
уникального исторического памятника 
времён Великой Отечественной войны
Старт работ по обследованию руинированного 
памятника Великой Отечественной войны – зна-
менитой Ротонды – был дан во вторник, второго 
октября. В мероприятии приняли участие депутат 
Государственной Думы РФ, региональный ру-
ководитель Российского военно-исторического 
общества (РВИО) Евгений Ревенко, представители 
органов власти, общественности, средств массо-
вой информации. 

СПРАВКА «КОммуНы» 
ротонда – бывшее здание конференц-зала терапевти-
ческого отделения Воронежской областной клинической 
больницы. Строилось с 1934-го по 1940 год, располо-
жено в транспортном сквере, недалеко от пересечения 
улиц Бурденко и транспортной. Здание было разрушено 
в ходе битвы за Воронеж, длившейся с 7 июля 1942 года 
до освобождения города, 25 января 1943 года. На месте 
«больничного городка» шли тогда ожесточённые бои с 
фашистами. В 1965 году Воронежский горсовет принял 
решение сохранить развалины областной больницы как 
памятник Великой Отечественной войны.

Он выразил признательность всем воронежцам, обще-
ственным организациям, предприятиям, кто откликнулся 
на призыв РВИО и перечислил денежные средства на 
специальный расчётный счёт. Это позволит провести не-
обходимые исследовательские работы. После проведения 
обследования будет составлена проектно-сметная доку-
ментация по укреплению конструкции и предотвращению 
дальнейшего разрушения. 

Кстати, уже заключён договор с подрядной организацией, 
имеющей лицензию на проведение подобных работ. Как от-
метил директор ООО «Фирма «Вис» Александр Работкин, 
сотрудники уже приступили к обследованию здания, чтобы 
точно знать, что с ним делать дальше. В ближайшие две – три 
недели, сообщил он, будут взяты пробы грунта, предметно 
изучено состояние фундамента, подвального помещения, 
колонн (а их 35 штук) с тем, чтобы определить характер 
предстоящих работ, состав материалов, необходимых для 
консервации. Уже к Новому году должно быть готово за-
ключение историко-культурной экспертизы. 

Стоит отметить, что консервация – это не то же самое, 
что и реставрация. Памятник планируют оставить в том 
виде, в котором он находится сейчас, укрепив и защитив 
его от дальнейшего разрушения.

– Это применение материалов, которые позволяют нам 
защитить конструкцию и препятствовать дальнейшему 
её разрушению, то есть использование всевозможных 
пропиток, – пояснил директор подрядной организации 
Александр Работкин.

В этот же день губернатор Александр Гусев и депутат 
Государственной Думы РФ Евгений Ревенко в ходе встре-
чи обсудили возможность выделения в 2019 году средств 
из областного бюджета на проведение непосредственно 
процесса консервации Ротонды. Завершить работы пла-
нируется к маю 2020 года, к 75-летию Победы в Великой 
Отечественной войне. 

Евгений Ревенко (в центре) заявил, что Ротонда  
будет сохранена для потомков.
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Открыт новый храм
В рамонском посёлке Комсомольский открыли церковь в 

честь Воздвижения Креста Господня. 
Её возведение по благословению митрополита Воронежско-

го и Лискинского Сергия началось в 2011 году. Строительство 
велось на средства местных жителей и благотворителей. «До 
революции посёлок Комсомольский был хутором, храм был 
только в соседнем селе. Рады, что теперь у нас появилась своя 
церковь!» – отметила местная жительница Лариса Воеводина. 
Всего же в посёлке проживает более тысячи человек. 

Анатолий КРУГЛОВ.

Определят лучших волонтёров
В Воронежском Доме молодёжи проходил региональ-

ный этап Всероссийского конкурса «Доброволец Рос- 
сии -2018».

Участники конкурса представили свои проекты, в которых 
освящается добровольческая деятельность. Всего на очную 
защиту регионального этапа конкурса пришли 128 лидеров 
волонтерского движения Воронежа и области. «Все проекты 
оценивались в два этапа. Лучшие проекты будут размещены 
на сайте конкурса. Каждый желающий сможет проголосовать 
за понравившуюся ему работу. Подведут итоги конкурса в 
декабре этого года в Москве, где победителям вручат премию 
«Доброволец России – 2018».

Сергей ДОРОхОВ. 

 Сегодня в Воронежской 
области работают более 

500 волонтёрских объединений, 
число добровольцев составляет 
более 30 тысяч человек.



Первый канал
5.00 «Доброе утро» 12+
9.00, 12.00, 15.00, 3.00 Новости 16+
9.15 «Сегодня 10 октября. День на-
чинается» 12+
9.55, 2.15, 3.05 «Модный приговор» 
12+
10.55 «Жить здорово!» 16+
12.15, 17.00, 18.25 «Время покажет» 
16+
15.15, 3.20 «Давай поженимся!» 16+
16.00, 1.20 «Мужское/Женское» 16+
18.00 Вечерние новости 16+
18.50, 0.20 «На самом деле» 16+
19.50 «Пусть говорят» 16+
21.00 «Время» 16+
21.45 Сериал «ОПЕРАЦИЯ «САТАНА» 
16+
22.45 «Большая игра» 12+
23.45 «Вечерний Ургант» 16+
4.10 «Контрольная закупка» 12+

россия-1
5.00, 9.15 «Утро России» 12+
*5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 8.07, 
8.35, 11.25, 14.25, 17.00, 20.45 «Мест-
ное время. Вести-Воронеж» 16+
9.00, 11.00, 14.00, 20.00 «Вести» 16+
9.55 «О самом главном» 12+
11.40, 3.50 «Судьба человека» 12+
12.50, 18.50 «60 минут» 12+
14.40 Сериал «МОРОЗОВА» 12+
17.25 «Андрей Малахов. Прямой эфир» 
16+
21.00 Сериал «МОСКОВСКАЯ БОРЗАЯ-2» 
16+
23.15 «Вечер с Владимиром Соловье-
вым» 12+
2.00 Сериал «ЛЕДНИКОВ» 16+

нТв
5.00 Сериал «РУССКИЙ ДУБЛЬ» 16+
6.00 «Деловое утро НТВ» 12+
8.20 Сериал «МУХТАР. НОВЫЙ СЛЕД» 
16+
10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 0.20 «Се-
годня» 16+
10.20 «Мальцева» 12+
11.00 Сериал «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ ФО-
НАРЕЙ» 16+
13.25 «Обзор. Чрезвычайное проис-
шествие» 16+
14.00, 16.30 «Место встречи» 12+
17.15 «ДНК» 16+
18.15, 19.40 Сериал «ШЕФ. НОВАЯ 
ЖИЗНЬ» 16+
21.00 Сериал «ДИНОЗАВР» 16+
23.00 «НТВ 25+» 16+
0.35 Сериал «СВИДЕТЕЛИ» 16+
1.40 «Место встречи» 16+
3.30 «Чудо техники» 12+

сТс
6.00 «Ералаш» 6+
6.35 М/с «Шоу мистера Пибоди и Шер-
мана» 12+
7.00, 8.05 М/с «Да здравствует король 
Джулиан!» 6+
7.25 М/с «Три кота» 12+
7.40 М/с «Семейка Крудс. Начало» 6+
8.30 М/с «Драконы. Гонки по краю» 6+
9.30, 20.00 Сериал «МОЛОДЕЖКА» 
16+
10.30, 23.45 Шоу «Уральских пельме-
ней» 16+
10.40 Х/ф «ДИКИЙ, ДИКИЙ ВЕСТ» 
12+
13.00 Сериал «КУХНЯ» 12+
21.00 Х/ф «ВРАГ ГОСУДАРСТВА» 12+

1.00 Х/ф «ЗАМУЖ НА 2 ДНЯ» 16+
3.00 Сериал «ПОЛОСАТОЕ СЧАСТЬЕ» 
16+
4.00 Сериал «ВЕЧНЫЙ ОТПУСК» 16+
4.50 Сериал «КРЫША МИРА» 16+
5.40 «Музыка на СТС» 16+

ТнТ
*7.00, 7.30, 8.00, 19.00 Губернские 
новости 16+
*7.05, 7.35, 8.05 «Утро вместе» 12+
9.00, 23.00 «Дом-2» 16+
11.30 «Бородина против Бузовой» 16+
12.30, 1.05 Сериал «УЛИЦА» 16+
13.00 «Большой завтрак» 16+
13.30 «Битва экстрасенсов» 16+
15.00 Сериал «САШАТАНЯ» 16+
*19.15 «Парламентский дневник» 12+
20.00 Сериал «КОННАЯ ПОЛИЦИЯ» 
16+
21.00 «Однажды в России» 16+
22.00 «Где логика?» 16+
1.35 «Импровизация» 16+

рен Тв
5.00, 9.00, 4.10 «Территория заблуж-
дений» 16+
6.00, 11.00 «Документальный про-
ект» 16+
7.00 «С бодрым утром!» 16+
8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 Но-
вости 16+
12.00, 16.00, 19.00 «112» 16+
13.00, 23.25 «Загадки человечества» с 
Олегом Шишкиным 16+
14.00 «Засекреченные списки» 16+
17.00 «Тайны Чапман» 16+
18.00, 3.15 «Самые шокирующие ги-
потезы» 16+
20.00 Х/ф «ХАОС» 16+

22.00 «Смотреть всем!» 16+
0.30 Х/ф «ОТСТУПНИКИ» 16+

Тв ЦенТр
6.00 «Настроение» 12+
8.00 «Доктор И...» 16+
8.35 Х/ф «ВСЕ БУДЕТ ХОРОШО» 12+
10.35 «Александр Збруев. Небольшая 
перемена» 12+
11.30, 14.30, 19.40, 22.00, 0.00 «Со-
бытия» 16+
11.50 Сериал «ЧИСТО АНГЛИЙСКОЕ 
УБИЙСТВО» 12+
13.40 Ток-шоу «Мой герой. Дмитрий 
Астрахан» 12+
14.50 «Город новостей» 16+
15.05, 2.30 Сериал «ПУАРО АГАТЫ 
КРИСТИ» 12+
17.00 «Естественный отбор» 12+
17.50 Сериал «ПРИЗРАК УЕЗДНОГО 
ТЕАТРА» 12+
20.00, 2.15 «Петровка, 38» 16+
20.20 «Право голоса» 16+
22.30 «Линия защиты» 16+
23.05 «90-е. Крестные отцы» 16+
0.30 «Советские мафии. Железная 
Белла» 16+
1.25 «Юрий Андропов. Легенды и био-
графия» 12+

кульТура
6.30, 7.00, 7.30, 8.20, 10.00, 15.00, 
19.30, 23.40 Новости культуры 16+
6.35 «Пешком...» 12+
7.05, 20.05 «Правила жизни» 12+
7.35, 22.20 Сериал «СИТА И РАМА» 
12+
8.25 «Аксаковы. Семейные хроники» 
12+
9.05, 16.55 Х/ф «АННА ПАВЛОВА» 12+

10.15 «Наблюдатель» 12+
11.10, 1.25 «XX век» 12+
12.15, 18.40, 0.40 «Что делать?» 12+
13.00 «Йеллоустоунский заповедник. 
Первый национальный парк в мире» 
12+
13.20 «Искусственный отбор» 12+
14.05 «Женщины-воительницы. Ама-
зонки» 12+
15.10 «Библейский сюжет» 12+
15.35 «Марк Захаров». 12+
16.05 «Сати. Нескучная классика...» 
12+
17.50 «Знаменитые оркестры Европы» 
12+
19.45 «Главная роль» 12+
20.30 «Спокойной ночи, малыши!» 
12+
20.45 «Женщины-воительницы. Гла-
диаторы» 12+
21.40 «Абсолютный слух» 12+
23.10 «Марк Захаров» 12+
0.00 «Кинескоп» 12+
2.30 «И оглянулся я на дела мои...» 
12+

МаТч Тв
6.00 «Заклятые соперники» 12+
6.30 «Олимпийский спорт» 12+
7.00, 8.55, 11.00, 12.35, 15.15, 18.55 
Новости 16+
7.05, 12.40, 15.55, 19.00, 23.40 «Все 
на «Матч!» 12+
9.00 Смешанные единоборства. M-1 
Challenge 97 16+
11.05 «Главное–победа!». Виртуоз 
Михайлов» 12+
11.35 «Шоу закончилось. Бой продол-
жается» 16+

13.15 Волейбол. Чемпионат мира 12+
15.25 Дневник III Летних юношеских 
Олимпийских игр 12+
16.55 Футбол. Олимп–Кубок России 
по футболу сезона 2018-2019 1/16 
финала. «Тюмень»–ЦСКА 12+
19.25 Хоккей. КХЛ. СКА–«Локомотив» 
12+
21.55 Футбол. Товарищеский матч. 
Италия–Украина 12+
0.10, 1.40 III Летние юношеские Олим-
пийские игры 12+
2.30 Х/ф «САМЫЙ СЧАСТЛИВЫЙ  
ДЕНЬ В ЖИЗНИ ОЛЛИ МЯКИ» 16+
4.10 «Вся правда про...» 12+
4.40 Смешанные единоборства. Bella-
tor 16+

ДоМашний
6.30, 12.30 «Понять. Простить» 16+
7.30 «По делам несовершеннолетних» 
16+
9.35 «Давай разведемся!» 16+
10.35 «Тест на отцовство» 16+
11.35 «Реальная мистика» 16+
14.05 Х/ф «ЛЮБОВЬ НАДЕЖДЫ» 
16+
18.00, 23.45, 6.25 «6 кадров» 16+
19.00 Х/ф «ЧУДО ПО РАСПИСАНИЮ» 
16+
22.45 Сериал «ЖЕНСКИЙ ДОКТОР» 
16+
0.30 Сериал «ЛИСТ ОЖИДАНИЯ» 16+
3.40 «Беременные» 16+
5.35 «Жить вкусно» с Джейми Оливе-
ром 16+

че
6.00, 7.30 «Улетное видео» 16+

7.00, 21.00 «Невероятные истории» 
16+
8.00, 9.00, 10.30, 19.30, 20.00, 23.30 
«Дорожные войны» 16+
11.05, 18.30 «Утилизатор-5» 16+
12.05 «Утилизатор-4» 16+
13.10 Сериал «ЧС. ЧРЕЗВЫЧАЙНАЯ 
СИТУАЦИЯ» 16+
18.00 «Утилизатор-2» 12+
21.30 «Решала» 16+
0.00 «+100500» 18+
1.00 Сериал «НОВЫЙ ДЕНЬ» 12+
3.30 Сериал «КОНВОЙ PQ-17» 12+

«ЗвеЗДа»
6.00 «Сегодня утром» 12+
8.00 «Возврату подлежит. Долгий путь 
домой» 12+
9.00, 13.00, 18.00, 23.00 Новости 
дня 16+
9.35, 10.05, 13.15, 14.05 Сериал «МУР 
ЕСТЬ МУР!-2» 12+
10.00, 14.00 Военные новости 16+
18.40 «Центр специального назначе-
ния» 12+
19.35 «Последний день» 12+
20.20 «Секретная папка» 12+
21.05 «Специальный репортаж» 12+
21.30 «Открытый эфир» 12+
23.15 «Между тем» 12+
23.45 «Непобедимая и легендарная» 
12+
0.35 Х/ф «ДВА КАПИТАНА» 12+
2.35 Х/ф «БЕЗ ПРАВА НА ПРОВАЛ» 
12+
4.05 Х/ф «ЗЛАТОВЛАСКА» 12+

5 канал
5.00, 9.00, 13.00, 22.00, 3.20 «Из-
вестия» 16+

5.25, 9.25, 13.25 Сериал «БРАТАНЫ» 
16+
15.05 Сериал «БРАТАНЫ-2» 16+
18.50 Сериал «СЛЕД» 16+
0.00 «Известия. Итоговый выпуск» 
16+
0.25 Сериал «СТРАХ В ТВОЕМ ДОМЕ» 
16+

Тв-3
6.00 Мультфильмы 6+
9.20, 9.55, 10.30, 17.35, 18.10 Сериал 
«СЛЕПАЯ» 12+
11.00, 11.30, 16.00, 16.30 Сериал 
«ГАДАЛКА» 12+
12.00, 13.00, 14.00 «Не ври мне» 12+
15.00 «Мистические истории» 16+
17.00 «Знаки судьбы» 16+
18.40, 19.30 Сериал «ХОРОШИЙ ДОК-
ТОР» 16+
20.30, 21.15, 22.00 Сериал «ОБМАНИ 
МЕНЯ» 12+
23.00 Х/ф «СМЕШАННЫЕ» 12+
1.30, 2.15, 3.00, 3.30, 4.15, 4.45, 5.30 
Сериал «НЕЙРОДЕТЕКТИВ» 16+

ПяТниЦа!
5.00 «Большие чувства» 16+
5.20 Сериал «НЕДОТРОГА ДЖЕЙН» 
16+
7.00 «Школа доктора Комаровского» 
16+
7.30 «Утро Пятницы» 16+
9.20, 0.40 «Пятница News» 16+
10.00, 15.00 «На ножах» 16+
11.00, 19.00 «Адская кухня-2» 16+
21.00 «Зов крови» 16+
23.00, 1.10 Сериал «СВЕРХЪЕСТЕ-
СТВЕННОЕ» 16+
3.00 Х/ф «ЛЕВША» 16+

Первый канал
5.00 «Доброе утро» 12+
9.00, 12.00, 15.00, 3.00 Новости 16+
9.15 «Сегодня 8 октября. День начи-
нается» 12+
9.55, 3.20 «Модный приговор» 12+
10.55 «Жить здорово!» 16+
12.15, 17.00, 18.25 «Время покажет» 
16+
15.15 «Давай поженимся!» 16+
16.00, 2.20, 3.05 «Мужское/Женское» 
16+
18.00 Вечерние новости 16+
18.50, 1.20 «На самом деле» 16+
19.50 «Пусть говорят» 16+
21.00 «Время» 16+
21.45 Сериал «ОПЕРАЦИЯ «САТАНА» 16+
22.45 «Большая игра» 12+
23.45 «Познер» 16+
0.40 «Вечерний Ургант» 16+
4.15 «Контрольная закупка» 12+

россия-1
5.00, 9.15 «Утро России» 12+
*5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 8.07, 
8.35, 11.25, 14.25, 17.00, 20.45 «Мест-
ное время. Вести-Воронеж» 16+
9.00, 11.00, 14.00, 20.00 «Вести» 16+
9.55 «О самом главном» 12+
11.40, 3.50 «Судьба человека» 12+
12.50, 18.50 «60 минут» 12+
14.40 Сериал «МОРОЗОВА» 12+
17.25 «Андрей Малахов. Прямой эфир» 
16+
21.00 Сериал «МОСКОВСКАЯ БОРЗАЯ-2» 
16+
23.15 «Вечер с Владимиром Соловье-
вым» 12+
2.00 Сериал «ЛЕДНИКОВ» 16+

нТв
5.00 Сериал «ПАСЕЧНИК» 16+
6.00 «Деловое утро НТВ» 12+
8.20 Сериал «МУХТАР. НОВЫЙ СЛЕД» 
16+
10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 0.00 «Се-
годня» 16+
10.20 «Мальцева» 12+
11.10 Сериал «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ ФО-
НАРЕЙ» 16+
13.25 «Обзор. Чрезвычайное проис-
шествие» 16+
14.00, 16.30 «Место встречи» 12+
17.15 «ДНК» 16+
18.15, 19.40 Сериал «ШЕФ. НОВАЯ 
ЖИЗНЬ» 16+
21.00 Сериал «ДИНОЗАВР» 16+
23.00 Сериал «НЕВСКИЙ» 16+
0.10 «Поздняков» 16+
0.15 Сериал «СВИДЕТЕЛИ» 16+
1.20 «Место встречи» 16+
3.15 «Поедем, поедим!» 12+

сТс
6.00 «Ералаш» 6+
6.30, 1.00 Анимация «Маленький 
принц» 6+
8.30 М/с «Драконы. Гонки по краю» 6+
9.30 Анимация «Моана» 6+
11.30 Х/ф «КРАСАВИЦА И ЧУДОВИ-
ЩЕ» 16+
14.00 Сериал «КУХНЯ» 12+
20.00 Сериал «МОЛОДЕЖКА» 16+
21.00 Х/ф «ХЭНКОК» 16+
22.50, 0.30 Шоу «Уральских пельме-
ней» 16+
23.30 «Кино в деталях» 18+
3.00 Сериал «ПОЛОСАТОЕ СЧАСТЬЕ» 
16+

4.00 Сериал «ВЕЧНЫЙ ОТПУСК» 16+
4.50 Сериал «КРЫША МИРА» 16+
5.40 «Музыка на СТС» 16+

ТнТ
*7.00, 7.30, 8.00, 19.00 Губернские 
новости 16+
*7.05, 7.35, 8.05 «Утро вместе» 12+
9.00, 23.00 «Дом-2» 16+
11.30 «Бородина против Бузовой» 16+
12.30, 1.05 Сериал «УЛИЦА» 16+
13.00 «Танцы» 16+
15.00 Сериал «САШАТАНЯ» 16+
*19.15 «Территория атома» 12+
20.00 Сериал «КОННАЯ ПОЛИЦИЯ» 16+
21.00 «Где логика?» 16+
22.00 «Однажды в России» 16+
1.35 «Импровизация» 16+

рен Тв
5.00, 11.00 «Документальный про-
ект» 16+
7.00 «С бодрым утром!» 16+
8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 Но-
вости 16+
9.00 «Военная тайна» 16+
12.00, 16.00, 19.00 «112» 16+
13.00, 23.25 «Загадки человечества» с 
Олегом Шишкиным 16+
14.00 «Засекреченные списки» 16+
17.00, 4.00 «Тайны Чапман» 16+
18.00 «Самые шокирующие гипотезы» 
16+
20.00 Х/ф «ПЕРВЫЙ МСТИТЕЛЬ» 16+
22.40 «Водить по-русски» 16+
0.30 Х/ф «ТАИНСТВЕННЫЙ ЛЕС» 16+
2.20 Х/ф «АПОЛЛОН-11» 16+

Тв ЦенТр
6.00 «Настроение» 12+

8.10 Х/ф «РУССКОЕ ПОЛЕ» 12+
10.00 «Инна Макарова. Предсказание 
судьбы» 12+
10.55 «Городское собрание» 12+
11.30, 14.30, 19.40, 22.00, 0.00 «Со-
бытия» 16+
11.50 Сериал «ЧИСТО АНГЛИЙСКОЕ 
УБИЙСТВО» 12+
13.40 Ток-шоу «Мой герой. Андрей 
Мартынов» 12+
14.50 «Город новостей» 16+
15.05 Сериал «ПУАРО АГАТЫ КРИСТИ» 
12+
17.00 «Естественный отбор» 12+
17.50 Сериал «ЖИЗНЬ, ПО СЛУХАМ, 
ОДНА» 12+
20.00, 2.15 «Петровка, 38» 16+
20.20 «Право голоса» 16+
22.30 «Латвия. Евротупик» 16+
23.05 «Знак качества» 16+
0.35 «Хроники московского быта. Скан-
дал на могиле» 12+
1.25 «Маршал Жуков. Первая победа» 
12+
2.35 Х/ф «ИДЕАЛЬНОЕ УБИЙСТВО» 
16+

кульТура
6.30, 7.00, 7.30, 8.20, 10.00, 15.00, 
19.30, 23.40 Новости культуры 16+
6.35 «Пешком...» 12+
7.05 «Эффект бабочки» 12+
7.35, 22.20 Сериал «СИТА И РАМА» 
12+
8.25 «Аксаковы. Семейные хроники» 
12+
9.05, 16.55 Х/ф «АННА ПАВЛОВА» 
12+
10.15 «Наблюдатель» 12+
11.10, 1.40 «XX век» 12+

12.05, 16.40, 18.35 «Цвет времени» 
12+
12.15, 18.45, 0.40 «Власть факта» 12+
12.55 «Хранители Мелихова» 12+
13.25 «Линия жизни» 12+
14.20 «Город № 2» 12+
15.10 «На этой неделе… 100 лет назад. 
Нефронтовые заметки» 12+
15.35 Ток-шоу «Агора» 12+
17.50 «Знаменитые оркестры Европы» 
12+
19.45 «Главная роль» 12+
20.05 «Правила жизни» 12+
20.30 «Спокойной ночи, малыши!» 
12+
20.45 «Числюсь по России» 12+
21.30 «Сати. Нескучная классика...» 12+
23.10 «Марк Захаров» 12+
0.00 «Мастерская Алексея Бородина» 
12+
1.25 «Йеллоустоунский заповедник. 
Первый национальный парк в мире» 
12+
2.35 «Прусские сады Берлина и Бран-
денбурга в Германии» 12+

МаТч Тв
6.00 «Заклятые соперники» 12+
6.30 «Олимпийский спорт» 12+
7.00, 10.35, 12.40, 15.15, 18.15, 21.55 
Новости 16+
7.05, 12.45, 15.20, 23.20 «Все на 
«Матч!» 12+
8.45 Футбол. Чемпионат Италии. 
«Лацио»–«Фиорентина» 12+
10.40 Футбол. Чемпионат Англии. 
«Саутгемптон»–«Челси» 12+
13.15 Волейбол. Чемпионат мира 12+
16.15 Футбол. Чемпионат Англии. 
«Ливерпуль»–«Манчестер Сити» 12+

18.25 «Главное–победа!». Виртуоз 
Михайлов» 12+
18.55 «Континентальный вечер» 12+
19.25 Хоккей. КХЛ. «Динамо»–«Торпедо» 
12+
22.00 «Тотальный футбол» 12+
23.00 ЦСКА–«Локомотив». Live» 12+
23.55, 1.55 III Летние юношеские Олим-
пийские игры 12+
2.35 Х/ф «НОКАУТ» 16+
4.25 Профессиональный бокс 16+

ДоМашний
6.30, 18.00, 0.00 «6 кадров» 16+
7.00, 12.35 «Понять. Простить» 16+
7.30 «По делам несовершеннолетних» 
16+
9.35 «Давай разведемся!» 16+
10.35 «Тест на отцовство» 16+
11.35 «Реальная мистика» 16+
14.10 Х/ф «ПЕЧАЛИ-РАДОСТИ НА-
ДЕЖДЫ» 16+
19.00 Х/ф «ОТЧАЯННЫЙ ДОМОХО-
ЗЯИН» 16+
23.00 Сериал «ЖЕНСКИЙ ДОКТОР» 
16+
0.30 Сериал «ЛИСТ ОЖИДАНИЯ» 16+
3.40 «Беременные» 16+
5.35 «Жить вкусно» 16+

че
6.00, 7.30 «Улетное видео» 16+
6.30, 21.00 «Невероятные истории» 
16+
8.00, 9.00, 10.30, 19.30, 20.00, 23.30 
«Дорожные войны» 16+
11.05 «Утилизатор-4» 16+
13.10 Сериал «ЧС. ЧРЕЗВЫЧАЙНАЯ 
СИТУАЦИЯ» 16+
18.00 «Утилизатор-2» 12+

18.30 «Утилизатор-5» 16+
21.30 «Решала» 16+
0.00 «+100500» 18+
1.00 Сериал «НОВЫЙ ДЕНЬ» 12+

«ЗвеЗДа»
6.00 «Сегодня утром» 12+
8.00 «Навеки с небом» 12+
9.00, 13.00, 18.00, 23.00 Новости 
дня 16+
9.15, 10.05, 13.15 Сериал «СТРЕЛЯЮ-
ЩИЕ ГОРЫ» 16+
10.00, 14.00 Военные новости 16+
13.50, 14.05 Сериал «МАТЧ» 16+
18.40 «Центр специального назначе-
ния» 12+
19.35 «Скрытые угрозы» 12+
20.20 «Загадки века» 12+
21.05 «Специальный репортаж» 12+
21.30 «Открытый эфир» 12+
23.15 «Между тем» 12+
23.45 «Непобедимая и легендарная» 
12+
0.35 Х/ф «ДВА БИЛЕТА НА ДНЕВНОЙ 
СЕАНС» 12+
2.35 Х/ф «КРУГ» 12+
4.25 Х/ф «БЕЗ ВИДИМЫХ ПРИЧИН» 
6+

5 канал
5.00, 9.00, 13.00, 22.00, 3.20 «Из-
вестия» 16+
5.25 Сериал «ОПЕРА. ХРОНИКИ УБОЙ-
НОГО ОТДЕЛА» 16+
9.25 Х/ф «АМЕРИКЭН БОЙ» 16+
11.30, 13.25 Х/ф «СПЕЦНАЗ» 16+
14.50 Х/ф «СПЕЦНАЗ-2» 16+
18.50, 22.25 Сериал «СЛЕД» 16+
0.00 «Известия. Итоговый выпуск» 
16+

0.25 Х/ф «ЛЮБОВЬ-МОРКОВЬ» 12+
2.25, 3.30 Х/ф «ЛЮБОВЬ-МОРКОВЬ-2» 
12+

Тв-3
6.00, 5.45 Мультфильмы 6+
9.20, 9.55, 10.30, 17.35, 18.10 Сериал 
«СЛЕПАЯ» 12+
11.00, 11.30, 16.00, 16.30 Сериал 
«ГАДАЛКА» 12+
12.00, 13.00, 14.00 «Не ври мне» 12+
15.00 «Мистические истории» 16+
17.00 «Знаки судьбы» 16+
18.40, 19.30 Сериал «ХОРОШИЙ ДОК-
ТОР» 16+
20.30, 21.15, 22.00 Сериал «ОБМАНИ 
МЕНЯ» 12+
23.00 Х/ф «ЧУЖИЕ ПРОТИВ ХИЩНИ-
КА» 16+
1.00 Х/ф «ПОСЛЕДНИЕ ДНИ НА МАР-
СЕ» 16+
3.00, 3.45, 4.30, 5.00 Сериал «ЯСНО-
ВИДЕЦ» 12+

ПяТниЦа!
5.00 «Большие чувства» 16+
5.20 Сериал «НЕДОТРОГА ДЖЕЙН» 
16+
7.00 «Школа доктора Комаровского» 
16+
7.30 «Утро Пятницы» 16+
9.20, 0.40 «Пятница News» 16+
10.00, 13.00, 15.40, 19.00, 20.00 «Орел 
и решка» 16+
12.00 «Еда, я люблю тебя» 16+
13.50 «Пацанки-3» 16+
21.00 «Зов крови» 16+
23.00, 1.10 Сериал «СВЕРХЪЕСТЕ-
СТВЕННОЕ» 16+

Первый канал
5.00 «Доброе утро» 12+
9.00, 12.00, 15.00, 3.00 Новости 16+
9.15 «Сегодня 11 октября. День на-
чинается» 12+
9.55, 3.15 «Модный приговор» 12+
10.55 «Жить здорово!» 16+
12.15, 17.00, 18.25 «Время покажет» 
16+
15.15 «Давай поженимся!» 16+
16.00, 2.15, 3.05 «Мужское/Женское» 
16+
18.00 Вечерние новости 16+
18.50, 1.15 «На самом деле» 16+
19.50 «Пусть говорят» 16+
21.00 «Время» 16+
21.35 Сериал «ОПЕРАЦИЯ «САТАНА» 
16+
22.35 Футбол. Лига наций УЕФА. Сбор-
ная России–Сборная Швеции 12+
0.40 «Вечерний Ургант» 16+
4.10 «Контрольная закупка» 12+

россия-1
5.00, 9.15 «Утро России» 12+
*5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 8.07, 
8.35, 11.25, 14.25, 17.00, 20.45 «Мест-
ное время. Вести-Воронеж» 16+
9.00, 11.00, 14.00, 20.00 «Вести» 16+
9.55 «О самом главном» 12+
11.40, 3.50 «Судьба человека» 12+
12.50, 18.50 «60 минут» 12+
14.40 Сериал «МОРОЗОВА» 12+
17.25 «Андрей Малахов. Прямой эфир» 
16+
21.00 Сериал «МОСКОВСКАЯ БОРЗАЯ-2» 
16+
23.15 «Вечер с Владимиром Соловье-
вым» 12+
2.00 Сериал «ЛЕДНИКОВ» 16+

нТв
5.00 Сериал «РУССКИЙ ДУБЛЬ» 16+
6.00 «Деловое утро НТВ» 12+
8.20 Сериал «МУХТАР. НОВЫЙ СЛЕД» 
16+
10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 0.00 «Се-
годня» 16+
10.20 «Мальцева» 12+
11.00 Сериал «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ ФО-
НАРЕЙ» 16+
13.25 «Обзор. Чрезвычайное проис-
шествие» 16+
14.00, 16.30 «Место встречи» 12+
17.15 «ДНК» 16+
18.15, 19.40 Сериал «ШЕФ. НОВАЯ 
ЖИЗНЬ» 16+
21.00 Сериал «ДИНОЗАВР» 16+
23.00 Сериал «НЕВСКИЙ» 16+
0.10 Сериал «СВИДЕТЕЛИ» 16+
1.00 «Место встречи» 16+
2.55 «Нашпотребнадзор» 16+
3.55 «Поедем, поедим!» 12+

сТс
6.00 «Ералаш» 6+
6.35 М/с «Шоу мистера Пибоди и Шер-
мана» 12+
7.00, 8.05 М/с «Да здравствует король 
Джулиан!» 6+
7.25 М/с «Три кота» 12+
7.40 М/с «Семейка Крудс. Начало» 6+
8.30 М/с «Драконы. Гонки по краю» 6+
9.30, 20.00, 23.15Сериал «МОЛОДЕЖ-
КА» 16+
10.30, 0.30 Шоу «Уральских пельме-
ней» 16+
10.40 Х/ф «ВРАГ ГОСУДАРСТВА» 12+
13.30 Сериал «КУХНЯ» 12+
21.00 Х/ф «Я, РОБОТ» 12+
1.00 Х/ф «ДОЧЬ МОЕГО БОССА» 12+

2.35 Сериал «ПОЛОСАТОЕ СЧАСТЬЕ» 
16+
3.35 Сериал «ВЕЧНЫЙ ОТПУСК» 16+
4.30 Сериал «КРЫША МИРА» 16+
5.20 «6 кадров» 16+
5.45 «Музыка на СТС» 16+

ТнТ
*7.00, 7.30, 8.00, 19.00 Губернские 
новости 16+
*7.05, 7.35, 8.05 «Утро вместе» 12+
9.00, 23.00 «Дом-2» 16+
11.30 «Бородина против Бузовой» 16+
12.30, 1.05 Сериал «УЛИЦА» 16+
13.00 «Битва экстрасенсов» 16+
14.30 Сериал «САШАТАНЯ» 16+
*19.15 «Эффект времени» 12+
20.00 Сериал «КОННАЯ ПОЛИЦИЯ» 
16+
21.00 Шоу «Студия Союз» 16+
22.00, 1.40 «Импровизация» 16+
1.35 «THT-Сlub» 16+

рен Тв
5.00, 4.10 «Территория заблуждений» 
16+
6.00, 9.00 «Документальный проект» 
16+
7.00 «С бодрым утром!» 16+
8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 Но-
вости 16+
12.00, 16.00, 19.00 «112» 16+
13.00, 23.25 «Загадки человечества» с 
Олегом Шишкиным 16+
14.00 «Засекреченные списки» 16+
17.00, 3.20 «Тайны Чапман» 16+
18.00, 2.20 «Самые шокирующие ги-
потезы» 16+
20.00 Х/ф «ПУЛЕНЕПРОБИВАЕМЫЙ 
МОНАХ» 16+
22.00 «Смотреть всем!» 16+

0.30 Х/ф «КЛОВЕРФИЛД, 10» 16+

Тв ЦенТр
6.00 «Настроение» 12+
8.00 «Доктор И...» 16+
8.35 Х/ф «ГОРЯЧИЙ СНЕГ» 6+
10.35 «Вадим Спиридонов. Я уйду в 
47» 12+
11.30, 14.30, 19.40, 22.00, 0.00 «Со-
бытия» 16+
11.50 Сериал «ЧИСТО АНГЛИЙСКОЕ 
УБИЙСТВО» 12+
13.40 Ток-шоу «Мой герой. Марк За-
харов» 12+
14.50 «Город новостей» 16+
15.05, 2.30 Сериал «ПУАРО АГАТЫ 
КРИСТИ» 12+
17.00 «Естественный отбор» 12+
17.50 Сериал «ПРИЗРАК УЕЗДНОГО 
ТЕАТРА» 12+
20.00, 2.15 «Петровка, 38» 16+
20.20 «Право голоса» 16+
22.30 «Обложка. Чтоб я так жил!» 16+
23.05 «Ну и ню! Эротика по-советски» 
12+
0.30 «Советские мафии. Генерал конфет 
и сосисок» 16+
1.25 «Юрий Андропов. Последняя на-
дежда режима» 12+

кульТура
6.30, 7.00, 7.30, 8.20, 10.00, 15.00, 
19.30, 23.40 Новости культуры 16+
6.35 «Пешком...» 12+
7.05, 20.05 «Правила жизни» 12+
7.35, 22.20 Сериал «СИТА И РАМА» 
12+
8.25 «История одной мистификации. 
Пушкин и Грибоедов» 12+
9.05, 16.55 Х/ф «АННА ПАВЛОВА» 
12+

10.15 «Наблюдатель» 12+
11.10, 1.25 «Путешествие по Москве» 
12+
12.15, 18.45, 0.40 «Игра в бисер» 12+
13.00 «Хамберстон. Город на время» 
12+
13.20 «Формула счастья Саулюса Сон-
децкиса» 12+
14.05 «Женщины-воительницы. Гла-
диаторы» 12+
15.10 «Пряничный домик» 12+
15.35 «Марк Захаров». 12+
16.05 «2 Верник 2» 12+
17.50 «Знаменитые оркестры Европы» 
12+
19.45 «Главная роль» 12+
20.30 «Спокойной ночи, малыши!» 12+
20.45 «Женщины-воительницы. Саму-
раи» 12+
21.40 «Энигма» 12+
23.10 «Марк Захаров» 12+
0.00 «Черные дыры. Белые пятна» 12+
2.25 Д/ф «Итальянское счастье» 12+

МаТч Тв
6.00 «Заклятые соперники» 12+
6.30 «Олимпийский спорт» 12+
7.00, 8.55, 11.00, 12.30, 15.15, 18.05, 
21.25 Новости 16+
7.05, 12.35, 15.20, 18.10, 23.40 «Все 
на «Матч!» 12+
9.00 Футбол. Товарищеский матч. 
Италия–Украина 12+
11.10 Профессиональный бокс. Все-
мирная суперсерия 16+
13.15 Волейбол. Чемпионат мира 12+
15.50 Дневник III Летних юношеских 
Олимпийских игр 12+
16.20 Смешанные единоборства. Тя-
желовесы 16+

16.50 Смешанные единоборства. 
Bellator 16+
18.45 Хоккей. КХЛ. «Ак Барс»–«Спартак» 
12+
21.35 Футбол. Лига наций. Польша–
Португалия 12+
0.10 Баскетбол. Евролига 12+
2.10 III Летние юношеские Олимпийские 
игры 12+
4.00 Футбол. Лига наций. Черногория–
Сербия 12+

ДоМашний
6.30, 12.35 «Понять. Простить» 16+
7.30 «По делам несовершеннолетних» 
16+
9.35 «Давай разведемся!» 16+
10.35 «Тест на отцовство» 16+
11.35 «Реальная мистика» 16+
14.10 Х/ф «ЧУДО ПО РАСПИСАНИЮ» 
16+
18.00, 23.40, 6.25 «6 кадров» 16+
19.00 Х/ф «ДОМИК У РЕКИ»16+
22.40 Сериал «ЖЕНСКИЙ ДОКТОР» 
16+
0.30 Сериал «ЛИСТ ОЖИДАНИЯ» 16+
3.40 «Беременные» 16+
5.35 «Жить вкусно» с Джейми Оливе-
ром 16+

че
6.00 Мультфильмы 6+
7.30 «Улетное видео» 16+
8.00, 9.00, 10.30, 19.30, 20.00, 23.30 
«Дорожные войны» 16+
11.05, 18.30 «Утилизатор-5» 16+
12.05 «Утилизатор-4» 16+
13.10 Сериал «ЧС. ЧРЕЗВЫЧАЙНАЯ 
СИТУАЦИЯ» 16+
18.00 «Утилизатор-2» 12+
21.00 «Невероятные истории» 16+

21.30 «Решала» 16+
0.00 «+100500» 18+
1.00 Сериал «НОВЫЙ ДЕНЬ» 12+
3.30 Сериал «КОНВОЙ PQ-17» 12+

«ЗвеЗДа»
6.00 «Сегодня утром» 12+
8.00 «Прекрасный полк. Матрена» 
12+
9.00, 13.00, 18.00, 23.00 Новости 
дня 16+
9.15, 10.05, 13.15, 14.05 Сериал «МУР 
ЕСТЬ МУР!-3» 12+
10.00, 14.00 Военные новости 16+
18.40 «Центр специального назначе-
ния» 12+
19.35 «Легенды космоса» 12+
20.20 Ток-шоу «Код доступа» 12+
21.05 «Специальный репортаж» 12+
21.30 «Открытый эфир» 12+
23.15 «Между тем» 12+
23.45 «Непобедимая и легендарная» 
12+
0.40 Х/ф «ДЛИННОЕ, ДЛИННОЕ ДЕ-
ЛО...» 6+
2.25 Х/ф «КОНЕЦ ИМПЕРАТОРА ТАЙ-
ГИ» 12+
4.15 Х/ф «БЕЗ ПРАВА НА ПРОВАЛ» 
12+
5.30 «Москва – фронту» 12+

5 канал
5.00, 9.00, 13.00, 22.00, 3.20 «Из-
вестия» 16+
5.25, 9.25, 13.25 Сериал «БРАТАНЫ» 
16+
18.50 Сериал «СЛЕД» 16+
0.00 «Известия. Итоговый выпуск» 
16+
0.25 Сериал «ДЕТЕКТИВЫ» 16+

Тв-3
6.00 Мультфильмы 6+
9.20, 9.55, 10.30, 17.35, 18.10 Сериал 
«СЛЕПАЯ» 12+
11.00, 11.30, 16.00, 16.30 Сериал 
«ГАДАЛКА» 12+
12.00, 13.00, 14.00 «Не ври мне» 12+
15.00 «Мистические истории» 16+
17.00 «Знаки судьбы» 16+
18.40, 19.30, 20.30, 21.15 Сериал 
«ХОРОШИЙ ДОКТОР» 16+
22.00 Сериал «ОБМАНИ МЕНЯ» 12+
23.00 Х/ф «ПОДАРОК НА РОЖДЕ-
СТВО» 12+
0.45, 1.30, 2.30, 3.15, 4.00, 4.45 Сериал 
«C.S.I.» 16+
5.30 «Громкие дела» 16+

ПяТниЦа!
5.00 «Большие чувства» 16+
5.20 Сериал «НЕДОТРОГА ДЖЕЙН» 16+
7.00 «Школа доктора Комаровского» 
16+
7.30 «Утро Пятницы» 16+
9.20, 0.00 «Пятница News» 16+
10.00 «На ножах» 16+
13.00 «Адская кухня-2» 16+
15.00 «Орел и решка» 16+
19.00 «Пацанки-3» 16+
23.00 «Теперь я босс» 18+
1.00 Х/ф «ЛЕВША» 16+
3.00 Сериал «СВЕРХЪЕСТЕСТВЕННОЕ» 
16+

Первый канал
5.00 «Доброе утро» 12+
9.00, 12.00, 15.00, 3.00 Новости 16+
9.15 «Сегодня 9 октября. День начи-
нается» 12+
9.55, 2.15, 3.05 «Модный приговор» 
12+
10.55 «Жить здорово!» 16+
12.15, 17.00, 18.25 «Время покажет» 
16+
15.15, 3.20 «Давай поженимся!» 16+
16.00, 1.20 «Мужское/Женское» 16+
18.00 Вечерние новости 16+
18.50, 0.20 «На самом деле» 16+
19.50 «Пусть говорят» 16+
21.00 «Время» 16+
21.45 Сериал «ОПЕРАЦИЯ «САТАНА» 
16+
22.45 «Большая игра» 12+
23.45 «Вечерний Ургант» 16+
4.10 «Контрольная закупка» 12+

россия-1
5.00, 9.15 «Утро России» 12+
*5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 8.07, 
8.35, 11.25, 14.25, 17.00, 20.45 «Мест-
ное время. Вести-Воронеж» 16+
9.00, 11.00, 14.00, 20.00 «Вести» 16+
9.55 «О самом главном» 12+
11.40, 3.50 «Судьба человека» 12+
12.50, 18.50 «60 минут» 12+
14.40 Сериал «МОРОЗОВА» 12+
17.25 «Андрей Малахов. Прямой эфир» 
16+
21.00 Сериал «МОСКОВСКАЯ БОРЗАЯ-2» 
16+
23.15 «Вечер с Владимиром Соловье-
вым» 12+
2.00 Сериал «ЛЕДНИКОВ» 16+

нТв
5.00 Сериал «РУССКИЙ ДУБЛЬ» 16+
6.00 «Деловое утро НТВ» 12+
8.20 Сериал «МУХТАР. НОВЫЙ СЛЕД» 
16+
10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 0.00 «Се-
годня» 16+
10.20 «Мальцева» 12+
11.10 Сериал «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ ФО-
НАРЕЙ» 16+
13.25 «Обзор. Чрезвычайное проис-
шествие» 16+
14.00, 16.30 «Место встречи» 12+
17.15 «ДНК» 16+
18.15, 19.40 Сериал «ШЕФ. НОВАЯ 
ЖИЗНЬ» 16+
21.00 Сериал «ДИНОЗАВР» 16+
23.00 Сериал «НЕВСКИЙ» 16+
0.10 Сериал «СВИДЕТЕЛИ» 16+
1.00 «Место встречи» 16+
2.55 «Еда живая и мертвая» 12+
3.50 «Поедем, поедим!» 12+

сТс
6.00 «Ералаш» 6+
6.35 М/с «Шоу мистера Пибоди и Шер-
мана» 12+
7.25 М/с «Три кота» 12+
7.40 М/с «Семейка Крудс. Начало» 6+
8.05 М/с «Да здравствует король 
Джулиан!» 6+
8.30 М/с «Драконы. Гонки по краю» 6+
9.30, 20.00 Сериал «МОЛОДЕЖКА» 16+
10.35 Х/ф «ХЭНКОК» 16+
12.30 Сериал «КУХНЯ» 12+
21.00 Х/ф «ДИКИЙ, ДИКИЙ ВЕСТ» 
12+
23.15 Шоу «Уральских пельменей» 
16+

1.00 Х/ф «В АКТИВНОМ ПОИСКЕ» 18+
3.05 Сериал «ПОЛОСАТОЕ СЧАСТЬЕ» 
16+
4.05 Сериал «ВЕЧНЫЙ ОТПУСК» 16+
4.55 Сериал «КРЫША МИРА» 16+
5.45 «Музыка на СТС» 16+

ТнТ
*7.00, 7.30, 8.00, 19.00 Губернские 
новости 16+
*7.05, 7.35, 8.05 «Утро вместе» 12+
9.00, 23.00 «Дом-2» 16+
11.30 «Бородина против Бузовой» 16+
12.30, 1.05 Сериал «УЛИЦА» 16+
13.00 «Замуж за Бузову» 16+
14.30 Сериал «САШАТАНЯ» 16+
*19.15 «Арт-проспект» 12+
20.00 Сериал «КОННАЯ ПОЛИЦИЯ» 16+
21.00, 1.35 «Импровизация» 16+
22.00 Шоу «Студия Союз» 16+

рен Тв
5.00 «Территория заблуждений» 16+
6.00, 11.00 «Документальный про-
ект» 16+
7.00 «С бодрым утром!» 16+
8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 Но-
вости 16+
9.00 «Военная тайна» 16+
12.00, 16.00, 19.00 «112» 16+
13.00, 23.25 «Загадки человечества» с 
Олегом Шишкиным 16+
14.00 «Засекреченные списки» 16+
17.00, 4.00 «Тайны Чапман» 16+
18.00, 3.00 «Самые шокирующие ги-
потезы» 16+
20.00 Х/ф «ЗАЩИТНИК» 16+
21.50 «Водить по-русски» 16+
0.30 Х/ф «ПЕРЕГОВОРЩИК» 16+

Тв ЦенТр
6.00 «Настроение» 12+
8.00 «Доктор И...» 16+
8.30 Х/ф «КУБАНСКИЕ КАЗАКИ» 12+
10.45 «Екатерина Савинова. Шаг в 
бездну» 12+
11.30, 14.30, 19.40, 22.00, 0.00 «Со-
бытия» 16+
11.50 Сериал «ЧИСТО АНГЛИЙСКОЕ 
УБИЙСТВО» 12+
13.40 Ток-шоу «Мой герой. Ирина 
Лачина» 12+
14.50 «Город новостей» 16+
15.05, 2.35 Сериал «ПУАРО АГАТЫ 
КРИСТИ» 12+
17.00 «Естественный отбор» 12+
17.50 Сериал «ЖИЗНЬ, ПО СЛУХАМ, 
ОДНА» 12+
20.00, 2.15 «Петровка, 38» 16+
20.20 «Право голоса» 16+
22.30 «Осторожно, мошенники! » 16+
23.05 «Темные силы. Ангелы и демо-
ны» 16+
0.30 «Удар властью. Чехарда премье-
ров» 16+
1.25 «Смерть Ленина. Настоящее «Дело 
врачей» 12+

кульТура
6.30, 7.00, 7.30, 8.20, 10.00, 15.00, 
19.30, 23.40 Новости культуры 16+
6.35 «Пешком...» 12+
7.05, 20.05 «Правила жизни» 12+
7.35, 22.20 Сериал «СИТА И РАМА» 
12+
8.25 «Аксаковы. Семейные хроники» 
12+
9.05, 16.55 Х/ф «АННА ПАВЛОВА» 12+
10.15 «Наблюдатель» 12+

11.10, 1.30 «XX век» 12+
12.15, 18.40, 0.40 «Тем временем. 
Смыслы» 12+
13.05 «Прусские сады Берлина и Бран-
денбурга в Германии» 12+
13.25 «Мы–грамотеи!» 12+
14.10 «Савелий Ямщиков. Числюсь по 
России» 12+
15.10 «Пятое измерение» 12+
15.35 «Марк Захаров» 12+
16.05 «Белая студия» 12+
16.45 «Цвет времени» 12+
17.50 «Знаменитые оркестры Европы» 
12+
19.45 «Главная роль» 12+
20.30 «Спокойной ночи, малыши!» 12+
20.45 «Женщины-воительницы. Ама-
зонки» 12+
21.40 «Искусственный отбор» 12+
23.10 «Марк Захаров» 12+
0.00 «Больше, чем любовь» 12+
2.35 «Хамберстон. Город на время» 
12+

МаТч Тв
6.00 «Заклятые соперники» 12+
6.30 «Олимпийский спорт» 12+
7.00, 8.55, 12.20, 15.20, 19.25, 22.30 
Новости 16+
7.05, 12.25, 15.30, 19.30, 22.35 «Все 
на «Матч!» 12+
9.00 Футбол. Российская Премьер-
лига 12+
10.50 «Тотальный футбол» 12+
11.50 «Команды-призраки российского 
футбола» 12+
12.50 Профессиональный бокс 16+
14.50 «Всемирная суперсерия. За 
кадром» 16+

16.00 ЦСКА–«Локомотив». Live» 12+
16.20 «Континентальный вечер» 12+
16.45 Хоккей. КХЛ. «Салават Юлаев»–
«Авангард» 12+
20.00 «Хабиб vs Конор. Страсть и нена-
висть в Лас-Вегасе» 16+
20.30 Смешанные единоборства. 
UFC 16+
23.25 Дневник III Летних юношеских 
Олимпийских игр 12+
23.55, 1.40 III Летние юношеские Олим-
пийские игры 12+
3.40 Смешанные единоборства. Bella-
tor 16+
5.40 «Десятка!» 16+

ДоМашний
6.30, 12.35 «Понять. Простить» 16+
7.30 «По делам несовершеннолетних» 
16+
9.35 «Давай разведемся!» 16+
10.35 «Тест на отцовство» 16+
11.35 «Реальная мистика» 12+
14.10 Х/ф «ЯБЛОНЕВЫЙ САД» 16+
18.00, 23.50, 6.25 «6 кадров» 16+
19.00 Х/ф «ЛЮБОВЬ НАДЕЖДЫ» 
16+
22.50 Сериал «ЖЕНСКИЙ ДОКТОР» 16+
0.30 Сериал «ЛИСТ ОЖИДАНИЯ» 16+
3.40 «Беременные» 16+
5.35 «Жить вкусно» с Джейми Оливе-
ром 16+

че
6.00, 7.30 «Улетное видео» 16+
7.00, 21.00 «Невероятные истории» 
16+
8.00, 9.00, 10.30, 19.30, 20.00, 23.30 
«Дорожные войны» 16+

11.05, 18.30 «Утилизатор-5» 16+
12.05 «Утилизатор-4» 16+
13.10 Сериал «ЧС. ЧРЕЗВЫЧАЙНАЯ 
СИТУАЦИЯ» 16+
18.00 «Утилизатор-2» 12+
21.30 «Решала» 16+
0.00 «+100500» 18+
1.00 Сериал «НОВЫЙ ДЕНЬ» 12+
3.30 Сериал «КОНВОЙ PQ-17» 12+

«ЗвеЗДа»
6.00 «Сегодня утром» 12+
8.00, 9.15, 10.05, 13.15, 14.05 Сериал 
«МУР ЕСТЬ МУР!» 12+
9.00, 13.00, 18.00, 23.00 Новости 
дня 16+
10.00, 14.00 Военные новости 16+
18.40 «Центр специального назначе-
ния» 12+
19.35 «Легенды армии» 12+
20.20 «Улика из прошлого» 16+
21.05 «Специальный репортаж» 12+
21.30 «Открытый эфир» 12+
23.15 «Между тем» 12+
23.45 «Непобедимая и легендарная» 
12+
0.35 Сериал «МАТЧ» 16+
4.15 Х/ф «ГЛАДИАТОР ПО НАЙМУ» 
16+

5 канал
5.00, 9.00, 13.00, 22.00, 3.20 «Из-
вестия» 16+
5.25 «Кин-дза-дза»–территория Дане-
лии» 16+
6.10 «Брат. 10 лет спустя» 16+
6.55 Х/ф «АМЕРИКЭН БОЙ» 16+
9.25, 13.25 Сериал «БРАТАНЫ» 16+
18.50, 22.25 Сериал «СЛЕД» 16+

0.00 «Известия. Итоговый выпуск» 16+
0.25 Х/ф «ЛЮБОВЬ-МОРКОВЬ-3» 
12+
2.15, 3.30 Х/ф «РЕПОРТАЖ СУДЬБЫ» 
16+

Тв-3
6.00 Мультфильмы 6+
9.20, 9.55, 10.30, 17.35, 18.10 Сериал 
«СЛЕПАЯ» 12+
11.00, 11.30, 16.00, 16.30 Сериал 
«ГАДАЛКА» 12+
12.00, 13.00, 14.00 «Не ври мне» 12+
15.00 «Мистические истории» 16+
17.00 «Знаки судьбы» 16+
18.40, 19.30 Сериал «ХОРОШИЙ ДОК-
ТОР» 16+
20.30, 21.15, 22.00 Сериал «ОБМАНИ 
МЕНЯ» 12+
23.00 Х/ф «ХРОНИКИ РИДДИКА» 
12+
1.30, 2.15, 3.15, 4.00 Сериал «ЭЛЕМЕН-
ТАРНО» 16+
4.30, 5.30 «Громкие дела» 16+

ПяТниЦа!
5.00 «Большие чувства» 16+
5.20 Сериал «НЕДОТРОГА ДЖЕЙН» 
16+
7.00 «Школа доктора Комаровского» 
16+
7.30 «Утро Пятницы» 16+
9.20, 1.00 «Пятница News» 16+
10.00, 14.00, 16.20, 19.00, 20.00 «Орел 
и решка» 16+
12.00 «Тату навсегда» 16+
21.00 «Зов крови» 16+
23.10, 1.30 Сериал «СВЕРХЪЕСТЕ-
СТВЕННОЕ» 16+
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Цифры в скобках обозначают ограничение просмотра телепередач по возрасту: (6+)-просмотр не рекомендуется детям до 6 лет; 12+-просмотр не рекомендуется детям до 12 лет; -просмотр не рекомендуется лицам моложе 16 лет; (18+)-просмотр не рекомендуется лицам моложе 18 лет.

Всегда

vk.com/kommunaNews
в контакте

Реклама.
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Первый канал
5.20, 6.10 Х/ф «ВЕРБОВЩИК» 16+
6.00, 10.00, 12.00 Новости 16+
7.30 «Смешарики. ПИН-код» 12+
7.45 «Часовой» 12+
8.15 «Здоровье» 16+
9.20 «Непутевые заметки» 12+
10.15 «Валентин Юдашкин. Шик по-
русски» 12+
11.15 «Честное слово» 12+
12.15 Х/ф «ДЕВУШКА БЕЗ АДРЕСА» 
12+
14.00 Концерт ко Дню работника сель-
ского хозяйства 12+
16.00 «Русский ниндзя» 12+
18.00 «Толстой. Воскресенье» 12+
19.00 Футбол. Лига наций УЕФА. Сбор-
ная России–Сборная Турции 12+
21.00 «Время» 16+
21.20 «Клуб веселых и находчивых» 
16+
23.30 Rolling Stone 16+
1.45 Х/ф «БАНДА» 16+
3.45 «Время покажет» 16+

россия-1
4.40 «Сам себе режиссер» 12+
5.25 Сериал «СВАТЫ» 12+
7.30 «Смехопанорама» 12+
8.00 «Утренняя почта» 12+
*8.40 «Местное время. Воскресенье» 
16+
9.20 «Сто к одному» 12+
10.10 «Когда все дома» 12+
11.00 «Вести» 16+
11.20 «Смеяться разрешается» 12+
13.50 Х/ф «ПОЗДНЕЕ РАСКАЯНИЕ» 
12+
18.00 «Удивительные люди» 12+
20.00 «Вести недели» 16+

22.00 «Москва. Кремль. Путин» 12+
23.00 «Воскресный вечер с Владимиром 
Соловьевым» 12+
1.00 «На крыло» 12+
2.05 Сериал «ПЫЛЬНАЯ РАБОТА» 16+

нТв
5.00, 11.55 «Дачный ответ» 12+
6.00 «Центральное телевидение» 16+
8.00, 10.00, 16.00 «Сегодня» 16+
8.20 «Их нравы» 12+
8.45 «Устами младенца» 12+
9.25 «Едим дома» 12+
10.20 «Первая передача» 16+
11.00 «Чудо техники» 12+
13.00 «Нашпотребнадзор» 16+
14.00 «У нас выигрывают!» 12+
15.05 «Своя игра» 12+
16.20 «Следствие вели...» 16+
18.00 «Новые русские сенсации» 16+
19.00 Итоги недели 12+
20.10 «Звезды сошлись» 16+
22.00 «Ты не поверишь!» 16+
23.00 «Анастасия Волочкова. Моя ис-
поведь» 16+
0.00 Х/ф «МУЖ ПО ВЫЗОВУ» 16+
1.50 «Идея на миллион» 12+
3.10 «Живые легенды. Марк Захаров» 
12+

сТс
6.00 «Ералаш» 6+
6.50 М/с «Новаторы» 6+
7.50 М/с «Три кота» 12+
8.05 М/с «Царевны» 12+
9.00, 12.00 Шоу «Уральских пельме-
ней» 16+
11.00 Тревел-шоу «Туристы» 16+
12.30 Х/ф «ПРИКЛЮЧЕНИЯ ПАДДИНГ
ТОНА» 6+

14.25 Х/ф «ПРИКЛЮЧЕНИЯ ПАД
ДИНГТОНА2» 6+
16.30 Х/ф «ВАРКРАФТ» 16+
18.55 Анимация «Зверополис» 6+
21.00 Х/ф «СЕДЬМОЙ СЫН» 16+
23.00 Х/ф «КНИГА ИЛАЯ» 16+
1.15 Х/ф «РОБИН ГУД» 12+
3.15 Х/ф «КОРОЛЬ АРТУР» 12+
5.20 «6 кадров» 16+
5.45 «Музыка на СТС» 16+

ТнТ
*7.00 «Утро вместе» 12+
9.00, 23.00 «Дом-2» 16+
10.00 «Дом-2. Остров любви» 16+
11.00 «Перезагрузка» 16+
12.00 «Большой завтрак» 16+
12.40, 1.40 Х/ф «ЭДДИ «ОРЕЛ» 16+
15.00 Сериал «КОННАЯ ПОЛИЦИЯ» 
16+
*19.00 Губернские новости 16+
*19.15 «Адрес истории» 12+
19.30 «Комеди Клаб» 16+
20.00 «Замуж за Бузову» 16+
21.30 «Stand Up. Дайджест-2018» 16+
22.00 «Stand Up» 16+
1.05 «Такое кино!» 16+
3.30 «ТНТ Мusic» 16+

рен Тв
5.00 «Территория заблуждений» 16+
8.10 Х/ф «СМЕРТЕЛЬНОЕ ОРУЖИЕ» 
16+
10.15 Х/ф «СМЕРТЕЛЬНОЕ ОРУЖИЕ2» 
16+
12.20 Х/ф «СМЕРТЕЛЬНОЕ ОРУЖИЕ3» 
16+
14.30 Х/ф «СМЕРТЕЛЬНОЕ ОРУЖИЕ4» 
16+
17.00 Х/ф «РЭД» 16+

19.00 Х/ф «ЛЫСЫЙ НЯНЬКА» 12+
20.40 Х/ф «ТЕЛОХРАНИТЕЛЬ КИЛ
ЛЕРА» 16+
23.00 «Добров в эфире» 16+
0.00 Музыкальное шоу «Соль» 16+
1.30 «Военная тайна» 16+

Тв ЦенТр
6.10 Х/ф «ПЕРВОЕ СВИДАНИЕ» 12+
8.00 «Фактор жизни» 12+
8.35 «Петровка, 38» 16+
8.45 Х/ф «ЛАРЕЦ МАРИИ МЕДИЧИ» 
12+
10.40 «Спасите, я не умею готовить!» 
12+
11.30, 0.20 «События» 16+
11.45 Х/ф «МОСКОВСКИЕ ТАЙНЫ. 
СЕМЬ СЕСТЕР» 12+
13.35 «Смех с доставкой на дом» 12+
14.30 «Московская неделя» 12+
15.00 «Советские мафии. Гроб с пе-
трушкой» 16+
15.55 «Хроники московского быта. Не-
известные браки звезд» 12+
16.40 «Прощание. Олег Ефремов» 16+
17.35 Х/ф «КОГДА ВОЗВРАЩАЕТСЯ 
ПРОШЛОЕ» 16+
21.25, 0.35 Х/ф «АРЕНА ДЛЯ УБИЙ
СТВА» 12+
1.35 Х/ф «ПРИЗРАК УЕЗДНОГО  
ТЕАТРА» 12+

кульТура
6.30 «Святыни христианского мира» 
12+
7.05 «Энциклопедия загадок» 12+
7.35 Х/ф «ЗДРАВСТВУЙТЕ, ДОКТОР!» 
12+
8.55 Мультфильм «Сказка о потерянном 
времени» 12+

9.45 «Обыкновенный концерт» 12+
10.10 «Мы–грамотеи!» 12+
10.55 Х/ф «ЖИВИТЕ В РАДОСТИ» 
12+
12.10 «Письма из провинции» 12+
12.35, 1.00 «Диалоги о животных. Мо-
сковский зоопарк» 12+
13.20 «Дом ученых» 12+
13.50 Х/ф «ЧИНГАЧГУК–БОЛЬШОЙ 
ЗМЕЙ» 12+
15.15 «Что такое классическая музы-
ка?» 12+
16.20 «Пешком...» 12+
16.50 «Искатели» 12+
17.35 «Ближний круг Гюзель Апанае-
вой» 12+
18.35 «Романтика романса» 12+
19.30 Новости культуры 16+
20.10 Х/ф «УСПЕХ» 12+
21.40 «Белая студия» 12+
22.20 «Иероним Босх, дьявол с крылья-
ми ангела» 12+
23.15 Балет «Золушка» 12+
1.40 Мультфильм «Старая пластинка» 
12+

МаТч Тв
6.00, 2.10 III Летние юношеские Олим-
пийские игры 12+
6.30 «Олимпийский спорт» 12+
7.00 «Все на «Матч!» События недели» 
12+
7.30 Футбол. Лига наций. Словакия–
Чехия 12+
9.30, 11.40, 15.45, 17.55, 20.55 Но-
вости 16+
9.40 Футбол. Лига наций. Ирландия–
Дания 12+
11.45 Футбол. Лига наций. Нидерлан-
ды–Германия 12+

13.45, 23.40 «Все на «Матч!» 12+
14.15 Смешанные единоборства. 
Bellator 16+
15.50 Футбол. Лига наций. Румыния–
Сербия 12+
18.00, 21.00 «Все на футбол!» 12+
18.55 Футбол. Товарищеский матч. 
Шотландия–Португалия 12+
21.35 Футбол. Лига наций. Польша–
Италия 12+
0.10 Баскетбол. Единая лига ВТБ 12+
4.00 Футбол. Лига наций 12+

ДоМашний
6.30, 7.30, 18.00, 23.35 «6 кадров» 
16+
6.35, 4.30 «Джейми у себя дома» 16+
8.10 Х/ф «ТОЛЬКО ТЫ» 16+
10.00 Х/ф «СОВСЕМ ДРУГАЯ ЖИЗНЬ» 
16+
13.50 Х/ф «РАНЕНОЕ СЕРДЦЕ» 16+
17.30 Ток-шоу «Свой дом» 16+
19.00 Х/ф «РЯБИНЫ ГРОЗДЬЯ АЛЫЕ» 
16+
22.35 Сериал «ДВОЕЖЕНЕЦ» 16+
0.30 Сериал «ВЕЛИКОЛЕПНЫЙ ВЕК. 
ИМПЕРИЯ КЕСЕМ» 16+

че
6.00 Сериал «ДАША ВАСИЛЬЕВА. ЛЮ-
БИТЕЛЬНИЦА ЧАСТНОГО СЫСКА-2. 
ЖЕНА МОЕГО МУЖА» 12+
8.10, 20.30 «Улетное видео» 16+
10.45 Х/ф «ИЗГОЙ» 12+
13.30 «Утилизатор-5» 16+
16.30 Х/ф «СВЕТОФОР» 16+
23.00 «+100500» Новый сезон» 18+
23.30 Х/ф «СМЕРТЕЛЬНОЕ ОРУЖИЕ» 
16+

1.20 Х/ф «ОХОТНИКИ ЗА СОКРОВИ
ЩАМИ» 12+
3.30 Х/ф «КИКБОКСЕР3. ИСКУССТВО 
ВОЙНЫ» 16+

«ЗвеЗДа»
5.30 Мультфильмы 6+
6.10 Х/ф «ОЛЕНЬЯ ОХОТА» 12+
7.45 Х/ф «ОПАСНЫЕ ТРОПЫ» 6+
9.00 «Новости недели» 16+
9.25 «Служу России!» 12+
9.55 «Военная приемка» 12+
10.45 «Политический детектив» 12+
11.10 Ток-шоу «Код доступа» 12+
12.00 «Скрытые угрозы» 12+
13.00 Новости дня 16+
13.15 «Специальный репортаж» 12+
13.45 Х/ф «Я ОБЪЯВЛЯЮ ВАМ 
ВОЙНУ» 16+
15.50 Х/ф «БЕЗ ПРАВА НА ОШИБКУ» 
12+
18.00 Новости. Главное 16+
18.45 «Легенды советского сыска» 
12+
23.00 Ток-шоу «Фетисов» 12+
23.45 Х/ф «ДОСТОЯНИЕ РЕСПУБЛИ
КИ» 12+
2.35 Х/ф «ДОЖИТЬ ДО РАССВЕТА» 
12+
4.05 Х/ф «СЛУЧАЙ В КВАДРАТЕ 36
80» 12+
5.15 «Прекрасный полк. Софья» 12+

5 канал
5.00 Сериал «ТОВАРИЩИ ПОЛИЦЕЙ-
СКИЕ» 16+
6.00, 10.00 «Светская хроника» 16+
6.55 «Моя правда. Александр Абдулов» 
12+

7.40 «Моя правда. Ирина Алферова» 
12+
8.25 «Моя правда. Илья Резник» 12+
9.15 «Моя правда. Виктор и Ирина 
Салтыковы» 12+
11.00 «Вся правда о… воде» 16+
12.00С ериал «КАМЕНСКАЯ» 16+
3.45 Сериал «БРАТАНЫ» 16+

Тв-3
6.00 Мультфильмы 6+
10.00, 10.45, 11.45, 12.30 Сериал 
«ЭЛЕМЕНТАРНО» 16+
13.30 «Магия чисел» 12+
14.00 Х/ф «ПЛАНЕТА ОБЕЗЬЯН» 12+
16.30 Х/ф «ОБЛИВИОН» 12+
19.00 Х/ф «ПОЛ» 16+
21.00 Х/ф «ЭВОЛЮЦИЯ» 12+
23.00 «Все, кроме обычного» 16+
0.15 Х/ф «ПРОТИВОСТОЯНИЕ» 12+
2.00 Х/ф «ХОЗЯИН МОРЕЙ» 12+
4.30, 5.15 «Громкие дела» 16+

ПяТниЦа!
5.00 «Большие чувства» 16+
5.20 Сериал «НЕДОТРОГА ДЖЕЙН» 
16+
7.00 «Школа доктора Комаровского» 
16+
8.00 «Близнецы» 16+
10.00, 13.00, 15.00 «Орел и решка» 
16+
11.00 «Ревизорро» 16+
18.00 «Мир наизнанку» 16+
23.00 Х/ф «ДЖОННИ Д» 16+
1.40 Х/ф «ОГРАБЛЕНИЕ КАЗИНО» 
16+
3.30 «Сверхъественные» 16+

Молотый кофе – продукт не-
дешевый. Поэтому важно знать, 
какие марки качественны и  
безопасны, чтобы на них тратить-
ся. Где превышено количество 
опасных тяжелых металлов? 
Какой кофе содержит больше 
кофеина и лучше бодрит? Повы-
шает ли кофе давление, как при-
нято считать? Вреден ли напиток 
для сердца? Это и многое другое 
выяснят эксперты программы. А 
пока – ответы на несколько ин-
тересных вопросов, которыми вы 
наверняка не раз задавались.

Повышает ли кофе  
давление? 

Нет, не повышает! В рамках 
масштабного исследования 170 
тысяч человек ежедневно пили 
по чашке кофе в течение трид-
цати трех (!) лет. И это никак 
не отразилось на их давлении. 
Повышают давление скорее те 

факторы, которые сопутству-
ют употреблению кофе. Когда 
люди часто пьют кофе? Если 
не высыпаются, если слишком 
загружены на работе. Тогда они 
устают, нервничают, тем самым 
вредят своему здоровью. А кофе 
ни при чем!

кофе без кофеина  
может быть оПасным?

Несмотря на доказанность 
того факта, что этот напиток 
давление не повышает, при ги-
пертонии врачи все же советуют 
пить пациентам кофе без кофеи-
на. Но каким образом убирают 
кофеин? Оказывается, есть не-
сколько способов: с помощью 
жидкого СО2, растворителей 
(этилацетат, метиленхлорид), 
горячей воды. Последний способ 
самый экологичный, но и самый 
трудоемкий. А вот растворители 
могут нанести вред организму, 

так как не полностью удаляются 
из продукта. Опасно ли пить 
кофе без кофеина? Да, но только 
если употреблять его в больших 
количествах. То есть лучше не 
злоупотреблять и пить не больше 
трех чашек в день. 

можно ли кофе хранить  
в холодильнике? 

Исследование показало, что 
если в холодильнике хранить 
целые зерна кофе, тогда при по-
молке он даст лучший аромат и 
крепость. А вот помещать в холод 

молотый продукт – не только бес-
полезно, но и неправильно! Если 
упаковка не открыта, то разницы 
нет. Однако если вы вскрыли 
упаковку, значит, туда попал воз-
дух, который ускоряет процессы 
окисления. В результате на холо-
де может появиться конденсат, и 
ваш кофе испортится. 

Помогает ли кофе  
от целлюлита?

Многие женщины делают себе 
скрабы и специальные маски из 
кофе. Но, на самом деле, с целлю-
литом бороться они не помогают. 
Избавиться от целлюлита можно 
только с помощью спорта, диеты 
и массажа. А кофе целлюлиту… 
только помогает! Оказывается, 
повышенное потребление этого 
напитка приводит к появлению 
дополнительных отложений 
целлюлита на бедрах.

как кофе влияет  
на Память: улучшает еЁ  
или делает хуже? 

В 2005 году австрийские уче-
ные провели исследование и 
выяснили, что кофе помогает 
временно сконцентрировать 
память и внимание. Две чашки 
напитка  в день активируют зоны 
мозга, которые как раз и отвечают 
за память и внимание. 

Первый канал
5.00 «Доброе утро» 12+
9.00, 12.00, 15.00 Новости 16+
9.15 «Сегодня 12 октября. День на-
чинается» 12+
9.55, 3.15 «Модный приговор» 12+
10.55 «Жить здорово!» 16+
12.15, 17.00, 18.25 «Время покажет» 
16+
15.15, 5.05 «Давай поженимся!» 16+
16.00, 4.15 «Мужское/Женское» 16+
18.00 Вечерние новости 16+
18.50 «Человек и закон» 16+
19.55 «Поле чудес» 12+
21.00 «Время» 16+
21.30 «Голос. Перезагрузка» 12+
23.30 «Вечерний Ургант» 16+
0.25 Х/ф «КВАДРАТ» 18+

россия-1
5.00, 9.15 «Утро России» 12+
*5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 8.07, 
8.35, 11.25, 14.25, 17.00, 20.45 «Мест-
ное время. Вести-Воронеж» 16+
9.00, 11.00, 14.00, 20.00 «Вести» 16+
9.55 «О самом главном» 12+
11.40 «Судьба человека» 12+
12.50, 18.50 «60 минут» 12+
14.40 Сериал «МОРОЗОВА» 12+
17.25 «Андрей Малахов. Прямой эфир» 
16+
21.00 «Аншлаг и компания» 16+
0.40 Х/ф «НАВАЖДЕНИЕ» 12+

нТв
5.00 Сериал «РУССКИЙ ДУБЛЬ» 16+
6.00 «Деловое утро НТВ» 12+
8.20 Сериал «МУХТАР. НОВЫЙ СЛЕД» 
16+

10.00, 13.00, 16.00, 19.00 «Сегодня» 
16+
10.20 «Мальцева» 12+
11.10 Сериал «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ ФО-
НАРЕЙ» 16+
13.25 «Обзор. Чрезвычайное проис-
шествие» 16+
14.00, 16.30 «Место встречи» 12+
17.10 «ДНК» 16+
18.10 «Жди меня» 12+
19.40 «ЧП. Расследование» 16+
20.00 Сериал «ДИНОЗАВР» 16+
22.00 Х/ф «МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. 
СЕВЕРНЫЕ РУБЕЖИ» 16+
0.10 «Захар Прилепин. Уроки русско-
го» 12+
0.40 «Мы и наука. Наука и мы» 12+
1.40 «Место встречи» 16+
3.40 «Поедем, поедим!» 12+

сТс
6.00 «Ералаш» 6+
6.35 М/с «Шоу мистера Пибоди и Шер-
мана» 12+
7.00, 8.05 М/с «Да здравствует король 
Джулиан!» 6+
7.25 М/с «Три кота» 12+
7.40 М/с «Семейка Крудс. Начало» 6+
8.30 М/с «Драконы. Гонки по краю» 6+
9.30 Сериал «МОЛОДЕЖКА» 16+
10.30, 13.00 «Уральские пельмени» 
16+
10.40 Х/ф «Я, РОБОТ» 12+
14.00 Шоу «Уральских пельменей» 
16+
21.00 Х/ф «РОБИН ГУД» 16+
23.45 Х/ф «КОРОЛЬ АРТУР» 12+
2.10 Х/ф «РОБИН ГУД. МУЖЧИНЫ В 
ТРИКО» 12+

3.55 Х/ф «НЯНЯ3. ПРИКЛЮЧЕНИЯ 
В РАЮ» 12+
5.20 «6 кадров» 16+
5.45 «Музыка на СТС» 16+

ТнТ
*7.00, 7.30, 8.00, 14.00, 19.00 Губерн-
ские новости 16+
*7.05, 7.35, 8.05 «Утро вместе» 12+
9.00, 23.00 «Дом-2» 16+
11.30 «Бородина против Бузовой» 16+
12.30 «Битва экстрасенсов» 16+
14.30 Сериал «САШАТАНЯ» 16+
*19.15 «Да! Еда!» 12+
20.00 «Comedy Woman» 16+
21.00 «Комеди Клаб» 16+
22.00 «Открытый микрофон» 16+
1.05 «Такое кино!» 16+
1.40 Х/ф «ОГНЕННАЯ СТЕНА» 16+
3.35 Х/ф «СКАЖИ, ЧТО ЭТО НЕ ТАК» 
16+

рен Тв
5.00, 3.00 «Территория заблуждений» 
16+
6.00, 9.00 «Документальный проект» 
16+
7.00 «С бодрым утром!» 16+
8.30, 12.30, 16.30, 19.30 Новости 
16+
12.00, 16.00, 19.00 «112» 16+
13.00 «Загадки человечества» с Олегом 
Шишкиным 16+
14.00 «Засекреченные списки» 16+
17.00 «Тайны Чапман» 16+
18.00 «Самые шокирующие гипотезы» 
16+
20.00 «Ночные бабочки» 16+
21.00 «Здоровый образ жизни… уби-
вает!» 16+

23.00 Х/ф «ЭКСТРАСЕНСЫ» 18+
0.50 Х/ф «БЕГУЩИЙ ПО ЛЕЗВИЮ» 
16+

Тв ЦенТр
6.00 «Настроение» 12+
8.15 Х/ф «ПЕРВОЕ СВИДАНИЕ» 12+
10.05, 11.50 Х/ф «ШАГ В БЕЗДНУ» 
12+
11.30, 14.30, 19.40 «События» 16+
14.50 «Город новостей» 16+
15.05 «Мой муж–режиссер» 12+
15.55 Х/ф «ЛАРЕЦ МАРИИ МЕДИЧИ» 
12+
17.45 Х/ф «ВОЗВРАЩЕНИЕ» 16+
20.05 Х/ф «МОСКОВСКИЕ ТАЙНЫ. 
СЕМЬ СЕСТЕР» 12+
22.00 «В центре событий» 12+
23.10 «Жена. История любви» 16+
0.40 «Георгий Данелия. Великий об-
манщик» 12+
1.30 Сериал «ПУАРО АГАТЫ КРИСТИ» 
12+
3.25 «Петровка, 38» 16+
3.40 Х/ф «ВСЕ БУДЕТ ХОРОШО» 12+

кульТура
6.30, 7.00, 7.30, 8.20, 10.00, 15.00, 
19.30, 23.00 Новости культуры 16+
6.35 «Пешком...» 12+
7.05 «Правила жизни» 12+
7.35, 22.10 Сериал «СИТА И РАМА» 
12+
8.25 Д/ф «Итальянское счастье» 12+
9.00, 16.55 Х/ф «АННА ПАВЛОВА» 
12+
10.20 Х/ф «СИЛЬВА» 12+
11.55 «Да, скифы–мы!» 12+
12.40 «Мастерская Алексея Бородина» 
12+

13.20 «Черные дыры. Белые пятна» 
12+
14.05 «Женщины-воительницы. Саму-
раи» 12+
15.10 «Письма из провинции» 12+
15.35 «Марк Захаров» 12+
16.05 «Энигма» 12+
16.45 «Цвет времени» 12+
17.55 «Знаменитые оркестры Европы» 
12+
19.45 «Смехоностальгия» 12+
20.15 «Первые в мире» 12+
20.30 «Искатели» 12+
21.15 «Линия жизни» 12+
23.20 «Queen. Дни нашей жизни» 18+
1.25 «Дикая природа островов Индо-
незии» 12+
2.20 «Лимес. На границе с варвара-
ми» 12+
2.35 Мультфильм «Персей» 12+

МаТч Тв
6.00 «Заклятые соперники» 12+
6.30 «Олимпийский спорт» 12+
7.00, 8.45, 10.50, 12.55, 15.00 Ново-
сти 16+
7.05, 15.05, 20.55, 23.40 «Все на 
«Матч!» 12+
8.50 Футбол. Лига наций. Израиль–
Шотландия 12+
10.55 Футбол. Товарищеский матч. 
Уэльс–Испания 12+
13.00 Футбол. Товарищеский матч. 
Франция–Исландия 12+
15.35 Футбол. Лига наций. Россия–
Швеция 12+
17.35 «Россия–Швеция. Live» 12+
17.55 «Все на футбол!» Афиша» 12+
18.55 Футбол. Чемпионат Европы-2019. 

Молодежные сборные. Отборочный 
турнир 12+
21.35 Футбол. Лига наций. Хорватия–
Англия 12+
0.00, 1.50 III Летние юношеские Олим-
пийские игры 12+
2.00 Футбол. Лига наций. Групповой 
этап. Эстония–Финляндия 12+
4.00 Смешанные единоборства. Bella-
tor 12+

ДоМашний
6.30 «Понять. Простить» 16+
7.30, 18.00, 23.50, 4.15, 6.25 «6 кад-
ров» 16+
8.15 «По делам несовершеннолетних» 
16+
9.20 Х/ф «СЧАСТЛИВЫЙ БИЛЕТ» 16+
17.40 «Дневник счастливой мамы» 
16+
19.00 Х/ф «СОВСЕМ ДРУГАЯ ЖИЗНЬ» 
16+
22.50 Сериал «ЖЕНСКИЙ ДОКТОР» 
16+
0.30 Х/ф «ЧЕРНЫЙ ЦВЕТОК» 16+
4.35 «Жить вкусно» с Джейми Оливе-
ром 16+
5.35 «Джейми у себя дома» 16+

че
6.00 Мультфильмы 6+
7.30, 2.00 «Улетное видео» 16+
8.00, 9.10, 10.30 «Дорожные войны» 
16+
11.05 «Утилизатор-5» 16+
12.05 «Утилизатор-4» 16+
13.10 Сериал «ЧС. ЧРЕЗВЫЧАЙНАЯ 
СИТУАЦИЯ» 16+
17.00 «Улетное видео. Лучшее» 16+
19.30 Х/ф «НА ГРАНИ» 16+

21.50 Х/ф «ПОЛЕТ ФЕНИКСА» 12+
0.00 Х/ф «КОРОЛИ УЛИЦ» 16+
3.30 Сериал «КОНВОЙ PQ-17» 12+

«ЗвеЗДа»
5.55 Х/ф «ДОЖИТЬ ДО РАССВЕТА» 
12+
7.50, 9.15, 10.05, 13.15, 14.05, 18.40 
Сериал «ЖУКОВ» 16+
9.00, 13.00, 18.00, 23.00 Новости 
дня 16+
10.00, 14.00 Военные новости 16+
23.15 Х/ф «БОЛЬШАЯ СЕМЬЯ» 12+
1.25 Х/ф «…А ЗОРИ ЗДЕСЬ ТИХИЕ» 
12+
5.00 Д/с «Испытание» 12+

5 канал
5.00, 9.00, 13.00 «Известия» 16+
5.25, 9.25, 13.25 Сериал «БРАТАНЫ» 
16+
18.50 Сериал «СЛЕД» 16+
1.05 Сериал «ДЕТЕКТИВЫ» 16+

Тв-3
6.00 Мультфильмы 6+
9.20, 9.55, 10.30, 17.30, 18.00 Сериал 
«СЛЕПАЯ» 12+
11.00, 11.30, 16.00, 16.30 Сериал 
«ГАДАЛКА» 12+
12.00, 13.00, 14.00 «Не ври мне» 12+
15.00 «Мистические истории» 16+
17.00 «Знаки судьбы» 16+
18.30 «Человек-невидимка» 16+
19.30 Х/ф «ТЕМНАЯ БАШНЯ» 16+
21.15 Х/ф «ОМЕН» 16+
23.30, 0.30, 1.15, 2.00, 3.00, 3.45 Се-
риал «ВИКИНГИ» 16+
4.45 Х/ф «ПОДАРОК НА РОЖДЕСТВО» 
12+

ПяТниЦа!
5.00 «Большие чувства» 16+
5.20 Сериал «НЕДОТРОГА ДЖЕЙН» 
16+
7.00 «Школа доктора Комаровского» 
16+
7.30 «Утро Пятницы» 16+
9.20, 1.10 «Пятница News» 16+
10.00, 15.00 «Орел и решка» 16+
11.00 «Пацанки-3» 16+
19.00 Х/ф «СЕКРЕТНЫЙ АГЕНТ» 16+
21.00 Х/ф «ПРЕСТУПНИК» 16+
23.00 Х/ф «СУДНАЯ НОЧЬ» 16+
1.40 Х/ф «КОРОЛЕВСТВО» 16+

Первый канал
6.00, 10.00, 12.00 Новости 16+
6.10 «Формула любви» 12+
7.55 «Играй, гармонь любимая!» 12+
8.45 «Смешарики. Новые приключе-
ния» 12+
9.00 «Умницы и умники» 12+
9.45 «Слово пастыря» 12+
10.15 «Марк Захаров. «Я оптимист, но 
не настолько...» 12+
11.10 «Теория заговора» 16+
12.15 «Юбилей Марка Захарова» 12+
16.30 «Кто хочет стать миллионером?» 
12+
18.00 Вечерние новости 16+
18.15 «Эксклюзив» 16+
19.45, 21.20 «Сегодня вечером» 16+
21.00 «Время» 16+
23.00 Юбилейный вечер Марка За-
харова в театре «Ленком» 12+
0.50 Х/ф «ФОРМУЛА ЛЮБВИ» 12+
2.35 «Модный приговор» 12+
3.30 «Мужское/Женское» 16+
4.25 «Давай поженимся!» 16+

россия-1
5.00 «Утро России. Суббота» 12+
*8.40 «Местное время. Суббота» 16+
9.20 «Сто к одному» 12+
10.10 «Пятеро на одного» 12+
11.00 «Вести» 16+
*11.20 «Вести. Местное время» 16+
11.40 «Далекие близкие» 12+
12.55 Х/ф «ИЗМОРОЗЬ» 12+
15.00 «Выход в люди» 12+
16.20 «Субботний вечер» с Николаем 
Басковым 12+
18.00 «Привет, Андрей!» 12+
20.00 «Вести в субботу» 16+

21.00 Х/ф «ТРЕТИЙ ДОЛЖЕН УЙТИ» 
12+
1.00 Х/ф «ПРОСТАЯ ДЕВЧОНКА» 12+
3.20 Сериал «ЛИЧНОЕ ДЕЛО» 16+

нТв
5.00, 12.00 «Квартирный вопрос» 12+
6.00 «Звезды сошлись» 16+
7.25 «Смотр» 12+
8.00, 10.00, 16.00 «Сегодня» 16+
8.20 «Их нравы» 12+
8.35 «Готовим с Алексеем Зиминым» 
12+
9.10 «Кто в доме хозяин?» 16+
10.20 «Главная дорога» 16+
11.05 «Еда живая и мертвая» 12+
13.05 «Поедем, поедим!» 12+
14.00 «Крутая история» 12+
15.05 «Своя игра» 12+
16.20 «Однажды...» 16+
17.00 «Секрет на миллион». Никита 
Пресняков 16+
19.00 «Центральное телевидение» 
12+
21.00 Х/ф «ПЕС» 16+
23.55 «Международная пилорама» 
18+
0.50 «Квартирник НТВ у Маргулиса». 
Группа «Би-2» 16+
2.00 Х/ф «БЕРЕГИСЬ АВТОМОБИЛЯ!» 
12+

сТс
6.00 «Ералаш» 6+
6.20 М/с «Шоу мистера Пибоди и Шер-
мана» 12+
6.45 М/с «Семейка Крудс. Начало» 6+
7.10 М/с «Да здравствует король 
Джулиан!» 6+
7.35 М/с «Новаторы» 6+

7.50 М/с «Три кота» 12+
8.05 М/с «Драконы. Гонки по краю» 6+
8.30, 16.00 Шоу «Уральских пельме-
ней» 16+
9.30 «ПроСТО кухня» 12+
10.30 «Рогов. Студия 24» 16+
11.30, 1.10 «Союзники» 16+
13.05 Х/ф «РОБИН ГУД» 16+
17.00 Х/ф «ПРИКЛЮЧЕНИЯ ПАД
ДИНГТОНА» 6+
18.55 Х/ф «ПРИКЛЮЧЕНИЯ ПАД
ДИНГТОНА2» 6+
21.00 Х/ф «ВАРКРАФТ» 16+
23.25 Х/ф «ЗАЩИТНИКИ» 12+
2.40 Х/ф «НЯНЯ3. ПРИКЛЮЧЕНИЯ 
В РАЮ» 12+
4.25 «6 кадров» 16+
5.50 «Музыка на СТС» 16+

ТнТ
*7.00, 7.30 Губернские новости 16+
*7.05, 7.35 «Утро вместе» 12+
*8.00 «Марафон» 12+
9.00, 23.00 «Дом-2» 16+
11.00, 19.30 «Битва экстрасенсов» 
16+
12.30 «Комеди Клаб» 16+
17.00 Х/ф «СОСЕДИ. НА ТРОПЕ 
ВОЙНЫ» 16+
*19.00 «Ты в эфире. Лучшее» 12+
21.00 «Танцы» 16+
1.05 Х/ф «СОСЕДИ. НА ТРОПЕ ВОЙНЫ» 
18+
3.00 «ТНТ Мusic» 16+
3.30 «Импровизация» 16+

рен Тв
5.00, 16.20, 3.10 «Территория заблуж-
дений» 16+
7.40 Х/ф «ТУТСИ» 12+

10.00 «Минтранс» 16+
11.00 «Самая полезная программа» 
16+
12.00 «Военная тайна» 16+
18.30 «Засекреченные списки. Знай 
наших» 16+
20.30 Х/ф «ЛЫСЫЙ НЯНЬКА» 12+
22.15 Х/ф «РЭД» 16+
0.15 Х/ф «НЕУЯЗВИМЫЙ» 16+
2.15 «Самые шокирующие гипотезы» 
16+

Тв ЦенТр
5.35 «Марш-бросок» 12+
6.05 «АБВГДейка» 6+
6.35 Х/ф «САДКО» 12+
8.05 «Православная энциклопедия» 
6+
8.30 «Выходные на колесах» 6+
9.05 Х/ф «ЛЮБИМАЯ» 12+
11.05, 11.45 Х/ф «НЕОКОНЧЕННАЯ 
ПОВЕСТЬ» 12+
11.30, 14.30, 23.40 «События» 16+
13.15, 14.45 Сериал «ЖИЗНЬ, ПО СЛУ-
ХАМ, ОДНА» 12+
17.15 Х/ф «ЭТИМ ПЫЛЬНЫМ ЛЕ
ТОМ» 12+
21.00 «Постскриптум» 12+
22.10 «Право знать!» 16+
23.55 «Право голоса» 16+
3.05 «Латвия. Евротупик» 16+
3.40 «90-е. Крестные отцы» 16+

кульТура
6.30 «Библейский сюжет» 12+
7.05 Х/ф «ВОСТОЧНЫЙ ДАНТИСТ» 
12+
9.15 Мультфильм «Зеркальце» 12+
10.20 «Передвижники. Алексей Сав-
расов» 12+

10.50 Х/ф «УСПЕХ» 12+
12.20 «Теленгиты. Кочевники ХХI 
века» 12+
12.50 «Научный стендап» 12+
13.30 «Дикая природа островов Индо-
незии» 12+
14.25 «Первые в мире» 12+
14.40 «Пятое измерение» 12+
15.10 Ансамблю песни и пляски Рос-
сийской армии им. А.В. Александрова 
– 90. Концерт 12+
15.55 «Мы из джаза. Проснуться зна-
менитым» 12+
16.40 «Энциклопедия загадок» 12+
17.10 Х/ф «БАРРИ ЛИНДОН» 12+
20.15 «Свинцовая оттепель 61-го. Дело 
валютчиков» 12+
21.00 Ток-шоу «Агора» 12+
22.00 «Квартет 4Х4» 12+
23.55 «2 Верник 2» 12+
0.45 Х/ф «ЧИНГАЧГУК–БОЛЬШОЙ 
ЗМЕЙ» 12+
2.10 «Искатели» 12+

МаТч Тв
6.00 «Заклятые соперники» 12+
6.30 «Олимпийский спорт» 12+
7.00 «Все на «Матч!» События недели» 
12+
7.30 Футбол. Лига наций. Греция–
Венгрия 12+
9.30, 12.40, 14.45, 17.45, 20.55 Но-
вости 16+
9.40 «Все на футбол!» Афиша» 12+
10.40 Футбол. Лига наций. Австрия–
Северная Ирландия 12+
12.45 Футбол. Лига наций. Групповой 
этап. Бельгия–Швейцария 12+
14.55, 21.00, 0.15 «Все на «Матч!» 
12+

15.55 Гандбол. Лига чемпионов. Жен-
щины. «Брест»–«Ростов-Дон» 12+
17.55 «Все на футбол!» 12+
18.50 Футбол. Лига наций. Норвегия–
Словения 12+
21.55 Профессиональный бокс. Все-
мирная суперсерия. 1/4 финала 12+
1.00 III Летние юношеские Олимпийские 
игры 12+
2.00 Футбол. Лига наций. Латвия–
Казахстан 12+
4.00 Смешанные единоборства. Bella-
tor 12+

ДоМашний
6.30, 4.30 «Джейми у себя дома» 16+
7.30, 18.00, 0.00, 4.20 «6 кадров» 16+
8.05 Х/ф «КАРУСЕЛЬ» 16+
10.05 Х/ф «У РЕКИ ДВА БЕРЕГА» 16+
19.00 Х/ф «ОДИНЕДИНСТВЕННЫЙ И 
НАВСЕГДА» 16+
22.45 Сериал «ДВОЕЖЕНЕЦ» 16+
23.45 «Дневник счастливой мамы» 
16+
0.30 Сериал «ВЕЛИКОЛЕПНЫЙ ВЕК. 
ИМПЕРИЯ КЕСЕМ» 16+

че
6.00 Сериал «ДАША ВАСИЛЬЕВА. ЛЮ-
БИТЕЛЬНИЦА ЧАСТНОГО СЫСКА-2. 
ЖЕНА МОЕГО МУЖА» 12+
8.00, 20.10 «Улетное видео» 16+
8.30 «Каламбур» 16+
9.30 Х/ф «КИКБОКСЕР2. ДОРОГА 
НАЗАД» 16+
11.20 Х/ф «КИКБОКСЕР3. ИСКУС
СТВО ВОЙНЫ» 16+
13.05 Х/ф «НА ГРАНИ» 16+
15.20 Х/ф «ПОЛЕТ ФЕНИКСА» 12+
17.20 Х/ф «ИЗГОЙ» 12+

23.00 «+100500» Новый сезон» 18+
23.30 Х/ф «СМЕРТЕЛЬНОЕ ОРУЖИЕ» 
16+
1.20 Х/ф «КАЖДОЕ ВОСКРЕСЕНЬЕ» 16+

«ЗвеЗДа»
6.00 Х/ф «ЗОСЯ» 12+
7.15 Х/ф «ИВАН ДА МАРЬЯ» 12+
9.00, 13.00, 18.00, 23.00 Новости 
дня 16+
9.15 «Легенды цирка» 12+
9.40 «Последний день» 12+
10.30 «Не факт!» 6+
11.00 «Улика из прошлого» 16+
11.50 «Загадки века» 12+
12.35, 14.50 «Специальный репортаж» 
12+
13.15 «Секретная папка» 12+
14.00 «Десять фотографий» 6+
15.50 Х/ф «ОПАСНЫЕ ТРОПЫ» 6+
17.10, 18.25 Х/ф «СЛУЧАЙ В КВАДРА
ТЕ 3680» 12+
18.10 «Задело!» 12+
19.10, 23.20 Сериал «В ЛЕСАХ ПОД 
КОВЕЛЕМ» 12+
23.50 Х/ф «ПО ТОНКОМУ ЛЬДУ» 12+
3.10 Х/ф «ПОДВИГ ОДЕССЫ» 6+

5 канал
5.05 Сериал «ДЕТЕКТИВЫ» 16+
8.35 «День ангела» 12+
9.00 Сериал «СЛЕД» 16+
0.00 «Известия. Главное» 16+
0.55 Сериал «ТОВАРИЩИ ПОЛИЦЕЙ-
СКИЕ» 16+
2.05 Х/ф «МАЛЬЧИКИ» 16+

Тв-3
6.00 Мультфильмы 6+

9.00, 9.30 «Знания и эмоции» 12+
10.00, 11.00, 11.45, 12.45, 13.30 Се-
риал «ЯСНОВИДЕЦ» 12+
14.30 Х/ф «ПРОТИВОСТОЯНИЕ» 12+
16.15 Х/ф «ТЕМНАЯ БАШНЯ» 16+
18.00 «Все, кроме обычного» 16+
19.15 Х/ф «ОБЛИВИОН» 12+
21.45 Х/ф «ПЛАНЕТА ОБЕЗЬЯН» 12+
0.15 Х/ф «ОМЕН» 16+
2.30 Х/ф «ПОЛТЕРГЕЙСТ3» 16+
4.15, 5.00 «Громкие дела» 16+

ПяТниЦа!
5.00 «Большие чувства» 16+
5.20 Сериал «НЕДОТРОГА ДЖЕЙН» 
16+
7.00 «Школа доктора Комаровского» 
16+
8.00, 10.00, 11.00, 13.00, 14.00, 15.00 
«Орел и решка» 16+
9.00, 12.00 «Еда, я люблю тебя» 16+
17.00 Х/ф «СЕКРЕТНЫЙ АГЕНТ» 16+
19.00 Х/ф «ПРЕСТУПНИК» 16+
21.00 Х/ф «КОРОЛЕВСТВО» 16+
23.10 Х/ф «ОГРАБЛЕНИЕ КАЗИНО» 
16+
1.20 Х/ф «СУДНАЯ НОЧЬ» 16+
3.30 «Сверхъественные» 16+
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Цифры в скобках обозначают ограничение просмотра телепередач по возрасту: (6+)-просмотр не рекомендуется детям до 6 лет; 12+-просмотр не рекомендуется детям до 12 лет; -просмотр не рекомендуется лицам моложе 16 лет; (18+)-просмотр не рекомендуется лицам моложе 18 лет.

На досуге РЕКЛАМА В «КОММУНЕ» • 8 239-00-88, 8 293-93-70, 210-60-68

есТесТвеННый оТбор
Чашка ароматного кофе с утра – для многих из нас 
это практически священный ежедневный ритуал. Но 
испортить не только утро, но и целый день, может напиток, 
приготовленный из некачественного продукта. Как этого 
избежать? Расскажут Отар Кушанашвили и Зинаида 
Руденко в программе «Естественный отбор» на канале  
«ТВ Центр» в понедельник, 8 октября, в 17.00.
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КОНтАКты

– Да, среди воронежских 
вузов по качеству приёма на 
бюджетные места ВГПУ занял 
третью позицию после ВГМУ 
и ВГУ. Успех этот обусловлен 
тем, что с каждым годом всё 
большее число отличников и 
хорошистов поступают в наш 
вуз. С чем это связано? Ответ 
лежит на поверхности. Во-
ронежский государственный 
педагогический университет 
– это учебно-научный ком-
плекс, реализующий много-
ступенчатую программу по 
выпуску не просто лучших 
специалистов в области обра-
зования, но и воспитывающий 
достойных граждан нашей 
страны, всесторонне разви-
тых и с активной жизненной 
позицией.

Эффективность учебного 
процесса в ВГПУ подтверждает 
участие наших студентов в Фе-
деральном интернет-экзамене 
для выпускников бакалавриата 
(ФИЭБ-2018), в результате 
которого большинство тести-
руемых получили золотые, 

серебряные и бронзовые сер-
тификаты.

Благодаря модернизации об-
разовательной среды вузом при 
поддержке Мин-обрнауки РФ 
только в этом году закуплено 
специализированное оборудо-
вание на 18 миллионов рублей. 
На физико-математическом 
факультете созданы лабора-
тории интерактивных тех-
нологий и 3D лаборатории, 
позволяющие студентам при-
менять современные комплек-
сы для решения актуальных 
задач цифровой экономики. 
На гуманитарном факультете 
появился уникальный метал-
лографический микроскоп с 
1000-кратным увеличением, 
позволяющий исследовать в 
рамках трасcологического ана-
лиза поверхность древних ору-
дий труда и изделий, извлечён-
ных студентами из земных недр 
в ходе летних археологических 
практик. Перед студентами 
естественно-географического 
факультета в этом году распах-
нули свои двери сразу несколь-

ко лабораторий. На факультете 
искусств и художественно-
го образования новые рояли 
марки Ritmuller позволят ис-
полнителям добиваться ещё 
больших результатов на между-

народных и всероссийских 
конкурсах. А брать пример 
студентам есть с кого. Профес-
сор Лариса Вахтель на ХХVIII 
Международном конкурсе 
музыкантов-исполнителей 
«Музыка без границ» стала 
лауреатом Первой степени в 
двух номинациях. 

Безусловно, всё это будет 
способствовать не только по-
вышению качества образо-
вательного процесса, но и 
даст студентам всех факуль-
тетов возможность актив-
нее включаться в научно-
исследовательские проекты. 
Ведь уже сейчас проекты мо-
лодых учёных ВГПУ, доцен-
та кафедры истории России 
Ивана Федюнина и научного 
сотрудника Регионального 
центра русского языка Татья-
ны Литвиновой стали победи-
телями конкурса Российского 
научного фонда. 

Конечно, воспитание бу-
дущих специалистов начина-
ется с первого курса. Каждый 
студент получает в помощь 
преподавателя – куратора, 
который сопровождает его на 
протяжении всего периода обу-
чения. Студенты видят перед 
собой образец наставника и 
берут с них пример. ВГПУ не 
жалеет средств на эти цели: 
более одного миллиона рублей 
ежемесячно направляется на 
выплаты кураторам из внебюд-
жетных средств вуза.

В адаптации к студенче-
ской жизни первокурсникам 
также помогают старшекурс-
ники, которые совместно с 
преподавателями готовят са-
мую яркую программу осени 
«Посвящение в студенты». 
Мероприятия по адаптации и 
сплочению проходят в учебно-
оздоровительном комплексе 
ВГПУ «Спутник». 

Отмечу, что всем желаю-
щим первокурсникам Воро-
нежский госпедуниверситет 
даёт возможность в рамках 
образовательного семинара 
«История России в памятниках 
архитектуры» познакомиться 
с научными и культурными 
центрами России – Москвой и 
Санкт-Петербургом. 

Студенты ВГПУ всё актив-
нее включаются и в междуна-
родную образовательную среду. 
На автобусе вуза международ-
ного класса они выезжают в Ев-
ропу, принимают участие в на-
учных конференциях в Италии, 
осуществляют образователь-
ный обмен со Словакией. Уже 
в ноябре 40 студентов гумани-
тарного факультета совершат 
поездку в Австрию и Венгрию в 
рамках образовательного семи-
нара «Освобождение Красной 
Армией стран Центральной и 
Восточной Европы от нацистов 
в годы Великой Отечественной 
войны». Планируется посетить 
Военно-исторический музей в 
Будапеште, места боёв совет-
ских войск на территории этих 
стран. Факультет иностранных 
языков успешно реализует про-
грамму культурных обменов, 
его студенты становятся обла-
дателями стипендий DAAD для 
прохождения летних стажиро-
вок в Фрайбургском педагоги-
ческом университете и других 
университетах Германии.

Несомненно, ВГПУ предо-
ставляет своим учащимся без-
граничные возможности для 
обучения и личностного раз-
вития, потому что, благодаря 
именно такой высокооргани-
зованной системе, получаются 
настоящие педагоги – лучшие в 
своей профессии! Символична 
студенческая речёвка: «Луч-
ше вуза не найду, чем родной 
ВГПУ!».

Записала Галина РОХМИН.

Будущее России – в руках учителя
Вузы | Благодаря модернизации образовательной среды Воронежскому государственному педагогическому университету удаётся 
добиться лидирующих позиций 
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Студенты ВГПУ в Москве. 

Традиционно в День учителя Воронежский государ-
ственный педагогический университет – ведущая 
кузница педагогических кадров Центрального Черно-
земья – находится в центре особого внимания обще-
ственности. И это заслуженно: за 87 лет своего суще-
ствования вуз подготовил свыше 85 тысяч учителей 
для работы во многих образовательных учреждениях 
России, стран СНГ и дальнего зарубежья. 
По уже сложившейся «коммуновской» традиции  
предстоящий праздник людей, несущих знания,  
ещё и повод поговорить с руководством вуза о делах  
насущных и ближайших перспективах. К тому же  
недавно стало известно о результатах составленного 
в Москве по заказу Минобрнауки РФ рейтинга высших 
учебных заведений страны по качеству приёма на 
бюджетные места в 2018 году. Среди воронежских ву-
зов по этому показателю ВГПУ занял третью позицию. 
Чем обусловлен этот успех, рассказывает проректор 
по учебной работе ВГПУ Наталья Валерьевна СОКО-
ЛОВА.

Проректор ВГПУ  
Наталья Соколова.

Лауреатами конкурсов на 
получение денежного поощ-
рения по федеральной и ре-
гиональной квоте стали 45 
педагогов Аннинского, Бо-
бровского, Верхнемамонско-
го, Верхнехавского, Калаче-
евского, Кантемировского, 
Лискинского, Нижнедевиц-
кого, Новоусманского, Ново-
хоперского, Острогожского, 
Подгоренского, Рамонского, 
Репьевского, Россошанского, 
Эртильского районов, Воро-
нежа и Борисоглебска. 

– Мне очень хочется, чтобы 
в наших школах главными 
были три вещи — дух знаний, 
ежедневное непрерывное раз-
витие и достоинство личности, 
а не МИУД, ВПР и ЕГЭ, – по-
делилась своей мечтой лауреат 

заключительного этапа Все-
российского конкурса «Учи-
тель года России-2014» Ирина 
Каминская. – Только тогда 
свободный учитель сможет вос-
питать свободного ученика. 

Среди обладателей феде-
рального гранта — учителя 
информатики россошанской 
школы № 25 и борисоглебской 
гимназии №1 Маргарита Пав-
личенко и Ольга Степаненко. 

– Как надо преподавать ин-
форматику, чтобы заинтересо-
вать детей, которые чуть ли не с 
пеленок не выпускают планшет 
из рук? – спрашиваю у них.

– Необходимо постоянно 
находить для них новую ин-
формацию, – считает Ольга 
Степаненко. – Они хотят знать 
как можно больше, чтобы быть 
востребованными в цифровом 
пространстве.

– За 27 лет моей работы в 
школе содержание предмета 
изменилось полностью, равно 
как и оборудование, – добав-
ляет Маргарита Павличенко. 
– То, о чем я рассказывала сво-
им ученикам в прошлом году, 
в нынешнем уже устарело. Всё 
время приходится учиться. 

Назвали и победителей об-
ластного конкурса профессио-
нального мастерства педагогов 
казенных общеобразователь-
ных учреждений Воронежской 
области имени народного учи-
теля СССР Марины Картавце-
вой. Ими стали учитель Бори-
соглебской школы-интерната 
Светлана Куренкова, педагог 
Михайловского кадетского 
корпуса Татьяна Дремова и 
воспитатель Острогожского 
реабилитационного центра 
Людмила Лахина. 

Среди участников этого 
конкурса была и Ирина Пе-
трова — педагог-психолог Руд-
нянской школы-интерната 
Воробьевского района. Почти 
30 лет она работает с детьми с 
ограниченными возможностя-
ми здоровья. 

– Наши дети – социальные 
сироты, не видевшие до прихода 
к нам нормальных человеческих 

условий, – рассказывает Ирина 
Петрова. – Они поступают 
в интернат в семь лет с силь-
нейшими душевными ранами. 
Вывести их из этого состояния 
можно только любовью, забо-
той, теплотой. Это задача всего 
нашего коллектива. 

Участвуя в конкурсе, она 
рассказала о своей работе, о 
благотворительном фонде, 

который открыла в Рудне. 
Ирина Геннадьевна вместе с 
единомышленниками помогает 
тяжелобольным детям, ребятам 
из малообеспеченных семей, 
проживающим в Воробьёвском 
районе. В рамках авторского 
проекта «Детский домик» в 
этом году создан Центр соци-
альной помощи нуждающимся 
детям.

Учитель – профессия дальнего действия
Начало | Страница 1

СПраВка  «коммУНы»
Воронежское образование сегодня — это 32 тысячи педагогических работников, 700 школ, 220 
тысяч школьников. Сорок тысяч студентов учатся в 20 вузах, 36 колледжах и техникумах. Свыше 95 
тысяч малышей посещают 668 детских садов. Более 150 тысяч ребят занимаются по интересам во 
дворцах и домах творчества, музыкальных и спортивных школах. В Воронежской области успешно 
работает программа «Цифровая школа», проект по поддержке одарённых детей «Лига успеха», 
восемь тысяч ребят прошли обучение в школе «Репное». Внедряется инклюзивное образование, 
функционирует 31 инновационная площадка, реализующая перспективные модели дошкольного 
образования.

ольга СемёНоВа

Как сообщил «Коммуне» 
председатель Ассоциации 
китайской национальной жи-
вописи Мэй Мошэнь, он и 
его коллега декан факультета 
Тяньцзанской академии ис-
кусств Хо Чуньян совершают 
гастрольное турне «Один 
пояс, один путь. Мировая лю-
бовь и китайская живопись». 
Турне проходит при поддерж-
ке правительства КНР. Худож-
ники намерены выступить 
с лекциями в нескольких 
странах. Воронеж стал первым 
городом в Центральной Рос-
сии, который они посетили. 
До этого лекторы побывали 
в столице Бурятии Улан-Удэ, 
а их дальнейший маршрут 
лежит в Австрию, Германию, 
Францию и Египет. 

– За все годы существова-
ния Воронежского института 
искусств к нам впервые прие-
хали художники из КНР, надеемся, что наше сотрудниче-
ство, начало которому было положено сегодняшней лекцией 
господина Мэй Мошэня, продолжится, – сказал, открывая 
встречу, заведующий кафедры живописи профессор, За-
служенный художник России Владимир Шпаковский.

Несмотря на трудности перевода, собравшиеся в актовом 
зале студенты и преподаватели всех трёх факультетов вуза 
– живописи, театрального и музыкального, с интересом 
слушали лектора. Мэй Мошэнь кратко, на живых примерах, 
обозначил суть философии конфуцианства, даосизма и 
буддизма, каждое из этих духовных направлений оказало 
свое влияние на стиль китайской живописи.

– Я попытался донести до слушателей, среди которых 
и начинающие художники, духовное значение китайской 
национальной живописи и рассказать об особой красоте 
каллиграфии, – сказал Мэй Мошэнь. – Культуры Востока 
и Запада при всём их различии взаимосвязаны между со-
бой, поэтому китайские традиции оказали и оказывают свое 
влияние на работы многих европейских авторов.

По словам декана факультета живописи Евгения Кострю-
кова, в Воронежском институте искусств учились студенты 
из Сирии, Монголии, Таджикистана, Азербайджана и Грузии. 
А вот местным студентам вуза проходить мастер-классы за 
рубежом пока не приходилось. Поэтому было бы интересно 
установить такие контакты, в том числе с учебными заведе-
ниями Китая, ведь искусство Поднебесной абсолютно само-
бытно и отличается от традиций западной живописи.

Ключ к философии  
китайской живописи
Известные китайские художники Мэй Мошэнь и Хо 
Чуньян прочли в Воронеже лекции о духовной со-
ставляющей китайской живописи. Их слушателями 
стали студенты двух вузов – Воронежского инсти-
тута искусств и Воронежского государственного 
университета инженерных технологий. Встречи 
прошли в рамках межвузовского сотрудничества и 
развития российско-китайских отношений в сфере 
культуры.

Известный китайский 
художник Мэй Мошэнь.

КОНКУРС

ангелина ГаВрИЛоВа

В номинации «Лучший воспитатель образовательной 
организации» победу одержала Екатерина Суворова, вос-
питатель воронежского детского сада №155. А «Лучшим 
профессионалом образовательной организации» стала 
Юлия Неробеева, педагог-психолог детского сада №123 
города Воронежа. «Лучшим молодым воспитателем об-
разовательной организации «Молодые профессионалы» 
признали Елену Чернову, воспитателя Слободского дет-
ского сада «Пряничный домик» Бобровского района. На-
дежда Сидоранова, воспитатель воронежского детского сада  
№ 115, заняла первое место в номинации «Лучший воспита-
тель образовательной организации «Верность профессии». 
Звание «Лучший воспитатель-профессионал образователь-
ной организации «Инклюзивное образование» присвоили 
Ирине Ластовыре, учителю-логопеду детского сада №21 
Борисоглебска. А в номинации «Лучший воспитатель-
профессионал, работающий со здоровьесберегающей 
образовательной технологией» заслуженное «золото» по-
лучила Марина Шиян, инструктор по физической культуре 
воронежского детского сада №141.

В этом году были учреждены три специальные номи-
нации: «Успешный старт» (победитель  – Юлия Шенцева, 
воспитатель детского сада №7 Калачеевского района), 
«Преданность профессии и мастерству» (победитель  – 
Лариса Малева, воспитатель воронежского детского сада 
№99) и «Системный подход в инклюзивном образовании» 
(победитель – Светлана Васильченко, старший воспитатель 
детского сада №10 Павловска).

Специальными дипломами наградили также дошколь-
ные учреждения региона – инновационные площадки, 
показавшие самую результативную работу за прошлый 
учебный год.

Танцевальные подарки воспитателям преподнесли 
ансамбли «Фантазия» и «Радуга», а музыкальный – шоу-
группа «Маленький принц». Но самим виновникам торже-
ства – победителям регионального этапа – расслабляться 
было некогда: впереди – федеральный этап конкурса, 
который проходит с 1 октября по 1 ноября.

Высокий профессионализм 
воспитателей
В воронежской школе №101 состоялась торже-
ственная церемония награждения победителей и 
призёров регионального этапа VI Всероссийского 
конкурса «Воспитатели России».
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Диплом победителя принимает Екатерина Суворова.

Рисовать Светлана начала в 
пять лет. Однажды дедушка 

принёс ей целую кипу чистых 
листов бумаги, и девочка не 
отрываясь украсила их рисун-
ками все до единого. Многим 
позже Светлана напишет пор-
трет своего дедушки маслом. 
Теперь картина висит на самом 
видном месте в его доме. 

Иллюстрировать же книги 
она стала в 16 лет. Тогда её 
вдохновил роман «Мастер и 
Маргарита» Михаила Булга-
кова. К тому времени в ком-
нате начинающей художницы 
уже начали накапливаться 
блокноты с зарисовками или, 
как говорят художники, «с 
почеркушками», которых в 
настоящий момент набралось 
довольного много. Рисовать 
она предпочитает перьевой 
ручкой и линером (капилляр-
ной ручкой с чернилами на 
водной основе). Черновики 
девушка не жалует. Не по-
лучается – скомканный лист 
отправляется в мусорное ведро. 
И всё начинается заново.

Когда Светлана Давыдова 
училась в десятом классе, ей 
предложила проиллюстриро-
вать сборник своих стихотво-

рений воронежская поэтесса 
Дарья Гузеева. Школьница 
согласилась. Обе остались 
довольны совместным твор-
чеством: Светлана – стихами, 
Дарья – рисунками. Затем, 
уже во времена студенчества, 
к молодому иллюстратору 
стали приходить новые зака-
зы. Так в её послужном списке 
иллюстраций появились сбор-
ник рассказов Анны Вислоух 
«Жизнь переменчива» и книга 
«В гостях у Деда Мороза».

На третьем курсе она оказа-
лась на практике в Центрально-
Чернозёмном книжном изда-
тельстве. Там ей и предложили 
сделать рисунки к готовящейся 
к выпуску книге «Маршак в 
Воронеже». А составителем 
книги была Ирина Сапелкина. 
В сборнике, в котором рас-
сказывается о жизни классика 
детской литературы, читатель 
не встретит фотографий. Здесь 
есть лишь рисунки – их около 
сорока. Все они принадлежат 
Светлане Давыдовой. 

…Творческий процесс не 
поддается никакому регламен-
ту. Как-то на одной из пар в уни-
верситете Светлана раскрыла 
свой блокнот и стала быстро-
быстро рисовать. Кончик пе-
рьевой ручки выводил линию 

за линией, штрих за штрихом. 
Не прошло и десяти минут, как 
на белоснежном листе бумаги 
возникла следующая картина: 
Самуил Маршак – ещё совсем 
молодой, худенький, в своих 
неизменных очках с круглыми 
стеклами – пьёт чай с женой 
Софьей Михайловной. А рядом 
на полу играет их маленькая 
дочь. Девочка держит в руках 
большую куклу. Оба родителя 
счастливы. Но глаза у ребёнка 
грустные, словно предчувству-
ют что-то плохое. А вскоре 
произошло несчастье: на дочь 
Маршака Натаниэль по злому 

року судьбы в 1915 году опро-
кинулся самовар с кипятком. 
Годовалая девочка умерла от 
ожогов… 

– Я нарисовала эту компо-
зицию осенью, когда мне уже 
доверили иллюстрировать 
книгу о Самуиле Яковлевиче. 
Идея изобразить его с женой 
и маленькой дочкой возникла 
спонтанно, сама собой. На-
верное, сказалось то, что меня 
очень тронула эта печальная 
строка биографии Маршака, в 
которой его маленькая дочка 
ушла из жизни из-за такой не-
лепой случайности. 

Увидела свет книга «Мар-
шак в Воронеже» в декабре 
прошлого года. На обложке – 
портрет Самуила Яковлевича, 
уже зрелого состоявшегося 
классика советской литерату-
ры. Страница за страницей – и 
Маршак предстаёт перед нами 
с разных сторон. Здесь он со-
всем молодой, со своей сестрой 
и её ребенком, а тут будущий 
писатель и вовсе ещё мальчик, 
который гуляет по парку с ма-
мой. На следующей странице – 
Самуил Яковлевич за работой. 
Он сидит в своем кабинете, 
устремив взгляд на лист бумаги. 

Ну и, конечно же (как иначе!), 
Маршак вместе с детьми, кото-
рые окружили классика. Один 
мальчик присел писателю на 
колени и просит его, наверное, 
прочесть что-нибудь на сон 
грядущий – «Вот какой рас-
сеянный», например, или же 
«Кошкин дом». Последняя, к 
слову, книга – одна из любимых 
Светланы Давыдовой. 

Пожалуй, самая трогатель-
ная иллюстрация в книге – па-
мятник знаменитому писателю 
в Воронеже. Достаточно пере-
вернуть страницу, и начинается 
сказка. Памятник приходит 
в движение. Маршак накло-
няется к той самой девочке с 
ангельскими крылышками, 
нежно касается её одной рукой, 
а в другой держит маленькую 
птичку, до которой ребёнок 
вот-вот дотронется.

– Мне почему-то кажется, 
что в этот момент он ей гово-
рит: «Не грусти никогда. Ведь 
в жизни многих прекрасных 
моментов, которые нельзя упу-
стить», – говорит художница.

Светлана Давыдова не учи-
лась в художественной школе. 
А всё, что умеет, она получила в 
творческом объединении «Ло-
гос» от живописца Вячеслава 
Знаткова. 

– Недавно он ушел из жизни. 
Считаю его своим учителем, 
не будь которого, я бы и не со-
стоялась в профессии. Его совет 
– «пиши и рисуй душой» – для 
меня остается самым главным. 

Сейчас Светлана Давыдо-
ва готовит иллюстрации для 
следующей книги. Не сомне-
ваюсь, что на бумагу лягут 
один к одному такие же лёгкие 
штрихи.

Штрихи ложатся лёгкие

Сергей ДороХоВ
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Жизнь вне Интернета
Светлана Давыдова – молодой художник-
иллюстратор. В нынешнем году окончила филоло-
гический факультет ВГУ, где освоила направление 
«издательское дело». Сейчас она работает дизайне-
ром в одной из типографий города. В свои 22 года 
Светлана уже успела проиллюстрировать шесть книг. 
Последней работой, которой художница гордится 
больше всего, стали её иллюстрации для книги «Мар-
шак в Воронеже». 

Светлана Давыдова. Та самая иллюстрация:  
Маршак, его жена и дочь.
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С 4 по 14 октября будет проходить 

Всероссийская 
декада подписки
В течение предстоящих десяти дней можно будет выписать газету  
«Коммуна»  на льготных условиях во всех отделениях почтовой связи  
по индексам:
П5156 – индивидуальные подписчики;
П5803 – подписка на год;
П5114 – предприятия и организации.
Для ветеранов Великой Отечественной войны, инвалидов I и II групп  
сохраняется 20-процентная скидка на доставку газеты. 
не забудьте побывать на почте в указанные дни или обратиться  
к почтальонам для оформления доставочной карточки!

По горизонтали: 4. Гнев Нептуна. 6. Лесной зверек – и 
полоскун, и ракоед. 8. «Мент» из Парижа. 9. Вид аккорда из 
трех звуков. 12. Жрица Мельпомены. 13. Бригадир «ночных 
бабочек». 14. Персонаж Шекспира «Двенадцатая ночь». 16. 
Положение фигур на шахматной доске. 17. Рычаг управления 
подачи топлива в авто. 19. Славянское поселение, деревня в 
старину. 20. Ларец для хранения мощей святых. 21. Родовая 
усыпальница. 

По вертикали: 1. Оценка знаний в школе. 2. Кулинарный 
нюанс. 3. Булочная пряность и трава для водки. 5. Автор, ком-
позитор и певец своих песен. 7. Вежливость, любезность, учти-
вость. 8. Гаситель колебаний. 10. Изображение лика святого. 
11. Старик-лесовик в русских сказках. 15. Лицо журнала. 16. 
Принцип равенства сторон. 17. Бог войны в Древней Греции. 
18. Водный поток с истоком, руслом и устьем.

Составил Виктор МАРЕЙ.
Ответы на кроссворд

По горизонтали: 4. Шторм. 6. Енот. 8. Ажан. 9. Секстаккорд. 12. 
Актриса. 13. Сутенер. 14. Антонио. 16. Позиция. 17. Акселератор. 19. 
Весь. 20. Рака. 21. Склеп. 

По вертикали: 1. Отметка. 2. Привкус. 3. Анис. 5. Бард. 7. Тактич-
ность. 8. Амортизатор. 10. Икона. 11. Леший. 15. Обложка. 16. Паритет. 
17. Арес. 18. Река.

оПыТные юриСТы 
Судебные споры по наследственным, 

семейным, жилищным, пенсионным и др. 
делам. Составление договоров, исковых 

заявлений, жалоб, документов для регистрации 
ООО, иных документов. Консультации.

Тел.8(952)950-70-74 

Р
ек

ла
м
а.

CЛЕДУЙ
twitter.com/KommunaNews

зА нАМи
Реклама.

В понедельник,8 октября, 

Сергею Дорохову
исполнится 25.

Мы искренне поздравляем его с этой датой!  
Четверть века — уж не шутка, есть уже о чем сказать.

Желаем имениннику всегда сохранять душевную молодость, 
ведь молодость – это восхитительное состояние ожидания 

прекрасного, это неповторимое ощущение, что все  
возможно, все тебе по силам. Желаем ему здоровья, сча-

стья, пусть во всем сопутствуют удача, благополучие!  
Отличного настроения, оптимизма, творческих успехов! 

Коллеги.

поздравительная открытка
В понедельник, 8 октября, у директора Губернского 

педагогического колледжа

Ивана Дмитриевича
ОбразцОва –

день рождения

Уважаемый Иван Дми-
триевич! О Вашей харизме 
знают многие, о ней есть даже 
документальное повествование, 
в котором подробно расска-
зывается о том, как Вы, на-
делённый природой многими 
талантами и собственным само-
совершенствованием, достигли 
заметных высот в разных про-
фессиональных занятиях. Будь 
это работа в комсомоле, ответ-
ственное, на государственном 
уровне выполнение задания 
ЦК ВЛКСМ в Афганистане, 
добросовестное и результа-
тивное исполнение обязанностей заместителя председателя 
Воронежского горисполкома, руководство Коминтерновским 
районом Воронежа, а позже департаментом культуры региона, 
на должности директора сначала ВМПК, а теперь Губернского 
педагогического колледжа – везде проявилось Ваше умение твор-
чески и грамотно вникать в тонкости дела, приносить обществу 
несомненную, зримую пользу.

Сегодня Ваши ответственность и опыт, творческий потен-
циал и многолетнее беззаветное служение русской культуре и 
искусству открывают для колледжа новые горизонты научных 
и творческих достижений в музыке и педагогике. Вашими 
стараниями буквально на глазах преображается и внешний 
вид колледжа, модернизируется, приближаясь к совершенному 
облику дома музыки и культуры. 

Дорогой Иван Дмитриевич, неиссякаемой энергии Вам на 
много-много лет, счастья, здоровья и вдохновения!

Друзья, коллеги.

Уважаемые коллеги!
Департамент образования, 

науки и молодежной политики 
Воронежской области и Во-
ронежский обком профсоюза 
работников народного образо-
вания и науки РФ поздравляют 
вас с Днем учителя!

В Воронежской области 
2018-й объявлен Годом об-
разования и науки. Поводом 
для этого послужил ряд зна-
менательных дат российского 
и регионального уровня. В 
том числе вековые юбилеи 
отмечают организационные 
силы образования: в 1918 году 
учрежден губернский комис-
сариат по народному образо-
ванию, первый в истории во-
ронежского края общий орган 
управления просвещением; и в 
1918 году в Москве с участием 
делегатов от Воронежа прошел 
съезд по учреждению Союза 
учителей-интернационалистов, 
который через год был реор-
ганизован во Всероссийский 
союз работников просвещения 
и социалистической культуры. 
Губернские отдел народного об-
разования и профсоюз включи-
лись в энергичную совместную 
работу по реализации Декрета 
Совета Народных Комиссаров 

«О ликвидации безграмотно-
сти среди населения РСФСР». 
Он предусматривал не только 
ликбез, но и заботу об учитель-
ских кадрах…

Сто лет прошло… Многое 
изменилось… Но и сейчас во-
ронежские департамент об-
разования и обком профсоюза 
демонстрируют высочайший 
уровень конструктивного взаи-
модействия, направленный 
на динамичное развитие об-
разовательной сферы, повы-
шение жизненного уровня ее 
работников. Проблем немало. 
Но поступательное развитие 
очевидно. Уровень социального 
партнерства между властью и 
профсоюзом в образовательной 
сфере Воронежской области 
признан одним из самых вы-
соких в стране.

Подавляющее большинство 
юбилейных дат в нынешний 
Год образования и науки связа-
но с советским периодом нашей 
страны. Но не будем забывать, 
что удивительные успехи об-
разования в СССР были воз-
ведены на крепком фундаменте 
системы просвещения царской 
России. Оттуда было взято все 
лучшее. Период послереволю-
ционных экспериментов в ме-

тодике закончился возвратом 
«на круги своя», в том числе и 
в гимназическом образовании. 
Гигантский качественный 
рывок дали реализация прин-
ципа всеобщего бесплатного 
обязательного образования де-
тей, ликвидация сословности, 
постановка не только задачи 
получения знаний, навыков, 
умений, но и масштабной 
задачи воспитания и форми-
рования нового ЧЕЛОВЕКА. 
Советская власть изначаль-
но ставила образовательную 
сферу во главу угла. Неуди-
вительно, что губисполком 
для размещения губернского 
комиссариата по народному 
образованию отвел одно из 
лучших зданий города – дом 
бывшего Дворянского собра-
ния – и назвал его Дворцом 
народного образования…

Майский Указ Президента 
2018 года определил новый 
вектор развития образования. 
Внедрение цифровых техно-
логий – это реальность, это 
будущее. Но мы прекрасно 
понимаем, что это всего лишь 
помощники в процессе обуче-
ния. Ключевая, определяющая 
роль в образовании навсегда 
останется за УЧИТЕЛЕМ. 
Личный контакт педагога с 
ребенком всегда будет опреде-
лять успех дела. Вы зажигаете 

сердца учеников! Именно вы 
формируете интеллектуальную 
и нравственную основу нашего 
общества, способствуете сохра-
нению лучших традиций. И так 
будет всегда!

Профессия педагога – это 
тяжелый труд, и таковым он 
останется. Задача и власти, и 
профсоюза в том, чтобы сделать 
этот труд благодарным, чтобы 
статус учителя в обществе был 
адекватен его величайшему 
вкладу в дело государственного 
строительства.

Дорогие коллеги! С празд-
ником вас! 

Пусть тепло души, которое 
вы щедро дарите детям, воз-
вращается к вам сторицей! 
Желаем вам неиссякаемой 
энергии, постоянного творче-
ского горения, благодарных и 
целеустремленных учеников! 
Крепкого здоровья, счастья, 
благополучия вам и вашим 
близким!

Временно исполняющий 
обязанности руководителя 

департамента образования, 
науки и молодёжной политики 

Воронежской области  
О.н. МОСОлОВ

Председатель Воронежского 
обкома профсоюза  

работников народного  
образования и науки РФ  

Т.А. БиРюкОВА

Ключевая роль педагога
5 октября – день учителя

Всем нам, по словам Юлии, 
важно понимать то, что мы 
чувствуем, уметь рассказать 
об этом другим. Это помогает 
общаться с детьми. Подростки 
учатся адекватно справляться 
со своими эмоциями и лучше 
понимать себя. Юлия Иго-
ревна искренне верит в то, что 
внимательное отношение к соб-
ственным чувствам и чувствам 
других способно сделать школу 
комфортным и безопасным 
местом для всех. Второй проект 
развивает коммуникативные 
навыки. Интеллектуальные и 
ролевые игры помогают школь-
никам «прокачать» логику, 
память, мышление, осознанное 
внимание, командное взаимо-
действие, формирует умение 
убеждать и управлять эмоция-
ми. Раз в четверть на занятиях 
они рассказывают о важных 
событиях в своей жизни, ставят 
цели на следующую четверть. 
Учитель даёт практические со-
веты по преодолению стресса, 
развитию эмоционального 
интеллекта. Этой теме Юлия 
Григорьева посвятила свою вы-
пускную аттестационную рабо-
ту в ВШЭ. С ней она вышла и 
на региональный этап всерос-
сийского конкурса «Учитель 
года – 2018». 

Трудностей бояться –  
в школу не ходить

О первых днях своей работы 
в Острогожске вспоминает с 
теплотой: общий язык с колле-
гами нашла быстро. Но полное 
доверие появилось чуть позже, 
в ходе совместной работы. Об-
радовало то, что в школе любят 
проводить необычные уроки.

– Наша школа — одна из 
первых в районе примеряет на 
себя все нововведения, – рас-
сказывает учитель математики 
Татьяна Трофименко .  – В 
2006 году мы среди первых по-
лучили один миллион рублей 
как лучшая школа региона. 
Нашим педагогам вручили 
шесть президентских грантов. 
Единственная школа в районе, 
чьи ученики трижды станови-
лись призерами всероссийских 
предметных олимпиад по био-
логии и информатике. Одни 
из первых заявили о том, что 
нам нужны дальнейшие пози-
тивные изменения, и вступили 
в программу «Учителя для 
России». 

Сегодня в первой трудятся 
уже три участника программы. 
Как в любом новом деле, есть 
плюсы и минусы. Все моменты 
обговариваются с методиста-
ми, которые сопровождают 
проект. 

– Кое-что нас озадачивает, 
а что-то мы готовы принять 
безоговорочно, – признается 
Заслуженный учитель РФ, 
историк Наталья Матвиен-
ко. – В нашей школе много 
педагогов, которые постоянно 
готовы учиться, даже у моло-
дых коллег. К тому же Юлия 
Игоревна – прирожденный 
психолог. Она видит проблему 
и знает, как её решить. Уме-
ет выстраивать приоритеты, 
все выполняет вовремя и без 
надрыва. Но больше всего 
нравится в ней стремление 
развивать самостоятельность 
у школьников. И у неё хватает 
терпения добиться того, чтобы 
самостоятельность привела к 
успеху. 

Возвращаюсь к Юлии Гри-
горьевой.

– Зачем тратить силы на 
подготовку, на поиск новых 
методов и идей, когда можно 
вести урок привычным спосо-
бом? – задаю провокационный 
вопрос.

– Больше сил, по-моему, 
уходит, если вести уроки фрон-
тально, – отвечает без тени 
сомнения. – Дети, как правило, 
плохо принимают такие уроки. 
Тогда приходится держать дис-
циплину, а это требует гораздо 
больше сил и эмоций, в основ-
ном негативных. А так интерес-
но всем: и мне, и детям. 

– Где же берёте идеи для 
своих уроков? 

– У коллег: участников про-
граммы «Учителя для России», 
педагогов нашей школы, – от-
вечает. – С первых дней работы 
ко мне прикрепили наставника. 
Тамара Ивановна Гусинская — 
человек, который во всём меня 
поддерживает. Друг, с которым 
можно поделиться любой радо-
стью или сомнением. 

Тамара Ивановна и Юлия 
Игоревна работают вместе в 
одном классе. 

– Кураторство — это обо-
юдный взаимообогащающий 
процесс, – уверена Тамара 
Гусинская. – Мы учимся друг у 
друга. Я учусь её неординарным 
«фишкам», необыкновенному 
оптимизму, спокойствию. Она 
знает, чего хочет, и уверена, 

что это обязательно получится. 
Поначалу посещала её уроки, 
советы давала. Юлия Иго-
ревна очень быстро усваивает 
всё новое. В то же время, если 
требуется психологическая по-
мощь при решении вопросов в 
восьмом «Б», я иду за советом 
к ней. Она хорошо знает этот 
класс благодаря урокам и до-
полнительным занятиям. 

за опытом –  
в страну улыбок

Летом Юлия Григорьева 
съездила в Данию в рамках 
программы по обмену опытом. 
В страну счастливых людей.

– Пыталась найти секрет их 
счастья в школе, но, оказалось, 
что ответы есть повсюду, – улы-
бается она, вспоминая поездку. 
– В первый же день у меня 
стала болеть челюсть. Сна-
чала не могла понять почему. 
Оказалось оттого, что всегда 
улыбалась, общаясь с мест-
ным населением. Зеркальные 
нейроны работают. Датчане 
всегда улыбаются, разговари-
вая с кем-то. Даже с водителем 
автобуса, когда показывают 
ему билет. Было неожиданно и 
приятно, что все готовы помочь 
и помогают с радостью. Мне. 
Друг другу. 

Вспоминает, что после Да-
нии было очень странно об-
щаться с таможенниками в 
Риге. Она улыбалась изо всех 
сил, но женщина на паспортном 
контроле не изменила своего 
строгого выражения лица. Она 
оказалась единственным чело-
веком, не улыбнувшимся ей в 
ответ на обратном пути. 

От личности –  
к предмету

Сегодня Юлия Григорьева 
– участница церемонии закры-
тия всероссийского конкурса 
«Учитель года» в Государствен-
ном Кремлевском Дворце. Кон-
курсные испытания: написание 
эссе, создание собственного 
сайта, защита методических 
наработок, проведение урока в 
незнакомом классе, – остались 
позади.

– Мой урок был необычным, 
– рассказывает журналисту 
«Коммуны» участница главно-
го учительского конкурса. – Я 
назвала его мотивационным. 
Перед каждым его участником 
поставила вопрос: «Зачем тебе 
нужен французский язык?». 

Может ли изучение языка по-
влиять на выбор профессии и 
пригодится ли французский в 
дальнейшей жизни? Необыч-
ность урока состояла в том, что 
личностная цель стала перво-
степенной, более важной, чем 
предметные знания и навыки. 
Считаю, что если ребёнок бу-
дет заинтересован в изучении 
предмета, если он поймёт, за-
чем ему этот предмет нужен, то 
всё остальное приложится.

По мнению Юлии Григо-
рьевой, российская система 
образования пока к этой мысли 
не готова. В большинстве школ 
предметные знания стоят во 
главе угла. Считает, что для 
выхода в финал конкурса ей не 
хватило везения. 

– Поражение даёт гораздо 
больше опыта, чем победа, и 
делает нас сильнее, – убеждена 
моя собеседница. – Как сказа-
ла председатель жюри нашей 
группы, победитель конкурса 
2014 года Алла Головенькина, 
у меня есть единственный не-
достаток, который, на самом 
деле, мой плюс – это моло-
дость. И всё же я счастлива, 
что оказалась здесь! Главное, 
что все эти дни меня окружали 
невероятные люди. Вдохнов-
ляющие, поддерживающие и 
интересные. Одним из глав-
ных событий конкурса стало 
знакомство и общение с вели-
чайшим педагогом советской 
и российской школы Шалвой 
Александровичем Амонаш-
вили. Большое спасибо всем, 
кто помогал мне на разных 
ступенях подготовки к этому 
творческому соревнованию.

Дома, в Острогожске, её 
ждут муж Евгений, любимые 
ученики, коллеги.

– Благодаря участию в 
конкурсе открыла новое и в 
себе, – делает вывод Юлия. – 
Раньше самым сложным было 
ожидание испытаний. Теперь я 
изучила этот процесс. Своими 
знаниями делилась и с другими 
конкурсантами, помогая им 
справиться с волнением в ожи-
дании испытаний. И это даже 
важнее, чем победа. Поняла, 
что моя тема – осознанность 
и управление эмоциями очень 
важна для учителей, поэтому 
продолжу ей заниматься. Урок 
же для меня – это чистое твор-
чество, маленькая, но настоя-
щая история, которую сначала 
пишешь, а потом проживаешь 
вместе с детьми. 

«Урок – это история, которую 
проживаешь вместе с детьми»
начало  |  Страница 1

Спортивная панорама
Воронеж  и  область

«золото» и «серебро»
В провинции Венето на севере Италии прошло пер-

венство мира по кикбоксингу. Турнир собрал рекордное 
количество участников – 2 399 спортсменов из 65 стран 
и пяти континентов. 

Сборная России завоевала огромное количество наград: 
73 золотых, 59 серебряных и 38 бронзовых, обеспечив себе 
первое место в общекомандном зачёте. Воронежскую об-
ласть на первенстве мира представлял Никита Русинов, 
который завоевал «золото» в весовой категории до 71 кг в 
разделе «фулл-контакт». В полуфинале он победил бойца 
из Венгрии, а в финале одолел соперника из Казахстана.

Воронежский боксёр Андрей Кустов занял второе место 
на первенстве ОГФСО «Юность России». Наш земляк 
одолел соперников из Льгова (Курская область), Влади-
кавказа и Южно-Сахалинска, но в финальном бою уступил 
победителю турнира Николаю Мариничеву из Белгорода. 
В соревнованиях приняли участие 106 спортсменов из 24 
регионов России.

Добежали до наград
Воронежские спортсменки Анна Державина и Ирина 

Лазарева стали серебряными призёрами чемпионата Рос-
сии по спортивному ориентированию, который состоялся 
в Хабаровском крае. 

Этот результат позволил им войти в состав сборной Рос-
сии. Выступая в дисциплине «кросс-эстафета», воронеж-
ские девчата с небольшим преимуществом обошли пред-
ставителей Московской области, но уступили победителям 
соревнований Анне Выборновой и Алёне Трапезниковой 
из Хабаровского края.

Воронежский легкоатлет Всеволод Худяков стал по-
бедителем чемпионата России в беге на сто километров 
по шоссе в Санкт-Петербурге. Воспитанник СШОР №21 
преодолел дистанцию за 6:47,47. Серебряную медаль 
завоевал Игорь Веретенников из Санкт-Петербурга, от-
став от воронежца на тринадцать минут. Замкнул тройку 
лидеров Виталий Верендякин из Мордовии с результатом 
7:05.02. Отметим, что эта победа принесла Худякову статус 
трёхкратного чемпиона России. Ранее он выигрывал эти 
соревнования в 2009 и 2012 годах.

Четвёртый будет лишним
За четыре тура до финиша первенства России по фут-

болу среди команд третьего дивизиона СФФ «Центр» 
осталось четыре претендента на награды – староосколь-
ский «Металлург-ОЭМК», нововоронежский «Атом», 
лискинский «Локомотив» и смоленский клуб «Красный-
СГАФКСТ».

«Железнодорожники» и «атомщики» провели важный 
с турнирной точки зрения поединок в Лисках. «Локо-
мотив» в этом сезоне уже дважды уступил «Атому» – в 
матче первого круга и в финале Кубка Черноземья. Игра 
оказалась богатой на события и завершилась ничейным 
итогом – 3:3. 

Нововоронежский «Атом» (игроки в тёмной форме)  
и лискинский «Локомотив» ведут отчаянную борьбу  

за награды высшей пробы. 
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Потерей очков ближайших преследователей восполь-
зовались лидеры турнира – сторооскольские «сталевары», 
которые в Новой Усмани с крупным счётом 3:0 одержали 
победу над местным «Олимпиком».

Положение команд в верхней части турнирной таблицы 
таково: у старооскольского «Металлурга-ОЭМК» 47 очков, 
у нововоронежского «Атома» – 40, у лискинского «Локо-
мотива» – 39 и у ФК «Красный-СГАФКСТ» – 39. Кто же 
окажется лишним на пьедестале по итогам сезона?

Отметим, что на минувшей неделе лискинцам добавили 
в табели о рангах два очка, так как в их недавнем противо-
стоянии с ФК «Орёл», завершившимся вничью 2:2, в рядах 
соперника был выявлен дисквалифицированный игрок. 

Россошанский «Спартак» в Ельце уступил одноимённо-
му клубу с результатом 0:1, а дублёры «Факела» в Липецке 
добыли три очка в поединке с резервистами липецкого 
«Металлурга» – 0:2. 

Успехи бадминтонистов
В Уфе состоялся 27-й по счёту Всероссийский турнир 

имени Салавата Юлаева. 
Лидеры региональной сборной Воронежской области 

Глеб Агеенко и Михаил Лебедев завоевали бронзовые 
награды в парном разряде. Также в одиночном разряде 
Лебедев занял третье место, а в паре с Юлией Запольской 
из Саратовской области Михаил завоевал «серебро».

А тем временем в Самаре состоялось первенство России 
по бадминтону среди спортсменов не старше семнадцати 
лет. За награды соревнований сражались свыше двухсот 
бадминтонистов из двадцати регионов страны. Отрадно 
отметить, что серебряную медаль одиночного разряда среди 
юношей завоевал воронежец Владислав Добычкин.

Доминировали «хлеборобы»
В шахматном клубе столицы Черноземья прошли со-

ревнования ВОФСОО «Урожай» по шахматам, шашкам 
и дартсу среди предприятий и организаций агропромыш-
ленного комплекса Воронежской области.

В тройку лидеров по шахматам вошли: Святослав Сит-
ников, Владимир Водницкий (оба – ООО «Хлебороб») и 
преподаватель агроуниверситета Сулейман Сулейманов.

В соревнованиях по русским шашкам первое и третье 
место заняли представители «Хлебороба» братья Владимир 
и Валерий Поповы, а «серебро» оказалось в активе дирек-
тора ВОФСОО «Урожай» Павла Брязгунова.

В соревнованиях по дартсу чемпионом стал Дмитрий 
Болучевский (ООО «Сингента»). А «серебро» и «бронзу» 
завоевали производители воронежских дрожжей – труже-
ники ООО «Саф-Нева» Владимир Рязанов и руководитель 
предприятия Виталий Высоцкий.

Особо стоит отметить Дарью Шурову из ООО «Хле-
бороб». Она была единственной представительницей 
прекрасного пола и достойно выступила во всех трёх видах 
соревнований.

леонид ХРУЩЁВ.

КРИМИНАЛ

Житель Воронежской области накопил 
задолженность по алиментам 148 тысяч 
рублей, в результате чего был приговорен 
судом к уголовной ответственности.

 Исполнительное производство о взы-
скании алиментов с 21-летнего гражданина 
Р. находилось на исполнении в Хохольском 

районном отделе судебных приставов по 
Воронежской области. Он уклонялся от 
исполнения родительских обязанностей. 
Судом гражданин Р. признан виновным 
в совершении преступления, предусмо-
тренного ч. 1 ст. 157 УК РФ с назначением 
наказания в виде пяти месяцев лише-

ния свободы с отбыванием наказания в 
колонии-поселении. Ранее он уже дважды 
привлекался к уголовной ответственности 
за неуплату алиментов, информирует 
пресс-служба УФССП России по Воро-
нежской области.

Анатолий кРУГлОВ.

В колонию – за неуплату алиментов
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