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Hogocmu, KOHCYAMALUU, MeACnPOZPAMMA OAS Bceli Cembl

Kopotko

l KonvyectBo npeanpusTn Manoro 1 cpefHero GusHeca, ypo-
BEeHb 3apnaTbl Ha KOTOPbIX HVXKE BEMNYMHbI MPOXUTOYHOIO MUHU-
MyMa TPYAOCNOCOOHOro HaceneHus, B BopoHexckorn obnactu npe-
Bblwaet 12 Tbicay. [Jo nx pykoBogmTenen foBefeHO COBMECTHOe
obpalleHne rybepHatopa BopoHexcko obnact n npeacenatens
obnacTHoro coseta NPoCoio30B 0 HEOOXOAMMOCTM BbINMaThl 3a-
PabOTHOM MAaThl He HWXE BEINHYMHBI MPOXUTOYHOTO MUHUMYMA.
B mocnenHee Bpems obnactHas U panoHHash KOMUCCUMM Mo MOBU-
v3aumm LONONHUTENbHBIX LOXOLOB PAacCMOTPEn AeATeflbHOCTb
Gonee 140 Takux NPeANPUATUNA, B UTOre PyKOBOLMTENN STUX Npes-
npUATUA 0093aNNCh YBENNYMTL YPOBEHb OMAaThl TPyAa A0 Tpebdye-
MOW BENNYMHBI.

M B otHowWweHUM 22 TennocHabXatoLx NpeanprUaTuin BopoHex-
CKOW 00NacTu, He PaccHUTaBLUNXCS 3a a3, MoTPeONEHHbIV B AHBApe
2011 ropa, BBEAEHO OrpaHuyeHue razocHabxeHus. Mo coobue-
Huio 13 OO0 «[a3npom-mexperrvoHras BopoHex», 1nx COBOKynHas
3a[10/MKEHHOCTb COCTaBNSET 37,4 MUMNNMOHA pybnen. Ha «ckyaHoM
mavike» B mocnedHve AHV 3MMbl MOTYT OKa3aTbCA U YeTbIpe Mpo-
MbILLSIEHHbBIX MOTPEbUTENs, 3a[0/KEHHOCTb KOTOPbIX MpeBbIcka
12 MUNIMOHOB pybnen.

Il BopoHexckas obnactHas KoMMccis Mo MobUnM3aLUmm 1OXonos
npoBena Bble3fHble 3acefaHns B MaBnoBckoM, bobposckom, by-
TypAnHOBCKOM, KanayeeBckoM 1 CemMUNyKCKOM parioHax. B xoge
npoBepok Obifno paccmoTpeHo Gonee 40 MpennpusTUAA, Bbina-
YMBAIOLLMX 3aPabOoTHYIO MNaTy HUXE MPOXMTOYHOrO MUHUMYMA.
Tenepb OHW JOMKHbI 40 T anpens TekyLLero roga NpyBeCTy B COOT-
BETCTBME C 3aKOHOM YpPOBEHb OMNnaTthbl TPYAA.

Il CnpaBoyHMK MO NPaBOBOM 3alLuTe Cemel MOrubLINX BOEH-
Hocnyxatumx nonydmnm 90 BOpoHeXckux BAOB. be3Bo3mesn-
HYlO [OCTaBKy M3[aHWs OpraHn3oBano BopoHexckoe obnacTHoe
00LLeCTBEHHOE ABWXEHME BLAOB BOEHHOCYXKALUMX, MOrMOLIMX
(ymepLimx) B nepuog, NpoxoxaeHns BoeHHOW ciyx0Obl. Cnpasoy-
HVWK, BbIMYLLEHHbIV NOA, peaakLmer pyKoBoaMTeNs oOLecTBEHHOro
OBVXEHWS Bepbl YBapoBOW M npeacedatens KOMUTeTa no Aenam
nHBanmaoB OBLeCcTBEHHOTO coBeTa BopoHexckon obnactn Cep-
res MNogbonotoBa, coaepXXMUT HOPMATMBHbIE aKTbl hefdepasnibHoro,
pEervoHanbHOro M MeCTHOro YPOBHEW, a Takxke MaTepuasbl cyned-
HOWM MPaKTUKM, KacaloLencs cTaTyca YneHoB cemelt MorvbLInx Bo-
eHHOCTy>XallMX. STo nepBoe NofobHOe M3faHne B BopoHexckom
obnacti, 06bearHMBLLEE OMbIT PabOoTbl ABMXEHWSA MO 3aLLMTe NpaB
M VIHTEPECOB rPaXAaH AaHHOW KaTeropuu.

I C kaxXabIM rofoM BCE BonbLLe MOCTPaAABLUMX OT HECHACTHBIX CITy-
YaeB Ha NPOM3BOACTBE M NPOMECCMOHalbHbIX 3a00NeBaHNIA MO U~
HUM BopoHeXCKoro pernoHanbHoro oraeneHns MoHaa coumanbHo-
ro CTPaxoBaHWs OTMNPAaBASIOTCS Ha fle4eHNe B CaHATOPHO-KYPOPTHbIE
yqpexzeHus. Tonbko B siHBape OTAefleHve Bbldano myteBku 201
BOpPOHeXLy. /3 H1x 91 YenoBek y>ke NPOLLEN UM NPOAOKAET fie-
YeHue B LleHTpax DoHpa coumanbHoro crpaxoBaHus. B 2009 rogy
B Takux LleHTpax nponeveH 381 noctpagaswwimm, B 2010-m - 451.
B 2011r Tyaa nnaHuWpyeTcs Hanpasutb okono 700 xuTenen Bopo-
HEXCKOWM 0bnacT, NoCTPaaaBLUMX OT NMPOM3BOACTBEHHbIX TPABM W
paboTaloLLLMX BO BPEAHbIX W OMACHbIX YCIIOBUSX.

Il B BopoHexcko 0biactv Ha peanv3aLmio NporpaMMsl no npo-
TUBOAEMCTBMIO 3N10YNOTPEONEHNIO HaPKOTUKaMM M MX He3aKOoH-
HOMY 00OpPOTY BbIAENST OKOMO 82 MIH. pybner. OCHOBHas YacTb
CpencTB NOVAET Ha pa3BUTME peabUANTALLMOHHON, MaTepuanbHo-
TEXHNYECKOW U ANAarHOCTUYeCKon Ba3bl 0BNacTHOM HapKonoruye-
CKOW cny>kBbl, NPOMUNaKTUKY HaPKOMaHWN CPean AeTen U Nog-
POCTKOB. [TOMMMO 3TOr0, BHECEHHbIE B MPOrpaMMy KOPPEKTUPOBKM
HaLleneHbl Ha akTMBHOE MpuBreYeHne K Gopbbe ¢ HapkoMaHWen
LUIMPOKOW OOLLECTBEHHOCTL.

M B rapaxHom 6okce cena HoBas YcMaHb cropen aBTobyCHbIN
napk. B pesynsrate noxapa cropenuv 15 aBTobycos MNA3, ogHa TA-
3enb U MUKpoaBTobyc «Dopay. CnefcTBMe BbIACHAET MPUYKMHY MO-
>apa. o npenBapUTenbHOM BEPCUN, €10 MO0 CTaTb HEOCTOPOXK-
Hoe obpalLLieHMe C OTHEM WNU HEWMCNPABHOCTb B SMEKTPONPOBOLKE.

Il B [MOBOPNHCKOM panoHe OCy>KAEH 27 -NETHNIN COTPYAHUK MUMIN-
ummn. CrefcTBme U cyn, yCTaHOBUAK, YTO B okTabpe 2009 roga, Oy-
Oy4n CTaplimM Jo3HaBaTenem oraesna fo3Hanms OB[ no [NoBopuH-
CKOMY pavioHy, OH 130uI1 3a4epP>KaHHOTO MY>KHUHY, YTOObI MOMY4UTh
HY>KHble MOKa3aHWs. Hudero He LOOUBLUMNCH, MUNULMOHED NMPUBE3
3a[1epP>XKaHHOrO B OMOPHbIN NMYHKT cena Neckm, Hagen eMy Ha ronoBy
npoTMBOras 1 cHoBa 136un pesvHoBow nankor. Cyn NpUroBopu
CTpaxa nopsgaka K ABYM rofam JiniieHus cBobobl C OTObIBaHNEM
Haka3aHWs B UCMPaBUTENBHOM KOMIOHWN OBLLEro pexrmMa 1 nuLle-
HWS NPaBa 3aHMMaTb AOKHOCTM B NMPAaBOOXPaHUTENbHbIX OpraHax

Hunbé niis BetepaHoB

Bce BeTepaHbl Benukon OTeuecTBEHHON BOWHbI, BCTaBluve Ao 1 sHBaps
2011 ropa B oyepefAb Ha MonyyvyeHUe XWUibs, B 3TOM roay AOSKHbI Monay-
4uTb KBapTUPbI. 06 3TOM coobLimna penyTtaT locypapcreBeHHon Jymbi fanuv-
Ha KapenoBa nocne 3acepanus Mpe3snauyma aymckon gpakumn «EgnHas
Poccus», Ha KoTopoM o6cy)kaanocb BbinofnHeHMe Ykasa lNpe3upeHta PO
06 obecneyeHUn XunbemM BeTepaHOB BOWHbI. C MHPOpMaLMen No 3ToMy
BOMNpPOCY BbICTYNMUI MUHUCTP pervMoHanbHoro passutusa Bukrtop bacapruH.

- o AaHHBIM MUHWCTPA, - pacckasa-
na genyTart, - B YNyYLIEHNN XUULLHBIX
YCNOBUM  HyXOaloTcs  cerogHs 6Honee
43 ThiCA4 BeTepaHOB BOWHbI. XOTA 3TO
BTPOE MEHbLLE, YEM HNCIO TeX, KTO yXe
nony4nn nomolub. CoBepLIEHHO oO4e-
BMOHO, 4TO paboTa Mo obecnedeHuto
WX KUIbeM [OJXKHa ObITb yckopeHa. B
CBA3X C 3TUM Mbl 0DCYyOMnM pag Mep,
KOTOpble [OMKHbI ObITh MPEANPUHSTHI
y>xe B Gnuxariiee Bpems. Bo-nepsblx,
pernMoHam paspeLleHO HampaBUTb He-
ncnonb3oBaHHble B 2010 rogy npea-
CTaBMeHHble U3 cheaepanbHoro dlopxe-

Ta Ha 3TW Lienn cpencrsa. Bo-BTopbix, B
pervioHbl NOCTynAT cpeactea 13 Tex 10
MUNNMapLoB pybnel, koTopble 3anna-
HupoBaHbl B 2011 rogy B denepasnb-
HoM DlogxkeTe Ha 3Tu Lenun. Kpome Toro,
Kak BapmaHT bornee BbICTPOro peLleHs
KBapTUPHOIO BOMPOCa paccMaTprBasncs
BOMPOC O BO3MOXXHOCTW MOKY MK XWI1bA
LNS BETEPAHOB B KPEAMT, KOTOpbIN Oy-
[leT noralaThcs 3a cHeT brofkeTa. Takke
fenyTtatbl [ocoyMbl NOCTaBUIM BONPOC O
[OOMNOMHUTENBHOM BbIAENeHNN CPencTB
13 efepanbHoro BloaXKeTa Ha yny4iue-
HME XMMLLHBIX YCOBUI BETEPAHOB.

OTBeyaeM Ha Ballld MIUChMa

Mo nHdopmaunm fenyrata, B Bo-
POHEXCKOW 0bnacT U3 Tex BeTepaHoB
Benunkon OteyecTBEHHOW BOWHbI, KTO
BCTan Ha y4et go 2011 roga, B oyepe-
On octaeTca eLwe nopagka 500 Yenosexk.
Bce oHM B 3TOM rogy AomKHbI ObITb 06e-
cneyeHbl XunbeM. Kak cyumtaeT lannHa
KapenoBsa, HY OOMH N3 HUX He LOMXeH
OCTaTbCA BHE 30Hbl BHMMaHuA. [lpw
3TOM, N0 MHeHuo TanunHbl Kapenosow,
O4YeHb BaXXHa JOCTOBepHas MHGopMa-
LMs He TONbKO O TOM, CKOJbKO BeTepa-
HOB eLLle HY>XOA0TCA B YNyHLIEHNN XU-
NbSi, HO W CKOMBbKO M3 MONYYMBLUMX €ro
LEeNCTBUTENBHO YNyyLWMAN CBOE MOMOo-
XeHue. MOCTOAHHBIA MOHUTOPUHE CU-
Tyaumu, KOTOPbIW BEAYT YNeHbl perno-
HanbHbIX oTAeneHnn «EgnHon Poccum»
COBMECTHO C ienyTaTaMm BCeX YPOBHeN,
LLONKeEH CTaTh bonee AeCTBEHHbIM.

Banepuin BAJIEHTUHOB.

3aMeHUTb JOKYMEHT
B KaKkuie Cpoku rnpoun3BoaNTCca 3a-
MeHa nacrnopra ?

Macnopt rpaxpaHnHa PO nogne-
XUT 3aMeHe B TeyeHue 30 gHen co OHA
HacTynneHus O4HOro 13 OCHOBaHWN:

-0OCTMXeHWe Bo3pacta (20, 45
ner);

-V3MeHeHMe rpaxaaHNHOM B yCTa-
HOBMIEHHOM nopsake hamMunnm, nme-
HW, OTYECTBA, U3MEHeHVe CBeAeHNn O
nate (4ncrno, MecsL, rof) 1/ unmn mecre

poxaeHus;
-M3MEeHeHMe Nona, BHeLIHOCTH;
-HenpurogHoCTb ~ nacrnopta  Ans

DanbHenLlero Mcnonb3oBaHWs BChem-
CTBME W3HOCa, MOBPEXAEHUSA MW ApY-
X NPUYNH;

-0OHapyXeHne HETOYHOCTW 1N
OWNBOYHOCTM MpPOM3BeEeHHbIX B MNa-
criopTe 3anmncen.

B cootBetctBMM c n. 10 lMocTaHoBMe-
HWAa TpaBUTENbCTBA Bbldaya M 3aMeHa
MacrnopToB  MPOW3BOAATCA  TeppuTo-
puranbHbIMK  opraHamn DefepanbHom
MUFPALMOHHOM ClyXObl MO MeCTy XMn-
TenbcTBa, NPebdbIBaHWA U 0bpaLLeHMs
rpaxxgaH. NacnopTa BblIAAIOTCA rpaxkaa-
Ham B 10-4HeBHbIN CPOK CO AHA Npw-
HATUS BCEX HEODXOAMMBIX JOKYMEHTOB
noapasgeneHnaMm B criydae oopmie-
HWMSA NacnopTa No MeCTy XNTeNbCTBa MN
B CBA3M C yTpaToln (MoxullieHvem) na-
cnopTa, eciin yTpadeHHbIn (MoXmLLEeH-
HbI) NacropT paHee BbIAABANCH 3TUM
Xe noppasfeneHnemM; B 2-MeCsyHbIN
CPOK B Cily4ae oopMieHnst nacnopra
He Mo MeCTy XXNTeNbCTBa U B CBA3M C
yTpaton (noxuileHem) nacnopta, ecim
yTpayeHHbI  (MOXULLIEHHbIN) NacnopT
paHee BblOaBaNCH VHbIM nogpasgene-
HUEM.

B kakue cpoku
B KaKowi cpoK HY)>KHO OGMeHSITb na-
Cr1opT B CBSA3U CO CMeHOoW hamuinm?
[Mpn M3MeHeHNN B YCTAHOBJIEHHOM
nopagke GamMuanmn rpaxnaHuH B Te-
YyeHne 30 gHen NpefoCTaBnseT B Tep-
puTopranbHoe noppasgeneHne @e-
[lepanbHoM  MUrPaLMOHHOM  CyXObl
OOKYMEHTbl U Nn4Hble dotorpadum,
HeoOXxofMMble Ans 3aMeHbl nacropta
rpaxxgaHunHa P®.

Ecau nacnopr ykpasu...
Y meHs ykpanu nacnopt. Kakosbi
Mow fanbHenLine [eucTBus?

B cootBeTCTBMM C TpebOBAHUAMU Be-
[OMCTBEHHbIX HOPMAaTVBHbIX NMPaBOBbIX
aktoB  DefepanbHON  MUMPaUMOHHON
cnyx6bl Poccum Npu NOXMULLEHMN Na-
cnopTa rpaXaaHWH OOMKeH Hesamen-
NUTENBHO 0BPATUTLCSH C COOTBETCTBYIO-
LM 3a5IBNIEHVEM B OpraH BHYTPEHHWX
nen Poccumckon defepaumn, rae no-
NYy4UTb TanoH-yBEAOMMEHWE O peru-
CTpaumMmM COOBLLEHUS O MPOUCLIECTBUM.
TanoH-yBefiloMMneHVe; NCbMeHHoe 3a-
fBMEeHME, B KOTOPOM YKa3bIBaEeTCs, rae,
KOrda M npu Kakmx obcTosTenbcrBax
Obl1 MOXMLEH MacrnopT; 3asBfieHue o
Bblaye nacrnopta ycraHoBneHHow hop-
Mbl; 4 NN4HbIE PoTorpadun; LOKYMeH-
Tbl, HeOOXOAMMbIE [N MPOCTaBNEHUs!
OTMeTOK B nacropTte (BOeHHbI Ouner,
CBULETENbCTBA O POXAEHWM [OeTen B
BO3pacte o 14 net, LOKYMeHTbI, NoA-
TBEpPXAAloLLMe PerncTpaumio no Mecry
KNTENbCTBA, CBWAOETENLCTBO O pPeru-
CTpaLmnm/pactopxeHnm bpaka), a Takxe
KBUTaHUMIO 006 ynnate rocydapcTBeH-
HOW MOLLUNWHBI B pa3mMepe 200 pybnen
rpaxaaHVH NpefoCTaBnseT B TeppuTo-
pvanbHoe nopgpasfeneHve degepanb-
HOW MWIPaUMOHHOM CyXbbl Poccun
no MecCTy XWUTeNbCTBa, NPedbIBaHNA UM
obpatuleHus. Macnopt rpaxnaHuHa PO
B3aMeH MoxuileHHoro odopmnseTcs
B 10-4HEBHbIN CPOK CO OHS MPUHATASA
BCeX HEOOXOAMMBIX LOKYMEHTOB, ecnn
MOXMLLEHHBIV NACMOPT paHee Bblaasas-
Cs 3TUM Xe noppasgeneHviemM, unu B
2-MeCsYHbIN CPOK, eciv MOXMULLEHHbIV
NacnopT paHee BblAABaNcs ApyrM nop-
pasfeneHuem.

CorjaacHo npaBuJjam
XKgém B roctu bpara n3 YkpauHsl,
Hy»kHo nu o npuesne B BopoHex
ogopmnsaTe eMy kakne-anbo go-
KYMeHTbI?

B cootBerctBUM ¢ CormalleHviem
mexay [NpaBuTensctBoM  Poccumckom
®epepaumn 1 MNpasutensctBoM Ykpan-
Hbl O 0e3BM30BbIX Moe3fkax rpaxaaH
Poccumnckon @epepaumm 1 YkpariHbl oT
16 aHBaps 1997 r. rpaxxaaHe YKpanHbl
[0 BHECEHWSI COOTBETCTBYIOLLMX M3Me-
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HEHWI NN OeHOHCALMM COOTBETCTBYIO-
Lero cornalleHMmn ocBoboaaloTca oT
perncTpaummn no Mecry ux npebdbiBaHns
Ha TeppuTopun Poccninckon Depepa-
UMM, eCnv CPOK Takoro npebbiBaHMs He
npesblwaeT 90 gHeM C MOMEHTa Bbe3fa
Ha TeppuTOpWMIO rocyaapcrBa, Npw Ha-
VYUKW Y HUX MUIPALMOHHOW KapTbl C
OTMETKOW OpraHoB MOrpaHNYHOMO KOH-
TPONs, NPOCTaBNEHHOW NPU Bbe3de Ha
TeppUTOPUIO roCydapcTBa NpebdbiBaHNS.

CornacHo npaBunam OcCyllecTne-
HWS MUMPALMOHHOMO yyeTa WMHOCTPaH-
HbIX FpaX/aaH U 1L, 6e3 rpakAaHcTBa B
PO, yBenomneHe o NprbbITAN B MECTO
npebblBaHWUS MHOCTPAHHOTO rPaXxaaHu-
Ha, BPEMEHHO NpebblBaloLLEero Ha Tep-
putopum P®, nopaetcs B TeppuTOopU-
anbHbIA OpraH MUrPaLLMOHHON CRyXObl
He nosfnHee 3 pabounx gHen CO [Hs
€ro NpubbITUSA B MeCTo NpebbiBaHMs.

YBefomreHne o npubbITUU UHO-
CTPaHHOro rpaXdaHWHa MOXeT ObiTb
MOAAHO ero NMPUHKMAaOLLEN CTOPOHOM
Kak HeMocpeacTBEHHO, TaK 1 MOYTOBLIM
OTMpaBneHneMm.

[TosicHaT Ha rpaHuie
Cobupalocb exatb ¢ CbIHOM 5 et B
rocru 3a pybexx. Hago nv 6yget npu
nepecevyeHUN rpaHnLbl 3aMosHsTh
Ha pe6éHKa MUrpaLMOHHYI0 KapTy?

B cBA3M € Tem, 4TO Balle obpalle-

HWe He COOEPXMT [OCTaTOYHOW WH-

dopmMaumm (B Kakylo CTpaHy Bbl COOK-

paeTechb Bble3XaTb), co0bLlaeM, YTO B

33aBMCMMOCTM OT pexmma Bbesda B Ty

NV MHYIO CTPaHY BaM W BalleMy CblHY

HeoOXoAMMBbI 3arpaHnacnopta 1 Bu3bl

(Npn BM30BOM pexunme Bbesda). Bo-

NPOC 3aN0NHEHNS MUMPALLMOHHBIX KapT

Ha rpaHuLLEe OTHOCUTCA K KOMMETeHLMM

OpraHoB MOrPaHN4HOro KOHTPONA, W

0 HeOOXOAMMOCTM Takoro 3anosHeHus

Bbl Dyaete NpouMHMOOPMUPOBaHbI Mpu

nepece4yeHumn rpaHuLLbl.

OTBeTbl Ha NCbMa YuTaTenen
NoAroToBUNM BepyluMe CreLuanmcTbl
YnpaeneHus OepepanbHon
MUrpaLMoHHoN cnyx6bl Poccun

no BopoHeXckov obnacru.

Appec carita YOMC Poccum

no BopoHeXckoii obnactu :
www.fmsrf.vsi.ru

Heb6naronpustasie 1HI

3 mapra
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7 mapTta
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MOHEQEJIbHUK 7 MAPTA

NEPBbINA KAHAN

6.00, 10.00, 12.00 HosocTu.
6.10 MynsTdunsm «Hy, norogu
6.30 X/¢ «TELLIA».
7.50 «ApMeCKuit MarasuH,
8.20 [ucHen-Kny6.
9.10 «3g0poBbe». .
10.10 X/¢ «BECHA HA 3APEYHOMU
YNULE».
12.10 «J11060Bb rNazamu KEHLUH».
13.10 X/¢ <KEHLWIUHbI».
15.00 X/¢ «TAPAX».
17.00 «MuHyTa cnaBbi».
19.00 X/¢ «J1HOBOBb U FOJTYBU».
21.00 «Bpems».
21.15 «bonbluas pasHuLar.
22.20 X/¢ PO NIOBOFF>.
0.20 X/¢ «CNYHAMHBIN MYHo.
2.00 X/ <MOU MAJIbYUK».

POCCUA 1
5.45 X/¢ «CEBEPHOE CUSIHUE».
7.40 X/¢ «PA3HBIE CYQbbbl>.

9.45 X/¢ «YKPOTUTE/IbHULIA TH-
TPOB.

11.45, 14.20 Cepuan «AHXKENNKA».,
14.00, 20.00 Bectu.

15.55 dlapap ssespp.

17.55 X/¢ «HANAEHbILL».

20.15 X/¢ «<HAUAEHBILL-2».

0.05 X/¢ AETAM [0 16...».

2.05 X/¢ «ABEHAALIATb CTY/IbEB».

HTB

4.40 Cepuan «ABTOBYC.
6.40 MynbTdUAbMbI.
7.25 Cwmorp.

PEMOHT
MACKOA MEBENTH

BECNNATHAS
NOCTABKA
TEN.: 259-19-98

Peknama

8.00, 10.00, 13.00, 19.00 Ceroghs.
8.25 «KuyT e noguy.
9.00 KynuHapHbI noeauHoK ¢ [leHncom Pox-
KOBBIM.
10.25 aBHas fopora.
11.00 KBapTupHbIit BONPOC.
12.05 CBos urpa.
13.25 Cepuan «<MAMOYKA, 4 KUNNEPA NO-
B/NO».
19.25 Cepuan «MEHT B 3AKOHE>.
23.20 «My3bIKanbHbii puHr HTB»,
2.00 [layHblit 0TBET.
3.00 MysbikanbHblit duabm «TYPMYPHBIN
[0XAb».
THT-TYBEPHUA

6.00, 6.30 M/c <¢Ku3Hb 1 NpuKio4eHus poboTa-
NnoApoCTKan.

7.00, 7.25 M/c «Kak roBopuT IKuUHIKEP».

7.55 M/c «benbnaig; fopauni metanny.

8.30, 9.00, 9.30 Cepuan «4PY3bSsh.

10.00, 4.55 «lLIkona pemoHTa.

11.00 «3KCcTpaceHCH BEAYT paccnefoBaHue.
12.00 [/ «3a 410 roToBbI APATLHCS NAPHM».
13.00 X/¢ «CEPALEEAKW>.

15.25, 15.55, 16.30 Cepuan «<MHTEPHbI».
17.00 X/¢ «10BOBb B BOJIbIUOM FOPO-
DE».
18.40, 2.25 «Komeau Knabn.
*19.30 «310poBast peBOIOLMSY.
*19.45 «MapadoH».
*19.55 «[Toroga B ry6epHum».
20.00 X/¢ «/IIOBOBb B BOJIbIWIOM
TOPOJIE-2».
22.00 «Comedy Woman».
23.00, 3.55 «Jom-2. fopog no6Bm».
0.00 «[lom-2. Mocne 3aKaran.
0.30 X/¢ «OCTOPO}KHO! IBEPU 3AKPbIBA-
l0TCS>.
3.25 «Ceker ¢ AHdHCOI HexoBoM.
PEHTB
5.00 X/¢ «<MHE HE BO/IbHO».
6.00 X/ <KOHCEPBbI».
8.15 Cepuan «50OELD.
14.15 X/¢ «9-9 POTA».
17.00 X/¢ «OTCTABHUK>.
18.45 X/¢ «OTCTABHUK-2».
20.40 X/ «OBPbIHS HUKUTHY W 3MEN
TOPbIHbIY».

PeMOHT LBEHHbIX

MOLLHH HO fiOMY.
Ten.: 271-73-41, -
291-15-08

21.50 KoHuepT «3anucHble KHUKKM».
23.30 X/ <UHAUTO».

1.20 X/¢ «OAEPXKUMOCTb».

3.00 {Tokep nocne NonyHoum».

4.00 X/¢ <MEYEHOCEL}».

TB LIEHTP
5.25 X/¢ «COJIOMEHHAS LLNIAMKA».
7.55 «®aKTOp HU3HW.
8.25 «KpecTbsHCKan 3acTaBar.
9.00 «BocKpeluenne HedepTutu.
9.45 X/ <MAYEXA».

11.30, 19.00, 21.00, 0.25 Co6biTHs.
11.45 «XpOHMKM MOCKOBCKOT0 6biTa. KTo BO3bMeET
61NEeTOB NayKy?»
12.35 X/¢ <HEBEPHOCTb».
14.15 X/¢ «ENOBEK C BY/IbBAPA KAMY-
LIMHOB>.
16.10 «[lputoT KomeauaHToB. AHaper Mupo-
HOB».
18.00 «BntobneHHas BecHar.
19.05 X/ KU3Hb OJJHA».
21.25 X/¢ «KAPHABAJI».
0.45 X/¢ <HEBECTA U NPEAPACCYKW>.
2.55 X/¢ «<30/10TO! KOUMK>.
5.10 X/¢ «HA JEPUBACOBCKON XOPOLLASI
MOrofiA, U HA BPAUTOH-EMY ONATb UAYT
NOXAW».
«3BE3JA»
6.00 X/¢ «BECE/NbIE PEBAATA.
*8.00, 18.15, 19.15 MporHo3 norofbl.
*8.05 BopoHeX UCTOPUYECKIH.
*8.45, 19.20 «ABTOrpad».
9.00, 13.15 Cepuan «BAPUAHT «OMETA».
13.00, 18.00 HosocTu.
16.55 [1/¢ «TaitHbl BeKa.

*18.20, 19.00 O npupoge.
*18.30 «[T06e0HOCHBIN FON0C BEPYIOLLEron.
19.40 Cepuan «[IPUKNMIOYEHWA LUEPTIOKAXONIM-
CA 1 [IOKTOPA BATCOHA.
21.00Cepuan MPUKNOYEHUA LLEPTOKAXOSIM-
CA 1 BOKTOPA BATCOHA».
0.55 X/¢ «BMEPBbIE 3AMYXEM».
3.20 X/¢ «BEPETUTE KEHLLWH>.

POCCUA KYJIbTYPA
7.00 «EBpOHbIOCY.
10.00 HoBoCTH KynbTypbl.
10.25 X/¢ «O5bIKHOBEHHbIN YENOBEK>.
12.00 JlereHabl MMPOBOro KKHO.
12.30 X/¢ <KOHEK-TOPBYHOK>».
13.45 [1/¢ «BopoHbl GonbLuoro ropogan.
14.15 X/¢ «CBEPCTHULIbI».
15.35 KoHLepT BeHckoro dunapMoHuyeckoro
OpKecTpa.
18.10, 2.35 I/ «JonnHa pekn OpxoH. Kamuu,
ropoga, CTyMbi».
18.25 «Houb B My3ee».
19.10, 1.40 «PomaHTHKa pomaHca.
20.05 «HHa MaKkapoBa—KpynHbIM NaHOM».
21.10 KoHuepr «Mnb nBo. HeTbipe 3Be34bi».

YBAXMAEMBIE XXHTE/TH
roOPOJA M OB/IACTH!

OBLUECTBEHHAA

MPHEMHASA KOMMYHb,

*get Bac no cpegam ¢ 14 go 17 yac.
B PUEMHOI COBETa XHAbLi0B KOMHHTEPHOBCKOIO
p-Ha (BX0A €0 cTOpOHbI «<MeanKo-cepBHCy
H «CTomatonoruu») no agpecy: yn.Jnsiokosa, 36.

\

"
MEBEM PENONHT,
NEPETAXKA, 3AMEHA NPYXUH
W MEXAHU3MOB (HA I0MY).

TEA.: 294-64-43,
291-19-93.

N Peknawma.

N

NEPBbIA KAHAN

6.00, 10.00, 12.00 HosocTu.

6.10 MynsTdunsm «Hy, norogu

6.40 X/¢ «OANHOKAAl KEHLIUHA
ENAET NO3HAKOMUTbLCA».

8.20 X/¢ «bYATE MOUM MYKEM>.
10.10 «Moka Bce goman.

11.00 1 60t0Cb, 4TO MeEHS Pa3Nto6AT.
Auapeit MupoHoB».

12.10 X/¢ «TPU NNIHOC ABA».

14.00 X/¢ JIIOBOBb U FOJTYBW».
16.00 KoHuept «benas nuuan.

18.00 X/¢ «BPU/ITMAHTOBAS PYKA».
20.00 Mpa3aH1YHbIA KoHLepT «Bo-
CeMb».

21.00 «Bpems».

21.15 MNpa3aHnyHbIA KOHLEPT «BoceMb».
lMponomxerue.

22.30 CeropaHs B TeaTpe caTupbl. «3apaB-
creyite! 310 A! AHgprowe—70,

0.20 X/¢ «MCUXOAHAJTUTUK».

2.15 X/¢ «3ATYPA».

4.10 Cepuan «PA3HbIE MOKPBIE
[JEHBMW.

POCCHA 1
4.55 X/¢ «8 MAPTA».
6.45 X/¢ «CYETA CYET>.
8.30 X/¢ «CAMASl OBAAITENIbHAS U NPUBJIE-
KATENIbHAS).
10.10 X/¢ «MOOCATbIA PEAC».
12.00, 14.20 Cepuan «AHXKENNKA».,
14.00, 16.00 Bectu.
16.15 «Bce 38e3bl 418 MOGUMON>.
18.05 X/¢ «CNYKEBHbIU POMAH».
21.15 «[lo6pblit Be4EP ¢ MaKkcumom».
22.45 MNpasgHryHoe Wwoy BaneHTuHa KOaawkuHa.
1.00 X/¢ «BNE®»,
3.05 X/¢ «ABEHAALATb CTY/IbEB».

HTB
5.10 MynbTdunbMbl «CkasKa o 3onoTom MeTywwke,
«CKa3Ka 0 MepTBOW LlapeBHe 1 cemu Boratbipsix».
6.10 X/¢ «NPO NIIOBOBb».
8.00, 10.00, 13.00, 19.00 Cerogs.
8.20 X/¢ «YAAYHbIN OBMEH>.
10.20 «<¥KeHckuit B3rnsay.
11.00 «8 Mapra ¢ UpuHolt Annerposoi».
13.25 Cepuan «MAMOYKA, A KUNJIEPA JO-
B0y,

19.25 Cepuan «<MEHT B 3AKOHE».

23.10 «Mucc Poccms-2011n.

1.10 KBapTupHbIi BOMpPOC.

2.10 ®yt60n. Jlura yemnuoros YEPA. «bapce-
NIOHa».

4.20 «Jlura yemnuoHos YEDA. 0630p».

THT-TYBEPHUA

6.00, 6.30 M/c ¢Ku3Hb 1 NpuKo4eHns poboTa-
noApOCTKan.

7.00, 7.25 M/c «Kak roBopuT KuUHmHEP».

7.55 M/c «benbnaing: fopauni metan.
8.30,9.00, 9.30 Cepwan «PY3bfl.

10.00 X/¢ «JIO6OBb B BOJIbWOM
FOPOAE-2».
11.45,12.15,12.45,13.15,13.45,14.20,14.50,
15.20,15.55,16.25,16.55,17.25,17.55,18.25,
19.00 Cepuan «HTEPHbI».

*19.30 [1/¢ «B co3Be3auu 6anetar.

*19.55 «[loroaa B ry6epHum».

20.00 X/¢ «CEKC B BO/IbLLIOM FOPOJE».
23.00, 4.00 «Jom-2. lopog Nnio6BM».

0.00 «Jom-2. Mocne 3aKatan.

0.30 X/¢ <HOYHX B POJAHTE».

2.30 «Komean Knab.

3.30 «Ceker ¢ AHducoi HexoBoi.
PEHTB
5.00 X/ «<MEYEHOCEL}».
6.20 X/ MHAUTO».
8.15 Cepwan «bOELL.
14.15 X/¢ «OTCTABHUK>.
16.00 X/¢ «OTCTABHUK-2».
18.00 KoHuepT «3anucHbIe KHUMKKM», .
19.30 X/¢ «AOBPbIHA HUKUTUY U 3MEH
TOPbIHbIY>. .
20.45 X/¢ «COJIAAT KEWUH».
23.20X/¢ «0COBb».
1.20 X/ «<9POTUMECKUU DYTBO/».
4,00 «agHoCTby.

TB LEHTP
7.15 X/¢ «<HEBEPHOCTb».
9.00 1/ «MpuHuecchl XX BeKa.
9.45 Mpa3fHuK B LMPKe Ha LiseTHoM Bynbaape.
11.30, 14.30, 21.00, 23.45 CobbiTus.
11.50 X/¢ «<MEAOBbIN MECALL».
13.35 [1/d ApuHa Andeposa. He poanch Kpa-
CHBOW.
14.50 TalHbl Hawwero KuHo. «Onepauus «bl».
15.25 «[1po 3eHy, Npo TeLly, NP0 GAOHAMHKY...»

16.15 «Kny6 tomopar.

17.00 X/¢ «BJTATOC/TOBUTE KEHLLUHY>,
21.25 X/¢ «MOMCA».

0.05 X/ <KEHLHUHbBI».

2.10 X/¢ «HE XO4Y KEHUTbCAL

3.50 X/¢ HENOBEK C BY/IbBAPA KAMYLU-
HOB».

«3BE3[A»
6.00 X/¢ «BEPETMTE MYX4YHUH!»,

7.35 X/ «®UHUCT-ACHBIA COKONM»,

*9.00, 18.15, 19.15 MporHo3 norogpl.

*9,05 My3blkanbHblil Kanengockon.

*9.45, 19.20 «ABTOrpad».

10.00 «[lecHs Ha Bce BpemeHar. Mpa3gHuyHas
KOHLepTHas nporpamMma.

11.00 X/¢ «BNEPBbIE 3AMYXEM>.

13.00, 18.00 HoBocTu.

13.15 X/¢ «TPU TONONA» HA NNIOLLNXE».
14.50 X/ <KYBAHCKHUE KA3AKW».

17.00 4/ «EanHCTBEHHAS.

*18.20, 19.00 O npupoge.

*18.30 «[106EAOHOCHBIA FON0C BEPYIOLLEron.
21.15Cepuan «TPUKJTHOYEHWA LLEPTIOKAXONM-
CA 1 [IOKTOPA BATCOHA.

0.15Cepuan MPUKIOYEHAUA LLEPTIOKAXONTMCA

1 [IOKTOPA BATCOHA.

3.15 X/¢ «BCTPETUMCSA Y ®OHTAHA».
POCCUSA KYJIbTYPA

6.30 «EBPOHBIOC).

10.10 X/¢ «AEHb CHACTbS).

11.50 70 net co fHs poxaenus AHapes Mupo-

HOBA.

12.20 Mynbtdunbmbl <Mapus, Mupabena, «KeH-

TEPBUNBCKOE NPUBUAEHMEY.

13.45 [1/¢ «BopoHbl 60AbLIOT0 ropoaay.

14.15 KoHuepr «Mnb InBo. HeTbipe 38€34bl».

15.15 X/¢ «CTPAHHAS JEHLLUHA».

17.40 4/d «AHapeit MupoHoB. «CmoTpuTe, 4

urpao...».

18.20 Cnektaknb «ManeHbkue KOMeann 60Mb-

LIOTO AOMa».

20.55 «MusbIM, AOPOTUM, IOGUMBIM. ..».

21.35 X/¢ «TPUYM® NIIOBBU».

23.25 «bu [Ixun3».

0.40 /¢ «Mcbe Auop.

1.30 Mynbtdunsm «LinnoHckue ctpacti.

1.55 «bpaBo, Aptucth.

2.25 «Kymupbi».

T, Ha pagvoselLiakwe N6663
0r14.11.2002r.

TenedoH

102.8™

JIAHGO

B O P OHE X

Xopowee paguo

Pexknama.

peknamvoii criyx6bi: (473) 271-38-40

CPEOA 9 MAPTA BTOPHUK 8 MAPTA

NEPBbIA KAHAN

5.00, 9.00, 12.00, 15.00 HosocTu.
5.05 «[lo6poe yTpo».

9.20 «KoHTponbHas 3aKymnKan.

9.50 «KuTb 350p0BON

11.00 JKKX».

12.20 «<MogHbI# npurosop».

13.20 «[leTeKTnBbI.

14.00 [pyrve HOBOCTH.

14.20 «[oHsTb. MpoCTHTb.

15.20 «Xouy 3HaTb» ¢ Muxaunom LLup-
BUHATOM.

15.50 Cepuan «OBPYYAJIbHOE KOJlb-
LO».

16.50 «depepanbHblit cyaps».

18.00 BeyepHue HOBOCTH.

18.20 Cepuan «CNEM.

19.00 «[laBait noxeHumcs!»

20.00 «[ycTb roBopsi™.

21.00 «Bpems».

21.30 X/¢ «1I0B0Bb BE3 MPABU/1».
22.30 Cpepa obutaHus. «Munure, LWypa,
nuanuTe. ..»

23.30 HouHble HOBOCTH.

23.50 «KBH. 50 BMpTYyanbHbIx Urp».
0.50 X/¢ «A BOT U NOJTW».
2.30, 3.05 X/d «1BOHMK>.

3.00 Hosoctu.

POCCHA 1

5.00 «¥po Poccum.

*5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 8.07, 8.35,
11.30, 14.30, 16.30, 20.30 «MecTHoe Bpems.
Bectn-BopoHexo.

9.05, 4.00 «bercTBo 0T cMepTh. Mapraputa Bo-
NOAMHay.

10.00 «O camoM rnaBHOM».

11.00, 14.00, 16.00, 20.00 Bectu.

11.50 «C HoBbIM AOMOM!»,

12.50 Cepuan «MAPLUPYT MUJTOCEPANS.
13.45 Bectu. [lexypHas YacTb.

14.50 Cepuan «KYNATWUH U MAPTHEPbD».

16.50 Cepuan «EGPOCUHbBS. MPOAOSTKEHNE.
17.55 Cepwuan «BCE K TYHLIEMY>.

18.55 Cepuan «MHCTUTYT BNATOPOHbBIX
[EBUL.

20.50 «CnoKoiHON HO4M, Manblwwm!y.

21.00 Cepvan «OTKPOWTE, 3T0 v,

22.50 «[lexypHbli N0 CTpaHe».

*23.50 Bectu+».

0.10 X/¢ <MCTUTENW»,
1.45 HeCTHbIN AeTEKTUBY.
2.20 X/¢ «ABEHAALATb CTY/IbEB».
HTB
4.55 «HTB yTpom».
8.30 Cepuan «TAKCUCTKA.
9.30, 15.30, 18.30 YpesBbiyaitHoe npouc-
LIECTBHE.
10.00, 13.00, 16.00, 19.00 CerogHs.
10.20 Oco6o onaceH!
10.55 «[o cynan.
12.00 Cya npUCHHHBIX.
13.30 Cepuan «"OHYME>. ;
16.30 Cepuan «YJIMLbI PABBUTBIX ®OHAPEW>.
19.30 Cepuan «MIOFOHA 3A TEHbBIO».
0.35 lnaBHas gopora.
1.10 Cepwan «JETEKTUB PALL».
2.10 Cya NpUCSMHHBIX.
3.10 «Jo cypar.
4.05 Tbl He noBepuLLb!

THT-TYBEPHUSA

6.00 «HeoGbsicHUMO, HO daKT.
7.00, 7.25 M/c «3#, ApHonbab.
7.55 M/c «Kak roBopuT [DKUHIKED?.

8.30, 9.00 Cepuan <KEHCKAA NATA: MAPHM,
[EHbIN U NIIOBOBb».

9.30, 10.00, 19.00 Cepuan «YHUBEP».

10.30, 11.00 Cepuan «CHACT/IMBbLI BMECTE>.
11.40, 12.10 M/c «[y6Ka bo6 KBaapaTHble
WTaHbl».

12.40, 13.00 M/c «Mpukntodenns Ixummu Heit-
TPOHa, ManbyuKa-reHUs»,

13.30 M/c «baTmeH: 0TBaHbIN 1 CMENbIi».
*14.00 «KomMmeHTapui gHs».

*14.15 QddeKT BpeMeHm».

14.30 «[lom-2. Live»,

15.00 X/¢ «CEKC B O/IbLLIOM FOPOJE>.
18.00, 20.00 Cepuan AHTEPHbL».

18.30, 20.30 X/¢ «PEA/IbHbIE MALIAHBI».
*19.30 «[yGepHCK1e HOBOCTHY.

*19.45 HCTPYKTAX>.

21.00 X/¢ «OAHAMAbI B BETACE>.

23.00 «Jom-2. Topoa nto6am».

0.00 «[lom-2. Mocne 3aKaTan.

*0.30 «Atmocdepan.

1.00 «Komeau Knabo.

2.00, 2.25 Cepuan «4PY3bsh.

2.55 X/¢ «MPUBET C NOBEPEXbS1».

5.15 «KomeauaHTbI».

5.30 Cepuan «CALLA + MALLIA».

PEH TB
5.00 «Hen3BecTHas nnaHeTar.
5.30 «JeTEKTUBHbBIE UCTOPUMY.
*6.00 «MecTo aeictus» ¢ Muxaunom Metpo-
BbIM.
*6.25 «Hanorosbli NMMKGE3».
*6.35 «PUTHEC-Pa3MUHKaY.
*6.40 «HoBocTU-24+». CemeliHbll TeneKaHan.
*7.00 «3HUMKNONEANS 300POBbLSY.
*7.15, 12.30 «Komnac notpe6utens.
7.30 «<KagHocTbr. Jyywee! «O6maH Ha pac-
npogaxe.
8.30 «KaaHocTby. CnelanbHbIf BbIMyCK.
9.30, 16.30 «<HoBoCTH-24».
10.00 «He Bpu MHeD.
11.00 Hac cyna» ¢ MaBnom ACTaxoBbiM.
12.00, 16.10, 23.00 «3KCTPEHHBII BbI30BY.
*12.40 «Tpynosas Hepens».
13.00 «3BaHblt rAH».
13.50 X/¢ «CONJAT LHKEWUH».
17.00 Cepuan «CONJATbI-4».
18.00 «B yac nuko.
*19.30 «HoBocTU-24».
*19.40 «[lapnaMeHTCKNI [HEBHMK».

*19.50 «Bepcus. ;
20.00 Cepwuan «OMEPA. XPOHWKMN YBOMHOIO
OTAENA.

21.00 Cepuan «KOKEP».,

22.00 MpoeKT «PeanbHoCTb.

23.30 «HoBocTH-24» ¢ Muxannom OCOKUHbIM.
0.00 X/¢ «COKPOBULLEE TPAHA-KAHbOHA>,
1.50 HecTHom.

3.00 «loKkep nocne NonyHOYM»,

4,00 «[eHManbHbI ChiLMK».

TB LIEHTP
6.00 «Hactpoenvie».
8.25 X/¢ «CMNALLUNA NEB».
9.50 X/ NYNA-AYPA-4».
11.30, 14.30, 17.30, 19.50, 20.30, 23.45 Co-
6bITHS.
11.45 X/ NYNA-AYPA-4».
13.45 «Pro }u3Hb».
*14.55, 19.00 «AHTONOrMS 6€30MacHOCTH».
15.10, 17.50 «[leTpoBkKa, 38».
15.30 Cepuan «OXOTA HA TEHUS».
16.30 Cepuan «BPAYW».
*18.20, 19.15 «Kpai BOPOHEKCKUit».
*19.30 «TeppuTopHs OKpyran.
19.55 {[porHo3bi».

21.00 X/¢ «BO3BPALWEHWUE BNYAHOT0
NANbl».

22.55 [1/¢ nyxapwy, «[JoKasarensCTea BuHbiy.
0.20 X/¢ PYCCKUN BU3ZHEC».

1.45 X/¢ <KU3Hb OfIHA.

3.50 X/¢ KEHLUWUHbI».

«3BE3[A»
6.00 /¢ «KuBas npupopa».
6.30 [1/¢ «Opyxue XX Bekar.
*7.05 +1%. Aktep Opuit CMbILIHMKOB.
*7.30, 13.15, 19.30 «Akapemus pbibaKar.
*8.05, 14.05, 19.45 «AsTorpad».
*8.10 My3blkanbHblil Kanerngockon.
9.00, 13.00, 16.00, 18.00, 22.00 HosocTn.
9.15 X/¢ «40POrOU MOU YENOBEK».
11.25 X/¢ «BCTPETUMCSH Y ®OHTAHA».
*13.30 «[106e0HOCHBIN FON0C BEPYIOLLEron.
14.15,16.15Cepuan MPUKNHOYEHWA LLEP/IOKA
XONIMCA 1 BOKTOPA BATCOHA».
17.10 A/ Jly6sHKan.
*18.40 «Y fauunb.
*19.00 «§1 neyy Hap Poccueit» en.J1.KoHLoBa.
19.55 Cepuan «YHACTOK>.
22.30 X/¢ <AEMUAOBbI>.
1.45 X/¢ «BECE/bIE PEBSITA».

POCCHS KYJIbTYPA

6.30 «EBPOHBIOC).

10.00, 15.30, 19.30, 23.30 HoBoCTH KynbTYpbI.
10.15, 19.45 «naBHas ponb».

10.40 X/¢ «BCEIAA CO MHOIO...».
12.20 /¢ «<MoHaxuHs B 6en0M xanate».
13.10 JlereHabl Llapckoro Cenan.
13.40 X/ «KHSIXKHA MEPW».

15.15 /¢ «Crapblit ropop [aBaHbl».
15.40 M/c «Max u LLle6ecToBa Ha KaHWKynax».
15.45 Mynstounsmbl.

16.15 Cepuan «IEBOYKA 13 OKEAHA.
16.40 /¢ «MomecTbe cypuKar.

17.05 «Kymupobi».

17.30 /¢ «HedbepTuti,

17.40 KoHuepr «bepeskan.

18.35 «CTyneru LMBMAU3aLmum».

20.05 «ABCONKOTHbIN CAyX».

20.45 «[eHepanbl B WITATCKOM».

21.10 /¢ «BeHeuus u ee naryHan.
21.25, 1.40 Academia.

22.15 «TeatpanbHas NeTonuch.

22.45 Marus KuHo.

23.50 X/¢ «MPUHLIECCA TPYLLOB».
1.30 /¢ Jlyumit AHHeit CeHekan.

YETBEPI 10 MAPTA

MEPBbIN KAHAN

5.00, 9.00, 12.00, 15.00 HoBocTy.
5.05 «[Jo6poe yTpo».

9.20 «KoHTponbHas 3akymnkan.

9.50 «¥KuTb 300p0BO!»

11.00 KKX.

12.20 «<MogHbl#t npurosop».

13.20 «[leTeKTHBbI».

14.00 [pyrve HOBOCTH.

14.20 «MoHsTb. MpoCTHTb.

15.20 «Xouy 3HaTb» ¢ Muxannom Lup-
BUHATOM.

15.50 Cepuan «OBPYYAJIbHOE KOJlb-
0.

16.50 «depepanbHbli cyabs».

18.00 BeyepHue HOBOCTH.

18.20 Cepuan «CNED).

19.00 «/laBait noxeHumcs!»

20.00 «ycTb roBopsT.

21.00 «Bpems.

21.30 X/¢ «1H0BOBb BE3 MPABU/1».
22.30 «Bnagumup [OCTIOXMH. TepputopHs
MOoew Nio6BH».

23.30 HouHble HOBOCTH.

23.50 X/ OBMAHN MEHSD.
0.40 X/ JIE3BUS CNIABbD.

2.30, 3.05 X/¢ «SEPMYACKWI TPEYO/lb-
HUK».

POCCHA 1

5.00 «¥po Poccum.

*5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 8.07, 8.35,
11.30, 14.30, 16.30, 20.30 «MecTtHoe Bpems.
Bectu-BopoHexo.

9.05 «[yp 6ait, Avepuka. Komnoautop 3auenuho.
10.00 «O camoM rnaBHOM».

11.00, 14.00, 16.00, 20.00 Bectu.

11.50 «C HoBbIM AOMOM!»,

12.50 Cepwuan «MAPLIPYT MUNOCEPANS.
13.45 Bectu. [lexypHas YacTb.

14.50 Cepuan «KYJIATUH U NAPTHEPb».

16.50 Cepuan «E®POCUHBA. MPOAOIKEHNE.
17.55 Cepuan «BCE K YHLUEMY».

18.55 Cepuan «MHCTUTYT BNATOPOAHbIX
[JEBUL.

20.50 «CroKoiHON HO4M, Manblwwm!y.

21.00 Cepvan «OTKPOWTE, 3T0 v,

22.50 «[loenHOK».

*23.50 «BecTn+r.

0.10 X/¢ «BO3BPALLEHUE CYMEPMEHA».
3.15 X/¢ «DEADLINE>.
4.20 JopoaoK».
HTB
4.55 HTB yrpom».
8.30 Cepuan «TAKCUCTKA».
9.30, 15.30, 18.30 YpesBbluaitHoe npowuc-
LecTBHe.
10.00, 13.00, 16.00, 19.00 CerogHs.
10.20 «B 30He 0co60oro pucka.
10.55 «[Jo cyna.
12.00 Cyn npucsisHbIX.
13.30 Cepuan TOHYME».
16.30 Cepvan /LI PASBUTHIX GOHAPEM,.
19.40 Cepuan «MOrOHA 3A TEHbBHO».
22.50 ®yt60n. /ura EBponbl YEDA. «TBeHTe»-
«3EHUT.
1.00 «Jlura EBponbl YEA. 0630p».
1.30 KynuHapHbIi NOEAMHOK.
2.30 X/¢ «BEC».
4.25 Oco60 onaceH!

THT-TYBEPHUA

6.00 «Heo6bACHMMO, HO daKT.
*7.00, 8.15, 19.30 «[y6epHCcKi1e HOBOCTH».

*7.15, 0.30 «Atmocdepar.

8.30,9.00, 2.00, 2.25 Cepuan «[IPY3bSh.
9.30, 10.00, 19.00 Cepunan «YHUBEP».

10.30, 11.00 Cepunan «CHACT/IMBbI BMECTE>.
11.40, 12.10 M/c «Jy6ka bo6 KBaapaTHble
LTaHbl.

12.40, 13.00 M/c «TpuKnodermns Ixnmmn Hed-
TPOHa, ManbyuKa-reHns»,

13.30 M/c «baTMeH: OTBaHbI 1 CMENbIi».
*14.00 «KommeHTapui gHs».

*14.15 «MHCTPYKTaK».

14.30 «JJom-2. Live».

16.05 X/¢ «OAHAMX bl B BETACE».

18.00, 20.00 Cepuan «MHTEPHbI».

18.30, 20.30 X/¢ «PEAJIbHbIE MALIAHbI».
*19.45 «OpuH feHbo.

21.00 X/¢ «BAHAUTKM»,

23.00 «Jom-2. Topoa nto6sm».

0.00 «[Jom-2. Mocne 3aKartar.

1.00 «Komeau Knabn.

2.55 X/¢ «TAKEP: YEJIOBEK WU EF'0 MEUTA».

PEHTB

5.00 «HensBecTHas nnaHeTa.
5.30 «[JeTEKTUBHbIE UCTOPUMY.

*6.00, 19.30 «HoBocTH-24».

*6.10 «[TapnaMeHTCKHI IHEBHMK».

*6.20 «Bepcusy.

*6.30 «BOpOHEKCKHME TanaHTbl. IcTpaar.
*6.35 «PUTHEC-Pa3MUHKaY.

*6.40 «HoBoCTH-24+». CeMeliHbIl TeneKaHan.
*7.00, 12.40 «TpygoBas Heaens».

*7.15 «Komnac notpe6utens».

7.30, 17.00 Cepuan «CONIBATBI-4».

8.30, 20.00 Cepuan «OMEPA. XPOHUKW YBOU-
HOO OTAENA.

9.30, 16.30 «HoBocTH-24».

10.00 «He Bpu MHeD.

11.00 Mac cypa» ¢ Masnom AcTaxoBbIM.
12.00, 16.00, 23.00 «3KCTPEHHBIM BbI30B».
*12.30 «Hanorosbli NMKGE3».

13.00 «3BaHblit YHHH.

14.00 X/¢ «COKPOBULLE FPAHA-KAHbOHA>.
18.00 «B yac nuk».

*19.40 «06nactb nepemeH». Mpamoi adup.
21.00 Cepuan «IOKEP».

22.00 MpoeKT «PeanbHoCTb.

23.30 «HoBocTi-24» ¢ Miuxannom OCOKMHBIM.
0.00 Cepuan «CMAPTAK>.

2.15 «B yac nuk». Mogpo6HOCTH.

3.00 «[okep nocne nonyHoum».
4.00 «daHTacT1Ka nog rpucdom «CeKpeTHom.
TB LIEHTP
6.00 «Hactpoetue».
8.30 X/¢ «OTYUU AOM».
10.20 /¢ «Bnagumup TOCTIOXMH. Tepoit He Ha-
LIEro BPEMeHw.
11.10, 15.10, 17.50 «MeTpoBKa, 38».
11.30, 14.30, 17.30, 19.50, 20.30, 23.55 Co-
ObiTHs.
11.45 X/¢ «BJIATOC/IOBUTE KEHLLUHY>.
13.45 «Pro }u3Hb».
*14.55, 19.00 «AHTONOrMS GE30MACHOCTM.
15.30 Cepuan «OXOTA HA TEHUS».
16.30 Cepuan «BPAYM».
*18.20, 19.15 «Kpaii BOPOHEKCKMIA».
*19.30 «CaenaHo B YepHo3embe».
19.55 «lporHogbb.
21.00 X/¢ «TPAMBAM B MAPUX».
23.00 [1/¢ «AnekcaHap 3aLenuH. 10T Mup npu-
[yMaH He MHOH...»
0.30X/¢ «KAMEHCKAS. LLECTEPKUYMUPAIOT
NEPBbLIMW».
2.35 X/ <KAPHABAJI».

«3BE3JA»
6.00 /¢ «KuBas npupopa».
6.30 [1/¢ «Opyxme XX Bekar.
*7.00, 8.00, 14.00, 18.30, 19.25 MporHo3 no-
rogbl.
*7.05 «Y payu!» TeneBU3MOHHbIA MOMOLLHWK caf0-
BO/}aM W OTOPOAHMKAM.
*7.30 «Bxog BOCMpeLLEH.
*8.05, 14.05, 19.45 «AsTorpad».
*8,10 XuT-napaj KoM Npupoabl.
9.00, 13.00, 16.00, 18.00, 22.00 HosocTv.
9.15 X/¢ «TPU TONONSA HA NIOLUXE».
10.50 Cepuan «YHACTOK».
*13.15 O npupoge.
*13.30 «[T06e0HOCHbI F0N0C BEPYIOLLErOy.
14.15,16.15Cepuan TPUKNOYEHNA LLEP/IOKA
XOJIMCA 1 IOKTOPA BATCOHA».
17.15 1/ Jly6sHKa». «3aKknioyeHHbIn N235».
*18.35 Bce 0 310poBbe.
*19.00 BopoHEK MCTOPHUYECKHH.
*19.30 My3blKanbHbI/ Kanengockon.
19.55 Cepuan «YHACTOK>.
22.30 X/¢ «BO3BPATA HET».
0.25 X/¢ <KYBAHCKUE KA3AKW».

POCCUA KYJIbTYPA
6.30 «EBPOHbIOC.
10.00, 15.30, 19.30, 23.30 HoBOCTH Ky/bTypbl.
10.15, 19.45 «naBHas ponb».
10.40 X/¢ JIIOBYLLKA.
12.10 /¢ «[ait KOnui Liesapby.
12.20 AcTopus HayKm»,
13.10 TpeTbsiKoBKa-aap GecLeHHbIi! «AcTopus B
AMLax 1 cyabbax...».
13.40 X/¢ «63INA».
15.40 M/c «Max u LLle6ecToBa Ha KaHWKynax».
15.45 Mynstounsml.
16.15 Cepuan «JEBOYKA U3 OKEAHA.
16.40 /¢ «MomecTbe cypuKar.
17.05, 22.15 «TeatpanbHasi NeTONUCH.
17.35, 2.40 /b «CtoyHxeHmX. 3aragka u3
[APEBHWX BPEMEHD.
17.50 85 net Anekcangpy 3aLenuHy.
18.35 «CTyneru LMBMAU3aLmum».
20.05 YepHble Ablpbl. benble naTHa.
20.45 K 100-netnio o AHA poxaeHus Apkaaus
Murpana.
21.25, 1.55 Academia.
22.40 KynbTypHasi peBofioLus.
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NEPBbIA KAHAN

5.00, 9.00, 12.00, 15.00 HosocTu.
5.05 «[Jo6poe yTpo».

9.20 «KoHTposbHas 3aKynKan.

9.50 «¥KuTb 300p0BO!

11.00 G¥KKX>.

12.20 «<MoaHbl# npurosop».

13.20 «[leTeKTHBbI».

14.00 [pyrue HOBOCTH.

14.20 «[oHsTb. MpoCTHTb.

15.30 «Xouy 3HaTb».

16.00 YemnuoHaT Mupa no GMaTIOHY.
Jcradeta.

17.30 «KpuMHHanbHbIe XPOHUKM».
18.00 BeuepHue HOBOCTH.

18.20 «[lone yyaec».

19.10 «/laBait noxeHumcs!»

20.00 «ycTb rosopsT.

21.00 «Bpems.

21.30 «KBH». Beicwas nura.

23.40 X/¢ <MUHHECOTA».

2.40 X/¢ MPUK/TIOYEHUSI BAPOHA
MIOHXTAY3EHA».

5.00 «Xody 3HaTb» ¢ Muxaunom LUup-
BUHATOM.

POCCHA 1
5.00 «¥po Poccum.
*5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 8.07, 8.35,
11.30, 14.30, 16.30, 20.30 «MecTtHoe Bpewms.
BecTi-BopoHeo.
9.05 «MycynbmaHe».
9.15 «Moit cepe6psiHbiit Wwap. feoprui lOmaToB».
10.10 «0 camoM rnaBHoOM.
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 Bectm.
11.50 «C HoBbIM AOMOM!»,
12.50 Cepuan «MAPLUPYT MUNTOCEPZNS.
13.45 Bectu. [lexypHas 4acTb.
14.50 Cepwan «KYNATWUH U MAPTHEPbD.
16.50 Cepuan «EOPOCUHBA. MPOACIKEHWUED.
17.55 Cepuan «BCE K JTYHLLIEMY>.
18.55 Cepuan «MHCTUTYT BNATOPOHbBIX
[EBULD.
20.50 «CnoKoMHON HouM, Manbiwwm!y,
21.00 «fOpmanar.
22.15 {[eCH! KnHO».
0.45 X/¢ «BE3 U3bAHA».

HTB

4.55 «HTB yTpom».
8.30 Cepwan «TAKCUCTKA.

9.30, 15.30, 18.30 YpesBbiyaitHoe npouc-
LIEeCTBHE.
10.00, 13.00, 16.00, 19.00 CerogHs.
10.20 Cnacatenu.
10.55, 4.10 «[lo cynan.
12.00, 3.05 Cyg npuCSHBIX.
13.30 «Cyz NpUCSHKHBIX».
16.30 YLl PASBUTHIX GOHAPEM:.
19.30 CnenctBue BEAM...
20.30 YpessbiyaitHoe npouclectsue. Pac-
CcnefoBaHve.
20.55 «Hapemna Ha Nto6oBb».
22.45 HTBLWHUKN>.
23.50 «KeHckuit B3rnsgy.
0.40 X/¢ «BAM NUCbMO».
THT-TYBEPHUA
6.00 «Heo6bsCHMMO, HO daKT.
*7.00, 8.15, 19.30 «[y6epHCKI1e HOBOCTH».
*7.15, 0.30 «ATmocdepan.
8.30,9.00, 2.00, 2.25 Cepuan «1PY3bfh.
9.30, 10.00, 19.00 Cepuan «YHUBEP».
10.30, 11.00 Cepwan «CHACT/INBbI BMECTE>.
11.40, 12.10 M/c «[y6ka bo6 KeappaTHble
LuTaHbl».

12.40, 13.00 M/c «Mpukntodenns Ixummu Heit-
TPOHA, MaNb4uKa-TeHNs».

13.30 M/c «b3TMeH: 0TBaMHbIN 1 CMENbI».
*14.00 «KoMmeHTapui aHs».

*14.15 «OpuH feHbo.

14.30 «[lom-2. Live»,

16.15 X/¢ «BAHAUTKU».

18.00 Cepuan AHTEPHbD.

18.30 X/¢ «PEANbHBIE MALAHB.

*19.45 AKTYAJIbHOE VHTEPBbIO».

20.00 «3KcTpaceHchl BeayT paccneaoBaHuer.
21.00, 1.00 «Komeau Knab».

22.00 «Comedy battn. TypHup».

23.00, 4.35 «[lom-2. Topop nto6BK».

0.00 «[Jom-2. Mocne 3aKartar.

2.55 X/¢ «lIEHTXAYC».

5.40 «KomeaunaHTbl».

PEH TB
5.00 «HenaBecTtHas nnaHeTar.
5.30 «[JeTEKTUBHbIE UCTOPUMY.
*6.00, 19.30 «HoBocTH-24».
*6.10 «06nactb nepemeH».
*6.35 «DUTHEC-pa3MUHKar.
*6.40 «HoBoCTU-24+». CeMeliHbIl TeneKaHan.

*7.00 «KaneHgapb npupogbi».

*7.10 «BcTpeun Ha «[padcKoi KyxHe.

*7.15 «30Ha pucKar.

7.30, 17.00 Cepuan «CONAATbI-4»,

8.30, 20.00 Cepuan «OMEPA. XPOHUKW YBOM-
HOI'0 OTAENA».

9.30, 16.30 «HoBoCTH-24».

10.00 «He Bpy MHeb.

11.00 Hac cyna» ¢ MaBnom AcTaxoBbiM.

12.00, 16.00, 23.00 «3KCTPEHHBIM BbI30B».
*12.30 «CeKpeTbl KPacoTb».

*12.45, 19.55 «Kyga noiATH yunThCS».

13.00 «3BaHbl yHH».

18.00 «B yac nuko.

*19.45 «[lenyTaTcKui XypHa.

21.00 Cepuan «1OKEP>.

22.00 MpoeKT «PeanbHoCTb». «TaiHbl MUpa ¢
AHHOW Yanmak.

23.30 «byHKep News.

0.30 «Kto 3aecb 3Be3pa? MpeanbHoe MHTEp-
BbiO».

1.00 X/¢ «PUTYAID.

TB LIEHTP
6.00 «HactpoeHue».

8.20 X/¢ «CTO FPAMM> iN11 XPABPOCTMU...»
9.45 X/ ¢ «PYCCKUIA BU3HEC.

11.10, 15.10, 17.50 «letpoBKa, 38».

11.30, 14.30, 17.30, 19.50, 20.30, 23.55 Co-
ObiTHS.

11.45 X/¢ «bJIATOC/IOBUTE KEHLUUHY>.
13.45 «Pro Xu13Hb.

*14.55 «CpenaHo B YepHo3emben.

15.30 Cepuan «OXOTA HA TEHUS.

16.30 Cepuan «BPAYW».

*18.20, 19.15 «KPA BOPOHEMCKNM».
*19.00 «AHTONOrUSt 6€30MACHOCTHY.

*19.30 «[pagyc HapoaHOM N06BM».

19.55 {[porHo3bi».

21.00 «Jo6pbiit Beyep, Mocksal»

22.50 <Hapog xoueT 3HaTb».

0.30 X/ <MAHUS BETUYUS>.

2.35 X/¢ «[OMNCA».

4.55 MynbtdunbMmbl.

«3BE3A»

6.00 /¢ <Kusas npupopar.

6.30 [1/d «Opymue XX BeKar.

*7.05, 18.35 My3blkanbHblit Kaneigockon.
*7.30, 13.15, 19.30 «Akagemus pbibakar.

*8.05, 14.05, 19.45 «ABTOrpad».

*8,10 XuT-napaa UKoV Npupogsl.

9.00, 13.00, 16.00, 18.00, 22.00 Hooctu.
9.15 X/¢ «B3POC/IbIE AETH>.

10.50 Cepuan «YHACTOK».

*13.30 «[106eA0HOCHBIN FON0C BEPYIOLLEron.
14.15,16.15Cepuan MPUKNHOYEHWA LLEP/IOKA
XOJIMCA 1 BOKTOPA BATCOHA».

17.10 /¢ Jly6sHKan. «TaitHbIA areHT ¢ BocToka.
19.55 Cepuan «3AKONIOBAHHbI YHACTOK..
22.30 X/¢ «CUNIbHBIE IYXOM>.

2.05 X/ «CNYYAH B TAWTE>.

3.50 X/¢» «CBATOBCTBO ['YCAPA».

5.15 /¢ Jly6siHKa». «3aKntoyenHbln N0 35,

POCCUA KYNIbTYPA
6.30 «EBPOHbIOC.
10.00, 15.30, 19.30, 23.30 HoBOCTH KynbTYpbI.
10.15 MNABHAS POJTb.
10.40 X/¢ «CAAOBHUK».
12.20 Actopus HayKu».
13.10 MrcbMa 13 NPOBUHLMMK.
13.40 X/¢ «"EPOM HALLEFO BPEMEHW.
15.00 /¢ «LiBeT BpemeHu».
15.40 B my3eit-6e3 noBoaka.

15.50 Mynbtdunsm «Bacunuca MpekpacHas».
16.10 3a cemblo neyatamu.

16.40 /¢ «MomecTbe cypuKar.

17.05 «TeaTpanbHas N1€TONUCH.

17.35 1/ «bepnnHckuitocTpos My3ees. MNpycckas
COKPOBMLLHMLEY.

17.50 «bunet B BonbLoit»,

18.35, 1.55 /¢ «JBopupl EBponbi». «Kpuctuan
IV, Bo3no6neHHblit KonexrareHan.

19.50 [/ «[og roBop NbHbIX MyHUYKOB».
20.40 1/ «Jlethuit aopel,. Cadbl TaWHCTBEHHOM
“MnepaTpuLibi».

21.00 X/¢ «<BANTAHAEP>.

22.35 JINHNS KU3HA.

23.50 Mpecc-kny6 XXI.

0.45 K10 TaM....».

1.10 «Houb B my3ee».

HOBOCTH

Bopouesxckoit o0nactu

-t B pexuMe peanbHoro BpeMeHu
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NEPBbINA KAHAN
5.40, 6.10 X/¢ «BHUMAHME, LY-
HAMW».
6.00, 10.00, 12.00, 15.15 HoBocTy.
7.20 «Mrpa#t, rapmoHb Nlo6umas!»
8.10 [ucHen-Kny6.
9.00 «YMHHUbI ¥ yMHUKM»,
9.40 «CnoBo nacTblpsi».
10.10 «CmaK».
10.50 «Benukuit nocm.
12.20 Cpepa o6uTaHus. «OnacHbli
rpagyc.
13.20 «feopruit tOmaToB. Tpareaus
oduLepar.
14.30 YemnuoHaTt MMpa No 6UATNOHY.
15.30 Poccus oT Kpasi 40 Kpast. «Ypan.
16.30 «K10 X04€T CTaTb MUAUOHEPOM?»
17.30 X/¢ <KEJIAHUE».
19.30, 21.15 «dabpuka 3Be3a. Bos-
BpaLLeHue.
21.00 «Bpems».
22.00 «[IpOKEKTOPNEPUCXMATOH.
22.40 «[leTeKTop NXM>.
23.40 X/¢ «bbITb A}XOHOM MAJIKO-
BUYEM».

1.50 X/¢ «BEK HEBUHHOCTU».

4.25 Cepuan «"PA3HbIE MOKPBIE IEHBIW».
POCCHA 1

5.00 X/& JIM4HOW BE3OMACHOCTM HE rA-

PAHTUPYIO».

6.45 «Bcs Poccush.

6.55 «CenbCcKoe yTpon.

7.25 «[Inanoru 0 XUBOTHbIX».

8.00, 11.00, 14.00 Bectu.

*8.10 «MecTHoe Bpemsi. BecTu-BopoHex».

8.20 «BoeHHast nporpamMman.

8.50 «Cy660THMK».

9.30 «[opoaok.

*10.05 «Bectn.06pa3oBaHuer.

*10.15 «BecTn. KXo,

*10.25 «Ce30H 3a60T.

*10.45 «daKTop cnpocar.

11.20 Bectu. [lexypHas YacTb.

11.50 «4eCTHbIil AETEKTHBY.

12.20, 14.30 Cepuan «bblJ1A TOB0Bb».

16.10 «Cy660THui1 Beyep».

18.10 Woy «[lecsiTb MUANKOHOBY.

19.10, 20.40 X/ «AYBJIEPLLA.

20.00 Bectu B cy660Ty.

23.40 «[eByatar.

0.10 X/¢ «KPACHBIi /10TOC».

2.00 X/¢ HEU3BECTHOTO MPOUCXOMAE-
HUSA».

3.55 X/ «MOJIOA0/ IUHLITEAH>.

HTB

5.05 Cepuan «ABTOBYC».

7.05 MynbTdunbm «KanpuaHas npuHLeccar.
7.25 Cmortp.

8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 Ceroghs.
8.20 NoTepes «3010TOM KNKOY»,

8.45 KuyT e noguby.

9.20 «BHMMaHHe».

10.20 maBHas gopora.

10.55 «KynuHapHbIA NoeanHoK» ¢ [leHncom
PoXKOBbIM.

12.00 KBapTupHbIit BOMPOC.

13.20 «CeaHc ¢ KawnnpoBCKUM. IKCTPaCEHChI».
14.10 «TanHcTBEHHas Poccushy.

15.05 Cgos urpa.

16.20 «[ocneaHee cnoBo».

17.30 OyHas cTaBKa.

18.30 YpesBsblyainHoe NpoucLIeCTBHE.

19.55 dporpamma-maKkcumym. PaccnesoBaHus,
KOTOPbIE KacaloTCs Kawaoron.

20.55 «Pycckue ceHcauumy.

21.55 Thl He noBepULLb!
22.50 X/ <MYMUS».
0.55 X/¢ «BHE MN0N1A1 3PEHUS».
3.25 «[o cyna.
THT-TYBEPHUA
6.00, 6.30 M/c «*K13Hb 1 NPUKNIO4EHNs poboTa-
noapocTKan.
7.00, 7.25 M/c «KaK roBopuT [DKUHIKED?.
7.55 M/c «benbnaiia: fopsuuit metannn.
*8.30 «ATmocdepan.
*9.45 «([y6epHCK1e HOBOCTHY.
*9.55, 19.55 «[loroga B ry6epHum».
10.00 «Ewb 1 xynenh.
10.30 «LLIkona pemoHTa».
11.30, 15.00, 15.30 Cepuan KEHCKASA NIATA:
MAPHW, AEHBIM U ITOBOBb».
12.00 1/ ¢ «Toyemy MyX4uHBI HE XOTAT KEHUTLCS,
HO BCe-TaKM KEHATCSH»,
13.00 «Comedy batTn. TypHup».
14.00 «Comedy Woman».
16.00, 22.00 «Komeau Knabo.
17.00, 17.30, 18.00, 18.30, 19.00 Cepuan
«YHWBEP».
*19.30 «3[10POBAS PEBOJOLIAS.
*19.45 (MAPA®OH»,

20.00 X/ «YBUTb BUTNA».
23.00, 4.20 «dom-2. Topoa nto6Bm».
0.00 «Jom-2. Mocne 3aKatan.

0.30 «Xy u3 Xy».

1.00 X/¢ <ANOKA/TUMCHUC>.

PEHTB

5.00 «Hen3BecTHas nnaHetar.

5.30 Cepuan «HABAX/EHWE>.

6.30 Cepuan «BKYC YBUNCTBA.

8.30 «Bbixoa B cBeT. Aduia.

9.00 «A1-nyTewwecTBEHHHK».

9.30 «B yac nuk». Mogpo6HOCTH.

10.30 «/leno 0co6oil BaXHOCTH,

11.30 «HecTHon.

*12.30 «MecTo fiercTBUSY.

*12.50 «3aK0H 1 NPaBONOPSAOK?.

13.00 «BoeHHast TaitHa ¢ Mropem MpoKoneHKo».
14.00 Cepwan «CBEPXbECTECTBEHHOE.
15.40 «MowWeHHUKM»,

17.00 JKn3Hb KaK vygom.

18.00 «B yac nuko.

19.00 «Hepenst ¢ MapuaHHoi MaKCMMOBCKOM».
20.10 X/¢ «<BUBJIUOTEKAPD».

22,00 X/¢ «BUBJIMOTEKAPb. BO3BPALLEHUE
K KONSM LIAPS1 COJTOMOHA».

0.00 «CtuBeH Curanm. . .
1.00 X/¢ «dPAHLLY3CKUW CBA3HOW>.
3.00 «okep. Pycckas cxaaTka.

3.50 Cepuan «TYHHbI CBET».

TB LIEHTP
5.30 X/¢ «BO3BPAILEHUE BNIYAHOTO
NANbl».
7.30 «<MapL-6pocok».
8.00 «ABBI[leitkan.
8.30 [paBocnaBHas sHUMKNONEAUS.
9.00 MynbTdunbmbl.
9.45 «[leHb aucTa. .
10.05 X/¢ «<KAMEHHbIW LIBETOK».
11.30, 17.30, 19.00, 0.00 Co6biTus.
11.50 «fopoackoe cobpaHuen.
12.35 BennamuH CmexoB B B nporpamme «CTo
BOMPOCOB B3POCNOMY».
13.20 «Kny6 tomopar.
14.05 X/¢ «OBPATHbIN OTCYET».
17.45 {eTpoBka, 38».
*18.15 «AHTONOMMSt 6€30MACHOCTHY.
19.10 X/¢ «<MOSl CTAPLLAS CECTPA».
21.00 «[ocTcKpunTym».
22.10 X/¢ «AHTEJI MECTH>.
0.20 X/ <AMEPUK3H BOW».

2.35 X/¢ YENOBEK, KOTOPOTO 1 IOB/II0».
4.20 [JoKymeHTanbHbli GunbM.

«3BE3[A»
6.00 X/¢ «<BO3BPATA HET».
8.00 MynbTdunbm «30n0Tas aHTUAONAY.
8.30 X/¢ «BAPBOC B FOCTSIX Y BOBUKA..
*9.00, 18.15, 19.15 MMporHo3 norogb!.
*9,05 OTKpbITHE decTnBans «TaHLyOWMIA ropoa—
2009. 2-e oTAENEHME.
*9.45 «ABTOrpad».
10.00 «KpyrocseTka ¢ TaTbsiHOM 3aBbSN0BOM».
10.50 Cepuan «YHACTOK».
13.00, 18.00 HoBocTu.
13.15 Cepuan «Y4ACTOK». ;
15.25 Cepuan «3AKOJIZOBAHHbI YHACTOK>.
17.05 [/ «Kak cospnasanacb 3emnsh. «JonuHa
CMepTHy.
*18.20 O npupoge.
*18.30 «bnaras BeCTb».
*19.00 My3biKanbHbli Kaneiaockon.
19.20 X/¢ <HEYIOBUMbIE MCTUTE/U».
20.50 X/¢ «HOBBIE NPUK/TIOYEHUSA HEYNO-
BUMBbIX». . .
22.25X/¢ <KOPOHAPOCCMUCKOM UMMEPUMH,
W11 CHOBA HEY/IOBUMbIE».

1.05 X/¢ «MEYKU-TABOYKM».
3.05 [1/¢ «TaliHbl BeKa». «J/TUKBUZATOP>.

POCCWUSA KYJIbTYPA
6.30 «EBPOHbLIOC.
10.10 BubnencKuit croxer.
10.40 X/¢ «A EC/IU 3TO IIOBOBb?».
12.20 JinyHoe Bpems. «KoHcTaHTMH Keapos».
12.45 X/¢ <1 BOT NPULLEN BYMBO...».
14.00 Mynbtdunbm «B rocTsix y THOMOB».
14.20 3ameTKM HaTypanucTa.
14.45 «Q4yeBMaHOE- HEBEPOSTHOEY.
15.15 «Mrpbl KnaccukoB» ¢ PomaHoM Buk-
TIOKOM. .
16.10 X/¢ <HE TOPIOU!»,
17.40 /¢ «Coduko Ynaypenm.
18.20 [1/¢ «B nouckax ocTpoBa COKPOBHLLY
CTUBEHCOHa.
19.05 «PomaHTMKa pomaHcar.
19.50 »Houb B My3ee».
20.35 /¢ «Pepbepr u TapKoBckuit. O6paTHas
CTOpPOHa «CTankepar.
22.25 X/¢ «CTAJIKEP».
1.10 «Poccuitckue 38€34bl MMPOBOTO Axasar.
1.55 [IMutpuit NeBLoB. MecHu 1 poMaHchl.

BOCKPECEHBE 13 MAPTA

NMEPBbINA KAHAN
6.00, 10.00, 12.00 HoBocTu.
6.10 X/¢ «MAPOJIb 3HAJIU ABOE».
7.50 «Cnyxy OT4m3Hel
8.20 ucHen-kny6.
9.10 «3g0poBbe».
10.10 «HenyTeBble 3aMETKM».
10.30 «Moka Bce goman.
11.30 «daseHpar.
12.10 «51H Apna3opoB. HapoaHbIi MyMHK
Poccun.
13.20 Cepwuan «MOMbBITKA BEPbI».
17.20 X/¢ «KAPAWOrPAMMA /OG-
BW».
19.00 <KecTokue Urpbi». HoBbI CE30H.
21.00 BockpecHoe «Bpemsi».
22.00 «MynbT IMYHOCTMY.
22.30 «Yesterday liver.
23.20 «[o3Hep».
0.30 X/¢ «CNNE3bl COJTHLIA».
2.40 X/¢ «NPOAENKU HOPBUTA..

POCCUA 1
5.45 MynsTdunsm «Jlenar Horm,
7.30 «CmexonaHopaman.

8.00 «Cam cebe pexuccepr.

8.50 «YTpeHHss noyTan.

9.30 «CT0 K 0fHOMY».

*10.20 «MecTHoe Bpems. CoBbITUS Heaenm».

11.00, 14.00 Bectu.

11.10, 14.30 Cepuan «bblJIA TIOBOBb».

*14.20 «MecTHoe Bpemst. BecTu-BopoHeo.

15.10 «CmesTbes paspeLuaeTcs».

17.05 «TaHLbl €O 3BE3AMM».

20.00 Bectvt Hepenu.

21.05 X/¢ «J1I060Bb U HEMHOI'O MEPLIA».

23.00 «CnewuanbHbli KOPPECTOHAEHT,

0.00 «[eHHaguit Xa3aHoB. [loBTOpEHWe npoii-

LEHHOTO.

0.30 X/ <HOBbIA NAPEHb MOEH MAMbI>.

2.30 X/¢ <NOBEAWUTD UNTU YMEPETb».
HTB

5.20 Cepuan «<ABTOBYC».

7.20 Mynbtdunbmbl «Pycanoykar», «Becenas

Kapycenb».

8.00, 10.00, 13.00, 16.00 CerogHs.

8.15 NoTepes «Pycckoe 10To».

8.45 Wx HpaBbl.

9.25 Eaum poma.

10.20 «MepBas nepeayar.

10.50 «up Ha BECb MUP».

12.00 [layHbln oTBET.

13.20 X/ «CEMUH>».

15.05 CBos urpa.

16.20 «Pa3Bog no-pyccku.

17.20 U cHoBa 3apaBcTByiTe!

18.20 YpesBbl4aiHoe NPOUCLIECTBHE.

19.00 «CerogaHs. Toroas nporpammar.

20.00 YuctocepaeyHoe npuaHaHue.

20.50 «LleHTpanbHoe TenesuaeHmer.

21.55 Cepuan «"JTYXAPb>.

0.50 ABnatopsil.

1.25 GyT60nbHAA HOYD.

2.00 X/¢ <MOPO3 10 KOXE».
THT-TYBEPHUA

6.00, 6.30 M/c Ku13Hb 1 NpUKITI04EHUs po6oTa-

MOAPOCTKaY.

7.00, 7.25 M/c «Kak roBopuT KUHIKEP».

7.55 M/c «benbnaig: ropsuni meTan.

*8.20 «ATmocdepan.

*9.55, 19.55 «[loroga B ry6epHuu».

10.00, 3.55 «LLikona pemoHTa.

11.00 «3KCcTpaceHCh BeAYyT paccnefoBaHue.

12.00 A/ «Bbiuucantb Bamnupa. U o6esspe-

IUTb».

13.00, 14.00 X/ «XOP».

14.55, 15.25, 15.55, 16.30 Cepuan AHTEP-

Hbl».

17.00 X/ «YBUTb BUNNA».

19.00, 20.00 «Hawa Russia.

*19.30 «OBPA3 KU3HW».

20.30 X/¢ «LIAT BMIEPEA-2. Y/IULIbl».

22.15 «Komeay Knab. Nydwee».

23.00, 2.55 «[Jom-2. Topog no6sm».

0.00 «[lom-2. Mocne 3aKaTan.

0.30 X/¢ «3AK U MUPU CHUMALOT MOPHO».

2.25 «Ceker ¢ AHduco HexoBon.

4.55 «COSMOPOLITAN. Buaeosepcusi».
PEHTB

5.00 «HensBecTHas nnaxeTta.

5.30 «[JeTEKTUBHbIE UCTOPUM».

6.00, 7.50 Cepvan «BKYC YBUIACTBA.

7.00 M/c «beH-10».

9.10 «KapaaHHbii Ba.

9.40, 18.00 «B yac nuK».

10.40 X/¢ «BUBNTUOTEKAPD».

*12.30 «3HUMKNONEeaNs 340POBbLS».

*12.45 «bapak o' mama-TB».

13.00 «Hepens ¢ MapuaHHoi MaKCMMOBCKOW».
14.10 «PenopTepckue Uctopum,

14.40 «B yac nuk». Mogpo6HoCTH.

15.10 X/¢ «BUBJIUOTEKAPb. BO3BPALLEHUE
K KOnAM LIAPA COJIOMOHA»

17.00 «purosop».

19.00 «CeKpeTHble TeppUTOPUMS.

20.00 X/¢ «<BUB/TUOTEKAPb-3».

21.50 X/ «<KHUTA UNIAS.

0.10 Cepwan MOCNEAHAS MUHYTA».

1.00 X/¢ «CEKC-MOJE/Tb».

3.00 «[lokep nocne NonyHoum».

3.55 Cepvan J1YHHBIM CBET,

TB LIEHTP
5.55 X/¢ TPAMBAW B NAPH».
7.55 «daKTOp MU3HW».
8.25 «KpecTbsHCKan 3acTaBa.
9.00 MynbTdunbMbl «OCTPOB OWNGOK», «[ycu-
nebeanr.
9.45 «Haww no61mMble JKMBOTHbIE»,
10.15 /¢ ApuHa Andeposa. He poauch Kpa-
CHBOW.
10.55 «bapbiluHs 1 KyauHap».

11.30, 0.05 Co6biTus.

11.45 X/¢ «NEPBOE CBUAHUE>.

13.30 «Cmex ¢ J0CTaBKOM Ha OM».

14.20 {purnawaet bopuc HoTKnH.

14.50 MocKoBcKas Hefens.

15.25 KoHuepr «oiay oaHaxabl no Pycu.
16.15 /¢ «Mrpbl ¢ npuapakamu»,

17.00 X/¢ «HA BE3bIMAHHOM BbICOTE>.
21.00 «B ueHTpe cobbiTHii».

22.00X/¢ «<KAMEHCKAS. CMEPTb U HEMHOI'O
JIO6BW».

0.25 BpemeHHo focTyneH. lanuHa BuwHeBcKas.
1.25 X/ <BOEHHO-MONEBOH POMAH>.

3.15 X/ «OTYUA LOM.

5.10 MynbTduabMbI.

«3BE3[A»
6.00 X/¢ «CBATOBCTBO 'YCAPA>.
7.30 X/¢ <HOBbIE NOXOXAEHUA KOTA B
CANOTAX».
*9,00, 18.15, 19.10 MporHo3 norogbl.
*9.05 OTKpbITHe decTnBans «TaHLyIOWWNUA ropod—
2009, 2-e oTaenexue. MpogomxeHue.
*9.45 «ABTOrpady.
10.00 «Cnyxy Poccum.

11.15 «Tponow ApaKoHar.

11.45, 13.15 X/¢ «CTIYYAN B TAUTE».

13.00, 18.00 HoBocTu.

13.45 Cepvan ANEKCAHAPOBCKUM CALl. «TPU
[HA B OLECCE».

17.05 [I/¢ «Kak cosgaBanacb 3emnsy. «Beay-
BHi.

*18.20 O npupoge.

*18.30 @Ku3Hb NoAHa pagocT».

*19.00 My3biKkanbHbli Kaneigockon.

19.15 Cepuan ANEKCAHPOBCKUM CALl. «W1-
BE/Ib KOMAH/bl».

20.20 X/¢ TOPOXAHE».

22.00 «bonblLOW penopTa.

22.45 X/¢ <\MA®UA BECCMEPTHA».

AT YTOMENOYEN
n (473) 246:3030
SPRAVKAVRILRU

Peknamva

0.30 Cepuan K13Hb KAK MPUTOBOP». YIAPL
MEHS,, AETKA», «CPOK TOJHOCTM.

2.15 X/ «C/IE3bI KAMIA/TH.

3.55 X/¢ «CKOPOCTb».

POCCUSA KYNIbTYPA
6.30 <EBPOHBHOC>.
10.10 «O6bIKHOBEHHbIA KOHLEPT C dayapaom
3dnpoBbIMy.
10.40 X/¢ JKECTOKOCTb»,
12.05 Nerexzsl MMPOBOTO KMHO.
12.35 Mynstunsmel.
13.35, 1.55 1/ «B mupe anKol npupogbi».
14.30 470 genatb?».
15.15 leHepanbl B LUTATCKOM.
15.45 X/¢ «NOBECTb O YEJIOBEYECKOM
CEPALE».
17.55 (powuTb AocToNHO. Knpunn JlaBpos».
18.35 LllegeBpbl MMPOBOrO My3blKanbHOro
Teatpa.
20.20 X/¢ «B OTHE BPOJA HET».
22.00 Urtorosas nporpamma «KoHTEKCT».
22.40 X/¢ «MIOPU3/Ib, UKW BPEMSA BO3-
BPALLEHUS>.
0.45 [Ikem-b.




nnoe

JIEKAPD «HEBOTOH»: NEHHATPRYICKOE YY]10 B BOPOHEXE

CuacTtbe — 370 ObiTb 3A0pPOBLIM. Bbl cornachbl? N60 Ge3 340poBbs HET cUN
papoBaThcs Xu3Hu. U gaxe ang c4acTbsi B IMMHOW M CEMEWHOM XU3HU,
n ycnexa B paboTe HaMm HenpeMeHHO HYXHO 3a0poBbe! Kak ero oopectu

3HaIoT Te, Y Koro ecTb «HeBOTOH»,
TBOPSALUMIA HacTosILee BoLEOCTRO!

Jlenaet Bcex CYaCTAUBLIMH

310 ObINO rop, Ha3ag, koraa A cuibHo bonena. Co
3[10POBbEM TBOPUNIOCH YTO-TO HEMOHSTHOe. Bonb
BO BCEM Tene, rofioBOKPYXEHUS W TyMaH B rna-
3ax, JaBfieHve TO BBEPX, TO BHWU3, Npobaembl no-
XEHCKW, HA HOrax Takue OTeKW, YTO NIETOM XOAuna
TOMbKO B CaHLax. MHe Bcero 35, HO 4yBCTBOBaNA
51 cebsi cTapyxoii: ¢ yTpa 6e3 NOCTOPOHHEN noMoLLM
[JlaKe He Morna ¢ NoCTeNm NOAHITLCS, YTo6bI Non3-
T Ha paboTy, a 0 BbINOHEHWM CYNPYXECKOro J0N-
ra Jaxe He pymana. 1 xoguna no Bpayam 1 pasHbiM
6abkam. Bpaum HasHayanm Tabnetku, OT KOTOPbIX
Hayana 6oneTb MeyeHb U MOAXeNnyaKa, W nosens-
JMCb HOBblE Npobsiembl. Ho opHaxabl Mot iaBHUi
Ipyr nofiapun MHe Ha fieHb POXAeHNs «HeBOTOH»
1 CKasas, YTO OH MeHsl BEPHET K XM3Hu. 1 Toroa
yXe COBCEM OT4asnach, Ho emy nosepuna. lMoue-
my? TOTOMY 4TO C HAM Ha MOWX rJia3ax Mpou3o-
N0 Yyzo. 1 BCerna 3Hana ero BecenbiM 1 Kpenkum
napHem. Ho Bapyr roaa 4 Hasap, OH Pesko 1 no He-
MOHSTHBIM MPUYUHAM CTaN YaxHYTb, HUYETO He Mor
€CTb (€ro TyT Xe PBa0), UCMbITbIBAN HEBEPOSTHLIE
60m1. Uexyman ¢ 90 oo 55 kr 3a kakue-To 3 Mecsua.
Cran noxox Ha Mymuto. Bce roBopunu, YTo Ha Hem
CUNbHAs MOPYa, W YTO NapeHb — He xunew,. [axe
XEHA YXEe CMMPUNACh, YTO OH YMUPAET OT HEMOHST-
HOro Heayra. B KoHLe KOHLI0B Gone3Hb ero BoooLLe
npukoana k noctenu. Ero cnac «HesoToH». Bot
YXe [1Ba rofa OH XWBET MOSHON XWU3HbIO W BCMO-
MUVHAET MPOLLNOe, KaK CTPAWHbIA COH. «HEBOTOH»
BEPHYN K XW3HM 1 MeHs. PasymeeTcsi, 3T0 npoum3o-
N0 He MrHOBEHHO. Cpasy BCe TONbKO B Ckaskax
NpovCXOaNT. Beab Ast BOCCTAHOBNEHMS 340POBbS
OT XpOHUYeckux GonesHelt (a Ux y MeHsi Ha CaMoM
[lene PefKoCTHbIN «BYKeT»), KOTOpble BYKBabHO €
[JETCTBA paspyLLanu Mot opraH1am, NoHagobunock
Bpemsi. Ho ynyyLueHvsi CamouyBCTBUS 1 OYYBCTBO-
Basia OYKBaIbHO Ha 2-1 fIEHb. Y MEHsi OKOHYATEeNIbHO
nepectana 601eTb ronoga 1 NPOLLN 3T Npefod-
MOPOYHBIE COCTOSHUSI. A CErofiHs s HyBCTBYIO Cebst
COBEPLLEHHO 310pOBON. Mosi CemMbsi cyacTimBa.

HeBeposTHoe uyao

TOT 3HaMEHWTLIA NPMBOP NPOCNABUCS CBOEN
3(PEeKTUBHOCTBIO, MPOCTOTON MCMONb30BaHMS U
HaJeXHOCTbIO. Pa3Be 3T0 He Yyfi0, koraa kasanoch
6bl HeuaneunMbIii BoNbHOI Yepes 2-3 Hepenn ne-
YeHusi NpuBOPOM HAYMHAET XOAWTb, YNbIBaThCs U
pafioBaTbCs XW3HU. YuTas oT3biBbl B MHTEpHETE,
1 y3Hana 0 TOM, kakue yyaeca TBOpUT «HeBOTOH».
Bot oTpbiBKY 13 NuCeM:

Cembs ®upcosbix, r. Jluneuk: «Hukorga
He BEpWN B «4yao0 oT Beex Gonesteit».Kynuan no

npocb6e 60nbHOI HabyLuku. Y Hee AaBHUI auaber,
60NbHbIE NOYKY, BAPUKO3.MEHbLLE KONET UHCYNH,
3HAYUTENBHO YMEHbLUMANCH OTEeKM, MeHblue Mo-
KyraeTcs Maseii ¥ nuntonb B anteke. Bot npuwnu
KYNUTb 1 XeHE!»

K.N.MocroBas, r.Mepmb.: «YovBUTENbHbI
npubop. He 3ambixaloch Npu actMe, MyX He BCTaeT
110 HOYaM, 1 3TO MPY XPOHUYECKOM NpoCTaTiTe. 310 U
MpaB[ia MOXET MoKa3aThCst GaHTacTKOIA...Cnacu6o.»

T.U.Kpor, r.Tam6oB: «Mapy annapatos «He-
BOTOH» CbIH Npucnan 13 Mutepa. OH yMHbIiA - UHXe-
Hep, ckasan no TenedoHy: NOMOXeT. 3akpensisn Ha
KoneHkax. CepbeaHble ynyyLueHns npy npoboaHoi
s38e. BoT ceituac cam 6e3 Tpya npuwen 1 npusen
cocena. bnaronapeH Bam.

EnnsaBeta WBaHoBHa, r.HoeocuGupck:
«Kynuna annapar Heckonbko MecsiLeB Hasa. 1 no-
cne fiyx MHeapkTos. Myyanu 6onm 1 wym B rono-
Be. [la kak u' y Bceit Haweit bpatum «GykeT» Gones-
Hei. Ceityac MeHs! He y3HaTb. Pe3ynbTar Hauuo, 1
kynuna elle opuH 6onbHoMy 6paty. Cnacubo Bam
orpomHoe. Y eLue MHOrUM nomor».

Cekpet Kneonartpbl
AOCTYyNeH Bcem
«HeBoTOH» - 310  $M3MOTEPANEBTMYECKMIA

npubOp-annanukaTop B BUAE MANEHbKOWA Kamncyfbl.
OHa obpasyeT BOKpyr ceGs 0coboe MarHuTHoe
none, KOTOPOE [EACTBYET Ha ovar 6onesHu, B

: H
8 '.‘ 3a ponrue roapl padoTbl § OCBELLAN Camble pa3Hbie CoObiTusl, Obil
Q B Kypce nocnepHux Hopocten. Ho HeckonbKo neT Ha3ag, Mosi XU3Hb

\ 3amepna. CunbHble roNoBHble 601, AABNEHUE. .. - TUNEPTOHMS!
Yero 51 TONLKO He nepenpo6oBan: nekapcTsa, YKonbl... -
Hu4ero He nomorano! Mue nocosetoBanu «HEBOTOH»,
1 pewumn nonpo6oBatb. Beap 310 Xe o4eHb NPoOCTo -
Hapen... u 3a6bin! U Tonbko Yepes ABa AHS NOHS:
rosioBa He 60T, faBNEHUE HOPMANM30BaOCh,

CMeHbl NOroAbI COBEPLUEHHO HE YYBCTBYIO.
«HEBOTOH» BepHyN MEHS K XU3HMW.
YBepeH, U BamM OH NOMOXeET.

Wrops KWPUJIJI0B.

pesynbTate 4ero Knetku GONLHOrO OpraHa akTu-
BM3VIPYIOTCS, CaMoouuMLaloTcs, M36aBnsioTcs OT
LUNIAKOB, YYYLIAETCS UX HACbILLEHWNE KMCOPOAOM.
AddexT Kak B kabuHeTe GpuUanoTEPanm,HO B OTIU-
YUK OT PU3NOTEPANEBTMYECKOO NIEYEHNS HE Bpe-
T nipu psige 3abonesanuii. U Beerma npu cebe
— fnoma 1 Ha pabote. Kancyny BelwaioT Ha Lweio
WM kpensiT Ha 6onbHoe MecTo Ha 1-6 4acos (3a-
TEM MOXHO MEepeHecTV Ha [ipyroe MecTo) U HOCST
10 Bb3aopoBaeHus. MonHbin Kypc — 3-4 Hepenu.
Tak kak 607bLIMHCTBO BUONOrNYECKN aKTUBHBIX TO-
YeK SIBMAIOTCS CUMMETPUYHBIMU, TO JISl YCUNEHNS
neyebHoro addekTa MOXHO UCMOb30BATb OAHO-
BPEMEHHO J1Ba annnukaropa.

«HEeBOTOH» MpOLLEN [MTENBHYIO MEAULIMHCKYIO
anpo6aLyio B HaYYHbIX M MEAULIMHCKUX YYPEXAEHN-
X cTpaHbl. Ero npototvn paspaboTaH neHuHrpag-
CKUMM «0BOPOHLLMKAMU» eLLE B COBETCKOE BPeMSi 1
6bin AOCTYNEH NLLb B 3aKPHITHIX MEALEHTPaX AN
NPaBUTENLCTBEHHBIX YUHOBHUKOB W PCB.

9TOT YHUKaNbHbIF NPUBOP HENb3s ObIN0 HUrae
KynuTb. M3BeCTHble yyeHble, a Takke 19 HAW u

kmuHuk C.-Metepbypra pekomeHaoBany «HeBoTOH»
K NPOM3BOACTBY.

WccnenoBaHus yyeHbIX M Bpayeil Ha npakTuke
nokasanu, 4to npubop OLICTPO CHUMAeET 60Mb,
IS Yero poctatouHo 3-5 pHeit. Bospeiictsys
Ha CMCTEMbl OpraHu3Ma, annamkatop noMoraet
CMpPaBUTLCS CO MHOTUMM Hefyramu. «HeBOTOH»
CHUMaeT 6onu npu Tpasmax, ylwmbax, pacTsxe-
HUSIX M T.N. CTUMYNMPYET BOCCTaHOBIEHWE CUN
nocne GuU3N4YECKoii N NCMXONOrMYECKOI Harpy3okK.
BbiBEpEHHOE MarHUTHOE Nnone pacLumpsieT Cocyabl
1, BO3AENACTBYS HA 3apSXEHHbIE YacTULbl KPOBY,
pasxuxaeT ee. «HeBOTOH» MOBBILIAET BbIHOCIU-
BOCTb, CHMUMAET HEpBHOE HanpsxeHue, HOpMa-
NU3YeT COH. YnyywaeT nuwiesapenme. AKTuBu3m-
PyeT BHYTPEHHME 3HEepreTUyeckne BO3MOXHOCTM
YenoBeka.

Kctatn, MarHuTHyIO 3HEpruio NpUMeHsNM elle
B ApeBHeM Erunte n Kutae ans 06e36011Banus,
NeYeHns paH 1 538, MarHuTHBbIi# kameHb Ha cebe
NOCTOSHHO Hocwna cama Kneonartpa, 4To no-
3BONIANIO COXPaHSTL €e KpacoTy M MOJ0AOCTb.
ABMLIEHHA NEYMN MArHUTamn Nepenombl KUCTel,
a MMnunuii-cTapwmii neyun Maruutammn 6onesHmn
rnas.

«HeBOTOH» NEYT LUMPOKMIA CriekTp 3aboneBaHmii
¥ npocT B npumeHenmu. OH CripaBnsieTcs faxe ¢
3anyLeHHbIMK cyysasmu 3abonesanmii. OH cosep-
LeHHO 6e30MaceH: He BbI3bIBAET NEPEfo3VIPOBKM
1 N0604HbIX IPPEKTOB, He TPEGYET KOHCYNbTALMM
Bpaya. MIM MOXHO nonb30BaThCs 1 AETAM, W B3pOC-
nbiM. OyeHb HapexXeH: GyneT CyXuTb BaM He Me-
tee 10 net. Bonee Toro, oaHMM NPUGOPOM MOryT
N0Ib30BATLCS HECKOMBKO YENOBEK, U €ro CBOCTBA
npu 3TOM He yxyAwaiotcs. Kcratu, «HeBoToH» Mo-
XET HE TOMbKO BbIIEYNTb, HO 1 YOEPEYb OT MHOTUX
GonesHei, CHAMasi CTPECChI, MOBBILLAS UMMYHUTET
1 paboTocnocobHOCTb, NO3TOMY €70 PEKOMEHAYHIOT
1 3710POBLIM JIIOASM.

W, uto ocobeHHo BaxHo, «HeBOTOH» mocTyneH
no ueHe nobomy. MpumeHeHne «HesoToHa» no-
3BOISET 3KOHOMUTb AEHBIM, KOTOPbIE Bbl TpaTUTE
Ha N1ekapcTBa, YTO 0YeHb BAXHO [ NEHCMOHEPOB
1 MOMNOZIbIX CEMEAA.

4

MHWH31PAB PEKOMEHAYET

«HEeBOTOH» - €OMHCTBEHHbIA MarHUTHbIA
61OKOPPEKTOP, MONYYMBLUMIA MATEHT U Jn-
ueHanio Munagpaea P®. MunuctepcTteo
oduumanbHo YTBEPAMNO nepeyeHb 3abone-
BaHMIiA, KOTOPbIE NIEYNT «HEBOTOH>.

CeppaeyHo-cocyaucTasl cucTema: ru-
NEPTOHMS, WLIEMMUS, CTEHOKApaWs, BEreTo-
COCYAWCTasi AUCTOHUSI, CEPAEYHbIN NpucTyn,
MOCTUHCY/IbTHOE  COCTOSIHWE,  BapuKO3HOE
pacLumpeHue BeH, TpoM6odnedut, oteku.

OnopHo-ABUraTeNbHbLIM  annapar:
0CTEOXOHAPO3, PAIMKYNuT, 60NesHN cycTa-
BOB, ApTPUT, apTPO3, BbIBUXM.

XKT: ractputbl, KonuTbl, si3BeHHas 60-
ne3Hb, 3a60/eBaHNs [BEHAALATUNEPCTHOI
KMLLKK, NEYEHUN W XENYHOrO My3blps.

HeBponornyeckue, HepBHO-NCK-
Xu4yeckue paccTpoiicTea:  Oonesbie
CUHOPOMbI, YTOMIIEMOCTb, FOJIOBHbIE 60NN,
CTPECCOBbIE COCTOSHMS, HEBPO3bI, HApYLLe-
HUS CHA, XPOHMYECKAs YCTaNOCTb.

MouenonoBsass cuctema:  MoYeka-
MeHHas 00/e3Hb, LMCTUT, WMMOTEHLNS,
bpuUrMaHOCTb, NPOCTaTUT, afeHoMa npes-
CTaTeNbHOM Xene3bl, BOCTA/IEHUE XEHCKMX
TOMOBLIX OPraHoB, HApyLIEHWE LKA, Ma-
CTuUT, MacTonatusi, Gubpommuoma Markm.

[bixaTenbHas CUCTEMa: aHruHa, Xpo-
HUYECKUI BPOHXMT, HACMOPK, BPOHXMATbHAS
acTMa, anneprus.

3y6Hasa 6051b, NapoOAOHTO3.

KoxHble npo6aembi: npu yrpsix crnoco6-
CTBYET CYXEHMIO 11 O4LLEHNIO O, CAJIbHbIX
Xenes, ynyuLiaeT KpoBooGpaLLeHne 1 YCKo-
PSIET 3aXVBNIEHWE MENKUX Py6uMKOB mocne
Yrpeit, yMEHbLIAET MOPLLMHbI, BOCCTaHABIA-
BAET TOHYC KOXV 1 MblLLL.

PervcTpauvorHoe YaocTtosepetve Munagpasa Poccum Ne29 /23010203/5267-03 o 15.05.2003 r. CI3 Ne77.99.34.944 [1.009771.08.07 ot 17.08.2007 r. Jinuenans Ne99-03-001426 ot 26.02.2009 r. Peknama. LieHa — Ha MOMEHT ny6GmkaLmm

MATrHUTHAS NOACTABKA

MoacTaBka npeaHasHayeHa Ansi CTPYKTYpUPOBaHUS
XWAKOCTEA, 4TO NPUAAET UM HOBbIE HEOOLIKHOBEHHbIE
cBoiicTea. Boga, 06paboTaHHas ¢ NOMoLLbo NoaCTaB-
ku, GbICTPO OCTaHAB/MBAET KPOBOTEYEHUE, YCKOPSET
3aXMBNEHUE PaH, MOPEe3oB, LiapanuH. XWAKOCTb, Mo-
ObiBaBlLUas B Nofie MOACTAaBKM, YNyuLAeT 0GMeHHble
MPOLIECCHI B OPraHu13me, YCKOPSIET IPOPacTaHIe CEMSH
1 paccagpl. PerynapHoe ynoTpeGieHue B nuLLy Takoit
XMIKOCTW YCKOPSIET BbIBEAEHNE M3 OPraHu3ma LWakoB

BHUMAHWE " Tonbkori4mklisimapia

B|i:BopoHexelckl4100/nok15%00

BIAKMKoMuHTepHa MockoBCkuiA,19);
noApobHas
No]NCnoNbL30BaHNIoINPUOOPa;sfalTakKe

Llena —
1390 py0.

MeHcuoHepam
1 UHBaNUAAM —
1200 py6.

Tien:ynnsicnpaBok:#8(9ill5)222:59-85"

U TOKCUHOB.

Liena 300 py6neii.

0 BO3MOXHbIX MIPOTUBOMOKASAHIX TPOKOHCYMIbTUPYITEC CO CTIELIVATIACT

3TUM ObITb?

OCHOBHasi mpuyMHa obuabl — 370
HECOOTBETCTBME HaLUMX OXUOAHUNA OT
KOro-TO MPOWU3BOAMMBIM UM UNU el
aencreuaM. To eCTb UCTUHHAA NpUYMHa
obuabl KpoeTcs B Hac caMmumx. Moyemy-
TO Mbl pelwunnm, 410 Apyron 4enoBek
LLOM>eH lyMaTb 1 MOCTynaTh Tak Xe, Kak
M Mbl. A OH moctynun nHadve. Vnu, ewe
WNHTEpecHee — OH MOCTyNu Tak Xe, KakK
MoCTynaem C HUM Mbl, HO HacC 3TO 0bOM-
zeno. MovemMy Mbl MVMOXOL0M MOXeM
He 3amyMblBasicb obuaetb noboro, a
BOT CaMU He TepruM 3TOro?

DTO 04eHb CNOXHble BOMPOChI, HO
pa3 Mbl Havanu Hag HAMM 3a1yMbIBaTb-
CS1, 3HAYUT, Mbl y>Ke Ha MonyTK K Npo-
LeHno. A Beab Kaxxaas 3abbiTas Hamm
obuaa 1 Kaxabl NPOLLEHbIN YenoBek —
3TO MaNeHbKNIM KyCOYeK CHacTbsi U CBO-
Oofbl Hallero cepaua OT 3/1a, KoTopoe
pa3befaert ero, NpeBpalLas B KaMeHb.

MepBoe, C 4Yero HYXXHO HavaTb
OoCBavBaTb HayKy MPOLLEHUsI — 3TO C
3TOM CaMOW CEKyHA bl NnepectaTb 06m-
XaTb Apyrmx. Kaxabiv cBOW War nnm
CNoBO 0DOAYMbIBATb: MPUYMHUM Mbl M
B60onb 1N Het? Moxet ObITb, Mbl faAnM
NOXHYI0 HaZeX Ay, KOTOPYIO He CMOXeM
noToM onpasfaTb? 3ayem BoobLLe Mbl
cobuvpaemcst 3To caenatb? M HUKaKnx
obua B TepaneBTUHeCKMX Lensx ObITb
He [OMKHO. DTOT BOMPOC MOXHO [0-
BEPUTb TOMBKO MCUXOTEPaneBTy — MyCTb
OH NPOBOAMUT NobOM BMA Tepannn, 310
— ero pabota. Ho HuMKak He Halla, Befb

JlOMaIHuM IICUXOJIOT

Kak pearupoBatb Ha 00Ul

Ja kak oH nocmen? [la Kak oHa Morna? Takue Bonpocbl Mbl 3agaeM cebe
oyeHb YacTo. CKOJNbKO NPUMEpPOB AaXxe B KIlaccuyeckomr nuteparype o6 oou-
Oax, KoTopble YenoBek HeceT ¢ cobon aecaTuneTuamm (a Nnopomn u satparn-
BaeT co6oi HecKoNbKo NokoneHun niofen). Ha 4to Mbl 06MKaeMcs M Kak ¢

Mbl OIM3KMe U NIoOVMbIe, Mbl OOMXKHbI
0apwVTb CBET 1 TeMno.

Camoe cnoxxHoe B MpoljeHun -
3TO NMOHATb YenoBeKa U NPUHSATD ero.
MpeacraBbre cebsl, HO ¢ NpobrnemMamuy,
3a00TaMn, BO3MOXHO, KakMMU-TO He-
[OMOraHVAMM/ Balllero onmnoHeHTa. Ecnn
3TO CNOXHO, MOMPOCUTE MOMOYb BaM
opy3en unu noapyr. Bam norpebyetcs
[Ba Yenoeka. OaunH OyneT n3obpaxatb
Bac. Bbl OyneTe n3obpaxatb YenoBeka,
KOTOPbIN HaHOCUT BaM obuabl. A Tpe-
TUI 4YernoBek — CTOPOHHMI Habnopa-
Tenb. MoAHMMWTE CHOBa CBOW 00OMAYy
n obcynute ee ¢ cobon. Mepepyranmch
B Xn1am? OTNNYHbIN pesynsrat. Menan-
Tecb Mectamu. W Tak fo Tex nop, moka
Bbl HE MOWMETE He TONbKO NPUYMHY NO-
cTynka obuayvka, HO M ero amouun,
4yBCTBa.

A Tenepb 3alyMantecb Hag BOMPO-
coMm: «Kak Bbl MOXeTe 4enoseky no-
Mo4b?». OH Befb He TONbKO paccTpoun
BacC, OH paHuUn 1 cebs. MoxeT ObITb, Ha-
HeceHHasi BaM obuaa He Aaet emy crnatb
MO HOYaM, a OH He peLLaeTcs NoNPoCUTb
npoueHus? A MOXeT ObiTb, EMy OYeHb
Hy>XHa Balla noagepkka, MpocTo OH
13-3a ropAoCTY CBOEWN He MoXeT cebe n
BaM B 3TOM MPU3HATLCA?

' camoe rnaBHoe, YTO Bbl OOMXKHbI
cem4ac chenatb: BO3bMUTe TenedoH,
No3BOHUTE eMy UK ckaxuTe: «[pocTn
MeHs! Hy kakue e Mbl ¢ TObOW Hepo-
Tenbi!»,

L{BEeTOYHBIN TOPOCKOII

Ecau Bbl poausnch BeCHOM...

1maprta - 10 mapta

Mak. Kpacota Maka opmypmMaHMBaeT
nofobHo onuymy. Jlerko nonactb B CETU
Maka, TaXeno 13 Hux Bbibpatbcs. MyTb
Maka ycesiH TepHUAaMKW. Hano BepuTb B
CBOW CUAbl — TOMNbKO Tak Mak MOXeT Ao-
CTWYb ycnexa.

11 mapTta - 20 mapTa

Jlunna. HesametHoe o4apoBaHue.
YTOHYEHHOCTb HaTypbl. JIYHHbIN LBETOK.
HecmoTps HU Ha 4yTO, JTunusa ymeet ObiTb
CHaCTNMBOWN.

21 mapta - 31 mapTa

HanepcraHka. B otnnyme or upet-
Ka — HEeB3payHOro v OnegHO->XenToro
— NoaN, POXAEHHbIE NOL 3TUM 3HAKOM,
OTNNYAIOTCS PELUMUTENBHOCTBIO. [onoBa y
HanepcrsiHkn paboTaet 4eTko u BbICTpO,
HaXO4s NPaBWUbHbIN BbIXOA Aaxe U3 ca-
MOW 3aMyTaHHOW XU3HEHHOW CUTYaLLUW.

11 anpens - 20 anpens

lopTeH3nsa. OHa BeMKOAyLHa, Le-
apa, nobut nokytutb. OfHaKo WKMpoTa
OyWW OYeHb YacTo pa3fpaxkaeT OKpy-
KaOLWMX, XOYLWNX OT HEE KOHKPETHOM
MOMOLLMN.

21 anpens - 30 anpens

leopruH. PoCKOLWHbIN [e0prnH fon-
KeH Bceraa AepXaTbCs 30/10ToV cepe-
OWHbl. MakcManusm 3a4actyto MeLlaet
JOCTU4b XeflaeMoro pesybraTa. leopru-
Hy cnepyeT Gonee B3BELLEHHO, YeM Apy-
MMM, PacCHMUTBLIBATL Ha CBOW CUbI.

1 mas - 10 mas

Nanppbiw. Lllenpoe otkpbiToe cepa-
ue. XeHLmMHe-JlaHabIWy Heo6XoAMM Ha-
OEXKHbIN 3aWMTHUK. Ha pabote y JlaH-
[Oblla BCe B nopsgke, XoTa YpesMmepHoe
pBeHWe noavac AeNCTBYeT Ha HEPBbI Ha-
YanbCTBY.

3akassi[nojnotre:MA4ik95)ii= ®pa3nHO=5Ka/ Akl
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CTPYHbI P
OTBeTbl Ha ckaHBopA B N°8
Mo ropusoHTanu: Boctok. ApunHa. Buar. «Tap3aH». Ma-
WnHWCT. byoausm. Ban. Jlove. Ypa. Llykar.
Mo BepTukanu: AsToMobuUsb. Beinrpbiw. MHaeel. Cna-
\ B2- NHku. 3Byk. O603. Camapa. Mpor. JlaT. J

YBAXAEMbIE XXHTEJIH TOPOJA H OB/IACTH!

OBLYECTBEHHAA NIPHEMHAS KOMMYHbI»

Jaer Bac no cpegam ¢ 14 go 17 yac. B npueMHo# coBeTa Xu/bLioB KOMHHTEPHOBCKOrO p-Ha
(BXx04 co cTopoHbl <Meguko-cepuc» U «CTomaTonornm) no agpecy: yn.Jiusioxosa, 36.

ALOPEC PEJAKLIUM:
394036, r.BopoHex,
yn. Komuccapxesckoii, 4-a.

TenedoH pepakumm: 255-14-74.
Otpen peknambl: 239-00-88.
Appec B UHTepHeTe: www.communa.ru

Yupeoutens n uspatensb:

000 Pepakuusi razetbl «<KomMmyHa».
Pepaktop J1.U.KaclokoBa.

Fasera 3aperucrtpupoBaHa L.4. perno-
a. ynp perucr ]
KOHTpOJI1 3a coboaeHneM 3aKoHoAa-
TenbctBa P® o cpepacrBax mMaccoBoi
nHpopmaumn 31.10.95, N2 B 0991

lageta nognvcaHa B nevatb
1.03.2011 r. mo rpaduky - 19.00,
dakTnyeckm - 19.00

Tupax 8400. 3aka3 N2636.

OTneyaTaHo C roTOBOro
opuruHasn-MakeTa 3akasuvka B
OAO UMN®d «BopoHex», 394000,
r.BopoHex, np-T Peontouuu, 39.
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