


ЕЖЕНЕДЕЛЬНАЯ  ГАЗЕТА

№ 16 (802) 20 апреля 2011 г.

Новости, консультации, телепрограмма для всей семьи 

Электронная версия газеты в Интернете по адресу:  www.kommuna.ru

Отвечаем на ваши письма

Коротко
 16 апреля в Воронеже прошел 

общегородской субботник, в кото-
ром приняли  участие не только со-
трудники органов государственной и 
муниципальной власти, но и работ-
ники учреждений и предприятий, 
представители общественных орга-
низаций, жители Воронежа. Губер-
натор Воронежской области Алек-
сей Гордеев и его супруга Татьяна 
Гордеева приняли участие в работах 
по благоустройству Адмиралтейской 
площади. Они посадили деревья на 
территории, прилегающей к Успен-
скому Адмиралтейскому храму - 20 
кустов сирени, а также 10 яблонь, 
саженцы жасмина, лиственницы и 
туи. В этой работе им помогали ру-
ководитель Управления по экологии 
и природопользованию области На-
дежда Стороженко и главный феде-
ральный инспектор по Воронежской 
области Сергей Чабан. 

 В этом году отопительный сезон 
в Воронеже будет продлён. Насколь-
ко – покажет погода. Как рассказали 
в информационно-аналитическом 
отделе администрации города, гла-
ва города Сергей Колиух еще не 
подписал соответствующего поста-
новления. Вопрос о прекращении 
отопительного сезона будет рас-
сматриваться только тогда, когда 
среднесуточная температура в го-
роде установится выше 8 градусов 
Цельсия и продержится не менее 
пяти дней. 

 Председателем совета рек-
торов вузов Воронежской области 
избран ректор Воронежского госу-
дарственного университета, про-
фессор Дмитрий Ендовицкий. Как 
сообщили в пресс-службе ВГУ, его 
кандидатуру единогласно поддер-
жали все члены совета. За Дмитрия 
Ендовицкого выступил и губернатор 
Алексей Гордеев.

 Митрополит Воронежский и 
Борисоглебский Сергий передал в 
дар школьникам МОУ СОШ №77, 
что в посёлке Масловка, компью-
терный класс. Полностью обору-
дованный класс с оргтехникой и 
необходимой мебелью включает 
12 компьютеров с учительским 
рабочим местом, интерактивную 
доску с сенсорным управлением. 
«Современная техника куплена на 
средства, собранные прихожанами 
в помощь погорельцам, - сказал, 
обращаясь к школьникам, Владыка. 
– Старайтесь помнить добро и от-
вечать на это добрыми делами». 

 13 апреля Президент РФ Дми-
трий Медведев подписал Указ о 
назначении начальником Главного 

управления Министерства внутрен-
них дел (ГУ МВД) РФ по Воронежской 
области генерал-лейтенанта поли-
ции Александра Сысоева. Уроженцу 
Ставрополья Александру Сысоеву 
56 лет. Он работал на различных 
должностях в милиции Ростовской 
области, Кабардино-Балкарии, Чеч-
ни, в Главном управлении МВД РФ 
по Южному федеральному округу. 
С 2008 года возглавлял МВД Ре-
спублики Адыгея. Награждён госу-
дарственными наградами. Этим же 
указом исполняющий обязанности 
начальника ГУВД полковник поли-
ции Владимир Болдырев назначен 
заместителем начальника ГУ МВД 
РФ по Воронежской области.

 Губернатор Алексей Гордеев 
провел совещание по подготовке к 
Международному Платоновскому 
фестивалю, который состоится в Во-
ронеже 4-17 июня нынешнего года. 
В обсуждении приняли участие ди-
ректор Международного Платонов-
ского фестиваля, художественный 
руководитель Воронежского камер-
ного театра Михаил Бычков и члены 
Попечительского совета фестиваля 
– начальник Юго-Восточной желез-
ной дороги Анатолий Володько и 
генеральный директор ЗАО «Авиа-
компания «Полет» Анатолий Карпов. 
Участники совещания обсудили пер-
спективы транспортного обслужива-
ния гостей и участников фестиваля, 
а также вопросы его информацион-
ного сопровождения. Решено, что на 
заседании Попечительского совета, 
которое состоится в середине мая, 
будут подведены предварительные 
итоги подготовительного этапа фе-
стиваля.

 Первую конференцию в каче-
стве депутата Государственной думы 
РФ провела Татьяна Мещерякова. 
Центральная тема общения с журна-
листами – реализация предложений 
лидера «Единой России» Владимира 
Путина по модернизации системы 
общего образования и повышения 
заработной платы учителям. В рам-
ках реализации программы Прави-
тельство РФ планирует выделить 120 
миллиардов рублей всем субъектам 
РФ. Предусматривается, что регионы 
также выделят часть средств из соб-
ственного бюджета, чтобы поднять 
за два года зарплату педагогам на 
30 процентов. Как отметила Татьяна 
Мещерякова, уже с 1 сентября теку-
щего года запланировано частичное 
увеличение заработной платы педа-
гогам. Однако повышение не будет 
носить механический характер.

В последний путь
Каков размер социального пособия на погребе-
ние?

Лицам, взявшим на себя организацию похорон, 
могут быть оказаны на безвозмездной основе спе-
циализированной службой по делам похоронного 
дела гарантированные услуги по погребению либо 
выплачено социальное пособие на погребение.

Социальное пособие на погребение выплачи-
вается в том случае, если погребение осуществля-
лось за счет средств супруга, близких родственни-
ков, иных родственников, законного представителя 
умершего или иного лица, взявшего на себя обязан-
ность осуществить погребение умершего. Это посо-
бие выплачивается, если обращение за ним после-
довало не позднее шести месяцев со дня смерти. 
Выплата производится в день обращения за ним.

Для реализации своего права гражданину необ-
ходимо подать в соответствующий орган заявление. 
Например, если умер неработающий пенсионер, 
то следует обратиться в территориальный орган 
Пенсионного фонда РФ по месту получения умер-
шим пенсии. К заявлению должна быть приложена 
справка о смерти. 

Согласно постановлению Правительства Россий-
ской Федерации предельный размер стоимости 
гарантированного перечня услуг по погребению и 
предельный размер социального пособия на погре-
бение подлежит ежегодной индексации. Учитывая 
изложенное, размер социального пособия на по-
гребение с 01.01.2011 года составляет 4260 руб. 

В случае, если смерть гражданина наступила до 
01.01.2011 года, но обращение за пособием на по-
гребение последовало после 01.01.2011г. (в тече-
ние 6 месяцев со дня смерти), то выплате подлежит 
не старый размер пособия (4000 руб. 00 коп.), а 
новый - 4260 руб.

Пенсия плюс 
Кто в настоящее время имеет право на получе-
ние двух пенсий?

По общему правилу гражданину, имеющему од-
новременно право на различные пенсии в соответ-
ствии с законодательством Российской Федерации, 
устанавливается одна пенсия по его выбору.

Исключение из этого правила предусмотрено 
в п. 3 ст. 3 Федерального закона от 15.12.2001 г. 
№ 166–ФЗ «О государственном пенсионном обе-
спечении в РФ», определяющем категории граждан, 
которые имеют право на одновременное получение 
двух пенсий, а именно:

1) граждане из числа военнослужащих по при-
зыву, ставшие инвалидами вследствие военной 
травмы. Им могут устанавливаться государствен-
ная пенсия по инвалидности и трудовая пенсия по 
старости; 

2) участники Великой Отечественной войны, 
имеющие группу инвалидности, имеют право на го-
сударственную пенсию по инвалидности и трудовую 
пенсию по старости;

3) родители военнослужащих, проходивших во-
енную службу по призыву, погибших (умерших) в 
период прохождения военной службы или умер-
ших вследствие военной травмы после увольнения 
с военной службы (за исключением случаев, когда 
смерть военнослужащих наступила в результате их 
противоправных действий). 

Им устанавливается государственная пенсия по 
случаю потери кормильца при достижении возраста 
55 и 50 лет (соответственно мужчины и женщины). 
Вторая пенсия может назначаться: либо трудовая 
пенсия по старости (инвалидности), либо социаль-
ная пенсия (за исключением социальной пенсии по 
случаю потери кормильца), либо пенсия за выслугу 
лет (по инвалидности), предусмотренная Законом 
РФ от 12.02.1993 г. № 4468-1 (по линии Министер-
ства обороны РФ или другого силового ведомства);

4) вдовы военнослужащих, погибших в период 
прохождения военной службы по призыву вслед-
ствие военной травмы, не вступившие в новый 
брак.

Им могут устанавливаться государственная пен-
сия по случаю потери кормильца и вторая трудовая 
пенсия по старости (инвалидности), или социаль-
ная пенсия (за исключением социальной пенсии по 
случаю потери кормильца), или пенсия за выслугу 
лет (по инвалидности), предусмотренная Законом 
РФ от 12.02.1993 г. № 4468-1;

5) нетрудоспособные члены семей умерших 
граждан, перенесших лучевую болезнь и другие 
заболевания, связанные с радиационным воздей-
ствием вследствие катастрофы на Чернобыльской 
ЧАЭС, или являвшихся инвалидами вследствие ка-
тастрофы на Чернобыльской АЭС, или принимав-
ших участие в ликвидации последствий катастрофы 
на Чернобыльской АЭС в зоне отчуждения.

Им могут устанавливаться государственная пен-
сия по случаю потери кормильца и трудовая пенсия 
по старости (инвалидности) или социальная пенсия 
(за исключением социальной пенсии по случаю по-
тери кормильца);

6) граждане, награжденные знаком «Жителю 
блокадного Ленинграда», при наличии инвалид-
ности имеют право на государственную пенсию по 
инвалидности и трудовую пенсию по старости.

На отдых до срока 
Муж попал под сокращение, когда ему до пен-
сии осталось менее двух лет. Имеет ли он право 
уйти на пенсию досрочно?

Согласно Федеральному закону «О занятости 
населения в Российской Федерации» гражданам, 
не достигшим возраста 60 лет мужчинам и 55 лет 
женщинам, имеющим страховой стаж продолжи-
тельностью не менее 25 и 20 лет для мужчин и жен-
щин соответственно, уволенным в связи с ликвида-
цией организации либо сокращением численности 
или штата работников организации, признанным в 
установленном порядке безработными, может быть 
установлена досрочная пенсия.

Указанная пенсия назначается по предложению 
органов службы занятости с согласия самого безра-
ботного, но не ранее чем за два года до наступления 
соответствующего возраста (при достижении 58 лет 
мужчинами и 53 лет женщинами, если пенсия на-
значается на общих основаниях). 

В соответствии с Федеральным законом «О 
трудовых пенсиях в Российской Федерации» не-
которым категориям граждан может досрочно на-
значаться трудовая пенсия по старости на льготных 
условиях, т.е. со снижением общеустановленного 
возраста. В этом случае досрочная пенсия безра-
ботному может быть назначена не ранее чем за два 
года до наступления права на трудовую пенсию по 
старости на льготном основании. 

Размер указанной пенсии определяется по нор-
мам страховой части трудовой пенсии по старости, 
установленным Федеральным законом «О трудовых 
пенсиях в Российской Федерации».

При поступлении на работу выплата досрочной 
пенсии, установленной безработному гражданину, 
прекращается.

Досрочная пенсия безработному назначается со 
дня обращения за ней и выплачивается до дости-
жения возраста, дающего право на получение тру-
довой пенсии по старости (в том числе на льготных 
условиях).

С заявлением о назначении трудовой пенсии 
по старости необходимо обратиться в территори-
альный орган ПФР по месту жительства заблаго-
временно (за 1 месяц до достижения пенсионного 
возраста). 

Таким образом, при увольнении по данному 
основанию, наличии статуса безработного и соблю-
дении вышеуказанных условий вашему мужу может 
быть установлена досрочная трудовая пенсия по 
старости по предложению органов службы занято-
сти. 

Ответы на письма читателей подготовили 
ведущие специалисты отделения 

Пенсионного фонда РФ по Воронежской области.

Погода

22 апреля 
(с 15.00 до 17.00);

25 апреля 
(с 18.00 до 20.00)

Неблагоприятные 
дни
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телепрограмма  23 стр.телепрограмма с 25 апреля по 1 мая  23 стр.

10.00, 15.30, 19.30, 23.30 Новости культуры.
10.15, 19.45 Главная роль.
10.40 Х/ф «ЧАЙ И СИМПАТИЯ».
12.45 Д/ф «Сирано де Бержерак».
12.55 Д/ф «Разгадка тайны Стоунхенджа».
13.50 Легенды Царского Села.
14.20 Х/ф «ЖИЗНЬ КЛИМА САМГИНА».
15.40 М/с «Вокруг света за 80 дней».
16.00 Мультфильмы.
16.15 Сериал «ДЕВОЧКА ИЗ ОКЕАНА».
16.40 Д/ф «Мир живой природы».
17.05 Д/ф «Невесомая жизнь». «Из чего сде-
лана душа».
17.35 К 120-летию со дня рождения С. Про-
кофьева.
18.35 Д/ф «Расшифрованные линии Наска».
20.05 Абсолютный слух.
20.45 Генералы в штатском.
21.10 Д/ф «Пинъяо. Сокровища и боги за вы-
сокими стенами».
21.25, 1.55 Academia.
22.15 Магия кино.
23.00 «Те, с которыми я…».
23.55 Сериал «ЛОНДОНСКИЙ ГОСПИТАЛЬ».
2.40 Д/ф «Баку. В стране огня».

10.15 Главная роль.
10.40 Х/ф «НЕБОЛЬШОЙ ДИВИДЕНД 
ОТЦА».
12.15 Д/ф «Пространство Шавката».
12.55 Д/ф «Код Войнича. Самый загадочный 
манускрипт в мире».
13.45 Письма из провинции.
14.15 Х/ф «ЖИЗНЬ КЛИМА САМГИНА».
15.40 В музей–без поводка.
15.50 Мультфильм «Зайка-Зазнайка».
16.10 За семью печатями.
16.40 Д/ф «Мир живой природы».
17.05 «Кто мы?».
17.35 75 лет Зубину Мете.
18.45 В вашем доме.
19.45 «Смехоностальгия».
20.15 Х/ф «ВЕК МОПАССАНА. ПОВЕСТИ И 
РАССКАЗЫ XIX СТОЛЕТИЯ».
22.20 К юбилею Н. Архиповой.
23.10 Д/ф «Стамбул. Столица трех мировых 
империй».
23.50 «Пресс-клуб XXI».
0.45 «Кто там…».
1.15 Концерт «Волшебный саксофон».
1.55 Д/ф «Водная жизнь».

10.15, 19.45 Главная роль.
10.40 Х/ф «ДОМОЙ С ХОЛМА».
13.05 Д/ф «Расшифрованные линии Наска».
13.55 Век Русского музея.
14.25 Х/ф «ЖИЗНЬ КЛИМА САМГИНА».
15.40 М/с «Вокруг света за 80 дней».
16.00 Мультфильм.
16.15 Сериал «ДЕВОЧКА ИЗ ОКЕАНА».
16.40 Д/ф «Мир живой природы».
17.05 Д/ф «Невесомая жизнь». «Автора!»–
«Зрителя!».
17.35 К 120-летию со дня рождения С. Про-
кофьева.
18.15 Д/ф «Баку. В стране огня».
18.35 Д/ф «Код Войнича. Самый загадочный 
манускрипт в мире».
20.05 Черные дыры. Белые пятна.
20.45 Д/ф «Виктория Горшенина. Я и два 
гения».
21.25, 1.55 Academia.
22.15 Культурная революция.
23.00 «Те, с которыми я…».
23.55 Сериал «ЛОНДОНСКИЙ ГОСПИТАЛЬ».
2.40 Д/ф «Стамбул. Столица трех мировых 
империй».

Первый канал
5.00, 9.00, 12.00, 15.00 Новости.
5.05 «Доброе утро».
9.20 «Контрольная закупка».
9.50 «Жить здорово!».
11.00 «ЖКХ».
12.20 «Модный приговор».
13.20 «Детективы».
14.00 Другие новости.
14.20 «Понять. Простить».
15.20 «Хочу знать» с Михаилом Шир-
виндтом.
15.50 Сериал «ОБРУЧАЛЬНОЕ КОЛЬ-
ЦО».
16.50 «Федеральный судья».
18.00 Вечерние новости.
18.15 Сериал «СЛЕД».
18.55 «Давай поженимся!»
19.55 «Пусть говорят».
21.00 «Время».
21.30 Сериал «БАЛЛАДА О БОМБЕРЕ».
22.30 «Ядерное цунами».
23.30 Ночные новости.
23.50 Х/ф «СледСтвие По телу».
0.45 Х/ф «ДЖИЛЬИ».

Первый канал
5.00, 9.00, 12.00, 15.00 Новости.
5.05 «Доброе утро».
9.20 «Контрольная закупка».
9.50 «Жить здорово!»
11.00 «ЖКХ».
12.20 «Модный приговор».
13.20 «Детективы».
14.00 Другие новости.
14.20 «Понять. Простить».
15.20 «Хочу знать» с Михаилом Шир-
виндтом.
15.50 Сериал «ОБРУЧАЛЬНОЕ КОЛЬ-
ЦО».
16.50 «Федеральный судья».
18.00 Вечерние новости.
18.15 Сериал «СЛЕД».
18.55 «Давай поженимся!»
19.55 «Пусть говорят».
21.00 «Время».
21.30 Сериал «БАЛЛАДА О БОМБЕРЕ».
22.30 Среда обитания. «Чем пахнет 
масло?»
23.30 Ночные новости.

Первый канал
5.00, 9.00, 12.00, 15.00 Новости.
5.05 «Доброе утро».
9.20 «Контрольная закупка».
9.50 «Жить здорово!»
11.00 «ЖКХ».
12.20 «Модный приговор».
13.20 «Детективы».
14.00 Другие новости.
14.20 «Понять. Простить».
15.15 «Принц и Золушка. Уильям 
и Кейт».
16.15 Свадебная церемония принца 
Уильяма и Кейт Миддлтон. Прямая 
трансляция.
18.00 Вечерние новости.
18.15 Хоккей. Чемпионат мира. Матч 
открытия. Сборная России–сборная 
Германии.
21.00 «Время».
21.30 «ДОстояние РЕспублики».
23.50 Свадебная церемония принца 
Уильяма и Кейт Миддлтон.
1.10 Х/ф «МОЛОДАЯ ВИКТОРИЯ».
2.55 Х/ф «УЖИН С УБИЙСТВОМ».

Первый канал
5.15, 6.10 Х/ф «Мой лаСковый и 
неЖный ЗверЬ».
6.00, 10.00, 12.00 Новости.
7.20 «Играй, гармонь любимая!»
8.10 Дисней-клуб.
9.00 «Умницы и умники».
9.40 «Слово пастыря».
10.15 «Принц и Золушка. Уильям и 
Кейт».
12.15 Среда обитания. «Пилите, Шура, 
пилите…»
13.10 Х/ф «ВОЛГА-ВОЛГА».
15.10 Х/ф «К-9: СОБАЧЬЯ РАБОТА».
17.00 «Кто хочет стать миллионером?»
18.00 Сериал «ОБЩАЯ ТЕРАПИЯ».
20.00, 21.15 «Фабрика звезд. Воз-
вращение».
21.00 «Время».
22.40 «Прожекторперисхилтон».
23.15 Х/ф «ОДНАЖДЫ В ВЕГАСЕ».
1.10 Х/ф «БАРТОН ФИНК».
3.20 Сериал «ВСПОМНИ, ЧТО БУДЕТ».
5.05 «Детективы».

роССия 1
5.00 «Утро России».
*5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 8.07, 8.35, 
11.30, 14.30, 16.30, 20.30 «Местное время. 
Вести-Воронеж».
9.05 «С новым домом!».
10.00 «О самом главном».
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 Вести.
11.50 «Казачки не плачут. Людмила Хитяева».
12.50 Сериал «КУЛАГИН И ПАРТНЕРЫ».
14.50 Вести. Дежурная часть.
15.05 Сериал «ЕФРОСИНЬЯ. ПРОДОЛЖЕНИЕ».
16.50 Сериал «ВСЕ К ЛУЧШЕМУ».
17.55 Сериал «ИНСТИТУТ БЛАГОРОДНЫХ 
ДЕВИЦ».
18.55 «Прямой эфир».
20.50 «Спокойной ночи, малыши!».
21.00 Сериал «ДОМ У БОЛЬШОЙ РЕКИ».
*23.50 «Вести+».
0.10 «Свидетели».
1.00 «Профилактика».
2.15 Х/ф «МЕХ. ВООБРАЖАЕМЫЙ ПОРТРЕТ 
ДИАНЫ АРБУС».
4.20 «Городок».

нтв
4.55 «НТВ утром».
8.30 Следствие вели…
9.30, 15.30, 18.30 Чрезвычайное проис-
шествие.
10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 23.15 Сегодня.
10.20 Чрезвычайное происшествие.
10.55 «До суда».
12.00 Суд присяжных.
13.25 «Прокурорская проверка».
14.40 «Давайте мириться!».
16.30 «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ ФОНАРЕЙ».
19.30 Сериал «ДЕМОНЫ».
23.35 Честный понедельник.
0.25 «Школа злословия».
1.10 «В зоне особого риска».
1.45 Сериал «ДЕТЕКТИВ РАШ».

тнт-Губерния
6.00 «Необъяснимо, но факт».
*7.00, 0.30 «Атмосфера».
*7.30 «Здоровая революция».
*7.45 «Марафон».
*8.00 «Образ жизни».
8.30, 8.55, 11.40, 12.05 М/с «Маска».

9.25, 10.00, 18.00, 20.00 Сериал «УНИВЕР».
10.30, 11.00 Сериал «СЧАСТЛИВЫ ВМЕСТЕ».
12.30, 13.00, 13.25 М/с «Губка Боб Квадратные 
штаны».
*14.00 «Комментарий дня».
*14.15 «Актуальное интервью».
14.30 «Дом-2. Live».
15.35 Х/ф «ЗВЕЗДНЫЕ ВОЙНЫ: ЭПИЗОД 
4-НОВАЯ НАДЕЖДА».
18.30, 20.30 Сериал «ЗАЙЦЕВ + 1».
19.00 Х/ф «РЕАЛЬНЫЕ ПАЦАНЫ».
*19.30 «Губернские новости».
*19.45 «Эффект времени».
21.00 Х/ф «ВЗРЫВ ИЗ ПРОШЛОГО».
23.00, 4.35 «Дом-2. Город любви».
0.00 «Дом-2. После заката».
1.00 Х/ф «СИРИАНА».

рен тв
5.00 «Неизвестная планета».
5.30 «Громкое дело».
*6.00 «Место действия».
*6.25 «Налоговый ликбез».
*6.35 «Фитнес-разминка».
*6.40 «Новости-24+». Семейный телеканал.

*7.00 «Секреты красоты».
*7.15 «Куда пойти учиться».
7.30, 2.00 «Мошенники».
8.30, 20.00 Сериал «ОПЕРА. ХРОНИКИ УБОЙ-
НОГО ОТДЕЛА».
9.30, 16.30 «Новости-24».
10.00 «Не ври мне!».
11.00 «Час суда» с Павлом Астаховым.
12.00, 16.00, 19.00, 23.00 «Экстренный вы-
зов».
*12.30 «Календарь природы».
*12.40 «Воронежские таланты. Эстрада».
*12.45 «ЖКХ в вопросах и ответах».
13.00 «Званый ужин».
14.00 Х/ф «ЗАПАДНЯ».
17.00 «Тайны мира с Анной Чапман»».
18.00 «В час пик».
*19.30 «Новости-24».
*19.40 «Общее дело».
*19.55 «Деловой акцент».
21.00 Сериал «МЕЧ».
22.00 Проект «Реальность». «Дело особой 
важности».
23.30 «Новости-24» с Михаилом Осокиным.
0.00 Х/ф «ХОСТЕЛ-2».

тв Центр
6.00 «Настроение».
8.25 Мультпарад.
9.00 Х/ф «БАРМЕН ИЗ «ЗОЛОТОГО ЯКОРЯ».
10.55 «Звезды московского спорта».
11.30, 14.30, 17.30, 19.50, 20.30, 23.30 Со-
бытия.
11.45 «Постскриптум».
12.55 Детективные истории.
13.25 «В центре событий».
14.45 «Деловая Москва».
15.10, 17.50 «Петровка, 38».
15.30 Сериал «Я НЕ ВЕРНУСЬ».
16.30 Сериал «ВРАЧИ».
*18.20, 19.00 «Антология безопасности».
*18.40, 19.15 «Край воронежский».
*19.30 «Градус народной любви».
19.55 Порядок действий. «Банки-мошенники».
21.00 Х/ф «МУЖЧИНА В ДОМЕ».
22.40 «Линия защиты».
0.00 Х/ф «ЧЁРНЫЙ ОКЕАН».
1.35 Х/ф «МИСС МАРПЛ АГАТЫ КРИСТИ».

«ЗвеЗда»
6.00 Д/ф «Великая Победа. Народная память». 

«Война и надежда».
*7.00, 8.00, 14.00, 18.30, 19.25 Прогноз 
погоды.
*7.05 Воронеж исторический.
*7.30, 13.15, 19.30 «Академия рыбака».
*8.05, 14.05, 19.45 «Автограф».
*8.10 Музыкальный калейдоскоп.
9.00, 13.00, 16.00, 18.00, 22.00 Новости.
9.15 «Воины мира. Джедаи».
10.10 Х/ф «ДОЖДЬ В ЧУЖОМ ГОРОДЕ».
*13.30 «Победоносный голос верующего».
14.15 Д/ф «Невидимый фронт».
14.30 Х/ф «ТАМОЖНЯ».
16.15 Д/ф «Генералы». «Батя».
17.05 Д/ф «Освободители». «Разведчики».
*18.35 «Человек без лица».
19.55 Сериал «КОНВОЙ PQ-17».
22.30 Сериал «ОРУЖИЕ».
23.35 Х/ф «НЕЖНЫЙ ВОЗРАСТ».
1.10 Д/ф «Оружие ХХ века».
1.45 Х/ф «ОЛЬГА И КОНСТАНТИН».

роССия кулЬтура
7.00 «Евроньюс».
10.00, 15.30, 19.30, 23.30 Новости культуры.

10.25 Х/ф «ВЕСЕЛЫЕ РЕБЯТА».
12.00 Линия жизни.
12.55 Д/ф «Тунгусская соната».
13.40 Д/ф «Иван Айвазовский».
15.40 М/с «Вокруг света за 80 дней».
16.00 Мультфильмы.
16.15 Сериал «ДЕВОЧКА ИЗ ОКЕАНА».
16.40 Д/ф «Мир живой природы».
17.05 Д/ф «Невесомая жизнь». «Диалог с 
Диснеем».
17.35 К 120-летию со дня рождения С. Про-
кофьева.
18.35 Д/ф «Когда египтяне плавали по Крас-
ному морю».
19.45 Главная роль.
20.05 «Сати. Нескучная классика…».
20.45 Острова.
21.25, 1.40 Academia.
22.15 «Тем временем».
23.00 «Кто мы?».
23.50 Д/ф «Письма матери».
0.30 Документальная камера.
1.15 Концерт «Вечерний звон».
2.30 Государственный ансамбль скрипачей 
«Виртуозы Якутии».

Первый канал
5.00, 9.00, 12.00, 15.00, 3.00 Но-
вости.
5.05 «Доброе утро».
9.20 «Контрольная закупка».
9.50 «Жить здорово!»
11.00 «ЖКХ».
12.20 «Модный приговор».
13.20 «Детективы».
14.00 Другие новости.
14.20 «Понять. Простить».
15.20 «Хочу знать» с Михаилом Шир-
виндтом.
15.50 Сериал «ОБРУЧАЛЬНОЕ КОЛЬ-
ЦО».
16.50 «Федеральный судья».
18.00 Вечерние новости.
18.15 Сериал «СЛЕД».
18.55 «Давай поженимся!»
19.55 «Пусть говорят».
21.00 «Время».
21.30 Сериал «БАЛЛАДА О БОМБЕРЕ».
22.30 Х/ф «В СУББОТУ».
1.25 Х/ф «СКАМЕЙКА ЗАПАСНЫХ».

3.05 Х/ф «ОБВИНЕНИЕ ДОЧЕРИ».

роССия 1
5.00 «Утро России».
*5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 8.07, 8.35, 
11.30, 14.30, 16.30, 20.30 «Местное время. 
Вести-Воронеж».
9.05 «С новым домом!».
10.00 «О самом главном».
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 Вести.
11.50 «Самоубийство после Чернобыля. Ака-
демик Легасов».
12.50 Сериал «КУЛАГИН И ПАРТНЕРЫ».
14.50, 4.45 Вести. Дежурная часть.
15.05 Сериал «ЕФРОСИНЬЯ. ПРОДОЛЖЕНИЕ».
16.50 Сериал «ВСЕ К ЛУЧШЕМУ».
17.55 Сериал «ИНСТИТУТ БЛАГОРОДНЫХ 
ДЕВИЦ».
18.55 «Прямой эфир».
20.50 «Спокойной ночи, малыши!».
21.00 Сериал «ДОМ У БОЛЬШОЙ РЕКИ».
*23.50 «Вести+».
0.10 «Свидетели».
1.00 «Профилактика».
2.10 «Горячая десятка».

3.20 «Честный детектив».
3.50 Сериал «ЗАКОН И ПОРЯДОК».

нтв
4.55 «НТВ утром».
8.30 Очная ставка.
9.30, 15.30, 18.30 Чрезвычайное проис-
шествие.
10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 23.15 Сегодня.
10.20 Чрезвычайное происшествие. Рас-
следование.
10.55, 3.55 «До суда».
12.00, 2.55 Суд присяжных.
13.25 «Прокурорская проверка».
14.40 «Давайте мириться!».
16.30 «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ ФОНАРЕЙ».
19.30 Сериал «ДЕМОНЫ».
23.35 Д/ф «Настоящий итальянец». «Мафия не 
навсегда».
0.25 Главная дорога.
1.00 «Кулинарный поединок» с Денисом Рож-
ковым.
2.00 Сериал «ДЕТЕКТИВ РАШ».

тнт-Губерния
6.00 «Необъяснимо, но факт».

*7.00, 8.15, 19.30 «Губернские новости».
*7.15, 0.30 «Атмосфера».
8.30, 8.55, 11.40, 12.05 М/с «Маска».
9.25, 10.00, 18.00, 20.00 Сериал «УНИВЕР».
10.30, 11.00 Сериал «СЧАСТЛИВЫ ВМЕСТЕ».
12.30, 13.00, 13.25 М/с «Губка Боб Квадратные 
штаны».
*14.00 «Комментарий дня».
*14.15 «Эффект времени».
14.30 «Дом-2. Live».
16.00 Х/ф «ВЗРЫВ ИЗ ПРОШЛОГО».
18.30, 20.30 Сериал «ЗАЙЦЕВ + 1».
19.00 Х/ф «РЕАЛЬНЫЕ ПАЦАНЫ».
*19.45 «Стройплощадка».
21.00 Х/ф «ХОДЯТ СЛУХИ».
23.00, 4.40 «Дом-2. Город любви».
0.00 «Дом-2. После заката».
1.00 «Комеди Клаб».
2.00, 2.25 Х/ф «бывает и ХуЖе».
2.55 Х/ф «ПОЦЕЛУЙ НЕВЕСТУ».
5.45 «Комедианты».

рен тв
5.00 «Неизвестная планета».
5.30 «Громкое дело».

*6.00, 19.30 «Новости-24».
*6.15 «Общее дело».
*6.25 «Куда пойти учиться».
*6.35 «Фитнес-разминка».
*6.40 «Новости-24+». Семейный телеканал.
*7.05 «ЖКХ в вопросах и ответах».
*7.15 «Трудовая неделя».
7.30 Сериал «СОЛДАТЫ-5».
8.30, 20.00 Сериал «ОПЕРА. ХРОНИКИ УБОЙ-
НОГО ОТДЕЛА».
9.30, 16.30 «Новости-24».
10.00 «Не ври мне!».
11.00 «Час суда» с Павлом Астаховым.
12.00, 16.00, 19.00, 23.00 «Экстренный вы-
зов».
*12.30 «Энциклопедия здоровья».
*12.45 «Зона риска».
13.00 «Званый ужин».
14.00 Х/ф «ЕСТЬ О ЧЁМ ПОГОВОРИТЬ».
17.00 «Дело особой важности».
18.00 «В час пик».
*19.40 «На самом деле».
21.00 Сериал «МЕЧ».
22.00 Проект «Реальность». «Жадность».
0.00 Х/ф «наСтоящий Маккой».

2.00 «В час пик».
3.00 «Покер после полуночи».
4.00 Сериал «СТУДЕНТЫ».

тв Центр
6.00 «Настроение».
8.25 Мультпарад.
8.50 Х/ф «МОЛОДАЯ ЖЕНА».
10.40 Х/ф «СЧАСТЬЕ ПО РЕЦЕПТУ».
11.30, 14.30, 17.30, 19.50, 20.30, 23.45 Со-
бытия.
11.45 Х/ф «СчаСтЬе По реЦеПту».
14.45 «Деловая Москва».
15.10, 17.50 «Петровка, 38».
15.30 Сериал «Я НЕ ВЕРНУСЬ».
16.30 Сериал «ВРАЧИ».
*18.20, 19.00 «Антология безопасности».
*18.40, 19.15 «Край воронежский».
*19.30 «Территория округа».
19.55 Реальные истории. «Путь к успеху».
21.00 Х/ф «ДОЧКА».
22.50 Д/ф «Любовь и глянец».
0.20 Х/ф «РЕБЕНОК К НОЯБРЮ».
2.05 Х/ф «ЛЮДИ ДОБРЫЕ».
3.55 Д/ф «Екатерина Великая».

«ЗвеЗда»
6.00 Д/ф «Великая Победа. Народная память». 
«Любовь, что движет звездами…».
*7.00, 8.00, 14.00, 18.30, 19.25 Прогноз 
погоды.
*7.05 Хит-парад дикой природы.
*8.05, 14.05, 19.45 «Автограф».
*8.10, 19.30 Музыкальный калейдоскоп.
9.00, 13.00, 16.00, 18.00, 22.00 Новости.
9.15 Х/ф «НЕЖНЫЙ ВОЗРАСТ».
10.55, 19.55 Сериал «КОНВОЙ PQ-17».
*13.15 «Дело вкуса».
*13.30 «Победоносный голос верующего».
14.20, 16.15 Х/ф «ПриеЗЖая».
16.30 Д/ф «Оружие ХХ века».
17.05 Д/ф «Освободители».
*18.35 Все о здоровье.
*19.00 «Пианист Сэм Ротман».
22.30 Сериал «ОРУЖИЕ».
23.35 Х/ф «ВЫКУП».
1.20 Х/ф «ТАМОЖНЯ».

роССия кулЬтура
6.30 «Евроньюс».
10.00, 15.30, 19.30, 23.30 Новости культуры.

10.15, 19.45 Главная роль.
10.40 Х/ф «МУЖЕСТВО».
12.05 Д/ф «Герард Меркатор».
12.15 Документальная камера.
12.55 Д/ф «Когда египтяне плавали по Крас-
ному морю».
13.50 Пятое измерение.
14.20 Х/ф «ЖИЗНЬ КЛИМА САМГИНА».
15.40 М/с «Вокруг света за 80 дней».
16.00 Мультфильмы «Шурале», «Теремок».
16.15 Сериал «ДЕВОЧКА ИЗ ОКЕАНА».
16.40 Д/ф «Мир живой природы».
17.05 Д/ф «Невесомая жизнь». «Герой своего 
мультвремени».
17.35 К 120-летию со дня рождения С. Про-
кофьева.
18.35 Д/ф «Разгадка тайны Стоунхенджа».
20.00 Власть факта.
20.40 Д/ф «Зона молчания».
21.25, 1.55 Academia.
22.15 «Апокриф».
23.00 «Те, с которыми я…».
23.55 Сериал «ЛОНДОНСКИЙ ГОСПИТАЛЬ».
2.40 Д/ф «Пинъяо. Сокровища и боги за высо-
кими стенами».

23.50 «Белый воротничок».
0.40 Х/ф «ДЕВУШКА МОИХ КОШМАРОВ».
2.50, 3.05 Х/ф «вЗлоМщики».

роССия 1
5.00 «Утро России».
*5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 8.07, 8.35, 
11.30, 14.30, 16.30, 20.30 «Местное время. 
Вести-Воронеж».
9.05 «С новым домом!».
10.00 «О самом главном».
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 Вести.
11.50 «Украинский самурай. Принцип Ступки».
12.50 Сериал «КУЛАГИН И ПАРТНЕРЫ».
14.50, 4.45 Вести. Дежурная часть.
15.05 Сериал «ЕФРОСИНЬЯ. ПРОДОЛЖЕНИЕ».
16.50 Сериал «ВСЕ К ЛУЧШЕМУ».
17.55 Сериал «ИНСТИТУТ БЛАГОРОДНЫХ 
ДЕВИЦ».
18.55 «Прямой эфир».
20.50 «Спокойной ночи, малыши!».
21.00 Сериал «ДОМ У БОЛЬШОЙ РЕКИ».
*23.50 «Вести+».
0.10 «Кузькина мать».
1.00 «Профилактика».
2.15 Х/ф «ТОТ САМЫЙ МЮНХГАУЗЕН».

нтв
4.55 «НТВ утром».
8.30 И снова здравствуйте!
9.30, 15.30, 18.30 Чрезвычайное проис-
шествие.
10.00, 13.00, 16.00, 19.00 Сегодня.
10.20 «Внимание».
10.55 «До суда».
12.00 Суд присяжных.
13.25 «Прокурорская проверка».
14.40 «Давайте мириться!».
16.30 «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ ФОНАРЕЙ».
19.30 Сериал «ДЕМОНЫ».
22.30 Футбол. Лига чемпионов УЕФА. Полуфинал. 
«Реал» – «Барселона».
0.45 Квартирный вопрос.
1.45 Х/ф «ВРЕМЯ ГРЕХОВ».

тнт-Губерния
6.00 «Необъяснимо, но факт».
*7.00, 8.15, 19.30 «Губернские новости».
*7.10, 8.25, 14.10, 19.40, 1.00 «Погода в 
губернии».
*7.15, 0.30 «Атмосфера».
8.30, 8.55, 11.40, 12.05 М/с «Маска».

9.25, 10.00, 18.00, 20.00 Сериал «УНИВЕР».
10.30, 11.00 Сериал «СЧАСТЛИВЫ ВМЕСТЕ».
12.30, 13.00, 13.25 М/с «Губка Боб Квадратные 
штаны».
*14.00 «Комментарий дня».
*14.15 «Стройплощадка реформ».
14.30 «Дом-2. Live».
16.00 Х/ф «ХОДЯТ СЛУХИ».
18.30, 20.30 Сериал «ЗАЙЦЕВ + 1».
19.00 Х/ф «РЕАЛЬНЫЕ ПАЦАНЫ».
*19.45 «Инструктаж».
21.00 Х/ф «НЯНЬКИ».
23.00 «Дом-2. Город любви».
0.00 «Дом-2. После заката».
1.00 «Комеди Клаб».
2.00, 2.25 Х/ф «бывает и ХуЖе».
2.50 Х/ф «ПРИВЕТ С ПОБЕРЕЖЬЯ».

рен тв
5.00 «Неизвестная планета».
5.30 «Громкое дело».
*6.00, 19.30 «Новости-24».
*6.10 «На самом деле».
*6.35 «Фитнес-разминка».
*6.40 «Новости-24+». Семейный телеканал.
*7.00 «Календарь природы».

*7.10, 12.50 «Воронежские таланты. Эстрада».
*7.15 «Барак о’мама-ТВ».
7.30 Сериал «СОЛДАТЫ-6».
8.30, 20.00 Сериал «ОПЕРА. ХРОНИКИ УБОЙ-
НОГО ОТДЕЛА».
9.30, 16.30 «Новости-24».
10.00 «Не ври мне!».
11.00 «Час суда» с Павлом Астаховым.
12.00, 16.00, 19.00, 23.00 «Экстренный вы-
зов».
*12.30 «Спортивный овертайм».
*12.40 «Трудовая неделя».
13.00 «Званый ужин».
14.00 Х/ф «НАСТОЯщИЙ МАККОЙ».
17.00 «Пирамиды–антенны Вселенной».
18.00 «В час пик».
*19.40 «Русский вопрос».
*19.50 «Версия».
21.00 Сериал «МЕЧ».
22.00 Проект «Реальность». «Гениальный 
сыщик».
23.30 «Новости-24» с Михаилом Осокиным.
0.00 Х/ф «ШЕСТОЙ ДЕНЬ».
2.20 «В час пик». Подробности.
3.00 «Покер после полуночи».

тв Центр
6.00 «Настроение».
8.30 Мультпарад.
9.10 Х/ф «ОДИНОКИМ ПРЕДОСТАВЛЯЕТСЯ 
ОБщЕЖИТИЕ».
10.55 Д/ф «МЫ вместе».
11.30, 14.30, 17.30, 19.50, 20.30, 23.45 Со-
бытия.
11.50 Х/ф «СУРОВЫЕ КИЛОМЕТРЫ».
13.40 «Pro жизнь».
14.45 «Деловая Москва».
15.10, 17.50 «Петровка, 38».
15.30 Сериал «Я НЕ ВЕРНУСЬ».
16.30 Сериал «ВРАЧИ».
*18.20, 19.00 «Антология безопасности».
*18.40, 19.15 «Край воронежский».
*19.30 «Мои покупки».
19.55 «Прогнозы».
21.00 Х/ф «УДИВИ МЕНЯ».
22.50 «ТВ-цех».
0.20 Х/ф «УЛЫБКА БОГА, ИЛИ ЧИСТО ОДЕС-
СКАЯ ИСТОРИЯ».
2.40 Х/ф «МУЖЧИНА В ДОМЕ».
4.20 «Линия защиты».
5.05 Д/ф «Любовь и глянец».

«ЗвеЗда»
6.00 Д/ф «Великая Победа. Народная память». 
«Война и культура».
*7.00, 8.00, 14.00, 18.30, 19.25 Прогноз 
погоды.
*7.05 О природе.
*7.30, 13.15, 19.30 «Академия рыбака».
*8.05, 14.05, 19.45 «Автограф».
*8.10 Музыкальный калейдоскоп.
9.00, 13.00, 16.00, 18.00, 22.00 Новости.
9.15 Х/ф «ВЫКУП».
10.55, 19.55 Сериал «КОНВОЙ PQ-17».
*13.30 «Победоносный голос верующего».
14.15, 16.15 Х/ф «Сын Полка».
17.05 Д/ф «Освободители». «Горные стрелки».
*18.40 «У дачи!».
*19.00 Воронеж исторический.
22.30 Сериал «ОРУЖИЕ».
23.35 Х/ф «ПОД КАМЕННЫМ НЕБОМ».
1.15 Х/ф «ЖИЛ-БЫЛ ДОКТОР…».
2.55 «Воины мира. Самураи–воины восходя-
щего солнца».

роССия кулЬтура
6.30 «Евроньюс».

Первый канал
5.00, 9.00, 12.00, 15.00 Новости.
5.05 «Доброе утро».
9.20 «Контрольная закупка».
9.50 «Жить здорово!»
11.00 «ЖКХ».
12.20 «Модный приговор».
13.20 «Детективы».
14.00 Другие новости.
14.20 «Понять. Простить».
15.20 «Хочу знать» с Михаилом Шир-
виндтом.
15.50 Сериал «ОБРУЧАЛЬНОЕ КОЛЬ-
ЦО».
16.50 «Федеральный судья».
18.00 Вечерние новости.
18.15 Сериал «СЛЕД».
18.55 «Давай поженимся!»
19.55 «Пусть говорят».
21.00 «Время».
21.30 Сериал «БАЛЛАДА О БОМБЕРЕ».
22.30 «Человек и закон».
23.30 Ночные новости.
23.50 «Судите сами».

0.45 Х/ф «ПИК ДАНТЕ».

роССия 1
5.00 «Утро России».
*5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 8.07, 8.35, 
11.30, 14.30, 16.30, 20.30 «Местное время. 
Вести-Воронеж».
9.05 «С новым домом!».
10.00 «О самом главном».
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 Вести.
11.50 «Охота на «Осу».
12.50 Сериал «КУЛАГИН И ПАРТНЕРЫ».
14.50 Вести. Дежурная часть.
15.05 Сериал «ЕФРОСИНЬЯ. ПРОДОЛЖЕ-
НИЕ».
16.50 Сериал «ВСЕ К ЛУЧШЕМУ».
17.55 «ИНСТИТУТ БЛАГОРОДНЫХ ДЕВИЦ».
18.55 «Прямой эфир».
20.50 «Спокойной ночи, малыши!».
21.00 Сериал «ДОМ У БОЛЬШОЙ РЕКИ».
22.50 «Поединок».
*23.50 «Вести+».
0.10 «Виктор Некрасов. Вся жизнь в окопах».
1.10 «Профилактика».
2.20 Х/ф «ТОТ САМЫЙ МЮНХГАУЗЕН».

нтв
4.55 «НТВ утром».
8.30 «Развод по-русски».
9.30, 15.30, 18.30 Чрезвычайное проис-
шествие.
10.00, 13.00, 16.00, 19.00 Сегодня.
10.20 «В зоне особого риска».
10.55 «До суда».
12.00 Суд присяжных.
13.25 «Прокурорская проверка».
14.40 «Давайте мириться!».
16.30 «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ ФОНАРЕЙ».
19.40 Сериал «ДЕМОНЫ».
22.50 Футбол. Лига Европы УЕФА. Полуфинал. 
«Порту» – «Вильярреал».
1.05 «Лига Европы УЕФА. Обзор».
1.30 Дачный ответ.
2.35 Х/ф «ТОТ, КТО ГАСИТ СВЕТ».

тнт-Губерния
6.00 «Необъяснимо, но факт».
*7.00, 8.15, 19.30 «Губернские новости».
*7.15, 0.30 «Атмосфера».
8.30, 8.55, 11.40, 12.05 М/с «Маска».
9.25, 10.00, 18.00, 20.00 Сериал «УНИВЕР».

10.30, 11.00 Сериал «СЧАСТЛИВЫ ВМЕСТЕ».
12.30, 13.00, 13.25 М/с «Губка Боб Квадратные 
штаны».
*14.00 «Комментарий дня».
*14.15 «Инструктаж».
14.30 «Дом-2. Live».
16.15 Х/ф «НЯНЬКИ».
18.30, 20.30 Сериал «ЗАЙЦЕВ + 1».
19.00 Х/ф «РЕАЛЬНЫЕ ПАЦАНЫ».
*19.45 «ОДИН ДЕНЬ».
21.00 Х/ф «НУ ЧТО, ПРИЕХАЛИ?».
23.00, 4.50 «Дом-2. Город любви».
0.00 «Дом-2. После заката».
1.00 «Комеди Клаб».
2.00, 2.25 Х/ф «бывает и ХуЖе».
2.50 Х/ф «МАМА И ПАПА СПАСАЮТ МИР».

рен тв
5.00 «Неизвестная планета».
5.30 «Громкое дело».
*6.00, 19.30 «Новости-24».
*6.10 «Русский вопрос».
*6.20 «Версия».
*6.35 «Фитнес-разминка».
*6.40 «Новости-24+». Семейный телеканал.

*7.00 «Спортивный овертайм».
*7.10, 12.50 «Воронежские таланты. Эстрада».
*7.15 «Барак о’мама-ТВ».
7.30 Сериал «СОЛДАТЫ-6».
8.30, 20.00 Сериал «ОПЕРА. ХРОНИКИ УБОЙ-
НОГО ОТДЕЛА».
9.30, 16.30 «Новости-24».
10.00 «Не ври мне!».
11.00 «Час суда» с Павлом Астаховым.
12.00, 16.10, 19.00, 23.00 «Экстренный вы-
зов».
*12.30 «Налоговый ликбез».
*12.40 «Трудовая неделя».
13.00 «Званый ужин».
13.50 Х/ф «ШЕСТОЙ ДЕНЬ».
17.00 «Гениальный сыщик».
18.00 «В час пик».
*19.40 «Область перемен». Прямой эфир.
21.00 Сериал «МЕЧ».
22.00 Проект «Реальность». «Секретные тер-
ритории».
23.30 «Новости-24» с Михаилом Осокиным.
0.00 Сериал «СПАРТАК».
1.10 «Военная тайна» с Игорем Прокопенко.
2.25 «В час пик». Подробности.

3.00 «Покер после полуночи».
3.55 Сериал «СТУДЕНТЫ».

тв Центр
6.00 «Настроение».
8.25 Мультпарад.
9.05 Х/ф «ДЕЛА СЕРДЕЧНЫЕ».
10.55 Д/ф «Проехали». «Доказательства 
вины».
11.30, 14.30, 17.30, 19.50, 20.30, 0.00 Со-
бытия.
11.50 Х/ф «ЛЕКАРСТВО ПРОТИВ СТРАХА».
13.40 «Pro жизнь».
14.45 «Деловая Москва».
15.10, 17.50 «Петровка, 38».
15.30 Сериал «Я НЕ ВЕРНУСЬ».
16.30 Сериал «ВРАЧИ».
*18.20, 19.00 «Антология безопасности».
*18.40, 19.15 «Край воронежский».
*18.50 «Мои покупки».
19.55 «Прогнозы».
21.00 Х/ф «ДОЛГОЖДАННАЯ ЛЮБОВЬ».
22.55 «Королевская свадьба».
0.35 Х/ф «САМОЛЕТ ЛЕТИТ В РОССИЮ».
2.30 Х/ф «СУРОВЫЕ КИЛОМЕТРЫ».

«ЗвеЗда»
6.00 Д/ф «Великая Победа. Народная память». 
«Война и наука».
*7.00, 8.00, 14.00, 18.30, 19.25 Прогноз 
погоды.
*7.05 «У дачи!».
*7.30 О природе.
*8.05, 14.05, 19.45 «Автограф».
*8.10, 19.30 Музыкальный калейдоскоп.
9.00, 13.00, 16.00, 18.00, 22.00 Новости.
9.15 Х/ф «ПОД КАМЕННЫМ НЕБОМ».
10.55, 19.55 Сериал «КОНВОЙ PQ-17».
*13.15 «Трудясь как пчелка».
*13.30 «Победоносный голос верующего».
14.15, 16.15 Х/ф «беЗыМянная ЗвеЗда».
17.05 Д/ф «Освободители». «Североморцы».
*18.35 Все о здоровье.
*19.00 Фундаментальный вопрос.
22.30 Сериал «ОРУЖИЕ».
23.30 Х/ф «РАЗМАХ КРЫЛЬЕВ».
1.20 Х/ф «ХОТИТЕ–ВЕРЬТЕ, ХОТИТЕ–НЕТ…».

роССия кулЬтура
6.30 «Евроньюс».
10.00, 15.30, 19.30, 23.30 Новости культуры.

4.45 «Хочу знать» с Михаилом Ширвиндтом.

роССия 1
5.00 «Утро России».
*5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 8.07, 8.35, 
11.30, 14.30, 16.30, 20.30 «Местное время. 
Вести-Воронеж».
9.05 «Мусульмане».
9.15 «С новым домом!».
10.10 «О самом главном».
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 Вести.
11.50 «Мой серебряный шар. Татьяна Ва-
сильева».
12.50 Сериал «КУЛАГИН И ПАРТНЕРЫ».
14.50 Вести. Дежурная часть.
15.05 Сериал «ЕФРОСИНЬЯ. ПРОДОЛЖЕ-
НИЕ».
16.50 Сериал «ВСЕ К ЛУЧШЕМУ».
17.55 «ИНСТИТУТ БЛАГОРОДНЫХ ДЕВИЦ».
20.50 «Спокойной ночи, малыши!».
21.00 «ФАКТОР А».
22.30 «Юрмала».
0.20 Х/ф «ОГОНЬ ИЗ ПРЕИСПОДНЕЙ».
2.30 Х/ф «СИДЯЧАЯ ЦЕЛЬ».
4.25 «Городок».

нтв
4.55 «НТВ утром».
8.30 «Давайте мириться!».
9.30, 15.30, 18.30 Чрезвычайное проис-
шествие.
10.00, 13.00, 16.00, 19.00 Сегодня.
10.20 Спасатели.
10.55 «До суда».
12.00 Суд присяжных.
13.30 «Суд присяжных».
16.30 «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ ФОНАРЕЙ».
19.30 Сериал «ДЕМОНЫ».
21.30 «НТВшники».
22.35 «Музыкальный ринг НТВ».
0.15 «Женский взгляд». Ани Лорак.
1.05 Х/ф «НЕПОКОРЕННЫЙ».
3.10 Х/ф «КОРОЛЕВСКАЯ СВАДЬБА».

тнт-Губерния
6.00 «Необъяснимо, но факт».
*7.00, 8.15, 19.30 «Губернские новости».
*7.10, 8.25, 14.10, 19.40, 1.00 «Погода в 
губернии».
*7.15, 0.30 «Атмосфера».
8.30, 8.55, 11.40, 12.05 М/с «Маска».

9.25, 10.00, 18.00 Сериал «УНИВЕР».
10.30, 11.00 Сериал «СЧАСТЛИВЫ ВМЕ-
СТЕ».
12.30, 13.00, 13.25 М/с «Губка Боб Квадрат-
ные штаны».
*14.00 «Комментарий дня».
*14.15 «Один день».
14.30 «Дом-2. Live».
16.00 Х/ф «НУ ЧТО, ПРИЕХАЛИ?».
18.30 Сериал «ЗАЙЦЕВ + 1».
19.00 Х/ф «РЕАЛЬНЫЕ ПАЦАНЫ».
*19.45 «АКТУАЛЬНОЕ ИНТЕРВЬЮ».
20.00 «Битва экстрасенсов».
21.00, 1.00 «Комеди Клаб».
22.00, 22.30 «Наша Russia».
23.00, 4.20 «Дом-2. Город любви».
0.00 «Дом-2. После заката».
2.00 Х/ф «БЫВАЕТ И ХУЖЕ».
2.25 Х/ф «ПРАВИЛА СЪЕМА: МЕТОД БАБ-
НИКА».
5.20 Сериал «САША + МАША».

рен тв
5.00 «Неизвестная планета».
5.30 «Громкое дело».

*6.00, 19.30 «Новости-24».
*6.10 «Область перемен».
*6.35 «Фитнес-разминка».
*6.40 «Новости-24+».
*7.00 «Календарь природы».
*7.10 «Деловой акцент».
*7.15 «Налоговый ликбез».
7.30 Сериал «СОЛДАТЫ-6».
8.30 Сериал «ОПЕРА. ХРОНИКИ УБОЙНОГО 
ОТДЕЛА».
9.30, 16.30 «Новости-24».
10.00 «Не ври мне!».
11.00 «Час суда» с Павлом Астаховым.
12.00, 19.00 «Экстренный вызов».
*12.30 «Секреты красоты».
*12.45, 19.55 «Куда пойти учиться».
13.00 «Званый ужин».
14.00 «Принцесса Диана. Любить до смер-
ти».
15.50, 16.45 Х/ф «СуПертеща для неудач-
ника».
18.00 «Жизнь как чудо».
*19.45 «Депутатский журнал».
20.00 Мультфильм «Добрыня Никитич и Змей 
Горыныч».

21.20 Мультфильм «Алеша Попович и Тугарин 
Змей».
23.00 «Легенды «Ретро FM»-2007».
1.00 Х/ф «ШАЛУНЬЯ».
3.00 «Покер после полуночи».
4.05 Сериал «4400».

тв Центр
6.00 «Настроение».
8.30 Х/ф «ВО БОРУ БРУСНИКА».
11.30, 14.30, 17.30, 19.50, 20.30, 23.50 
События.
11.45 Х/ф «ТАЙНА «ЧЕРНЫХ ДРОЗДОВ».
13.40 «Pro жизнь».
14.45 «Деловая Москва».
15.10, 17.50 «Петровка, 38».
15.30 Сериал «Я НЕ ВЕРНУСЬ».
16.30 Сериал «ВРАЧИ».
*18.20 «Антология безопасности».
*19.05 «Край воронежский».
*19.30 «Градус народной любви».
19.55 «Прогнозы».
21.00 «Самый веселый концерт».
22.45 «Народ хочет знать».
0.25 Х/ф «ПРИШЕЛЬЦЫ».

2.40 Х/ф «ЛЕКАРСТВО ПРОТИВ СТРАХА».

«ЗвеЗда»
6.00 Д/ф «Тайцзи–дыхание вселенной».
*7.00, 8.00, 14.00, 18.30, 19.25 Прогноз 
погоды.
*7.05 О природе.
*7.30, 13.15, 19.30 «Академия рыбака».
*8.05, 14.05, 19.45 «Автограф».
*8.10 Музыкальный калейдоскоп.
9.00, 13.00, 16.00, 18.00, 22.00 Новости.
9.15 Х/ф «РАЗМАХ КРЫЛЬЕВ».
10.55 Сериал «КОНВОЙ PQ-17».
*13.30 «Победоносный голос верующего».
14.25 Х/ф «ЖАЖДА».
16.15 Х/ф «ЖАЛОБА».
*18.35 «Соловьи в неволе не поют».
20.00 Х/ф «БЕЛОРУССКИЙ ВОКЗАЛ».
22.30 Х/ф «ПОКРОВСКИЕ ВОРОТА».
1.15 Х/ф «ВЕСНА».
3.20 Х/ф «БЕЗЫМЯННАЯ ЗВЕЗДА».

роССия кулЬтура
6.30 «Евроньюс».
10.00, 15.30, 19.30, 23.30 Новости куль-
туры.

роССия 1
5.15 Х/ф «СЕМЬ СТАРИКОВ И ОДНА ДЕ-
ВУШКА».
6.45 «Вся Россия».
6.55 «Сельское утро».
7.25 «Диалоги о животных».
8.00, 11.00, 14.00, 20.00 Вести.
*8.10 «Местное время. Вести-Воронеж».
8.20 «Военная программа».
8.50 «Субботник».
9.30 «Городок».
*10.05 «Вести.Агробизнес».
*10.20 «Вести. ЖКХ».
*10.35 «Проселки».
*11.50 «Бизнес pro».
12.20, 14.30 Сериал «СЕВЕРНЫЙ ВЕТЕР».
16.15 «Субботний вечер».
18.10 Шоу «ДЕСЯТЬ МИЛЛИОНОВ».
19.15, 20.20 Х/ф «варенЬка. и в Горе, и в 
радоСти».
23.20 «Девчата».
23.55 Х/ф «ПРАВО НА УБИЙСТВО».
1.55 Х/ф «8 ЖЕНщИН».
4.10 «Комната смеха».

нтв
5.05 Сериал «ХОЛМ ОДНОГО ДЕРЕВА».
7.40 Мультфильм «Айболит и Бармалей».
8.00, 10.00, 19.00 Сегодня.
8.20 Лотерея «Золотой ключ».
8.45 «Живут же люди!».
9.25 Главная дорога.
10.20 Кулинарный поединок с Денисом Рож-
ковым.
11.20 Квартирный вопрос.
12.20 Своя игра.
13.15 «Таинственная Россия».

14.10, 19.25 Сериал «МЕДВЕЖИЙ УГОЛ».
23.25 «Шансон года-2011».
2.40 Х/ф «ЧЕСТНАЯ ИГРА».
4.35 «До суда».

тнт-Губерния
6.00, 6.25 М/с «Бэби Блюз».
*7.00 «Атмосфера».
*9.45 «Губернские новости».
*9.55, 19.55 «Погода в губернии».
10.00 Сериал «ЖЕНСКАЯ ЛИГА: ПАРНИ, ДЕНЬГИ 
И ЛЮБОВЬ».
10.30, 4.55 «Школа ремонта».
11.30 «Ешь и худей!».
12.00, 12.30, 13.00, 13.30, 14.00, 14.30, 15.00, 
15.30, 16.00, 16.30, 17.00, 17.30, 18.00, 18.30, 
19.00 Сериал «УНИВЕР».
*19.30 «ЗДОРОВАЯ РЕВОЛЮЦИЯ».
*19.45 «МАРАФОН».
20.00 Х/ф «ЗВЕЗДНЫЕ ВОЙНЫ: ЭПИЗОД 5-Й. 
ИМПЕРИЯ НАНОСИТ ОТВЕТНЫЙ УДАР».
22.25 «Комеди Клаб. Лучшее».
23.00, 3.55 «Дом-2. Город любви».
0.00 «Дом-2. После заката».
0.30 «Ху из Ху».
1.00 Х/ф «ДОЛГИЙ ПОЦЕЛУЙ НА НОЧЬ».

3.20 «Секс» с Анфисой Чеховой.

рен тв
5.00 «Неизвестная планета».
5.30 «Легенды «Ретро FМ»-2007».
7.50, 13.00 Сериал «ЗНАХАРЬ».
*12.30 «Место действия» с Михаилом Петро-
вым.
*12.50 «Закон и правопорядок».
16.20 Концерт «Будь готов!».
18.15 Мультфильм «Добрыня Никитич и Змей 
Горыныч».
19.30 Мультфильм «Алеша Попович и Тугарин 
Змей».
21.10 Х/ф «МЫ ИЗ БУДУщЕГО».
1.00 Х/ф «КЛЮЧ».
3.00 «Покер. Русская схватка».
4.00 Сериал «4400».

тв Центр
4.30 Х/ф «ДОЛГОЖДАННАЯ ЛЮБОВЬ».
6.20 «Марш-бросок».
6.50 Мультпарад.
7.40 «АБВГДейка».
8.05 «День аиста».
8.30 «Православная энциклопедия».

9.00 Мультфильмы «Тараканище», «Русалочка».
9.45 Мультфильм «Две сказки».
10.05 Х/ф «ОГОНЬ, ВОДА И… МЕДНЫЕ 
ТРУБЫ».
11.30, 17.30, 19.00, 0.10 События.
11.45 «Городское собрание».
12.30 Х/ф «ГАРАЖ».
14.25 Х/ф «ГАРАЖ, ИЛИ НОЧЬ В МУЗЕЕ».
15.15 «Клуб юмора».
15.35 Х/ф «АНЖЕЛИКА И СУЛТАН».
17.45 «Петровка, 38».
*18.15 «Антология безопасности».
19.05 Сериал «ЧИСТО АНГЛИЙСКОЕ УБИЙ-
СТВО».
21.00 «Постскриптум».
22.10 Х/ф «БУМЕРАНГ».
0.30 Х/ф «ДЖОННИ-МНЕМОНИК».
2.15 Х/ф «УДИВИ МЕНЯ».
4.05 Д/ф «Наука о лете».

«ЗвеЗда»
6.00 Х/ф «ХОТИТЕ–ВЕРЬТЕ, ХОТИТЕ–НЕТ…».
7.20 Х/ф «ТАЙНА «ВОЛЧЬЕЙ ПАСТИ».
*9.00, 18.15, 19.15 Прогноз погоды.
*9.05, 19.00 Фундаментальный вопрос.
*9.30 Все о здоровье.

*9.45, 19.20 «Автограф».
10.00 «Кругосветка» с Татьяной Завьяловой.
10.55 Х/ф «ВЕСНА».
13.00, 18.00 Новости.
13.15 Д/ф «Алеша».
13.45 Сериал «ВОЙНА НА ЗАПАДНОМ НА-
ПРАВЛЕНИИ».
17.10 Д/ф «Генералы». «Смерть героя».
*18.20 О природе.
*18.30 «Благая весть».
19.45 Сериал «ВОЙНА НА ЗАПАДНОМ НА-
ПРАВЛЕНИИ».
0.15 Х/ф «ЗЕЛЕНЫЙ ФУРГОН».
3.05 Д/ф «Операция «Экспресс на двоих».
4.10 Х/ф «ЖАЖДА».

роССия кулЬтура
6.30 «Евроньюс».
10.10, 1.55 Личное время.
10.40 Х/ф «ОСТОРОЖНО, БАБУШКА!».
12.05 Человек перед Богом.
12.35 Д/ф «Старый мост в городе Мостар. Свод 
над бездной».
12.50 Мультфильм «Детективный дуэт».
14.40 Д/ф «Водная жизнь».
15.30 Концерт «Потешки без потех».

Первый канал
6.00, 10.00, 12.00 Новости.
6.10 Х/ф «ЛЮБОВЬ ЗЕМНАЯ».
8.00 Х/ф «БАРЫШНЯ-КРЕСТЬЯНКА».
10.15 Х/ф «БЕЛЫЕ РОСЫ».
12.15 Х/ф «КОРОЛЕВА БЕНЗОКО-
ЛОНКИ».
13.40 «Большая разница» в Одессе. 
Фестиваль пародий.
17.25 Чемпионат мира по фигурному ка-
танию. Показательные выступления.
19.10 Концерт «Только ты…»
21.00 «Время».
21.15 «Какие наши годы! 1975».
22.40 Х/ф «ПРЕДЛОЖЕНИЕ».
0.40 Х/ф «АГОРА».

роССия 1
5.05 Х/ф «КУБАНСКИЕ КАЗАКИ».
7.10 Х/ф «ДЕЛО БЫЛО В ПЕНЬКО-
ВЕ».
9.00 Юбилейный вечер Александры 
Пахмутовой.
13.00, 14.15 Сериал «СЕВЕРНЫЙ 
ВЕТЕР».

14.00, 20.00 Вести.
17.00 «Парад звезд».
19.15, 20.20 Х/ф «варенЬка. и в Горе, и в 
радоСти».
23.20 «Добрый вечер с Максимом».
0.45 Х/ф «БЛЮЗ ОПАДАЮщИХ ЛИСТЬЕВ».

нтв
5.25 Сериал «ХОЛМ ОДНОГО ДЕРЕВА».
8.00, 10.00, 19.00 Сегодня.
8.20 Лотерея «Русское лото».
8.45 Едим дома.
9.25 «Первая передача».
10.20 «Пир на весь мир».
11.20 Дачный ответ.
12.20 Своя игра.
13.15 «Таинственная Россия».
14.10, 19.25 Сериал «МЕДВЕЖИЙ УГОЛ».
0.10 Футбольная ночь.
0.45 Х/ф «ЕЛЕНА ТРОЯНСКАЯ».

тнт-Губерния
6.00, 6.25 М/с «Бэби Блюз».
*7.00 «Атмосфера».
*9.55, 19.55 «Погода в губернии».
10.00 Х/ф «ЗВЕЗДНЫЕ ВОЙНЫ: ЭПИЗОД 5-Й. 

ИМПЕРИЯ НАНОСИТ ОТВЕТНЫЙ УДАР».
12.25, 13.00, 14.00, 15.00, 16.00, 17.00, 18.00, 
19.00 «Комеди Клаб».
*19.30 «Образ жизни».
20.00 Х/ф «ЗВЕЗДНЫЕ ВОЙНЫ: ЭПИЗОД 6-Й. 
ВОЗВРАщЕНИЕ ДЖЕДАЯ».
22.30 «Комеди Клаб. Лучшее».
23.00, 3.05 «Дом-2. Город любви».
0.00 «Дом-2. После заката».
0.30 Х/ф «НЕБЕСНЫЙ КАПИТАН И МИР БУ-
ДУщЕГО».

рен тв
5.00 «Неизвестная планета».
5.30 «Дальние родственники».
6.00 Концерт «Будь готов!».
7.50, 13.00 Сериал «ЗНАХАРЬ».
*12.30 «Секреты красоты».
*12.45 «Компас потребителя».
15.50 Х/ф «ТАЙСКИЙ ВОЯЖ СТЕПАНЫЧА».
17.45 Х/ф «ИСПАНСКИЙ ВОЯЖ СТЕПАНЫ-
ЧА».
19.20 Х/ф «ОСОБЕННОСТИ НАЦИОНАЛЬНОЙ 
ОХОТЫ».
21.20 Х/ф «ОСОБЕННОСТИ НАЦИОНАЛЬНОЙ 

РЫБАЛКИ».
23.15 Х/ф «ОСОБЕННОСТИ НАЦИОНАЛЬНОЙ 
ПОЛИТИКИ».
1.00 Х/ф «НАРУШАЯ ЗАПРЕТЫ».

тв Центр
5.50 Х/ф «ГАРАЖ».
7.45 Х/ф «на ЗлатоМ крылЬЦе Сидели…»
9.00 «Наши любимые животные».
9.25 Мультфильм «Лягушка-путешественница».
9.45 «Ну, погоди!»
9.55 Х/ф «ОДНАЖДЫ ДВАДЦАТЬ ЛЕТ СПУ-
СТЯ».
11.30, 21.00, 23.35 События.

11.45 Х/ф «ТРИ ПЛЮС ДВА».
13.30 «Смех с доставкой на дом».
14.20 «Приглашает Борис Ноткин».
14.50 Московская неделя.
15.25 Мультфильм «Ну, погоди!»
15.30 Д/ф «Его Превосходительство Юрий 
Соломин».
16.15 «Когда выходишь на эстраду…»
17.30 Х/ф «ПУЛЯ-ДУРА-5».
21.25 Х/ф «ЛЬВИНАЯ ДОЛЯ».
23.55 Х/ф «КОНЦЕРТ».
2.15 Х/ф «ТАЙНА «ЧЕРНЫХ ДРОЗДОВ».

«ЗвеЗда»
6.00 Х/ф «БЕЛОРУССКИЙ ВОКЗАЛ».
8.05 Мультфильм «Тайна третьей планеты».
*9.00, 18.15, 19.15 Прогноз погоды.
*9.05 Фундаментальный вопрос.
*9.30 Воронеж исторический.
*9.45, 19.20 «Автограф».
10.00 «Служу России».
11.15 «История демонстраций».
12.05, 13.15 Х/ф «Зеленый ФурГон».
13.00, 18.00 Новости.
15.30 Д/ф «Мама вышла замуж».

16.30, 19.45 Сериал «СЕМНАДЦАТЬ МГНОВЕ-
НИЙ ВЕСНЫ».
*18.20 О природе.
*18.30 «Жизнь полна радости».
*19.00 Музыкальный калейдоскоп.
1.20 Х/ф «ЖАЛОБА».
2.50 Х/ф «РОДИТЕЛЕЙ НЕ ВЫБИРАЮТ».

роССия кулЬтура
6.30 «Евроньюс».
10.10 Х/ф «ВОЛЬНЫЙ ВЕТЕР».
11.30, 1.20 Легенды мирового кино.
12.00 Д/ф «Дети ночи».
12.30 Мультфильм «Детективный дуэт».
14.00, 1.55 Д/ф «Год ежа».
14.55 «Звезды цирка».
15.50 Д/ф «Екатерина Максимова. Когда танец 
становится жизнью».
16.30 Балет «Анюта».
17.45 Х/ф «ЧУЖАЯ РОДНЯ».
19.15 Д/ф «Николай Рыбников».
20.00 «Хрустальный бал «Хрустальной Туран-
дот».
21.10 Дмитрий Певцов.
22.05 Х/ф «ГЕНРИХ VIII».

16.30 Д/ф «Лидия Смирнова. Испытание 
чувств».
17.05 Х/ф «МОЯ ЛЮБОВЬ».
18.25 Искатели.
19.10 «Романтика романса».
20.05 75 лет со дня рождения актрисы. «Антонина 
Шуранова...».
20.45 Х/ф «НЕОКОНЧЕННАЯ ПЬЕСА ДЛЯ 
МЕХАНИЧЕСКОГО ПИАНИНО».
22.30 Спектакль «Все как у людей».
0.30 Концерт Бэрри Мэнилоу.
1.25 Мультфильмы.

Ремонт швейных 
машин на дому. 
Тел.: 2717341,  

291-15-08 Р
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к
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Ремонт  
мягкой мебели
Бесплатная доставка

тел.: 259-19-98, 
8(951)567-77-07. Р

ек
ла

м
а

Мебели реМонт, 
ПЕРЕТЯЖКА, ЗАМЕНА ПРУЖИН 

И МЕХАНИЗМОВ (НА ДОМУ).
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291-49-98. Ре

кл
ам

а.
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Окна будут сверкать
Чтобы клеенка не растрескалась, время от времени 

ее протирают смесью уксуса и молока.
Чтобы очистить кофейник от накипи, в нем следу-

ет прокипятить воду с кусочком лимона.
Оконные стекла будут сверкать, если в воду для 

мытья добавить немного крахмала. 
Обледенелые стекла следует протереть крепким 

раствором поваренной соли и когда лед оттает, насухо 
вытереть.

Хрустальную посуду потрите после мытья шерстя-
ной тряпочкой с подсиненным (синькой) крахмалом – 
она будет лучше блестеть.

Стеклянная посуда лучше блестит, если после мы-
тья ее ополоснуть водой, в которую добавлен уксус или 
соль, а затем обычной чистой водой.

Веник послужит дольше, если перед использовани-
ем опустить его на несколько минут в горячую подсолен-
ную воду.

Чтобы вернуть блеск позолоченным рамам ба-
гета, потрите их луковицей, затем отполируйте мягкой 
суконной тканью.

Поврежденную эмаль ванной можно восстановить, 
если покрыть нужное место эпоксидным клеем и сверху 
посыпать мелко истолченным фарфором.

Если поверхности окрашены масляной краской, 
то забудьте про мытье водой с мылом и содой. От этого  
краска тускнеет и быстро разрушается. Лучше мыть во-
дой с добавлением нашатырного спирта (1 ст. ложка на 
1 литр).

Прежде чем красить рамы, смажьте стекло уксусом, 
и краска к нему не пристанет.

В новой или только что отремонтированной квар-
тире не прислоняйте мебель впритык к стене, чтобы сте-
ны не стали влажными.

Специфический запах в хлебнице можно устра-
нить, если протереть чистой тряпкой, смоченной уксу-
сом, а затем проветрить.

Неприятный запах из шкафа или ящика стола 
можно ликвидировать, поместив туда на блюдце лом-
тик лука.
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Консультирует начальник отдела выплаты пенсий 
Управления Пенсионного фонда РФ в г. Воронеже 
Ольга ЧЕРНЫХ.

По доверенности…
Каков порядок выплаты и доставки песни по доверенности?

В соответствии с законодательством   по желанию пенсионе-
ра трудовая пенсия может выплачиваться по доверенности. Срок 
действия доверенности не может превышать трех лет. Если срок 
доверенности не указан, она действительна в течение года со дня 
ее выдачи. Доверенность, в которой не указана дата ее выдачи, 
недействительна.

Выплата пенсии по доверенности, срок действия которой пре-
вышает один год, производится в течение всего срока действия 
документа при условии ежегодного подтверждения пенсионером 
факта регистрации его по месту получения трудовой пенсии.

К числу основных способов подтверждения пенсионером 
факта регистрации по месту получения пенсии можно отнести 
следующие:

посредством представления пенсионером в территориальный 
орган ПФР как лично, так и по почте соответствующего заявле-
ния;

личное получение пенсионером пенсии в течение двенадцати-
месячного периода действия доверенности;

путем представления выписки из паспорта или заменяющих 
его документов.

Доверенность на получение пенсии может быть удостоверена 
нотариусом. Кроме того, для лиц, проживающих на территории 
Российской Федерации, доверенность может быть удостове-
рена организацией, в которой доверитель работает или учится, 
жилищно-эксплуатационной организацией по месту его житель-
ства и администрацией стационарного лечебного учреждения, в 
котором он находится на излечении. Также доверенность на по-
лучение пенсии может быть удостоверена соответствующим бан-
ком или организацией федеральной почтовой связи. Такая дове-
ренность удостоверяется бесплатно.

Действие доверенности прекращается вследствие:
истечения срока доверенности;
отмены доверенности лицом, выдавшим ее;
отказа лица, которому она выдана;
смерти доверителя или доверенного лица, признание одного 

из них недееспособным, ограниченно дееспособным или без-
вестно отсутствующим.

Закон и мы

Пенсия

24 апреля. 

Светлое Христово 
Воскресение. 

Пасха
Дата празднования Пасхи зависит  от лунного кален-

даря, и поэтому празднуется каждый год по-разному, 
однако, всегда в первое воскресенье после первого 
полнолуния после весеннего равноденствия. Из-за со-
хранения в Русской православной церкви юлианского 
календаря (старого стиля)  даты празднования Пасхи у 
нас и на Западе чаще всего не совпадают.

В соответствии   с евангельскими текстами  Иисус 
Христос воскрес рано утром, когда прошла суббота. 
Произошло великое землетрясение, потому что ангел, 
сошедший с небес, отвалил камень от двери в пещеру, 
где стоял Гроб Господень. На рассвете Мария Магдали-
на, Мария, мать Иакова, и Соломония пришли к гробу. 
Увидев, что камень отвален от гроба, Мария Магдалина 
подумала, что тело Иисуса кто-то взял, и поспешила к 
апостолам Петру и Павлу, чтобы рассказать об этом. Две 
другие женщины увидели ангела, который возвестил о 
воскресении Христа.

Торжества продолжаются целую неделю, на протяже-
нии которой широко раскрыты Царские врата, что сим-
волизирует отсутствие преграды между небом и землей. 
Иконы, паникадила, подсвечники – все украшено цве-

тами. Горела масса свечей перед иконами и в подсвеч-
никах.

Когда слышался первый протяжный и звонкий удар 
колокола, народ валом валил в церковь слушать утреню.

После утрени, ровно в 12 часов, все присутствующие 
в церкви осеняли себя крестным знаменем. И под звон 
колоколов раздавалось: «Христос воскресе!»  Начинался 
процесс христосования. Освящались пасхи, прихожане 
обменивались крашеными  яйцами. Яйцо было главным 
пасхальным символом воскресения, всеобщей радости, 
ибо  из него рождалось новое существо. Оно ассоции-
ровалось с плодородием земли, с весенним возрожде-
нием природы.

Освятив куличи, каждый хозяин считал своим долгом, 
не заходя домой, побывать на кладбище и похристосо-
ваться с покойными родителями. Отвесив на могилках 
поклоны и поцеловав землю, он оставлял здесь кусок 
творога и кулича  для родителей и только потом спешил 
домой христосоваться и разговляться с домочадцами.

К самым радостным и светлым временем церковного 
года являлась Светлая седмица – вся неделя от Пасхи до 
Светлой субботы. Духовная пасхальная радость дополня-
лась праздничным столом после длительного и строгого 
Великого поста. Дни Светлой седмицы раньше на Руси 
были выходными, чтобы люди могли в полноте вкусить 
духовную радость пасхальной молитвы и провести это 
время в отдыхе от трудов и в общении с родственниками 
и друзьями.

Праздники и обряды

Ответы на сканворд в №15
По горизонтали: Звезда. Шторм. Атом. Хватка. 

Кумыс. Ер. Завтрак. Окрас. Дейл. Гну. Киоск.
По вертикали: Шахерезада. Зоопарк. Толк. Ермак. 

Марк. Тары. «Арго». Дело. Секанс. Мёд. Сук.

Что делать, если...

Если вы кашляете…
Кашель - один из самых частых 

признаков заболевания органов ды-
хания. Возникает при воспалении 
слизистой оболочки дыхательных 
путей (гортани, бронхов) и легочной 
ткани (воспаление легких, туберку-
лез, бронхиальная астма), а также при 
попадании в дыхательные пути пыли, 
едких газов, табачного дыма, жид-
кости и проч. Кашель может иметь 
аллергическое происхождение. Ино-
гда кашель возникает при волнении, 
эмоциональном напряжении.

Кашель бывает сухим (без выделе-
ния мокроты) и влажным (с мокро-
той). Продолжительно существующий 
кашель, плохо поддающийся лечению, 
требует обследования у пульмонолога 
с проведением ряда исследований: 
рентген грудной клетки, общий анализ 
крови, исследование функции внеш-
него дыхания, бронхоскопия и др. 

При кашле хорошо помогает горя-
чее молоко с щелочной минеральной 
водой (0,5 стакана молока и 0,5 стака-
на боржоми) или с медом (1 ч. ложка 
меда на стакан молока). 

Можно взять 2 луковицы среднего 
размера, мелко порезать, отварить в 
стакане молока, настоять 4 часа, про-
цедить. Принимать по 1 ст. ложке че-
рез каждые 4 часа.

При продолжительном грудном 
кашле следует вытереть грудь сухой 
суконной тряпкой, затем тщательно 
втереть внутреннее свиное сало или 
же топленое сливочное масло.

Кипяченый сок репы с сахаром или 
медом также очень полезен при вра-
чевании болезней в груди от простуды 
и кашля.

Изрезать на мелкие кусочки и вски-
пятить 10 луковиц и одну головку чес-
нока в непастеризованном молоке до 
тех пор, пока лук и чеснок не станут 
мягкими. Добавить немного сока мяты 
и мёда (можно отвара трав). Доза: по 
1 ст. ложке в час в течение всего дня.

Гоголь-моголь – яичные желтки, 
взбитые с сахаром и ромом (нато-
щак).

Смешать сок редьки или моркови 

с молоком и медом: половина  сока и 
половина молока или меда. Доза: по 
1 ст. ложке 6 раз в день.

Смешать 2 ст. ложки свежего сли-
вочного масла, 2 желтка свежих яиц, 1 
ч. ложку пшеничной муки и 2 ч. ложки 
чистого меда. Принимать по 1 ч. ложке 
много раз в день.

Весной от кашля очень полезно 
пить березовый сок или сок кленового 
дерева с молоком.

Для облегчения выделения мокро-
ты рекомендуется пить сироп бруснич-
ного сока с медом.

Смех
Исследования зарубежных уче-

ных, проведенные с помощью 
новейших методов, включая соз-
данные на компьютерах «модели 
смеха», показали, что при смехе от 
мышц лица идут особые импуль-
сы, которые благотворно влияют на 
нервную систему и работу мозга, 
снимая напряжение. 

Даже когда вам невесело и вы вы-
давливаете из себя фальшивую улыб-
ку, механизм срабатывает, и на душе 
становится намного легче. По мнению 
ученых, смех - это выработанный людь-
ми «социальный рефлекс», поскольку, 
видя смеющегося или улыбающегося 
человека, другие люди тоже приходят в 
хорошее настроение.

Смех хорошо влияет на ваше серд-
це. К такому выводу пришли кар-
диологи из медицинского центра в 
Балтиморе штата Мэриленд. Ученые 
сравнили группы здоровых людей и 
людей с сердечными заболеваниями. 
Оказалось, что 40% людей, страдаю-
щих сердечно-сосудистыми заболева-
ниями, смеялись меньше людей того 
же самого возраста, но без сердечной 
патологии.

«Старое высказывание, что смех 
является лучшим лекарством, кажется, 
имеет смысл, когда это нужно для лече-
ния вашего сердца», - говорит Майкл 
Миллер, директор Центра профилак-
тической кардиологии в университете 
штата Мэриленд. «Мы не знаем все 
же, почему смех защищает сердце, но 

мы знаем, что нервно-психическое на-
пряжение связано с повреждением эн-
дотелия, который является защитным 
барьером, стабилизирующим наши 
кровеносные сосуды. Нервные перена-
пряжения и пессимизм могут вызывать 
ряд воспалительных реакций, которые 
приводят к накоплению жира и по-
строению холестерина в коронарных 
артериях, что в конечном счете ведет к 
сердечному приступу», - говорит док-
тор Миллер.

Американские учёные сделали от-
крытие: смех – это, образно говоря, 
«внутренняя аэробика». Когда человек 
вовсю улыбается, хохочет, заливает-
ся смехом, улучшается работа серд-
ца, кровь обогащается кислородом, а 
лишние калории сгорают быстрее.

Первая помощь 
(раны, царапины, ссадины)

Маленькие ранки, царапины, сса-
дины можно промыть 3-процент-
ным раствором перекиси водорода, 
смазать йодом и перевязать чистым 
бинтом или куском белой, прогла-
женной горячим утюгом ткани.

Бактерицидный пластырь можно 
накладывать не дольше чем на сутки. 
Периодически снимайте его и прове-
ряйте состояние раны. Следите, что-
бы она не мокла. Обычным лейкопла-
стырем заклеивать раны и ссадины не 
рекомендуется.

Бывает, что в области поврежде-
ния появляется пульсирующая боль. 
Это свидетельствует о возможном на-
гноении раны. В таком случае немед-
ленно обратитесь к врачу, который 
примет необходимые меры.

Существует мнение, будто рану надо 
обязательно обработать спиртовой на-
стойкой йода, одеколоном или при-
сыпать любыми растолченными анти-
септическими таблетками. Не делайте 
этого без врача – вы можете обжечь 
рану, что замедлит её заживление.

Здоровье Рыба 
по-русски

Взять филе любой рыбы, мариновать минут 20 в специях: 
соль, пряности, зелень, несколько капель лимонного сока. 
На противень, смазанный растительным маслом, разложить 
рыбу в один слой, на нее – кружочки сырого картофеля, 
сверху все подсаливаем и смазываем майонезом. Самый 
верхний слой – кружочки лука. 

Поместить в духовку на полчаса. За несколько  минут до 
готовности посыпать все тёртым сыром (но можно обойтись 
и без него).

Просто и вкусно
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