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MpoponxaeTrcs nognucka
Ha nepBoe nonyrogue 2012 roga Ha raseTy
«KommyHa nnioc».

OOpaluaiiTecb B NOYTOBbIE OTAENEHUS
BopoHexa n oonactu.
MoanucHoii uupekc 73671. NMognucHas ueHa Ha 6 mecsiues — 150 pyoneid.

CHUKQ

PEKNAMA

Hl Ha bvHaHcMpoBaHWe nporpam-
Mbl MOLEPHM3aLMM 30paBOOXpPa-
HeHWs BopoHexckon obnacti Ha
2011-2012 rogpbl BblgeneHo 6o-
nee LWeCTM MWUNIMapLoB pybnen
13 epepanbHoro Olopxeta. Ha-
YanbHVK OTOena JAenapramMeHTa
30paBoOXpaHeHus BaneHtnHa bu-
4yeBa OTMETUNA, YTO Y>XKe Hayanocb
cTpouTenscTBo  HoBoxonepckow,
Octporoxckon, [MeTponaBnoBckou,
DPTUNLCKON PaViOHHBIX OOMbHML.
53 yypexnaeHuns oTpaciv B 3TOM
rofly NNaHUpyeTca KanutanbHO OT-
PEMOHTUPOBaTb. B OonbHMLaxX, no-
NNKAVHWUKaX, amOynatopusx Mnos-
BWTCA COBPEMEHHOe MefULMHCKOoe
obopynoBaHMe. byneT NoBbILLATHCA
Ka4yeCTBO OKa3aHUs MeaULMHCKON
MOMOLLM XUTENSAM.

Il PoBHO 4Yepe3 rom cTpouTtenm
KoMnaHuu-reHnogpsaadnka 00O
«TpaHCCTpOIMexaHm3aLms» 06s3y-
I0TCA BBECTM B 3KCMIyaTaLMio aBToO-
MoOUIbHYI0 flopory B 06xof Bopo-
Hexa. E€ mpoTAXXeHHOCTb Mo MnaHy
COCTaBUT 26,3 kunomeTpa. [Baa-
LaTb AiBa N3 HUX HAMeYeHO NOCTPO-
WTb yXXe B TekyLleM rofy npu o6-
wen nnowanm novyt B 300 Thbicsay
KBaZpaTHbIX MeTpoB. Tpacca Oymet
C LUEeCTUNONOCHBIM OBUXEHWEM U
fecatbio Moctamn. OfHy pa3Bsa3ky
npeanonaraertcs nocTpouTb B TPEX
ypoBHsiX. ObLas CTOMMOCTb 00b-
eKTa npeBbIcUT 14 MUINMapAoB py-
6nen. O6bE3OHOM YHaCTOK Tpacchl
obecneynT NoBbILLEHHYO NPOMyCK-
HYI0 CMOCOBHOCTL JOPOTN.

[l BopoHexel, Anatonun Yepka-
COB Bblvrpan geno B EBponenckom
cyoe. A CyTb ero TakoBa: nocse
1n36mneHns YepkacoBa MUINLMO-
HepamMn B PaMOHCKOM pavioHe
MY>KH4MHa MOCTYMWA B HEMPOXMPYP-
rmyeckoe otaefieHne GONbHULBI C
MHOFOYUC/IEHHBIMY  TeMaTOMaMu,
ccaguHaMn N COTPSACEHWEM MO3-
ra. He Hamgs cnpaBeanvMBOCTM CO
CTOPOHbI OTevecTBeHHOM Demunapl,
oH obpatunca B Ctpacbypr. MNocne
cynebHbIX pa3bupatensctB EBpo-
Nenckun cyd npusHan Poccunto Bu-
HOBHOW MO CTaTbe 3 «3anpeLueHue
MbITOK» EBPOMENCKON KOHBEHLMMN
3alUMThI MPaB YenoBeka 1 ceobof 1
BbIHEC MOCTAHOBJIEHME O BbIMaTe B
KavecTBe KOMMeHcaumMm AHaTonvio
Yepkacosy 20 TbicaY eBpoO.

M [onr B pa3mepe Oonee 4,5
MUNIMOHa pybner Mo HanorosbiM
OTYMCIIEHNSIM  yAaNnoCcb BO3Bpa-
TUTb B FOCKa3HY BOPOHEXCKMM MO-
NLENCKM. [npekTop OQHOro m3
0OLLECTB C OrpaHWYEHHON OTBET-
CTBEHHOCTBIO CKPbIBaN [AEHEXHble

Kopotko

CPencTBa, 3a CHET KOTOPbIX Opra-
HM3aUMA [OOMKHa MOKPbITh AOA.
B Xxome npoBemEHHOW MNpPOBEpPKM
0Ka3anocb, 4TO AeHbrn, npedHa-
3HaYeHHble ANS OTYUCNEHWUM B ro-
CyLapPCTBEHHYIO Ka3HY, PacXO4yioT-
C Ha COBEPLUEHHO WHble HyXAbl.
Kak coobwmnm B npecc-cnyxote MY
MBI no BopoHexckon obnactu,
ONPEKTOp NpeanpusTus MNepeBen
BCIO CYMMy MO pPasfMyHbIM Opra-
HM3aLMAM, HO, OCO3HaB, YTO €ro
[EeCTBNA HeCyT YronoBHYlO OTBeT-
CTBEHHOCTb, BEPHYN OO

W B 'Y MBI Poccun no Bopo-
HeXcko 0bnacTu CHoBa MpOLL-
NN KafpoBble M3MeHeHus. [locne
aHanu3a paboTbl BCEro BeOMCTBA
HaYanbHUK rMaBka MPWHAN peLue-
HMEe O Ha3Ha4YeHUU pPyKOBOAMUTE-
nen  TeppuUTOpUanbHbIX OpPraHoB
BHYTpPeHHWX gern. Kak coobwmnm B
npecc-cnyx6e Y MBL, Poccum no
BopoHexckon obnactu, nprkasom
HavanbHuka 'Y MB[I no BopoHex-
ckon 06nacT Ha3HaveHbl HOBble
HavanbHWKK otgenoB MBJ Poc-
cum no boryvapckomy, PamoHCKO-
My, [MaHWHCKOMY, KanadeeBckomy,
TepHOBCKOMY, Xoxomnbckomy, [lo-
BOPWHCKOMY, KaHTeMMpoBCKOMY W
H>XXHegeBMLLKOMY parioHaM.

Il B BopoHexckon obractu 3a
[EBATb MecsALEeB TeKyLLero roga Ha
poporax normbno 390 yenosek U
noyt 3,5 ThICAYM - NONYy4MAN pa-
HeHndA. Bcero e 3a 3T0T nepuviog
3aperncrtpmpoBaHo 2825 [ATIM, u3
KOTOpbIX 279 — C y4acTmem JeTen.
B pe3synbrate 10 M3 HUX — NormMbG-
nn. Kak oTMeTunu B npecc-cnyxoe
pervoHansHoro YIMBAO Y MB[
Poccumn, B 90,5 npoueHTa cnyyaes
BUHOBHUKamu ATl crann BoguTe-
. Yalle BCero aBapum ciyyanmcs
B JInckmHckoMm, PoccoluaHckom,
HoBoycmaHckoM 1 CeMUnyKCKOM
pavioHax. B BopoHexe B «oTnnymB-
wmxca» - KoMuHTepHoBckmi 1 Co-
BETCKMI PaNoHBbI.

Il B BopoHexckori obnactn 3a-
perncrpupoBaHo 64 cny4as oT-
paBfeHns OMKOPaCTyLLMMU rpuba-
Mu. B pesynerate noctpagan 101
yenoBek, M3 kotopbix 10 — petwn.
Kak cooOwmnn B pernoHanbHOM
ynpasneHun PocnoTtpebHagsopa, ¢
MIoNs TekyLlero roga OT oTpasfie-
HUs rprbaMm yMepso LecTb Yeno-
BEK, [BO€e 13 HUX — AeTu. Mocnen-
HW NeTanbHbIM ClyYan MPOM30LLEN
C 72-neTHen XuTenbHuLen JINCok.
YalLe BCEro NpU4MHOWN OTPaBAEHNN
ABNAETCH ynoTpebneHve B muLly
SOOBUTBIX W YCNOBHO CbedoOHbIX
rpuooB.

JleTsim BOMHbI — rocylapCTBeHHYI0 MOAaePxKKY!

21 okTs0ps B BopoHexe y kuHoTeatpa «lponetapui» NpoLwwén MUTUHT NOJ, TO3YHIOM
«[letsam BonHbI 1928-1945 rogoB poXaeHMs - roCyfapCTBEHHYIO NOAAEPXKKY!»

Ny

To, 4TO goBenocb nepexuTb B
3axBa4YeHHOM awmctamu BopoHe-
xe, Bnagumup JINTUKOB [O CUX NOp
BCMOMMHAET ¢ bonbto. Emy Bbino Tor-
na 8 net. OH NOMHUT, Kak ropen ro-
POA4, KaK NpsTanncb B noggasne, Kak
NpULLAM HEMUbI, He faBaBlune you-
paTb C ynuL, Tefla youTbIX KpacHo-
apmMenueB. A NOTOM WX NOrHanu 13
ropoAa, 1 OH C MaTepblo, 6abyuikomn
N CecTpon, cnacasacb OT BOWHbI, MO

A =

KaKMM TOMbKO YrNam He CKUTanmCh.
OAHVUM CJTIoBOM, XnebHyn TpydHo-
ctent Bnagnmmp JINTUKOB C NIMXBOW.
W c Takon n3paHeHHoM cyabOor Obin
KaXAabivl, KTO MNPWLLEN B MNATHULY
Ha HUKUTMHCKYO mnowadb. Ho He
BCMOMWHATb O nepexmtoMm cobpa-
NCb OHW B 3TOT [ieHb, @ HAMNOMHWTb,
4TO cerogHs 3To Hanbonee obe3fo-
neHHas 1 OecnpaBHas KaTeropus
rpaxzaH, NNLWEHHAs BCAKNX JIbIOT.

o[, Ha3ap, BCex Tex, KTo obagenéx
BH/MaHVEM FOCyAapcTBa, B3sna no
CBOE KpbIIO BHOBb CO3faHHas 00-
nacTHasi obLecTBEHHas naTpuoTnYe-
ckas opraHum3aums «[leTy BOEHHOro
BpemeHu». Bo3rnaBui HoBoe 06b-
eflMHeHWe BeTepaH BopoHexckoro
aBmaszaBoda Hwukonam ABpameHKo.
BbiCTynas Ha MUTWHIe, OH pacckasan
0 TOM, CKOfIbKO MOPOroB eMmy mnpu-
WNocb 0buTb, 4TODbI OOHEeCT [o
BNactm o npobrnemMax MOKONeHus,
Ha [lONio KOTOPOro BbiMana BOWHA.
Ho, kak 3ametmn ABpameHKOo, He
KaXk[bI YMHOBHWK XOYeT ChyLlaTh
0 TOM, 4YTO OHW XOTAT CamMoro Mpo-
CTOrO: XWTb AOCTOMHO. Beab OHU 113
nnemMeHu nobegutenen.

PelleHo MNpoponxuTe Oeccpou-
HbI MVKET, KOTOPbIN BepéT Havano ¢
21 ceHTAOpA. Pa3 B Hegenio 13 kax-
[Oro paroHa Ha HUKUTUHCKYto mo-
Wane OyaoyT BbIXOAWTb MUKETYUKM,
npogosnxas cobmpaTtb 3asBneHus ot
netet BovHbl. CerofHs mx yxe 60
ThiCAY.

Banepun KA3AHOB.
®oto KoHctaHTMHa TONOKOHHUKOBA.

7722191845116

11043

OTBeyaeM Ha BaIlld MHCbMa

JlomuK B nepeBHe
Xody npurobpectn B cO6CTBEHHOCTb AOM B AepPeBHe,
KOTOPbIV BOT y>Ke LecTou rog 6e3 xo3ses. Kyaa no
3TOMYy Bornpocy obpatiarbcs?

To, 4To AOM U (MNK) 3eMefbHbIV YHacTOK BbIMMAAAT
©ecxo3HbIM, He O3HA4aeT, YTO Y HUX HET COOCTBEHHU-
ka. [o3ToMy HeoOXOAMMO HavaTb C YCTAaHOBMEHWS NX
cobcTBeHHMKa. [ins 3Toro, npexae Bcero, HeobxoAMMo
0bpaTUTbCA B OpraHbl MeCTHOro CamoyrpasreHus, Ha
TEPPUTOPUM KOTOPOTO PACMOSIOXKEH NHTEPECYIOLWMIA BaC
OoM. [aHHble opraHbl BeyT MOXO3SMCTBEHHYIO KHUTY,
KoTopas MMeeT NHMOPMaLMIO O CODCTBEHHMKAX [OMOB
1 BRafgenbLax 3eMelbHbIX YHacTKOB, PacrofioXeHHbIX
B CeNbCKOM MEeCTHOCTM, HavuHasa ¢ 60-x rogos. Kpome
TOro, YTOHYHWTE afpec MHTepecylowero Bac oMa U1 3e-
MESIbHOMo y4acTka M 3anpocuTe No MecCTy HaXoXOeHus
MMYyLLeCTBa OTAeN YnpasneHus Pocpeectpa no BopoHex-
CKon 0bnacT o npaBax Ha AaHHbINA JOM U 3eMenbHbIN
y4acTok. Ecnn cobCTBeHHNK [OMa 1 3eMenbHOro y4acTka
He OyaeT ycTaHOBMEH, opraH MecTHOro CaMoynpaBneHus
noaaeT 3asB/ieHVe O NMOCTaHOBKE Ha y4eT 6ecxo3sMHOro
HeOBWXMMOIo UMYyULECTBA B TEPPUTOPUANbHbLIN OTAEN
YnpasneHus no BopoHexckor obnacru.

Mo UcTeYeHUM rofa co AHA NOCTaHOBKM H6eCx03aMHOM
HeLBMXMMOW BELLM Ha y4eT OpraH MeCTHOro CaMoynpaB-
TIEHWNA MOXET 0bpaTUTLCA B Cya, C TpeboBaHWEM O Mpu-
3HaHWW MpaBa MyHMUMMNANBHOM COBCTBEHHOCTM Ha 3Ty
Bellb.

Mprobpect nocsie 3Toro MHTEpPeCyioWwmiA Bac [0M
1 (UNK) 3eMeNbHbIN Y4aCTOK MOXHO OyaeT y MyHUUM-
nanbHoro obpa3soBaHMs.

3emJjist B COOCTBEHHOCTD
Xouy ogpopmuTb B COGCTBEHHOCTb M MPUCOERNHNTD
K CBOeMY y4acTKy 4acTb cOCejHUX 3a0poLUeHHbIX
yyactkos. C 4yero Hayatb?

OTBET Ha AaHHbIM BOMPOC aHaNoOrMyeH OTBETY Ha
npeabiayLMiA BONPOC. 3a UCKNOYEHMEM TOrO, YTO AaH-
Hble 3eMesibHble Y4acTKM MOTyT ObiTb  HepasrpaHuYeH-
HbIMU M C 3asBfIeHMEM O NPefOoCTaBIeHNN NaHHbIX 3e-
MeJibHbIX Y4acTKoB Heobxoammo byaer obpaTiThbCs B
AAMUHUCTPaLMIO MYyHULMNANBHOMO partoHa.

HacsnenoBaj ot poaHbIx
Mo HacnepacTBy oT MaTtepu 1 6paTta MHe JOCTanuchb
ABa 3eMeJIbHbIX y4acTKa B pa3HbIX paioHax obnactu.
Umero nu s npaBo Ha 6ecnnaTHyio ux npuBaTrnsa-
umio?

Ecnun Bbl BCTYNWAW B HaCNeACTBO, TO YXe ABNSETECH
COOCTBEHHWKOM [aHHOIO MMYLLLECTBA HE3aBMCMMO OT 3a-
nucer B EAMHOM rocyfapcTBeHHOM peecTpe npas. Ocy-
LeCTBMEeHME roCcyapCTBEHHOW perncrpaumm npas B Ta-
KX CITy4asix HOCUT NPaBOMOATBEPXKAAIOLLMNIA XapaKTep.

[Mopsaok TakoB
MHe no HacneaCTBy OT poauTene ocTancs 4OM B
AepeBHe. 3eMJisl Npy 3TOM B cO6CTBEHHOCTb oghopM-
JIeHa He 6blﬂa. Kak s Mory BOCrnoJIHUTb 3TOT npo6en n
3aperncTpupoBaTh y4acTok Ha cebs?

ECnn 3eMenbHbIN y4acToK, Ha KOTOPOM PacrofioXeH
Xunon gom, Ao oktadbps 2001 roga npefocTaBasics
BalUMM poauTensM Afs BeAeHWs NMYHOro NoAcoOHOro
X03AMCTBA NN MHAVBUAYANbHOIMO XWAWLLHOMO CTPOW-
TeNbCTBA Ha MpaBe MOCTOSHHOMO HEeccpPOYHOro MoJb30-
BaHMA WM MOXM3HEHHOro HaciefyemMoro BnafeHus,
nmMbo B JOKYMEHTE He yKa3aHo MpaBo, TO Ha OCHOBAHWUN
Takoro AOKYMEHTa M CBWAETENbCTBA Ha HacNeACTBO Ha
XWNOW [IOM  Bbl MOXETE 3aperncTpupoBaThb NpaBo cob-
CTBEHHOCTM Ha 3TOT 3eMefbHbIN YHaCTOK B YMPOLLEHHOM
nopsiake.

Yuacrok AJis1 oropoja
B AepeBHe Ha y4yacTKe B LUECTb COTOK 3a/lyMarl CTpo-
WUTb Xknnovi aoM. OAHaKO rnaBa cesbckon afMUHN-
cTpaunn 3anpeTnsi 3To genartb, yTBep)xaas, 4YTo 3eM-
151 3Ta B cBoe BpeMs bbina BbifenieHa A/ oropoja.
3aKoHHO N 3TO, N 4YTO NpearnpuHSATb, YTO6bI MOXXHO
6b1710 UCroNb30BaTh 3TOT y4acCTOK A4J15s1 )KUJ1bsl ?

Ecnu 3emMenbHbIN y4acTok Obln NpefocTaBneH 3a yep-
TOW HaceneHHOro NyHKTa, TO Ha TakoM 3eMeflbHOM y4acT-
Ke CTpPOUTeNbCTBO XMI0ro AOMa 3anpeLLeHo.

OTBeTbI Ha NMCbMa YMTaTenen NOAroToBMNIA
CsetnaHa MAKAPOBA,

3amecTuTenb HavyanbHUKa oTAaena YnpaeneHus
Pocpeectpa no BopoHexckon obnacru.

Hebnaronpustasie
JTHU

CP 26.10

4T 27.10 nT28.10 C529.10 | BC30.10

NH31.10

ManoobnayHo

06nayHo,

06134+ 061ayHo 06nayHo

HeBONbLUOK J0XAb

28 oKTAGPA

o61a4Ho (c 16.00 o 19.00)

+4..+6 +3.+5 +2..+4 +4..+6

+4..+6 30 okTAGPSA

-1.+1 -1.+1 0..-2 -1.+1

0.42 (c 2.00 go 4.00)

www.communa.ru



NOC Tenenporpamma

c 31 oKTAOpPA No 6 HoAOpSA

2-3 cTp.

MOHEAREJNIbHUK 31 OKTSBPS

MEPBbIN KAHAN

5.00, 9.00, 12.00, 15.00 HosocTu.
5.05 «[Jo6poe yTpo».

9.20 KoHTponbHas 3aKynka.

9.50 «KuTb 380p0BOD.

10.55 MogHbii npurosop.

12.20 JKKXo.

13.20 «Y4aCTKOBbIM IETEKTUBY.
14.00 [Ipyr1e HOBOCTH.

14.20 MoHsTb. MpocTUTb.

15.25 «Xody 3HaTb».

15.55 «O6PY4ANIBHOE KO/bLIO.
16.55 depepanbHblit cyabs.

18.00 BeyepHue HOBOCTH.

18.45 «[laBait noeHuMcs !,
19.50 «[lycTb roBopsT.

21.00 «Bpems».

21.30 Cepuan «4ENO TACTPOHOMA
Nd»,

22.25 Cepuan «CYbbA HA BbIEOP.
23.30 «o3Hep».

0.30 HouHble HOBOCTH.

0.40 Cepuan «OPC-MAXOPbI».
1.30, 3.05 X/¢ «POJINEPbI».
3.00 Hooctu.

POCCuA 1
5.00 «¥Tpo Poccum.
*5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 8.07, 8.35,
11.30, 14.30, 16.30, 20.30 «MecTHoe Bpems.
Bectu-BopoHexo.
9.05 «C HoBbIM AOMOM!»,
10.00 «0 camMOM rnaBHOM.
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 Bectu.
11.50 Cepwuan «KYNIATUH U MAPTHEPbD.
13.00 Cepuan «TAAHbI CNIEACTBUS.
14.50 Bectu. [lexypHas YacTb.
15.05 Cepwuan «E®POCUHbBSA. MPOAOSTKEHUE.
16.50 Cepuan «BCE K TYHLLEMY>.
17.55 Cepuan «3[]PABCTBYM, MAMAD.
18.55 «[psimoit adup».
20.50 «CnokonHo! HoYM, Manbiluul».
21.00 Cepvan «TAHbI CIEACTBUS-9».
23.50 «XpoHMKa OAHOM KasHM. Xpyles npoTvs
PokotoBar.
*0.45 BecTn+».
1.05 «[podunaKTtika.

HTB

5.55 «HTB yTpom».
8.30 Cepuan «3PA CTPEJIbLAY.

9.30, 15.30, 18.30 YpesBbluaitHoe npowuc-

LeCTBHE.

10.00, 13.00, 16.00, 19.00 Ceroaxs.

10.20 YpesBbl4aitHoe NPOUCLIECTBHE.

10.55 «[Jo cynan.

12.00 Cya npUCSIHBIX.

13.30 «Cyne6Hblit AeTeKTUB.

14.40 LeHTp nomotum «AHacTacus».

16.25 «[poKypopcKas nposepKa.

17.40 «ToBOPUM ¥ NMOKa3bIBaEM.

19.30 YL PA3BUTHIX GOHAPEM:.

21.30 Cepuan «MOPCKWE [1bABO/JIbI. CYZIbBbl».

23.15 «CeropHs. Utoru.

23.35 YecTHbIi NOHeAENbHUK.

0.25 «LLiKona 3nocnosus».

1.10 MhaBHas gopora.

1.45 «B 30He 0c060ro pucka.
THT-TYBEPHUA

6.00 «Heo6bACHMMO, HO daKT.

*7.00, 0.30 «ATmocdepar.

*7.30 «300poBast PEBOMIOLMSY.

*7.45 «MapadoH.

*8.00 «IKenepT-Kiy6n.

8.30, 9.00 Cepuan «YHUBEP».

9.30, 10.00, 19.00 «CHACT/IMBbI BMECTE».
10.40, 11.10 M/c «3i, ApHOnbA!».

11.40, 12.00 M/c «Jy6ka bo6 KBaapaTHble
WTaHbl».

12.30, 13.00 M/c «Pora u Konbita: BO3Bpa-
LeHe».

13.30 M/c «beH-10: uHonnaHeTHas cunan.
*14.00 «KommeHTapui gHs».

*14.15 «AKUEHTb.

14.30 «dom-2. Live».

15.40 X/¢ «OPEN IEBATOrO JIETUOHA..
18.00, 20.00 «YHVBEP. HOBAS OBLLIAMA»,
18.30, 20.30 Cepuan «<MHTEPHbI».

*19.30 «[y6epHCK1e HOBOCTHY.

*19.45 deKT BpeMeHw.

21.00 X/¢ «<KWUHOCBUAAHME».

22.20 «Komeau Knab. Jlydwee».

23.00, 3.55 «[om-2. fopog no6sm».

0.00 «[om-2. Mocne 3aKartar.

1.00 X/¢ «®JIUPT>.

PEHTB

5.00 X/ «6N13HA-2».
*6.00 «YTPEHHUA Kode.
7.40 Muctas paboTan.

8.30 Hac cyza» ¢ MaBnom AcTaxoBbiM.
9.30, 16.30 «<HoBoCTH-24»,

10.00 X/ <63 -3».

12.00, 19.00, 22.00 «3KCTPEHHBII BbI30BY.
*12.30 @KKX B BONpOCax 1 0TBETaX>.
*12.45 «TpypoBas Heaens».

13.00 «3BaHbIA y¥HH.

14.00 «He Bpy MHeb.

15.00 «CemeliHble apambi».

16.00 Cepuan «CNEJAKW».

17.00 Cepuan «<HUHA».

*19.30 «HoBocTH-24».

*19.45 «06Liee aeno.

*19.55 «BeTpeyn Ha «[padeKoit KyxHe.
20.00 Cepuan <KAMEHCKAS.

22.30 «HoBocTi-24» ¢ Miuxannom OCOKMHBIM.
23.00 X/¢ <HAEAUHE C OTLIOM>.

1.15 «MexaHW4eCKui anenbCuh».

2.15 «Penoptepckie McTopum».

TB LIEHTP

6.00 «HacTtpoeHue».

8.30 Cepuan «BPAY.

9.20 MynbTdunbm «KOTEHOK N0 UMEHH [aB».
9.30 X/¢ <KOMAHJUP KOPABJIS1».

11.30, 14.30, 17.30, 19.50, 20.30, 23.35 Co-
ObITUS.

11.45 X/¢ «OMWUAAHUE MOJIKOBHUKA LLIA-
JIbITUHA»,

13.30 «B LueHTpe cobbiTHii»,

14.45 [Jenosas MocKksa».

15.10, 17.50 «[eTpoBKa, 38».

15.30 Cepuan «EBNAMNNUA POMAHOBA. CTEZ-
CTBWE BEAET ANNETAHT».

16.30 1/ KeneaHas neau Maprapet Tatyepn.
*18.15, 19.00 «AHTONOrMS 6€30MaCHOCTM.
*18.40, 19.15 «Kpait BOPOHEKCKUit».

*19.30 «[pagyc HapoaHOW NI06BM».

19.55 «Heuuctoe fenon.

21.00 A1/¢ Ku3Hb Ha noHTax».

22.35 «Hapop xo4eT 3HaTb».

0.05 «yT60NbHbIA LIEHTP».

0.35 «BbixogHble Ha Konecax».

1.10 «3Be3bl MOCKOBCKOTO CriopTar.

1.45 X/ ¢ «YAPO ATATbI KPUCTW».

2.50 Cepuan «PACCNEAOBAHUA MEPLOKA.

«3BE3JA»

6.00 /¢ «BoeHHble Bpauu». «MBaH Kocayes.
[1Be nycTbiHW».

*7.05 BopoHex MCTOPUYECKHH.

*7.30 «AKagemus pbibakar.

*8,05, 14.05, 19.45 «ABTOrpad».

*8.10 My3blkanbHblil Kanerngockon.

9.00, 13.00, 16.00, 18.00, 22.00 HosocTw.
9.20 [1/¢ «Cutb-KameHb».

10.00 X/¢ «BEJIbIN B3PbIB».

11.25 X/¢ «[PY3 «300».

*13.15, 20.00 O npupoge.

14.25 [/ «apTu3aHbl NpOTUB BEpMaxTan.
15.00, 16.15 Cepuan «ONJTAHEHO CMEPTbIO».
17.05 Cepuan «OXOTA HA ACOAJTLTE>.
*18.35 «TaHuyiowwui ropog—2009».
*19.30 Benukue noan nnaHeTsl.

20.05 Cepuan «CNEACTBWE BEAYT 3HATOKM.
[OECATb NET CMYCTSh.

21.10 Cepuan «TOBOPUT NONMULLNSH.
22.30 [1/¢ «JlereHabl COBETCKOTO ChiCKan.
23.20 Cepvtan «CEKPETHbIA GAPBATEP».
0.40 A1/ «bosipbits Moposoga. Packon.
1.45 X/¢ «OTNYCK 3A CBOU CHET>.

POCCHA KYNbTYPA

7.00 «EBpOHbIOCY.
10.00 «Ha6ntopatenb.

11.15X/¢ «CYBOPOB».

13.05, 18.35 1/ «[uraHTCKas YepHas Abipar.
13.55, 2.30 [/¢ «McTopus npou3BeaeHui uc-
KyccTBan.

15.30 A1/ «Wapnb Kynok».

15.40, 19.30, 23.30 HoBOCTH KynbTypbI.

15.50 M/c «<Yunn v [lesum.

16.10 Cepwan «MOBEJIUTENb MOJTHUW. HOBAS
BUTBA».

16.35 [/ «loaBoaHble foMay.

17.00 <M gpyrue... Uropb TepeHTbeB».

17.30 Bblpaloluyecs Aupuepbl COBPEMEHHOCTH.
19.45 naBHas pofb.

20.05 «Cati. HeckyyHas Knaccuka.. ..

20.45 Octposa.

21.30, 1.40 Academia.

22.15 «MoHonor B YeTbIpex YacTax».

22.40 «Tem BpeMeHeM,

23.50 [/¢ «Capuck, netyns, 9 1e65 yBeKoBe-
4y

0.20 [lokymeHTanbHas Kamepa.

1.00 WrpaeT dopTenuanHblit ayaT—H.JlyraHcKuit
1 B.PyneHKo.

1.25 [1/¢ «bypanewrt. bepera [lyHas u Kpe-
nocTb.

BTOPHUK 1 HOSIBPS

NEPBbIA KAHAN

5.00, 9.00, 12.00, 15.00, 3.00 Ho-
BOCTH.

5.05 «[Jo6poe yTpo».

9.20 KoHTponbHas 3aKynka.

9.50 <Kutb 380p0BON.

10.55 MogHbii npurosop.

12.20 JKKXo.

13.20 «Y4aCTKOBbIM JETEKTUBY.

14.00 [Ipyrue HOBOCTH.

14.20 MoHsTb. MpocTuT.

15.25 «Xouy 3HaTb» ¢ Muxaunom LLinp-
BUHATOM.

15.55 Cepuan «OBPYYAJIbHOE KOJlb-
L0».

16.55 depepanbHblil Cyabs.

18.00 BeyepHue HOBOCTH.

18.45 «[laBait noxeHuMes !,

19.50 «[ycTb roBopsT.

21.00 «Bpems.

21.30 Cepuan «4EN0 TACTPOHOMA
Nedn.

22.30 Cpepa 06uTaHMS. «CKONBKO CTOUT
«30710T0€ KONbLO»?»

23.30 HouHble HOBOCTH.

23.50 Cepuan «TERRA NOVA». .

0.45 X/¢ «KAK MOTEPAITb APY3EU U 3ACTA-

BUTb BCEX TEBSl HEHABU/ETD>.

2.50, 3.05 X/¢ «CEMEMHbIE TAUHbI».
POCCHA 1

5.00 «¥Tpo Poccum.

*5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 8.07, 8.35,

11.30, 14.30, 16.30, 20.30 «MecTHoe Bpems.

Bectu-BopoHexo.

9.05 «C HOBbIM JOMOM!».

10.00 «0 camOM rnaBHOM.

11.00, 14.00, 16.00, 20.00 Bectu.

11.50 Cepwuan «KYNATUH U MAPTHEPb.

13.00 Cepuan «TAUHbI CIEACTBMS .

14.50 Bectu. [lexypHas YacTb.

15.05 Cepwuan «E®POCUHbBSA. MPOAOSTKEHME.

16.50 Cepuan «BCE K YHLUEMY».

17.55 Cepuan «3[]PABCTBYM, MAMAD.

18.55 «[pamoit apup».

20.50 «CnoKoHON HO4M, ManbiwWwm!y.

21.00 Cepvan «TAVHbI C/IEACTBUSA-O».

23.50 «buTBA 33 «Caniom.

*0.45 «Bectn+.

1.05 «Mpodunaktukar.
2.15 «4eCTHbIi AeTEKTHBY.
2.50 X/¢ «BAKAHCUS HA JKEPTBY».
HTB
5.55 HTB ytpom».
8.30 Cepuan «3PA CTPEJTbLIAY.
9.30, 15.30, 18.30 YpesBblyaitHoe npouc-
LecTBHe.
10.00, 13.00, 16.00, 19.00 Ceropgs.
10.20 «BHumaHKe.
10.55 «Jo cyzar.
12.00 Cya npuCSXHbIX.
13.30 «Cyne6Hblit SeTeKTUB.
14.40 UeHTp nomoLm «AHacTacus».
16.25 «[pokypopcKas NpoBepKar.
17.40 «T0BOPUM 1 NOKa3bIBaEM.
19.40, 22.55 YLl PA3BUTHIX GOHAPEW.
20.45 ®yt60n. Jvra yemnuoHoB YEDA. «3eHum
- «lllaxTép».
23.55 Cepuan «@OPMAT Ad».
0.55 «KynuHapHblit N0EAMHOK>.
1.55 X/¢ «BbIMTU 3AMYK 3A TEHEPAJIA.
4.15 Jlvra yemnuotoB YEDA. 0630p».
4.55 Cepnan <MAHTYCT».

THT-TYBEPHUA

6.00 «Heo6bACHUMO, HO daKT.

*7.00, 8.15, 19.30 «[y6epHCKNe HOBOCTM.
*7.15, 0.30 «Atmocdepar.

8.30, 9.00 Cepuan «YHVUBEP».

9.30, 10.00, 19.00, 19.00 «CHACT/I1BbI BMECTE».
10.40, 11.10 M/c «3i, ApHOAbA!».

11.40, 12.00 M/c «y6ka bo6 KBaapaTHble
WTaHbl»,

12.30, 13.00 M/c «Pora u Konbita: BO3Bpa-
LieHue»,

13.30 M/c «beH-10: MHoNnaHeTHas cunan.
*14.00 «KomMmeHTapui gHs».

*14.15 QddeKT BpemeHu,

14.30 «[Jom-2. Live».

16.35 X/¢ <KWHHOCBUJJAHUE».

18.00, 20.00 «YHVBEP. HOBAS OBLLIAMA».
18.30, 20.30 Cepuan «MHTEPHbI».

*19.45 «CTpoiinnoliaaka pedopm».

21.00 X/¢ «CYNEPFEPOWCKOE KHUHO»,

22.20 «Komegu Knab. Nyywee».

23.00, 3.30 «Jom-2. Topoa no6Bm».

0.00 «[lom-2. Mocne 3aKaran.

1.00 X/¢ «AHEBHUKU BAMIMUPA».

1.50 X/¢ «<3HAKOMCTBO C MAPKOM>.

PEH TB
5.00 «Heu3BecTHas nnaHeTar.
5.30 «pomKoe aeno».
*6.00 «YTpeHHUH Koder.
7.30, 20.00 Cepuan <KAMEHCKAS».
9.30, 16.30 «HoBoCTH-24».
9.45 X/¢ <HAEAUHE C OTLIOM>.
12.00, 19.00, 22.00 «3KCTPEHHBIM BbI30B».
*12.30 «CeKpeTbl KpacoTbl».
*12.45 «Kypa nOATH y4UTbCS».
13.00 «3BaHbIA yuH.
14.00 «He Bpn MHeb.
15.00 «CemeitHble apambl».
16.00 Cepuan «CNEJAKW.
17.00 Cepuan <HUHA».
*19.30 «HoBoCTU-24».
*19.40 «Ha camom gene».
22.30 «HoBocTi-24» ¢ Miuxannom OCOKMHBIM.
23.00 X/¢ «[AOCTATb KOPOTBILUKY».
1.00 X/¢ «6Ylb KPYYE».
3.15 Cepuan «OTBJIECKM».

TB LLEHTP
6.00 «HacTpoeHue».

8.30 Cepuan «BPAYM».

9.15, 11.45 X/ «<MU® 06 UAEAJIbHOM
MYYUHE>.

11.30, 14.30, 17.30, 19.50, 20.30, 23.55 Co-
ObiTHS.

13.45 «Pro %u13Hb.

14.45 «[enosas MockBa».

15.10, 17.50 «[eTpoBkKa, 38».

15.30 Cepuan «EBNAMMNUA POMAHOBA. CEL-
CTBME BEAET ANNETAHT».

16.30[/ «ToHn bnap. MeoBbIi MecsL,C repoem-
MOGOBHUKOM>.

*18.15, 19.00 «AHTONOr S 6E30MaCHOCTM.
*18.40, 19.15 «Kpait BOPOHEKCKUit».

*19.30 «Tepputopush».

19.55 «<MockBa-24/7».

21.05 X/ ¢ «3ALLUUTA».

23.05 «/InHUS 3aLuTbI.

0.30 X/¢ «OBPATHbIH OTCYET.

3.45 X/¢ «OXWAAHUE NONKOBHUKA LUA-
JIbITUHA».

5.25 /¢ «Heunctoe peno.

«3BE3JA»
6.00 [/ «<MalmHa BpeMeHu».

*7.05 XuT-napag KOV Npupoabl.

*8.05, 14.05 «AsTorpad».

*8.10, 19.30 My3blKanbHbli KaneigocKon.

9.00, 13.00, 16.00, 18.00, 22.00 Hosoctu.
9.35 X/¢ <MEPCEJIEC» YXOAWT OT MOrOHW>.
11.10, 21.10 Cepuan «TOBOPUT MOMULNSA».
«CEPUMHBIA YBUALIA.

11.55, 20.05 Cepuan «CNELACTBUE BEAYT 3HA-
TOKW. IECATb NET CMYCTSh.

*13.15 «Cyab6a YenoBeka—Tum Teppuy.

14.25 1/ «MapTn3aHbl NpoTMB BEpMaxTar.
15.00, 16.15 Cepuan «ONJAYEHO CMEPTbIO».
«KPOBABAS! BUKTOPUS .

17.05 Cepuan «OXOTA HA ACOAJTLTE>.

*18.35 Bce 0 310poBbe.

*19.00 GyHgameHTanbHbIA BOMpoc.

*20.00 O npupoge.

22.30 /¢ «lereHabl COBETCKOTO ChiCKan.

23.20 Cepvan «CEKPETHbIY GAPBATEP».

0.40 Cepuan «KOPTUK».

3.25 X/¢ <B MUPHBIE 1HW».

5.20 /¢ «CvHb-KameHb».

POCCUA KYNIbTYPA
6.30 «EBPOHbIOCH.

10.00 «Habnonatenb.

11.15 X/¢ «KYTY30B».

13.05, 18.35 [/d «Manbii negHUKOBbLIA ne-
prog.

13.55 «Moit IpmuTax.

14.25, 23.50 X/¢ AHU XUPYPTA MULLKH-
HA».

15.40, 19.30, 23.30 HoBOCTH KyNbTypbI.

15.50 M/c «<Yunn u lesum.

16.10 Cepuan «MOBEJIUTE/Ib MOJTHUW. HOBAS
BUTBA».

16.35 /¢ «MogsoaHble AoMan.

17.00 M gpyrue... leoHnz BapnaxoBCKuity.
17.30 Bblgalowwmecs aupuxepsl COBPEMEHHOCTH.
18.20,2.40 /¢ «3eMMepuHr-xeneaHas Jopora
1 Bonwe6Has ropa ABCTpUM».

19.45 ThaBHas pofb.

20.00 XII MexayHapoaHbli TENEBU3UOHHBIA KOH-
KYPC IOHbIX My3bIKAHTOB «LLlenKyHuMK».

21.30, 1.55 Academia.

22.15 «MoHONOr B YeTbIpex YacTax».

22.45 [1/¢ «TeHb Haa Poccueit. Mnan «OCT».

1.05 [1/¢ «3a HayKy oTBevaeT Kengbiw!.

1.45 B.Mouapr. iInBeptucmeHT Nod1.

CPEAA 2 HOSBPA

NEPBbIA KAHAN

5.00, 9.00, 12.00, 15.00, 3.00 Ho-
BOCTH.

5.05 «[Jo6poe yTpo».

9.20 KoHTponbHas 3akynka.

9.50 «¥uTb 300p0BO.

10.55 MogHbli npurosop.

12.20 JKKXo.

13.20 «Y4acTKOBbIM IETEKTUBY.

14.00 [Ipyrue HOBOCTH.

14.20 MoHsTb. MpocTUTb.

15.25 «Xouy 3HaTb» ¢ Muxaunom Lup-
BUHATOM.

15.55 Cepuan «O6PYHANIbHOE KOMb-
0.

16.55 depepanbHblil Cyabs.

18.00 BeyepHue HOBOCTH.

18.45 «[laBait noeHuMcs !,

19.50 «[lycTb roBopsAT.

21.00 «Bpems».

21.30 Cepuan «[ENO TACTPOHOMA
Nedn.

22.30 «HenoBeK 1 3aKOH».

23.30 HouHble HOBOCTH.

23.50 Cepwan YBUACTBO».

1.00 X/¢ -AMEPUKAHCKASl MEYTA».

3.05 X/¢ «AMECCU CTOYH: PE3KOE 13-
MEHEHME.

POCCHA 1

5.00 «¥po Poccum.

*5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 8.07, 8.35,
11.35, 14.30, 16.30, 20.30 «MecTHoe Bpems.
Bectn-BopoHexo.

9.05 «C HoBbIM AOMOM!»,

10.00 «0 camOM rnaBHOM.

11.00, 14.00, 16.00, 20.00 Bectu.

11.50 Cepuan «KYJIATUH Y NAPTHEPbI.

13.00 Cepwuan «TAMHbI CNIEACTBUSS.

14.50, 4.45 Bectu. lexypHas yacTb.

15.05 Cepwuan «E®POCUHBA. MPOAOIKEHNE .
16.50 Cepuan «BCE K TYHLLIEMY».

17.55 Cepuan «3[IPABCTBYH, MAMAD.,

18.55 «[psimoit adup».

20.50 «CnoKonHoN Ho4W, Manbiluul».

21.00 Cepvan «TAHbI CNIEACTBUSA-9».

22.55 «McTopryeckuit npoLece.

*0.30 «BecTn+».

0.50 «Tpodunartixa.

2.00 X/¢ «OMACHbIN YUK-3H])».

HTB
5.55 «HTB yrpom».
8.30 Cepuan «3PA CTPEJIbLIAY.
9.30, 15.30, 18.30 YpesBbiyaitHoe npouc-
LIEeCTBHE.
10.00, 13.00, 16.00, 19.00 Cerogs.
10.20 «B 30He 0co60oro pucKan.
10.55 «[o cyna.
12.00 Cya npuCSMHbIX.
13.30 «Cyne6Hblit AETEKTHBY.
14.40 UeHTp nomoLm «AHacTacHs»,
16.25 «[pokypopcKas NpoBepKar.
17.40 JoBOPUM 1 NOKa3bIBAEM.
19.30 YL PASBUTHIX GOHAPEM,.
21.30 Cepuan «\MOPCKME 1bABOSTb.
23.15 «CeropHs. Utoru.
23.35 Cepuan «@OPMAT Ad».
0.35 «BHMMaHHe».
1.15 KBapTupHblit BONpOC.
2.20 «OauH feHb. HoBas Bepcusy.
3.00 Cepuan «TOPO[, COBJIA3HOB>.
4.55 Cepuan <MAHTYCT».

THT-TYBEPHUA
6.00 «HeoGbsicHUMO, HO daKT.

*7.00, 8.15, 19.30 «[y6epHCK1e HOBOCTM.
*7.15, 0.30 «Atmocdepar.

8.30, 9.00 Cepuan «YHVUBEP».

9.30, 10.00, 19.00 «CHACT/IUBbI BMECTE».
10.40, 11.10 M/c «3it, ApHonba.

11.40, 12.00 M/c «Iy6ka bo6 KBaapaTHble
LTaHbl.

12.30, 13.00 M/c «Pora u KonbiTa: BO3Bpa-
LieHve»,

13.30 M/c «beH-10: uHonnaHeTHas cunan.
*14.00 «KommeHTapui gHs».

*14.15 «CTpoiinnoliaaka pedopm».

14.30 «JJom-2. Live». .

16.35 X/¢ «CYNEPTEPOUCKOE KUHO».
18.00, 20.00 «YHVBEP. HOBAS! OBLLIAMA».
18.30, 20.30 Cepuan «<MHTEPHbI».

*19.45 «MHCTPyKTak».

21.00 X/¢ «EC/TU CBEKPOBb-MOHCTP...».
23.00, 3.50 «[Jom-2. Topoa no6sm».

0.00 «[Jom-2. Mocne 3akartan.

1.00 X/ ¢ «AHEBHUKU BAMIMUPA>.

1.50 X/¢ «Mbl-JIETEHAbI».

4.50 «lLIkona pemoHTan.

PEHTB
5.00 «Hen3BecTHas nnaHeTa.

5.30 «pomKoe aeno».

*6.00 «YTpeHHUI Koden.

7.30 Cepuan (KAMEHCKAS.

9.30, 16.30 «<HoBoCTH-24».

10.00 X/¢ «AOCTATb KOPOTbILLKY>.
12.00, 19.00, 22.00 «3KCTPEHHBIM BbI30B».
*12.30 «KaneHgapb Npupofbl».

*12.40 «Tpynosas Hepens».

13.00 «3BaHbli yHH».

14.00 «He Bpy MHeb.

15.00 «CemeliHble apambi».

16.00 Cepuan «CNEJAKW.

17.00 Cepuan «HAHA».

*19.30 «HoBoCTH-24».

*19.40 «[lapnaMeHTCKHI HEBHMK».
*19.50 «Bepcus.

20.00 Cepuan «<KAMEHCKAS.

22.30 «HoBocTi-24» ¢ Miuxannom OCOKMHBIM.
23.00 X/¢ HETbIPE CBAZlbBbl U OIHU NO-
XOPOHb».

1.25X/¢ «AOMHUHO>.

3.50 Cepuan «OTBJIECKM».

TB LIEHTP

6.00 «HactpoeHue».
8.30 Cepuan «BPAY.

9.15 X/¢ «BEPBTE MHE, Ni0JM!»

11.30, 14.30, 17.30, 19.50, 20.30, 23.50 Co-
ObiTHs.

11.45,21.00 X/ «3ALUUTA».

13.45 «Pro }u3Hb.

14.45 «[enosas MockBa.

15.10, 17.50 «[eTpoBKa, 38».

15.30 Cepuan «EBNAMMUA POMAHOBA. CJTEQ-
CTBME BEAET ANNETAHT».

16.30 X/¢ «ABA MPEACEJATENS>.

*18.15, 19.00 «AHTONOrUS 6E30MACHOCTM.
*18.40, 19.15 «Kpait BOPOHEKCKUit».

*19.30 «Mowu NoKynKm».

19.55 «[porHo3b».

23.00 4/ «0 yem monyana BaHran.

0.25 «Henosek B 60NbLIOM ropoae».

1.35X/¢ «ABOE-3TO C/IULLKOM>.

4.00 X/ <KOMAHUP KOPABJ1S1».

«3BE3JA»
6.00 [/ «MalmHa BpeMeHu».
*7.05, 13.30, 20.00 O npupoge.
*7.30 «TaitHa AMHO3aBPOB».
*8.05, 14.05, 19.45 «AsTOrpad».
*8,10 My3biKanbHbli Kanengockon.
9.00, 13.00, 16.00, 18.00, 22.00 HosocTy.

9.30 X/¢ «TPOE CYTOK NMOC/NE BECCMEP-
TUS,

11.10 Cepwan <'OBOPUT NONULNS».

11.55, 20.05 Cepuan «CNEACTBUE BEAYT 3HA-
TOKW. AECATB NIET CNYCT Ay,

*13.15 «Akagemus pbibaKar.

14.25 [/ «apTu3aHbl NpOTUB BepMaxTan.
15.00, 16.15 Cepuan «OMNJTAHEHO CMEPTbIO».
17.05 Cepuan «OXOTA HA ACOANBTE.

*18.40 «Y payub

*19.00 «[lopoe 30n0Tan.

*19.30 Benukue noan nnaHeTsl.

21.10 Cepuan «TOBOPUT MNONULLNSH.

22.30 [I/® «JlereHpbl COBETCKOrO CbiCKan. «Jps-
BO/IbCKAsA TOMI0BONIOMKaY.

23.20 Cepuan «CEKPETHbIN GAPBATEP>.

0.45 Cepuan «KOPTUK».

2.05 Cepuan «6POH30BAA MTULA».

3.25 X/¢ «<MEHS1 3TO HE KACAETCS».

POCCUA KYNIbTYPA
6.30 «EBPOHbIOC.
10.00 «Ha6ntopatenb.
11.15 X/¢ <AQMUPA1 HAXUMOB».
12.50 /¢ «KadeppanbHblit cobop B LLInbeHuke.
B3rnsg, 3acTbiBLUKI B KAMHE».

13.05, 18.35 /¢ «Manbiii negHuKoBbIA ne-
prog.

13.40 /¢ «Bonoroackue MoTUBbI».

13.55 Kpacyics, rpag MeTpos! 3oauuit Bacunuit
Cracos.

14.25, 23.50 X/¢ AHU XUPYPTA MULLKHU-
HA».

15.40, 19.30, 23.30 HoBOCTH KynbTypbI.

15.50 M/c «Yunn n [leBu.

16.10 Cepuan «MOBENUTENb MONTHUW. HOBAS
BUTBA».

16.35 [1/¢ «OcTpoB NUHIBUHOB.

17.00 <M apyrue... fasug [ytman».

17.30 Bblpatowmecs Aupuxepsl COBPEMEHHOCTH.
19.10 /¢ «baky. B cTpaHe orHs».

19.45 haBHas pofb.

20.05 AGCONKOTHbIV CAIyX.

20.45 Hu3Hb 3ameyaTeNbHbIX UAeH.

21.10 /¢ «Kopaosa. OT meyeTy K co6Opy».
21.30, 1.55 Academia.

22.15 «MoHoNOr B YeTbIpex YacTsx».

22.45 Marusi KuHo.

1.00 «[lyx AblwuT, rae XoueT... Anbopes LLUHUTKe».
2.40 /¢ «3amok B Manb6opke. MapueH6ypr.
Pe3unaeHLs TEBTOHCKOro OpeHar.

YETBEPI 3 HOSIBPS

MEPBbIN KAHAN

5.00, 9.00, 12.00, 15.00 HoBocTy.
5.05 «[Jo6poe yTpo».

9.20 KoHTponbHas 3akynka.

9.50 <KuTb 380p0BOD.

10.55 MogHbii npurosop.

12.20 GKKX>.

13.20 «Y4aCTKOBbIM ETEKTUBY.

14.00 [pyrve HOBOCTH.

14.20 MoHsTb. MpocTuT.

15.25 «Xody 3HaTb».

15.55 Cepuan «O6PYHAJIbHOE KOMb-
L0».

16.55 Kau meHs».

18.00 BeyepHue HOBOCTH.

18.45 «[lone 4yneco.

19.50 «[ycTb roBops™.

21.00 «Bpems».

21.30 Cepuan «[ENO TACTPOHOMA
Ned.

22.30 X/¢ «FOCMOXA FOPHUYHASD).
0.30 Cepuan «NOAMNONbHAA UMME-
PUS.

1.35 X/¢ «BPEM$D».

POCCHUA 1
5.00 «¥po Poccum.
*5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 8.07, 8.35,
11.30, 14.30, 16.30, 20.30 «MecTHoe Bpems.
Bectn-BopoHex».
9.05 «C HoBbIM JOMOM!»,
10.00 «0 camOM rnaBHOM.
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 Bectu.
11.50 Cepwuan «KYNIATUH U MAPTHEPb».
13.00 Cepuan «TAVHbI CIEACTBUS .
14.50, 4.45 Bectu. [lexypHas yacTb.
15.05 Cepuan «EGPOCUHbBS. MPOAOSTKEHUE.
16.50 Cepuan «BCE K YYLUEMY».
17.55 Cepuan «3/IPABCTBYH, MAMAD.
18.55 «[pamoit apup».
20.50 «CnoKoiHO! HouM, ManbiLwm!y.
21.00 Cepvan «TAHbI CIEACTBUS-9».
22.55 «[loenHOK».
23.50 «Coto3» Hap TPOMMUKaMM».
*0.55 «BecTn+.
1.15 «[podunaKTukan.

HTB

5.55 «HTB yTpom».
8.30 X/¢ «CTEMAHbBIY».

9.30, 15.30, 18.30 YpesBbiyaitHoe npouc-
LIEeCTBHE.
10.00, 13.00, 16.00, 19.00 Cerogrs.
10.20 «MeanLMHCKHE TalHbl».
10.55 «[Jo cynan.
12.00 Cya npUCSKHBIX.
13.30 «Cyn npucsxHbIX. OKOHYaTENbHbIN Bep-
OMKD,
14.40 LeHTp nomoLLy «AHacTacHs»,
16.25 «[poKypopcKas nposepKa.
17.40 «ToBOPUM ¥ NOKa3bIBAEM.
19.30 «Y/IULIbl PABUTHIX OHAPEM:.
21.30 Cepuan «MOPCKME [1bABOSTbI. CYAbBbl.
23.20 «CerogHs. Utoru.
23.50 dyt60n. Jlura EBponbl YEDA. «AEK» - «JTo-
KOMOTHB».
2.00 «/lura EBponbl YEDA. 0630p».
2.30 [layHblit OTBET.
THT-TYBEPHUA
6.00 «Heo6bACHMMO, HO daKT.
*7.00, 8.15, 19.30 «[y6epHCcKM1e HOBOCTH».
*7.10, 8.25, 14.10, 19.40, 0.55 «[loroga B
ry6epHu»,
*7.15, 0.30 «ATmocdepan.

8.30, 9.00 Cepuan «YHVUBEP».

9.30, 10.00, 19.00 «CHACT/IMBbI BMECTE>.
10.40, 11.10 M/c «3i, ApHOAbA!».

11.40, 12.00 M/c «[y6ka bo6 KBagpaTHble
WTaHbl».

12.30, 13.00 M/c «Pora u Konbita: BO3Bpa-
LieHuen.

13.30 M/c «beH-10: nHonnaHeTHas cuna.
*14.00 «KomMmeHTapui aHs».

*14.15 AHCTPYKTax».

14.30 «dom-2. Live».

16.05 X/¢ «EC/TU CBEKPOBb-MOHCTP...».
18.00 Cepuan «YHUBEP. HOBAS! OBLLATA».
18.30 Cepvan <HTEPHbI».

*19.45 «BopoHex-425 ne.

20.00 HoBblit ce30H! «BUTBa aKCTpACEHCOB».
21.00 HoBblit ce3oH! «Komean Knaby.

22.00, 22.30 «Hauwa Russia.

23.00, 2.45 «Jom-2. fopoa no6Bm».

0.00 «[om-2. Mocne 3aKartan.

1.00 X/¢ «BEAbMbl».

PEHTB

5.00 «HensBecTHas nnaHeTa.
5.30 «[pomKoe feno».

*6.00 «YTpeHHUI Koden.

7.30 Cepuan (KAMEHCKAS.

9.30, 16.30 «<HoBoCTH-24»,

9.45 X/¢ ETbIPE CBAAbBbl U OAHU NO-
XOPOHbl».

12.10, 19.00 «JKCTPEHHBII BbI30BY.
*12.30 «Hanorosblil NMKGES».

*12.40 «TpygoBas Hegens».

13.00 «3BaHbIA y¥HH.

15.00 «CemeliHble apambi».

16.00 Cepuan «CNEJAKW.

17.00 Cepuan «HAHA».

*19.30 «HoBoCTH-24».

*19.40 «06nacTb nepemeH»,

20.00 «baliku cTpaHbl CoBeTOBY.

22.00, 4.50 JlereHabl «Petpo FM-2008».
1.10 X/ «®AHTA3M>.

TB LIEHTP
6.00 «HacTpoeHue».
8.30 Cepuan «BPAY.
9.20 Mynbtdunbm «flocneaHss HesecTa 3mes
[OpbIHbIY@».
9.35 X/¢ «LUKOMbHbIA BA/IbC.
11.30, 14.30, 17.30, 20.30, 0.05 Co6biTHs.

11.45 X/ ¢ «3ALUUTA».

13.45 «Pro }u3Hb».

14.45 «[lenosast Mocksan.

15.10, 17.50 «[leTpoBKa, 38».

15.30 Cepuan «EBNAMMNUA POMAHOBA. CJEL-
CTBME BEAET ANNETAHT».

16.30 /¢ «Tpu reHepana—Tpu Cyabbbi».

*18.15 «AHTONOMMSt 6€30MACHOCTHY.

*18.45 UHdopmaumnoHHas nporpamma «Mou
MOKYNKM».

*19.00 «Kpait BOPOHEKCKMIt».

*19.30 «[pagyc HapoAHO! NBBK».

19.55 «B3pocnbie nogm».

21.00 X/ «<MYKCKAS }EHCKAS UTPA».
22.45 Hennv Ko63oH B nporpamme <KeHar.
0.40 X/¢ «B OCAJE».

2.35 X/¢ «CNALUUA U KPACABULIA».

4.30 /& «Tpu resepana—Tpu cyabbbl».

5.25 X/¢ «BEPbTE MHE, I0AU!»

«3BE3[A»
6.00 /¢ «MalumHa BpemeHu».
*7.00, 8.00, 14.00, 18.30, 19.25 MporHo3
norogbl.
*7.05 «Y pauul»

*7.30, 20.00 O npupoge.

*8.05, 14.05, 19.45 «ABTOrpad.

*8.10, 19.30 My3blKanbHbli KanergocKon.

9.00, 13.00, 16.00, 18.00, 22.00 HosocTv.
9.35 X/¢ «CEMEH AEXXHEB».

11.10 Cepuan «FOBOPUT NONNLIAS».

11.55, 20.05 Cepuan «CNELCTBUE BEAYT 3HA-
TOKW. IECATb NET CMYCT$h.

*13.15 «[IuT8 MUpa».

14.25 1/ «lapTn3aHbl NpoTMB BEpMaxTar.
15.00, 16.15 Cepuan «OMNAYEHO CMEPTBHO».
17.05 Cepuan «OXOTA HA ACOANBTE».

*18.35 Bce 0 310poBbe.

*19.00 Benukue noan nnaHeTsl.

21.10 Cepuan «TOBOPUT MNONALLNS.

22.30 /¢ «JlereHabl COBETCKOrO ChbicKar. «He-
XopoLuasi KBapTupan.

23.20 Cepvan «CEKPETHbI/ GAPBATEP.

0.45 Cepuan «c6POH30BAA MTULLA».

3.20 X/¢ «TPOE CYTOK MOC/NE BECCMEP-
US>,

5.00 4/¢ «Jukas nnaHeTar.

POCCUA KYNIbTYPA
6.30 «EBPOHbIOCY.

10.00 «Habnionatens. .

11.15 X/ <MUHWUH U NOXKAPCKUM».

13.05, 18.35 [1/d «06wWwas KapTuHan.

13.55 «Kasnumup Maneuy 1 pycckuit aBaHrap.
14.25, 23.50 X/¢ AHA XUPYPTA MULLKH-
HA».

15.40, 19.30, 23.30 HoBOCTH KynbTypbI.

15.50 M/c «Yunn u [leBum.

16.10 Cepuan «MOBEJIUTENb MOJTHUW. HOBAS
BUTBA».

16.35 /¢ «OCTpOB NUHrBUHOB».

17.00 M apyrue... Anexkcanap KozaynHcKui».
17.30 Bblpalolupecs aupuepbl COBPEMEHHOCTH.
18.15 /¢ «3amok B Manb6opke. MapueH6ypr.
Pe3unaeHLMs TEBTOHCKOro OpfeHar.

19.45 [1/¢ «[Bapuatb net cnycta. O6peTeHne
Bepbl».

20.25 /¢ «Bnagumup Cnusakos. Motomy yto
N06NK0. ...

21.30, 1.55 Academia.

22.15 «<MoHONOr B YeTbIpex YacTax».

22.40 KynbTypHas pesontoLms.

1.05 1/ «f reHuit Hukonai Mmaskos...».

1.45 My3bIKanbHbli MOMEHT.

2.40 /¢ «baky. B cTpaHe orHs».

MNATHULIA 4 HOSBPA

NEPBbIV KAHAN

6.00, 10.00, 12.00 HosocTu.

6.10 X/¢ «NEPBbIA TPOJIIEUBYC>.
7.55 X/ «<KYBAHCKUE KA3AKW».
10.15 X/ ¢ «LIUPK».

12.15 X/¢ «MAKCUM NEPENE/K-
LA,

14.00 X/¢ «NOKPOBCKUE BO-
POTA».

16.30 «Tpu 6Goratbips ¥ LLlamaxaHckas
Lapuuan.

18.00 BeyepHue HOBOCTH.

18.10 «Mropb TanbKoB. MoBEPKEHHbIN
B 60107,

19.30 X/¢ «KABKA3CKASl NJEHHU-
LA, WU HOBBIE NPUKNIOYEHUA
LYPUKA».

21.00 Bpems».

21.20 Bce xutbl «tOmop FM» Ha Mep-
BOM.

23.30 X/¢ «NEPEBO34UK>.

1.10 X/¢ «KPAMEP NPOTUB KPA-
MEPA»,

3.00 X/¢ JIIOBOBHOE IHE3[blLL-
KO».

4.35 Cepuan «BPATA».
5.25 «Xo4y 3HaTb» ¢ Muxaunom LLnpeuHaTOM.

POCCHUA 1
5.00 X/ <HE MOTY CKA3ATb «[TPOLLAW».
6.50 X/¢ «BEPHBIE 1PY3b§».
8.55 K to6uneto KyGaHcKoro Kasaybero xopa.
«JT060, 6patubl! 200 net cnyctsn,
10.40, 14.20 Cepuan «BCEFAA FOBOPK
«BCEMJA»-60.
14.00, 20.00 Bectu.
16.20 t06unerHbI KoHuepT AnekcaHgpa Po-
3eHbayma.
19.00, 20.35 X/¢ «OXOTHUKU 3A KAPABA-
HAMW».
23.30 X/¢ «MECTO BCTPEYU U3MEHUTb
HENb3$».
2.25 «[opsyas aecsTkan,
3.30 «KomHara cmexan.

HTB

5.45 [letckoe yTpo Ha HTB. Mynbtdunbm.
5.55, 8.20 Cepuan «3PA CTPEJIbLIA.
8.00, 10.00, 19.00 CerogHs.
9.00, 10.20, 19.25 «YNIULbI PA3BUTBIX ®O-
HAPEW»,

20.30 X/¢ «CMEPLU. NETEHAA ANSA NPE-
DATENS>.
0.25 X/¢ «CHAWMEP».
2.15 X/ «UCKYNJIEHUE».
4.40 «AHrenbl ¥ AeMOHbl. 44CTO KpemneBcKoe
y6UiACTBOY.

THT-T'YBEPHUSA
6.00, 6.25 M/c «3i1, ApHonbAl».
*7.00 «ATmocdepan.
10.00 X/¢ «HENPUATHOCTU C OBE3bSAH-
KOW».
11.55 Mynbtounsm «besymHbl, 6E3YMHBbIA,
6€3yMHbI KPONUK BaHHK».
13.20 Mynbtdunbm «CTanbHOM ruraHT».
15.00 M/c «[TMHrBMHbI M3 «Maparackapan.
15.30,16.00,16.30,17.00,17.30,18.00,18.30,
19.00,20.00,20.30,21.00,21.30,22.00,22.30
Cepuan «YHUBEP. HOBAS OBLLATA».
*19.30 «AKLEHTbI».
*19.45 X/¢ «U3 MAPUKA B HEMOJAHE>.
23.00, 2.55 «Jom-2. Topog no6su».
0.00 «[lom-2. Mocne 3aKartan.
0.30 «Ceker ¢ AHducor YexoBol.
1.00 X/¢ «MOYNPODU».

3.55 «lllkona pemoHTa.

4.55 «COSMOPOLITAN. Bupneosepcusi».
PEHTB

5.00 «Jlerenabl Petpo FM-2008».

8.00 Cepuan «MOCNEJHWN BPOHEMOE3 ).

12.15 Cepuan «HA BE3bIMAHHOM BbICOTE».

16.20 X/¢ «OTCTABHUK».

18.10 X/¢ «OTCTABHUK-2>.

20.00 AHumaumuoHHbin dunbm JOBPbIHA

HUKUTUY U 3MEU TOPBIHBIY>.

21.20 X/¢ «Mbl U3 BYAYLLET0».

1.00 X/¢ «®AHTA3M-2».

3.00 Cepwuan «OTBJIECK».

TB LIEHTP
7.35 X/¢ «CKA3KA 0 LLAPE CANTTAHE>.
9.00 «Bugar, 6asH!»
9.45 X/¢ «COJIAAT UBAH BPOBKUH».
11.30, 20.30, 0.00 CobbiTus.
11.45 X/¢ «UBAH BPOBKWUH HA LIEJTUHE».
13.35 /b «Muctep MKe poccuicKol ucto-
717N
14.25 «Mbl pogom 13 Poccum.
15.25 [1/¢ «Mropb TanbKoB. { TOYHO 3Hal0, 4TO
BEPHYCb».

16.15, 20.50, 0.20 «BoeHHas pa3Begka. 3a-

nagHblit GPOHT.

1.20 X/¢ 110U B OKEAHE».

2.55 X/ ¢ «MYMCKAS IKEHCKAS UTPA».
«3BE3JA»

6.00 X/¢ «CY1bBA BAPABAHLLUKA».

7.45 X/¢ «YAUBUTE/IbHAA HAXOAKA, UK

CAMbIE OBbIKHOBEHHbIE YYJJECA».

*9.05 «TaHLytowmit ropog—2009».

*9,30, 18.20 O npupoge.

*9.45,19.20 «ABTOrpad».

10.00 X/¢ «<HOBOrOAHUE NPUKNIOYEHUSA

MALLU U BUTK».

11.20, 13.15 Cepuan «4'APTAHbAH W TPU

MYLUKETEPA.

13.00, 18.00 HoocTH.

16.40 X/¢ «MPO BUTIO, MPO MALLY U MOP-

CKYI0 MEXOTY».

*19.00 My3blKanbHbll KanenfocKor.

19.35 Cepwuan tOPKMHbI PACCBETbI».

23.20 X/ ¢ «3Ur3AT YOAYW».

1.00 X/¢ «MOJIETbl BO CHE U HASIBY».

2.45 X/¢ «NOCEAAOH» CMELMT HA MO-

MoOLLb».

POCCUA KYJIbTYPA
6.30 «EBpOHbIOC». .
10.00 X/¢ <ANEKCAHAP HEBCKUW».
11.50 JlereHpbl MUPOBOr0 KUHO.
12.20 XII MexayHapOaHbI/ TeNeBU3UOHHbIA KOH-
KYPC 10HbIX MY3bIKAHTOB «LLleNKyHuMKo. .
13.55X/¢p «KAMEHHbIW LIBETOK. YPAJIb.CKUN
CKA3».
15.15 K 75-netvio focyaapcTBEHHOTO aKaje-
MUYECKOro aHcaMbns NeCHN U NASICKN JOHCKMX
Ka3akoB MM. AHaTonus KBacosa. KoHuepT B
locynapcTBeHHOM KpemnéBcKom ABopLE.
16.20, 1.55 /¢ «Hespumbie xpaHuTenu
Kpemns,
17.00 1/ «HenoBek, NOIOLLMNA C BbICOTHI...».
17.40 «PomaHTHKa pomMaHcan.
18.35 «Te, ¢ KoTOpbIMY 9... Anekceit batanos».
19.25 X/¢ «bOJIbLIASA CEMbS1».
21.10 XpycTanbHblit 6an «XpycTanbHoi TypaH-
AOT.
22.25 «llyt banakupes». Cnektaknb.
0.50 KoHLepT «PuBEpaaHC.
1.45 Mynbtdunbm «[po wmenew 1 koponei,
2.40 /b «TumbykTy. MaBHOe-g06paThes A0
Len.
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Pepakuueit rasetbl «<KommyHa» —
u3aarenem OONbLIMHCTBA
COBPEMEHHbIX Ha00POB OTKPLITOK
¢ Bupamm BopoHexa —
BbinywieHbl KAJIEHAAPUKU Ha 2012 roga.

Peknama.

HA HUX NPELCTABNEHBI PA3/IMYHBIE BUAb! BOPOHEXA:
MaMSTHIKM,XPaMbl, CKYTIbNTYPHbIE KOMTMO3MLW, BEYEPHUE BT
BopoHexa, HOBOCTPOIAKM 06N1ACTHOO LIEHTPA.

Kanenpgapuku moxHo npuoOpectn B Marasute «bubnuocdepa»
(np.PeBoniouun), peaakumu razetb «<KoMmyHa»
(nH.-c6., ¢ 9.00 go 18.00). Cnpaeku no Ten. 239-00-87.
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MEPBbIA KAHAN

6.00, 10.00, 12.00 HosocTH.

6.15 X/¢ «BO3BPALIEHUE KOTA B
CAMOTAX».

7.20 «Mrpait, rapMoHb no6umasny.
8.10 [incHen-Kkny6.

9.00 YMHMLbI M YMHUKM.

9.45 «CnoBo nacTbips».

10.15 X/¢ «KABKA3CKASl NJEHHU-
LA, WX HOBBIE MPUKNIOYEHUSA
LWYPUKA».

11.45 Hosbl#t «Epanatu.

12.15 Cpepa o6utaHus. «Ketyyn nog
MalioHE30M».

13.15 «Becenble pebaTa-apTuUcTbl ¢
Haf3upateni.

14.20 JlereHpapHoe KMHO B LBETe.
«BECEJIbIE PEBSITA».

16.10 X/ «YKPOLLEHHUE CTPON-
TUBbIX».

18.00 BeyepHue HOBOCTH.

18.15 «KT0 X04eT CTaTb MMAAMOHE-
pomM?»,

19.20 bonblume roHKM.

21.00 «Bpems»,

21.15 Mpembepa ce3oHa. «bonepor.
22.45 «(pOKEKTOPNEPUCXUNTOHD,
23.20 X/ ¢ MTEL.
1.30 X/¢ «Ur'PA B MPATKW».
3.25 X/ «COCEAU».
POCCUA 1
4.40 X/ «BEPEFTMUCb ABTOMOBUNS».
6.35 «CenbcKoe yTpo».
7.05 «[l1anoru 0 JXMBOTHbIX».
8.00, 11.00, 14.00 Bectu.
*8.10, 11.10, 14.20 «MecTHoe Bpems. Bectu-
BopoHexo».
8.20 «Haw no6umblit ApKkaauii PaikuH,
*10.05 «Becti.06pa3oBaHuer.
*10.20 «3aKOH 1 Mbl».
*10.35 «[lpocenku.
*10.45 «Ce30H 3a60T.
11.20 Noaapu ce6e ¥u3Hb».
11.55 Cepuan «BCETJJA TOBOPU «BCETA»-6».
14.30 Cepwan «BCEIJJA TOBOPU «BCETA»-7».
17.05 «Cy660THU# Beyep.
18.55 Loy «JecsTb MUANUOHOBY.
20.00 Bectu B cy660TY.
20.45 X/¢ «CMACTU MYA».
0.25 «[leByatan.

1.00 X/¢ «MECTO BCTPEYU U3MEHUTb
HENb3%».
4.05 «KomHaTa cmexar.
HTB
5.40 Cepuan «PABPUKA TPE3».
7.25 Cmortp.
8.00, 10.00, 13.00, 19.00 CerogHs.
8.20 Jlotepes «3010TOM KAKOY».
8.45 «Akaaemus KpacoTbl ¢ J1siicaH YTaweBoib.
9.20 «JoTOBUM C AneKceeM 3UMUHBIM,
10.20 MaBHas gopora.
10.55 «KynuHapHbii noeanHok» ¢ Ockapom
Kyyepoit.
12.00 KBapTupHbIit Bonpoc.
13.20 CBos urpa.
14.15, 19.25 Cepuan «MOPCKWE AbABO/bI».
22.30 X/¢ «<HACTOATE/Nb-2».
0.25 HepeanbHas nonuTuKa. .
1.00 X/¢ «MYNEHENPOBUBAEMbIW>.
2.40 X/¢b «<MUCTEP BUH HA OT/IbIXE>.
4.25 «(KpemneBcKas KyxHs».

THT-TYBEPHUA

6.00, 6.25 M/c «3i1, ApHonbal.
*7.00 «ATmocdepan.

*9.00 «[lonuLEeRCKHI BECTHUK».

*9.15 «[y6epHCKME HOBOCTHY.

*9.30 Jlotepes «burabym».

*9.55, 19.55 «[oroga B ry6epHum».

10.00 Cepuan JKEHCKASA NIATA: NAPHW, AEHBI N
N JTIOBOBb>.

10.30 «UKona pemoHTa».

11.30 «Ewb 1 xyneinl».

12.00 1/ «Ot4asHHbIe 30-neTHUer.

13.00 «Comedy Woman».

14.00 «Komeaun Knabo.

15.00 «ButBa 3KCTPACEHCOBY.

16.00 «CynepuHTynLms».

17.00, 17.30, 18.00, 18.30, 19.00 Cepwuan
«MHTEPHbD».

*19.30 «30poBas peBooLMs».

*19.45 (MapadoH».

20.00 X/¢ «B/IACTE/IUH KONEL: ABE KPE-
NOCTH».

23.30, 4.10 «dom-2. lopoa nto68#u».

0.30 «[lom-2. Mocne 3aKaran.

1.00 XywusXy.

1.30 X/¢ ABOUHOU YJIAP».

3.40 «Ceker ¢ AHducoi YexoBoi.

5.10 Cepuan «CALLA + MALLA.

5.45 «KomefnaHTbI».
PEHTB
5.00 X/¢ «TAWHA MEPTBbIX IPO3/10.
6.15 X/¢ «OTCTABHUK>».
8.00 X/¢ «OTCTABHUK-2>.
10.00 «HNO. 3aroBop cnewcnyK6».
11.00 «Pycckuit aBaTap».
12.00 «CmepTb BeenerHoitr,
13.00 «dopmyna HusHu.
14.00 «Koa EBbi».
15.00 «Bonbd MeccuHr. HensBecTHble npea-
CKa3zaHus,
16.00 «Mupamuabl. Kocmoc Ha nposoge».
17.00 «HNO. CKpbiTas UCTUHAY.
18.00 «Mudbl M3 Kocmocan.
19.00 «CMepTb KaK 4yao».
20.00 KoHuepT «TblpAbl ¥ FOYNEHbI».
22.00 X/¢ <TAHCKWH BOSIXK CTEMAHbI-
YA»,
23.50 X/¢ ICMAHCKWUA BOSK CTEMAHbI-
YA»,
1.30X/¢ «dUNOCOPUA BYAYAPA MAPKU3A
[E CAfIA».
3.10 Cepuan «XONOCTAKM».

TB LEHTP
6.35 «MapLu-6pocoK».
7.10 Mynbtdunbm.
7.40 «ABBIeitkan.
8.05 «[leHb ancTan.
8.30 «[paBocnaBHas SHLMKNONEANS»,
9.00 /¢ «KoHpop, KOMOT M KaHbOH», «KuBas
npupogar.
9.45 «Hy, norogu!»
10.00 X/¢ «MJIbA MYPOMEL|».
11.30, 17.30, 19.00, 21.00, 23.50 Co6biTHS.
11.40 «XpOHWKM MOCKOBCKOTO GbiTa. [OpbKO!»
12.35 X/¢ «OAUHOKUM NPEJOCTABNAETCSA
OBLLEXWTHUE».
14.15 «TanaHTbl 1 NOKNOHHUKM».
15.40 X/¢ «AETU MOHEAENbHUKA».
17.45 ([leTpoBKa, 38.
18.00 Cepuan «'EHEPAJIbCKAA BHYHYKA».
19.05 «[laBHO He BMAEAUCB!»
21.30 X/¢ «NYAPO ATATbl KPUCTW>.
23.55 X/¢ «PEBEHOK K HOAIBPIO».
2.40 X/¢ «LUEMOT OPAHXEBbIX OBJIAKOB>.

«3BE3JA»
6.00 X/¢ «KOPOJ1b-OJIEHb».

7.30 X/¢ «CTEMAHOBA NAMATKA».
*9.00, 18.15, 19.15 MporHo3 norogpl.
*9.05 BOPOHEX UCTOPUYECKNH.
*9,30 dyHpameHTanbHbIA BONpoc.
*9.45,19.20 «ABTOrpad».
10.00 «Mo Aopore ¢ Aropem ManbLesbim».
10.30, 13.15 Cepuan «CEKPETHBIN DAPBA-
TEP».
13.00, 18.00 HosocTu.
16.45 X/¢ «NOCEMAOH» CMELIUT HA MO-
MOLLb»,
*18.20 0 npupoge.
*18.30 My3blKkanbHbIi KanengocKon.
19.45 Cepuan <KEHLWMHBI, KOTOPBIM MO-
BE3/0».
1.45 X/¢ «A BAC NIOBUN...».
4.00 Cepuan «MAKAP-CNEIONBIT>.
POCCHA KYJIbTYPA
6.30 «EBpOHbIOC.
10.00 X/ <AAMUPAN YILIAKOB».
11.45 Jlerenbl MMPOBOTO KUHO.
12.20 XIl MexayHapoaHbI/ TENeBU3NOHHbINA KOH-
KYPC 1OHbIX My3bIKaHTOB «LLlenkyH MKy,
13.50 X/¢ «TAUHA XXEJIE3HOU IBEPU».
14.55 «3Be3abl UnpKar.

PeMOHT LBEHHBIX

MQLLMH HO OMY,
Ten.: 271-73-41,
291-15-08

15.45 [1/¢ «EkatepuHa MakcumoBa. KoraaTaHel
CTAHOBMTCS KU3HbION.,

16.25 baner «AHioTan.

17.35, 1.55 [1/d «Bo3powaeHHblit weaesp. U3
1cTopumn KoHCTaHTMHOBCKOTO ABOPLAY.

18.30 KoHuept Onera MoryauHa.

19.35 «Muxaun YnbsiHOB B 06pa3e 1 B U3HM».
20.40 «HacTHas Xn3Hb».

22.15 /¢ «[enoc. OcTpoB 60XECTBEHHOrO
cBeTan.

22.30 X/ ¢ JIATAPAEP».

Pexnama

BOCKPECEHbE 6 HOSIBPS

MEPBbINA KAHAN
5.20, 6.10 X/¢ TABOP YXOAWUT B
HEBO».
6.00, 10.00, 12.00 HoBoctu.
7.20 ApmeiicKuit MarasuH.
7.50 ucHen-Kny6.
8.40 «KypbaH-Gaiipam». TpaHcnsums u3
YduUMCKOI COBOPHOM MeyeTH.
9.15 «30p0BbE>.
10.15 «HenyreBble 3ameTKM».
10.35 «loka Bce goman.
11.30 daseHga.
12.15 «CneunanbHoe 3adaHue.
13.25 HoBblit «Epanalu».
14.15 Jngus depoceesa-LUykwmHa. O
No6BH, 0 AETSX, 0 cebe...»
15.20 X/¢ <KAJIUHA KPACHAS».
17.20 «Monora. Pycckas ATtnaH-
MA@
19.25 KoHuept Coduu Potapy.
21.00 BockpecHoe «Bpemsi».
22.00 «bonbluas pasHuLar.
23.00 X/¢ «CYMEPKW».
1.15 Cepuan «OBMAHU MEH$».
3.45 Cepuan «BPATA».

POCCHUA 1
5.15 X/¢ «[0M, B KOTOPOM 1 }KUBY».
7.15 «Bces Poceush.
7.30 «Cam cebe pexuccepr.
8.20 «CmexonaHopaman.
8.50 «YTpeHHaq noyTan.
9.30 Mpa3aHuk KypGaH-6aitpam. Mpsamas TpaHc-
nsiumst U3 MOCKOBCKO COBOPHOI MeYeTH.
*10.20 «MecTHoe Bpemst. CoBbITUS Heaenu.
11.00, 14.00 Bectu.

YTO-rAE-NOYEM

v oy

0-84

Peknama.

(473) 246-30-30
SPRAVKAVRN.RU

11.10, 14.30 Cepuan «BCE[[IA TOBOPU
«BCETJA»-7».

*14.20 «MecTHoe Bpems. Becti-BopoHe.
18.05 «CmeqTbes paspeluaetcsy.

20.00 Bectv Hepenu.

21.05 X/¢ «EJIEHA».

23.15 «CneumanbHbli KOPPECTOHAEHT.

0.20 «eHHapui Xa3aHoB. [oBTOpPeHUe Npou-
AEHHOro».

0.50 X/¢ «MECTO BCTPEYU U3MEHUTb
HENb35.

2.45 X/¢ «C NOYECTAMM».

HTB
5.20 Cepuan «®AEPUKA TPE3».
7.00 «Bnouckax ®paHuum». «TaiHa GpaHLYy3CKOro
apomara.
8.00, 10.00, 13.00, 19.00 Ceroans.
8.15 JloTepes «Pycckoe 10To».
8.45 Wx HpaBbl.
9.25 Eaum foma.
10.20 «epBas nepegayar.
10.55 «Pa3Bog no-pyccKm.
12.00 [JayHblit OTBET.
13.20 CBos urpa.

14.15, 19.25 Cepuan «<MOPCKME 1bSABO/b.

22.25 ToK-wwoy «Y#, Ha-Hal».

0.35 X/¢ «AEBATb AP0B-2>.

2.30 ®yT60nbHAS HOYb.

3.05 X/¢ «CTPAX».

4.55 «(HBECTULMM B PEBOMOLIMION.
THT-TYBEPHUA

6.00, 6.25 M/c «3i4, ApHonbal».

*7.00 «ATmocdepar.

*9.55, 19.55 «[loroga B ry6epHum».

10.00, 3.55 «Likona pemoHTa».

11.00 «CynepuHTyMLMS>.

12.00 /¢ «B noroHe 3a cnasoit».

13.00 «3onywwKa. MepesarpysKan.

13.30 Cepuan «CHACTNINBbI BMECTE».

14.00, 14.30, 15.00, 15.30 Cepuan «AUHTEP-

Hbl».

16.00 X/¢ «BNACTENUH KONEL: ABE KPE-

NOCTW».

*19.30 «BOpOHEX UCTOPUYECKUM».

20.00 X/¢ <APMATEAOH>.

23.00, 2.55 «[lom-2. Topog nto6BK».

0.00 «[Jom-2. Mocne 3akartar.

0.30 X/¢ «BETU, TONICTAK, BEMW».
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Pexnava.

YHukanoHoe Paguo!

2.25 «CeKer ¢ AHducoit YexoBoli.
4.55 «COSMOPOLITAN. Bupeosepcusi».

PEHTB
5.00 «HenssectHast nnaxetar.
5.30 Cepuan «HA BE3bIMAHHOW BbICOTE>.
9.30 X/¢ TAUCKWN BOS CTEMAHbIYA-.
11.30 X/¢ «UCNAHCKUN BOSXK CTEMAHbI-
YA».
13.00 KoHLepT «TbipAbl 1 FOYNEHbI».
15.00 Cepuan «Mbl U3 BYAYLLEO».

18.50 AHumauuoHHbIA ¢unbm «JOBPbIHA
HUKWTHY M 3MEH FOPbIHbIY».

20.00 X/¢ <50 C TEHbIO-2».,

22.45 X/¢ «CTPUTPEACEPbI»,

1.00 X/ ¢ «PUTYATD.

2.55 X/ <XOPOLUNA HEMEL).

TB LIEHTP

6.00 Mynbtdunbm «lepBas CKpUmnKan.

6.20 X/ «UNbA MYPOMELL».

7.55 «KpectbsHcKan 3acTaBa.

8.30 «daKTOp HU3HM».

9.00 «[MecHb nycTbiHW». PunbM U3 LMKNa KuBas
npupoaa.

9.45 «Hawww ntobumble KUBOTHbIEN.

10.15 «Cmex ¢ J0CTaBKOM Ha JoM».

10.55 «bapbllwHs 1 KynuHap».

11.30, 23.55 Co6biTHs.

11.45 «XpOHMKM MOCKOBCKOro 6biTa. [lama B
aBTOMOGMNEY.

12.35X/¢ «TPU NJIKOC ABA».

14.20 (Mpurnawaet bopuc HoTKuH».

14.50 MocKoBcKas Hefens.

15.25 /¢ «JaBait nomupumcs!»

16.15 KoHuepT «3B€e3/ibl WaHCOHar.

17.05 X/ ¢ «Y3KUA MOCT>.

21.00 «B ueHTpe cobbITwii».

22.00 Cepuan «PACCIIEAOBAHUA MEPLOKA.
0.15 BpemeHHo gocTyneH. Hukonait backos.
1.20 X/ «<MONOJASI BUKTOPUS».

3.20 «[locmoTpH, KaK f KKBY...»

5.05 /¢ «JBa npeacenatens.

«3BE3JA»
6.00 X/ <MATPOC YUXKUK».
7.35 X/¢ «CKA3KA NMPO B/IIOBJIEHHOIO
MANSPA».
*9,00, 18.15, 19.10 MporHo3 norogb!.
*9.05 Bce 0 3g0poBbe.
*9.30, 18.20 0 npupoge.
*9.45, 19.15 «ABTOrpad».
10.00 «Cayy Poccum,
11.20, 13.15 Cepuan «OPKMHbI PACCBETbI».
13.00, 18.00 HosocTu.
16.45 X/ MOTPAHUYHbIA MEC Aflblif».
18.15 Cepuan «CNEACTBUE BELYT 3HATOKW.
[JECATb NET CMYCTSh.
22.25 Cepuan «['APTAHbSAH W TPU MYLLKE-
TEPA».
4.05 Cepuan «MAKAP-CNTEAOMBIT>.

POCCUA KYNIbTYPA
6.30 «EBPOHbIOC.
10.00 X/¢ «KOPABJIU LUTYPMYIOT BACTHO-
Hbb.
11.35 JlereHabl MMPOBOrO KUHO.
12.00 /¢ «[enoc. OcTpoB 60XECTBEHHOrO
CBETan.
12.20 XII MexayHapoaHbIi TENEBU3UOHHBIA KOH-
KYPC I0HBIX My3bIKAHTOB «LLlenKyHuMK».
13.50 Mynbtdunsmbl «B nopty», «benonobii».
14.15, 0.45 [/ «HypecHble TBOPEHUS NPUPOALI.
YuBble COKpoBHLLA».
15.15 KoHLepT [ocyapcTBEHHOM0 akaieMUYECKO-
ro xopeorpaduyeckoro aHcaméns «bepeskar.
16.25 75 ner co AHA poraeHus Imuns JIoTaHy.
17.05 X/¢ «<MOW NIACKOBbIX U HEXHbIX
3BEPb».
18.50 Uckatenu.
19.35 «Houb B My3ee».
20.25 bonbluas onepa.
22.00 X/¢ «<KOPOJIEBA».
23.50 «0, TaHrol.
1.45 Mynbtunsm «datym»,
1.55 «Te, ¢ KOTOPbIMM 1... AneKceit batanos».
2.50 1/ «AHTOHMO Canbepn.
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Gecnokouna uaxora.

nioAsM Ucnonb3o0BaTh MOV peLent.

Bo Bce BpemeHa oAy LieHunu BonweOHbIe CBOWCTBA MAHTOB
6naropopHoro onexs. [MaHTbl - 3T0 MOMOAbIE HEOKOCTEHEBLLME
POXKM, HACbILLEHHbIE KPOBEHOCHBLIMM COCYAaMU. ITOT MPOAYKT
VCrIONb3YeTCs! B BOCTOYHBIX MEAVILIMHCKIX MPAKTMKAX Ha MPOTSKEHM
ThICSYENeTUiA NS BPAYEBAHNS HEU3NEYUMBIX XBOPEIA: MPOCTYAHbIX
npovecco, Gone3Hsix CyCTaBOB, Heayrax Xenyaka u KMLWEYHUKa,
NepesoMOoB 1 PaH, MyXCKOro 6eccunns u XeHckux 3aboneBaHmii,
6onesHsix neyeHu, cepaLa, CTapyeckoro cnaboymmsi 1 anunencuu.
OneHb - CBSILLEHHOE XMBOTHOE Y BCex Hapopos Cesepa v Cubupu,
cuna ero KpoBw, COAEpXallasicss B NaHTax, AapuT 3[0POBbE W
MOJI0A0CTb.

CeroaHs MHorue nioau, cTpajaowme XpOHUYECKUMN
3a60/1eBaHMSIMM, BCE Yalle BbIGUPAIOT CTapuHHbIE, MPOBEPEHHbIE
ropamu cpencTea! VIHTepecyloTcs ApeBHUMM peLienTaMm 1 y4EHbIE.
CnevuvanmcTbl paspaboTany yHukanbHbii npenapat MAHTOPUH -
Kancy”nbl Ha OCHOBE HaTypaIbHON KPOBY NAHTOB oNeHsl. MonyyeHHoe
CPEACTBO 0KA3a0Ch MOLLHLIM M0 CUIe BO3AEACTBUS Ha LieNblit
nepeyeHb 3a60neBaHui, a6COMIOTHO Ge3BPeaHbIM 1S OpraHuama
6naroaapst eCTECTBEHHOMY NPOVUCXOXEHHIO 1 AOCTYMHBIM MO LieHe
ANS LWMPOKOrO KPyra HYXAAIOLMXCS B HEM.

MAHTOPHH koppekTupyet B opratusme paboty Bcex Ge3
VCK/IOYEHNSI OPraHoB W CUCTEM: 0OMEH BELLEeCTB, OMOPHO-
ABUraTeNbHblii annapar, 6poHXV W NErkve, opraHbl BbifENeHNs,
NULLEBAPEHNS, UMMYHUTET, CEpaLe U COCYAbl, 3peHue, namsTb 1
T0710BYIO hYHKLIMIO, MO3TOBYIO [IESITENbHOCTb, TOMOraeT npu 6onesHsix
neyeHu, NoYeK, XENyHoro nysbipsi, OKa3biBAET TOHU3MpYlOLLEe
[DeiicTBIe, 0COBEHHO HA MYXCKYIO MOTEHLMIO, KDOBOOCTAHABMBAIOLLIEE,
B TOM YuCrie NpY BRAra/MLLHbIX KPOBOTEYEHMSIX, MPW OTPABNEHUM,
aHemum, o6LMX MCTOLLIEHUSX, YKPEnnsioLiee OpraHuam - KocTu,
MYCKYNbl, ClyX, pa3BuBalOLLEe YMCTBEHHbIE CMOCOOHOCTH,
yKpennsiolLee BOMO, NpU NoJarpe, KOHBYIbCHUSX C 03HOBOM,
33CTOe KPOBY, KAMHSIX B MOYEBOM My3bipe, OTAANSIOLLEE CTApOCTb,
YBE/MYMBAIOLLIEE «XM3HEHHYIO CUTY» YesioBeka.

B 3TOM nepeyHe HeT npeysennyenuii. Bcé ato - pesynbrat
BO3/ENCTBUS HA YenoBeka Lienoro komniekca buonornyecku
aKTUBHBIX KOMNOHeHTOB npenapata. B MAHTOPUHE net
npumecei, 106aBOK, HET BOOOLUE HUKAKON XMMWM. 3TO CylLEHas
KPOBb 13 MOJIOAbIX POXEK ONEHS.

MpeacTaBbTe EBCTBEHHYIO NPUPOAY ANTACKOTO BbICOKOrOPbSI.
MbSHAWMIA BO3AYX Pa3HOTPaBbs, KAXETCS, MOXHO OykBanbHO
nuTb. BoT nacétcs cTapo monoabix oneHelt. 310 camuibl B NEPUOA,

«3ppaBcTByiiTe. XO4y NOAENUTLCS C BAMU UCTOPUEN CBOETO BbI3AOPOBIEHUS OT 60NIe3HN, MY4MBLLEH MEHs
ponrve roasl. B MonopocTtn cTpapan ractputom, KOTOpbINi BIOCNEACTBUM NEPEepoC B A3BY NyKOBULbI 12-nepcTHoii
kuwku. ToT, KTO cTpagan aTum 3aboneBaHMeM, He JacT COBpaTb, 4YTO 60K B Xenyake NPOCcTo apckue. Y MeHs
CylecTBOBasia NEPUOAUYHOCTb Goneii B Xenyake: HeAenio Myyuna octpas 6onb, Hepenio - Tynas, Hepenio

B 10 Bpems 51 xun B r.HuxHeBapToBCcke, paGortan Bogutenem Ha «<KamA3e», 1 3a AeHb MHOTAA NPUXOAUIIOCH
npokarbiBatb 50 800 kM. OpHaXAbI 3UMOii B 40-rpafycHblit MOPO3 NOABO3MI OXOTHUKA-XaHTa, KOTOpbI yBUAEN,
Kak § nepMoAvuyecky rnoTan coay v 3anvuean Boaoi u3 tepmoca. Mocne ouepenHoit Takoit npoueaypbl OH TOYHO
onpenenun, YTo MeHsl 6eCnoKoUT, 1 BbI3BaAJICS NOMOYb. §l AOBE3 €ro A0 TAEXKHOI0 XWUIMLLA, U HA NPOLLAHME OH
Aan mHe 100 rpaMm Kakoro-To NopoLuKa, ckasas: «3TO CyXOii NOPOLLOK NAaHTOB Mapana, neit ero Hatowak no 1
NOXKe TPU pa3a AeHb, NOTOM NOYYBCTBYELIb 06neryeHne.

Mano Beps B 4yA0, s Hauan neyeHue, U pesynbTaTbl MEHs NPOCTO owenoMuiu. Bekope xenyaok AeiCTBUTENbHO
nepecTan TPeBOXWTb, U AblLLATb CTaNI0 HAMHOIO ierye. BoT Tak 1 u3neunn ceoii Hepyr. Celfyac B Ny CNOKOWHO
BKJ/II0YAI0 OCTpble NPUNPaBbl: NepeL, YKCYC, akuky, 6e3 3Toro eaa He UMeeT il MeHsl ONpepeNieHHOro BKyca.
C MoMeHTa u3nieueHus npowno yxe 23 roaa, ¢ Tex Nop He Xanylocb Ha 605K, 3aHUMaIOCh 3aKanuBaHneM. S
3Halo, YTO Tenepb NOPOLIOK U3 NAHTOB Mapana BbiMyCKaloT NoA Toprosoii Mapkoii «MaHTtopun». CoBetyio BceM

C yBaxeHuem, Oner UnbuHbIX».

MOJIOBOr0 CO3pEeBaHus. B 11x eLLE MArkux naTax-porax kposb Oypaut
0T Nepen3BLITKa NONE3HbIX BELLECTB, N0KA OHW HE 3aKOCTEHEIOT - 3TO
peasibHasi «anteka ot Npupoabl».

* [Ins Hac, 0cnabneHHbIX MCTIOPYEHHOM 3KOMOrMeit, CTpeccamu,
HENpaBUbHBIM NMUTAHUEM, MaHTbI - 3TO KIOY K PELUEHWI0 MHOTUX
Tak Ha3blBAEMbIX «XPOHMYECKUX» NPOBNEM CO 3[AO0POBbEM. ITO
OMOJIOXEHUe, O3[0POBNEHNE BCETO OPraHWU3Ma, XW3HEHHbIN
TOHYC.

* BoccTaHoBnieHue paboTbl MMMYHHOW CUCTEMBI: MpK
MMMyHoZedMLMTE, aKTUBALMS COMPOTUBIISIEMOCTU OpraHMama K
BMpYyCcaM, MUKPoGaM, BO3MENCTBIIO BHELIHEN Cpefbl.

* Bone3Hu OpraHoB AibIxaHusi: Npyu TyGepkynéae, oyarax B NErKuX,
3aTeMHeHWsIX, NNeBpuTax, MHEBMOHUM, BPOHXMANBHON acTMe,
TpaxeuTax, rHoiHbIX 6poHxuTax, OP3 u rpunne.

* 3aboneBaHus CepAEYHO-COCYANCTON CUCTEMBI; apUTMKS,
apTepvaibHasi rUnepToHus, TNOTEH3VS, aTePOCKIEPO3, BAPUKO3HOE
paclumpeHue BeH, BEreToCoCyAMCTas AMCTOHUS, ULIeMUYecKas
601e3Hb, MHOAPKTLI, UHCYNbTLI, CTEHOKAPAMS, CepaeyHas
HeJ0CTaTOYHOCTb.

* Mpo6nembl XeNyA04HO-KMLIEYHOrO TPaKTa U OPraHoB
BbIAENEHNS: racTPUTLI, S3BEHHLIE MPOLECCHl, AUCKUHE3NSs
XENYeBbIBOAALLMX NPOTOKOB, XONELMCTUTH, KONWTBI, 3anopbl,
MoueKameHHas 60ne3Hb, LMPPO3bl, FenaTuTbl, NOYEYHOKAMEHHAS
60/1€3Hb, KAMHM B XENYHOM My3bipe.

* BoneaH1 Mo4enosoBoii chepbl: aeHoMa, NPOCTATUT, LIUCTUTI,
MMOMbI, IMENOHEPUTHI, UMNOTEHLIS, BOCTIATIEHNE TPYD, SUYHIKOB,
K/MMaKTEPUYECKVEe PacCTPONCTBA.

* BonesHn yxa, ropaa u Hoca: GpapuHIuT, OTUT, NApUHIUT,
HaCMOPK (PUHWT), TOH3UAINT.

* BonesHy Mo3ra, HepBHOM CUCTEMBI: HEPBHas IEPEBO3OYAMMOCTb,
HeBpo3bl, 6onesHn MMapkuHcoHa n AnbureiiMepa, cnaboymue,
LiepebpanbHbIi Napanuy, Aenpeccuu, CyMepeyHble COCTOSIHMS,
33/lepXxKa B pasBuUTIM, MapasM.

* Onyxonesble 3a60/1€BaHMs, OHKONOTMYECKNE NPOLECCHI,
TOPMO3MT POCT HOBOOGPA30BaHMIA.

* BONE3HM OMOPHO-LBUraTeNbHO CUCTEMBI 1 KOXHBIX NOKPOBOB:
nojarpa, 0CTEOXOHAPO3, KOKCOApTPUT, apTpo3bl, OTIOXEHNE
coneil, CMeLLEHNe MEeXnO3BOHKOBbIX AMCKOB, MO3BOHOYHbLIE
TPbIXW, NEPenoMbl, BYPCUTHI, PAAUKYNIUT, PEBMATU3M, EPMUTHI,
epruyeckue BoIChINaHus, pacyéckl, GypyHkynés, Tpoduyeckue
A3Bbl.

* QHLOKPUHHbIE 3ab0NneBaHus: NaHKPeaTUThbl,
LMTOBMAHOI Xenese, CaxapHblil auaber.

* MAHTOPUH cpaepxuBaeT pa3sMHOXEHUE KNETOK Bupyca
B KPOBM, OCTaHaBAMBaeT MHGEKUMM, NPensTCTByeT peLuansy
XPOHUYECKOr0 3a60N1EBaHMS, YNYHLLIAET 1 KOPPEKTUPYET BHYTPEHHMI
COCTaB KpOBM, NPEAYNPEXAET NepepoXaeHe 3N0KaYeCTBEHHbIX
KNETOK, BbIBOAWT LLMAKU U TOKCUHBI.

OT3bIBbl JIIOAEW, KOTOPBIE
MCNbITANIU HA CEBE U CBOUX BJIU3KUX
CUNY AJITAUCKOIO LIEJIMTENS.

[oqepu 36 net, Myyunace 0T JepmaTiTa, Nexana B 60bHULE,
BPayu-4epmMaTonork jenann BCé BO3MOXKHOE, HO 60/1€3Hb He
npoxoauna. Pyku Hesb3sl 6bi10 MOYUTb, KOXa Ha CTYMHSIX onanach.
Kyna mbl TofbKO He 06palauch, nepenpoboBaim Be eKapCTBa,
HO [04b TaK M X04una ene-ene ¢ S40BUTLIMU My3bIPAMH, KOTOpble
f10naauch. Bpadn roBopuau, 4To HapyLUeH BOSHO-KMPOBOI 6aaHc,
Jienann faxe nepesnnBaHmue KpoBu, HO 601E3Hb BO3BPALLA@NaCh.
Cnacanuce o1 gepmatuta [MAHTOPUHOM. Muna goyka 3 Kypca.
omorno, Ha yauBAeHue JOKTOpam. Ywén v nuinui Bec (6 Kr) u
Kaluenb (OHa y Hac acTMaTuK). PeKOMEeHAYI0 BCeM U cama Toxe
Mbio.

yansl Ha

LWypbiruHa FannHa HukonaesHa, r. Caparos.

CecTpa nocne TpaBMbl ro10Bbl CTpagana acMMMETPUYHOM
3HUedanmei ronoBHoro mosra. Ewé y eé kucta BUCOYHOI [oaM,
y)acHo 6onena ronosa, 06e3601BaloLMe He MOMOranu, nuia
[TAHTOPUH - 6011 yiwnu, Tenepb e 3Ha4UTEbHO Erye.

MepeBo34ynkoB Amutpuii lOpbeBud, r. Bonrorpag.

Mame noctaBum auarHo3 (accesHHbii ckaepos». OHa rUnepToOHMK,
M0CTOSHHO Nexana B 6o/bHuLaX. Bpayn 6eccunbHel. [locnesHue 2
roja OHa He BCTaBasa ¢ KpoBaT. Mydunu nocTosiHHbIE KpH3bI,
«CKOPYIO» 51 BbI3bIBa/1a PEry/ISiPHO, cama CTaBAa el yKoslbl BO BpEMS
MPUCTYNOB, HO HU TabNETKH, HUKaKMe NeKapcTBa He nomorau. A

ARTAHCKWH UEAHTEAD — YRYYIIEHHAR BOPMYNA

3@ 110cesHue rofbl ¥ cama cTana «CneuuanucTomM» no 6oae3HIM
W MeTOAMKaM, HUYeroleHbku He cnacano. A [TAHTOPUH nomor.
unu Kypcom. TocTeneHHo cTana npuxoauTb B ce6s, ABUraThCs,
yepe3 2 Mecsla cTana BHATHO roBOpuTh. Yepes noaroga Mama
Hayana caauTbCs Ha KpOBATH M NepecTana xanoBaTbCs Ha cepale.
[posonxaet nuTb.

Lllenectosa /llogmuna BuktopoBHa, r. MockBa.

1 6bina B OTYASHNM OT MPHUCTYNOB MepLaTeNbHON apuTMun. Y
MEHS NpucTynbl 6binn B TedeHne 15 net. CHavana 6biam pas B rog,
nocneaHee Bpems 2-3 pa3a B MecsL. Cacana « HeoT/I0KKa» yKonamu,
A NPUHMMaNa BCEBO3MOXHbIE IeKapCTBa U aHTUaPUTMUYECKME
TabneTky, Ho npuctynbl wan. Ctana nute MMAHTOPWH, y3HaB, 4To
1OMOITI0 3HAKOMOW JKeHLUMHe. Pe3ysbTaTel GbiTn MoTpAcakLme -
MPUCTYMbI HE BO3BPALLAITCA Ye 8 MeCALEB.

JAemyeHko Mapus BeHnamuHoBHa, r. CapaHcK.

Halwa mama AHactacus [puropbesHa lepsomaiickas npuHumana
Kancynbl Ha naHTax onexs MAHTOPUH npu cTpaluHblx 605X B
cycTaBax ( 0CTEOXOHAPO3, apTPHTbI). Mbl MoKynam 6 6aHo4eK 1 Bce
nponuan. Ei 3ameTHo nerye.

Bepa u CraHucnas, r. KpacHogap.

MHe 60 net, 5 MHBanMg - AaBneHHUe W TaxuKapams, Obin y3nbl
Ha wmtoBmaKe. Mblo TAHTOPUH kypcamu no 2 mecsua yxe Tpetui
Kypc. CuuTalo, YTO CepALIe MOANEYM OCHOBATENbHO, HEAaBHO Aenan
Y3W - y3enku paccaceiBarotes.

TumowweHKo E. M., r. HoBopoccHIicK.

Mot gea ynan Bo Bpems rononéga v cinoman wweiky 6egpa.
[flenanu onepaumio, HO BCTaTb Ha HOMM yKe He MOT. Y Hero MHoro
cepbE3HbIX 60NE3HEN - TUNEPTOHUS, aeHOMa NPOCTaThl, Bbipe3aH
JKEMYHbINA My3biPb, @ HEAABHO MPU3HANN PACCESHHBIA CKAEpPOo3.
OH He BcTaBan yxe 3 roga. B cBoé Bpems mbl 1 B MockBy ero
BO3WAN B KIMHKKY, M B rOCMIUTaNE BETEPAHOB OH JeXan 4acTo U
040ATY, B NOCAEAHME rofbl OH Bbi 04eHb M1oxX. [lonroga Hasaa
nonpo6osan [TAHTOPUH B Kancynax - Ha4an y3HaBaTb POAHbIX, B
r0/10B€ MPOSICHUOCh, KOHTPOMPYET MOYEUCTYCKAHME, CTas BHATHO
roBopuTh. Hepe3 2 mecsLa ywe Capuica Ha KpoBaTH, MPOCHyICS
anneTuT u UHTEPEC K XMU3HM, Ael SBHO Bbi3jopasinBas. Beé ato
Bpems 5 oKynan eMy [TaHTOpHH, Y MMEHHO 3TO CPEACTBO 51 CYMTal0
ero craceHueM. YesnoBeK MpoCTo BEPHY/CS ¢ Toro ceeTa. Mol 04eHb
pagbl 1 6narogapHbl.

Bnacos . b., . lTepmb.

1By 0Ha, PaBbIM [1a30M HUYET0 HE BUAENA, B MOMMKIUHUKE HE
JIe4MIH, FOBOPHIH, 4TO TaK U BYAY #uTb. BblNo MHOro 3a60/1€BaHUM -
MLIEMUS, 0CTEOXOHAPO3, apTPO3, HeYPHT, XoneLecTuT. TabneTku He
rnomoranu, Ha4ana nuts [MAHTOPWUH 1 cTano nerde. CHayana cyctasbl
CTa/Ih MeHbLLE 60/1ETb, 3aHOBO Y4MNach uTb 6e3 60/, NOTOM cepaLe
3apaborano. [bio 3 Heaem v 6yy NpoAoKaTb. Jlioau, He caaBaiTech

nepeg anarHo3amy, a [laHTOPHHY OrpOMHOE craceo.
MetpoBa A. H., r. KambIwiH.

Tonbko 1 n 2 HOAOPA B r.BopoHexe

¢ 10 po 11 vacoe B K um.Komunrepna, Mockogeckuii np., a.9,
¢ 12 po 13 yacos B K MamquochouTeneﬁ, yn. 9 fuBaps, a.108,
COCTOUTCH NPOQAXA OFPAHWYEHHOU NAPTUU «NAHTOPUHA» OT NPOU3BOAUTENS.
LleHa 1 ynakosku — 550 py6. MHBanuaam u neHcvonepam — 500 py6.
TMpodunakTuyeckuii kypc —3 ynakoku. [pu XPOHUYECKNX 3aB0NEBAHMSX — 6 YMAKOBOK.

Pexnama. LieHa — Ha MOMEHT ny6avkaumm.

P MPYMEREHEN TPOKOHCAMTHPYITECH CO CPELYATACTON, HE SBRAETCA NEKAPCTBERHAM CPETCTRON BT

Pacrenusi u KOLIKH i

Moxodke, KOLLIKWN CYUTAIOT OKHa CBOEeN COBCTBEHHOCTbIO - €SN NOJOKOH-
HUKWN 3aHATbI, OHN NHOTAA NPOSIBASAIOT Gonbllioe HEeA0BONLCTBO U MHOTAA
COpacbIBalOT C HUX NOCUIIbHbIE UM «HEHY)XHbIe» npeameTbl. Mo3Tomy 6bi-
BaeT, YTO BO3Bpallalolnecs AOMOWN Xo3sieBa HepeaKo HaxomaT Ha nony

nérkmne ropLKu € pactTeHnamMu.

Koluku Bceraa XmBo pearnpyioT Ha HO-
Bble pacTeHus, MPUHIOXMBAACb K HOBbIM
3anaxam NMCTBbI, LIBETOB U MOYBbI, AOMNIO
obcnenys TOpWKM M Hepeako MbiTasCh
chenatb nopgkon B cybctpate, nouapa-
naTb CTBOM KPYMHOTO pPacTeHus, «Mnpo-
KOMTMOCTUPOBATLY NINCThs, MPODys MX Ha
NPOYHOCTb U Ha BKYC. [03TOMY X038€BaM
MEXOBbIX MUTOMLLEB NTy4LLIE BO3AEPXKaTbCA
OT MproOpeTeHUs AA0BUTBIX KOMHATHbIX
uBeToB (oneaHap, auddeHbaxms, npu-
Myna, a3anus, Kanagmym, nacnéH, KPoToH
[p.), 4ToObl He NoABepraTb ONacHOCTU OT-
paBfeHmsa CBOIO KOLLKY. AMMenbHble pac-
TEHMS BbI3bIBAIOT HEM3MEHHBIN UHTEpeC:
KOLLKM, @ 0COBEHHO KOTSTa, BOCMPUHNMA-
IOT UX KaK NoJBeLleHHble UIPYLLKW, NbiTa-
fICb ONPbITHYTH 10 CBUCAIOLLMX NOGEro..

LBeTbl, KOTOpble MPULLANCE UM He MO
HpaBy, KOLUKWM OTKPbITO WAV TalHO MbiTa-
l0TCA COMaTb, HECMOTPS Ha yBellleBaHuA
X0351€B, U CO BPEMEHEM BCE e fobvBa-
l0TCA CBOEro. HekoTopble pacTeHNs KOLLKM

peKkoMeHAayeT, K MpuMepy, 3aknagblBaTb
Kyco4ek NCTa repaHu B yxo cobake nnu
KOLLKe, 4ToDbl M30aBUTb KX OT YLUHbIX
KNneLLen; Takxe NNCTbMU repaHn OHWN CO-
BETyeT pa3 B [Ba-TpU Mecsua HaTMpaTb
LIOMALLUHWX XWBOTHbIX (MX LWepCTb CTaHO-
BUTCA ryCTOM 1 BrecTauen).

MockonbKy 6anKe K BeCHe 3T/ loMall-
HMe XMBOTHbIE NCMbITbIBAOT HEOOCTaTOK
HaTypanbHbIX BUTAMMHOB W CKY4aloT Mo
TpaBke, TO XXeNaTeflbHO 3MMOW 1 BECHOW
BblpallMBaTh AN HUX MEepCOoHanbHYyio
«3efeHb 419 KOWKMY», BbICAXMBAA CEMEHa
3TOV TPaBKM B AiBa ropLUKa C MHTepPBanoM
B nonmMecsiua. Korga B nepBOM ropluke ¢
noceBamu 3eneHb NMoApacTaeT 1 rotoea K
ynotpebneHuio, BTOPOM FrOpLIOK 3aceBa-
eTCsl Ha CMeHy nepBomy. YToObl BCXO4bl
3efIeHV MOSBUANCL OPY>XXKHEe U pocn
Becenee, 4TOObI KOLLIKa He Cbena paHblue
BpemeHu eé Monopfble, ToNbKO Habumpato-
LLMe CUITy POCTKM, XKenaTenbHO COOpYaAnTh
B roplike C NoceBaMu TPaBKU «MUHMU-

He OYeHb XanyioT (Hanpumep, GUKyCbl 1
po3bl), @ K HEKOTOPbIM OHM MPOSBASIOT
HEXHble 4YyBCTBa (Hanpumep, K LUTPy-
COBbIM AiepeBLaM, HEeCMOTpPsl Ha TO, YTO
3amnax KOpOK pa3pesaembix LMTPYCOBbIX
MMo4OB KoWKaM He HpasuTcs). MoTe-
psiBlWas B6AWTENbHOCTL BO BPEeMst OXOTbl
33 MyXaMu Ha CTeksie KOLLKa pucKyeT no-
PaHUTLC O KOMIOYKM CTOSILLMX Ha OKHe
KaKTycoB. HekoTopble pacteHus He niobaT
KoLek (Hanpumep, NanbMbl, Po3bl).
[loMallHMe pacTeHus MOXHO C ycre-
XOM MCMOfb30BaTh 415 NeveHns JoMall-
HWUX >XKMBOTHbIX. HapogHble uenuTenn

TENNYKY».

Ecnu Bble3XatoLLas Ha BbIXOLHbIE CEMbS
nnaHvpyeT OpaTb KOLIKY 3a ropof - Ans
B3POCIIOM, HEMPWBbLIYHOW K NPUPOLE KOL-
KW, KOTOPOW He 3HakoMa ynuua, Takoe
nyTellecTBMe MOXET CTaTb WOKOM. [ns
TPAHCMOPTUPOBKI KOLLIKM Ha Aady nydiue
NprobpecT  creumanbHbiin,  HageXHbINA
KOHTEHEep; XOPOLLIO NOAOVAET NNacTMac-
COBast [iblp4aTtas «KOP3vHKa AJ1s NMUKHNKa»
CO CMOLWHbIM AHOM U C 3aLLENKMBAIOLLEN -
sl KpbILLKOW. Mepes 4OPOro KOLLKY nyy-
Le He KOPMUTb (HEKOTOPbIX KOLLIEK TPaHC-
NOPT yKauMBaET TaK Xe, Kak U niofen) u

\
Bonwe6-
Hbi€ ...~

NOCTeNUTL Ha [HO KOHTeMHepa Gymary Ckopo-
(Npv panbHei 4opore He UCKIIOHEHO, HTO X0pb!
KOLLKA MOXET B HEM «CXOAWTb B Tyanet»). Xosum | oo o. | necus o U cnopr- CunbHLIA
Jlydle He ncnonb3oBaTth ANs TPaHCNopTY- ans apmavaa v CMEH, 1 LiyM o7
POBKM KOLLKWM CYMKY W HE HECTW KOLIKY B cryr KEHrypy nagenus
pyKax — OHa MOXET BbIPBaTbCs U3 CYMKM, v
CMPBITHYTH € PyK 1 yEexarts. Pana

Kowka, npuBeséHHas Ha padvy, pen- oT OfHA
KO CMOMWT B CBOEM cCafly: 0ObI4HO, 13y4MB
Brmxanwyio K fia4e TeppuTopuio, OHa . oqror0 Cananor
HanNpPaBNAETCA NCCNIENOBATL OTAANEHHbIE ve X1y i Ko
OKPEeCTHOCTU, rae eé MOryT noacreperatb (nocn.) pabne
OMacHOCTU: Apyrue KoKW 1 KoTbl, coba-
kn. Cnacascb OT HMUX BercTtBoM unu npo- Xnam hd
CTO YOS Oaneko OT Aayu, Kollka MOXeT pasublé ’
3abnyaunThCs. oTX0Rb!

HekoTopble cafioBble pacTeHns sBnS-
tOTCS AA0M A KOLLKW: NaHAbILW, HApLMCC,
MMaUMHT, KPOKYC, OMena, MpUC, Xpu3aH-
Tema, akoHWT, pogofeHapoH 1 ap. Capo-
Bble yAobpeHns, NpUMaHKK AN Mbllwem
N Npoyre S40BUTble XUMUKATbl AOMKHbI
XPaHUTLCA B KECTKOM Tape C KpbILKaMM 1 Hebec- Octpan Mecs,

HOE Teno BEPLUIMHE ... CR30Ka

ObITb HELLOCTYMHbI 415 KOLLKW. TpaHy bl OT
CNIM3HEN, Pa3noXeHHble Ha 3emsie, HYXKHO v 4
NPUKPbIBaTb NEPEBEPHYTHIMUN LIBETOUHbI-
MW ropLUKaMu. B cJlydae oTpaBfieHns KoL -
Ke 4aloT He MeHee [BYX YalHbIX OXEK CO-
NEHOVI BOLbI V1 BbI3bIBAIOT PBOTY, MOMOXMB pxnay
Ha KOpeHb e€ A3bIka HEMHOTO COApb. HACTOR | |Igerox ’

Mocne npuesna ¢ KOWKOW Ha fadvy rno- wero
NenTe NoYBYy B TEX MecTax Cafa, rae 0co- polyaps
00 HexenaTenbHbl KoLLaYbk AMKU. YTOObI NvcaTens
KOLLKa He yCTpowma CBOW TyaneT B MecTax Bane-
C 0coDO0 LEHHbIMM pacTeHUsMU, Pasfo- Tep ...
XUTe MexXAay HAMW Ha 3emsie Heckosbko
MpPO3payHbIX MNACTUKOBbIX OyTbINOK, Ha-
MONOBWHY 3aMONHEHHbIX BOLOW - KOLLKaM OtBeTbI Ha ckaHBOpA, B N242
He HPaBUTCA OTPaXKeHUe OT HUX COMHeY- Mo ropnsoHTanu: KeHnx. KaTep. Osan. Macro. J'Iyqu_le.
HbIX Nydent. Takxe Mexay LeHHbIMMK Mo- CoH. [etcto. PoB. KaHaga.
cafikamn B Cafly MOXHO Mpukonatb nobe- Mo Beptukanu: lNpoxnaga. Kamyatka. «Epanaw». Ce-
T KOMOHMX pacTeHNN. cTpa. Mgean. OBoga. OcHoga.

ExatepuHa 3UBOPOBA. \{ J

ALOPEC PEJAKLIUM:
394036, r.BopoHex,
yn. Komuccapxesckoii, 4-a.

TenedoH pepakumm: 255-14-74.
Otpen peknambl: 239-00-88.
Appec B UHTepHeTe: www.communa.ru

Yypeautenb n nspatesb:
000 Pepakuusi razetbl «<KomMmyHa».

Pepaktop J1.U.KaclokoBa.

Fasera 3aperucrtpupoBaHa L.4. perno-
a. ynp perucr ]
KOHTpOJI1 3a coboaeHneM 3aKoHoAa-
TenbctBa P® o cpepacrBax mMaccoBoi
nHpopmaumn 31.10.95, N2 B 0991

lazeTa nognucaHa B neyatb
25.10.2011 r. no rpadwky - 19.00,
dakTnyeckm - 19.00

Tupax 7225. 3akas N22613.

OTneyaTaHo C roOTOBOro
opuvrMHan-makeTa 3akasdvka

B OAO UN® «BopoHex», 394000,
r.BopoHex, np-T Peontouuu, 39.
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