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Hogocmu, KOHCYAMALUU, MeACnPOZPAMMA OAS Bceli Cembl

MAHHIQTONINGY
Mpoponxaetca nognucka
Ha nepsoe nonyrogue 2012 ropa Ha rasety
«KommyHa nnioc».
OOpaLaiiTecb B NOYTOBbIE OTAENEHUS

BopoHexa u obnactu.
MopnucHoii nupekc 73671. MoanucHas ueHa Ha 6 mecaue — 150 pyoneit.

PEK/TAMA

Kopotko

H [yOepHaTop Anekcen fopaeeB npoBen pabouylo BCTpedy C
fenytatoM locymapcrBeHHou aymbl ®OepepanbHoro CobpaHus
Poccumnckon ®epepaunin fanvHom Kapenoson.[enytat focynap-
CTBEHHOW AyMbl OT BOpOHEXCKOM 06nacTv aonoxuna rybepHa-
TOPY O AeATeNbHOCTW paboyer rpynmbl Mo COBEPLLIEHCTBOBAHMIO
CUCTEMbI COLMANbHOM 3almThbl HaceneHns BopoHexckon 06-
nact. Takxxe oHM 0OCYAMNN TEMY KOMIMIEKCHOMO COLManbHOro
pa3BUTMS pPaioHOB BopoHexckow obnactu. MaBa obnactn m
nenytat focaymbl 06Ccyamnmn nnaHel ctpoutensctsa B 2012 roay
COBPEMEHHbIX JIOMOB-UHTEPHATOB A5 MOXWIIbIX IO NMOBbI-
LLIEHHOWM KOMOPTHOCTM NPOXMBaHNS. Anekcen lopaees 3asBu,
4TO eXerofiHo B BopoHexckor obnact OyaeT BO3BOAMTLCS He
MeHee ABYX NOA0OHbIX OMOB-UHTEPHATOB.

Il C 1 nexabps nogada BoAbl B IOMa BOPOHEXLIEB BymeT Kpy-
rnocytoqHon. O6 3ToM rybepHaTopy Anekceto lopaeeBy coobLm
reHepanbHbIn gupektop MYT «BogokaHan BopoHexa» Anekcen
KapsiknH. OH OTMETWUSI, YTO C CEHTADPS HbIHELUHEro roga npeg-
npusTHUe MNPOBOAMIO OMbITHO-aHANUTUYECKME  MEepPOMnpUATIS
no NpPeoforeHnio cnTyalmm, TpebyioLler nofady Bogpl no rpa-
uKy. Pe3ynbraTbl nokasanu, YTo BO3MOXHOCTb MOAaBaTb BOAY
KPYrnoCyTO4HO MMeeTcs. [1na 3Toro npeanpuaTne BOCCTaHOBMNO
npov3BoaMTENbHOCTL Oonee 140 apTe3naHCKMX CKBaXWH, OT-
PEMOHTUPOBANO Hanbosee M3HOLWEHHbIE 1 aBapUHbIE yHaCTKK
BOLOMPOBOLHbIX CETEN.

Il B BopoHexckor obnactn ¢ 2012 roga byaer yBenvyeH npo-
SKUTOYHBIA MUHUMYM A5 NEHCMOHepoB. Kak coobumnm B npecc-
LeHTpe [MeHcroHHoro doHaa Poccuimckon depepaummn no Bo-
POHEXCKOW 0BMacTy, BENUYMHA MPOXMUTOYHOMO MUHUMYMa Ha
2012 rop, ons neHcMoHepoB BopoHexckon obnactu ycraHoBse-
Ha B pa3mepe 5 325 pybnen.

M MpaBuTENbCTBO BOopoHeXcKkom 0651acTi ¢ 1 sHBaps NnaHupyet
BblAABaTb YHNBEPCASbHbIE 3MEKTPOHHbIE KapTbl. C 1MX MOMOLLbIO
MO>HO MOJlyYaTb rocyAapCTBEHHbIE U MyHULMMAMbHbIE YCIYTY B
chepe MeOMUMHCKOMO CTPAXOBaHWUS W MEHCUMOHHOTO obecreve-
HWsl, coBepLUaTh GaHKOBCKMe onepaLm B paMkax HaLoHanbHoM
MNaTeXHON CUCTEMbI 1 AaXe MCMONb30BaTh KapTy Kak yO4oCToBe-
peHvie NM4HOCTY. Kak coobLumnm B YNpaBneHUn No B3aUMOoLen-
cruio co CMVI npaBuTenscTBa BopoHeskcko obnactu, Ha Oasze
MHOTOYHKLMOHAMbHbIX LeHTPOB OTKPOIOTCA YeTblpe MyHKTa
npuémMa 3asBneHWn 1 Bbl4AYM YHMBEPCAsbHbIX 3MEKTPOHHbIX
KapT: ABa B BopoHexe 1 AiBa B 001acTu.

B Pelenviem PoccoLLIGHCKOMO pavioHHOTO Cy/la 3aKpbiTa NapoM-
Has nepenpaBa Yepe3 peky [OH, pacnonoxeHHas y cena Crapas
Kanutea. Kak coobumnum B npecc-cnyx6e MockoBckon Mexpe-
TMOHAaSbHOW TPAHCMOPTHOW MPOKYpPaTypbl, BRafeneLl, NCnonb3o-
BaJl KaHaTHYIO MAapOMHYI0 nepenpasy 6e3 cB1aeTensCTea PeyHoro
perncrpa o rofHoOCTN CyAHa K MiaBaHWio, rocyAapcTBEHHOM pe-
TMCTpaLMy NpaBa COOCTBEHHOCTM Ha CyOHO, HEODXOAUMBIX JN-
LIeH3MI 1 CyLO0BbIX AOKYMEHTOB. Ha napome Take oTCyTCTBOBan
KBanMMULMPOBAHHbIV 3KMMax, KOTOPbIA AOMKeH obecnevmBaTh
6e30MacHOCTb NEPEBO3UMBIX NIOLEN.

Il oTOBHOCTH rOpoACKon YOOPOUHOM TEXHUKI K paboTe B 31M-
HUI Nepuop, 0bcykaanv Ha BCTpeye rybepHatop Anekcen lopae-
eB 1 rnaBa BopoHexa Ceprer Konnyx. lybepHaTop 0TMETUI, HTO
0coboe BHMMaHWe HeobXoammo obpaTUTb Ha CBOEBPEMEHHYIO
pPac4UCTKy BHYTPMABOPOBLIX TEPPUTOPUI 1 BHYTPUKBAPTANbHbBIX
npoe3fos C NPUBAEYEHNEM MUHWN-TEXHUKW. [NaBa pervoHa ot-
METWJ, YTO Y>Ke Cervac HeobXoaMMO CO3LaTh pe3epB CHeroybo-
POYHOW TEXHUKM Ha Cllydar BbinageHus GonbLIOro Konmyecrsa
0CafKOB, 3aKIIIO4YMB JOrOBOPbI apeHAbl Ha CMEeLTEXHMKY C COOT-
BETCTBYIOLLMMU OpraHu3aumsmu. Cepren Konmyx Takxke coob-
L1, 4TO B BOopoHexe HavaTa KOMMIeKCHas NoAroToBKa K HOBO-
FOAHVM Mpa3fHMKaM.

BoccTanoBUTb HCTOPHIO, COXPAHUTDL NPHPOY

B Oyaywiem rogy HameyeHO NPOBECTU OCHOBHbIE PaboTbl MO PeKOHCTPYKLMK Napka «JiuHamo» B BopoHexe

Ha Tepputopun LieHTpanbHoro paro-
Ha ropoga BopoHexa HaxoguTca yHU-
KanbHbIN MPUPOLHbIN 0ObeKT - LleH-
TPpanbHbIW NapK KynbTypbl 1 OTAbIXa. Ero
NCTOpWS BeOET CBOE Hayano CO BTOPOW
nonoBuHbl XIX Beka — CHa4Yana Kak geH-
Apornapka, a MoTOM KaK napka Kynstypbl
1 otabixa. Ho cerofHs OH B 3anyLLeHHOM
COCTOAHMUM. KakK M3BECTHO, PyKOBOL-
CTBOM TOPOACKOrO OKpyra Mo WHULMa-
TVBe NpaBuUTENbCTBA BopoHexckon 00-
nactu ObINO NPUHATO PeLLeHne O TOM,
4TOObI BO3POANTH 3TO MECTO MPOBELEHMS
pocyra. MNpu 3ToM onpefeneHo rmasHoe
YCIIOBME: COXPaHEHNe OCHOBHOTO Aew-
CTBYIOLLIErO NPOdUIA TeppUTOPUM Napka
KaK roCyfapCTBEHHOIO MaMsATHWKA Npu-
poAbl PEeroHanbHOro 3Ha4YeHNS.

- BbINOMHEH KOHTPakT Ha npoek-
TUPOBaHVE 3TOro napka, - roOBOPUT
rnaBa ynpasbl LleHTpanbHOro pavioHa
AnekcaHnp Hasapos. - Mpu pa3pabort-
Ke [AHHOro npoekTta MoCTaBfieHbl TpU
rmaBHble Liefin: BOCCTaHOBUTb UCTOPU-

YecKuii BHELWHWU BUA napka, obecne-
YUTb COXPAHHOCTb NMPUPOLAbI U CO34aThb
nnowanku no uHTepecaMm Ans nofnemn
pa3HbIX BO3pPaCTOB.

PekoHCTpYKUMSA MnaHWpyeTcs B ABa
37ana. MNepsbivt - ocBoeHMe 10 rekTapos
nnoulafiev BOOMb LEHTPanbHOW annen
napka, roe pacrnonoXnTCs HeckosbKo
YHKUMOHANbHbIX 30H: [AeTckas 30Ha
pa3BrieyeHnn, B TOM 4MCne oTaenbHas
ans geten-uHeannoos. OHa OyneT co-
CTOSTb W3 OeTCKOM NNOoWanKM, MecT y
BOIbl 1 KaTaHWS Ha 3N1eKTPOMOobUnX.
3aTeM 30Ha A4na Nogen NoXunoro Bo3-
pacta C TaHLUeBaslbHOW Mouwlaakon u
MECTOM CO CMOPTMBHBIMW CHapsdamm
1 TpeHaxepamu. M B TpeTbel npepno-
naraeTcsi MpoOBOAWTL pa3HOObOpasHble
TemaTuyeckme BbICTaBKM M pacnono-
XNTb NMPUNABKK C CyBEHMPaMMU, KaK 3TO
paHblLe 6bI510 B Napke «AnHamo». Kpo-
Me Toro, OyeT BOCCTaHOBIIEH 3eNEHbIN
TeaTp, NOCTPOEHa YaCOBHSA M Npoun3Be-
[leHa 04YNCTKa POAHMIKA.

OrtBeyaeM Ha Balllkd IUChMa

Otnyck pas1 6a6yKu
Mama-cTyaeHTka AHEBHOIO oTAene-
Hus By3a 3abonena. Kakum obpazom
MO>KHO MOJTy4UTb OTIYCK 110 yXoay
3a pe6éHkoMm 6abyLuke?

B cooTBeTCcTBMM C  3aKoHOAaTeNb-
CTBOM, MPaBO Ha exemecs4Hoe Moco-
Ouve no yxody 3a pebeHKOM, a Takxe
OTMYCK MO yxohy 3a pebeHKOM MMeIoT
matepu nnMbo oTLbl, Apyrine poACTBeH-
HWKM, OMeKyHbl, hakTUHecKM OCyLLecT-
BRsloLLMe yxof 3a pebeHKOM, nopafe-
Xalyme 00s3aTenbHOMY CoLManbHOMyY
CTPaxoBaHWIO Ha CNy4aln BpPEMeHHOMU
HETPYA0CNOCOOHOCTU 1 B CBSA3M C MaTe-
pUHCTBOM (pabortaioLme).

B cnyyvae ecnn 6Gabylka pabota-
€T, @ MaTb pebeHKa AaHHbIN OTMYCK He
MCronb3yeT No Mecty y4ebbl, 6abyluke
cnenyet obpaTUTbCa Mo MecTy paboTbl
3a oopMeHeM OTMycka Mo yxoay 3a
pebeHKoM.

Ecnn Gabywka, nvbo gpyrve pog-
CTBEHHVKM,  (DAKTU4ECKM  OCyLUecT-
BNAIOT yxo[h 3a pebeHKoM K He nog-
nexat obs3aTeNlbHOMY CoLManbHOMY
CTPaxoBaHWIO Ha CNy4aln BPEMEHHOW
HETPYAOCNOCOOHOCTU 1 B CBA3W C Ma-
TEPUHCTBOM, T.e. He paboTatoT, TO Ans
oopMreHns nocodus no yxopy 3a
pebeHKoM [10 MonyTopa NeT Heobxoam-
MO 0DpaTUTLCA B OpPraHbl COLMANBbHON
33LUNTbI HAaCeneHns Mo MecTy XXWTenb-
CTBa.

Mpn 3TOM ykazaHHOe nocobue Ha-
3HayaeTcs B cyyae, ecnm mMatb 1 (Mnn)
oTeL, yMepsn, 00bsABEHbI YMEPLWMU,
NVILLEHbI POLAMTENBCKMX MPaB, OrpaHn-
YeHbl B POAWTENbCKUX MpaBax, Mpu-
3HaHbl 0e3BeCTHO  OTCYTCTBYIOLLMMM,
HefleecrnoCcobHbIMM (orpaHmnyeHHo
[leecnocoOHbIMM), MO COCTOSHWIO 3[0-
POBbS HE MOTYT JIM4HO BOCMWTLIBATH U
copepxatb pebeHka, oTObIBAIOT Haka-
3aHME B yUPEXOeHUsX, NUCTOMHSIOWMX
Haka3aHue B BuAe nuileHns ceobopbl,
HaXOOATCA B MeCTax COoAepyKaHus Mnog,
CTpaxel, NOAO03peBaeMbIx U 00BU-
HAeMbIX B COBEPLUEHMIN NMPeCTYMNeHWIA,
YKMOHSIIOTCS OT BOCMUTaHWS AeTen nnm
OT 3alUWTbl UX MPaB WU UHTEPECOB UK

0TKa3anucb B3ATb CBOEro pebeHka w3
BOCMUTATENbHbIX, Ne4eBHbIX yYpexae-
HUR, YYPEXAEHNI COLManbHOM 3allm-
Tbl HaCeNeHUs N OPYrMX aHaNorMYHbIX
yqypexneHum.

Mawma u3-3a pyoexa
A rpaxxgaHka YkpauHbl, 3amMyxxeMm 3a
rpaxaaHnHom PQ@. Umeio paspelue-
HUe Ha BpeMeHHOoe npebbiBaHue.
Yepes Tpu mecsia MHe poiKarThb.
Kakne MHe 6yayT nonoxeHbl Bbi-
nnatbi?

B cooTBeTcTBUM CO CT. 1 DepepansHo-
roszakoHaot 19.05.1995rogaNe81-®3
«O rocyfapCcTBEHHbIX MOCODUAX rpax-
JaHaM, VMeloWMM feTe» NpaBoO Ha
rocynapcTBeHHble  nocobws  npeno-
CTaBNeHO VHOCTPaHHbIM  FpaXgaHam
M nnuam be3 rpaxkhaHcTBa, He noasne-
KalMM 006s3aTenbHOMY CoLManbHOMY
CTPaxoBaHWIO Ha Cfly4an BPEMEHHOW
HETPYLOCNOCOOHOCTU U B CBSA3W C Ma-
TepuHCTBOM  (HepaboTalolim), npu
YCNOBUM MOCTOSIHHOMO MPOXMBaHUS Ha
Tepputopmmn Poccunckon @epepalmm.

@DaKT NOCTOAHHOIO MPOXMBAHWA Ha
Tepputopun Poccuimnckon depepavin
noaTBepXAaeTcs BWAOM Ha XXUTeNb-
CTBO, BbIAAHHbIM VHOCTPaHHOMY Fpax-
OaHWNHY.

NHoCTpaHHble rpaxgaHe wn nnua
0e3 rpaxnaHCTBa, BPEMEHHO MPOXMU-
BalowlMe Ha TeppuTopum Poccmmckom
®depepaunn 1 He noanexalyne obsasa-
TENbHOMY COLManbHOMY CTPaxOBaHMIO
Ha CJly4av BpeMeHHOM HETPYL0CNOCo6-
HOCTW 1 B CBA3W C MAaTePUHCTBOM (He-
pabotaiolme), MMeoT NPaBo Ha rocy-
[lapCTBEHHbIE MOCODUA  MpWY HanM4Mm
pa3peLleHns Ha BpeMeHHOe NMPOoXKMBa-
HWe Ha Tepputopum Poccnnckon Qepe-
paumm Ha 31.12.2006 roaa.

MpaBoM Ha nocobus rpaxnaHam,
MMeloLWMM  AeTer, MOXeT BOCMOfb-
30BaTbCA Cynpyr aBTopa obpalleHus,
MMEIWMIM  TpaxxaaHCTBo  Poccuimmckom
®epepaunn.

BmecTte ¢ TeM 0OnacTHbIM 3aKOHO-
[aTenbCTBOM  yCTaHaBMBAeTCA MpaBo
WMHOCTPaHHbIX rPaXAaH, NPOXMBaIOLLMX

Ha BTOpOM 3Tane pPeKOHCTPYKLUWK
napka npefnonaraeTcs CTPOUTENbCTBO
CNOPTUBHOW 30HbI:  6aCKeTOOMbHbIX,
BONEMOONbHbIX, TEHHWUCHBIX MoLLa-
OOK, BENOCUNedHbIX U  PONMKOBbIX
[lOpoXek, a Takxke Oecemok aons ce-
MeIHOro oTAbixa. 3MMon 3aecb OyayT
CO34aHbl YyCNOBUS ANS KaTaHWS Ha Nbl-
KaxX N KOHbKaXx.

OCHOBHble paboTbl MO PEKOHCTPYK-
LM HaYHYT BLINOMHATLCA YXKe B Cnedy-
joLleM rofly. OTo ObINo NOATBEPXKIAEHO
He[,aBHO B NpaBuUTeNbLCTBE 06nacTu, roe
rybepHatop Anekcen [opneeB nposen
BCTPeYy C genyrataMu 1 npeacraBuTe-
NIMW UCNONHUTENBHOW BRacTu obnact-
HOro LLIEHTpPa, B X0[e KoTopoi obcyxaa-
NNCb NepCneKTUBbI Pa3BUTUS CTONULLbI
YepHosembst B 2012 rogy. «fopog 6y-
AeM yny4yLaTtb. 3TO BO BCEX OTHOLLEHN -
X BbIFOAHO W MOYETHO... TPOAONIKMUM
paboTaTtb», - 3a8BMN rydbepHaTop.

Omutpuin JEHUCEHKO.

Ha TeppuTopun BopoHexckon obnactu,
Ha exemecsiyHoe Nocobue Ha pebeHka,
eXeMeCaYHble KOMMEHCALMOHHbIE Bbl-
nnaTbl Ha NOMHOLEHHOe NiTaHKe bepe-
MEHHBIM XXEHLLMHAM, KOPMSLLMM Ma-
TepAM U AeTAM 10 3 NeT MNpu Hannuyaum
MEeOULIMHCKUX NMOKA3aHNN.

Fy6epHaT0pCKaﬂ BbIIlJAdTa
Yro Takoe «rybepHaTopckas Bbinia-
Ta?» [lns Koro 3Ta Bbiniata npegHa-
3HayeHa U KakoB eé pa3mep?

B cootBeTCTBUM C NOCTaHOBNEHVEM
agMuUHUCTPaumMy  BopoHexckon  06-
nact  HasHa4eHWe eVHOBPEMEHHON
[EHEeXHOW BbINAaTbl MPY POXAEHUU U
rocyflapCTBEHHOW pPEerncTpaumm pox-
LeHus pebeHka npomsBopgmMTcs U3 00-
nactHoro OtpxeTa MaTepsiM, MNOCTO-
AHHO MPOXMBAIOLLMM Y UMEIOLMM Ha
MOMEHT poxeHus pebeHka, a Takxe Ha
MOMEHT 0OpalLeHns 3a BbINnaTon me-
CTO XUTeNbCTBa Ha Tepputopun Bopo-
Hexxckon obnacti. Pa3mep ykasaHHOW
BbINNaThbl coctasnser 20 Tbicay pydnen.
C 30.08.2011 roga eanHoBpeMeHHas
[leHeXHas Bbirnata NPOU3BOANUTCA Ha
KaX[oro poxaeHHoro pebeHka.

[lna coumanbHOM MOALEPXKKM Ce-
Meln, POAMBLUMX OOHOBPEMEHHO ABYX
WUnu Tpex detemn, U3 obnactHoro Oiof-
XeTa AOMOMHUTENTbHO OCYLLeCTBASETCS
efMHOBpeMeHHasa [eHexHas Bbinnarta
Manoobecrne4eHHbIM CeEMbAM, 3aperu-
CTPUPOBaHHbLIM Ha TeppuTopun Bopo-
Hexckow obnactu, B pa3mepe 10 Thicay
pybnew npu poxXAeHUN OJHOBPEMEHHO
OBYX Aeten n 15 Tbicad pybnen npu
POXIEHNN OLHOBPEMEHHO Tpex AeTel.

[ins nony4eHWs ykasaHHbIX BbINAaT
HeobXxo4MMO 0bpaTUTLC B dunmansl
YnpaBneHus coumanbHOM 3almTbl Ha-
ceneHus BopoHexckon obnactn no
MecCTy XWTenbCTBa (perucrpaumm) He
no3fHee LWeCTN MeCALEB CO OHA POX-
[eHUsA OeTen.

OTBeTbl Ha NNCbMa YnTaTenen
NoAroTOBUNM BeAyLUMe CneLmanmcTbl
penapTameHTa TpyAa U coumanbHoro

pa3BuTUs BopoHexckomn obnacru.
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NOC Tenenporpamma

c 28 HoAOpA nNo 4 geKkaops
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MOHEAREJIbHUK 28 HOSIBPS

MEPBbIN KAHAN

5.00, 9.00, 12.00, 15.00 HosocTu.
5.05 «[Jo6poe yTpo».

9.20 KoHTponbHas 3aKynka.

9.50 «KuTb 350p0BO!

10.55 MogHbii npurosop.

12.20 JKKXo.

13.20 Cepvan «YYACTKOBbIV JETEK-
TUB».

14.00 Apyrue HOBOCTH.

14.20 MoHsTb. MpocTuT.

15.25 «Xouy 3HaTb».

16.00 «OBPY4ANIbHOE KO/bLIO».
16.55 Cepuan MPELEST ENAHWW,.
18.00 BeuepHue HOBOCTH.

18.50 «/laBai noxeHumcs!»

19.55 «[1ycTb roBOpAT.

21.00 «Bpems».

21.30 Cepuan «dYPLIEBA».

22.30 «Cyabba Ha BbiGop».

23.35 «[lo3Hep».

0.35 HouHble HOBOCTH.

0.45 «lopoackue nuKOHbIY. «POPC-
MAXOPbI».

1.35, 3.05 X/¢ <KOPOJb».

POCCHUA 1
5.00 «¥Tpo Poccum.
*5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 8.07, 8.35,
11.30, 14.30, 16.30, 20.30 «MecTHoe Bpems.
Bectu-BopoHexo.
9.00 «C HoBbIM lOMOM!»
10.00 «0 camMOM rnaBHOM.
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 Bectu.
11.50 Cepwuan «KYNIATUH U MAPTHEPbD.
13.00 Cepuan «TAAHbI CNIEACTBUS.
14.50 Bectu. [lexypHas YacTb.
15.05 Cepwuan «E®POCUHBSA. MPOLOIKEHNE .
16.50 Cepuan «BCE K TYHLLEMY>.
17.55 Cepvan «3[]PABCTBYM, MAMAD
18.55 «[psimoit adup».
20.50 «CnokonHo! HOYM, ManbilLu!»
21.00 Cepvan «TAMHbI CIEACTBUSA-10v.
22.50 «Bbi6opbl-2011. [le6athir.
23.40 «fopogok.
*0.40 «Bectn+n.
1.00 «[podunaKTiKan.

HTB

5.55 «HTB yTpom».
8.30 Cepuan «MOPCKUE AbABO/Tb.

9.30, 15.30, 18.30 YpesBbluaitHoe npowuc-

LeCTBHE.

10.00, 13.00, 16.00, 19.00 Ceroaxs.

10.20 YpesBbl4aitHoe NPOUCLIECTBHE.

10.55 «[Jo cynan.

12.00 Cya npUCSIHBIX.

13.25 «Cyne6Hbiit JeTeKTUB.

14.40 LeHTp nomotum «AHacTacus».

16.25 Cepuan (TPOKYPOPCKAA NMPOBEPKA.

17.40 «[oBOPUM ¥ NOKa3bIBaEM.

19.30 Cepuan JIMTEAHbI,

21.30 Cepuan NATHULIKN.

23.15 CeropHs. Utoru.

23.35 YecTHbIi NOHeAENbHUK.

0.25 «LLiKona 3nocnosus».

1.10 MhaBHas gopora.

1.45 «B 30He 0c060ro pucka.
THT-TYBEPHUA

6.00 «Heo6bACHMMO, HO daKT.

*7.00 «ATmocdepan.

*7.30 «300poBast PEBOMIOLMSY.

*7.45 «MapadoH.

8.30,9.00, 18.30, 20.30 Cepuan «YHUBEP».

10.40, 11.10 M/c «3#, ApHonbA!».

11.40, 12.00 M/c «[y6ka bo6 KBagpaTHble
WTaHbl».
12.30, 13.00 M/c «Mpukntodenns xummu Heit-
TPOHA, MaNb4uKa-TeHUs»,
13.30 M/c «beH-10: uHonnaHeTHas cuna.
*14.00 «KomMmeHTapui AHs».
*14.15 «AKLEHTbI».
14.30, 23.10 «Jom-2».
16.05 X/¢ «AAPEHA/IUH: BbICOKOE HAMPS-
JKEHUE».
18.00, 20.00 Cepuan «PEANIbHBIE MALIAHb.
*19.30 ([yGEPHCKME HOBOCTH».
*19.45 «AdDdEKT BpeMeHM.
21.00 X/¢ «<MUCC KOHTEHUANIbHOCTb».
*0.40 «ATmocdepar.
1.10 X/¢ «AMMANY3A».
PEHTB
5.00 X/ <PANCKHUIA MPOEKT>.
5.20 «[pomKoe genon.
*6.00 «YTPeHHUA Kode.
7.40 Muctas pabotan.
8.30 Mac cypa» ¢ MaBnom AcTaxoBbiM.
9.30, 16.30 «HoBoCTH-24,
10.00 Cepuan «<MAPLLPYT».

12.00, 19.00, 22.00 «3KCTPEHHBII BbI30BY.
*12.30 <KKX B BONpOCax 1 0TBETaX>.
*12.40 «CeKpeTbl KpacoTb».
13.00 «3BaHblit yHHH.
14.00 «He Bpu MHe!
15.00 «CemeliHble apambi».
16.00 Cepuan «CNEJAKW».
17.00 «XBatuT MonyaTbh
18.00 «B oxmnpaaH1u Anokanuncucan,
*19.30 «HosocTn-24»
*19.45 «Ouiee aeno.
*19.55 «BeTpeyn Ha «[padcKoi KyxHe.
20.00 Cepuan «NEXT».
22.30 «HoBocTi-24» ¢ Miuxannom OCOKMHBIM.
23.00 X/¢ <KA3UHO POSA/b».
1.45 «ByHkep News».
TB LIEHTP
6.00 «HactpoeHue».
8.30 Bbi6opbl-2011.
8.45 Cepuan «BPAY.
9.35 M/c «KoTeHOK no nmeHu [aB».
9.45 X/¢ NETPOBKA, 38».
11.30, 14.30, 17.30, 19.50, 20.30, 23.35 Co-
6biTHS.

11.45 X/¢ «B ABYX LUATAX OT «PAf».
13.30 «B LueHTpe cobbiTuii»,

14.45 «[Jenosas Mocksa.

15.10, 17.50 «[eTpoBKa, 38».

15.30 Cepuan «EBNAMNNUA POMAHOBA. CIEL-
CTBME BEAET ANNETAHT».

16.30 [/¢ «Kak lop6ayeB npuiuen K Bnact.
*18.15, 19.00 «AHTONOrMS 6E30MaCHOCTM.
*18.40, 19.15 «Kpait BopoHemcKui».
*19.30 «[pagyc HapoaHOW NI06BM».

19.55 MopsfoK AeACTBHUN.

21.00 A/ «LlexoBuku. OnacHoe feno».
22.35 «Hapop xo4eT 3HaTb».

0.05 «®yT60NbHbI LIEHTP».

0.35 «BbixogHble Ha Konecax».

1.05 «3Be3/bl MOCKOBCKOTO CriopTar.

1.35 X/¢ «YAPO ATATbI KPUCTW».

«3BE3JA»
6.00//¢ «CeBacTononbCKue pacckasbl». <YXoauIm
Mbl 13 KpbiMan.
7.05 X/¢ «PAAOCTH U NEYANIU MANIEHBKOIO
JIOPJA.
9.00, 13.00, 16.00, 18.00, 22.00 HosocTu.
9.15 [1/¢ «Tpuymd v Tparesms CeBepHbIX LMPOT.

10.25 X/¢ «HEBbINOTHUMOE 3AJJAHUE».
13.15 /¢ «CeBacTononbCKUe paccKasbir.
«Pa3spbiB.
14.55 Cepuan KAMEHCKAS.
16.20 Cepuan «TOBOPUT NONULIAS.
18.301/¢ «Kpbinbs Poccumr. (EomGapaMpOBLLMKA.
KpbinaTtas apmaga.
19.30 A/¢ «PpoHToBas Mocka. Uctopus no-
6e/bl».
20.00 Cepuan «MPW 3ATAAOYHBIX OBCTOS-
TENbCTBAX>.
22.30 /¢ «dpoHToBOI UcTpeGUTEN Mur-29.
Baner B 6ypyuiee».
23.20 Cepuan «BOMHA HA 3AMALHOM HA-
MPABJTEHUW.
0.50/1/¢ «BoeHHble Bpaum». «<AnexkcaHap Caxapos.
Bepa AnMHOI0 B XH3Hb».
1.45 X/¢ <MAKAPOB».

POCCUA KYJIbTYPA
7.00 «EBpOHbIOCY.
10.00 «Ha6ntopatenb.
11.15 X/¢ «CECTPbl.
12.00 1/ «AnTaiiCKne KepKaKm».
12.30 JIUHKS KU3HN.

13.25, 1.15 [1/¢ «Cympak Houu. bopuc Mactep-
HaKo.

13.50, 2.30 A/d «McTopus npou3BeneHni uc-
KyccTBan.

14.20 CnekTaknb «<MeTenb».

15.40, 19.30, 23.30 HoBOCTH KyNbTYPbI.

15.50 M/c «<Yunn u lesum.

16.10 «MPUHLECCA U3 MAHZMKUMYPA.

16.35 [1/¢ «BepHblit rna3 caBaHHbl. Cepsan.
TaH3aHus».

17.05 «McTopuyeckue nytewectsus MBaHa
ToncToron.

17.30 LLleseBpbl 3anoxu poMaHTU3Ma.

18.20 [1/¢ «Anb6epobenno—cronuua «Tpynnu».
18.35 [1/d «MckycctBo Mcnanumy. «<MaBpuTaH-
CKUWA 0.

19.45 naBHas pofib.

20.05 «CaTi. HeckyyHas Knaccuka...»

20.45 Octposa.

21.25, 1.40 Academia.

22.15 «Tem BpeMeHeM».

23.00 «EneHa O6pa3uyoBa. /logu. Onepa.
KH13Hb.

23.50 Hepens VicnaHuu Ha TenekaHane «Kynb-
Typa.

BTOPHUK 29 HOSBPS

NEPBbIA KAHAN

5.00, 9.00, 12.00, 15.00, 3.00 Ho-
BOCTH.

5.05, 7.05 «[lo6poe yTpo».

9.20 KoHTponbHas 3aKynka.

9.50 «KuTb 300p0BO!

10.55 MogHbii npurosop.

12.20 GKKX>.

13.20 Cepvan «YHACTKOBbIV JIETEK-
VB,

14.00 [pyrue HOBOCTH.

14.20 MoHsTb. MpocTuTh.

15.25 «Xo4y 3HaTb».

16.00 Cepuan «OBPYYANIBHOE KOMb-
L0».

16.55 Cepuan «PEJEN ENAHW.,
18.00 BeyepHue HOBOCTH.

18.25 Bbi6opsl-2011.

18.50 «[laBait noxeHumcs!»

19.55 «[lycTb roBOpAT.

21.00 «Bpems».

21.30 Cepuan «®YPLIEBA».

22.30 «Tpu cemMbi»,

23.35 HouHble HOBOCTH.

0.00 «Jopoackue nuKoHbl». «TERRA NOVA».
0.55 X/¢ «CBATOLLA».
POCCUA 1
5.00 «¥po Poccum.
*5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 8.07, 8.35,
11.30, 14.30, 16.30, 20.30 «MecTHoe Bpems.
Bectn-BopoHeo.
9.00 «C HoBbIM lOMOM!»
10.00 «0 camoM rnaBHOM».
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 Bectu.
11.50 Cepwuan «KYJIATUH U MAPTHEPb».
13.00 Cepuan «TAVHbI CIEACTBUS .
14.50 Bectu. [lexypHas 4acTb.
15.05 Cepuan «EGPOCUHbBS. MPOAOSTKEHUE.
16.50 Cepuan «BCE K TYYLLIEMY».
17.55 Cepuan «3[IPABCTBYH, MAMAL
18.55 «Mpsimoit adup».
20.50 «CnoKOMHON HOYM, ManbILwnl»
21.00 Cepvan «TAMHbI CIEACTBUSA-10v.
22.50 «Bbi6opbl-2011. [le6atbi».
23.40 Cepuan JIMKBUOALNSy.
*0.40 «Bectn+.
1.00 «MpodunaKTuKan.
2.10 HeCTHbI fETEKTUB.

HTB

5.55 «HTB yrpom».
8.30 Cepuan «\MOPCKME AbSABO/bl».
9.30, 15.30, 18.30 YpesBbiyaitHoe npouc-
LecTBHe.
10.00, 13.00, 16.00, 19.00 CerogHs.
10.20 «BHuMaHKe.
10.55 «Jo cymar.
12.00 Cyza npUCSHKHBIX.
13.25 «Cyne6Hblit ETEKTHBY.
14.40 LeHTp nomoLwm «AHacTacus».
16.25 Cepuan «[IPOKYPOPCKAA NMPOBEPKA».
17.40 «T0BOPUM 1 NOKa3bIBaEM.
19.30 Cepuan JIMTEAHbI.
21.30 Cepuan (ATHULIKM»,
23.15 CeropHs. Utoru.
23.35 Cepuan «@OPMAT Ad».
0.35 /¢ «[PY. TaiHbl BOEHHOW pPa3BEAKH».
«bomba ot [PY».
1.30 «KynuHapHbiit noegnHok» ¢ OcKapom
Kyyepoti.

THT-TYBEPHUA
6.00 «Heo6bACHMMO, HO daKT.
*7.00, 8.15, 19.30 «[y6epHCKI1e HOBOCTH,

*7.15, 0.40 «Atmocdepar.
8.30,9.00, 18.30, 20.30 Cepuan «YHNBEP>.
9.30, 10.00, 19.00 «CHACT/IMBbI BMECTE>.
10.40, 11.10 M/c «<3#, ApHonbab.
11.40, 12.00 M/c «[y6ka bo6 KBaapaTHble
WTaHbl»,
12.30, 13.00 M/c «Mpukntodenns Ixummu Heit-
TPOHa, ManbyuKa-TeHUs»,
13.30 M/c «beH-10: uHonnaHeTHas cuna.
*14.00 «KoMMeHTapuii aHs.
*14.15 QddEKT BpemeHu,
1430, 2310, 2.10 uﬂOM’QW.
15.45 X/¢ <MUCC KOHTEHUAJIbHOCTb».
18.00, 20.00 Cepuan «PEA/IbHBIE MALAHbI.
*19.45 «Ctporinnolaska pedopm».
21.00 X/¢ «<MUCC KOHFEHUA/TIbHOCTb-2».
1.10 «CynepuHTyULuS».
3.10 X/¢ «NOBOYHBIE IODEKTbI>.
5.05 «/1Ba AHTOHa».

PEHTB
5.00 «[pomKoe geno».
5.30 M/c «JlyHaTUKu».
*6.00 «YTPEHHHI Koden.
7.30, 20.00 Cepuan «<NEXT».

9.30, 16.30 «<HoBoCTH-24».

10.00 Cepuan «MAPLLPYT».

12.00, 19.00, 22.00 «3KCTPEHHBII BbI30B».
*12.30 «Kypa noTH y4uTbCS».

*12.40 «3HUMKNONEas 300POBbLS».

13.00 «3BaHbIA yuH».

14.00 «He Bpyn MHe!»

15.00 «CemeliHble apambl».

16.00 Cepuan «CNELAK.

17.00 «XBatUT MonyaTbl

18.00 «Anokanuncuc. TaitHble OnbITbi».
*19.30 «HoBocTH-24».

*19.40 «Ha camom gene».

22.30 «HoBocTi-24» ¢ Mixannom OCOKMHBIM.
23.00 X/¢ «<KBAHT MUJTIOCEPAUS>.

1.00 «byHkep News».

1.55 X/¢ «OCTUH MAY3PC. TO/IAMEMBEP».
3.45 «Jlypaku, [OPOrH, AEHbLI Wy,

TB LIEHTP
6.00 «HactpoeHue».
8.30 Bbi6opbi-2011.
8.50 Cepuan «BPAYW».
9.40 MynbTdunbm «Tepsas 3uman.
9.45 X/¢ «OTAPEBA, 6».

11.30, 14.30, 17.30, 19.50, 20.30, 0.00 Co-
ObiTHs. .

11.50 X/¢ «BE/IbIA HAJIUB».

13.40 «Pro Xu13Hb».

14.45 «enosas MockBa.

15.10, 17.50 «[eTpoBka, 38».

15.30 Cepuan «EBNAMMUA POMAHOBA. CEL-
CTBWE BEAET ANNETAHT».

16.30 [/¢ «Cynbba congata v KuHoapamatypra
CynuKo MreHTu.

*18.15, 19.00 «AHTONOrMS 6E30MaCHOCTM.
*18.40, 19.15 «Kpait BopoHemcKui»,

*19.30 «TeppuTopus OKpyran.

19.55 «MockBa-24/7».

21.05 X/¢ «CHACT/IUBOIO NYTU!»

23.05 /¢ «Kpuauc oTmeHseTcs».

0.35 [1/¢ «benna AxmagynuHa. A Hanocnefok
1 CKaxy...»

1.05 X/¢ «T'PA® MOHTE-KPUCTO».

«3BE3[JA»
6.00 [/¢ «CeBacTtononbckue pacckasbl». «Pas-
PbIB».
7.25, 23.20 Cepvan «BOMHA HA 3AMALHOM
HANPABNEHWW».

9.00, 13.00, 16.00, 18.00, 22.00 HosocTy.

9.15 X/ ¢ «OAHONIOBbI>,

11.00, 20.00 Cepuan «[IPU 3ATAAOYHBIX OB-

CTOATENBCTBAX>.

13.151/¢ «CeBacTononbCckue pacckasblr. «<Mapiu

9HTY3KaCTOB».

14.30,19.30 A/¢ «PponToBas Mocksa. Uctopus

no6esbi».

14.55 Cepuan <KAMEHCKAS». «(LLIECTEPKW YMU-

PAKOT NEPBbLIMW».

16.20 Cepuan <"OBOPUT NOMULNSy.

18.30 1/ «Kpbinbst Poccumy. (5oM6apAMPOBLLMKA.

XonogaHas BOWHan,

22.30 /¢ «dpoHTOBON McTpeGUTens Mur-29.

Banert B bypyuieer.

0.45 YemnuoHat Poccun no mMuHu-dyt60ny.

«[IMHamo» —«TOMEHb». .

2.15 X/ «AAHUUN-KHA3b FTATULKUW>.
POCCUA KYJIbTYPA

6.30 «EBPOHBIOCH.

10.00 «Ha6ntopatenb.

11.15 X/¢ MPOJJAETCA ME[ABEXKbSI LIKYPA»,

12.25 /¢ «MckycctBo Ucnauu». «MaBputaH-

CKUW 10D,

13.20, 23.00 «EneHa O6pasuosa. Jlioau. Onepa.
KH13Hb.

13.50 «Moit IpmuTaro.

14.15 Cepuan «OJIbrA CEPTEEBHA.

15.40, 19.30, 23.30 HoBOCTM KynbTypbI.

15.50 M/c «<Yunn v [lesum.

16.10 Cepuan «[IPUHLECCA U3 MAHIXMW-
MYyPA».

16.35 [1/d «OneHb—Mopennasatenb 13 dAno-
HAW,

17.05 «McTopuyeckue nytewectsua MeaHa
ToncToron.

17.30 LLlefeBpbl 3M0X1 pOMaHTA3Ma.

18.35 [1/¢ «MckycctBo UcnaHuu». «MpayHoe
cepaue».

19.45 naBHas pofib.

20.05 Bnactb pakTa.

20.45 [1/¢ «deHb—Padaanb».

21.25, 1.55 Academia.

22.15 (rpa B 6ucep» ¢ Mropem Boaruubim.
23.50 Hepens Mcnanuu Ha TenekaHane «Kynb-
Typan.

1.30 My3blKanbHblii MOMEHT.

2.40 1/ «Anb6epobenno—Ccronuua «rpynu.

CPEQA 30 HOSIBPS

NEPBbIA KAHAN

5.00, 9.00, 12.00, 15.00, 3.00 Ho-
BOCTH.

5.05, 7.05 «[lo6poe yTpo».

9.20 KoHTponbHas 3akynka.

9.50 «¥uTb 300p0BO!»

10.55 MogHbli npurosop.

12.20 KKX>.

13.20 Cepvan «YYACTKOBbIN [ETEK-
VB,

14.00 Apyrve HOBOCTH.

14.20 MoHsTb. MpocTuTb.

15.25 «Xody 3HaTb».

16.00 Cepuan «OBPYYAJIbHOE KOJTb-
0.

16.55 Cepuan «PEJEN MENAHW.,
18.00 BeyepHue HOBOCTH.

18.25 BbiGopbl-2011.

18.50 «[laBai noxeHumcs!»

19.55 «[lycTb roops.

21.00 «Bpems».

21.30 Cepuan «dYPLIEBA».

22.30 Cpepa obutaHus. «Kro cHumaet
CIMBKM...»

23.35 HouHble HOBOCTH. ;

0.00 «[opoackue nuKoHbl». «YBUNUCTBOY.
1.10, 3.05 X/¢ «AUTA HENNOBEHECKOE>.
3.15 X/¢ «FOPHbIU NATPY/1b».

POCCHA 1

5.00 «¥po Poccum.

*5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 8.07, 8.35,
11.30, 14.30, 16.30, 20.30 «MecTHoe Bpems.
Bectn-BopoHexo.

9.00 «C HoBbIM lOMOM!»

10.00 «0 camOM rnaBHOM.

11.00, 14.00, 16.00, 20.00 Bectu.

*11.50 «BbIGOpbI-201 1y,

13.00, 21.00 Cepuan «TAVHbI CNIEACTBUS.
14.50 Bectu. [lexypHas YacTb.

15.05 Cepwuan «E®POCUHBA. MPOAOIKEHNE .
16.50 Cepuan «BCE K TYHLLIEMY».

17.55 Cepuan «3[IPABCTBYH, MAMAD

18.55 «[psimoit adup».

20.50 «CnoKOMHON HOYM, Manblwwnl»

22.50 «Bbi6opbl-2011. le6atbi».

23.40 Cepuan JIMKBUIALNSA.

*0.40 «BecTn+n.

1.00 «MpodunaKTuKan.

2.10 dopsiyas pecaTkar.

HTB
5.55 «HTB yrpom».
8.30 Cepuan «<MOPCKUE bABO/Ibl».
9.30, 15.30, 18.30 YpesBbiyaitHoe npouc-
LIEeCTBHE.
10.00, 13.00, 16.00, 19.00 Cerogs.
10.20 «B 30He 0co60oro pucKan.
10.55 «[o cyna.
12.00 Cya npuCSMHbIX.
13.25 «CynebHblit AETEKTHBY.
14.40 UeHTp nomoLm «AHacTacHs»,
16.25 Cepuan «TPOKYPOPCKAA NPOBEPKA.
17.40 JoBOPUM 1 NOKa3bIBAEM.
19.30 Cepuan JIMTEAHbI.
21.30 Cepuan ATHULIKM.,
23.15 CeropHs. Utoru.
23.35 Cepuan «@OPMAT Ad».
0.35 «BHMMaHHe».
1.15 KBapTupHblit BONpOC.
2.20 «OauH feHb. HoBas Bepcusy.

THT-T'YBEPHUA

6.00 «Heo6bACHMMO, HO daKT.
*7.00, 8.15, 19.30 «[y6epHCcKi1e HOBOCTH».
*7.15, 0.30 «ATmocdepan.

8.30, 9.00, 18.30, 20.30 Cepuan «YHNBEP».
9.30, 10.00, 19.00 Cepuan «CHACTNIUBSI
BMECTE».
10.40, 11.10 M/c «3#, ApHOAbA!».
11.40, 12.00 M/c «[y6ka bo6 KBagpaTHble
LUTaHbl»,
12.30, 13.00 M/c «Mpukntodenns Jxummu Heit-
TPOHa, ManbyuKa-reHUs»,
13.30 M/c «beH-10: nHonnaHeTHas cuna.
*14.00 «KomMmeHTapui aHs».
*14.15 «Ctpornnolaska pedopm».
14.30, 23.00, 2.00 «[lom-2».
15.45X/¢ «<MUCC KOHTEHUANIbHOCTb-2. NPE-
KPACHA 1 OMACHA».
18.00, 20.00 Cepuan «PEA/IbHBIE MALAHbI».
*19.45 (AHCTpyKTaNo. .
21.00 X/¢ «3AMEP3LLAA U3 MAUAMW>.
1.00 «CynepuHTyMLUS».
2.55 X/¢ «310AEU U3 TNYBUHKW».
4.45, 5.15 «/1Ba AHTOHa».
PEHTB
5.00 «[pomKoe geno».
5.30 M/c JTyHaTUKm».
*6.00 «YTpEHHHI Koder.
7.30 Cepuan «NEXT».

9.30, 16.30 «HoBoCTH-24».
10.00 Cepuan «MAPLLPYT».
12.00, 19.00, 22.00 «3KCTPEHHBIM BbI30B».
*12.30 «KaneHgapb npupofbl».
*12.40 «TpynoBas Hepens».
13.00 «3BaHbl yHH».
14.00 «He Bpy MHe!»
15.00 «CemeitHble apambl».
16.00 Cepwan «CNEJAKM».
17.00 «XBatUT MOnyaTbl
18.00 «AnoKanuncuc. BynkaHbl U3 Kocmocan.
*19.30 «HoBocTH-24».
*19.40 «[TapnamMeHTCKUIl FHEBHUKD.
*19.50 «Bepcus»,
20.00 Cepuan «NEXT-2».
22.30 «HoBocT-24» ¢ Mixanniom OCOKMHbIM.
23.00 X/¢ <YBUUCTBO B BEJIOM 1OME>.
1.00 «byHkep News».
2.00 X/¢ «BOJTYbA AMA».
3.55 «[lypaku, AOpOr, AEHbI Wy,
TB LIEHTP
6.00 «HactpoeHue».
8.30 Bbi6opbl-2011.
8.45 Cepuan «BPAY.
9.30 X/¢ «<MOJIO[AAS IKEHA».

11.30, 14.30, 17.30, 19.50, 20.30, 23.45 Co-
6bITHS. .
11.50 X/¢ «BENIbIK HAJIUB».
13.40 «Pro }u3Hb».
14.45 «[Jenosast MockBa».
15.10, 17.50 «[leTpoBkKa, 38».
15.30 Cepuan «EBNAMMNUA POMAHOBA. CEL-
CTBWE BEAET ANNETAHT».
16.30 X/¢ «MATEX FTEHEPA/IA TOP[10BA.
*18.15, 19.00 «AHTONOrMS 6€30MACHOCTH.
*18.40, 19.15 «Kpait BopoHemcKui»,
*19.30 «Mou NoKynKu».
19.55 Bbi6opbl-2011. Tenepebartbl.
21.00 X/¢ «TAM, TAE }XUBET /NIOBOBb...»
22.55 «MecTo Ans AucKyccuity.
0.20 Henosek B bonbLom ropoge.
1.35 X/¢ «HEBECTA U NPEAPACCYAKW>.
3.45 X/¢ «B 1BYX LLATAX OT «PASD.
5.25 «MockBa-24/7».
«3BE3JA»
6.00 [1/¢ «CeBacTononbCckue pacckasblr. «Mapu
9HTY3MaCTOB».
7.00 «To Aopore ¢ Aropem ManbLiesbim.
7.35, 23.20 Cepuan «BOMHA HA 3ANAZHOM
HANPABNEHWW».

9.00, 13.00, 16.00, 18.00, 22.00 HosocT.

9.15 X/ «<MYKCKOWU PA3FOBOP>.

11.00, 20.00 Cepuan 1P 3ATALIOYHBIX OB-

CTOATENbCTBAX.

13.15/1/¢ «CeBactononbckue pacckasbl. (lobega

NGO LIEHOM.

14.30,19.30 A/¢ «PponToBas Mocksa. Uctopus

no6esbl».

14.55 Cepuan «KAMEHCKAS». «CMEPTb W HE-

MHOTO NtOBBW».

16.20 Cepuan <"OBOPUT NOMULNS».

18.30 A/¢ «Kpbinbs Poccuur. «BoeHHo-

TPaHCNOPTHbIE CamoneTbly,

22.30 1/ «CrpenkoBoe opyxue Bropoi mupo-

BOW.

2.20 X/ TAPMOHUS».

3.55 X/¢ «HA 4Y}KOM NPA3AHUKE».
POCCUA KYNIbTYPA

6.30 «EBPOHbIOCY.

10.00 «Habniogatenb».

11.15 X/¢ IPUCTAHb HA TOM BEPETY».

12.25 /¢ Ackyccto Ucnanumr. «MpayHoe

cepaLe».

13.20, 23.00 «EneHa O6pa3uosa. Jliogn. Onepa.

MKHU3Hb».

13.50 Kpacyics, rpaa Metpos!

14.15 Cepuan «O/brA CEPTEEBHA.

15.25 [1/¢ «[OHYapHbI# Kpy.

15.40, 19.30, 23.30 HoBOCTH KynbTypbI.

15.50 M/c «<Yunn v [lesum.

16.10 Cepuan «[IPUHLECCA U3 MAHIXMU-
MYyPA».,

16.35 [1/¢ Jio6utenu noBangtucs B rpasu. mn-
nonoTambl TaH3aH!W».

17.05 «McTopuyeckue nytewectsua MeaHa
ToncToron.

17.30 LLleseBpbl an0xu poMaHTU3MA.
18.20,2.40 1/ «MoHacTbIpb JlopLu 1 ANbTEHMIOH-
cTep. B nouckax ucyesHysluero a6éarcrsa.
18.35 /¢ «McKyccTBo Menanuuy. «<MuUCTUYECKMI
CeBepy.

19.45 naBHas ponb.

20.05 AGCONIOTHbIV CAIyX.

20.45 Hu3Hb 3ameyaTeNbHbIX UAeH.

21.10 /¢ «bocpa. bactuoH Ha BocToke».
21.25, 1.55 Academia.

22.15 Marus KuHo.

23.50 Hepens Mcnanuu Ha TenekaHane «Kynb-
Typan.

1.45 My3bIKanbHbli MOMEHT.

YETBEPI 1 QEKABPS

MEPBbIN KAHAN

5.00, 9.00, 12.00, 15.00, 3.00 Ho-
BOCTH.

5.05 «[o6poe yTpo».

9.20 KoHTponbHas 3aKynka.

9.50 «¥KuTb 300p0BO!

10.55 MogHbli npurosop.

12.20 GKKX>.

13.20 Cepvan «YHACTKOBbIV JETEK-
VB,

14.00 [Ipyrue HOBOCTH.

14.20 MoHsTb. MpocTyT.

15.25 «Xouy 3HaTb» ¢ Muxaunom LLinp-
BUHATOM.

16.00 Cepuan «OBPYYANIBHOE KOMb-
LIO».

16.55 Cepuan «[PEJEN KENAHW,
18.00 BeyepHue HOBOCTH.

18.50 «[laBait noxeHumcs!»

19.55 «[1ycTb roBopAT.

21.00 «Bpems».

21.30 Cepuan «dYPLIEBA».

22.30 «HenoBeK 1 3aKOH».

23.35 HouHble HOBOCTH.

0.00 «lopoackue nuxoHblr. «MOAMNOJIbHAS
UMNEPUS».
1.05, 3.05 X/ ¢ <MAYEXA».

POCCHUA 1
5.00 «¥po Poccum.
*5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 8.07, 8.35,
11.30, 14.30, 16.30, 20.30 «MecTHoe Bpems.
Bectu-BopoHexo.
9.00 «C HoBbIM ;OMOM!»
10.00 «0 camOM rnaBHOM.
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 Bectu.
11.50 Cepwan «KYNATUH U NAPTHEPb».
13.00, 21.00 Cepvan «TAAHbI CTIEACTBUS.
14.50, 4.45 Bectu. [lexypHas yacTb.
15.05 Cepuan «EGPOCHHbBS. MPOAOSTKEHNUE.
16.50 Cepuan «BCE K TYYLLIEMY».
17.55 Cepuan «3[IPABCTBYH, MAMAD
18.55 «[psimoit adup.
20.50 «CnoKoWHO! HouM, Manbilm!»
22.50 «BbiGopbl-2011. [lebathi.
23.40 Cepuan JIMKBUOALMNSY.
*0.40 «Bectn+.
1.00 «MpodunakTuKan.
2.10 X/¢ <3 BEYHOCTH>.

HTB
5.55 «HTB yTpom».
8.30 Cepunan «MOPCKHME bABONbI».
9.30, 15.30, 18.30 YpesBbiyaitHoe npouc-
LecTBue.
10.00, 13.00, 16.00, 19.00 Cerogs.
10.20 «<MeanLMHCKHME TarHbl».
10.55 «[Jo cynar.
12.00 Cyza npUCSHKHBIX.
13.25 «Cyneb6Hbli AETEKTHBY.
14.40 LeHTp nomoLm «AHacTacus»,
16.25 Cepuan (TPOKYPOPCKAA NMPOBEPKA».
17.40 «[oBOpKM 1 NOKa3blBaeM.
19.40 Cepuan JIUTEAHbIM.
20.45 dyt60n. Nivra EBponbl YEDA. JTokomoTHB»
—«Urypm»,
22.55 CerogHs. Utoru.
23.15 «KeHcKuit B3rnsay.
0.05 «Bcerga Bnepeaun. CaHkT-TNeTtep6yprekui
TOCYAaPCTBEHHDbIA YHUBEPCHUTET).
1.00 JayHbiit oTBET.
2.00 X/¢ «OAUH AEHD».

THT-TYBEPHUA
6.00 «HeoGbsicHMMO, HO daKT.

*7.00, 8.15, 19.30 «[y6epHcK1e HOBOCTM.
*7.10, 8.25, 14.10, 19.40, 0.55 «oroga B
ryGepH!m»,

*7.15, 0.30 «Atmocdepar.

8.30,9.00, 18.30, 20.30 Cepuan «YHNBEP>.
9.30, 10.00, 19.00 «CHACT/IUBbI BMECTE».
10.40, 11.10 M/c «<3i, ApHonbab.

11.40, 12.00 M/c «[y6ka bo6 KBaapaTHble
LTaHbl».

12.30, 13.00 M/c «Mpukntodenns xummu Heit-
TPOHa, ManbyuKa-reHUs».

13.30 M/c «beH-10: MHoNNaHeTHas cunan.
*14.00 «KommeHTapui gHs».

*14.15 (AHCTPYKTaN0.

14.30, 23.00, 2.00 «[lom-2», .

16.15 X/¢ «3AMEP3LLAA U3 MAUAMW>.
18.00, 20.00 Cepuan «PEANIbHBIE MALIAHbD.
*19.45 (AHweHepbl-XXb.

21.00 X/¢ «BUJ, CBEPXY NYYLLE>.

1.00 «CynepuHTYULnS».

2.55 X/¢ «<MECTb MEPTBELIOB».

PEHTB

5.00 «[pomKoe genon.
5.30 M/c JlyHaTuku».

*6.00 «YTpeHHUI Koden.

7.30 Cepuan «NEXT-2»,

9.30, 16.30 «<HoBoCTH-24»,

10.00 Cepuan «<MAPLLIPYT».

12.00, 19.00, 22.00 «3KCTPEHHBIM BbI30B».
*12.30 «HanorosbIit NMKGE3».

*12.40 «Tpynosas Hepens».

13.00 «3BaHbli yHH».

14.00 «He Bpy MHe!»

15.00 «CemeliHble apambi».

16.00 Cepuan «CNEJAKW.

17.00 «XBatut Monyarb!»

18.00 «AnoKanuncuc Ans niaHeTbl».

*19.30 «HoBocTH-24».

*19.40 «06nactb nepeme.

20.00 «KapHoCTb».

21.00 «TaitHbl MMpa ¢ AHHOM YanmaH».

22.30 «HosocTi-24» ¢ Miuxannom OCOKMHBIM.
23.00 X/¢o «BPUAMUT OXOHC. FPAHU
PA3YMHOT0».

1.00 «byHkep News».

1.55 «BoeHHasi TaitHa ¢ Mropem MpoKoneHKo.

TB LIEHTP
6.00 «HactpoeHue».

8.30 Bbi6opbi-2011.

8.50 Cepuan «BPAY.

9.40 Mynstounibm «BniobneHoe 06n1aKo.

9.55 X/¢ «CAMbIU MEQIEHHBIA NOE3».
11.30, 14.30, 17.30, 19.50, 22.00, 0.10 Co-
ObiTHs.

11.45 X/¢ «N0J TMBHEM NY/1b».

13.45 «Pro }u3Hb».

14.45 «[lenosast Mocksan.

15.10, 17.50 «[eTpoBKa, 38».

15.30 Cepuan «EBNAMMNUA POMAHOBA. ClIEL-
CTBWE BEAET ANNETAHT».

16.30 [/¢ «PaccTpenbHble CNUCKK W LEPKOBHbIE
LLEHHOCTM.

*18.15, 19.00 «AHTONOrMS 6€30MaCHOCTM,
*18.45 «Mou NoKynKu».

*19.15 «Kpait BopoHemcKuii».

*19.30 «[pagyc HapoaHOM N06BM».

19.55 Bei6opbl-2011. Tenene6arbl.

20.30 «Haw ropogy.

22.15 X/ «3BE3[A».

0.45 X/ «APYrOW».

«3BE3[A»
6.00/1/¢ «CeBacTononbckue pacckasblr. «llobesa

M0G0 LieHOM».

7.25,9.15,23.20 Cepuan BOMHAHA 3AMAIHOM

HANPABNEHWW».

9.00, 13.00, 16.00, 18.00, 22.00 HosocTv.

11.00, 20.00 Cepuan [P 3ATALIOYHBIX OB-

CTOATENbCTBAX.

13.15 [1/¢ «CesacTononbckie pacckasbi». «0co-

6biii cTaTyc».

14.30,19.30 /¢ «dpoHToBas Mocksa. Uctopus

nobespl».

14.55 Cepuan «KAMEHCKASD». «CMEPTb W HE-

MHOTO NtOBBW».

16.20 Cepuan <"OBOPUT NOMULNS».

18.301/¢ «Kpbinbs Poccuuy. iparaaHCKue camo-

neThl. Bo3ywHble M3BO34UKMy.

22.30 [1/¢ «CrpenkoBoe opyxue Bropoi mupo-

BOW»,

2.15 X/¢ «<HUKTO HE BAMEHWT TEBA».
POCCUA KYNIbTYPA

6.30 «EBPOHbIOCY.

10.00 «Ha6ntopatenb.

11.15 X/ <AOPUKAHbBIY».

12.25 1/ MckycetBo McnaHuuy, «<Muctmdeckui

ceBepr.

13.20, 23.00 «EneHa O6pasuosa. Jlioan. Onepa.
KH13Hb».

13.50 TpeTbsiKoBKa—aap 6ecLeHHbIi!

14.15 Cepuan «O/brA CEPTEEBHA.

15.40, 19.30, 23.30 HoBOCTH KynbTypbI.

15.50 M/c «Yunn v [leBu».

16.10 Cepuan «MPUHLUECCA U3 MAHIXMW-
MYyPA»,

16.35 [1/¢ «tMua, Kotopas netaet nog BOAOW.
ATnaHTUYECKHIA TYNUK 13 UcnaHaumy.

17.05 «McTopuyeckue nytewecteua MeaHa
ToncToron.

17.30 «bunet B BonbLoity.

18.10 /¢ «[puHBHY—-CepaLe MopennaBaHus.
18.25 [1/d «AHTOHWO Tayau-apxutektop OT
6Goran.

19.45 haBHas pofb.

20.05 YepHble abipbl. benble naTtHa.

20.45 1/¢ «TaHLEeBanbHbIA npoBOKaTop. EBreHuit
MaHdunos».

21.25, 1.55 Academia.

22.15 KynbTypHasi peBoioLus.

23.50 Hepens Mcnanuu Ha TenekaHane «Kynb-
Typan.

1.35 Mstb kanpucos H.MaraHuHu.

MATHULIA 2 BEKABPS

NEPBbIV KAHAN

5.00, 9.00, 15.00 HosocTu.

5.05 «[lo6poe yTpo».

9.20 KoHTposbHas 3aKynka.

9.50 <Kutb 300p0BO!»

10.55 MogHblit npurosop.
12.0006paLeHue Mpesnaerta P imu-
Tpus MefiBeaeBa K rpaxzaHam Poccui.
lo okoHYaHUM—HoBoCTH.

12.20 GKKX».

13.20 Cepuan «YYACTKOBGLIN [E-
TEKTHMB.

14.00 [ipyrvie HoBOCTH.

14.20 MoHsTb. MpocTuTb.

15.25 «Xouy 3HaTb».

16.00 Cepuan «OBPYYAJIbHOE KOJTb-
0».

16.55 OKan MeHs».

18.00 BeyepHue HOBOCTH.

18.50 «[Tone yygecr.

19.55 «[lycTb roBOpSAT.

21.00 Bpems.

21.30 «Bbicoukuit. MocnenHni rogy.
22.35 «BbicouUKuit. MocneaHnit KoH-
Lepm.

23.40 X/ TTIAJMATOP».
2.35 X/ «KAK BbINTH 3AMYX 3A MUJ-
JHOHEPA:,

POCCHUA 1

5.00 «Ytpo Poccumn.

*5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 8.07, 8.35,
11.40, 14.30, 16.30, 20.30 «MecTHoe Bpems.
BecTu-BopoHexo.

9.00 «MycynbmaHe».

9.10 «C HoBbIM jloMOM!»

10.10 «O camoM rnaBHOM».

11.00, 14.00, 16.00, 20.00 BecTv.

12.00 O6pauteHne MpeauaeHta PO Amutpus
MepnBenesa K rpaxaaHam Poccuu.

12.05 Cepuan «KYNATVH U NMAPTHEPbI».
13.00, 4.15 «Mo¥t cepe6psHblit Wwap. EBrequi
EBcTUrHEEB».

14.50 Bectu. [lexypHas vacTb.

15.05 Cepuan «E®POCUHbBA. MPOAOJSIKE-
HUE».

16.50 Cepuan «BCE K JTYHLUEMY»,

17.55 Cepuan «3[PABCTBYH, MAMAL

18.55 «[Tpsmoit apup».

20.50 «CnoKOMHOM HOYM, Manblluul»

21.00 «tOpmana-2011».

22.50 «Bbi6opbl 2011. [le6atbir.
23.40 X/¢ «CBON-YYKOl».

1.45 X/¢ «TUCbMA C UBOA3WUMbl».

HTB

5.55 «HTB yTpom».

8.30 Cepuan «MOPCKUE [1bABONbl».

9.30, 15.30, 18.30 YpesBbluaitHoe npowuc-
LecTBMe.

10.00, 13.00, 16.00, 19.00 CerogHs.

10.25 Cnacatenu.

10.55 «lo cyna.

12.00 O6palueHue MpesuaeHta PO Amutpus
MenBeneBa K rpaxaaHam Poccuu.

12.05 Cyp NpUCHKHBIX.

13.25 «Cyn npucskHbiX. OKOHYATENbHbIN
BEPAMKT.

14.40 LleHTp nomowyyn «AHacTacus.

16.25 Cepuan «[TPOKYPOPCKAA NMPOBEPKA».,
17.40 «[0BOPUM M NOKa3blBaEM».

19.30 Cepuan JIMTEAHBIN,.

21.30 Cepuan ATHULKW».

23.30 X/ ¢ NPATKW».

1.20 X/¢ «AUKAS PEKA».

THT-TYBEPHUA

6.00 «Heo6bACHUMO, HO haKT.

*7.00, 8.15, 19.30 «[y6epHCKME HOBOCTHY.
*7.10, 8.25, 14.10, 19.40, 0.55 «Toroga B
ry6epH1m».

*7.15, 0.30 «ATmMOChEPa>.

8.30, 9.00, 18.30 Cepuan «YHUBEP».

9.30, 10.00, 19.00 Cepuan «CHACTIUBSI
BMECTE>.

10.40, 11.10 M/c «3#, ApHonbab.

11.40, 12.00 M/c «Jy6ka bo6 KBaapaTHble
WTaHbl».

12.30, 13.00 M/c «MpuknioyeHus Jxummu
HelTpoHa, Manb4uKa-reHus,

13.30 M/c «beH-10: HonnaHeTHas cunan.
*14.00 «KommeHTapuit aHs».

*14.15 AHweHepbl-XXI».

14.30, 23.00, 2.00 «[lom-2>.

16.10 X/¢ «BU[A CBEPXY NYYLLE».

18.00 Cepuan «PEANBHBIE MALAHBI».

*19.45 «AKTyanbHOe MHTEPBbIO.

20.00 «butBa 3KCTPACEHCOBY.

21.00 «Komeaun Knab».

22.00 «Comedy battn. KactuHm.

1.00 «CynepuHTYMLMS.

2.55 X/¢ «TAMUNBbTOHbI».
4.40, 5.10 «/1Ba AHTOHa».

PEHTB

5.00 «[pomKoe aeno».

5.30 M/c «JlyHaTuKm».

*6.00 «YTpeHHuit Kode.

7.30 «Becenbie pebsran.

8.30 «Ha Kypbux HOXKax».

9.30, 16.30 «HoBocTH-24».

10.00 X/¢ «BPUAMHUT AKOHC. TPAHU
BE3YMHOr0».

12.00, 19.00 «3KCTPEHHBIM BbI30B».
*12.30 «CeKpeTbl KpacoTb».

*12.45, 19.55 «Kyna nonTy yuntbcsr.
13.00 «3BaHbIA YHKUH».

14.00 «He Bpy MHe!»

15.00 «CeMmeiiHble gpambi».

16.00 Cepuan «CITELAKW».

17.00 «XBaTUT MONYaTb!»

18.00 «CmoTpeTb BCeM!»

*19.30 «HoBoCTH-24».

*19.40 «O6BLEKTUBHON.

*19.45 «[lenyTaTCcKui XKypHam.
20.00 «HesaBucumoe paccnegoBaHue.

21.00 «CtpaHHoe feno».

22.00 «CeKpeTHble TEPPUTOPUMD.

23.00 «Jetn Nocuda. 3anomHuku 6e3 damu-
IZZEN

0.00 Cepuan «CMAPTAK. KPOBb 1 MECOK>.
1.00 X/¢ TOPAYAS TUHUSA».

2.50 «[lanbHue poACTBEHHUKM.

TB LEHTP
6.00 «HacTpoeHuer.
8.30 BbiGopbl-2011.
8.45 X/d «¥ TUXOU NPUCTAHM...»
10.10 X/¢ «MOAAPOK CYAAbBbI».
11.30, 14.30, 17.30, 19.50, 20.30, 22.55
CobbiTns.
11.45 X/¢ «N0J IMBHEM MY/1b».
13.45 «Pro }u3Hb.
14.45 «[lenoBas MockBa».
15.10, 17.50 «etpoBKa, 38».
15.30 «Cmex ¢ J0CTaBKOW Ha oM.
16.30 1/ JTio60Bb 1 rony6u 57-ro.
*18.15 «AHTON0rMS 6€30NACHOCTMY.
*19.05 «Kpait BopoHeXCKui».
*19.30 «[pagyc HapoaHow No6BM».
19.55 Bbi6opbl-2011. Tenenebarbl.

21.00 KoHuepT «Mbl no6um Te65, MockBa!»

23.30 X/¢ «CHACTBE MO PELLENTY».

3.00 X/¢ «TAM, FAE }XUBET IIOBOBb...»
«3BE3JA»

6.00 [1/¢ «CeBactononbckue pacckasblr. «0co-

6bli CTaTyC.

7.00 «Tponoit apakoHa».

7.25, 9.15 Cepuan «BOMHA HA 3AMAJIHOM HA-

NPABJTEHWW>.

9.00, 13.00, 16.00, 18.00, 22.00 HosocTu.

11.00 Cepuan «[TPU 3ATALOYHbIX OBCTOSA-

TEJIbCTBAX».

13.15 [1/¢ «[uraHTCKas YepHas dbipan.

14.20 X/¢ «EC/TA MOXKELLb, NPOCTH...»

16.25 X/ <KAUTE CBA3HOI0».

18.30 [1/d «Kpbinbs Poccumr. «fpamaaHckue

camoneTbl. Kpbinbsi Haj KOHTUHEHTaMMy.

19.30 /¢ «3Be3ny» 3a «CTuHrep:.

20.25 X/ ¢ «TAUHAA MPOTY/IKA».

22.30 X/¢ «POANHA UJIU CMEPTb».

0.15 X/¢ «NMPONABLUAS 3KCNEAULIUA».

2.50 X/¢ «30/10TAl PEYKA».

POCCHA KYJIbTYPA
6.30 «EBpOHbIOC.

10.00, 15.40, 19.30, 23.30 HoBOCTH KynbTypbl.
10.20 X/¢ «CTAPbIA HAE3JHUK».

12.10 A/ Hedeptutn,

12.20 1/ «AHTOHMO Tlayau-apxuTeKkTop OT
6oran.

13.20 «EneHa O6pa3yoBa. /liogu. Onepa.
Hu3Hb»,

13.45 M1cbMa U3 NPOBUHLMM.

14.15 Cepuan «ONIbl'A CEPTEEBHA».

15.50 M/c «Yunn u [lesum.

16.10 Mynbtdunbm.

16.20 3a cemblo neyaTamu.

16.50 3ameTku HaTypanucra.
17.20Tana-KoHuepT MeayHapoaHOr0 My3blKab-
Horo gpectuBans «Crescendon.

18.55 «CMeXOHOCTaNbI Uy,

19.45 70 net komnosuTopy. Cepreit baHesuy.
20.15 «HeckonbKo aHe# u3 xu3Hu U.M.06n0-
MOBa».

22.35 JIMHUS KH3HU.

23.50 Hepens Mcnanuv Ha TenekaHane «Kynb-
Typar.

1.30 «Kt0 TaM....»

1.55 KoHLiept «CBUHM CuHreper.
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MEPBbIN KAHAN

6.00, 10.00, 12.00 Hosoctu.

6.10 X/¢ «KOPAB/1b-MPU3PAK>».

7.20 «Mrpa#t, rapmoHb Nlo6umas!»

8.10 [ucHen-kny6.

9.00 YMHHLbI X YMHUKA.

9.45 «CnoBo nacTblps».

10.15 Cvak.

10.55 «EBrexnit MupoHos. «damunus
0653blBaeT.

12.15 Cpepa obuTaHus. «TabauHblit
3aroBop».

13.20 X/¢ «NPUXOAUTE 3ABTPA...»
15.10 «EkatepuHa BacunbeBa. 3 TeHn B
CBET nepenetasy.

16.15 X/¢ EAUHCTBEHHOMY, 10
BOCTPEEOBAHUSA».

18.00 BeyepHue HOBOCTH.

18.20 «KT10 X04€T CTaTb MUATUOHEPOM?»
19.25 «bonepo.

21.00 «Bpems».

21.15 «MYP. «ApTuCTbI».

22.15 ([IpOXEKTOPNEPUCXANTOH.

22.50 Y10? [ne? Korna?

0.00 «Hukonai HockoB. «370 3g0p0oBo!»

t06uneiHblit KoHLEpT.
1.25 X/¢ «LUOKONAD».
3.45 X/ ¢ «AEBYOHKW».

POCCHA 1

5.05 X/ TPYCTHAS| JAMA YEPBEH.
6.35 «CenbCKoe yTpon.

7.05 «[Manoru 0 XUBOTHbIX».

8.00, 11.00, 14.00 Bectu.

*8.10, 11.10, 14.20 «MecTHoe Bpems. Bectu-
BopoHex».

8.20 «BoeHHast nporpamMman.

8.50 «Cy660THMK».

9.30 «[opoaoko.

*10.05 «BecTn.06pa3oBaHue.

*10.20 «3aKOH 1 Mbl».

*10.30 «Bectu. MKx».

*10.45 «Ce3oH 3a60T.

11.20 Bectu. [lexypHas 4acTb.

11.55 «lopapw cebe Kn3Hb.

12.25 «LigeT BOWHbI. BuTBa 3@ MocKBY».
13.10, 14.30 Cepuan «KOrJA PACTAAN CHED.
17.05 «Hosas BonHa-2011>.

18.55 «/lecsiTb MUANMOHOB.

20.00 Bectu B cy660TY.

20.45 X/¢ AOMPABOTHULIA».

22.30 «EBpoBHAEHME—-2011>.
0.35 «[JeByartan.
1.10 X/¢ <AEHHUC-MY4YUTENb>.
3.10 X/¢ <ABTOOTBETHUK».
4.45 KomHaTa cmexan.
HTB
5.30 Cepuan «AQPOMOPT».
7.25 «CmoTp».
8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 CerogHs.
8.20 NoTepest «3010TOM KNKOY»,
8.45 «AKapemus KpacoTbl ¢ JlsicaH YTaweBoi».
9.20 [0TOBIM C AnleKCceeM 3UMUHbBIM».
10.20 maBHas fopora.
10.55 «KynuHapHbi noeanHok» ¢ Ockapom
Kyyepoti.
12.00 KBapTupHbIit BONPOC.
13.20 CBos urpa.
14.15, 16.20, 19.25 Cepvan 1K1,
23.55 «[uflio/1s. Bonbluoit KoHLepT B Kpemnel.
1.00 X/¢ «PEKBUEM AN CBUAETENS>.

THT-TYBEPHUA
6.00, 6.25 M/c «3i, ApHonbAly.
*7.00 «Atmocdepan.
*9.00 «[ToNMLEACKUI BECTHHKD.

*9,15 «[y6epHCK1e HOBOCTHY.
*9.30 NoTepes «burabym».

*9.55, 19.55 «[oroga B ry6epHum».
10.00 Cepuan JKEHCKASA JIATA: MAPHW, AEHBI M
N IOBOBb».

10.30, 5.00 «LLikona pemoHTa».
11.30 «Ewb v xyaenl

12.00 A/ «Wonoronukuy.

13.00, 17.00 «Comedy Woman».
14.00, 22.00 «Komeau Knabo.
15.00 «B1TBa 3KCTPACEHCOBY.
16.00, 4.00 «CynepuHTyMLMS>.
18.00, 18.30, 19.00 Cepuan «PEANbHbBIE
MALAHbI.

*19.30 «310poBast PeBOMIOLMUSY.
*19.45 «MapadoH.

20.00 X/¢ «BPEMA BEAbM>.
23.00 «JJom-2».

0.30 «Xy 13 Xy».

1.00 X/ ¢ «3AMUAEMUS).

3.30 «Ceker ¢ AHducor HexoBoM.

PEHTB

5.00 M/c «JlyHaTUKu».
5.20, 7.45 Cepuan «DUPMEHHAS UCTOPUS».
7.20 «Bbixop B CBET.

9.45 Muctas pa6otar.

10.30 «HeBeposATHbIE UCTOPUMY,

11.30 «CmotpeTb Beem!

*12.30 «MecTo pevictBus» ¢ Muxannom Metpo-
BbIM.

*12.50 «3aKOH 1 NPaBONOPSAOKY.

13.00 «BoeHHasi TaitHa» ¢ Mropem MpokoneHKo.
14.30 «<MexaH14eCKuit anenbeuH.

15.30 «CeKpeTHblE TEPPUTOPHMY,

16.30 «HoBocTu-24». .

17.00 X/¢ <\MOCKOBCKWH }XUF0/10».

19.00 «Hepens ¢ MapuaHHoi MaKCMMOBCKOM».
20.00 KoHuept «C60pHUK paccKasosy.

22.00 «BeyepHuit kKBapTan-95.

0.00 «byHKep News».

1.00 X/¢ «<PASFOBOPbI U MOLIENTYW».

2.45 «[lanbHue POACTBEHHUKM,

TB LIEHTP
5.40 «MapLu-6pocoko.
6.15 MynbTdunbmbl «Ckaska 0 uape Cantae,
«OCTPOB OLWNGOK».
7.40 «ABBIfleiikan.
8.05 «JleHb aucta.
8.30 «[TpaBocnaBHas 3HUMKIONEUs.
9.00 Cepuan «TAVHbI NPUPO/bl».

9.45 MynbTdunbm «[J10iMOBOYKa»,

10.20 X/¢ TAM, HA HEBEJJOMbIX JOPOX-
KAX...»

11.30, 17.30, 19.00, 21.00, 23.25 CobbITys.
12.10 X/¢ «OAHAXAbI ABAALATb NET
CnycTsh.

13.20 KoHuepr «benas TpocTby.

14.50 X/¢ N0 CEMEWHbLIM OBCTOATE/b-
CTBAM>.

17.45 NeTpoBKa, 38».

18.00 Cepuan «'EHEPAJTbCKAS BHYYKA.
19.05 «JJaBHO He BUAENUCH!»

21.20 X/¢ «NYAPO ATATbl KPUCTW».

23.45 X/¢ «60JIbLLIAAI NEPEMEHA».

4.55 X/¢ «OOHAXAbI ABAALATbL NET CNY-
CT».

«3BE3[A»
6.00 X/¢ AEBOYKA, XOYELIb CHUMATbCA
B KUHO?»
7.45 X/ «WIECTEPO CTPAHCTBYIOT MO
CBETY».
9.00, 17.05 [/ «Pum».
10.00 «Mo gopore ¢ Uropem ManbLieBbIM».
10.30 A/¢ «3Beapy» 3a «CTuHrEpy.
11.25 X/¢ «MJIEYHBIU MYTb».

13.00, 18.00 HoBocty.
13.15 /¢ «PponToBOM McTpebutenb Mur-29.
Barner B Gypyiee.
14.50 1/ «3anonspbe. BoiHa Ha ckanax».
18.20 «0 npupoge».
18.30 «My3biKanbHbli KanemaocKor.
19.15 Cepuan BEYHbIA 30B».
2.50 X/¢ <UCHAZIBE AfIA».
POCCUA KYJIbTYPA

6.30 «EBPOHbIOCY.

10.00 Bubneiickuit CloxeT.

10.35 X/¢ <4EPT C NOPTOE/IEM».

11.45 JlnyHoe Bpems.

12.15Mynbtdunbmbl «beru, pyyeek», <Hacneacteo
BonwebHMKa baxpamar, «Kons, Onq 1 Apxumepny,
«CKopo ByAeT A0 ab.

13.30 «Q4eBKUaHOE—HEBEPOATHOE.

14.00 Urpbl KnaccnKkoB ¢ PomaHoM BUKTIOKOM.
15.00 CnekTaknb «KoWKa Ha pacKaneHHon
Kpbllue»,

18.00 bonbLuas cembs.

18.55 «Hoctanbruq no pomadcy. Bnagumup
YepHop.

19.55 «Benuyaitwee woy Ha 3emne. Ma6no
MuKaccon.

PEMOHT
MACKOA MEBENH

bBEcnanTHAR NOCTABKA

TEN:259:19-96..
[IbroTHbIM | KareropHAM - CRHRRH &‘%

20.35 X/¢ «METP NEPBbIH».

23.45 «[epoit He Halwero BpemeHW. Hukonai
CHMOHOB>.

0.25 CeMb NoKoneHui poka.

1.15 /¢ «YkpauHa. Napk CopuneBkan.

1.45 Mynbtdunsm «Koponesckas urpan.

1.55 JlereHfbl MUPOBOro KKUHO.

2.25 «3aMeTKM HaTypanucTan.

BOCKPECEHBE 4 AEKABPS

MEPBbINA KAHAN
5.50, 6.10 X/¢ «AENO Bbl0 B
NEHbKOBE».
6.00, 10.00, 12.00, 15.00 HosocTu.
7.50 ApmeiicKuit MarasuH.
8.25 [ucHen-Kny6.
9.15 «30p0BbE».
10.15 «HenyTeBble 3aMETKM».
10.35 «loka Bce aoman.
11.30 dazeHaa.
12.15 JanuHa MonbCKux. B ponu cyacT-
TIUBOW HKEHLLMHbI».
13.20 X/¢ «BEJIbIE POCbl».
15.15 «Epanauw».
16.15, 18.15, 22.15, 23.15, 0.15
X/¢ «MECTO BCTPEYU U3MEHUTb
HENIb3%».
18.00 BeyepHue HOBOCTH.
21.00 BocKpecHoe «Bpemsh.
22.00, 23.00, 0.00, 1.00 BbiGopsbi-
2011.
1.15 X/¢ «<MOW 3BE3/lbl MPEKPAC-
Hbb.
2.50 X/ «®JIUKA».

POCCHUA 1
5.40 X/ JKEHCKASI IPYXBA>.
7.20 «Bcs Poccush.
7.30 «Cam cebe pexucceps.
8.20 «CmexonaHopaman.
8.50 «YTpeHHss noyTan.
9.30 «CT0 K OfHOMY».
*10.20 «MecTHoe Bpems. CoBbITUS Heaenu.
11.00, 14.00 Bectn.
11.10 «C HoBbIM fOMOM!»
11.25, 14.30 Cepuan «TAVHbI CIEACTBUS.

PeMOHT LuBeHHbIX

MOLUMH HO AOMY,
Ten.: 271-73-41,
291-15-08

Peknama

*14.20 «MecTHoe Bpems. Becti-BopoHe.
15.50 «CmesTbCs paspeLlaeTcs».
18.05 «Ctunsru-woy» ¢ Makcumom fankuHbIM.
20.00 Bectvt Hepenu.
21.00 Bbi6opbl-2011.
HTB
5.15 Cepuan «ASPOMOPT».
7.00 O/¢ «B nouckax PpaHuuu». «CHATb No-
bpaHLy3CcKu».
8.00, 10.00, 13.00 CeroaHs.
8.15 Notepes «Pycckoe noTon.
8.45 Wx HpaBbl.
9.25 Eaum foma.
10.20 «epBas nepegayar.
10.55 «Pa3Bog no-pyccku.
12.00 [layHbln oTBET.
13.20 Cgos urpa.
14.00 «CerogHs».
14.15, 22.25 Cepuan AUKUM».
20.55 «CerogHs. torosas nporpammar.
23.30 X/¢ «CUBUPSK>.
1.30 X/¢ «<6OrMHU NPABOCYAUS>.

THT-TYBEPHUA
6.00, 6.25 M/c «3#, ApHOnbAl.

*7.00 «ATmocdepan.
10.00, 4.10 «Likona pemoHTa».
11.00 «CynepuHTyMLMS>.
12.00 [/¢ «MeHs He NOHUMAIOT POAUTEN My,
13.00 «3onywwka. Mepe3sarpy3kan.
14.00, 14.30 Cepuan «CHACTNIMBbI BME-
CTE».
15.00, 15.30, 16.00, 16.30 Cepnan «YHUBEP>.
17.00 X/¢ «BPEMS BElbM».
18.55 «Komeay Knab. fydwee».
*19.30 «06pa3 Ku3H»,
20.00 X/¢ <MHTEPBbIO C BAMIMTUPOM>.
22.35 «Komepu Knab.Jlyyiwee».
23.00, 2.40 «[lom-2».
0.30 X/¢ AEBYLLKA U3 BOAbI».
PEHTB
5.00 M/c JlyHaTuKm».
5.20 Cepuan «dPUPMEHHASA UCTOPUS».
8.50 «BeuepHuit kBapTan-95».
10.45 KoHuept «C60pHMK paccKasoBs».
*12.30 «3HUMKNONEeaNs 340POBbLS».
*12.45 «Komnac notpe6utens».
13.00 «Hepens ¢ MapuaHHoi MakcMMOBCKOM».
14.00 «Penoptepckue uctopum,

Juu. Ha paguoBelLane N6663
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TenedoH
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IWAHGO
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Pexknama.

pexknamHoii cnyx6bi: (473) 271-38-40

14.40, 16.50, 19.15 Cepuan «OPULIEPD.
16.30, 19.00, 23.30 «HosocTi-24».

23.45 10 NpoUCXOaUT?»

0.20 «Tpu yrna ¢ MaBnom ACTaxoBbim»,
1.20 X/ «MOCKOBCKHI }XUrONO».

TB LEEHTP
6.20 X/¢ TAM, HA HEBEAOMbIX OPOIKKAX...»
7.30 X/d «YIULA NOJHA HEOXMWIAHHO-
CTEW»,

9.00 Cepwan «TAMHbI TIPUPO/bl.

9.45 X/¢ «CHACTBE M0 PELIENTY».

11.30, 0.00 CobbiTus.

11.45 X/¢ «CHACTbE MO PELLENTY».
13.30 «Cmex ¢ J0CTaBKOM Ha oM.

14.20 «Mpurnawaet bopuc HOTKKH».

14.50 MocKoBCKas Hepens.

15.25 «Kny6 tomopar.

16.15 1/ «TaliHbl HALIEr0 KUHO».

17.00 X/¢ «BJIATOC/IOBUTE KEHLLUHUHY>.
20.55 «B LeHTpe cobbITi».

22.10 «CnaccKasn 6alHs».

0.40 X/¢ <0 CEMEMHBLIM OBCTOSITEND-
CTBAM>.

«3BE3JA»
6.00 X/¢ JIIOBUMEL| MYB/TUKU».
7.45 X/¢ «KONbIBE/IbHASA AN151 BPATA».
9.00,17.05 /¢ «Pum».
10.00 «Cnyxy Poccum,
11.55, 13.15 Cepuan <KAMEHCKASD.
13.00, 18.00 Hosoctu.
14.20 Cepuan «<KAMEHCKAS».
18.20 «0 npupoge».
19.05 «ABTOrpadr.

19.15 Cepuan «[IPX 3ATAAOYHBIX OBCTOSA-

TENIbCTBAX>.

2.00 X/¢ «CNEQYIO CBOUM KYPCOM>.
POCCUSA KYJIbTYPA

6.30 «EBPOHbIOC.

10.00 «O6bIKHOBEHHbIA KOHLEPT C dayapaom

AdnpoBbIMy.

10.35 X/ «CTAPbIA 3HAKOMBblif».

12.00 K 100-netuto co aHs poxaeHus HuHo Pota.

12.30 X/¢ <MANEHbKU BEMNEL}.

14.15, 1.55 [1/¢ «Koponb npepuit—6u3oH».

15.05 410 nenate?»

15.55 lWepnespbl MUPOBOrO My3bIKanbHOMo Teatpa.

18.15 K 85-netuio co fHs poxpaeHus Metpa

BenbAMUHOBA.

18.40 X/¢ «HAC BEHYAJIU HE B LIEPKBW>.

20.05 Uckatenu.

20.50 «XpyctanbHblit 6an «XpyctanbHoi TypaH-

AOT.

22.00 Urorosas nporpamma «KoHTEKCT».

22.40 Hepens McnaHuu Ha TenekaHane «Kynb-

Typa.

0.25 «[kem-5n.

1.30 MynbTduabMbl.
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JloMaIIHUM TICUXOJIOT

Kak nogHeThb cede
HacTpoeHHe?

Hawe HacTpoeHne MOXeT MeHSTbCA
HecKonbKo pa3 B AeHb. Mbl To cmeém-
CA N pagyeMcs, TO niavyeM U onyckaem
pyku... KOHeYHO, rpycTUTb MHOrga mno-
nesHo. Ho 310 He JOMKHO NpeBpaLLaTbcs
B NpuBbIYKY. Kak >xe o6y3aaTb CcBOé Ha-
CTpoeHue 1 Bceraa 6biTb B popme?

Mcuxonorn cYUTaloT, YTO MOAHATb Ha-
CTpoeHMne MOXeT ynbibka. HecMoTps Ha To,
4TO Ha Aylle cKpeOyT KOLIKM, NOATAHUTE KOH-
4yumkm ryd Beepx. LleneOHbIv apdekT He 3acTa-
BUT cebs ponro xpaatb. Ecnv ynbibatbea vepes
CMny BaM OCTAaTOYHO CJTOXKHO WM Bbl HE XOTW-
T€ NPOV3BOAMTL HEMPABUIBLHOTO BMEYaTNEHNS,
ynbibascb 6e3 noBofa, To NoNUCTanTe XypHan
CO CMEeLLUHbIMWN KapTUHKaMW, NMoYUTanTe aHeK-
LOTbl Unu 3abaBHble KM3HEHHbIE UCTOPUN.
lMoBepbTe, Balle HACTPOEHWe 06A3aTeNbHO 13-
MeHuTca!

KcTaTu, M3BECTHO, HTO Y XMYPbIX N0 BO3-
HVKAIOT Cra3Mbl COCYLI0B Pa3fINYHbIX OPraHoB,
NoSIBNSAIOTCS PasNnyHble Gonesble OLLYLLEHNS,
a GonesHu npoTtekaloT MeneHHee. PelenTt ot
HefoOMoraHus - ynbloka. [JobpoxenarensHoe
BblpaXkeHVe NnLa BO30YXAeT LieHTPbI NMoso-
KUTENbHbIX SMOLMI, NPUBOLS BaC B XOpoLLee
HacTpoeHwMe. YnblOKa MOMOraeT COXPaHWTb Bbl-
COKYIO TPYLOCNOCOBHOCTL M MOMOraeT Hana-
XVBaTb OTHOLLEHWS, MOAHMMAs HaCTPOEHME 1
OKPY>KAIOLLM BaC JIOAAM.

OAVH U3 cnoco6oB yny4LunTb HacTpoe-
HUe - 3To BaluM BOCMOMUHaHUS. Bockpecu-
Te B NaMsTV TO BPeMsl, KOrha Bbl Obinn cHacT-
nvBebl. [pocMoTpuTe BUAEO unu dotorpadum
TOr0 BpeMeHW, nepebepute OTKPbITKN UMK
nopapku. Korga Bbl ybenute cebs, 4to B Ba-
LUer >XN3HM ObINo CTONbKO BCErO XOPOLUEro,
obpaTuTe cBo B30p B Oyaylee. Y10 Bac Tam
xpet? KoHeYHo, Mope HOBOW pafocTy, ycrnexa
1 HOBbIX Nobef!

MNoAHATL HAaCTpPOeHWe MOryT nepemMeHbl
B XXMU3HMW. [Ins Hayana MoXeTe yCTpouTb LloOMa
NepecTaHoOBKY WY reHepasbHylo yoopky. 310
OT/INYHOE CpefcTBO OT pAenpeccum! Kcratw,
LpEBHEE KUTANCKOE y4YeHWe eH-LUyn roBo-
PUT O TOM, YTO B OKPY>KaIOLLX HaC MpeaMeTax,
Bellax, XMBbIX CyLLeCTBax KPOETCA SHeprus,
KOTOpasi MOXeT ObITb BnaronpuUsTHOM UK pas-
pyLwuTensHow. MepectaHoBKa Bellen, yoopka,
NpoBeTpVBaHME MOMELLEHW MO3BONSAIOT W3-
rHaTb 13 OMa HEraTMBHYIO SHePruto. Mo3Tomy
LienawTe 3710 XoTs Obl pa3 B MecsL,.

MoXHO TaKkXe [O6GUTbCA ynydlueHus
HacTpPOeHUs,, U3MEHMB CBOW MPUBbIYHbIN
MapLUpyT A0 paboTbl MnNn Aoma. Bo3MoxHo,
Bbl YBUAMTE YTO-TO HOBOE UMW 0BpaTUTe BHU-
MaHWe Ha Kakue-TO KpacuBble 34aHNs, NapKu
1 1.40. ECnn 310 He nomoraert - cMeHuTe CBOWM
NMUIX, paclumpeTe Kpyro3op, y3HamTe Y1o-To
HOBOE NN HanmauTe ona cebsi Hosoe xobow.

Ewé oANH aHTUAEeNPeCccaHT - Npa3sAHuK!
YcTpowTe cebe TopxecTBo. VI He 06s3aTeNnsHO
npWypoYMBaTh ero K Kakom-nnbo aate. MNpocro
npoBefMTe 3TO MepOnpUATUE CPEAN Hepenu,
KOrga Bbl yCTanu 1 BaM XO4eTCs OTAOXHYTb. Co-
GepuTtech Ha NUKHUK C APY3bAMU UK CEMbEN,
Kynute TOPT WAW YCTPOUTE POMAHTU4ECKUIA
YXWUH 015 POAHbBIX Y OIN3KMX BaM NioLen.

OTNANYHO MOAHMMAET HacTpoeHue hu-
3udyeckasl Harpyska. Bbl MoxeTe cxoauTb B
TPeHaxepHbIV 3an, noberatb WM 3aHATbCA
cnopTtoM AoMa. lMepeknente obow, npnbente
NOMoYKK, NMOMOruTe Apy3bsM, KOTopble Aena-
I0T PEMOHT KBapTMpbl. 3aMeyaTenbHbIV CNocod
YAYYLLUWTb CBOE HACTPOEHME - TaHLbl! Bkiioun-
Te NIoBNMYI0 My3bIKY 1 OTHANTECH PUTMY.

3acTaBuUTb Bac ynbl6aTbcs MOryT Mrpbl
C AOMALUHUMM XXUBOTHBIMU. V3BECTHO, YTO
HallW ManeHbkne Apy3bs YMEOT MOoLHWMATb
HacTpoeHWe CBOMM X03feBaM. [loCTaTo4HO
NPOCTO MOrNALNTb CBOIO KOLLKY UMW MOKMAATb
MSIYMK CBOEN cobadke - 1 Bbl Bymete B TOHY-
cel Ecnin xe y Bac HeT AOMaLLHero nutoMua,
TO OTMPaBAANTECH B 300MapPK MMM MPOCTO MO-
KopMmuTe Be3goMHoe XMBOTHOE. HacTpoeHwme
oT 00LLEeHNSs € BpaTbAMM HALLMMUN MEHBLUMMMN
0053aTeNbHO NOAHNMETCS.

MpaKTU4yecKn BceM XKeHLMHaM N HEeKO-
TOPbIM MY>XYMHaM NOMOraeT NOAHATb Ha-
CTPOEeHMe LUOMWHT. [10XOAMTE Mo Mara3vHam
1 npukynute cebe Kakylo-HNMOyab Ge3penyu-
Ky. MoxeTe KynuTb NofapKu Apy3bsM, MOLHSB
HacTpoeHWe He TonbKo cebe, HO U BrnskMMm
noasM.

B KOHLIe KOHL,0B, 3aliMUTECb NOGMMbIM
Aenom. Hanpvmep, nocmMotpute cepuan, no-
Oe3penbHWYanTe, NoYnTanTe KHUrY, nobanymnte
ce0s NMPOXHBIM WA LLOKONaAKOW, MoMeYTan-
Te. [IOMHUTE, 4TO CEeKPET OTAINYHOTO HaCTpoe-
HVS - Balla YBEPEHHOCTb B CBET/IIOM OyayLLeM.

JleTcKkast uctepuka B Mara3mHe

«Mama, Kynu!», - KpU4nT u Hoet pebéHok. He npaBpa nu, 3Hakomas cUTya-
uMs B MarasmHe? 3To BCero NuLLb feTckas ucrepuka. E€ sakarbiBaloT aetu, Tpebys
MFPYLLKY UV NakoMcTBO. KOHeYHO, KynuTb H14Yero He ctout. Ho korpa 6eckoHeu-
Hble «Kynu! Kynu! Kynu-n-un!» nosropsiorca n3o gHe B AeHb, a KBapTupa npespa-
waetca B punuan «[leTckoro Mupa», 3To HauMHaeT HagoepnaTh.

BapwuaHT 1: KynuTb

Bbl MOXeTe NowTW y pebeHka Ha noBogy w1
KynuTb emy BCe, YTO OH MnoxenaeT. CHavana
Bbl B3[OXHeTe C obrerdyeHneM, HO 3TO NKULLb
Ha BpeMsl. [ocne HeCKOoNMbKMX yAauHbIX 3KCre-
PVYMEHTOB BaLll pebeHOK OyfeT ncnonb3oBaTb
MCTEPUKY Kak CMocob Momyy4uTb OT Bac BCe,
4TO €ero AyLleHbka noxenaer. Mano Toro, 4To
pebeHOK NOMOPTUT HEPBbI BaM: eMYy CaMOMy
Takoe MnoBefleHne nornb3bl He NpuHeceT. Beab
Takne NpUNagkmM C OryLUIUTENbHBIM BU3rOM
1 KaTaHWeM Mo Mnony BbI3OBYT HEMOHMMaHMe
1 pasgpaxeHne y CBEPCTHUKOB B CafiMKe UNn
LIKone, oH byneT TpeboBaThb BCe, HTO eMy HyX-
HO B J@HHbI MOMEHT OT BOCMUTATENEN U y4L-
Teneu. Bce 370 nomMelLaeT Manbilly BNNCATbCA
B OETCKMIA KONNEKTUB.

BapunaHT 2: He nokynaTtb

MOXHO HacTOATb Ha CBOEM, He MOLAaBa-
ICb Ha NPoCbbbI pebeHka.

3HaunTe, 4TO pebeHOK XOPOLLO MOHMMa-
€T, YTO C MOMOLLbIO NCTEPUHHOTO MOBeAEHMS
MOXHO AOBWTBCS TOTO, YEro OH Xo4eT. ManbILu
0CO3HaeT: MaMa bonTCs NpUBneYb M3NMLLIHee
BHUMaHWe 1 ObITb OCY>XXAEHHOW OKPY>KaloLLI1-
M. TloBepbTe, ThICAHYM poauTeNnen B pa3Hbix

KOHLLAX 3eMHOro Liapa eXefHeBHO CTanku-
BalOTCSA C NOAOOHBIM NMOBEAEHNEM Marbillen.
M cTblgHOMO 346eCh HUYero HeT! He oymanTte o
TOM, KaK Bbl BbIFSAMTE CO CTOPOHbI, COCpeno-
TOYLTECH Ha NoBefeHUM pebeHka. MoanaTbes
[LETCKOMY Kanpu3y Nnerko, ropasgo TpyaHee
OTKa3saTb. Ecnm pelwmnu Hnyero He nokynatb,
0bs3aTenbHO AepXunTe CJI0BO U He COMHeBaw -
Tecb B MPaBUNbHOCTW peLLeHns.

MNpuémbl He nomornu? PeGéHok npo-
pomxkaetr ucreputb? Kak xe wmsbexarb
cKaHpana?

MOXHO nepeknio4nTb AETCKOe BHUMaHWe
Ha Gonee WHTepecHbIM nNpegmert. MNonpocuTe
BCMOMHUTb NIOOMMBbIA CTULLIOK, NepecynTanTe
nofkM B MarasuHe, HanauTe Cpeaun Npoayk-
TOB NIOOVIMBIV TBOPOXOK, COK 1 TaK Aarnee.

Ewe oouH BapuaHT: bpaTb ¢ cobon orpa-
HWYEHHYIO CYMMY [O€eHer 1 B KOHLE MoKasbl-
BaTb pebeHKy nycTon koluenek. «Y Mambl HET
OeHer», - 3Ty dpa3y Mbl TOXe Bbly4UNN yXKe
0aBHO. TyT xo4ellb - He XoYellb, BCE PaBHO
HMYero yxke KynuTb He nony4utcs. MNepep no-
XO[OM B Mara3uH pebeHoK JoMKeH ObiTb Bbl-
CNaBLUMMCS, He yCTanblM, He ToNOAHbIM U HU
B KOEM Cry4ae He BOJIbHbIM.

[ITkona qnst ponurenei

HyxHo o0bsi3aTenbHO OObACHUTL Mallbl-
Ly, 3@ 4eM MMEHHO Bbl OTNpasnseTecb, 414
4ero MOoKyMKW HY>XHbl 1 Kak Hago cebs BecTn
B MarasuHe. lNoobellanTe, 4To 3anmeTte, Ha-
npvmep, B Kade 1AM Ha AeTCKylo MioLaaKy
nocne MarasmHa, Ho Npuv yCIOBMM XOPOLLEro
nosefieHns. MOXHO B3sTb NIOOMMYIO UrpyLL-
Ky Manbllla 13 OMa, NyCTb OH XO4MUT C HEM No
Mara3suHy. ECiv oH npocuT KynnTb YTO-TO, CKa-
XuTe eMy: «3ademM? Y Tebs yxe ecTb urpyuikal
3a4em HoBan?»

CoBEeTYIOT NCMXONOrn

Ecnun ncrepurka yxxe Ha4anacb, He 311TeCh,
He flepravite pebeHka 1 HM B KOEM Clyyae He
LunenanTe U He TonkamTe. DTO CBOErO poAa
3K3aMeH Ha NPOYHOCTb. Bedb Bbl pelwmnm Hu-
4yero emy He nokynate! JepxuTe CBOe CNOBO.
Moponamnte N OOHUMUTE Manbllla, BO3bMUTE
3a Mne4n, NocMoTpuTe B rN1asa 1 HanoMHuTe
0 NpaBunax NoBefeHMs B 0OLLECTBEHHbIX Me-
ctax. Ecnn pebeHOK He CyLaeT, BO3bMUTE €ro
Ha pykM W BblnaMTe M3 MarasmHa. Ckaxute
pebeHKy, 4YTO Bbl FOTOBbLI MOBTOPUTBL MOXOA, 33
nokynkamm, Ho 3aBTpa, korga oH byaet Bectu
cebs xopoLwuo.

Bynsre Hactom4MBbl 1 00s3aTeNbHO CMO-
KOWHbI. oKaXuTe CBOIO YBEPEHHOCTb B TOM,
4TO [lenaete, HO He MoBbIWaWTe ronoca. Yoe-
puTe 13 a3 CTblf W HENOBKOCTb: AeTn npe-
KpacHO BMOAT OaXe HaMeK Ha CMyLueHue U1
yOBaMBaloOT KPUK, Monaras, 4To ypoBEHb FPOM-
KOCTW MOXET MOBNNATL Ha Ballie peLleHme.

bykeTt — HapoJaro

Ecnin BaM He Xo4yeTcsl paccTtaBaThbcsl C
OykeTOM LiBETOB, MonpobymnTe ero 3acy-
wnTb. CAenaTb 3T0 MOXHO HECKONIbKUMU
cnocobamu.

BykeT 13 HebonblUMX PO30HEK MOXHO
CUNbHO MODpPbI3raTh NIAKOM U MOBECUTH €ro
ronoBkaMu BHWM3. KpynHble packpbliBLUMECS
PO3bl MOXHO COXPaHUTb, MOMOXMNB MEXY NX
fnenectkamm NPoCTyto BaTy.

EcTb 1 Apyro BapuaHT. 3aBepHuTe OyKeT B
Oymary 1 noBeckTe ero LIBETOYHbIMM OSTOBKa-
MW BHW3 B TEMHOM CYXOM MOMELLEHUN Ha 2-4
Hepenu. Yem Tennee Gyaet uBeTaM, TeM fy4-
e COXpaHnTCs MX LBeT. Mocse 3TOro MOXHO
OyKeT NocTaBUTb B Ba3y.

MO>HO 3aCylinTb He BeCb BYKeT, a TONbKO
LiBETOYHbIE FOMOBKM. [1N51 3TOrO MX HY>KHO Cpe-
3aTb CO CTebnen 1 PasnoXmTb Ha CyXOn JoCke
B TEeMHOM nomeLleHnn Ha 1-2 Hegenw. MNocne
3TOrO LLBETbI MOXHO MEPENOXMTb B KPacmBYIO
KOPODOYKY MMM LLIMPOKYIO Basy U COPbI3HYTb
NOBUMBIMI AyXamMu UK OyLWUCTBIM MAC/IOM.

-
IIpocTo 1 BKyCHO

Canar «bopiueBoii»

Bo Bpems npurotosneHus bopliia oTknaasiBaeM B canaTHu-

Ly MO XOpOLUewn LernoTke CBeXel KanycTku,

MOpKoBU. [JobaBnsiemM HEMHOTO flyka (penyaToro unm 3enéHo-
ro). ConunmMm, 3anpasisemM CMeTaHow 1 (BHUMaHue) 1 4 NoXKon
TOMaTa, 3eMeHb, YeCHOK — BCE Kak B bopLue. Tonbko B nponop-

LUMOHaNbHOM YMEeHbLUEHNI.

Ho, ckaxeTe Bbl, Kakon xe Ooply, 6e3 kapTodens? Xopo-
WO, MoxeTe [00aBUTb HEMHOIO BapEHOro kaptodens wnm

(kak 3ameHy) A6110KO NN penky.

CBékia ¢ peapKoi

Cblpyto CBEKIY M pefibKy HaTepeTb Ha KPYMHOW TEpKe, cMme-
WaTb C M3MENbYEHHON NYKOBULEN, 3aMPaBMTh COMbIO U Caxa-
POM, PACTUTENbHBIM MACIIOM, MIMMOHHbBIM COKOM. OCTaBWTb Ha

BpemM4, YTOOBbI OBOLLW MPOMANTaNMCb 3anpaBkKo

OceHHUM canar

250 r BapéHomn konbGacbl, 150 r conéHbix orypuos, 4

CBEXUX Kpenkux nommpopa, 1 nykosunua,

COMHEeYHOro Macna 1 BUHOrpPagHOro yKcyca ans 3anpae-
KW, 2 KPYTbIX SINLLA, CBeXas 3efieHb N MONOTbIN YEPHbIN

nepeu,.

Konbacy Hapexbre TONCTOW COMOMKOWM, OrypLbl — akKy-
paTHbIMK KyOukamu. Momupopbl — HebONbLUMMK LoMnbKa-
MW, @ NyK — TOHKMMM KonbLamu. CMellanTe BCe NpoAyKTbl,
COpbI3HUTE PACTUTENbHBIM MacioM W YKCYCOM, MOCONMUTE,

nonep4yuTe.

OCTOpOXXHO MNepemelLanTe canat, ynoxuTe B canaTHuK,
yKpachkTe TOHKMMM JONbKaMU KPYTbIX L, 3€MEHbIO NyKa 1 Be-

TOYKaMW 3eneHn.

3akycKka 13 Kycka xjeba

Xneb CKKMPRNHYMKOM» HapeXbre Ha NOMTU TONWMHOW B Na-
neuy. B cepegmHe KaXXnoro JIOMTUKa BblpeXbre Kpyrnoe oTeBep-

CTVe pa3MepoM C ropnblIWKO BaHKM.

Pa3orpe|7|Te CMa3aHHYIO MaC/oM CKOBOpPOAY, NoJioXute

Ha Heé Kycoyek xneba C Ablpkon 1 pasbenTe

anuo. MNMoconute u nonep4unTe ero, 3axeatbiBas N xneb. Mox-
HO OCTaBWUTb ANLO «I'J'IaSyHbel;I», MO>XHO HaKpbITb KprLLIKOI;I, a
MO>HO, M3N0OBYUNTbCA N aKKYPaTHO NepeBepPHYTb xneb BmecTe

C AVLOM 1 3a5KapWTb ero C APYroi CTOPOHbI.

CaMblIVi IPOCTON CNOCOD — 3aCyLUNTb TOSb-
Ko nenectku. [POCTo NPONOXMTE NX raseTamm
N NpuxmMmuTe rHETOM. CyxMmm nenectkamm
MOXHO YKpacuTb BaLly Nobumylto doTorpa-
o, MPOCTO NONOXMTL Ha CTON NOJ, CTeKIO.

Bropas xXu3Hb JuHOIEYyMa

Bam He HPABUTCSA, KaK BbIrMSANUT fIMHO-
NleyM Ha BalMX Monax, a PeMOHT genartb
Bbl eLlé He cobupaeTecb? Ho Beab NMHO-
NleyM MOXXHO BOCCTaHOBUTb. MHorpa uto-
Gbl OH BbIrNaAeNn Kak HOBbIM, AOCTaTOYHO
NULWb TWATENbHO U NPaBUIbHO €ro Bbl-
MbITb.

CHavana fobaBbre B TEMNyo BOAY HEMHO-
ro CPefcTBa Ans MbITbd MOCYAbl U BbIMOUTE
nornbl NepBbIA pa3, YToObl CMbITb C NOBEPX-
HOCTW TpA3b M Xup. lNocne 3Toro BbIMOUTE
JIHONEeYM BTOPOW pa3 MPOCTO YMUCTOM BOAOM,
4TOObI CMbITh M OTMbITYIO B NEPBLIV Pa3 rpsisb,
1 camo CpefCTBO. He X auTe, noka non nonaHo-
CTblO BbICOXHET, Ha HEero cpasy CAAeT Nblfib.
BbITvpanTe nnHoNeym Cyxvmm Tpsnkamm Lo-
cyxa. Octanocb OTNONMPOBaTh IMHOMEYM Cy-

Yrto nenarp, €CIu...

XOM TPAMKOW C HECKOMbKUMM Karnamu onmdbi
NN NofdconHedHoro Macna. Ecnuv sl Byoete
MbITb JIMHOMEYM TakMM Crocobom xots Obl
pa3 B MecAL, OH elle aonro Oymet pagosaTb
BAaC CBOUM POBHbIM MMAHLIEM.

Eciu KoBEp 3arpsizHudcs...

Ecnv Bbl Kynunn HOBbI KOBEP WA MO-
CTENUNK Ha MOJI TOT, KOTOPbIN BUCEN Ha CTeHe,
nocTapanTecb ero HeKOTOpoe BPeMsi He Mbi-
necocutb. B naoeane Hekotopoe Bpems — 3T0
nonrofa. Mocne nonyrofa aKCnnyaTaLmm BOpC
KOBpa YMMOTHWUTCS, Mblnecoc He OyaeT ocTaB-
NATb Ha HEM CNIEA0B U BbIPbIBaTb BOPCUHKM, a
MOKa €ro MOXHO YNCTUTb MATKOW LLEETKOM UK
BEHMKOM. ECn KOBep 3arpsi3HUNACS U HUCT-
KN LETKON HeLoCTaTo4HO, BOCMONb3ynTech
Conbto. HEMHOrO MPUChINETE KOBEP KPYMHOWM
COMbl0O N CMETUTE COJb, BMUTABLLYIO Mbifb,
BEHMKOM, NepUoaMYeckn Cnonackmeas ero B
MbINTIbHOW BOAE.

N\
Py6atka 6e3 CromHeIn
nyrosu y3opuatbil
Ans MNajexua OopHamMeHT
—‘ Ha TKaHW
/ ; Bogonas Cnucok
CbIPOW CBEKIbI, Bogonas
e BCEX
rnyBurax | MPeAKES
[eno ¢ nonen
0NacHOCTH U
BO3MOXKHOM
Heypnaden
AHTOHUM
K CNOBY «NONb3a»
Xumueckun
aremMeHT Ha
Z CrUYEUHON roNoBKe

Camblii xopownn
HOMEpP B rocTUHULE,
BbICLLMA Knacc

HeMHoro nog-
Houb Hpocnaea

Myaporo. craswas
Koponesow Ppariinm

KanvTar
«Haytunyca»
{XKrone Beph)

Mospexaerue
Ha KOXe OT OrHs
WM CoNHua

locynapctso

Npyccus

B EBpone, SpiBwan

Ckasxa: «... {apeBuy
W cepbiit BOMK»

B 3TO OoTBepcCTne

OTBeTbl Ha ckaHBopA B N246
Mo ropusoHTann: Aptuct. Tydnun. AHabl. LLnvoH. Ypok. Cupon. Spu. Temn.
kI1o BepTukanu: TabyH. [pad. LLlocce. Nankun. Bukunw. Pan. Losop. Cbip. |-|I/Ip.J

ALOPEC PEJAKLIUM:
394036, r.BopoHex,
yn. Komuccapxesckoii, 4-a.

TenedoH pepakumm: 255-14-74.
Otpen peknambl: 239-00-88.
Appec B UHTepHeTe: www.communa.ru

Yypeautenb n nspatesb:
000 Pepakuusi razetbl «<KomMmyHa».

Pepaktop J1.U.KaclokoBa.

Fasera 3aperucrtpupoBaHa L.4. perno-
a. ynp perucr ]
KOHTpOJI1 3a coboaeHneM 3aKoHoAa-
TenbctBa P® o cpepacrBax mMaccoBoi
nHpopmaumn 31.10.95, N2 B 0991

dakTnyeckm - 19.00

lazeTa nognucaHa B neyatb
22.11.2011 r. no rpadwky - 19.00,

Tupax 7155. 3akas N22887.

OTneyaTaHo C roTOBOro
opuruHas-MakeTa 3akasuuka

B OAO UN® «BopoHex», 394000,
r.BopoHex, np-T Peontouuu, 39.




	kp_47_2011_page01
	kp_47_2011_page2_3
	kp_47_2011_page04

