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Hosocmu, Koticyrsmayuu, meAenpozpamma oA 8celi cemel

Kopotko

Il B BopoHexckon obnactv Lo KOHUA siHBaps
128 peten-cMpoT Noay4aT KNoym oT KBapTup. Kak
CoobLLMV B AienapTaMeHTe Tpyaa 1 CoLManbHOro
pa3BuTMSA, B Onvxanwee BpemMs byayT nognuvca-
Hbl MPWKa3bl O NPEeLOCTABNEHUM XNUTbIX MOMELLE-
HUV OeTAM Ha YCIIoBUSX COLManbHOro Hamma. O6-
3aBeCTUCb CODCTBEHHBIM XUMbEM OETU-CUPOTHI U
[eTV, ocTaBlUMecs 6e3 morneyeHns poauTenen un
BCTaBLUMe Ha Y4e€T nocne 1 sHBaps 2008 roga,
MOryT B pamMkax 0bOnacTHOM LieneBown nporpam-
Mbl «[leTin BopoHexckor obnacti Ha 2011-2014
rogbl». [ns 3TUX HyXA AernapTaMeHToM Oblnn
nprobpeTeHbl 153 KBapTMPBI.

Il yGepHatop Anekcein [opaeeB BCTPETUNCS C
rMaBov aAMUHUCTPALMU AHHUHCKOIO MYyHULN-
nafbHOro pavioHa Bacunuem ApeeBbiM. [MaBa
OOMNOXWUA O CUTYaLMW B CENIbCKOXO3ANCTBEHHOM
oTpacnu, B TOM Yuncie o 3MMoBKe ckota. OH co-
00OLLMIT O 3HAYUTENIBHOM MPUPOCTE B MOMIOYHOM
npow3BoncTee.  pouHdopMupoBan  rybep-
HaTopa O Xxofe CTPOUTENbCTBA (U3KYNETYPHO-
03[0POBUTEILHOrO  KOMMnekca. Kak 3aBepun
Bacunuin ABpeeB, Bce paboTbl MAYT CTPOro Mo
HameyeHHOMy rpaduky, K 1 ceHTadps OOK Bynet
COaH B 3KCMyaTaumio.

Il 32 OBa rofa MMHYBLIMX B BopoHexckylo 00-
N1aCTb MO NPOrpaMMe nepeceneHmns CooTeHeCTBeH-
HuKoB nepeexanu no4t 1400 Yenosek. V3 HUX
723 4enoBeka MOMAYYUNIM paspeLleHVie Ha Bpe-
MeHHoe MpoxuBaHue, euwe 719 — poccumnckoe
rpaxgaHcTBo. Kak coobwmnn B npecc-cnyxbe
YnpasneHusa denepanbHOV MUMPaLLMOHHON CTy>K-
Obl obnactn, Bcero ¢ 2009 roga MocTynuio Ha
paccMoTpeHne bonee 1900 aHkeT, 90 NpoLEeHTOB
13 KOTOPbIX 0400pUNN.

Il MHorofeTHble ceMbM MOTYT MPETEHAOBATb Ha
nonyyeHne 1 3emMnu, 1 kBapTpbl. COOTBETCTBYIO-
LM NPABUTENIbCTBEHHBIV 3aKOHOMPOEKT BHECEH B
Tocaymy. LLlOKyMeHT YTOYHSIET, H4TO [laxe nocsie no-
Ny4eHus 6ecnnaTHoOro 3eMenbHOro y4acTka Maso-
NMyLLME CEMbM, NMeloLLIe TPOWX 1 Donee feten,
He CHMMALOTCA C oYepean Ha KBapTUPbI U3 MyHW-
LMNanbHOro XunuiHoro goHaa. Ecnm gokymeHt
NPUMYT, HOBble NONOXeHWS XXNAULLHOIO KofeKca
OyLyT PacnpoCTPaHsATbCS Ha MPaBOOTHOLLEHMUS,
BO3HWKLIMe ¢ 17 uioHs 2011 ropa.

Il Ckopo craHeT HeBO3MOXXHO MCMOMb30BaTh Kpa-
LEHHble UM «MoTEPsIHHbIE» MOOWMbHbIE Tene-
doHbl. O6 3ToM oduLManbHO 3asBKUno MUHKOM-
cBasu. 1o 3aaymKe BeAOMCTBA Tenepb ornepatop
cBsA3M BymeT 3aknoyaTh ¢ aboHEHTOM [OroBop, B
KOTOPOM CMM-KapTa Oy[eT «mpuKpensieHa» K KOH-
KpeTHOMy annaparty. /1 ecnv oH OyoeT yTepsiH Unn
yKpageH, To MoOUIbHBIM onepaTop 3abnokmpyet
TenemoH.

Il B Havane oObABNEHHOIO NPe3NOEHTCKUM YKa-
30M [0fa POCCUMCKON UCTOPUU AEeBATU HOBbIM
ynmuam 1 nepeynkam B COBETCKOM panoHe Bo-
POHEeXa MPUCBOAT MMEHa repoeB U Y4aCTHUKOB
OteyectBeHHOM BOMHbI 1812 roga v 3arpaHnyHbIX
noxofoB pycckor apmum 1813-1814 rogos. lNo-
CTaHOBMIEHWE aAMUHUCTPaLMY TOPOAA MPUHSATO
B COOTBETCTBUW C pelleHneM MeCTHOM KOMUCCUN
no KyfbTypHOMY Hacneamio. Ha kapte BopoHexa
noABATCA ynuupbl reHepanos Martses [1natosa,
Hukonaa PaeBckoro 1 IMutpusa XamoTnHa, Nos-
KOBHWKa fkoBa CtapkoBa, kanutaHa MBaHa Msar-
KOBa, a TakXXe ynnLibl OpaTbes MNeTpoBbIX, OpaTbes
YepTkoBbIX, Erepckmx noskos, nepeynok [peHa-
LepcKum.

Il Ha 70 pybnen nogopoxanu B BopoHexe B H-
Bape ycnyrv ropoackvx 6aHb. Tenepb noceLleHne
napHow B GaHsx Ha ynuue TuMmps3esa 1 B nepe-
yrnke Cnasbl obonpétcs B 240 pybnen, a Ha ynuue
AkcakoBa — B Lienbix 280 pybnen. ITM xe pac-
MOPsI>XKeHNEM ropoACKMX CyXO OTMEeHeHbl Bce
CyLLEeCTBOBaBLUME NO NOHeAeNbHVKAM broTbl A4
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Mo-n01- bl «<KKOMMYHOBIIbI» !

B kaHyH [IH1 pOCCMINCKON NevaTu noasepe-
Hbl UTOr'M MHOIMX TBOPYECKNX KOHKYpcoB. Ux
opraHusaTopbl U CTporve Xopu B Yucie ny4-
LWKMX U3 NYYLWMX Ha3Banu U XypHanucros U3-

AaTeNlbCKoro AomMma «KommyHa».

| Y, B

cnoHaeHTy Cepreto Kponumky.

B ropofckom KoHKypce B obnactu
KYPHaNUCTUKN B HOMUHaLUMAX «Teppu-
Topus 3abotbi» 1 «Mpoba nepa» nyy-
LMW NPU3HaHbI 3aBeflyloLLas OTAEIOM
obpa3oBaHns, CembW W BOCMUTAHUS
Tamapa lalwmmMoBa 1 KOPPEeCNOHOEHT OT-
nena nHdopmaumn Badecnas Tkayés.

MobefamMn B 3TMX ABYX TBOPYECKMX
KOHKypCax He McyepnbIBaloTCa ycne-
XN «KOMMYHOBCKMX» >XypHanucros. B
KOHKypCe Ha ny4llee ocCBelleHMe xopa
n306unpaTenbHOM KamnaHumM, NPOBOAVIB-
werocs M36upatenbHom kommnccmen Bo-
POHeXCKOW 00nacTu, He ObINO PaBHbIX
obo3peBatento oTaena obLeCcTBeHHO-
nonnTUyeckon MHdopmaummn Banepuio

KazaHosy.

BopoHnexa».

Tak, npemus BopoHexckon obnactm
no xypHanuctmke 3a 2011 rog B HOMU-
Haumn «Penoptaxk» npucy>xaeHa Koppe-

3aBenylowmn orgenomM ¢oTomnnio-
cTpaummn Muxamn BssoBow BOWEN B
YUCNO NAypeaToB eXEerogHoro ropoa-
CKOrO KOHKypca «J[loCcTosiHne KyneTypbl

Kpome Toro, >xypHanucrbl «Kommy-
Hbl» MapuHa KanuHuHa, Hatanba He-
Kpbl1oBa, KOHCTaHTUH TONOKOHHMKOB 1
Tamapa lawmrmoBa nobeamnu B pasnmy-

HbIX HOMUHALUMAX PErmMoHaNbHOIo KOH-
Kypca cpeam CpefcTB MaccoBow MHGOP-
Maunm LleHTpanbHoro YepHo3embs.

Crano nobpov Tpaguumen, 4o Ha-
LUMX >XKYPHAIUCTOB 3HAIOT WM YecTBYIOT
He TO/IbKO B BopoHexxe. MHorme 3Hator:
rof, Hasag Oonblias rpynna coTpya-
HUMKOB «KOMMYHbI» Oblna yaocToeHa
npemun  Mpasutenbctea Poccumckon
Qepepaumn. A B 3TOT pa3 AMMNIOMOM
Bcepoccmickoro TBOPHECKOrO KOHKYP-
ca, nposoammoro OCE Poccum, oTMedeH
rnaBHbIM pedakTop «KoMMyHbI» BukTop
PyneHko. CBoOlo Harpagy OH Nony4un 3a
KHUry «Ocobas MUCCUs» - O AesTeNnbHO-
cTv cneucny>x6 B AdraHucrane. Junnom
nognucad ampektopom ®CE Poccum
AnekcaHopoM bopTHMKOBBIM.

doTtoxypHanuct KoHctaHTuH Tono-
KOHHWKOB CTan naypeatom Bcepoccuin-
CKOro KOHKypca «LLinT 1 nepo», kotopoe
nposoant MB[ Poccun.

Bce 3T 3BaHMA «KOMMYHOBLIEB» 3a
TO, YTO OHW HanNWcanu 1 3anedvaTneny B
npownom rogy. Hageemcs, HavaBLUNA-
cs 2012 ro4 NPUHECET XypHanucram
HeMano MHTEPeCHbIX TeM, a 3HA4UT, U
HOBbIX HarpaZ. Tem Gonee, 41O rof Ans
«KOMMYHBI» 10OUNENHBIV - B Mae raseTe
ncnonHserca 95 ner.

3amy)K 3a UHOCTpaHua
£, rpaxkgaHka Poccum, xoqy BbIATH 3a-
MY)K 3@ rpaXkaaHnHa YkpauHsl. Kak emy
NPUHATL rpaxkgaHcTeo PP? Moxet nn
OTCYTCTBME COBCTBEHHOIO XXUibsl B Poccun
CNY)KNUTb MOBOAOM AJ1s OTKa3a B rosy4de-
HWUU rpaxxaaHcTea?

NHoCTpaHHble rpaxaHe, VMeloLLe B1A,
Ha XXWTEeNbCTBO, U COCTOALLME B Bpake C rpax-
LaHnHoM Poccumckom Defepaum He meHee
Tpex net, BnpaBe 0OPaTUTLCA C 3asBNEHMEM
0 npueme B rpaxaaHcTBo Poccumckon Gepe-
paLyMm B yNPOLLEHHOM Nnopsaake.

[lo nonyyeHuns BMOa Ha XUTENbCTBO MHO-
CTPaHHbIM TpaXAaHWH 0bsi3aH MPOXWUTL B
Poccuninckon depepaumin He MeHee OLHOMO
roa Ha OCHOBaHWW pa3peLleHs Ha BpeMeH-
HOe MPOoXMBaHMe.

Pa3pelueHme Ha BpeMeHHOe NpoXKBaHWe
BbIAeTC MHOCTPAHHOMY TpaxOaHVHY, Ha-
xofsuemycs B Poccumnckon depepaumm Ha
3aKOHHbIX OCHOBaHMAX. CPOK AeNCTBUS pas-
pelleHns Ha BpeMeHHOe MpoXUBaHue Co-
CTaBNAET TPU rofa.

OTcyTCTBME CODCTBEHHOIO XWNbs B Poc-
CUW He SIBNSIETCH OCHOBAHMEM ONs OTK/IOHe-
HUS 3asBNIEHNS O NMPUOBPETEHUM FpaXKaaH-
ctBa Poccumckom @epepaumu.

HApyr u3 JIntebi
Iae ogpopmute npurnaweHue B Poccuto
Apyra n3 Jintebi? CKo/1bKO BpeMeHN
OH CMOJKET I10 3aKOHY MpOoXnBaTb
B rocrsix?

TeppuTopuanbHble opraibl ®MC Poccum
MO XOAATaMCTBaM HacTHbIX JINL, - FPaXkhaH
Poccumckon ®Mepepaumn odopMAafIoT nNpu-
rnawenns Ha Bbe3d B P® MHOCTPaHHbIM
rpaxaaHam C Liefblo Bbe3fja «4yacTHas» Ha
cpok a0 90 gHen.

Mo Bonpocy oopmMIieHns NpurnalleHns
cnepyeT obpallaThCs Mo MeCTy XUTenbCTBa
B TepputopmanbHoe nogpasfenenvie Oene-
panbHOWM MWUIrpaLMOHHON CNy>XObl 1 npes-
CTaBUTb CrefyloLime OOKYMEHTbI:

XOHaTaNCTBO O BblAAaYe NpUrMaLleHns;

KOMWio  OKyMeHTa,  YAOCTOBEPSAIOLLErO
NIMYHOCTb  MPUrMaWaeMoro  MHOCTPaHHOIO
rpaxaaHnHa;

KBUTaHUMIO 00 ynnaTte rocynapCTBEHHON
NOLWMHbI B cymme 500 py0.;

rapaHTUMHOE MWUCbMO  MpUraLlaloLLen
CTOPOHbI O MPUHATUM Ha cebs obs3aTenbCT
no MaTtepuanbHOMY, MeAULMHCKOMY U K-
NNWHOMY obecneyeHnio  NpUrnaLiaemMoro
MHOCTPAHHOIO rpaxzaHWHa Ha nepuog ero
npebbiBaHus B Poccuiickon Qenepaumm;

cBegeHust o goxopax (meHeXHbIX cpef-
CTBax).

MpurnalweHre opopMseTcs Ha OCHOBa-
HWUW MUCbMEHHOIO XO[aTancTBa, COCTaBfeH-
HOrO Ha PYCCKOM fi3bIKe. 3amnonHeHve bnaHka
X0[aTancTBa NPOM3BOAMTCS OT pyKU (pa3bop-
YMBO) WM C UCMNOMb30BAHUEM TEXHUHECKMX
cpencts. Mpw 3anonHeHnn bnaHka xonaramn-
CTBa He AOMycKaloTCA UCNpaBneHns, UCNonb-
30BaHMe COKpaLLeHN 1 abbpeBmaTyp.

MpuHMMaloWwas ctopoHa obs3aHa B Te-
YeHWe CceMu Hel nocne npubbITUS WHO-
CTPaHHOrO rpaxpaHuHa  obpatuTbcs B
TepputopmanbHbi opraH OefepanbHON MU-
rpaLMoHHON CNy>XObl MO MeCTy XUTenbCTBa
LNs NOAAYY yBeAOMIEHMS O NPUOLITUM NHO-
CTPaHHOTO rpaXaaHHa 1 NOCTaHOBKM ero Ha
MWUIPALLMOHHBIN y4eT Mo MeCTy BPEMEHHOIO
npebbiBaHWs Ha TeppuTopun PD.

[lepemena mect
KakoB nopsifok perucrpaumm Hecosep-
LeHHoseTHero pe6éHKa npu nepemeHe
MecCTa XXUTes1bCTBa B rpegesax BOPOHe)K-
cKovi obnactn?

PeI'I/ICTpaLI,I/IH no MecCTy XUTelbCTBa He-
COBEPLUEHHONETHUX TPaXdaH, He OOoCTUr-
wwmx 14-netHero BO3pacTa 1 NPOXMBaoLLMX
BMeCTe C poamnTensdmMu, OCyLleCTBNAETCA Ha
OCHOBaHWN AOKYMEHTOB, YOOCTOBEPSIOLLMX
NNYHOCTb pOﬂ,VITeJ'IeI;I, n CBMNOETeNnbCTBa O
poxaoeHnn 3TUX HecoBepLUEeHHONETHUX.
YKa3zaHHas perncrpaymsa ocyuecTBndgeTca C
Bblﬂ,a‘-iEI;l csnpgetenbCcrtBa O perncrpadnn no
MeCTy XUTenbCTBa.

[na perncrpaumm no Mecty XMTeNnbCTBa
HecoBepLUEHHONEeTHEro HeobXxoaMMOo npef -
CTaBUTh:

3asBneHne ycTaHoBMeHHoM hopMbl (no-
[laeTCs TEM poanTeneM, C kem byaeT 3apern-
CTpUpoBaH pebeHok);

CBUAETENbCTBO O POXAEHNN pebeHka ;

[OKYMEHTbI, YAOCTOBEpSioLIME JINYHOCTb
poauTenen.

B coorBetctBUM € 4.3 cT.65 CemenHoro
Kopekca PO MeCTo XUTeNbCTBa HeCOBepLLEH-
HONMETHMX MpPW Pa3nenbHOM  MPOXMBAHUN
poauTenen yCTaHaBNMBAETCA COMMalleHNEM
poauTenen. B CBA3M C 3TUM MpU peructpa-
UMM pebeHka No MecTy X1TeNbCTBA K OAHOMY
N3 poauTenen TpedyeTca cornacue BTOPOro.

PerncrpaLms HeCoBEPLUEHHONETHUX MPaX-
JaH, poctmrwmx 14-netHero Bo3pacta, Mo
MeCTy XUTeNbCTBa OTAENbHO OT pofauTenei
OCyLLLeCTBNAETCH NPY NPeaCcTaBNeHnn [OKy-
MEHTa, Y[OCTOBEPAIOLWIErO JIMYHOCTb, 3asiB-
JIeHVst O PerucTpaLmm no Mecry XuTtenbcTea
YCTaHOBNIEHHOM (POPMbI 1 IOKYMEHTa, ABAISIO-
LL|eroca OCHOBaHWEM [18 BCENIEHNSA B XWoe
MOMeLLIeHWe, C MMCbMEHHOTO COTNacKs 3aKOH-
HbIX NpeacTasmTenei (0QHOro M3 HMX).

U3 Poccun — B Ykpauny
Hy)KeH JIN 3arpaHnacrnopT Ha Bble3[] B OT-
nyck n3 Poccun Ha YkpaunHy?

Bblesag u3 Poccunckon @epepaumm
Bbe3 B Poccuiickyto Mepepaumio rpaxkaaHe
Poccninckon ®Pepepaumn ocyLecTBASIOT MO
LeNCTBUTENbHBIM - AOKYMEHTaM, yAoCToBe-
PSAIOLWMM NNYHOCTb rpaxkAaHuHa Poccuickom
depepauny  3a  npedenamu  TeppuTopuUn
Poccunckon ®epepaumn.  Ons yToyHeHUs
MWUIPaLMOHHOMO 3aKOHOAATENbCTBA BaM He-
06X0ANMO 0DPATUTLCA B MOCOMNBCTBO CTPAHbI
Bble3fa (YkpauHsbl).

OTBeTbl Ha MMCbMa YMTaTenen NoAroToBUIN
BeAyLuMe cneuuanuctbl YnpasneHus
DdepepanbHoO MUTPaLVOHHOMN UTYyXObI
Poccum no BopoHeXxckor obnacTu.

Appec canta YOMC Poccumn

no BopoHexckou obnactu: www. fmsrf.vsi.ru
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NOC Tenenporpamma

c 23 no 29 AHBapH

2-3 cTp.

NMOHEQEJIbHUK 23 IHBAPS

MEPBbIN KAHAN

5.00, 9.00, 12.00, 15.00 HosocTu.
5.05 «[Jo6poe yTpo».

9.20 «KoHTpONbHas 3aKynKan.
9.50 «KuTb 350p0BO!

10.55 «[paBo Ha 3aluTy.

12.20 «<MogHbI# npuUrosop».

13.20 «[oHsTb. MpocTHTb.

14.00 [Ipyr1e HOBOCTH.

14.20 «Xoy 3HaTb».

15.20 Cepuan «OBPYYAJIbHOE KOJlb-
0.

17.05 «CBo6oga ¥ CnpaBefIuBOCTb» C
AHppeem MaKapoBbIM.

18.00 BeuepHue HOBOCTH.

18.50 «/laBai noxeHumcs!»

19.55 «[1ycTb roBOpAT.

21.00 «Bpems».

21.30 Cepvian ¢KYKOB».

22.25 «3Be3/a» Ha Yacr.

23.30 «o3Hep».

0.30 HouHble HOBOCTH.

0.45 «Ha Houb rnsps».

POCCuA 1
5.00 «¥Tpo Poccum.
*5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 8.07, 8.35,
11.30, 14.30, 16.30, 20.30 «MecTHoe Bpems.
Bectu-BopoHexo.
9.05 «C HoBbIM AOMOM!»,
10.00 «0 camMOM rnaBHOM.
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 Bectu.
11.50 Cepwuan «KYNIATUH U MAPTHEPbD.
13.00 Cepuan «TAAHbI CNIEACTBUS.
14.50 Bectu. [lexypHas YacTb.
15.05 Cepwuan «BCE K TYHLIEMY>.
16.50 Cepuan «E®POCUHBA. MPOAOMKEHNE .
17.55 Cepuan X037MKA MOEM CYb5bl».
18.55 «[psimoit adup».
20.50 «CnoKonHoOM HoYM, Manbillul».
21.00 Cepvan «CEMEMHBIN JETEKTVBy.
22.50 «Poccus 0T Nepsoro JuLar.
23.35 «Maits.. Mpopoky AnoKanuncuca.
*0.35 «BecTn+.
0.55 «[podunaktnkar.
2.05 X/¢ <HEBECTA 33HAW».

8.30 Cepuan «MOPCKHME [1bSIBONbl».
9.30, 15.30, 18.30 YpesBbiyaitHoe npouc-
LIecTBHe.

10.00, 13.00, 16.00, 19.00 CeroaHs.
10.20 YpesBblyaitHoe NPOUCLIECTBHE.
10.55 «[Jo cyna.

12.00 Cya npUCSHKHBIX.

13.25 Cepuan «CYMPYT Wy,

16.25 «[poKypopcKas nposepKa.
17.40 «ToBOPUM ¥ NMOKa3bIBaEM.
19.30 Cepuan «[MC».

21.30 Cepuan «3BEPOBOM.

23.15 CeropHs. Utoru.

23.35 YecTHbIi NOHeAENbHUK.

0.25 «LLiKona 3nocnosus».

1.10 MhaBHas gopora.

1.45 LleHTp nomoLum «AHacTacus».
2.35 «B 30He 0c060ro puUcKan.

THT-T'YBEPHUA

6.00 <HeoOBLACHMMO, HO GaK™.
*7.00, 0.30 «Atmochepa.
*7.30 «3g0poBast PEBOMIOLMSY.

8.30, 9.00 Cepuan «YHUBEP».

9.30, 10.00, 19.00 Cepuan «CHACTNIUBSI
BMECTE».

10.45,11.10 M/c «Kak roBopuT [IKHHAKED>.
11.40,12.00M/c @Kn3Hb 1 NpUKI0YEHNs poboTa-
noapocTKan,

12.30, 13.00 M/c «Pora u KonbiTa: Bo3Bpa-
LeHuen.

13.30 M/c «beH-10: uHonnaHeTHas cuna.
*14.00 «KomMmeHTapui gHs».

*14.15 «AKTyanbHO€ UHTEPBbIO.

14.30 «JJom-2. Lite».

16.00 X/d (MOCNEQHMIA BONCKAYT>.

18.00, 20.00 Cepuan <AHTEPHbI».

18.30, 20.30 Cepuan «3AWLIEB + 1».

*19.30 «[y6epHCKMe HOBOCTHY.

*19.45 QddeKT BpemMeHu.

21.00 X/¢ <0 YEM FOBOPAT MY K4YUHbI».
23.00 «dom-2. fopoa nto6am».

0.00 «Jom-2. Mocne 3akartan.

1.00 X/¢ «CHEXXHBIE AHTEJTbl>.

PEHTB

7.30 Mac cyna» ¢ MaBnom ActaxoBbiM.
9.30, 17.30 «<HoBocTH-24»,

9.45 X/ «AEHb XOMAYKA».

12.00, 19.00, 22.00 «3KCTPEHHBII BbI30BY.
*12.30 @KKX B BONpOCax 1 0TBETaX>.
*12.40 «3HUMKNONEANS 300POBbLSY.

13.00 «3BaHbIA y¥HH.

14.00 «He Bpy MHeb.

15.00 «CemeliHble apambi».

16.00 «Cnepaku.

16.30 «[JaBait nonpobyem?».

18.00 «HJ10. CkpbiTas ucTUHE.

*19.30 «HoBocTH-24».

*19.45 «Hanorosblit NMKGE3.

*19.55 «[lenoBoM aKkLEHT».

20.00 Cepuan «BAXKHSK. UTPA HABBINIET.
22.30 «HoBoCTH-24». UTOrOBbIN BbINYCK.
23.00 X/¢ «30HA CMEPTENbHOW OMAC-
HOCTW>.

0.55 «CmotpeTb Bcemb,

1.55 «Penoptepckue uctopum.

2.25 «B yac nuk». Moapo6HOCTH.

8.30 Cepuan «BPAY.

9.20 Mynbtdunbm «3onylKar.

9.35 X/¢ «PAHO YTPOM>.

11.30, 14.30, 17.30, 19.50, 0.20 Co6biTys.
11.45 {JlocTCKpUNTYM».

12.35 «Pyku BBepx». unbM u3 Lukna «[Jokasa-
TeNbCTBA BUHbI».

13.25 «B ueHTpe cobbiTiy.

14.45 [Jenosas Mocksa.

15.10, 17.50 «[eTpoBKa, 38».

15.30 Cepuan «B1OJIA TAPAKAHOBA. B MUPE
NPECTYMHbIX CTPACTEW.

16.30 [1/¢ «etp AneliHnKoB. XecToKas, xecTo-
Kas Nn0608Bb».

*18.15, 19.00 «AHTONOrMS GE30MACHOCTM.
*18.40, 19.15 «Kpait BOPOHEKCKUit».

*19.30 «[pagyc HapoaHoM N06BM». .
20.20 X/¢ «PA3BEAYUKHU. MOCJIEAHUK
BOW».

23.20 <Hapop xoy4eT 3HaTb».

0.55 «BbixogHble Ha Konecax».

1.30 X/¢ «YAPO ATATbI KPUCTH».

3.30 X/¢ «<3EPUP B LLOKONAJE>.

«3BE3JA»
6.00 /¢ «¥KuBas nnaHeTan. «lloGepexben.
*7.05, 8.05, 14.05, 18.35, 19.25 TpyaoycTpoii-
CTBO.
*7.10 BopoHeX MCTOPUYECKHUN.
*7.30 «AKafemus pblibakar.
*8.10, 14.10 «AsTorpad».
*8.20, 18.40 My3blKanbHblit kKaneiaockon.
9.00, 13.00, 16.00, 18.00, 22.00 HosocTw.
9.35 X/¢ «BAJITAJIA O CTAPOM OPYXUW».
11.10 Cepuan ENOBEK BOMHb.
12.05, 21.05 Cepuan «OMEPATUBHbIN MCEB-
JOHUM»,
*13.15 0 npupoge.
14.15 Cepuan KPACHAA MNOLLALb».
16.20 X/¢ «ABOUHOU OBIOH>.
*19.30 Benukue ntoan nnaHeTsl.
19.45 Cepuan «TACC YNOMHOMOYEH 3A-
ABUTH.. ..
22.30 X/¢ <UCYE3HOBEHME>.
0.20 X/¢ «NOCTAPAUCS OCTATLCS }KUBbIM».
1.45 Cepuan «<PAOGOEPT.

10.00 «Habniopatens.

11.15 X/¢ «MOJETbI BO CHE U HAfIBY».

12.50 JIUHNS KU3HA.

13.45 [1/¢ «AcTopus Npon3BefEeHNUH UCKYCCTBAY.
15.50 M/c «OpcoH 1 OnuBus».

16.15 Cepuan «3ATALOYHBIE UCTOPUK SHUA
BNAUTOH.

16.40, 2.25 [1/¢ «06€3bSHbI-BOPHLLKMY,

17.05, 1.40 «MoHonor B 4-x YacTsx».

17.30 «MupoBble 3B€3abl (OPTENUAHHOMO UC-
KyccTBan.

18.25 /¢ «MoranH Kennep».

18.35 /¢ «bynga Ha LLenkoBom nyTu».

19.45 naBHas ponb.

20.05 «Catu. HeckyyHas Knaccuka. ...

20.45 «pembepar.

21.30 /¢ «Benukuit KoHcepBaTop».

22.15 «Tem BpeMeHeM,

23.00 «CtanuH 1 nucatenu. Anekcelt ToncToi.
23.50 /¢ «3BaKyaUMOHHbI poMaH».

0.45 [lokymeHTanbHas kamepa.

1.25 K. CeH-CaHc «Bapuauuun Ha Temy betxo-
BEHa.

BTOPHUK 24 SHBAPS

1.40, 3.05 X/ <FONYEO0H FPOM. HTB *7.45 (MapadhoHy. 5.00 M/c «LLlarrv u Cky6u-ly Knioy HaitayTh. TB LIEHTP 5.10 [/ «Mpuna Annerposa. Mo nessuio POCCHS KYNbTYPA 2.10 [1/¢ «EnucKONCKas pesugeHums B Biopu-
3.00 Hooctu. 5.55 «HTB ytpom». *8.00 «06pa3 Kn3HM». 6.00» YTpeHHUit Kode. 6.00 «HacTpoeHue». No6BK. 7.00 «EBpOHbIOCY. 6ypre.

MEPBbIA KAHAN 3.00 HosocTu. 3.40 Cepunan AK-2». *7.00, 8.15, 19.30 «[y6epHCKIe HOBOCTHy. PEH TB 8.30 Cepuan «BPA4M». «3BE3[A» POCCUSA KYJIbTYPA
5.00,9.00, 12.00, 15.00 HogocTv. Poccud 1 HTB *7.15, 0.35 «Atmocepar. 5.00 M/c «LLIartu vt CKy6u-[ly Koy HaitayTh. 920 MynbTOUbMb. 6.00 /¢ <KuBas nnaHetar. «M30nMpoBaHHble  6.30 EBPOHBIOC.

5.05 «[o6poe yTpo».

9.20 «KoHTponbHas 3aKynkan.

9.50 «KuTb 350p0BO!

10.55 «[lpaBo Ha 3awwuTy».

12.20 «<MogHbI# npurosop».

13.20 «oHsTb. MpoCTHTD.

14.00 Apyrve HOBOCTH.

14.20 «Xouy 3HaTb».

15.20 Cepuan «OBPYYAJIbHOE KOJlb-
L0».

17.05 «CBo6oaa ¥ CnpaBefIMBOCTb» C
AHppeem MaKapoBbIM.

18.00 BeyepHue HOBOCTH.

18.50 «/laBait noxeHumcs!»

19.55 «[1ycTb roBOpAT.

21.00 «Bpems.

21.30 Cepvan ¢KYKOB».

22.30 «Banepuit 060a3uHCKMI. YKpa-
[JEHHas KU3Hb.

23.30 HouHble HOBOCTH.

23.50 Cepuan «CJTEACTBUE MO TEJTY».
0.45 X/¢ «MPOBYXAEHUE>.

5.00 «¥Tpo Poccum.

*5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 8.07, 8.35,
11.30, 14.30, 16.30, 20.30 «MecTHoe Bpewms.
Bectn-BopoHex».

9.05 «C HOBbIM JOMOM!».

10.00 «0 camOM rnaBHOM.

11.00, 14.00, 16.00, 20.00 Bectu.

11.50 Cepwuan «KYNIATUH U MAPTHEPbD.

13.00 Cepuan «TAVHbI CIEACTBUS.

14.50, 4.45 Bectu. [lexypHas yacTb.

15.05 Cepuan «BCE K TYYLIEMY».

16.50 Cepuan «EGPOCUHbBS. MPOAOSTKEHUE.
17.55 Cepuan X03AMKA MOEM CYb5bl».
18.55 «[psimoit adup».

20.50 «CroKoHON HO4M, Manblwm!y.

21.00 Cepvan «CEMEMHBIN AETEKTVB».

22.50 «Poccys 0T nepBoro nuuar.

23.35 «Llenutenu. Pacnnata 3a HEBEKECTBON.
*0.35 «BecTn+n.

0.55 dTpodunarTuka.

2.05 «4eCTHbIN AETEKTUBY.

2.35 opsiyan fecaTkar.

5.55 «HTB yrpom».

8.30 Cepuan <MOPCKHME 1bABO/bI».

9.30, 15.30, 18.30 YpesBbiyaitHoe npouc-
LEeCTBHE.

10.00, 13.00, 16.00, 19.00 CerogHs.

10.20 «BHuUMaHwe, po3bicKy.

10.55 «[Jo cyna.

12.00 Cya npUCHHHBIX.

13.25 Cepuan «CYMPYI Wy,

16.25 «[poKypopcKas npoBepKa.

17.40 «[oBOPUM 1 NOKa3bIBAEM.

19.30 Cepuan «MMC».

21.30 Cepvan «3BEPOBOM».

23.15 CerogHs. Utoru.

23.35 «Cyne6Hbiit feTeKTUB.

0.45 Cepuan «AETEKTMB PALLD.

1.40 KynuHapHblii noeguHok ¢ Ockapom Ky-
Yepou.

2.35 «B 30He 0c060ro pucka.

3.10 Cepunan «MONIOABIE U 3/TbIE>.

THT-TYBEPHHUA
6.00 <HeoOBLACHMMO, HO GaK™.

8.30, 9.00 Cepuan «YHVUBEP».

9.30, 10.00, 19.00 Cepuan «CHACT/IUBSI
BMECTE».

10.45, 11.10 M/c «KaK roBopuT [IKUHDKED?.
11.40,12.00M/c Kn3Hb 1 NpUKI0YEHHs poboTa-
noapoCTKan.

12.30, 13.00 M/c «Pora u Konblta: BO3Bpa-
LieHuen.

13.30 M/c «beH-10: uHonnaHeTHas cunan.
*14.00 «KomMmeHTapui gHs».

*14.15 QddEKT BpeMeHU.

14.30 «JJom-2. Lite».

16.00 X/¢ <0 YEM FOBOPAT MY K4YUHbI».
18.00, 20.00 Cepuan «MHTEPHbI».

18.30, 20.30 Cepvan 3AMLIEB + 1».

*19.45 «CTpoiinnoliaaka pedopm».

21.00 X/¢ «4ET0 XOTAT MEHLLUHbI».

23.20, 2.15 «[om-2. Topog no6sm».

0.25 «[om-2. Mocne 3akatan.

1.25 Cepuan «ACTBUK>.

3.15 Cepwan «JPY3bf.

3.45 X/ «KPYTOU NMAPEHb».

5.25 Cepuan «CALLA + MALLA».

6.00 «YTpeHHuit Koder.

7.30, 20.00 Cepuan «BAMHSAK. UTPA HABbI-
JIET.

9.30, 17.30 «HoBocTH-24»,

10.00 X/¢ «CTAS.

12.00, 19.00, 22.00 «3KCTPEHHBIM BbI30BY.
*12.30 «Kyna noiTH y4uThCS».

*12.45 «CnopTMBHbI OBEpTaiM».

13.00 «3BaHbli yHH».

14.00 «He Bpyn MHeb.

15.00 «CemeliHble apambi».

16.00 «Cnepaku».

16.30 «[JaBait nonpoGyem?».

18.00 «Kop EBbi».

*19.30 «HoBocTH-24».

*19.40 «Ha camom gene».

22.30 «HoBOCTH-24». UTOrOBbI# BbIMYCK.
23.00 X/¢ «BAHAAbI HblO-UOPKA>.

2.05 «Ewe He Beyep».

3.05 Cepuan «ArPbl B MOAKMUAHOMO».

TB LEHTP
6.00 «HacTpoeHue».

9.50 X/¢ «BHUMAHUE! BCEM NOCTAM...»
11.30, 14.30, 17.30, 19.50, 0.15 Co6biTus.
11.45 X/¢ «MEPBAS MONbITKA».

13.40 «Pro Xu13Hb».

14.45 «[enosas Mocksa.

15.10, 17.50 «[eTpoBKa, 38».

15.30 Cepuan «B1OJIA TAPAKAHOBA. B MUPE
MPECTYMHbIX CTPACTEW.

16.30 A/¢ «Hatanba benoxsoctukoBa. bes
TPOMKMX COB.

*18.15, 19.00 «AHTONOrMS 6€30MaCHOCTH.
*18.40, 19.15 « «Kpait BOPOHEKCKUMt».

*19.40 «TpynoBas Heaens».

20.20 X/¢ «PA3BEAYUKH. NOCNEAHNIA
BOW».

21.20 X/¢ «PA3BEAYUKH. BOHHA NOCNE
BOMHbD.

23.25 [1/¢ «AHppen PocToukui. ber nHoxopuar.
0.50 X/¢ «ETEPb»,

2.55 X/¢ «B3PbIB HA PACCBETE».

4.35 [1/¢ «Pyku BBEpX>.

5.25 PeanbHble UCTOPUM. «OTLbI U AETHY,

MUPbI»,

*7.05, 8.05, 14.05, 18.35, 19.25 TpynoycTpoit-
CTBO.

*7.10 XuT-napag UKoV NpUpoAbl.

*8.10, 14.10 «ABTOrpad».

*8.20, 19.30 My3blkanbHbli Kanergockon.

9.00, 13.00, 16.00, 18.00, 22.00 Hosoctu.
9.25 X/ «HE MOTY CKA3ATb «[TPOLLA/».
11.10 Cepuan ENOBEK BOVHb.

12.05, 21.05 Cepuan «OMEPATUBHbIN MCEB-
[OHWUM».

*13.15 «becnaH. 3aTMeHHe».

14.15 Cepwan «KPACHASA MNOLAAb».

16.15 X/¢ «N10J} KAMEHHbIM HEBOM».
*18.40 Bce 0 310poBbe.

*19.00 GyHpameHTanbHbIA BOMpoc.

19.45 Cepwuan «TACC YNOMHOMOYEH 3A-
ABUTD....

22.30 X/¢ «3MEEJI0B».

0.20 X/¢ «BA0BbI».

2.05 X/¢ «BAJITAJJA O CTAPOM OPYXUW».
3.55 Cepuan JIETEHJA O BUIIbAME TENNE».

10.00 «Ha6niogatenb».

11.15,23.50 X/¢ «BEPETA».

12.25 donurnom.

13.10 /¢ «bynaa Ha LWenxkosom nytu».

14.00 «Moit IpmuTa.

14.30 X/¢ «IODEP HA OMH PEHC».

15.40, 19.30, 23.30 HoBOCTH KyNbTYPbI.

15.50 M/c «OpcoH 1 OnuBus».

16.15 Cepuan «3ATAJOYHBIE UCTOPMKU SHNL
B/IAATOH».

16.40, 2.25 [1/¢ «06€3bSHbI-BOPHLLKMY,

17.05, 1.55 «MoHonor B 4-X YacTsx».

17.30 «MupoBble 3B€3abl GopTeNUaHHOrO M-
KycCTBa».

18.35 [1/¢ «CeKpeTHbIM KOf erMNETCKUX NMpamugy.
19.45 naBHas pofib.

20.05 Bnactb ¢pakTa.

20.45 pembepar.

21.30 bonbLue, 4em no6oBb.

22.15 «Mrpa B 6ucep».

23.00 «CtanuH 1 nucatenu. Anexcer ToncTom.
0.55 [1/d «xa3meH u3 MYNATan.

CPEQA 25 AHBAPS

NEPBbIA KAHAN

5.00, 9.00, 12.00, 15.00 HosocTu.
5.05 «[lo6poe yTpo».

9.20 «KoHTponbHas 3aKymnKan.

9.50 «KuTb 350p0BON

10.55 «paBo Ha 3awuTy».

12.20 «<MogHbI# npurosop».

13.20 «[loHsTb. MpoCTUTLY.

14.00 [pyrve HOBOCTH.

14.20 «Xody 3HaTb».

15.20 Cepuan «O6PYHANIbHOE KOMb-
0.

17.05 «CBo60pAa ¥ CNpaBefIMBOCTb.
18.00 BeyepHue HOBOCTH.

18.50 «/laBait noeHumcs!»

19.55 «[lycTb roBoOpAT.

21.00 «Bpems».

21.30 Cepuan ¢KYKOB».

22.30 Cpepa o6utaHus. «LleHa Kpa-
COTbl»,

23.30 HouHble HOBOCTH.

23.50 X/¢ YEUACTBO».

1.00 X/ «<M3P1 PEANIN»,

3.00 Hosoctu.

POCCHA 1
5.00 «¥Tpo Poccum.
*5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 8.07, 8.35,
11.30, 14.30, 16.30, 20.30 «MecTHoe Bpems.
Bectn-BopoHexo.
9.05 «C HoBbIM JOMOM!»,
10.00 «0 camoM rnaBHOM.
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 Bectu.
11.50 Cepwuan «KYNATUH U MAPTHEPb».
13.00 Cepuan «TAAHbI CIEACTBUS.
14.50, 4.45 Bectu. lexypHas yacTb.
15.05 Cepwuan «BCE K TYHLIEMY>.
16.50 Cepuan <E®POCUHBSA. MPOLOMKEHNE.
17.55 Cepuan XO3AMKA MOE CYibBbb.
18.55 «psimoit adup».
20.50 «CnoKoiHON HO4M, Manblwwm!y.
21.00 Cepvan «CEMEMHBIN JETEKTVB».
22.50 «Poccus oT nepBoro inuar.
23.35 «McTopryeckui npoLece.
*1.15 «BecTn+».
1.35 «podunaktukan.

HTB

5.55 «HTB yTpom».
8.30 Cepuan «MOPCKUE AbABO/Tb.

9.30, 15.30, 18.30 YpesBbiyaitHoe npouc-
LecTBMe.

10.00, 13.00, 16.00, 19.00 CerogHs.
10.20 «BHuMmaHwe, po3bick.

10.55 «[o cyna.

12.00 Cya npuCsxHbIX.

13.25 Cepuan «CYMPYI Wy,

16.25 «[pokypopckas npoBepKar.
17.40 «ToBOPUM ¥ NOKa3bIBAEM.
19.30 Cepuan «MMC».

21.30 Cepuan «3BEPOBOM.

23.15 CeropHsi. Utoru.

23.35 «Cyne6Hbiit JeTeKTUB.

0.45 Cepuan «JETEKTUB PALLD.

1.40 KBapTupHbIf BOMpPOC.

2.40 «B 30He 0c060ro pUcKan.

3.15 Cepuan «MONOABIE U 3MTbIE».
5.05 Cepuan «2, 5 YEJIOBEKA».

THT-T'YBEPHUA

6.00 <HeoOBLACHMMO, HO GaKD.

*7.00, 8.15, 19.30 «[y6epHCKMe HOBOCTH».
*7.15, 0.30 «ATmocdepan.

8.30, 9.00 Cepuan «YHUBEP».

9.30, 10.00, 19.00 Cepuan «CYACT/IUBSI
BMECTE>.

10.45, 11.10 M/c «KaK roBopuT [IKUHAKED?.
11.40,12.00 M/c JK13Hb M NpUKI04EHNs po6oTa-
noapocTKan,
12.30, 13.00 M/c «Pora u Konbita: BO3Bpa-
LieHHe».
13.30 M/c «beH-10: uHonnaHeTHas cuna.
*14.00 «KomMmeHTapui gHs».
*14.15 «Ctpornnoliaska pedopm».
14.30 «[lom-2. Lite».
15.35 X/¢ «4EFO XOTAT KEHLLUHbI».
18.00, 20.00 Cepuan <AHTEPHbD,
18.30, 20.30 Cepuan «3AULIEB + 1».
*19.45 HCTPyKTaN0.
21.00 X/¢ «KPOKOAWUN AAHAU B N0C-
AHKENECE».
23.00, 1.50 «Jom-2. Topogd no6sm».
0.00 «[Jom-2. Mocne 3akartar.
1.00 Cepuan «<MCTBUK>.
2.50, 3.20 Cepuan «1PY3bh.
3.50 X/¢ «ABOUHAS UTPA».
PEHTB
5.00 M/c «Warru n Cky6u-Ly Koy Hangyth.
6.00 «YTpeHHU# Kode.
7.30, 20.00 Cepuan «BAXHAK. UTPA HABbI-
JIET».

9.30, 17.30 «HoBoCTH-24».

10.00 X/¢ «NEPCTEHb HACNEAHUKA OUHA-
CTUW».

12.00, 19.00, 22.00 «3KCTPEHHBII BbI30B».
*12.30 «KaneHpapb Npupogbl».

*12.40 «CaenaHo B YepHo3embe».

13.00 «3BaHbIA yuH.

14.00 «He Bpu MHeD.

15.00 «CemeliHble apambi».

16.00 «Cnepaku.

16.30 «[JaBait nonpobyem?».

18.00 «CmepTb BeeneHHoi»,

*19.30 «HoBoCTU-24».

*19.40 «Pycckuit BONpOC».

*19.50 «Bepcusi».

22.30 «HoBOCTK-24», UTOrOBbIN BbINYCK.
23.00 «cnoBesb B YETbIPE YETBEPTH MyTH».
0.20 X/¢ «APEN®».

2.05 X/¢ «®@AJIbLLINBAS IMHUHA.

3.50 Cepuan GKENAHHARD.

TB LIEHTP
6.00 «HactpoeHue».
8.30 Cepuan «BPAY.
9.20 Mynbtdunbm «Jlebean Henpsigsbi».
9.40 X/¢ «BAJIAMYT».

11.30, 14.30, 17.30, 19.50, 0.00 Co6biTms.
11.45 X/¢ «MEPBAS MOMbITKA».
13.40 «Pro }u3Hb».
14.45 «enosas MockBa.
15.10, 17.50 «[eTpoBkKa, 38».
15.30 Cepuan «B1OJIA TAPAKAHOBA. B MUPE
MPECTYMHbIX CTPACTEW.
16.30 /¢ «Cepreit HuKoHeHKo. O, cyactaus-
YuKD
*18.15, 19.00 «AHTONOrMS 6€30MACHOCTH.
*18.40, 19.15 « «Kpait BOPOHEKCKUM».
*18.45 «TpynoBas Heaens».
*19.30 «3010p0BbLIA BopoHexn».
20.20 X/¢ «PASBEAYMKHU. BOUHA NOCNE
BOWHbI».
22.25 1/ «YKpauHa B KenTo-CUHUX TOHaX».
0.35 X/¢ <KPOBb 3A KPOBb».
2.35 X/¢ «<BHUMAHHE! BCEM MOCTAM...»
4.05 X/ «PAHO YTPOM>.

«3BE3JA»
6.00 /¢ <Kuas nnaHetar. «[TpocTOpbI OKEa-
Hav.
*7.05, 8.05, 14.05, 18.35, 19.25 TpynoycTpou-
CTBO.
*7.10, 13.30 O npupoge.

*7.30 «f1 neyy Hap Poccueitr. Men.Jl. KoHuosa.

*8.10, 14.10 «ABTOrpad».

*8.20 My3blkanbHblil Kanerngockon.

9.00, 13.00, 16.00, 18.00, 22.00 HosocTn.

9.30 X/¢ «ABOMHOU OBTOH>.

11.10 Cepuan 4ENOBEK BOMHbL.

12.05, 21.05 Cepuan «ONEPATUBHbIN MCEB-

[JOHUM»,

*13.15 «Akagemus pbibaKar.

14.15 Cepuan KPACHAA MNOLLALb».

16.25 X/¢ «1BA BOMLA»,

*18.40 «Y Jaunl

*19.00 «[lopoxe 30n0Ta».

*19.30 Be/mKue nioay nnaHeTs.

19.45 X/¢ «NOCTAPAUCS OCTATbCS MMK-

BbiM».

22.30 X/¢ «EAUHCTBEHHAS>.

0.20 X/ «ATAKA».

2.10 X/¢ «N0A KAMEHHBIM HEBOM>».

3.55 Cepuan J1IETEHJA O BUbAME TENE.
POCCUA KYNIbTYPA

6.30 «EBPOHbIOCY.

10.00 «Habniogatenb».

11.15, 23.50 X/¢ «BEPETA».

12.25 onurnom.

13.10, 18.35 [1/d «CeKpeTHbI KOA erMneTcKux
nupamug».

14.00 Kpacyiics, rpag Metpos! 3oauuit Jkakomo
KBapeHru. .

14.30 X/¢ «ILODEP HA O[JUH PEUC».

15.40, 19.30, 23.30 HOBOCTH KynbTypbI.

15.50 M/c «OpcoH 1 OnuBus».

16.15 Cepuan «3ATAJOYHBIE UCTOPMWU SHWL
BNAUTOH.

16.40, 2.25 [1/¢ «06€3bSHbI-BOPHLLKMY,

17.05, 1.55 «MoHonor B 4-x YacTsix».

17.30 «MupoBble 3B€3Mbl GOPTENUAHHOMO UC-
KyccTBan.

18.20 [I/¢ «MMaHama. MATbCOT NET yAauHbIX
CAENOK».

19.20 /¢ «Kamunb Kopor.

19.45 ThaBHas pofb.

20.05 AGCONIOTHbIV CaIyX.

20.45 «pembepan.

21.30 A/ «[lpyras xeHa BbicoLKoro.

22.15 Marus KuHo.

23.00 «CtanuH 1 nucatenu. bopuc MunbHAK.
1.00 1/ «OpcoH Yanne.

1.40 /¢ «KapkacHas LiepkoBb B YpHece. MupoBoe
aepeBso Wrrapacunb.

YETBEPI 26 SIHBAPS

MEPBbIN KAHAN

5.00, 9.00, 12.00, 15.00 HoBocTy.
5.05 «[Jo6poe yTpo».

9.20 «KoHTponbHas 3akymnkan.

9.50 «¥KuTb 300p0BO!»

10.55 «[paBo Ha 3aluTy.

12.20 «<MogHbl#t npurosop».

13.20 «[oHsTb. MpOCTHTD.

14.00 [pyrve HOBOCTH.

14.20 «Xouy 3HaTb» ¢ Muxannom Lup-
BUHATOM.

15.20 Cepuan «O6PYYANIBHOE KOMb-
L0».

17.05 «CBo6OAa 1 CNpaBeIMBOCTb.
18.00 BeyepHue HOBOCTH.

18.50 «[laBait noxeHumcs!»

19.55 «[lycTb roopsT?.

21.00 «Bpems».

21.30 Cepuan <KYKOB».

22.30 HenoBeK 1 3aKOH».

23.30 HouHble HOBOCTH.

23.50 «KoHTeKcT.

0.45 X/¢ «CNEMAS IPOCTb».

2.20, 3.05 X/¢ <JIETO HA BAJIKOHE».

POCCHUA 1
5.00 «¥po Poccum.
*5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 8.07, 8.35,
11.30, 14.30, 16.30, 20.30 «MecTHoe Bpems.
Bectn-BopoHex».
9.05 «C HoBbIM JOMOM!»,
10.00 «0 camOM rnaBHOM.
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 Bectu.
11.50 Cepwuan «KYNIATUH U MAPTHEPb».
13.00 Cepuan «TAVHbI CIEACTBUS .
14.50, 4.45 Bectu. [lexypHas yacTb.
15.05 Cepuan «BCE K NYYLUEMY».
16.50 Cepuan «EGPOCUHbBS. MPOAOSTKEHWE.
17.55 Cepuan X03AMKA MOEM CYAbBbl.
18.55 «[pamoit apup».
20.50 «CnoKoiHO! HouM, Manbiwwm!y.
21.00 Cepvan «CEMEMHBIN IETEKTVB».
22.50 «loenHOK».
23.50 «Poccys 0T nepBoro nuuar.
*0.35 «BecTn+.
0.55 «[lpodunakTrKa.

HTB

5.55 «HTB yTpom».
8.30 Cepwan «MOPCKUE [1bABO/TbI».

9.30, 15.30, 18.30 YpesBbiyaitHoe npouc-
LIEeCTBHE.

10.00, 13.00, 16.00, 19.00 Cerogrs.

10.20 «MeanLMHCKHE TalHbl».

10.55 «[Jo cynan.

12.00 Cya npUCSKHBIX.

13.25 Cepuan «CYMPYT Wy,

16.25 «[poKypopcKas npoBepKa.

17.40 «ToBOPUM U NOKa3bIBaEM.

19.30 Cepuan «MC».

21.30 Cepuan «<3BEPOBOM.

23.15 CerogHs.. Utoru.

23.35 «CynebHblit AETEKTHBY.

0.45 BcerpaBnepean. CaHKT-MNeTepbyprckuiirocy-
[apPCTBEHHbIA NONUTEXHUYECKMIA YHUBEPCHTET.
1.40 [layHblit OTBET.

2.40 «B 30He 0c060ro puckan.

THT-T'YBEPHUA

6.00 «HeoGbsCHMMO, HO daKT.

*7.00, 8.15, 19.30 «[y6epHCKM1e HOBOCTH».
*7.15, 0.30 «Atmocdepan.

8.30, 9.00 Cepuan «YHUBEP».

9.30, 10.00, 19.00 Cepuan «CHYACT/IUBSI
BMECTE>.

10.45,11.10 M/c «Kak roBopuT [IKUHAKED>.
11.40,12.00M/c¢ @Ku3Hb 1 NpUKNI0YEHNs poboTa-
noapoCTKan.
12.30, 13.00 M/c «Pora u KonbiTa: Bo3Bpa-
LieHue»,
13.30 M/c «beH-10: uHonnaHeTHas cunan.
*14.00 «KoMMeHTapui Hs.
*14.15 «AHCTPYKTa».
14.30 «dom-2. Lite».
16.15 X/¢ «KPOKOAWN AAHAU B NOC-
AHQKENECE».
18.00, 20.00 Cepntan <AHTEPHbI».
18.30, 20.30 Cepvan 3AMLIEB + 1».
*19.45 «[loKyMeHTanbHOE KUHO».
21.00 X/ <UCTOPUS 30/YLLKW>.
23.00, 1.50 «Jom-2. fopoa no6am».
0.00 «Jowm-2. Mocne 3aKaTan.
1.00 Cepuan ACTBUK».
2.50, 3.20 Cepuan «APY3b.
PEHTB
5.00 M/c «LUarrv u Cky6u-[ly Kntod HangyT!».
6.00 «YTpeHHuit Koden.
7.30 Cepuan «BAXHAK. UTPA HABBIJIET.
9.30, 17.30 «HoBocTH-24»,

10.00 X/ JAPEA®».

12.00, 19.00, 22.00 «3KCTPEHHBIM BbI30B».
*12.30 «Hanorosbli NuKGE3.

*12.45 «CTIOPTUBHbI OBEPTAVIM».

13.00 «3BaHbli yHH».

14.00 «He Bpu MHeb.

15.00 «CemeliHble apambi».

16.00 «Cnepaku.

16.30 «JaBait nonpo6yem?».

18.00 «<Mudsbl U3 KocMoca.

*19.30 «HoBocTH-24».

*19.40 «06nactb nepemeH». Mpamoi adup.
20.00 «KapHocTb».

21.00 «TaiHbl MMpa ¢ AHHOM YanmaH».

22.30 «HoBoCTH-24», UTOTOBbI BbIMYCK.
23.00 «Poccus 3a pynem».

0.00 X/¢ «COKPOBULUE FPAHA-KAHbOHA».
1.50 «BoeHHas TaitHa ¢ Mropem MpoKoneHKo».
3.20 «B yac nuk». Mogpo6HOCTH.

3.50 Cepuan GKENAHHASD.

TB LLEHTP
6.00 «HacTpoeHue».

8.30 Cepuan «BPAYM.
9.20 MynsTdunbm «OpexoBbIi MPYTUK>.

9.40 X/¢ «MHCNEKTOP Yr0JIOBHOIO PO-
3bICKA».

11.30, 14.30, 17.30, 19.50, 23.50 Co6biTus.
11.45 X/¢ «NOCNEAHAA PENPOAYKLUSA».
13.40 «Pro }u3Hb».

14.45 «[Jenosast MocKksa».

15.10, 17.50 «[eTpoBKa, 38».

15.30 Cepuan «B1OJIA TAPAKAHOBA. B MUPE
MPECTYMHbIX CTPACTEW.

16.30 [/ «CemeH Mopo3os. Cyabba, ¢ KOTOpoW
51 He Goponcs».

*18.15, 19.00 «AHTONOrMS 6€30MaCHOCTHY.
*18.45 «300poBbIi BopoHexo.

*19.15 « «Kpait BOPOHEKCKUit».

*19.30 «Mou NOKynKm».

20.20 X/¢ <MACAKPA».

22.15 [1/¢ «Korna yxoasT nto6umble.

0.25 «KynbTypHblii 06MeEH.

0.55 X/¢ «AC U3 ACOB».

3.00 1/ «YKpanHa B HENTO-CUHWUX TOHAX.
4.35[1/¢ «[eTp AneitH1KoB. *ecToKas, ecToKas
N060Bb.

«3BE3[A»
6.00 /¢ «<*Kueas nnaHetar. <HoBble MUPbI».

*7.05, 8.05, 14.05, 18.35, 19.25 TpyaoycTpoit-
CTBO.

*7.10 «Y Jayunl

*7.30 0 npupoge.

*8.10, 14.10 «ABTOrpad».

*8.20, 19.30 My3blkanbHblit kKaneiaockon.

9.00, 13.00, 16.00, 18.00, 22.00 Hooctu.
9.20 X/¢ «<3MEEJIOB».

11.10 Cepuan E/IOBEK BOWHbl».

12.05, 21.05 Cepuan «OMEPATUBHbIN MCEB-
[IOHAM».

*13.15 «[lomonuck 3a Monuboran.

14.15 Cepuan «KPACHAA NNOLUAAb».

16.15 X/¢ «OHFA CEBEPHOI'O ®J10TA».
*18.40 Bce 0 300poBbe.

*19.00 Benvkue ntoan nnaHeTsl.

19.45 X/¢ XNEB, 30/10TO, HATAH».

22,30 X/¢ «BE3 MPABA HA MPOBA/T».

0.00 X/¢ <3CKAZIPOH I'YCAP JIETYYUX».

3.15 [1/¢ «BeliecTBeHHOE 40Ka3aTeNbCTBON.
«TeHb cyab6bl».

3.55 Cepuan J1ETEHJA O BUTbAME TE/E.

POCCUA KYNIbTYPA
6.30 «EBPOHbIOCY.

10.00 «Habntopatenb.

11.15,23.50 X/¢ «BEPETA».

12.25 Jlonurnom.

13.10, 18.30 [/d «CeKpeTHbIl KOf eruneTckux
nupamua.

14.00 MpoBHHLMAnbHbIE My3eu.

14.30 X/¢ <NO3AHUN PEBEHOK>».

15.40, 19.30, 23.30 HoBOCTH KyNbTypbI.

15.50 M/c «OpcoH 1 OnuBus».

16.15 Cepuan «3ATALOYHBIE UCTOPMKN SHUL
BITAATOH».

16.40, 2.25 [1 /¢ «06€3bSHbI-BOPHLLKMY.

17.05, 1.55 «<MoHonOr B 4-X YacTax».

17.30 «MupoBble 3B€3Mbl GOPTENUAHHOMO UC-
KycCTBa».

19.20 /¢ Jlecs YkpanHKa.

19.45 naBHas pofib.

20.05 YepHble Ablpbl. benble naTHa.

20.45 {pembepar.

21.30 leHuu 1 3nozem.

22.00 /¢ «baanb6ek. Ctonnbl Onutepa.
22.15 KynbTypHas pesonoLys.

23.00 «CTanuH u nucatenu. bopuc NMunbHAK.
0.55 A1/ «Mup nocne OcBeHuUuMa.

1.45 My3bIKanbHbli MOMEHT.

MATHULIA 27 SSHBAPS

NEPBbIA KAHAN

5.00, 9.00, 12.00, 15.00 HoBocTy.
5.05 «[lo6poe yTpo».

9.20 «KoHTpONbHas 3aKynKan.

9.50 «KuTb 300p0BO!

10.55 «[paBo Ha 3awwuTy».

12.20 «<MoaHbl#t npurosop».

13.20 «oHsTb. MpocTHTD.

14.00 [Ipyrue HOBOCTH.

14.20 «Xoyy 3HaTb» ¢ Muxannom Lup-
BUHATOM.

15.20 Cepuan «OBPYYANIBHOE KOMb-
0.

17.05 <Kan meHs».

18.00 BeyepHue HOBOCTH.

18.50 «llone yyaeco.

19.55 «[1ycTb roBopAT.

21.00 «Bpems»,

21.30 «40cTosHre PEcny6ankm».

23.40 X/¢ «CAMKA>.

8.35,11.30,14.30,16.30,20.30 <MecTHOe Bpems.
Bectn-BopoHeo.

9.05 «MycynbmaHe».

9.15 «C HoBbIM JOMOM!»,

10.10 «O camoM rnaBHOM».

11.00, 14.00, 16.00, 20.00 Bectm.

11.50 Cepwan «KYNATUH U NAPTHEPG».

13.00 «Mott cepe6psHbIf Wwap. 3pacT fapuH».
14.50 Bectu. [lexypHas YacTb.

15.05 Cepuan «BCE K TYYLIEMY».

16.50 Cepuan «EGPOCKHbBS. MPOAOSTKEHUE.
17.55 Cepuan XO3AMKA MOEW CYbBbly.
18.55 «Mpsimoit adup».

20.50 «CnoKonHON HoYW, Manblluul».

21.00 Cepvan «CEMEHBIN IETEKTVB».

23.50 X TopecTBeHHas LepeMOHUs BpydeHUs

ST YTOJIENOYEN

HauunoHanbHoi KuHematorpaguyeckon npemuu
«3onotoi Open».
2.15X/¢ NPAYLCA».
4.00 Cepuan «HAK-2».
HTB
5.55 «HTB yTpom».
8.30 Cepunan «MOPCKHME bABONbI».
9.30, 15.30, 18.30 YpesBbiyaitHoe npouc-
LIECTBHE.
10.00, 13.00, 16.00, 19.00 Ceroaxs.
10.20 Cnacatenu.
10.55 «[Jo cyna.
12.00 Cya NPUCKHBIX.
13.25 «Cyn npucsixHbIX. OKOHYaTENbHbIA Bep-
AUKT»,
14.40 KeHcKuit B3rnsaay.
16.25 «[poKypopcKas npoBepKa.
17.40 «ToBOPUM ¥ NOKa3bIBAEM.
19.30 Cepuan «"OHYME-4».
23.25 «KoHuepTHbIi 3an HTB».

*7.00, 8.15, 19.30 «[y6epHCK1e HOBOCTM.
*7.10, 8.25, 14.10, 19.40, 0.55 «Moroga B
ry6epHum».

*7.15, 0.30 «Atmocdepar.

8.30, 9.00 Cepuan «YHVUBEP».

9.30, 10.00, 19.00 Cepuan «CHACTNIUBSI
BMECTE».

10.45,11.10 M/c «Kak roBopuT [IKHHAKED>.
11.40,12.00 M/c JK13Hb M NpUKK04EHNs po6oTa-
noapocTKan.

12.30, 13.00 M/c «Pora u KonbiTa: B03Bpa-
LieHue».

13.30 M/c «beH-10: uHonnaHeTHas cuna.
*14.00 <KoMMeHTapui Hsh.

*14.15 JIOKyMeHTaNbHOE KUHO.

14.30 «[lom-2. Lite».

16.10 X/ <UCTOPUS 30/YLLKW>.

18.00 Cepuan AHTEPHbI.

18.30 Cepvan «3AVLIEB + 1».

*19.45 «AKTyanbHOE UHTEPBbIO.

1.00 Cepuan «ACTBUK».
2.50, 3.20 Cepuan «4PY3bfl».
3.50 X/¢ AHEBHUKU HAHW».

PEH TB
5.00 M/c «LLlarrv n Cky6m-y Knioy HaigyTh.
6.00 «YTpeHHui Koder.
7.30 Cepuan «BAXKHSK. UT'PA HABBINET.
9.30, 17.30 «HoBocTu-24»,
10.00 X/¢ «COKPOBWLIE TPAHA-
KAHbOHA».
12.00, 19.00 «3KCTPEHHBII BbI30B».
*12.30, 19.55 «Kyga noiTv yuutses».
*12.40 «3HUMKNONEas 310POBbLS».
13.00 «3BaHbl yHH».
14.00 «He Bpn MHeD.
15.00 «CemeitHble apambi».
16.00 «Cnepaku.
16.30 «[JaBait nonpobyem?».
18.00 «opmyna Xu3HH».

0.00 Cepuan «CMAPTAK.
1.00 X/¢ «®AHTA3UU AHTENIA».
3.00 Cepuan GKENAHHASD.

TB LIEHTP
6.00 «Hactpoenue.
8.30 Cepuan «BPAYM».
9.15 X/¢ «BYAHU YT0JIOBHOI'0 PO3bICKA».
10.55 «KynbTypHbIi 06MEH.
11.30, 14.30, 17.30, 19.50, 0.10 Co6biTis.
11.45 X/¢ «NOCNEAHASA PENPOAYKLUSA>.
13.40 «Pro }u3Hb».
14.45 [Jenosas MocKkBa».
15.10, 17.50 «[eTpoBKa, 38».
15.30 «Cmex ¢ J0CTaBKOM Ha oMy,
16.30 /¢ «pocto Knapa Jly4kon.
*18.15 «AHTONOMMSt 6E30MACHOCTHY.
*19.05 « «Kpait BOPOHEKCKUt».
*19.30 «[pagyc HapoaHOM N06BM».
20.20 X/¢ «MPUBET, KHHAEP».

«3BE3[A»
6.00 /¢ «3acekpeyeHHas 1i060Bb.
*7.00, 8.00, 14.00, 18.30, 19.20 MporHo3
norogbl.
*7.05, 8.05, 14.05, 18.35, 19.25 TpyaoycTtpon-
CTBO.
*7.10, 20.00 O npupoge.
*8.10, 14.10, 19.45 «ABTOrpady.
*8.20 My3blKanbHblil Kanerngockon.
9.00, 13.00, 16.00, 18.00, 22.00 HosocTv.
9.25 X/¢ «0COB0 BAXXHOE 3AJJAHUE>.
12.05 Cepvan «ONEPATUBHbIA NCEBAOHUM.
*13.25 «BHe paitckoro cagan.
14.15,16.15 X/¢ «BAITUUCKOE HEBO».
*18.40 «[lecaHTypan.
*19.30 «Akafemus pbibakar.
20.05 X/¢ «A06POBO/IbLibl».
22.30 X/¢ «MCHE3HYBLUASI UMNEPUS>.
0.40 X/¢ «BEAHBIWA, BEAHBIN MABE>.
2.40 /¢ «BbicTosinu 1 nobeaunu.

10.20 X/¢ <ATbIi OKEAH>.

11.45 K 95-netnio co AHa poxaenus W. Mpu-
TOXMHa.

12.25 dloanrnom.

13.10 [i/¢ «CeKpeTHbI KOA eruneTckux nupa-
MW,

14.00 MNncbMa 13 NPOBUHLMM. .
14.30 X/ ¢ «BPEMA ANA PASMbILEHUW».
15.50 M/c «OpcoH 1 OnuBus».

16.15, 1.55 /¢ «06€3bSHbI-BOPHLLKM.

17.05 /¢ «baanbbek. Cronnsl Onutepar.
17.20 «bunet B BonbLoi»,

18.00 80 net co aHs popeHns P. Kazakosoi.
19.00 «CmexoHoCTanbrusy.

19.45 WcKatenu.

20.30 X/¢ «WEP/IOK XOJIMC. KOMHATbI
CMEPTW».

22.20 JINHNS KU3HA.

23.10 /¢ «dayHTeiHCKoe a66aTCTBO.

23.50 CnekTaknb «Pa3roBop nepej auLOM
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« N ) . i, 20.00 «B1TBa 3KCTPACEHCOB. *19.30 «HoBocTH-24. 22.20 MPAIOT KOMEZIMAHTOB>. . . MOJTYaHUS.
2:20X/0  CEBERY OT ATIACKH- (473) 246-30-30 T T AN ﬁgﬂﬁ,;‘ F ALY TBOEH. 21.00 «Komeay Knar. *19.45 {lenyTaTCKUi ypHam. 0.45 X/ «3HAXAPb». 3.55 Cepuan JJIETEHIA O BATBAMETENNE. 4y e Lo
PoccHua 1 ] 5 P ’ 22.00, 22.30 «Hawa Russian. 20.00, 23.00 «CMoTpETb BeeM!y. 2.45 [1/¢ «Horga yxoaaT No6uMble. POCCUA KYNIbTYPA 1.35 MynbToubMbl J1ereHabl NepyaHCKUX WH-
5.00 «¥rpo Poccum. SPRAVKAVRN.RU # THT-T'YBEPHUSA 23.00, .50 «lom-2. Topog noBBM. 21.00 «CTpaHHoe Aeno». 4.25 X/¢ MHCMEKTOP YFONOBHOIO PO-  6.30 «EBpOHbIOC. nefiuies», loto.
*5.07,5.35,6.07,6.35,7.07,7.35,8.07, ' 6.00 «Heo6bsCHMMO, HO daKT. 0.00 «[Jom-2. lMocne 3akartan. 22.00 «CeKpeTHble TEPPUTOPUHY. 3bICKA». 10.00, 15.40, 19.30, 23.30 HoBOCTH KynbTYpbI. 2.50 My3blKanbHblli MOMEHT.
NEPBbINA KAHAN POCCHUA 1 HTB THT-T'YBEPHUSA PEH TB 11.30, 17.30, 19.00, 23.50 Co6biTHs. 16.45 [1/¢ «Benukas OTevecTBEHHas BOWHa.

6.00, 10.00, 12.00 Hosoctu.

6.10 X/¢ «BEPTUKA/Ib».

7.50 «Mrpa#t, rapmoHb Nlo6umas!»

8.40 [ucHen-kny6.

9.00 «YMHHLbI 1 yMHUKM»,

9.45 «CnoBo nacTblps».

10.15 «Cmako.

10.55 «Banepuit 060a3MHCKUIA. YKpa-
[AEHHas KU3Hb.

12.15 Cpega o6uTtaHus. «3onotas au-
XopagKa.

13.10 Cepuan «BEPBHOE BOCKPE-
CEHbE».

16.55 «K10 X04€T CTaTb MUAUOHEPOM?»
18.00 BeyepHue HOBOCTH.

18.15 «B yepHoii-4epHOi KoMHaTe...»
19.15 «Ky60K npodeccroHanos».

21.00 «Bpems».

21.25 «lepBblit Knace».

22.25 «bonbluas pasHuLiar.

23.30 X/¢ «BCE O CTUBE».

1.20 X/ ¢ «3AKAT»,

3.20 X/¢ «BO3BPALLEHUE CKAKY-
HA»,

4.55 X/¢ «3T0 CIYYUNI0Cb B MUTULIUW.
6.35 «CenbCKoe yTpo».

7.05 «[Jnanoru 0 UBOTHbIX».

8.00, 11.00, 14.00 Bectu.

*8.10, 11.10, 14.20 «MecTHoe Bpems. Bectu-
BopoHex».

8.20 «BoeHHas nporpamMmar.

8.50 «Cy660THHK».

9.30, 4.40 «Topoaok.

*10.05 «BecTu.Arpo6u3Hec».

*10.20 «BecTn.KKX».

*10.30 «OTBETCTBEHHBIN BbIGOP.

*10.45 «Ce30H 3a60T.

11.20 Bectu. [lexypHas 4acTb.

11.55 «4eCTHbIN AETEKTUBY.

12.25, 14.30 Cepwan «bJTYAHBIE JETW.
15.40 «Cy660THMiA BEYEp>.

17.55 Woy «leciTb MUANHOHOBY.

19.00, 20.45 X/¢ «HE XANEIO, HE 30BY, HE
NNAYY».

20.00 Bectu B cy660TY.

0.05 «[JeByatan.

0.40 X/¢ «BE3 U3bAHA.

2.55 X/¢ «COTHA BOPOB>.

5.35 Cepuan «ATEHT HALMOHANBHON
BE30MACHOCTK-5».

7.25 Cwmortp.

8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 CerogHs.

8.20 NoTepest «3010TOM KNOY».

8.45 «AKapemus KpacoTbl ¢ JlsicaH YTaweBoi».
9.20 «[0TOBMM C AnleKCceeM 3UMUHbBIM».

10.20 maBHas fopora.

10.55 «KynuHapHbl noeanHok» ¢ Ockapom
Kyyepoti.

12.00 KBapTupHbIit BOMpOC.

13.20 Csos urpa.

14.10, 2.30 Cepuan «MOCKBA. LIEHTPANbHbBIN
OKPYT-3».

16.20 «TauHcTBEHHas Poccush.

17.20 OyHas cTaBKa.

18.20 YpesBbl4aitHoe NPOMCLIECTBHE.

19.55 «[IporpamMma-mMaKkcumym. PaccnefoBaHms,
KOTOPbIE KaCcatoTCs Kam[oro.

21.00 «PyccKue ceHcaLum.

21.55 Tbl He noBepuLb!

22.55 X/¢ «OLUMBKA CNEACTBUS».

0.50 X/¢ «NAPK FOPCKOI0 NEPUOJA-3>.

4.30 Cepuan «2, 5 HEJIOBEKA».

6.00, 6.25 M/c «3it, ApHonbal».

*7.00 «ATmocdepan.

*9,35 «[Ton1LIEACKUI BECTHMK).

*9.45 ([y6epHCK1e HOBOCTHY.

*9.55, 19.55 «[loroga B ry6epHum».

10.00 Cepuan ¢KEHCKAA IUTA: MAPHW, AEHBIM
N NOBOBb>.

10.30, 3.20 «Likona pemoHTan.

11.30 «Ewb v xyaend.

12.00 [1/¢ «Teno Ha 3aKa3. Myxckas Bepcus».
13.00, 17.00 «Comedy Woman».

14.00, 21.50 «Komean Knabo.

15.00 «buTBa 3KCTpaACEHCOBY.

16.00 «CynepuHTyMLMS>.

18.00, 18.30, 19.00 Cepuan «<MHTEPHbI».
*19.30 «3n0poBast peBOIOLMUSY.

*19.45 «MapadoH.

20.00 X/¢ «MYHKT HABHAYEHUS-3».

23.00 «Jom-2. Topoa ntobsm».

0.00 «[om-2. Mocne 3aKartan.

0.30 «Xy 13 Xy».

1.00 X/¢ «OBUTENDb 3/1A-2. AMOKAJTUMCUC».
2.50 «Ceker ¢ AHduco HexoBoi.

4.20 «COSMOPOLITAN. Buaeosepcus».

5.00 Cepuan «<HABAKIEHME».

*12.30 «MecTo pevictBus» ¢ Muxannom MeTpo-
BbIM.

*12.50 «3aKOH 1 NPaBoNopPsAoK.

13.00 «BoeHHasi TaitHa» ¢ Miropem pokoneHKo.
14.30 Cepuan «CONJATHI-13.

17.00 X/¢ «TNABHbIU KAJIUBP>.

19.00 «Hepenst ¢ MapuaHHo MaKCMMOBCKOM».
20.00 KoHuepT «3anucHble KHUMKKM»,

21.40 Cepuan «CMEPTENIbHAA CXBATKA-.
1.20 X/¢ «HAPYLLAS 3AMPETbI».

3.00 Cepuan KENAHHAR,

TB LIEHTP
6.10 «<MapLw-6pocoK.
6.45 MynbTdunbmbl «BoniwebHoe Konblor, «30-
N10TOE MepbILKO», «KO3NEHOK, KOTOPbIA CyuTan
10 10».
7.40 «ABBIfleiikan.
8.05 «JleHb auctan.
8.30 «[lpaBocnaBHas aHLMKIONEAUS.
9.00 [l/¢ «TopHas ropuanan.
9.45 MynbTdunbm «3uma B MPOCTOKBALIMHOY.
10.05 X/¢ <AKBAJTAHTU HA IHE».

11.40 «opoackoe cobpaHuen.

12.25 «TanaHTbl ¥ NOKNOHHUKM».

13.45 X/¢ «KPOBHBIE Y3bl».

17.45 (eTpoBKa, 38».

18.00 Cepuan «'EHEPANIbCKAS BHYYKA».
18.45 MynbTdunbM «4yao-mopos».

19.05 «[JaBHO He BUAENUCh!»

21.00 «[locTcKpUnTym».

21.50 X/¢ «MYAPO ATATbI KPUCTH>.
0.10 X/¢ <UTPA».

2.00 X/¢ «MOCNEQHASA PENPOAYKLIUS).

«3BE3JA»
6.00 X/¢ «BE3 NPABA HA NPOBA/1».
7.35 X/ «<MOPO3KO».
*9,00, 18.15, 19.15 MporHo3 norofbl.
*9,05, 18.20, 19.20 TpysoycTporcTBO.
*9,10 BopOHEX MCTOPUYECKUH.
*9.30 dyHpameHTanbHbIA Bonpoc.
*9.45, 19.25 «ABTorpag».
10.00 A/ «TyHrycckas coHaTan.
11.05 X/¢ UYMHbIW AEHD.
13.00, 18.00 Hosoctu,
13.15 X/¢ «CTAPLUWU CbIH».
15.55 /¢ «BbicTosau 1 nobegunu».

[leHb 3a iHeM».

17.00 1/ «Kopabnb».

*18.25 0 npupoge.

*19.30 My3biKanbHbli Kaneiaockon.
20.20 Cepuan «bJTOKALA.

1.10 X/¢ «0COB0 BAXXHOE 3AJJAHUE>.
3.50 X/¢ FOBOPUT MOCKBA».

POCCHA KYNbTYPA

6.30 «EBPOHbIOCY.

10.00 Bubneiickuit CloxeT.

10.35 X/¢ «AOBPOE YTPO».

12.00 Kpacyiics, rpaa Metpos! 3oaunit Poccu.
12.30, 2.25 JlnyHoe Bpewms.

13.00 X/¢ «BOPOBEN HA NIbAY>.

14.05 «04eBMaHOE-HEBEPOATHOE?.

14.30 Boksan meuThl.

15.15 CnekTaknb «MellaH1H BO ABOPAHCTBE.
17.50 [/ «MnaHeTa ntogei».

18.40 bonbluas cembs.

19.35 «PomaHTMKa pomaHca.

20.30 «Benuvaiilwee woy Ha 3emne. ®paHcya
Patne». .

21.15 X/ <4AUKA>.

22.50 [/ «<MoHacTbIpb».

PEMOHT
MACKOH MEBENH

BECTAATHAS HOCTABKA

TEN.;259:19:90..
ToroTHbIM | KaTeropHM - CKHAKH §

0.30 3n [xappo u Nlapuca Jonuna. KoHuept B
Mockse.

1.40 Mynbtouabmbl «Patym», «[Joxab CBEPXY
BHU3»,

1.55 «3ameTKM HaTypanucTar ¢ A. XabypraesbiM.

2.50 [1/¢ «Kauycuka Xokycait».

BOCKPECEHbLE 29 SSHBAPS

MEPBbINA KAHAN
6.00, 10.00, 12.00 HosocTu.
6.10 X/¢ «Tbl ECTb...»
8.15 «ApMeVicKuil MarasuH,
8.50 [ucHen-Kkny6.
9.15 «30poBbe».
10.15 «HenyTeBble 3aMETKM».
10.35 «loka Bce goman.
11.30 «daseHpar.
12.30 [eHb Beicouykoro Ha Mepsom
KaHane.
19.30 «MuHyTa cnasbl».
21.00 BockpecHoe «Bpems».
22.00 «KnaH Kentegw.
23.55 X/¢ «BEJIbIU NJIEH».
2.05 Cepuan «JETPONT 1-8-7».
4.30 «Xo4y 3HaTb» ¢ Muxaunom Lup-
BUHATOM.

POCCUA 1

5.25 X/¢ «3EMNSI CAHHUKOBA».
7.20 «Bcsi Poccushy.
7.30 «Cam cebe pexuccepr.
8.20 «CmexonaHopaman.
8.50 «YTpeHHss noyTan.

9.30 «CT0 K 0gHOMY».
*10.20 «MECTHOE BPEMS. CoGbiTis Hepenu».
11.00, 14.00 Bectu.
11.10 «C HOBbIM AOMOM!».
11.25, 14.30 Cepwan «6/TYAHBIE AETW.
*14.20 «MecTHoe Bpemsl. BecTu-BopoHeo.
15.55 «CmesTbes paspeluaetcs».
18.05 X/¢ «TONIbKO NIIOBOBb».
20.00 Bectvt Hepenu.
21.05 X/¢ JIECHOE O3EPO».
23.00 X/¢ »KU3Hb B3ANMbl. .
0.50 X/¢ «OAUHHAJLIATb IPY3EU OYLLEHA».
3.15 «KomHaTa cmexan.
4.10 fopopok».
HTB
5.20 [leTckoe yTpo Ha HTB. Mynbtdunbm.
5.30 Cepuan «AFEHT HALMOHANBHON
BE30MACHOCTK-5».
7.25 «KuByT e noguly,
8.00, 10.00, 13.00, 16.00 CeroaHs.
8.15 Jlotepes «Pycckoe noTon.
8.45 Wx HpaBbl.
9.25 Eaum foma.
10.20 «[epBas nepepayar.

10.55 «Pa3Bog no-pyccKm.

12.00 [JayHblit OTBET.

13.20 CBos urpa.

14.10, 3.05 Cepuan «MOCKBA. LIEHTPATIbHbIN

OKPYT-3».

16.20 CnepctBue BeM...

17.20 U cHoBa 3apaBcTByiTe!

18.20 YpesBbl4aiHoe NPOUCLIECTBHE.

19.00 «CerogaHs. Toroas nporpammar.

20.00 YuctocepaeyHoe npuaHaHue.

20.50 «LleHTpanbHoe TenesuaeHmer.

21.55 «TaWHbl# Woy-613HeC.

23.00 <HTBLWHHKM».

0.05 X/¢ «AEHb OTHAAHUSA>.

2.10 «KpemneBcKas KyxHs».

5.05 Cepuan «2, 5 YEJIOBEKA».
THT-TYBEPHUA

6.00, 6.25 M/c «3i4, ApHonbal.

*7.00 «Atmocdepan.

*9,55, 19.55 «[oroaa B ry6epH1m»,

10.00, 3.10 «Lkona pemMoHTa.

11.00 «CynepuHTYMLHS».

12.00 1/ «yneca Bce-Taku cyyqaioTcsy.

13.00 «3onywka. Mepesarpy3kar.

Q00Z'H0°0Z L0 LELESN Bd Twy

Pexnama.

YHukanoHoe Paguo!

14.00, 14.30 Cepuan «CHACT/IMBbI BMECTE>.
15.00, 15.30, 16.00, 16.30 Cepwuan
«SAMLEB + 1».,

17.00 X/¢ «MYHKT HASHAYEHUS-3».

18.50, 22.05 «Komean Knab. Jlydwee».

*19.30 «06pa3 Ku3HM»,

20.00 X/¢ «MATOE UBMEPEHUE>.

23.00 «Jom-2. Topoa nobsm».

0.00 «[lom-2. Mocne 3aKaran.

0.30 «3epkanan.

2.40 «Ceker ¢ AHducor YexoBon.

4.10 «COSMOPOLITAN. Buzeosepcus.
5.10 «KomeauaHTbi».

5.20 Cepuan «CALA + MALLA».

PEH TB
5.00 M/c «TacMaHCKUil AbSBOM.
5.20 X/¢ «EXAJIU [1BA LUOGEPA,.
6.55 X/¢ «TNIABHbIU KAJTUBP>.
9.00 Cepuan «CMEPTE/IbHAA CXBATKA».
*12.30 «CeKpeTbl KpacoTb».
*12.50 «Komnac notpe6utens.
13.00 «Hepenst ¢ MapuaHHoi MaKCMMOBCKOW».
14.00 «PenopTepckue uctopum.
14.40 KoHuepT «3annCHbIE KHAMXKMY,
16.10 X/¢ AXWJIIECOBA NATA-.
19.10 X/¢ «<MEPLIAIOLLUA».
21.00 X/ <MEXAHUK». .
22.40 X/¢ <HAMAAEHUE HA 13-U YYACTOK».
0.45 «4710 NponcxoauT?»,
1.15 X/¢ «TOJIOE NPEJATE/IbCTBO».
3.05 X/¢ «BPEMSAl NEYA/IU ELUE HE NPU-
LNo».

TB LIEHTP
6.00 X/ <AKBAJIAHTU HA HE».

7.25 «KpecTbsiHCKas 3acTaBa.

7.55 «B3pocnble noau.

8.30 «DaKTOp HKU3HM»,

9.00 [1/¢ «byinBOn-x0391H AQprKI.

9.45 «Hawww niobumble KUBOTHbIE.

10.15 /¢ «PaBHsieTcs ogHomy lfadty».
10.55 «bapbllwHs 1 KynuHap».

11.30, 23.50 Co6biTHs.

11.45 X/¢ (UITPAGHON YIAP».

13.30 «Cmex ¢ J0CTaBKOM Ha JoM».

14.20 {purnawaet bopuc HOTKMH».

14.50 MocKoBCKas Hegens.

15.25 Mynbtdunbm «TaitHa TpeTbeit nna-
HETbI».

16.15 «Kny6 tomopar.

17.05 X/¢ «NATb LATOB MO OBJIAKAM».
21.00 «B ueHTpe cobbiTHii»,

22.00 X/¢ «<MHOCTPAHEL)».

0.10 BpemeHHo goctyneH. lennc Cumayes.
1.10 X/ <MbIMPA».

2.50 X/ «<MACAKPA>,

5.05 /¢ «fopHas ropunnan.

«3BE3A»
6.00 X/¢ «ET0 3BA/IU POBEPT>.

7.40 X/¢ «BCE IENO B BPATE>.
*9,00, 18.15, 19.15 MporHo3 norogb!.
*9.05, 18.20, 19.20 TpyzoycTpoiicTgo.
*9.10 Bce 0 310poBbe.

*9.30, 18.25 0 npupoge.

*9.45, 19.25 «ABTOrpad».

10.00 «Cnyxy Poccum.

11.15 X/¢ «CCOPA B IYKALLAX».
13.00, 18.00 HoBocTu.

13.15 X/¢ «EFOPKA».

14.35 X/¢ «A106POBO/IbLibl».

17.00 1/ «Kopabnb».

*19.00 My3biKanbHbli Kanedgockon.
19.35 X/¢ «OT BYTA 10 BUC/Ibl». «CMEPTHU
HAMEPEKOP».

20.55 X/ *KUBU U TOMHM».

23.00 X/¢ «AHENPOBCKUM PYBE».

HOBOCTM

Boponexckoii obmacti

B PeXUMe peajibHOro BpemMeHH

WWW.COMMUNA.RU

1.40 X/ ¢ LYMHbIA AEHb».
3.35 X/¢ «<B30PBAHHbIW A}
5.25 /¢ «Opyrue XX BeKa.

POCCUSA KYNbTYPA

6.30 «EBPOHbIOC.

10.00, 1.55 «06bIKHOBEHHbINA KOHLLEPT € 3ayapaom
IdupoBbIM.

10.35 X/¢ «<MOPE CTYJEHOE».

12.05, 2.25 JlereHabl MMPOBOro KKUHO.

12.30 Mynstunbmbl.

13.15 1/ «[ukas npupoga KapuGCKux ocTpo-
BOB.

14.05 410 Aenatb?».

14.55 [1/¢ «t0puii Tpuroposuy».

15.45 /¢ «HOpuit TpuropoBuy».

18.00 Urorosas nporpamma «KoHTEKCT».

18.40 X/¢ JIHOBUTD...».

19.55 Uckatenu.

20.40 XpycTanbHblii 6an «XpycTanbHoi TypaH-
AOTo.

22,05 X/ «TAUHBI U 10X b».

0.35 IKEM-5.

1.45 Mynbtdunbm «Ckamerika.

2.50 /¢ «EneHa bnasatckas.




nnoe

YmeeMm JM Mbl OTABIXATh ?

Hu pns Koro He ceKperT, YTo sl COXPaHEeHUs 300POBbs N0GOMy U3 HaC
Ba)KHO yMeTb AaBaTbh CBOEMY OPraHU3My NpPaBuIbHO OTAOXHYTb. A BOT OT-
BeT Ha BOMpoC, yMeeM NN Mbl OTAbIXaTb, BPSA I MOXET ObITb OfHO3HaY-

HbIM.

OCHOBHOW MPUYNHOWN HEMOMHOLIEHHO-
ro OTAbIXa SBNSIETC HEeYMeHVe YenoBeka
paLMOHaNbHO pacnpenensTb CBOe BPeEMS.
MoYeMy OYeHb 4acTo Yemnosek, 3anna-
HMPOBaB CenaTb [0 Beyepa HECKONMbKO
BaXHbIX Aen, K BeYepy TONbKO Ha4MHaeT
3TUMK  AenamMu  3aHuMaTbca?  Heyxenn
OHW HaCTOMbKO TSXeNbl, YTO BMNOTb A0
HaCTynneHWs Bevepa OH He peLlaeTcs 3a-
HATbCA HUMK? BoBCe HeT, rmaBHas npu-
YMHa KPOETCA B TOM, YTO MHOMMe 13 Hac
3aHMMAIOTCS He TeMu Aenamu, a nopow,
NpocTUTE 33 OTKPOBEHHOCTb, abCONIOT-
HOW epyHOoW. Yenosek — He poboOT, 1 OH
He MOXeT paboTaTb Kpyrible CyTku, a no-
TOMY emy Hy>xeH oTapbIx. OfHaKo MHorve
No OWKWOKe MPUHMUMAIOT HaCTOALLMIA OT-
Obix (Korga Teno v pasym 4enoBeka He-
aKTVBHbI, Haxo4aTcs B pacciabneHHoM
COCTOSIHUW, HATOSHSIOTCS SHeprmen, a He
3aTPaYMBAIOT €e) 33 MHUMbIV OTAbIX (4e-
JIOBEKY KaXeTCsl, YTO OH OTAbIXaeT, OAHAKO
OH MpW 3TOM 33a[eNCTBYET CBOW pasyMm U
NOAAEPXMNBAET PUUHECKYIO AKTUBHOCTb).
MprmumTe Kak akT, 4To YenoBeky cnegyet
BbIOENAT onpeaeneHHoe BpeMsi Ha OTabIX,
He MblTalnTeCb 0OMaHyTb CBON OpPraHW3M.
Ecrnvi Xe Bbl YyBCTBYETE, YTO He CripaBnsie-
Tecb CO BCEMM 3amnnaHMpPOBaHHbIMK Aena-
MW — NPOaHanmM3npynTe CBOM fieHb, Bblae-
nnTe Aena, yaensemMoe BpeMs Ha KoTopble
MOXHO COKpaTUTb, NGO ONTUMUUNpPYIATE
BbINOHEHWE 3TUX AN, He TPaTa BpeMs Ha
HEHY>XXHble 0ecTBUS. TONbKO He XepTBYyN-
Te BpemMeHeM CBOEro CHa.

TakXe HacCTOALWMM OTAbIXOM MOXHO
CYMTaTb NMPUHATUE TEMNION BaHHbI — BOAa
0O4eHb MO3UTMBHO BNUAET Ha TeNo Yeno-
BeKka, BOCMOJIHAET 3anac XWAKOCTU.

Ewe ogHOM MpPUYMHOM HEMOMHOLEH-
HOrO OTAbIXa ABASIOTCA 4YacTble CTpec-
COBble CWUTyaLMM, B KoTopble Mnonamdaert
YenioBeK Ha MpoTsxkeHuU AHs. MHorme
oy 0bnafaloT NoBbILEHHOW YyBCTBU-
TENbHOCTbIO, KOTOpas  3acTaBfseT X
HepBHMYaTb MO MeflovaM, BCeACTBUE
3TOrO y HMX BO3HMKAeT BeCCOHHULA U He-
BO3MOXHOCTb BOCCTAHOBUTb XU3HEHHbIE
cunbl. Kak pe3ynbrar, y 3TUX Nlogen oveHb
HW3KUM YPOBEHb WMMMYHWTETA, OHWU He
CNOCOOHbI PafoBaTbCa XM3HM (Tak Kak
MU NMOCTOSIHHO ABUXET OJHO XenaHue —
BblCnaTbcs). OT CTPECCOB He 3acTpaxoBaH
HWKTO, W NPefoTBPaTUTb HacCTynneHne
CTPECCOBbIX CUTyaUMn ObiBaeT Henerko,
0[1HaKO MOXHO NpefyCMOTPETb UX 1 ObiTh
Hayeky. 1§ CHUXEeHNS BANSHUS CTPeCCo-
BbIX CUTyaLMM Ha Bac CaMbIM AENCTBEH-
HbIM METOAOM SIBMISETCS NEPeCMOTPEHME
CODCTBEHHbIX B3MMAA0B Ha HUX. XKN3Hb He
pa3 [okasbiBana, 4To 6ObLUNHCTBO CUTY-
auun, BCNeACTBUE KOTOPbIX JIOAM TPaTAT
CBOW HepBbl 1 CTaHOBATCS boree 31biMn
N arpeccuBHbIMK, Ha NMOBEPKY He CTOSAT U
IOMaHOro rpotua.

BOMbLUMHCTBO NpobneM y niofen Bos-
HMKaeT 13-3a 3MeMeHTapHoM Hebnaro-
LAapHOCTY Cyabbe 3a NpeKpacHyio XM3Hb,
KOTOPYIO OHW MMEIOT. Bbl HMKOMAa He CMO-
KeTe COXPaHWTb CBOe 3[0pOBbe, ecnn

NOCTOSIHHO OyfeTe xanosaTbCs Ha CBOe
rnioxoe caMmo4yBCTBMe. HekoTopble noau
npuobpetaioT Oonblune nNpobnembl Co
3[0POBbEM, He BbI3BaHHbIE HNYEM, KPO-
Me 1x cobcTBeHHOM thaHTasmu. Ecnu Bl
4acTo nopTopsieTe: «Y MeHs OONUT..», Bbl
MoxKeTe ObITb YBEPEHHbI, YTO CKOPO AeW-
CTBUTENBHO 3ab0nUT. LleHnTe To, YTo y Bac
€CTb — TOMbKO Tak Bbl CMOXeTe AOCTUMHYTb
TOr0, K YeMy TOJNbKO CTPEMUTEC.

He pyravite cebs 3a To, 4ero Bbl He
[OCTUMW. Bbl HMKOrAa He cMoxeTe ab-
COMIOTHO TOYHO CKa3aTb, YTO MOCMYXMIIO
NPUYUHON HeOOCTUXEHWS TOW UM NHOM
Lenu — Bbl, 06CTOATENbCTBA, HEMPaBUIb-
Hasl MOCTaHOBKa LLeNv, HeQOCTUXMMOCTb
uenu... MprymH MoxeT BbiTb MHOXECTBO,
O[lHAaKO MHOMME M3 HacC C 3aBUAHbIM MO-
CTOSIHCTBOM  CrielaT 0OBUHWTL BO BCEM
cebs, YeM 3HaYMTeNbHO NOAPLIBAIOT CBOIO
Bepy B cOOCTBeHHble cunbl. Mpexae Yem
Lenatb BWHOBaTbIM cebs, nMpoaHanusmn-
pynTe NCTUHHbIE MPUYMHbI BalLen Heyaa-
4K, N OTHECUTECH K Hel Kak K Hensbex-
HOMY MPOLLeCCy MoMyYeHUs XM3HEHHOro
onbiTa. CamobunyeBaHVe elle HWU OLHOMo
4enoBeKka He MPUBENO HW K Yemy XOpo-
Lemy.

CTouT novallie HanoMuHaTb CamMuUM
cebe 0 TOM, 4TO Haubonee BaXHbIM B
npuHaTUM ans cebs 3gopoBoro obpasa
KWM3HW, COXPaHEHWs CBOEro 3A40POBbA,
ABNAETCH Balle COOCTBEHHOE >enaHwe
ObITb CUfbHee, 3[0poOBee, cCYacTnvBee,
KpacvBee, MPOXWTb XM3Hb, HaMoMHeH-
HYl0O PagoCTblo W CHacTbeM. BcTaHbTe
Ha MyTb 300POBbS YXe CEerofHs, U Kade-
CTBEHHbIE V3MEHEHWS, KOTOpble MPOou-
30MAYT B BalLe XM3HW, Bbl NOYYBCTBYyeTE
y>Xe 3aBTpa.

q N

Baxsans-
310 pacTenne ¢ KpynHeIMmu cTBO YuebHu
FIACTLAMYU HUKOTAa He LBeTéT F.HGBHBVIKM nc nte- ﬁ
nepes | patype,
N MarbiLLKa-| cOopHMK
MK U3 npousee-
3eneHoro | peymin
ropoaa
BocTouHoe 6nogo
13 Msica 1 puca
C MOPKOBLIO
TopwecTBeHHbIA
BLIXOA B LiMpKe BCeX
apTUCTOB. Napai-

3HaK CroxeHUs

Hasec 13 6pesenra

«... NTaweuKa
3anena, kak oot
Koweuka He cbena»
(noeos.}

«... CécTpam
no cepbram»
{noeos.)

TorT, KTo He MoxeT
cnpasnTses Co
CBOUM CTPAXOM

EguHuua aHepriv,
nonyyaemas
¥3 Ny

Gdopma nposepkn
3HAHW o
BONpPocaM

OTBeTbl Ha ckaHBopa, B N°1
Mo ropusoHTanu: Kefbl. Penc. Pyky. Yunu. KO6ka. NaBa.
Anno. YneH. Poranuk.
Mo BepTuKanu: Kapbiopatop. Bbipydanodka. Bocnmtax-

\HVIK. /

OpraHusartop ToproB OO0 «TexCucrema»

(MHH 3662104381, KMNM 366101001, 394033, r.BopoHex, JleHnHckmn np-T, 4. 172, 7/ (473) 223-79-37,
e-mail: tehsistema2010@yandex.ru)

COOBLUAET
O NMPOBEAEHW TOPIOB

B q)opme AYKLUNOHA, OTKPbITOro rno coCctaBy y4aCcTHUKOB
un q)opme nopgayu npeapno>xeHund o ueHe nmyuiecrea
pomxkHuka 000 CK «Onumnuk»

(r. BopoHex, yn. JleHnHrpafckas, 4.2, IHH 3663064420,0MPH 1073667018061).

Mpoaaka ocyLLecTBNAETCA B paMkax KOHKYPCHOIO MPOM3BOACTBA, OTKPbITOro pelleHnem AC BopoHexckon

obnactn ot 24.09.2009r. no geny NeA14-1762-2009-7/76.

Jlot Ne1. MpaBa TpedoBarms OO0 CK «Onumnnk» k OO0 «ATPOKC-2», banaHcoBom ctoumocTbio 8 077 487
pyb.

HauvanbHas ueHa JlotaNe1 — 944 000 py6. 00 Kon.

LLlar aykumoHa- 10% HayanbHOW LieHbl.

Toprv v noasefeHme nx utoros coctontcst 13.03.2012r. B 11 yac .00 MUH. Ha «2NeKTPOHHOW TOProBOW Mo-
wagnke ELECTRO-TORGI.RU», pa3mellieHHOWM No 3nekTpoHHOMY agpecy: http://electro-torgi.ru/.

O3HaKOMSIeHMe YHaCTHNKOB TOProB C AOKYMEHTaMK Mo 0Ty OCYLUECTBASETCA NO NPeABapUTENbHON 3anmncn
no ten.: (473)223-79-37 B pabouve gHu B Nepuof npuemMa 3assok ¢ 09.00 go 10.00 no agpecy: r. BopoHex,
JleHnHckmm np-T, 172.

Mpuem 3asB0K ocyLwectenseTcs ¢ 30.01.2012r. no 05.03.2012r. ¢ 09.00 o 14.00 Ha «2neKTPOHHOM Top-
rosou nnouaake ELECTRO-TORGI.RU», pa3meLLeHHOW Mo 3nekTPOHHOMY afpecy: http://electro-torgi.ru/.

3asBKa Ha yyacTWe B Toprax LOMXHa cofepkaTb: 06A3aTeNbCTBO yHacTHMKA OTKPbITbIX TOProB cobniofaTb
Tpe®oBaHWS, ykazaHHbIe B COOBLLEHMIN O MPOBELAEHNI OTKPbITHIX TOPTOB, KOMWIO MOANMCaHHOTO AOrOBOPa O 3a-
ZaTtke, OO NOATBEpXAEHMe MOCTYNNeHWs 3a4atka (NnaTexHbln JOKYMEHT C akLenToM), LeNCTBUTENbHYIO Ha
[leHb NPeACTaBneHns 3a9BKMU Ha yd4acTve B Toprax Bbinucky 13 EFPIOST (ansa op.ivu) unm us EFPUN (ana W),
KOMWUM LOKYMEHTOB, YAOCTOBEPAIOLLMX NIMYHOCTL (4115 h13nyeckoro nvua), HagnexawmmM obpasom 3aBepeH-
HbI1 MePEBOA, Ha PYCCKMI A3bIK AOKYMEHTOB O FOC.pPErncTpaLmm 1op. nua Uam rocyaapcTBEHHOW perncrpaLmm
b13ndeckoro nvLa B kayectse UMM B COOTBETCTBMN C 3aKOHOAATENBCTBOM COOTBETCTBYIOLLEro rocynapcrea (ans
MHOCTPAHHOTIO NMLA), KOMWIO peLleHns 06 0f06peHUM NN O COBEPLLIEHMIN KPYNHOW CAENKU, ecnv TpeboBaHMe o
HEOOXOAMMOCTM HaNMYMS TaKOro PELLeHUS AN COBEPLLEHUS KPYNHOW CAeNKN YCTaHOBMEHO 3aKOHOLATEeNbCTBOM
PO v (Mnn) ydpeamnTensHbIMM LOKYMEHTAMM 10p. INLA M eCIN AN YHaCTHUKA OTKPbITbIX TOPTroB NpuobpeTteHue
MMyLLecTBa (NPesnpusT1s) UK BHECEHNE IEHEXHbIX CPeLCTB B Ka4ecTBe 3aaTka SBASIOTCH KPYNHOW CAENKON,
VPMeHHOe HarMeHOBaHWe, cBefeHNs 00 OpraHn3aLMOHHO-NPaBOBOM (OPMe, O MecTe HaxoXAEHMs, No4To-
BbIV afpec (Ans op. n1ua), GaMunuio, Msl, OTHECTBO, NAaCMOPTHbIE AaHHbIE, CBEAEHNSs O MecTe XuTenbcTaa (AN
13, NMLA), HOMEpP KOHTAKTHOTO TefledoHa, afpec 3NekTPOHHOM NoYTsl, MHH, Konun foKyMeHTOB, NOATBEPXX-
JaloLLMX NONHOMOYMS PyKOBOAUTENS (LN1S IOP.JINL), CBELEHWS O HANMYMKM U 00 OTCYTCTBUM 3aUMHTePEeCcOBaH-
HOCTW 3asiBUTENS MO OTHOLLEHMIO K AOMIXKHUKY, KpeamTopam, apbutpakHoMy ynpasnsioLLemMy 1 O XapaKTepe 3ToN
3aVHTEPECOBAHHOCTW, CBeAieHNs 00 y4acTUM B KanuTane 3assutens apbutpakHOro ynpasnsioLero, a Takxe ca-
MOPerynmpyeMom opraHm3aLmm aponTpaKHbIX ynpaBnsiowmx, Y1eHOM 1N PyKOBOAMTENEM KOTOPOW ABNSETCS
apOUTPaXKHbIV YNPaBASIOLLNNA.

3a[aToK AN y4acTus B Toprax coctasnset - 20%, nepe4dncnsemMbii B Te4eHe Nepropa nprema 3asaBok Ha cHeT
ZomkHuka p/c 40702810713410121560, k/c30101810600000000681 B LI4B CbepbaHka PD r.BopoHex
(fOon.oprc Ne0158), UK 042007681.

MobenuTenemM TOPros NPU3HAETCA YHACTHUK, NPEANOXMBLUNIA HAMBbICLLYIO LieHY 3a JOT.

[loroBop Kynnm-npofaxu 3aknodaetcs B TedeHne 10 oHew C faTbl onpefeneHus nobenutens topros. Onnara
Mo LOrOBOpPY AOMKHa ObITh NepeyncrneHa B TedeHun 30 fHel C faThl 3aKII04YEHNs [OroBopa Kymnim-npoaaxu Ha
P/C AOMXKHWNKA, YKa3aHHbIV BbILLE.

[on. nHd. no ten. (473)223-79-37 (Ocunosa E.H.). Peknama.
NO3BOHOYHMUK, CYCTABbDI, XXMUBOT HOBOCTH
AEY EBHbI“ MACCAX + ¢M3”OTEPA"”;I ™ Bopoueskckoit obmacTu

Bpau CaHxaposckuit T.9. (onbiT 3T0i# paboThl 22 rofa).
Ten.: 276-14-88, m06. 8-910-287-17-00.

Jivuenans BOA Ne J10-36-01-000603 [lenaprameHTa 3paBooxpaHeHust BopoHexckoit o6nacTv. Peknama.

B peXume peanbHOro BpemeHn
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IIpocto u BKycHO

SIluuHMLa ¢ ceqbapblo

OpnHy HebGonbluylo cenbb O4U-
CTUTb OT KOXYpPbl WU KOCTeW, paspe-
3aTb Ha 8-10 KyCcO4KOB, MOMNOXMUTb
MX Ha ropsivyto CKOBOPOAY C MaciioM.
Bbinyctutb 4-5 anu, n gepxatb au4y-
HWLY Ha OrHe HeCKOMbKO MUHYT. Npwn
nofaye Ha CTon NocCbiNaTh AUYHNLY
3eM1eHbIO NEeTPYLLKM WU MENKO Ha-
pe3aHHbIM 3efIEHbIM TYKOM.

CbIpHUKHU U3 TBOpOra

¢ Kaproenem

KapTodenb o4ncTnTb OT KOXYPb
1, He pa3pesas ero, CBapuUTb B MoA-
coneHHow Boge. CBapeHHbIN KapTo-
denb OTKMHYTb Ha CUTO WNK AypLu-
nar, 4aTb Bofe CTeyb, NepenoxuTs B
MWCKY U XOPOLLO Pa3MsiTb AepPeBsiH-
HbIM NMEeCTVKOM WK NIOXKOW. MATbIN
KapTodernb nepemellatb C TBOPO-
rom, npubaBuTb Cbipoe Lo, 1/2
CTakaHa MyKW, caxap, comnb. Bcé 31o
XOpOLIO pa3MeLlaTb, BbINOXMTb Ha
cTon, cAenatb 13 TBOPOXXHOW MacChl

nenéwku, obBansTb UX B MyKe U C
0b6enx CTOpoH NoAXapuTb Ha Macne
[0 06pa3oBaHNs PyMSIHON KOPOUKM.
Ha cTon cblpHWKIM NofaTh ropsymmMm C
XOJI0QHOW CMETaHOoW.

BapeHbe U3 JUMOHOB

Cpe3aB C NMMMOHOB Lefpy, Ony-
CTUTb X Ha 20 MUHYT B KUMATOK,
3aTeM MpPOMbITb XOfIOAHOW BOAOW
1N Hape3aTb [OOMbKaMu, OCTOPOXHO
yOoanue 3€pHa. B Ta3ly ons BapeHbs
NpUroTOBUTL rycTom cupon. [lono-
>KWTb B HErO MOATOTOBMIEHHbIE NMMO-
Hbl, LOBECTV A0 KUNEHNA W CHATb C
OrHS.

Yepes 4ac OCTbIBLUMIM CUPON CAUTb
B nocyay, npokunatnte 10-15 MUHYT
M ONATb 3aNUTb NMMOHBI. Yepes Yac
CMPON CHOBa CNWUTb, elle pa3 npo-
KunatuTb B TedeHune 10-15 MUHYT,
3aNUTb JIMMOHbI FOPSHNUM CUPOMOM U
BapnTb 15-20 MUHyT.

Ha 1 kr numoHoB 1,5 kr caxapa
1 2 cTakaHa BoAbl. H

CNPALIVNBAUTE

3 orp.eneH NAX
cBA3N)

www.vhoz.ru
" )

Jlo6aBK
Muorve X03AeBa NPUMEHAIOT Kopw]«m:;e
NPOLYKTUBHOCT (KOTa W TITMLbL, YKPEN
0BbluHblX KOPMOB.
nonyuaeMble Hanoa!
3710p0BbA. 310 AENCT

gopbe Aiflia, MOIOKO
BUTENbHO TaK.

;7 Gonee NONHOLEHHA B pve
~ " jayuhible MCCRAOBRHUA
© pATaMMHHO-MUHEpanbHbIM

(ofiepianie
BUTAMIIHOB !
. uHKa, oA

CopepXar aHTuuoT

1
1 - CKOTWHE, A nonb3a— ANA HaC:

X 340POBbE, YryulaloT

(THO, Y
ako He Beem W3BECTHO,
Oa MACO CTAHOBATCAB

Bo-nepablX, 3A0POBHIE HKNBOTH
npopyKuwo. Bo-BTOPbIX,
S nuTaTenbHbiX BELLECTB B

A
ShPABY,

_

(OHy MOBbILIAIT
yICnonb30BaHNE
1o 6naropaps nobaBKam «3Mpasyp»
kycree nonesiee A Halero

pobasku «3ApaByp>-

ple AaloT 3A0P0BYH |
Gnarofaps nyuwemy fanancy
pallyoHe noryuaemad npoAyKuMA
T4eCKoM oTHoWeHN. B - TPETbUX,
fIOATBEPANNK, HTO fnarofapa
npemuKeam TIOBbILIAETCA
B AlilaX, MONOKe 1 MACE nermycsonenmb:,g
MUKPO3NEMEHTOB (s.u.8uT.A E TPy : He,
u ap). Mpu 3T0M po6asKy «3EpaByp e
J1K0B, TOPMOHOB, TMO, XuMuyecK

" CTUMYRATOPOBPOCTA.
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OTneyaTaHo C roOTOBOro
opuvrMHan-makeTa 3akasdvka

B OAQ UNM®d «BopoHex», 394000,
r.BopoHex, np-T Peontouuu, 39.

Yypeautenb n nspatesb:
000 Pepakuusi razetbl «<KomMmyHa».

Pepaktop J1.U.KaclokoBa.

lageta nognvcaHa B nevatb
17.01.2012 r. no rpacumky - 19.00,
dakTnyeckm - 19.00

Tupax 6995. 3aka3 N2116.

Fasera 3aperucrtpupoBaHa L.4. perno-
a. ynp perucr) 7
KOHTpOnsi 3a co6/0leHNEM 3aKOHOAa-
TenbctBa P® o cpepacrBax mMaccoBoi
nHugopmaunn 31.10.95, N2 B 0991

ALOPEC PEJAKLIUM:
394036, r.BopoHex,
yn. Komuccapxesckoii, 4-a.

TenedoH pepakumm: 255-14-74.
Otaen peknambi: 239-00-88.
Appec B UHTepHeTe: www.communa.ru
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