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cHCEHEDENDHAT TAZET,

N2 33 (872) 15 aBrycta 2012 . Mmc

Hosocmu, Kotcyrsmayuu, meAenpozpamma oA éceli cemou

Do 31 aerycta 00bsiBNeHa 40CpOYHas NOANKCKA Ha

0¢0pMMTh NOAMMCKY MOXHO B MOYTOBbLIX OTAENEHUSX
BopoHexa u obnactu.
LleHa neyarHoro u3panus Ha 6 mecsiues 150 pybneii.

BHUVMAHUEITONIHEKAS2013)

nepeoe nonyroaue 2013 ropa Ha rasery «KommyHa nnioc».

PEK/IAMA

Kopotko

B leHnpokypaTypa PO npennaraet y»ectounTs
OTBETCTBEHHOCTb 33 HapyLUeHns Be3onacHocTu
NaccaxXmpckmx nepeBo3ok. COOTBETCTBYIOLLIMN
[OKYMeHT BeLOMCTBO HarpaBuiIo MnpemMbep-
MuHUcTpy Omutpuio Mepagenesy, cooOLiaeT
PNA «HoBoctn». Tak, cucTematndeckme Hapy-
WweHus BoauTenaMu MNpasmn [OPOXHOro ABU-
KEHWA NPefsiaraeTcs OTHECTU K rpyObIM Hapy-
LIEHNAM JMLEH3MOHHBIX TpeboBaHui. Kpome
TOrO, NNaHMPYeTCa 3aKOHOAATESIbHO YCTaHOBUTH
0053aHHOCTb MPeLNPUATUN, SKCMYaTUPYIOLLIX
TPaHCNOPTHblE CPefcTBa, MPOBOAWUTL Mpef-
pencoBble MPOBEPKM TEXHWNHECKOrO COCTOSAHMS
MalnH. [MpoBepkn Mokasanu, 410 Hepeako
npuymHon OTI € y4acTMeM nacCaxXmMpCKnx aB-
TOOYCOB CTaHOBWUTCH HECOOTBETCTBME TEXHW-
4eCcKoro COCTOSIHWS TpaHcrnopTa TpeboBaHWAM
npaBui 1 CTaHOAPTOB B cchepe Oe3onacHoCTU
[OPOXHOO ABUXKEHNS.

M Ha paccvmotpeHvie B Tocaymy  penytathl
BHEC/IM  3aKOHOMPOEKT, 3anpeLlalolmnii rocy-
[LAPCTBEHHBIM CY>XKALLMM BCEX YPOBHEW MMeTb
HEOBWXMMOCTb 3a FPaHWULEN U OTKPbIBaTL Cye-
Ta B 3apybexHbIx BaHkax, coobLuaet PUA «Ho-
BOCTWU». Pa3paboTymKX MpoekTa OTMeYatoT, YTo
3anpet ByaeT pacnpoCTPaHATLCA U Ha CynpyroB.
3aKOHOMPOEKT MpPeLycMaTpUBAET W YroNoBHOE
HakasaHWe 3a HapylleHWe 3aKoHa — LTpad B
pa3mepe NATY MUSIIMOHOB PyOner nnu Tiopem-
HOe 3aKJlio4eHWe CPOKOM A0 NATW neT. Mo nog-
CYETAM IKCMEPTOB, MOC/E MPUHATUS 3aKOHa Ha
TeppuTOpMio PO MOryT BEPHYTLCH MUIIMAPLbI
[LONNIapoB. 3aKOHOMPOEKT MOXeT BCTYNWUTb B
cuny yxe B 2013 roay, ecnm ero npuMyT B OCEH-
HIOIO ceccuio.

W Cemy cembsM, MPOXMBAIOWMM B CEMax
OCTPOroXcKkoro pavioHa, Bpy4eHbl CBUAETESb-
CTBa O MpefocTaBNeHnM COLMaNbHOM BbiMnaTbl
Ha CTPOUTENbCTBO UM MPUOOPETEHME XUNbs
no denepansHon Leneson nporpamme «Co-
unanbHoe passutme cena go 2013 roga». 31y
nporpamMMy OCTporoXxLupl peanusytotr ¢ 2003
roga. 3a 3TOT Mepuof CouManbHble BbINAaThl
N cpenctBa 13 defepanbHoOro, 06NacTHOro U
MEeCTHOro BIOLXKETOB MOMYHUNM 72 CEMBMU.

M Mo pe3ynkratam onpoca, NPOBEAEHHOMO UH-
CTUTYTOM OOLLECTBEHHOTO MHeHWs «KBanutac»,
[l0BepsitoT rybepHaTopy Anekcelo [oppeeBy 72
MPOLieHTa BOPOHEXLEB, O YEM Yallle FOBOPST
Jlo4m B Bo3pacTe 25-29 fieT, a Tak>Ke C XOPOLLVIM
MaTepuasibHbIM OCTaTKOM. He [oBepSIoT rnase
pervoHa 13 NpoLEeHTOB PeCcrnoHAeHTOB, a 8 Npo-
LIeHTOB HWYero He 3HaloT O ero AeATeNbHOCTU.
HeBbICOKMI ypOBEHb [OBEpPUS K rNaBe pernoHa
[EMOHCTPUPYIOT rpaxkaaHe C 04eHb BbICOKMMU
noxopamun.  YposeHb foBepusi K Mapy, Cepreto
Konwyxy, BCTynmBLLEMY B AOIMKHOCTb M3pa Bopo-
Hexa 11 mapta 2008 roga, 3Ha4MTENbHO HIXE -
26 NpoLEeHTOB. He foBePSIOT rpagoHa4anbHUKy
38 MPOoLLEHTOB BOPOHEXLIEB. Takoe OTHOLLEeHME K
LEATENbHOCTU M3pa Hanbornee pacnpocTpaHeHo
cpenv niofen B Bo3pacte 25-29 net. Vix MHeHWe
pa3pensioT PECNOHAEHTHI C BbICLUMM 0bpa3oBa-
HVEM, @ TaKXXe C HU3KMM U BbICOKUM YPOBHAMM
foxopos. He ocBefomiieHbl O [OeATeNIbHOCTU
M3pa 18 npoLeHToB ropoxaH. OnNpoc NpoBeaEH
METOLOM TenethOHHOTO MHTePBbIO. Bbibopka pe-
npe3eHTaTMBHa A1 HaceneHns BopoHexa crap-
we 18 net no nony m Bo3pacty. OnpotueH 601
4enoBek.

060 BCEM
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JleHb ctpouTeas

12 aBrycta npocheccuoHanbHbIl NPasgHUK OTMETUNN NpeACTaBUTeNN OJHON U3 CaMbIX NOYETHBIX NPodeccuil — CTpouTen.
Mo3apasuTenbHoe NocnaHue no 3ToMy cyyato reposim AHA aapecoBanu rybepHatop BopoHedxckon obnactn A.B. loppees
W NpeAceaatenb o6nacTHol p,yMbl B.W. KniouHukos

B Hem, B 4acTHOCTW, rOBO-
putcs: «CerogHs B BopoHex-
CKOW  CTpOWTENbHOW  OTpacau

Tpyaatcs okono 40 Tbicay Yeno-
Bek, pabotatoT Oonee AByX Tbl-
CAY CTPOMUTENbBHBIX W MPOEKTHbIX
opraHv3aunmn. Mpon3BoacTBO
CTPOUTENbHBIX MaTepuanos, u3-
LEennin 1 KOHCTPYKLMIA B 0bnactu
ocywecrsnstoT cabiwe 300 npea-
NpUATUIA.

CTpounTenbHbIV KoMnnekc Bo-
poHexckon obnactn Tpaguum-
OHHO CYWTAETCH CUMbHEMLLNM B
LleHTpanbHOM YepHo3embe. 3a
| nonyrogmne 2012 roga B obna-
CTK noctpoeHo Ha 11,3 npoLeHTa
Oonblle KBapTMP, YeM 3a TOT Xe
nepuoz NPOLLIOro roAa.

CerogHa oTpacib nosyyaet
CYLLECTBEHHYIO MOMOLLb  ToCy-
[apcTBa Yepes yqacTme B obnact-
HbIX, befiepalibHbIX NPOrpaMmax
N npoektax. CTPOATCS HOBble
[oMa [ns BeTepaHoB Benuvkon
OTeyecTBEHHOM BOWHbI, AN BO-
EHHOCNYXXaWMX U MOMOAbIX Ce-
Meln. Peanunsylotca nporpammbl
CTPOUTENBCTBA MHXXEHEPHOW WH-
dpacTpyKTypbl K pavioHaM XW-
now 3acTponku. Xutenm obnactu
nepees3xatoT B HOBble KBAPTMPSI
13 aBapUIHOIO XMJTbsl.

Be3 ctpouTenen He Mornu Obl
peann3oBbIBaTbCA HalUM  COUM-
anbHble NpoekThl. Bbl BO3BOAWTE

LIKOMbI U DOMbHULbI,

rasvukaumm.

PU3KyIb-

TYPHblE KOMMAEKCbl M OOBLEKTHI

JKenaem BaM cHacCTbs, 340P0-
Bbs, Gnaromnony4ms B cembsix. U,

KOHEYHO e, HOBbIX YCMEXOB B
paboTe Ha Oraro BOPOHEXCKOTO
Kpas».

®oto Muxauna KBACOBA.

ConuanbHOE CTpaxoBaHUE

Pao6ora
HaJa oLIMOKaMHu

Ans coxpaHeHus ¢UHAHCOBOM yCTOM-
YMBOCTU CMCTEMbI COLMAlNIbHOIO CTpaxo-
BaHUsi B BopoHeXCKOM pernoHanbHoOM
otpeneHun PoHpa coumanbHOro cTpaxo-
BaHus P® nporectpoBanu coTpyaHUKOB
Ha 3HaHMe pPOCCUMMNCKOro 3akoHopaTesNb-
CTBa MpU MNpPOBefeHUM KamepanbHbIX
npoBepoK.

HanoMHWM, 4TO Uenblo NpoBefeHWs Ka-
MepasnbHbIX MPOBEPOK ABNAETCS KOHTPOSb 3a
CBOEBPEMEHHbIM U MOSHbIM NpeacTaBieHreM
OTYETHOCTM B opraHbl PoHAa CoumanbHOro
cTpaxoBaHus PO, a Takxke [OCTOBEPHOCTHIO
(P1HAHCOBBIX MOKa3aTenen, KOTopble Mpeno-
CTaBNsIOT CTpaxoBaTenn. STa paboTa Hamnpas-
NeHa 1 Ha BblISBNEHWe, NPeaynpexmaeHne 1
npeceyveHvie GUHAHCOBBIX MPaBOHaPYyLUEHWN,
a 3HAYUT, Ha yKperieHne ycTom4mMBoCTy Oioa -
KeTa roCyfapCTBEHHOMO COLLMANbHOMO CTPaxo-
BaHWS, KOTOPbIV ABASETCA COLManbHbIM 1 un-
HaHCOBbLIM rapaHTOM rpaxzaHuWHa C NepBoro
[OHS XKM3HW. PerynsipHble kamepanbHble npo-
BEPKU MPoxofsT bonee 62 TbiCAY OpraHu3a-
UM U NpeanpusTiin BopoHexckon obnactu.

Kpome Toro, nmHpopmMauuns, nonyveHHas
Mo 1UToraM NpPOBEeLEHNst KamMepasnbHbIX Mpo-
BEPOK, ABMSAETCS BaXKHOW COCTaBASIOLLEN ANS
NPUHATUS PeLIeHNn N OCHOBOW Ans paboTbl
C 3a[lOJIKEHHOCTbIO CTpaxoBaTenen. Takum
obpa3oM, BEpPOSTHOCTb  BO3HWKHOBEHUS
ownbOK AOMKHA CBOAUTHCH K MUHUMYMY.
B HacTosilee Bpemsi B DoHAe couManbHO-
ro crtpaxoBaHusa Poccuimckon @epepauumm
YHKUMOHMPYeT EAMHas MHTerpmpoBaHHas
MHpOPMaLMOHHas  cucteMa  «CoucTpax»

(EMNC «CoucTpax»). OHa MO3BONAET KOH-
TPOMPOBaTb W 3PPEKTUBHO  yNpaBisATb
OIOAXKETHBIMW CPeACTBAMM, OTPaXkaeT Mpo-
XOXAeHne (UHAHCOBbLIX MOTOKOB, MNpeno-
CTaBNsAeT BO3MOXHOCTb B peXumMe OH-NanH
nony4aTtb HeobxoAMMyto MHdopMaumio. Pe-
3ynbTaTbl NPOBEAEHVSA KaMepasibHbIX NpoBe-
POK MOCTOSIHHO MOMOMHAT MH(POPMALMOH-
Hyto 6a3y EMWNC «CoucTpax».

- BopoHexxckoe pernoHansbHoe oTaenexHme
®oHfa coumanbHoro crpaxoBaHms PO npo-
BOLMT perynspHoe obyyeHre CBOUX COTPYL-
HMKOB. TO HEOOXOLAMMO He TONBbKO B CBA3M C
COBEPLUEHCTBYIOLLMMCS 3aKOHOLAATENbCTBOM,
HO U K3-3a eCTeCTBEHHOr0 OOHOBMEHUS Ka-
[OpOBOro COCTaBa. 3a MOCNegHWA rog LuTat
PErMoHanbHOro otaeneHns obHOBMACA Ha
20 npoueHToB. B Halwy cuctemy npuxonat
Monofble LieneycrpemMneHHble Niogm, Bo3pact
KOTOPbIX B OCHOBHOM BapbWpyeTCs B npege-
nax 25-40 nert. 1, KOHe4HO, BbICOKOE NCMOoN-
HeHne npodeccroHanbHbix 0bs3aHHOCTeN
HEBO3MOXHO [0CTUYb Oe3 aHanm3a owmbok
1 MOBbILLEHNS YPOBHS KBanudukaumm, - ot-
MeTuna ynpasnsiowmin BopoHeXXckmMm permo-
HanbHbIM oTAeneHnem MOHAA COLMANbBHOMO
cTpaxoBaHua PO Napumca XaHWHa.

MunnavoHbl —
Ha JIEUEHHUE U ITIOMOLILb
Ha peabunutaumio nocrpagaBLInX

Ha npousBopacTBe BopoHexckoe peruo-
HanbHoe otaeneHue MoHAa coLmanbHOro
CcTpaxoBaHusa HanpaeuT Gbonee 105 mun-
NMOHOB pyGnen.

Ha MeouuUMHCKYI0, coLmanbHyto 1 npodec-
CMOHaIbHYIO peabunuTaumio NocTpasasLUmnx

Ha MPOV3BOACTBE PErvioHanbHOe OTAeNeHmne
€XEerofHO TPaTUT MUNNOHBI pybnen. OfHa-
KO Ha CErofHsLIHVIN AeHb Oe30TBETCTBEHHOE
OTHOLLIeHME paboToaaTenen CTano ofHON U3
OCHOBHbIX MPWYMH TPaBM, Ha yCTpaHeHue no-
CNeACTBUM KOTOPbLIX YXOOAT Aonrve rodbl U
HemManble AeHbru. 1ng BOCCTaHOBNEHWS yTpa-
YeHHOro 310poBbs GoHAOM pa3pabaTbiBatoT-
€A CneuumanbHble NporpamMmbl peabunmtaumm
nocTpapaBlwmx. Kak coobuaet npecc-cnyxba
peroTAeneHns, B NPOLUIOM roay Takue mpo-
rpaMMbl Dbl NoAroToBneHbl Ans 2359 ye-
JIOBEK, YTO COCTaBWO 27 MPOLEHTOB OT BCEX
pPabOTHMKOB,  YTPaTMBLUMX  TPYLOCMNOCOO-
HocTb. DOHA MoMoraeT MOCTPaAaBLUMM Ha
NPOM3BOACTBE B NpPUODOpPeTeHNV NekapcTs,
TEXHUYECKMX CPefCTB peabunutaumm v npo-
Te3npoBaHWW. Ha cerofHs BoOCTpebOBaHO
CaHaTOPHO-KYPOPTHOE fledeHne, KOTopoe Co-
craBffer 88 MpoLEeHTOB OT PeKOMeHA0BaH-
HbIX peabunMTaLMOHHbIX MeponpusTui. Mo
MyTEBKaM rof, OT rofa OTAbIXaeT BCE Oonblue
BOpPOHEXLEB. Tak, B MPOLUOM oAy Ha Ky-
popTax nogne4unnucs 1683 nocTtpagasLUnX.
Nx peabunutaums — BaxkHenwas obs3aH-
HOCTb CUCTEMbI COLMANbHOIO CTPaxoBaHWs,
OTMeYaeT HavanbHVK OTAena CTpaxoBaHus
npodeccrmoHanbHbix puckoB Onbra Oomu-
Ha. Ecnn noctpafaBLumi GonbLie He CMOXET
BbINONHATL MPUBLIYHYIO Ans cebs paborty, B
doHae NpefoCTaBNAT BO3MOXHOCTb Mepe-
KBanMMULMPOBATLCA W Hay4UTbCH  Opyrown
npodeccun. B HblHelHeM rofy Ha peabu-
MTaumio NocTpajaBlUMX Ha NPOW3BOACTBE
pervioHanbHoe OTAeNeHne MNaHupyeT notpa-
™Tb 105,8 MunnmoHa pybnewn, To ectb Ha 9,5
MUNNMOHa Bornblue, YeM B NpeaplayLLeMm.

CeetnaHa BUKTOPOBA.

HeGnaronpusitHsie

twitter-com/KommunaNews
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NOC Tenenporpamma

¢ 20 no 26 aBrycrta

2-3 cTp.

MOHEAREJIbHUK 20 ABrYCTA

NEPBbINA KAHAN
NMPO®UNAKTUKA 10 14.00.
14.00 Apyrue HOBOCTH.
14.25 «[oHsTb. MPoCTUTLY.
15.00 HosocTu.
15.20 JKKX>.
16.15 «Xo4y 3HaTb» ¢ Muxaunom
LLnpBUHATOM.
17.00 «JBe KHW3HHU
KoH4anoscKoron.
18.00 BeyepHue HOBOCTH.
18.25 «Mexay Hamu, IEBOYKAMH».
19.00 «/laBait noxeHumcs!»
20.00 «MycTb roBopsT.
21.00 «Bpems».
21.30 Cepuan «4HUCTAA NMPOBA.
22.30 «Cypb6a Ha BbIGOP,
23.30 X/¢ <MAEANIbHBIN MOBET .
1.20, 3.05 X/¢ «TEJI0 HKEHHUDEP»,
3.00 HosocTu.
3.15 «OctopoxHo, Harves!»
4.20 «Xouy 3HaTb.

POoCcCHUA 1
NPO®UNAKTUKA 10 14.00.

Anppes

14.00, 17.00, 20.00 Bectu.

*14.30, 17.30, 19.40 «MecTHoe Bpems. Bectu-

BopoHex».

14.50 Cepuan «EOPOCUHbA. TAEXHAA

JIIOB0Bb».

15.45 Cepuan «KPOBMHYLLKA».

16.45, 4.45 Bectu. [lexypHas yacTb.

17.50 Cepuan «JETEKTUBHOE AFEHTCTBO

«MBAH-A-MAPbS1».

20.30 «CnoKoiHON HO4M, ManblwWwm!y.

20.40 psmoit apup».

21.30 Cepuan «LIBET YHEPEMYXW».

23.20 «[opoaoK.

*0.20 «BecTn+r.

0.40 Cepuan <BOMHA U MUP».

2.55 X/¢ «KOLUMAPHbIA ME[JOBbIA MECSILI».
HTB

NMPO®UNAKTUKA 10 14.00.

14.35 «Cpepp Gena aHs».

15.30, 18.30 YpesBbl4aitHoe NpoMCLIECTBHE.

16.00, 19.00 CeroaHs.

16.20 «[pokypopcKas npoBepKan.

17.40 «T0BOPUM W NOKa3bIBaEM.

19.30 Cepuan «30/10TOM 3AMAC.

21.25 Cepuan «103HABATE/b».

23.15 CeropHsi. Utoru.

23.35 Cepuan «[JIYXAPb. BO3BPALLEEHME>.
1.30 LieHTp nomotwuu «AHacTacus».

2.25 «KuByT e noguly.

2.55 «B 30He 0c060ro pUcKa.

3.25 Cepuan «CKOPAA MOMOLLb».

5.00 Cepuan «4AC BOJIKOBA».

THT-T'YBEPHUA

*7.00, 0.30 «Atmocdepan.

*7.25, 8.25, 14.10, 19.40, 0.55 «[loroga B
ry6epHun».

*7.30 «310poBast PEBOMIOLMSY.

*7.45 (MapadoH».

*8.00 «06pa3 Kn3HM».

8.30 Cepuan «V-BU3UTEPbI».

9.20 1/ ¢ «Bbl MeHs nontobuTer.

10.45 M/c «beH-10: nHonnaHeTHas cBEpXCUNa.
11.15 «030pHble aHUMALLKH».

11.40 M/c «3i1, ApHonbal».

12.10, 12.35 M/c «[y6Ka bo6 KBagpaTHble
LTaHbl».

13.00 M/c «[TMHrBUHLI U3 «Maparackapan.
13.25 Cepuan «YHVBEP».

*14.00 «KoMMeHTapuit aHsb.
*14.15 «AKTyanbHOE UHTEPBbIO.
14.30 «JJom-2. Lite».
16.35 X/ ¢ <AHAJIU3NPYHA TO.
18.30, 20.30 Cepuan «CHACT/IMBbI BMECTE».
19.00, 20.00 Cepuan AHTEPHb.
*19.30 «[y6epHCKMe HOBOCTHY.
*19.45 QddEKT BpeMeHM.
21,00 X/¢ <MOULEACKAS AKAQEMHS,
23.00 «dom-2. Topoa nto6Bm».
0.00 «[Jom-2. Mocne 3aKartar.
1.00 Mynbtunsm «TonsipHbIA 3KCNpece».
3.05 Cepuan *KUBAA MULLEHB-2».
3.55 Cepuan «ACTBUK».
4.50 «LIKona pemoHTa».
5.50 Cepuan «CALLA + MALLA».
6.00 «Heo6bACHUMO, HO daKT.

PEHTB
5.00 «[leTeKTUBHbIE MCTOPUMY.
5.30 M/c «TacMaHCKU# AbBOM».
NPO®UNIAKTUKA C 6.00 10 14.00.
14.00 «He Bpu MHe.
15.00 «CemeitHble spambl».
16.00 Cepuan «CJTEJAKW».

17.00 «Mop 3awuToi».

17.30 <HoBocTu-24».

18.00 «BoitHa M1poB».

19.00, 22.00 «JKCTPEHHbII BbI30BY.
*19.30 «HoBoCTH-24».

*19.40 «KaneHgapb NpuUposbl».

*19.50 «CeKpeTbl KPacoTbi».

20.00 «BoeHHas TaltHa ¢ Mropem MpoKoneHKo».
22.30 «<HoBOCTH-24». UTOrOBbIM BbINYCK.
23.00 X/¢ «CYAbSI APEAA>.

0.55 Cepuan «TEPMUHATOP».

2.40 Cepuan «OTBJIECK».

TB LIEHTP
NPO®UNIAKTUKA 0 15.00.
15.00 «[lenoBasi MockBa».
15.10, 17.50 «eTpoBKa, 38».
15.30 Cepuan «PYCCKME AMA3OHKM».
16.30 «Kny6 tomopar.
17.30, 19.50, 0.00 Co6biTHs.
*18.15, 19.00 «AHTONOrMs 6€30NacHOCTH.
*18.40, 19.15 «Kpait BOPOHEKCKUMt».
*18.45 «llon-0603pexue.
*19.30 «[pagyc HaposHOW NGBy,
20.15 [1/¢ «BHe3anHoe HacneacTBoy.

21.05 X/¢ «EC/IU HAM CY[AbBA».

0.20 «®yT60NbHbIA LIEHTP.

0.50 «BbixogHble Ha Konecax».

1.40 X/¢ «<MUCC MAPNJ ATATbI KPUCTH>.
3.35 X/¢ <4UCTO AHTTMUCKOE YBUUCTBO».
5.25 [1/¢ «ABTOKpPEAHTbI».

«3BE3[A»
6.00 «TaitHbl BpemeHnu. KapTbi».
*7.00 BopOHEX MCTOPUYECKUA.
*7.30, 18.30 «Akagemus pbiGakar.
*8.00 My3blKanbHbli Kanengockon.
9.00, 13.00, 16.00, 18.00, 22.00 HosocTu.
9.25 X/¢ «EF'0 BATA/IbOH».
12.05, 21.05 Cepuan «3ACTABA MUNNHA.
*13.15 0 npupoge.
*14.00 Benukue ntoay nnaHeTsl.
14.10, 16.15 Cepnan «KAMKAH».
17.15 [1/¢ «JlereHabl COBETCKOrO ChbiCKa.
*19.00 «[nanuct Cam Potmaty.
19.30 Cepvan «BEYHbIV 30B».
22.30 Cepuan «OTKPOBEHNS.
22.55 Cepuan «4EJIOBEK B MPOXOAHOM
[IBOPE>». . .
0.15 X/¢ «NOrPAHUYHBIW NEC ANbIW>.

1.45 X/¢ «EXANIM B TPAMBAE M/Ib® U
METPOB>.

3.05 X/ «¥ THXON MPUCTAHM...».

4.25 X/ KPACHBO }MTb HE 3AMPETHLLIb»,

POCCHA KY/IbTYPA

7.00 «EBpOHbIOCY.

10.00, 15.40, 19.30, 23.30 HoBOCTH KyAbTYpbI.
10.20, 20.15 X/¢ «[BA KAIUTAHA».

11.30 1/ «MupoBble COKPOBHLLA KyNbTypbi».
11.45 doawrnom.

12.30 A/ Tl 6yaelwb netbh,

13.15 [1/¢ «KonokonbHas npodeccus».

13.30 [/ «McTopus nporn3BeaeHmil MCKyCCTBay.
13.55 «Oner bacunawsunu. Mocnecnosue K
CbirPaHHOMY. ..».

14.35 Cnekraknb «PUMCKME PACCKA3b.
15.50 X/¢ «40BPO MOXANOBATb, MUCTEP
MAPLUAN.

17.05, 1.35 [1/¢ «Tomac Kyko.

17.15 TocypapCTBEHHbIA aKadeMUYecKun
aHCam6/1b NECHN W NNSCKM JOHCKUX Ka3aKoB UM.
AnaTonus Kacosa.

18.15, 1.40 /¢ «Kak co3gaBanucb UMMNEepuu.
Kutaity.

KPOBATH U3 COCHbI

B HAJIU4YUKN

[ABYXbADYCHblE ABYyCNa/lbHble
90x200 cm M0AYTOpHbIE 140x90 cm
=1 90x200 cm  160x200, 180x200 cM
r\i = —

; | \P?
8000 py6 3300 py6. 4800 pyb6.
Komnnektauws Matpacamu ot 700 py6.
Lienbi aeii Ha MOMEHT Pexnama.

Ten. 257-37-18. www.krovatkin.net

19.00 «J1eHnHrpaackoe aeno.

19.45 «AtnaHTbl. B nonCKax UCTUHbI».

21.30 /¢ «Cono anst OAMHOKKX COB. JHTOHM
BnaHm.

22.10 A/¢ «TaitHbl BcenerHoi-npocTto o
CNOXHOM.

23.00 TaliHbl gywu.

23.50 «M apyrue... Hukonait Goperrep.

0.20 «MapTuTypbl He ropsm.

0.45 /¢ «BepwuHbl «lony6or naryHbi».

2.30 1/ «AcTopust NPOU3BESEHNI UCKYCCTBE.

BTOPHUK 21 ABrYCTA

NEPBbIA KAHAN

5.00, 9.00, 12.00, 15.00 HosocTu.
5.05 «[o6poe yTpo».

9.20 «KoHTponbHas 3aKynkan.
9.50 «KuTb 350p0BO!

10.55 «<MogHbI# npurosop».

12.25 Cepwan «CEPALE MAPUW».
13.20 «daseHpan.

14.00 Apyrve HOBOCTH.

14.25 «[oHsTb. [POCTHTH.

15.20 JKKXo.

16.15 «Xoyy 3HaTb» ¢ Muxaunom
LLnpBUHATOM.

17.00 «Hukonait Pactopryes. «[aBaut
38 XM3Hb!

18.00 BeyepHue HOBOCTH.

18.25 «Mexay Hamu, IeBOYKaMH»,
19.00 «[JaBait noxeHumcs!»

20.00 «[ycTb roBopsiT.

21.00 «Bpems.

21.30 Cepuan «4HUCTAA NMPOBA.
22.30 «Cyabba Ha BbIGOp».

23.30 «Ha Houb rnaas».

0.20 «Bectn+».

2.45, 3.05 X/ <KAXJA CKOPOCTU».

3.00 HosocTu.

4.25 «Xouy 3HaTb» ¢ Muxaunom LLnpsuHATOM.
POCCuA 1

5.00 «¥Tpo Poccum.

*5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 8.07, 8.35,

11.30, 14.30, 17.30, 19.40 «MecTHoe Bpems.

BecTu-BopoHex».

9.00 «C HoBbIM AOMOM!»,

9.45 «0 caMOM rnaBHOM»,

10.30 Cepwan «KYNIATUH 1 NAPTHEPb».

11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Bectu.

11.50 Cepuan «TAHbI CIEACTBMS.

12.50 «JTio61t0, He Mory!y,

13.50, 16.45, 4.45 Bectu. [lexypHas yacTb.

14.50 Cepuan «EOPOCUHbBA. TAEXHAA

JIIOB0Bb».

15.45 Cepuan «KPOBUHYLKA».

17.50 Cepuan «JETEKTMBHOE AFEHTCTBO

«MBAH-A-MAPbS1».

20.30 «CnoKornHON Ho4W, ManbilLul».

20.40 psimoit apup».

21.30 Cepuan «LIBET YHEPEMYXW».

23.20 «ABrycT 1991-ro. HernasHble repom».

*0.20 «BecTn+.

0.40 Cepuan «BOUHA U MUP>.
2.55 «4eCTHbIi JETEKTHBY.

3.40 Cepuan «3AKOH 1 MOPALOK».

HTB
6.00 <HTB yTpom».
8.05 Cepuan «BO3BPALLEHME MYXTAPA».
10.00, 13.00, 16.00, 19.00 CerogHs.
10.20 «Mpodeccus—penopteps.
10.55 «[Jo cyna.
12.00 Cya npUCSKHBIX.
13.25 «CynebHblt AETEKTHBY.
14.35 «Cpepp Gena aHs».
15.30, 18.30 YpesBblyaiiHoe NpoucLIecTBME.
16.20 «[pokypopcKas NpoBepKar.
17.40 «T0BOPUM ¥ NOKa3bIBaEM.
19.45 ®yt60n. Jura yemnuoHos YEDA. «CnapTak»
- «deHepbaxyer.
21.55 Cepuan 103HABATE/Tb».
23.00 Ceroghs. Utoru.
23.20 Cepuan «FNTYXAPb. BO3BPALLEHWE.
1.20 KBapTupHbIit BOMpPOC.
2.20 X/ ¢ <UCKYNNEHUE».
4.15 KuyT e noaub.

5.00 Cepuan «4AC BOJIKOBA.
THT-TYBEPHUA

*7.00, 8.15, 19.30 «[y6epHCKNe HOBOCTM.

*7.15, 0.30 «Atmocdepar.

8.30 Cepuan «V-BUSUTEPbI.

9.20 1/ «3apabotatb Nerko».

10.45 M/c «ben-10: nHonnaHeTHas cBepxcuna.

11.15 «030pHble aHUMaLLKH»,

11.40 M/c <3, ApHonbab.

12.10, 12.35 M/c «[y6ka bo6 KBagpaTHble

LTaHbl».

13.00 M/c «TuHrBuHbI M3 «Magarackapa.

13.25 Cepuan «YHUBEP».

*14.00 «KomMmeHTapui gHs».

*14.15 «AdDdEKT BpeMeHM.

14.30 «JJom-2. Lite».

16.00 X/¢ «BITMEH>.

18.30, 20.30 Cepuan «CHACT/IMBbI BMECTE>.

19.00, 20.00 Cepuan <AHTEPHb.

*19.45 «Ctpoiinnowiagxa pepopm.

21.00 X/¢ «NOJIMLIEUCKASI AKABEMUSA-2>.

23.00 «Jom-2. Topog nto6sm».

0.00 «Jom-2. Mocne 3akartan.

1.00 X/¢ -AMEPUKAHCKASI UCTOPUS UKC>».

3.15 Cepunan ¢KMBAA MULLEHbB-2».
4.10 Cepuan ACTBUK>.

5.05 Cepuan «CALLA + MALLA»,
6.00 «Heo6bACHUMO, HO daKT.

PEHTB
5.00 «[eTEKTUBHbIE UCTOPUMY.
5.30 M/c «TacMaHCKWi bSO/,
6.00 M/c «Tom v [xeppu».
*6.30 «YTpeHHUi Koder.
*7.00 ¢KKX B Bonpocax 1 oTBeTax».
*7.10 «Mup netcTBar.
*7.20 «Komnac notpe6utens».
7.30 Mac cypa» ¢ Manom AcTaxoBbIM.
9.30, 12.30, 17.30 «HoBocTH-24».,
10.00 «KuTb 6ynete».
10.20 X/¢ «10, 5 BANTA».
12.00, 19.00, 22.00 «3KCTPEHHBII BbI30B».
13.00 «3BaHblIM yHH».
14.00 «He Bpy MHe.
15.00 «CemeitHble apambl».
16.00 Cepuan «CNEJAKW.
17.00 «[og 3awwutoi».
18.00 «BoitHa MupoB».
*19.30 «HoBoCTU-24».

*19.40 «Ha camom pene».

20.00 «KagHocTb.

21.00 <Kuas Teman.

22.30 «HoBOCTH-24. UTOroBbIA BbIMYCK.
23.00 X/ ¢ <AMAKACH-2».

0.50 X/¢ <UCTOPUM O CUJTbHBIX NTIOAAX>.
2.30 «B yac nuk».

3.00 Cepuan «OTBJIECKW.

TB LIEHTP
6.00 «HactpoeHue».
8.30 X/¢ «BMEPBBIE 3AMYXEM>.
10.20, 15.10, 17.50 «[eTpoBKa, 38».
10.40 Cepuan «BPAYW».
11.30, 14.30, 17.30, 19.50, 0.00 Co6biTus.
11.45 X/¢ «NPUBET, KHHAEP!»
13.40 «Pro }u3Hb».
14.45 «enosas MockBav.
15.30 Cepuan «PYCCKME AMA30HKW».
16.30 «Kny6 tomopar.
*18.15, 19.00 «AHTONOrMS 6€30MacHOCTM».
*18.40, 19.15 «Kpait BOPOHEKCKUt».
20.15 /¢ «[loma 1 LOMYLIHUKM».
21.05 X/¢ «EC/TU HAM CY[IbBA».
0.20 X/¢ «FOJITUBYACKUE KOMbl».

2.35«MoaroBoit wrypm. Kyaa noaesanuchb Hay4Ho-
nonynsipHsle GuabMbly.
3.10 [1/¢ «A 1 most hobus».
4.55 /¢ «Tpu cmepty B LIK».

«3BE3JA»
6.00 /¢ «ABTOMOGMAM B NOTOHAX».
*7.00 XuT-napag UKo NpUpogsl.
*8.00, 13.15 My3blkanbHblit Kaneigockon.
9.00, 13.00, 16.00, 18.00, 22.00 HosocTv.
9.15 X/ JKECTOKUA POMAHC>.
12.05, 21.05 Cepuan «3ACTABA YUTUHA:.,
*14.00 «yTewecTBue K 3Be3aam.
14.10, 16.15, 3.10 Cepuan «KATKAH».
17.15 [1/d «JlereHabl COBETCKOrO ChiCKan.
*18.30 Bce 0 3q0poBbe.
*19.00 «KynbT iMyHOCTH». HUKac CadpoHoB.
19.30 Cepuan «BEYHBIN 30B».
22.30 Cepuan «OTKPOBEHWA». «KABUHET».
22.55 Cepuan «HEJIOBEK B MPOXOAHOM
[1BOPE».
0.15 X/¢ <ABOPUTEH».
2.45 [1/¢ «Opyxme XX BeKan.

POCCHA KYNIbTYPA
6.30 «EBPOHbIOCH.

10.00, 15.40, 19.30, 23.30 Hosoctu
KyNbTypbl.

10.20, 20.15 X/¢ ABA KAMUTAHA..

11.35 /¢ «Kamunb Kopoo.

11.45 donurnom.

12.30 A/¢ «TaiHbl BceneHHoW-npocTo 0
CIOXKHOM.

13.15 /¢ «KonokonbHas npodpeccus».

13.30 lNpopok B CBOEM OTeYecTBe.

13.55 Cnekrtaknb «MEPTBbIE JYLLW».

15.50 X/¢ «CMEPTb BETOCUNEAUCTA».
17.15 HaunoHanbHbIA akaaeMUYECKHit OpKeCTp
HapoAHbIX MHCTPYMEHTOB Poccun um. H.M.
Ocwunosa.

18.15, 1.55 /¢ «Kak co3gaBanucb UMnepuu.
Mup na Bunym.

19.00 «J1eHnHrpaackoe aeno.

19.45 «AtnaHTbl. B nOMCKax UCTUHbI.

21.30 /¢ «Cono ans oauHOKMX coB. Paynb
Bannex6epr.

22.10 /¢ Hyposuwwe MneyHoro Myti.

23.00 TaliHbl gywu.

23.50 «M gpyrue... Bacunuit 3aitynKoB».

0.20 X/¢ «CTENNA>.

2.40 Mbeckl g5 doptenuaHo . Yaikosckoro.

CPEQA 22 ABrYCTA

NEPBbIA KAHAN

5.00, 9.00, 12.00, 15.00 HosocTy.
5.05 «[lo6poe yTpo>.

9.20 «KoHTponbHas 3aKynKa.
9.50 «KuTb 380p0BO!»

10.55 «<MogHbI# npurosop».

12.25 Cepuan «CEPALE MAPUM>.
13.20 «daseHpar.

14.00 Jpyrue HOBOCTH.

14.25 «MoHaTb. MpoCTHTbY.

15.20 JKKXo.

16.15 «Xo4y 3HaTb» ¢ Muxaunom
LUnpBHHATOM.

17.00 «MpuHa CkobueBa. 3HaKM
CYAbObI».

18.00 BeuyepHue HOBOCTH.

18.25 «Mexpy Hamu, AeBOYKaMU».
19.00 «JaBait noxeHumes!»

20.00 «[yctb roBopsT.

21.00 «Bpemsi».

21.30 Cepuan «<4UCTAA MPOBA».
22.30 «Cyab6a Ha BbIGOPY.

23.30 «Ha Houb rnsas».

0.30 X/¢ «TYPHE>.

2.35, 3.05 X/¢ «QMECCH CTOYH. CMEPTb

B <MAPAJJAU3E».

3.00 HosocTu.

4.20 «Xouy 3HaTb» ¢ Muxaunom LnpsuHaTOM.
POCCHUA 1

5.00 «Ytpo Poccun».

*5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 8.07,

8.35, 11.30, 14.30, 17.30 «MecTHoe Bpems.

Bectu-BopoHexo.

9.00 «C HOBbIM AOMOM!»,

9.45 «0 caMOM rnaBHOM».

10.30 Cepuan «KYNATUH W MAPTHEPbI».

11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Becrv.

11.50 Cepuan «TAUHbBI CNEACTBUS».

12.50 Jlo6At0, He Moryh.

13.50, 16.45 BecTu. [lexypHas 4acTb.

14.50 «<E®POCUHbSA. TAEXXHAA NOBOBb».

15.45 Cepuan «KPOBMHYLIKA».

17.50 Cepuan «JETEKTUBHOE AFEHTCTBO

«MBAH-[A-MAPbS».

20.30 «CnoKOoMHON HOYM, ManblLwk!».,

20.40 «Mpsmoit apup».

21.30 Cepuan «LUBET YEPEMYXW».

23.20 «KapToyHble GOKyChi».

*0.20 «BecTu+».

0.40 Cepvan «BOMHA 11 MUP».
2.55 X/¢ «NOTHOYHOE KABAPE».
HTB
6.00 «HTB ytpom».
8.05 Cepuan «BO3BPALLEHNE MYXTAPA».
10.00, 13.00, 16.00, 19.00 Ceroans.
10.20 «Mpodeccus—penopteps.
10.55 «[Jo cyna».
12.00 Cyg NpuCAKHBIX.
13.25 «Cyne6HbIi LETEKTUBY.
14.35 «Cpeab 6ena aHs».
15.30, 18.30 YpesBblyaiHoe NPOUCLIECTBHE.
16.20 «[Tpokypopckas npoBepkar.
17.40 «foBOpPHM 1 NOKa3bIBaEM».
19.30 Cepuan «30/10TOM 3AMAC».
21.25 Cepuan «JO3HABATE/b».
23.15 Ceroans. Utoru.
23.35 Cepuan «[JTYXAPb. BO3BPALLEHWE>.
0.35 «Jlura yemnuoHoB YEPA. 0630p».
1.05 [lauHbiit OTBET.
2.10 «KpemneBcKue NOXOPOHbI».
3.10 Cepuan «XOIM OQHOI0 AEPEBA.

THT-T'YBEPHUA
*7.00, 8.15, 19.30 «[y6epHCK1E HOBOCTHY.

*7.10, 8.25, 14.10, 19.40, 0.55 «Moroga B
ry6epHum».

*7.15, 0.30 «ATMOChEpar.

8.30 Cepuan «V-BU3UTEPbI».

9.20 /¢ «3apaboTatb Nerko-2».

10.45 M/c «beH-10: uHonnaHeTHas
cBEpXCHnan.

11.15 «030pHbIE aHUMALIKK»,

11.40 M/c «31, ApHonbal».

12.10, 12.35 M/c «[y6ka bo6 KBagpaTHble
LWTaHbI».

13.00 M/c «[MHrBuMHbI M3 «Magarackapar.
13.25 Cepuan «YHUBEP».

*14.00 KoMmeHTapui gHs».

*14.15 «Ctpoinnowanka pehopm».

14.30 «[lom-2. Lite».

16.00 X/¢ «BATMEH HABCET1A».

18.30, 20.30 Cepunan «CYACTINBHI
BMECTE».

19.00, 20.00 Cepuan «MHTEPHbI».

*19.45 AHCTpYKTaXo.

21.00 X/¢ «MONUUENCKAA AKAME-
MHA-3».

22.40 «Komepu Knab. Jlyywee».

23.00 «[lom-2. Topoa no6BM».

0.00 «Jom-2. Mocne 3aKatar.

1.00 X/¢ «<KPACABULLA U YPOJUHA».
2.45 Cepuan “KMBASA MULIEHbB-2».
3.40 Cepuan <ACTBUK».

4.30 «llikona pemoHTa».

5.35, 5.45 Cepuan «KOMEANAHTbI».
6.00 «Heo6bsCHUMO, HO GaKT».

PEH TB

5.00 «[leTeKTUBHbIE UCTOPUMY,
5.30 M/c «TacMaHCKHi AbABONY.
6.00 M/c «Tom u xeppu».

*6.30 «YTpeHHH# Koder.

*7.10 «KaneHpapb Npupoabl».
*7.20 «Kypa nonT yunTbCS».

7.30 <¥KapHOCTb».

8.30 «<Kuas Temar.

9.30, 12.30, 17.30 «HoBoCTU-24».
10.00 X/¢ «<AMAKACH-2».

12.00, 19.00, 22.00 «3KCTPEHHbI BbI30B».
13.00 «3BaHbIA yHUH>.

14.00 «He Bpu MHED.

15.00 «CemeitHble gpambi».

16.00 Cepuan «CNTELAKW».

17.00 «[op 3awutoi»,

18.00 «BoitHa MHpOB».

*19.30 «HoBocCTH-24».

*19.40 «Bepcus».

*19.50 «Pycckui Bonpoc».

20.00 «CneuuanbHblit TPOEKT.

22.30 «HoBoCTH-24». UTOrOBBIN BbIMyCK.
23.00 X/¢ «OXPAHHUK».

1.00 X/ «A0».

2.40 Cepuan «OTBJIECKW».

TB LLEHTP
6.00 «HacTpoeHuen. .
8.30 X/¢ «OBbIKHOBEHHbIW YEJIOBEK».
10.20, 15.10, 17.50 «MeTpoBkKa, 38».
10.40 Cepuan «BPAYM».
11.30, 14.30, 17.30, 19.50, 0.05 CoGbiTHs.
11.45 X/ AHTAPHBIE KPbl/1bfl».
13.40 «Pro %u3Hb».
14.45 «[lenosas Mocksa».
15.30 Cepuan «PYCCKME AMA3OHKW».
16.30 «Kny6 romopar.
*18.15, 19.00 «AHTONOrMS 6€30MaCHOCTHY.
*19.15» Kpalt BOPOHEKCKHt»,
20.15 «[lokasaTenbcTBa BUHbI. A y Bac-—
ras?»
21.05 X/¢ «EC/IU HAM CY1bBA».
0.25 X/¢ «MANALLIW».

2.10 X/¢ «BMEPBbIE 3AMYXEM».
4.05 [1/¢ «BHe3anHoe HacneacTBO».
4.55 [1/¢ «AHaTOMUS NpeaaTenseTBar.

«3BE3[A»
6.00 1/ «ABTOMOGUAN B NOrOHax».
*7.00, 14.00 O npupoge.
*7.30, 18.30 «Akapemus pbibakar.
*8.00 My3blKanbHbl Kaneigockon.
9.00, 13.00, 16.00, 18.00, 22.00 HoBocTH.
9.25 X/¢ «EXAJIN B TPAMBAE U1b® U
NETPOB>». .
10.45 X/¢ «Y TAXOU MPUCTAHM...».
12.05, 21.05 Cepuan «3ACTABA XUJTUHA.
*13.15 «Bo3spallueHune B AywBuLp.
14.10, 16.15, 3.10 Cepuan «KAMKAH».
17.15 1/ «JlereHabl COBETCKOrO ChiCKa».
*19.00 «Y payunl»
19.30 Cepuan «BEYHbIN 30B».
22.30 Cepuan «OTKPOBEHUS.
22.55 Cepuan «4EJIOBEK B MPOXOAHOM
[IBOPE».
0.15 X/¢ «3CMEPAHCA».

POCCHUSA KYJIbTYPA
6.30 «EBpOHbIOCH.

10.00, 15.40, 19.30, 23.30 HoBocTtu
KyNbTypbl.

10.20, 20.15 X/¢ «4BA KAMUTAHA».

11.45 Toaurnom.

12.30 4/ «Hyposuwe MneyHoro Mytu».
13.30 lMpopok B CBOEM OTEYeCTBE.

13.55 Cnektaknb «<MEPTBBIE AYLWW».

15.00 /¢ «KuBble KapTUHKKM. Tamapa
Monetukan.

15.50 X/¢ «[TABHAS YIULIA».

17.25 TocynapCTBEHHbI aKafeMUYeCcKui
aHcamb1b HapoAHoro TaHua balwkopTocTata
umeHu . fackapoBa.

18.15, 1.55 [1/¢ «Kak co3gaBan1ch uMnepuu.
Mais».

19.00 «JleHuHrpaackoe fenon.

19.45 «ATnaHTbl. B noMcKax MCTUHbI.

21.40 4/ «Cono ans 0aMHOKMX coB. Mapus
byn6epr.

22.25 [1/¢ «Hapebl runotessbl MyaHKape».
23.50 «M apyrue... Bacunuit degopos».

0.20 X/¢ <A BOT UTOCTH».

1.50 1/ «Kamunb Kopo».

2.40 P. WeapuH. Cionta u3 onepsl «He ToNbKO
N060Bb».
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MEPBbIN KAHAN

5.00, 9.00, 12.00, 15.00, 3.00
HosocTu.

5.05 «[o6poe yTpo».

9.20 «KoHTpoNbHas 3aKynKan.

9.50 «¥KuTb 300p0BO!

10.55 «MoaHbl#t npuUrosop».

12.25 Cepwuan «CEPALEE MAPUI.
13.20 «da3eHpar.

14.00 [Ipyrue HOBOCTH.

14.25 «[oHsTb. MPOCTHTD.

15.20 GKKX>.

16.15 «Xouy 3HaTb.

17.00 «AHgpeit MsrkoB. U HuKaKo#
MPOHHUK CYAbObI...»

18.00 BeyepHue HOBOCTH.

18.25 «Mexay Hamu, AeBOYKaMM».
19.00 «/laBait noxeHumcs!»

20.00 «ycTb roBopsT.

21.00 «Bpems.

21.30 Cepuan «4H1UCTAA NMPOBA.

22.30 «Cyabba Ha BbIGOp».

23.30 X/ «MAEHTUOUKALMUSA
BOPHA>.

1.45, 3.05 X/ ¢ «TATTAKA»,
3.50 «Xonog. B nonckax 6eccmeptusin,

POCCHA 1
5.00 «¥po Poccum.
*5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 8.07, 8.35,
11.30, 14.30, 17.30, 19.40 «MecTHoe Bpewms.
BecTu-BopoHe».
9.00 «C HoBbIM AOMOM!»,
9.45 «0 caMOM rnaBHOM».
10.30 Cepwuan «KYNATUH U MAPTHEPbD.
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Bectu.
11.50 Cepuan «TAVHbI CNEACTBUS.
12.50 06110, He Moryb.
13.50, 16.45 Bectu. [lexypHas yacTb.
14.50 Cepuan «EOPOCUHbBA. TAEXHAA
JIIOB0Bb».
15.45 Cepuan «KPOBMHYLLKA».
17.50 Cepuan «3EMCKUM OKTOP».
20.30 «CnoKoMHON HouM, ManbiLwm!y,
20.40 «Mpsimoit apup».
21.30 Cepuan «LIBET YHEPEMYXW».
23.20 «AKTepckas pyneTka. tOpuit KamopHblit».
*0.20 «BecTn+r.
0.40 Cepvan «BOMHA 1 MU P>,

2.55 «[opsiyas gecsTkan.
4.00 Cepuan «3AKOH 1 NOPAAOK.
HTB
6.00 «HTB yrpom».
8.05 Cepuan «BO3BPALLEHWUE MYXTAPA.
10.00, 13.00, 16.00, 19.00 CerogHs.
10.20 «MeanLMHCKME TarHbl».
10.55 «[o cyna.
12.00 Cyza npUCSKHBIX.
13.25 «CynebHblit AETEKTHBY.
14.35 «Cpepb 6ena AHs».
15.30, 18.30 YpesBblyaitHoe NpouCLIECTBME.
16.20 «[pokypopcKas NpoBepKar.
17.40 «ToBOPUM ¥ NOKa3bIBaEM.
19.30 Cepuan «30/10TOM 3AMAC».
21.25 Cepuan «403HABATE/b».
23.15 CeropHsi. Utoru.
23.35 Cepuan «[JTYXAPb. BO3BPALLEHME.
1.35 «KpacoTa no-pyccKu».
2.30 «<KusyT e nognb.
3.00 Cepuan «X0JIM OLHOT'O IEPEBA..
5.00 Cepuan «<4AC BOJTKOBA.

THT-TYBEPHUA
*7.00, 8.15, 19.30 «[y6epHCcKMe HOBOCTH.

*7.10, 8.25, 14.10, 19.40, 0.55 «Moroga B
ryGepH!m»,

*7.15, 0.30 «Atmocdepar.

8.30 Cepwan «V-BUSUTEPbI.

9.20 1/ «OTUbI-0AMHOYKMY,

10.45 M/c «beH-10: uHonnaHeTHas cBepxcunar.
11.15 «030pHble aHUMALLKM.

11.40 M/c «3i, ApHONbA!.

12.10, 12.35 M/c «[y6ka bo6 KBagpaTHble
WTaHbl»,

13.00 M/c «THrBuHbI M3 «Magarackapa.
13.25 Cepuan «YHUBEP>.

*14.00 «KoMMeHTapui Hsh.

*14.15 AHCTPyKTaN0.

14.30 «JJom-2. Lite».

16.00 X/¢ «6ATMEH U POBUH».

18.30, 20.30 Cepuan «CHACT/IMBLI BMECTE>.
19.00, 20.00 Cepuan <AHTEPHbL.

*19.45 «/loKymMeHTanbHOE KNHO.

21.00 X/¢ «NOJIMLIEUCKASI AKAEMUS-4».
23.00 «dom-2. Topoa no6sm».

0.00 «[lom-2. Mocne 3aKartan,

1.00 X/¢ <NEPBbIN YJAP».

2.40 Cepuan KUBAA MULLEHbL-2».

3.30 Cepuan «ACTBUK».

4.25 «lliona pemoHTan.
5.20 Cepuan «CALLA + MALLA».
6.00 «Heo6bsCHUMO, HO daKT.

PEHTB

5.00 «[eTEKTUBHbIE UCTOPUMY.

5.30 M/c «TacMaHCKuit AbSBON.

6.00 M/c «Tom v Ixeppu».

*6.30 «YTpeHHUi Koder.

*7.10 «Hanorosblit NMKGE3».

*7.20 «[TpaBa notpebuTenei. Balue MHeHuer.
*7.25 «Kypa nONTH y4UTbLCS».

7.30 «3Be3aHble UCTOPUMD.

8.30 «KpacuBo KuTb».

9.30, 12.30, 17.30 «HoBocTH-24».

10.00 X/¢ «OXPAHHUK>.

12.00, 19.00, 22.00 «3KCTPEHHBIM BbI30BY.
13.00 «3BaHbl yHH».

14.00 «He Bpy MHeb.

15.00 «CemeitHble apambl».

16.00 Cepuan «CNTELAK.

17.00 «Mog 3aLuToil».

18.00 «BoitHa M1poB».

*19.30 «HoBoCTH-24».

*19.40 «06nactb nepemeH». Mpamoi adup.

20.00 «TaitHbl M1pa ¢ AHHOW YanmaH».
21.00 «Kakue ntogu!».

22.30 «HoBoCTH-24». UTOrOBbI BBIMYCK.
23.00 Cepuan «HACTOALLEE MPABOCYLNE.
0.50 X/¢ «BArPOBbIW MPU/TUB».

3.00 Cepuan «OTBNECKM.

TB LIEHTP
6.00 «HactpoeHue.
8.30 X/¢ NOBEAUTE/Tb».
10.20, 15.10, 17.50 «MeTpoBKa, 38».
10.40 Cepuan «BPAYW».
11.30, 14.30, 17.30, 19.50, 0.05 Co6biTys.
11.45X/¢ «PYQ U CIM».
13.45 «Pro Xu13Hb».
14.45 «[enosas MockBa.
15.30 Cepuan «PYCCKUE AMA3OHKW>.
16.30 «Kny6 tomopar.
*18.15, 19.00 «AHTONOrMS 6E30MACHOCTH.
*18.40, 19.15 «Kpait BOPOHEKCKM M.
*19.30 «Lon-0603peHue.
20.15 «XpOHMKM MOCKOBCKOro GbiTa. PloMKa oT
[eHceKan.
21.05 X/¢ «EC/TU HAM CY[IbBA».
0.25 X/¢ «OTCTYMHUKW».

3.20 /¢ «MoKopeHHbI KOCMOC».
«3BE3JA»
6.00 /¢ «ABTOMOGKAM B NOTOHaX».
*7.00 <Y paunl»
*7.30 O npupoge.
*8.00 My3blkanbHblil Kanergockon.
9.00, 13.00, 16.00, 18.00, 22.00 HosocTy.
9.15 /¢ «HeBnanmblit GpoHT.
10.05 X/¢ «6OJIbLIAA CEMbS1».
12.05, 21.05 Cepuan «3ACTABA UNHA.
*13.15 KoHLepT NpaBoCNaBHO aBTOPCKOM NECHM.
ABTOp-KcnonHuTens CeetnaHa Konbinosa.
*14.00 Benukue niogu NnaHeTbl.
14.10, 16.15, 3.10 Cepuan «KAMKAH».
17.15 1/ JlereHabl COBETCKOrO ChiCKa.
*18.30 Bce 0 310poBbeE.
*19.00 BopOHEK MCTOPHUYECKHUH.
19.30 Cepuan «BEYHbIN 30B».
22.30 Cepuan «OTKPOBEHWA».
22.55 Cepuan «4EJIOBEK B MPOXOAHOM
[1BOPE».
0.15 X/ <M HA KAMHAX PACTYT AEPEBbS1».

POCCUA KYNIbTYPA
6.30 «EBPOHbIOCY.

10.00, 15.40, 19.30, 23.30 HoBsocTu
KyNbTypbl.

10.20, 20.15 X/¢ «ABA KAMUTAHA».

11.35 /¢ «Wapnb Neppo.

11.45 donurnom.

12.30 /¢ «Yapebl runote3bl MyaHkape.

13.30 lNpopoK B CBOEM OTeYeCTBE.

13.55 CnekTaknb «OBJIOMOB>.

15.50 X/ ¢ <NANTAY>.

17.20 TocyaapCTBEHHbIA aKafjeMU4YeCKui
PYyCCKMiA HapoaHblit xop uM. M.E. MaTHALKOrO 1
[ocynapCTBEHHbIA aKageMMYeCKUit aHcambib
HapoAHOro TaHua M. Mrops Mouceesa.

18.15, 1.55 [1/¢ «Kak co3naBanucs umMnepum».
19.00 «JleHnHrpasCcKoe Aenon.

19.45 «AtnaHTbl. B noucKax UCTUHbI».

21.30 /¢ «Cono anst 0AMHOKMX COB. KOHCTaHTUH
MenbHuK».

22.10 /¢ «Korna cTank1BaloTc KOHTUHEHTbI»,
23.00 TaiiHbl gywu.

23.50 «M gpyrue... Puta Paitm.

0.20 X/¢ <HACNEACTBO 3CTEP».

1.50 1/ «3pHecT Pesepdopay.

2.40 W.-C. bax. bpaHaeH6yprekuit KoHuept N3,

MATHULIA 24 ABryCTA

NEPBbIA KAHAJ

5.00, 9.00, 12.00, 15.00 HoBocTy.
5.05 «[lo6poe yTpo».

9.20 «KoHTponbHas 3aKynkan.

9.50 <Kutb 3g0p0BO!»

10.55 «MogaHbI# NpUroBop».

12.25 Cepuan «CEPALE MAPUM»,
13.20 «daseHpar.

14.00 [ipyrue HoBoCTH.

14.25 «[oHATb. MpoCTUTb.

15.20 KKX».

16.15 «Xo4y 3HaTb» ¢ Muxaunom
LUnpBUHATOM.

17.00 <*Kan meHs».

18.00 BeyepHue HOBOCTH.

18.25 «Mexpy Hamu, AeBOYKaMm».
19.00 «Tone yygec».

20.00 «[lyctb roBops™.

21.00 Bpems».

21.30 «40 PE».

23.30 X/¢ «H4YMOBAS NATHULA».
1.20 X/¢ «NMPUBbIYKA KEHUTbCS).
3.30 X/¢ «f COBJIA3HUNA 3HAMU
YOPXO0NA».

POCCHA 1

5.00 «YTpo Poccumn,
*5.07,5.35,6.07,6.35,7.07,7.35,8.07,8.35,
11.30, 14.30, 17.30, 19.40 «<MecTHOe Bpems.
Bectu-BopoHexo.

8.55 «MycynbmaHe».

9.05 «C HoBbIM AOMOM!».

9.45 «0 caMOM rnaBHoM».

10.30 Cepuan «KYNTATUH U MAPTHEPbI.
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Bectu.

11.50 Cepuan «TAUHbI CTIEACTBUS.

12.50 Jlo6nto, He mory!».

13.50 Bectu. [lexypHas YacTb.

14.50 MexpyHapoaHbI KOHKYPC AETCKOM NECHN
«HoBast BOHa-2012».

16.05 Cepuan «KPOBUHYLLUKA».

17.50 Cepuan «3EMCKUIA JOKTOP».

20.30 «CroKOMHOW HOYM, Manbilu!»,

20.40 [psmoit apup».

21.30 «Opmana».

23.20 X/¢ «KOrAA LBETET CUPEHb».

1.15 X/¢ «MAPA THEbIX».

3.20 Cepuan «3AKOH M NOPALOK».

4.20 «TopogoK».

HTB
6.00 «HTB ytpom».
8.05 Cepuan «BO3BPALLEHUE MYXTAPA».
10.00, 13.00, 16.00, 19.00 CerogHs.
10.20 Cnacatenu.
10.55 «[lo cynan.
12.00 Cya NpuCSHbIX.
13.25 «Cyp npucsxHbix. OKOHYaTENbHbIN
BEPANKT.
14.35 «Cpepnb 6ena gHs».
15.30, 18.30 YpesBblyaitHOe NPOUCLIECTBHE.
16.20 «[poKypopcKas NpoBepKar.
17.40 «[0BOPUM ¥ NOKa3bIBaEM».
19.30 X/ <AGPOJAUTDI>.
21.25 Cepuan «J03HABATE/b».
22.25 Cepuan «[NTYXAPb. BO3BPALLEHWE».
1.25X/¢«6YAHU U NPA3AHUKN CEPAGUMbI
TMIOKUHOW».
4.10 Cepuan «XOJIM OAHOIO IEPEBA».
5.05 Cepuan «4AC BOTKOBA.

THT-TYBEPHUA

*7.00, 8.15, 19.30 «[y6epHCK1E HOBOCTM».
*7.10, 8.25, 14.10, 19.40, 0.55 «[loroga B
ry6epHum»,

*7.15, 0.30 «ATmocdepar.

8.30 Cepuan «V-BUSUTEPH.

9.20 [1/¢ «b0iiLLIOBCK1E AEBKMY.

10.45 M/c «beH-10: uMHOnNnaHeTHas
cBepxcunar.

11.15 «030pHbIE aHMMALLKH»,

11.40 M/c «3#, ApHonbal».

12.10, 12.35 M/c «[y6ka bo6 KBagpaTHble
WTaHbl».

13.00 M/c «[uHrBUHbI U3 «Magarackapa».
13.25 Cepuan «YHUBEP».

14.00 «KommeHTapuit fHs».

*14.15 «JIoKyMEHTaNbHOE KUHO».

14.30 «Jom-2. Lite».

16.00 X/¢ «BO3BPALUEHUE BITMEHA>.
18.30 Cepuan «CHACT/IMBbI BMECTE>.
19.00 Cepuan <MHTEPHbI».

*19.45 «[lepcnektusbl. Hosoctn YTMK».
20.00 «buTBa 3KCTPACEHCOB».

21.00 «Komeaun Knab».

22.00, 22.30 «Hawa Russian.

23.00 «[Jom-2. Topog nio68#».

0.00 «[lom-2. Mocne 3akaTar.

1.00 X/¢ «POK-3BE3[JA».

3.05 Cepuan KMBAA MULLEHbB-2>.

3.55 Cepuan «ACTBUK».

4.50 «lllkona pemoHTa».

5.50 Cepuan «CALIA + MALLA».

6.00, 6.30 M/c «[puknioyeHns dxummu
HeiTpoHa, ManbynKa-reHus».

PEH TB

5.00 «[leTeKTUBHbIE UCTOPUM».

5.30 M/c «TacMaHCKuW#l fbsBOA».
6.00 M/c «batmeH».

*6.30 «YTpeHHUit Koden.

*7.00, 19.20 «KaneHaapb npupogbi».
*7.10 «Mup getcTBan.

*7.20, 19.50 «Kyza noiTi yuutbcs.
7.30 «Ewe He Beyep».

8.30 «Kakwe niogu!».

9.30, 12.30, 17.30 «HoBoCTH-24».
10.00 Cepuan «HACTOALLEE MPABOCYAME».
12.00 «3KCTPEHHbIA BbI30B».

13.00 «3BaHbIA YKHH».

14.00 «He Bpu mMHe!».

15.00 «CemeitHble apambi».

16.00 Cepuan «CNEJAKN»,

17.00 «Mog 3alLuTO».

18.00 «BoiiHa m1poB».

*19.00 «CeKpeTbl KpacoTbi».

*19.10 «CpenaHo B YepHo3embe».
*19.25 «[lpaBa noTpebuTenen.
MHEHue.

*19.30 «HoBocTn-24»

*19.45 «3aKOH 1 NPaBONOPAAOK».
20.00, 23.00 «CmoTpeTb Bcem!.
21.00 «CTpaHHoe aeno».

22.00 «CeKpeTHble TEPPUTOPHUMY.
0.00 Cepuan “KMBAA MULLEHb».
0.50 X/¢ «MPEAENbHASl CTPACTb».
2.30 «B yac nuk».

3.00 Cepuan «OTBJIECKW».

TB LLIEHTP
6.00 «HactpoeHuer.
8.35 X/ «CAMOJIET YXO[AUT B 9».
10.20, 15.10, 17.50 «MeTpoBKa, 38».
10.35 Cepuan «BPAYM»,
11.30, 14.30, 17.30, 19.50, 23.50 Co6bITUS.
11.50 X/¢ «COBAKA HA CEHE».
14.45 JenoBas MockBa».
15.30 Cepuan «PYCCKUE AMA3OHKM».
16.30 «Kny6 tomopa».
*18.15 «AHTONOrMS GE30MacCHOCTH.

Bawe

*19.00» Kpait BOPOHEKCKHIt»,

*19.30 «[pagyc HapoAHON NtOGBM».

20.15 1/¢ «3Be3aHble nansbi».

21.55 X/d «4YUCTO AHTANNCKOE
YBUIACTBO:.

0.10 TanaHTbl 1 NOKNOHHUKKM. Oner TabaKoB.
1.40 X/¢ «CMTUCOK KOHTAKTOB.

3.40 [1/¢ «[ToKopeHHbI KoCMOC».

5.15 MynbtdunbMbl «Camblit rnaBHbIi», <Mawa
60/blUE He NEHTSIKar.

«3BE3JA»
6.00 [1/¢ «ABTOMOGUAM B NOTOHAX.
*7.00, 13.15 O npupoge.
*7.30, 18.30 «AKagemus pbibakan.
*8.00 My3blKanbHbli Kanengockon.
9.00, 13.00, 16.00, 18.00, 22.00 HosocTu.
9.15 X/¢ «U HA KAMHAX PACTYT
AEPEBbS».
12.05 Cepuan «3ACTABA XUHA».
*14.00 Benukue noau nnaHeThl.
14.25 X/¢ «BbIJIET 3AAEPXUBAETCS».
16.20 X/¢ <KOMEAUA JABHO MUHYBLUUX
NHEWM>.
*19.00 «Bxop BocnpelyeH».

19.30 Cepuan «BEYHbIV 30B.

21.15 [/¢ «MocnegHas no6oBb AnbbepTa
JiHWTERHAY.

22.30 X/¢ <KUBbIE U MEPTBbIE».

2.20 1/ «MpoeKT «Xo.

3.10 Cepuan «KAMKAH».

POCCHUA KYNIbTYPA
6.30 «EBpoHblOCH.
10.00, 15.40, 19.30, 23.45 HosocTH
KyNbTYpbl.
10.20, 20.30 X/¢ <ABA KAMUTAHA».
12.40 A/¢ «Korpa cTankuBatwTCs
KOHTUHEHTBI».
13.35 BaxHble BeLy.
13.55 CnekTtaknb «<4YJAKM».
15.05 [1/¢ «Xpam petctBa Hatanbu [lypoBoit».
15.50 X/ AOPOTA HA BANTW».
17.25 K 150-netvio Knoga [leGloceu.
18.05, 1.55 /¢ «YauButenoHblt Mup Anbbepa
Kanan.
19.00 CmexoHocTanbrus.
19.45 Ackatenw.
22.50 «JIMHUS KU3HW».
2.50 [/ «[13Bua JIMBUHICTOH.

CYBBOTA 25 ABIrycCrtA

MEPBbIN KAHAN

5.25, 6.10 X/¢ «®EW. NOTEPAHHOE
COKPOBMLLE».

6.00, 10.00, 12.00 HosocTu.

6.50 X/¢ «HEYASIHHASA NIOBOBb».
8.20 [ucHen-Kny6.

8.50 «Cmewapuku. MUH-Kogy.

9.00 «Mrpa#, rapmoHb Nlo6umas!»

9.45 «CnoBo nacTblpsi».

10.15 «Cmako.

10.55 «Maprapwuta Tepexosa. K1o MHOro
BUAEN, Mano Naayem.

12.15 X/¢ «PACMUCAHUE HA
NOCNE3ABTPA>.

13.50M0eanHKM. [IBEKU3HMNONKOBHUKA
PbIBGKUHOW.

15.55 X/¢ «V LEHTYPUS.

18.00 BeyepHue HOBOCTH.

18.20 KoHuept «Kenato Bam...»

20.00 «K10 X04eT cTaTh MUNAMOHEPOM?»
21.00 «Bpems».

21.20 X/¢ «C0N0 HA CAKCO®OHE».
23.20 «KpacHas 3Be3gar.

0.30 X/¢ «TEHCBYP. NNIOBOBb
XYNUTAHA»,

POCCHUA 1
4,50 X/¢d «A3JIUTA, HE MPUCTABAH K
MYXYUHAM>,
6.35 «CenbcKoe yTpo».
7.05 «[Manoru 0 XUBOTHbIX».
8.00, 11.00, 14.00, 20.00 BecTv.
*8.10, 11.10, 14.20 «MecTHoe Bpems. Bectu-
BopoHex».
8.20 «BoeHHaq nporpammar.
8.45 «TaHLytowas nnaHeta. Ky6an.
9.30 «Jopoaok.
*10.05 «BecTu.ArpoGU3HECH.
*10.20 «BecTn.KKX».
*10.30 «3aKOH 1 Mbl».
*10.45 «Ce30H 3a60T.
11.20 Bectu. [lexypHas YacTb.
11.55 X/¢ «CIOPMPU3».
14.30 MexayHapoaHbli KOHKYPC AETCKOM NEcHU
«HoBas BoHa-2012»,
15.55 «Cy660THMit BEYEp>.
17.55 Woy «[lecsiTb MUANMOHOBY.
19.00, 20.30 X/¢ «<3HAXAPKA».
23.30 «[eByarar.
0.05 X/¢ «MUTEPCKUE KAHUKY/Tbl».
3.10 X/ ¢ «®ANbLUMBAS TUHUHA».

HTB

6.05 Cepuan «CYMPYT M.

8.00, 10.00, 13.00, 19.00 CerogHs.

8.15 NoTepest «3010TOM KNOY».

8.45 Mynbtdunbm «3onyLuka,

9.05 «Pa3Bog no-pyccku.

10.20 maBHas gopora.

10.55 «KynuHapHblit noeanHoK» ¢ Ockapom
Ky4epoi.

12.00 KBapTupHbIit BONPOC.

13.25, 0.40 Cepuan «A10POXHbIA MATPY/b».,
15.15 Cnepctaue Ben...

16.15 «[pokypopcKas NpoBepKar.

17.20 OyHas cTaBKa.

18.30 «podeccus—penopteps.

19.25 Jlyy cBeTar.

19.55 «CaMble rpOMKMe pYCCK1e CeHcaLnmy,
21.55 Tbl He noBepuLLb!

22.50 X/¢ «OXOTA HA «KPYTbIX» IETOK» 13
uukna «BAXHAK».

2.35 «KpemneBcKune noxXopoHbi».

3.35 Cepuan «XOJIM OHOTO JEPEBA.

THT-TYBEPHUA
*7.00 «Atmocdepan.

YBAXAEMBIE XXHTEJIH
roPoOJA H OB/IACTH!

OBLLECTBEHHAS

NPHEMHAS KOMMYHbI»

Jaet Bac no cpegam ¢ 14 go 17 yac.
B i coBeTa unbLoB KomuH 0
p-Ha (BX0j co cTopoHbl «Megnko-cepBucy
u «CTomatonorum») no agpecy: yn.Jusioxkosa, 36.

*9,35 «[Ton1LEACKUI BECTHMKD.
*9.45 «[y6epHCK1e HOBOCTHY.
*9.55, 19.55 «[oroga B ry6epHum».
10.00 «Likona pemoHTan.

11.00 «/JBa ¢ NonoB1HOM NoBapar.
11.30 «JlypHyLek.net».

12.30, 18.30 «Comedy Woman».
13.30, 22.05 «Komeau Knabo.
14.30 «buTBa 3KCTpaCEHCOB».
15.30,16.00,16.30, 17.00 Cepuan «CHACT/IMBbI
BMECTE>.

17.30 «CynepuHTyMLMS>.

*19.30 «3n0poBas peBoMOLMSy.

*19.45 «MapadoH.

20,00, 3.15 X/ J06PO NOKANOBATb B
PAUY,

23.00, 2.15 «[om-2. fopoa no6am».

0.00 «[lom-2. Mocne 3aKatan.

0.30 X/¢ «MOMULEUCKAS AKALIEMUS] 5».
5.25 Cepuan «CALLA + MALLA».

6.00,6.30 M/c«TpuknioyeHns Ixummu HerTpoHa,
Masby1Ka-reHus».

PEHTB
5.00 Cepuan «COJIATbI-14».
9.50 MYuctas pabotan.
10.30 «CneupanbHblit NPOEKT.
*12.30 «MecTto peinctBus» ¢ Muxaunom
MeTpoBbIM.
*12.50» Komnac notpe6utens.
13.00 «BoeHHasi TaitHa» ¢ Miropem pokoneHKo.
15.00 «CtpaHHoe zenov.
16.00 «CeKpeTHble TEPPUTOPHMY,
17.00 «TaiiHbl Mupa ¢ AHHOM Yanmak.
18.00 «AHTUKPM3UCHbIA KOHLepT Muxauna
3agopHoBa.
20.00 X/¢ <X04Y B THOPbMY>.
21.50 X/¢ «CNYLLATE/b».

23.40 X/¢ <MOCKOBCKUM }KUrONO».
1.40 X/¢ «UIUOPOBBIE GAHTA3UU>.
3.30 «B yac nuko.

TB LIEHTP
5.45 «MapLu-6pocoK». .
6.20 X/¢ «3BOHAT, OTKPOUTE ABEPb!»
7.40 «ABBIleitkan.
8.05 «[leHb aucTa.
8.30 [paBocnaBHas 3HUMKNONEAUS.
9.00 A1/¢ «Kobpa-Koponesa 3meit».
9.45 MynbTduaLm «Moiigogeip».
10.05 X/¢ «CAMbIV CUNIbHbIW».
11.30,17.30, 19.00, 21.00, 23.20 Co6biTHs.
11.45 «To4HOE CTOAUYHOE.
12.05 «CT0 BONPOCOB B3POCAOMY».
12.45 X/ «BOK3AN AN1S1 ABOUX».
15.30 X/¢ «DAHTOMAC MPOTUB CKOT/IAHA
AIPAA>.
17.45 {eTpoBka, 38».
18.00 Cepuan «PACCNEAOBAHNA MEPLOKA».
19.05 X/¢ «TONbKO BNEPEA!»
21.20 X/¢ «<MUCC MAPINJ ATATbI KPUCTH».
23.40 X/¢ «B OCAZIE-2.
1.35 X/¢ «HA CBETE XXWBYT OBPbIE U
XOPOLUUE NioAn».

«3BE3JA»
6.00X/¢ «HOBBIE MPUKNTIOYEHUSA KANUTAHA
BPYHTENS.
7.35 X/¢ «MOCJIE AOXANYKA, B YETBEPT...».
*9,00 XuT-napag KO NpUpoAbl.
10.05 X/¢ <MENOAUSA HA IBA FOJIOCA».
13.00, 18.00 HoBocTu.
13.15 /¢ «Bblgaiowwmecs aBMaKOHCTPYKTOPbI».
«Bnagumup Macuies».
14.00 /¢ «Bblgaiowmecs aBUaKOHCTPYKTOPbI».
«eopruit bepues».
14.50 /¢ «Bbigaouecs aBMaKOHCTPYKTOPbI».
«Muxaun Munbo.
15.35 /& «Bblgaiowimecst aBUaKoOHCTPYKTOPbI».
«Hwkona Monnkapnos».
16.20 [/ «Mo6eaoHocubl».
16.45 [1/¢ «BM® CCCP. XpoHuka nobespi».
17.15 [/$ «OTeyecTBeHHOe CTpenKoBoe
opykue.
*18.15 O npupoge.
*19.00 My3biKkanbHbli Kaneigockon.
*19.40 Benvkue noan nnaHeTsl.
20.15 X/¢ «HENNOBEK B MPOXOJHOM AABOPE».
1.25 X/¢ «KOMEAUA JABHO MUHYBLUMX
AHEW>,

3.00 X/¢ «LLAPCKASl OXOTA».
POCCUSA KYNIbTYPA
6.30 «EBPOHbIOC.
10.00 Yenosek nepen borom.
10.35 X/¢ «OTENNO».
12.20 A/¢ «KusHb [e3pgemoHbl. MpuHa
CKobLeBan.
13.05 Kpacyitcs, rpag Metpos! 3oa4uit Anbdpes
Mapnaua.
13.30 MynbTdunbmbl.
14.40 NpAHUYHbIA JOMHK.
15.10 Cnekraknb «OPHU®b».
17.15,1.55 [1/¢ «TaitHble putyanbh.
18.05 «bonblue, 4em N1060Bb.
18.45 «PomaHTMKa pomaHcar.
19.40 t06uneit MaprapuTbl TepexoBou.
20.30 X/¢ «<COBAKA HA CEHE».
22.40 «Benunvariwee woy Ha 3emne. Jltoasur BaH
BerxoBety.
23.35X/¢ <51, OPAHCYA BUIOH, BOP, YEUMLIA,
no3T...».
1.05 3mup Kyctypuua 1 No Smoking Orchestra.
2.50 /¢ «Hedeptutun.

BOCKPECEHBE 26 ABIrYCTA

NEPBbINA KAHAN
6.00, 10.00, 12.00 HosocTH.
6.10 X/¢ «CNYYAN B KBALPATE
36-80».
7.45 «ApmeicKuit MarasuH,
8.20 [lncHen-Kkny6.
8.40 «Cmewapuku. NMNUH-Kog.
8.55 «3popoBbe».
10.15 «HenyTeBble 3aMeTKM»,
10.35 «[Toka Bce fomar,
11.25 «baseHpa.
12.15 «MpuHa CkobueBa. 3HaKu
CyAbObI».
13.20 X/¢ «CEPEXA».
14.50 X/¢ «PO3bIrPbILL!
16.30 «[ocneaHss Houb «TUTaHUKan.
17.20 X/ TUTAHUK».
21.00 «Bpems».
21.20 «bonblwas pasHuar. Jlyyiwee.
22.25 X/ ¢ <AHOHUM».
0.50 X/ <MOPCKOM NEXOTHHEL}.
2.25 X/ ¢ «3ATYPA».
4.15 «Xo4y 3HaTb» ¢ Muxaunom
LLUnpBuHATOM.

L. Ha pagoselianite NEGB63
07144120021,

102.8™

IIAHGO

B O P OHE

Xopowee paano

TenedoH

pexnamton cryx6ei: (473) 271-38-40

XK

Pexnama.

POCCHA 1
5.10 X/¢ «XONOAHOE NETO NATLAECAT
TPETBETO...».
7.20 «Bcs Poceus.
7.30 «Cam cebe pexuccep».
8.20 «CmexonaHopamar.
8.50 «YTpeHHsas noytar.
9.30 «CT0 K 0ZHOMY».
*10.20 «\MECTHOE BPEMS1. Co6biTHs Heaenu».
11.00, 14.00, 20.00 Bectu.
11.10 X/¢ «FAPPU MOTTEP U Y3HUK
A3KABAHA.
*14.20 «MecTHoe Bpems. BecTn-BopoHexo.

14.30 MekpayHapoaHbIi KOHKYPC AETCKOW NeCHU
«HoBas BoHa-2012».
15.55 «CMeATbCa pa3pellaetcs.
18.00 X/¢ AOMPABOTHULIA».
20.30 X/¢ <KEHA LUTUPIULIA».
22.30 X/¢ <JIETOM A NMPEANOYUTAIO
CBAAbBY».
0.20 X/ KU3Hb B3AUMBL».
2.25 X/¢ «C MOYECTAMMU>.
4.25 «[0poaoK».
HTB
6.10 Cepuan «CYMPYIM».
8.00, 10.00, 13.00, 19.00 CerogHs.
8.15 Jlotepes «PyccKoe 10To».
8.45 WX HpaBbl.
9.25 Eaum foma.
10.20 «[epBas nepegayar.
10.55 «Pa3B0p N0-pyccKu.
12.00 [layHblit OTBET.
13.20 COrA3. YemnuoHat Poccuu no gyt6ony.
15.25 CBos urpa.
16.15 «[IpoKypopcKasi NpoBepKan.
17.20 U cHoBa 3ppaBcTByiTE!
18.30 «[podeccus—penopteps.

19.25 YuctocepaeyHoe NpusHaHue.

21.55 «TaliHbli WWOY-6M3HEC.

22.55 X/¢ «6OMBA A5 YPHANTUCTA» u3

unkna «BAXHSAK».

0.50 Cepvan «A0POXHbIN MATPYIb».

2.45 QKuByT e mogul».

3.15 Cepuan «XO/IM OZHOTO EPEBA».
THT-T'YBEPHUA

*7.00 «ATmMOChepa.

*9.55, 19.55 «[loropa B ry6epH1m».

10.00, 3.10 «Likona pemoHTa».

11.00 «OTKpbITas KyXHs».

11.30Cepuan *KEHCKAA JIUTA: MAPHW, AEHBTM

N JTIOBOBb>.

12.00 [1/¢ «B noroHe 3a cnaBoii».

13.00 «[epesarpy3kan.

14.00 «CynepuHTynLHS».

15.00, 15.30, 16.00, 16.30 Cepuan

«MHTEPHbI.

17.00 X/¢ «TPU METPA HAJl YPOBHEM

HEBA».

*19.30 «06pa3 Hu3H»,

20.00 X/¢ «TPU METPA HAJ1 YPOBHEM HEBA.

A1 TEBSA XO04Y».

22.30 «Komeay Knab. Jlydwee».
23.00, 2.10 «[om-2. Topoa nto681»,
0.00 «[Jom-2. Mocne 3akaran.
0.30 X/¢ «NOJIMLLEUCKASA AKAAEMUS-6».
4.10 «COSMOPOLITAN. Buaeosepcusi».
5.10 Cepuan <KOMEZNAHTbI».
5.20 Cepuan «CALA + MALLA».
6.00 «Heo6bACHMMO, HO daKT.
PEHTB
5.00 Cepuan «AMOCTO/D.
16.00 «AHTUKPU3UCHBIA KOHLEPT Muxauna
3a/10pHOBaN.
18.00 X/ «DOPCAX».
20.00 X/¢ <TPOUHON DOPCAX».
22.00 X/ ¢ «®OPCAXK-4».
0.00 «Jlerenabl «PeTpo-FM-2005».
2.00 X/¢ «LIKOJIA COBJIA3BHEHUS.
3.40 Cepuan «OTBNECKM».

TB LLEHTP
5.10 «KpecTbsiHCKas 3acTaBar.
5.45 X/ «10POTA K MOPI0».
7.00 X/¢ «CAMbIW CUbHBIW».
8.25 «DaKTOp MU3HU».
9.00 1/ «ARynui pud».

9.45 «bapblluHs 1 KynuHap».

10.15, 11.45 X/¢ «KOJIbE WWAPNIOTTbI».
11.30, 14.30, 21.00, 23.15 CobbiTns.

14.50 «Mpurnawaet bopuc HOTKMH».

15.25 [/¢ «AH Apnasopos. Jlerko nu 6biTb
MYXUKOM?»

16.15 MecHu neta ot «Paano «Javar.

17.15 X/¢ «CAKBOSIXX CO CBET/bIM
BYAYLHUM>. . .

21.20 X/¢ «<4UCTO AHITTMUCKUU OETEKTUB.
WHCNEKTOP JIbIOUC».

23.35 X/¢ «BOEL}.

1.45 X/¢ «CAMOJIET YXOJUT B 9».

3.35 1/ UActopus 6onesuu. Pako.

5.05 «XpOHMKM MOCKOBCKOTO GbiTa. PioMKa oT
[eHcekar.

«3BE3JA»
6.00 X/¢ «BbUIET 3AIEPKUBAETCS).
7.30 X/¢ «OrOHb, BOAA W... MEAHbLIE
TPYBbl».
*9.00 XuT-napag AMKoM npupogl.
10.00 «BoeHHbIl CoBET.
10.20 A/¢ «NocnepHss no6oBb AnbbepTa
JiHWTEAHA.
11.05, 13.15 X/¢ <KUBbIE U MEPTBbBIE».

13.00, 18.00 HoBocTH. .

15.10 X/¢ <HENOBEAUMbIW».

16.45 [1/¢ «BM® CCCP. XpoHuKa nobespi».
17.15 /¢ «OTeyecTBeHHOE CTpPenKoBOe
OpyHer.

*18.15 O npupoge.

*19.00 My3blKkanbHbli KanengocKon.

0.20 X/¢ «ME/IOAUA HA 1BA FO/TOCA>.

3.10 X/¢ A0XKUBEM 10 NOHEAE/IbHUKA».
5.15 [1/¢ «HeBuanMbIi GPOHTY.

POCCHA KYNbTYPA

6.30 «EBpOHbIOC.

10.00 «O6bIKHOBEHHbI KOHLIEPT».

10.35 X/ <AAYHUKW».

12.15 «JlereHabl MUPOBOrO KUHO».

12.40 X/¢ «BE3 CEMbW».

15.20 MpsHUYHbIA JOMUK.

15.45 [1/¢ «[lnkas npupopsa CapanHum.

16.30 A/¢ «Hatanua [yauHckas. boruus
TaHLa.

17.10 dectuBanb 3Be3a MUPOBOro Ganera
Dance Open.

18.50,1.55 1/ «[yTewecTBue U3 LeHTpa 3emnu.
MHpoHe3us»,

19.40 Benomunas Mio CaBBHHY.

PeMOHT LBEHHbIX

MOLIHH HO AOMY.
Ten. 271-13-4],
291-15-08

Pexknama

20.30 X/¢ «JAMA C COBAYKOM».

22.00 «M apy3ei co308y... bynat Okyamasan.
23.00 X/¢ «f KWBOPF, HO 3TO
HOPMAJIbHO».

0.55 «/xem-5n.

2.50 /b «dprap [eran.




nnoe

[lepBbin pas
B MEePBbIU KJIACC

CoOpaTtb pebGéHka B LIKONYy He TakK
npocro. Heo6xoANMO TOYHO 3HaTb, YTO
KynUTb K LUKOJIe, a TaKXe HalTu mara-
3MHbl 1 TOProBble LEHTPbl, rae cTou-
MOCTb HEOOXOAMMbBIX BaM Bellel Gyaet
Hanbonee geMoKpaTUYHON.

OCoBEeHHO CUMIBHO 3TOT BOMPOC BOJHY-
eT poauTener nNepBOKNACCHUKOB. [lpexae
BCEro, crefyeT MpUCIyWwaTtbCs K COBETaM
OynyLero knaccHoro pykosoamtens pedeH-
ka. Kak npaBuno, cobpaHus ans poauTenen
nepBokNallek MPOBOAATCA elle L0 Haya-
na 3aHATUIM - B aBrycre. TaM Bbl U CMOXeTe
y3HaTb, KakMe MMeHHO Beluu Bam crnenyet
npnobpectn. Mnn noctynutb ewe 6Oornee
NPOCTbIM NYTEM — BbIAICHNTb, 4TO HYXHO Ky-
MUTb K WKOMe y Gonee OnbITHbIX POAUTENEN,
YbW LeTV OTNPaBASIOTCS 3a NapThbl yXe He B
nepBbIn pas.

Henb3s oTknapbiBaTb MOAFOTOBKY Ha
nocnefHve AHW, TaKk Kak B 3TOT Nepuof B
TOProBbIX LEHTPax W MarasuvHax ovepenu
YBENNYMBAIOTCH A0 HEBO3MOXHOMO, NO3TOMY
BpemeHu Ha cbopbl BaM NOHaZ0OUTCS HAMHO-
ro fonblue. Hemnnoxow cnocod C3KOHOMUTbL
— npuvobpecTtn AeTckylo ofexay onToM. Tak,
MOXHO Cpa3y MNprobpecT HeCKOoNbKO KOM-
MNEKTOB LUKOMbHOM (POPMbI Ha BbIPOCT UMK e
BoBCe 06BbeANHUTLCA C APYTMMU MaMOYKamK,
4TOObI KYMWUTL HECKONBKO KOMMEKTOB hopMbl
COBMECTHO. He CToUT NprobpeTaThb WKONbHYIO
HOpMy CIULLKOM PaHO: Manbll BrOSIHE MO-
XKET BbITAHYTLCS K OCEHW, U TOrAa BaM CPOYHO
NpPWOETCH MOAbICKMBATL HOBYIO QOPMY W
nepeLVBaTh yXe KynneHHylo.

Bce HeoOxoAvMble ANs WKOMbI NPefMeTbl
MOXHO pa3fenuTb Ha [Be 4YacTh — [eTckas
oflexaa 1 KaHLUenspckme NprHaanexXHoCTu.

CeropHs elllé He BO BCeX LUKOMax npu-
HSATa KOHKpPeTHas WKosnbHas popma, ofHa-
KO YalLie BCEro Manb4mkam npeanaraloT HOCUTb
Knaccuyeckme Gptokn 1 pyballiky, a AeBodkam
- Knaccuyeckyto 1obky n 6ny3ky. BoaMoxHo,
4TO NMoHavany Masnbll ByAeT 4yBCTBOBaTL CeOA
HEKOMMOPTHO B MOAOOHONM ofexae, No3TOMY
nocrapanTteck nofobpats Hanbonee yoobHy0
Ins pebeHka ofexay. M obssatensHo npocne-
[lUTe 3a TeM, 4TOObI B COCTaBe TkaHew Obino He
Oonee 50% cuHTeTUKM. OBA3aTENBHO NPUOD-
peTnTe CMeHHylo obyBb, B KOTOpOW pebeHok
Oynet HaxoAmTbCa B knacce.

Ans ypoka ¢punsKynbTypbl NMoHago0omnTcs

OtapixaTh — ¢ yMOM

Mbl He po60Tbl. Koraa-To Mbl yCTaém U HYX-
Aaemcs B otabixe. XKXn3Hb Ha poHe NOCTOSAHHOWN
yCTanoctu — 3To He NpaBuibHO. YTo6bI gocTn-
raTb CBOUX Liefen 1 ycreBaTb PafoBaTbCs XXU3HM,
Mbl BCerga AOMKHbI GbITb 3HepruyHbl U 6oapbI.
JOMmXKHbI ObITb OTAOXHYBLUMMU, @ 3HAYUT, MOM-
HUTb, Y4TO OTAbIX — He yXop, oT paboTkl, a 3aboTa

O BOCCTAHOBJ1I€EHUU CUN.

OTAbIX - 3TO He be3-
penbe. OTObIX - 3T0 pa-
OoTa, 31O Apyras 4acTb
Ballen pabotbl: pabota
Nno BOCCTAHOBNEHUIO CUN
n sHeprun. Cnpetb no-
cne 23.00 3a TeneBmso-
pPOM - He OTAbIX, a MecTb
KU3HW.

Ecnu BbI ycTanu 1 yna-
1 B ofexpae Ha KpoBaTb:
«Bce, cnatb!» - 310 TOXE
He oTadblx. [paBUALHO
cnatb - 3TO COenaTb CBOM
COH PafoOCTHbIM W NPUAT-

HbIM. DTO NPOrynaThCsa ne-
pef, CHOM, MPUHATbL Ayl C
pacTpaHneMm, nedb B Yu-
CTylo, CBeEXylo MocTefb C
LOBOMbHOW  ynblOKOW, U
3akpbiTb Nasa C oxwuaa-
HMEM 3aBTPALLHEro yTpa..

Ha nwoGyio paboty
HY>XHbl CUINbl, U Ha pa-
GoTy nop, Ha3BaHuWeEM
«OTAabIX» - TOXE. He
[onyckanTe ycraBaTb Tak,
4TODbI Y BaC HE OCTaBaNoch
CUn  opraHu3oBaTb cebe
NPUATHBIV OTAbIX. ECnn BbI

4

JloManrauii mcuxojor

CTafnu ycTaBaTb TaK, 4TO Y
BaC HET CUN BEYEPOM CXO-
OWUTb NPOrynaTbcs, TO Bbl
3arHanmn cebs B NIOBYLLKY:
HY>XHO OTOOXHYTb, @ Cun
OTOOXHYTb — HeT. Bcerga
CoXpaHsanTe cunbl, Heob-
XoOoMMble Aff OpraHmsa-
LMW HAaCTOALLLErO OTAbIXa.
Kpome >310ro, nowm-
HUTe: Hebonbluas ycTa-
NOCTb CHUMAETCS ObICTPO,
a CUAbHaf yCTanoctb -
ponro. fopasfo geluesne
yCTanocTb NpesynpeamTb,
Hexenn pasrpebatb ee
nocnenctsua.  Kopotkue
YacTble OTAbIXM  Nydlle
PenKoro ASIMHHOrO.
MNpaBunbHO  oOTAbI-
XaTb TOrga, Korpa 4yB-
cTByeTe: elle HeMHOoro,
N npupeT yCcTanoctb.
MpenynpeauTe yCranoctb.

[Moka ectb cunbl - opra-
HU3ymTe oTabIX. Kutam-
Ubl, 3aHATble Ha Halmx
CTpoViKax, YAMBASIOT BCEX
TeM, YTO AHeM OfMH Yac
- cnatT. OHKM He Ge3penb-
HUKMK, KWTanLpl CnaBaTcs
cBOUM Tpymonobnem, HO
3TO 4aCTb WX KyNbTypbl
paboTbl: 4TOOLI paboTath
ObicTpO 1 [JoNro, OHW
yCTanocTb npenynpe-
XOAloT  CBOEBPEMEHHbIM
OTAbLIXOM. HyXHo cnaTtb -
cnu, Nub Obl Thl BCerga
Obin 6oap M aKTUBEH.
Y100bl OTLOXHYTH MO-
cfle 4aca HanpskeHHOW
paboTbl, 00bIMHO [OCTa-
To4HO 10 MuHyT. Ecm
HanpsikeHHo  paboTtaTb
Tpn daca nompsn 6Ges
nepepbIBOB, Mnocne ans
BOCCT@HOBNEHMSs CUA MO-

XOPOLLUEMY  HY>XeH  yXe
yac. To ectb 60 MUHYT.
[na GonblUMHCTBA Ntoaen
ONTUMaSbHbBIM  PEXNMOM
asnaerca otabix 10 MUHYT
Kaxk bl Yac.

Kak opraHusm bl
COCTOUM U3 Tpex YacTen:
Teno, YmM n Alywa. B Te-
YyeHUe pHsA, B pa3sHbIX
[eqaTenbHOCTAX, Korpa-
To paboTtaeT npeumy-
LLeCTBEHHO Halue Teno,
Korga-To Gonblue 3aHAT
yM, KOrga-To TpyauTcs

Aywa. Mosabotbrech,
yToObl y Bac npomc-
XOAUNo yepepoBaHue

3TUX Harpy3ok, u Torga,
npyu rpamMoTHoM opra-
HU3auum cBoem pabo-
Tbl, Bbl TONIbKO 1 OypeTe
penarb, YTO oTAbIXaTb C
yTpa Ao Beuepa.

1000+1 coBer

Kak ectb ap0Oy3

ApGys3 - [OBONbHO U3BECTHas NosnesHas
1 neyebHas aroga. OgHaKo He Bce 3HaAlOT,
KakK MpaBUibHO yNoTpe6nsTb ero B NuLLy.
MosTomy neuyeGHble CBOMCTBA, KOTOPbIMU
OH HapeneH, 3a4acTyio He eCTBYIOT.

XuMudecknin coctas apby3a - BUTaMUHbI
B1, B2, C, PP kapOTVH, NeKTHOBbLIE BELLEeCTBa
(BonMokHa), kneTtyatka, Xxeneso, donunesas
Kuncnota, caxapa 6onee 10 NpoLEeHTOB U Apy-
re nonesHble BellecTBa. [onas B OpraHn3Mm,
OHM MPOSBAAIOT LienebHble CBOMCTBA - MoYe-
rOHHOE, NMPOMbIBatoLLiee, o4MLLaloLee.

CeKkpeT MpaBUIILHOMO MNPUMEHeHWs ap-
Oy3a B ne4yebHbIX Lensx 3akiiodaercs B
TOM, YTO eCTb €ro Haflo OTAENbHO OT MNpu-
eMa OCTanbHOM MULWM - MPUMEPHO 3a 4ac.
XKenatenbHo Hatowak wn ©e3 xneba. lMpwu
3TOM HaAAo 3HaTb, YTO MAKOTb M COK apby-
3a [IONO He 3a[ep>XMBAOTCS B XKeNyno4HO-
KMLIEYHOM  TpakTe, nerko YyCcBauBatoTCS.
YnotpebneHue apby3a nocne cbiTHoro obefa
He NOeT Ha Nonb3y. Ero MakoTb Ha4yMHaeT 6po-
[OWTb, MPeBpaLLas LeHHbIe BELLLECTBA B HErof -
Hoe cocTosiHMe.

3aTo npu NpaBubHOM ynotpebneHum ap-
Oy3 yCTpaHseT 0TeKun, CBA3aHHble CcepaeyHOo-
cocyamncTeiMmM 3aboneBaHnsaMN 1 BonesHIMU

noyek, neyerun. Copepxallimecs B apbyse
onresas KMcnoTa 1 BuTammuH C okasblBatoT
NpoTUBOCKNEPOTMYeCcKoe AencTBue. Caxapa
yIyyLWatoT 1 yKpennsioT paboTy cepaua. 3
Ke caxapa v Xeneso yCTpaHsioT ManokpoBye.
MeKTMHOBbLIE BOMOKHA YAANSAIOT U3 OpraHn3-
Ma BpeflHbI xonectepuH. OHW xe obnagatot
cnabutenbHbIM  LENCTBMEM, HOPManu3yloT
paboTy BCEro Xenyno4Ho-KMLWEYHOro Tpak-
Ta. KnetyaTka apby3Horo coka, abcopbupys
(cobupan Ha cebs) BpedHble WNakM 1 yoa-
nAs UX U3 OpraHM3Ma, O4ULLAeT MPOTOKN U
Kanunnspel.

LiBeTbl B mogapok

Kakow cambii pacnpocTpaHeHHbIN no-
papok? KoHeuHo, ueTbl. C AfIMHHbIM CTe-
6nem LBeTbl NPUHSATO AAPUTb MYXX4YMHAM.
BykeT Ans HMX Yallie BCero BepTUKaNbHO
BbITAHYT U UMeeT cTporyio ¢opmy, LBe-
Tbl B HEM TE@MHO-CcMHen u ¢uroneTosomn
oKkpacku. OHU ONULETBOPSIIOT ApPYXOy,
noanaepxky n 6eckopbictue. Ho Ux MOXHO
coyeTatb C GenbiMU UKW SIPKO-XKENTbIMU
uBeTaMu.

PacteHni1 B BykeTe He [LOMKHO ObITb MHOTO.
KeHLLUMHa MOXEeT NoJapuTb MyXUMHE LBEThI
TONbKO B TOM CJly4ae, eC/iM OH HAMHOTO CTap-

e ee, B 3HaK yBaxkeHWs no nosofdy tobunes
VN MHOW 3HaMeHaTeNbHOW OaThl.

Monopow Hezamy>Hel feByLLke BGonblue no-
LoViOyT MaprapuTkm, He3abyoKkuM UM aHIoTUHbI
a3k, eN He NMPUHSTO AapUTL KPYMHbIE W ApKMe
uBeTbl. Jlydlie Bcero nofaputs Genble LBeTbl —
CUMBOI YUCTOTbI MOCTYMKOB Y HAMEPEHMIA.

M3paBHa cyllecTBYeT A3bIK LIBETOB, OH MO-
MOXET 3aCTEHYMBOMY YENOBEKY pacckasaTb O
CBOWX YyBCTBax.

ByKeTVK aHIOTUHBIX Fa3oK UK Mapra-
PUTOK TPOraTeflbHO PACCKaXeT O CKPbIBAEMOM
068K 1 ByLeT NpuHAT Gonee GnarocknoHHo,
4eM OrPOMHBIN APKUIA OyKeT.

MNopapeHHble feByLIKe reoOpruHbl roBOPST
0 NevanbHOWM HepasfeneHHom NiobBu.

AcTpbl BbipaxatoT rnyboko crnpsiTaHHoe
4yBCTBO U TalHble HAaMepeHUs.

CupeHb — 3TO ynpek, HamnoMVHaHue o
cebe, a TIONbNAHbI — HAMEK Ha OXWaaemMoe
4yBCTBO.

Po3oBble po3bl [apAT TOMbKO MONOAbIM
[eByLLKaM, OHWM BbIpaxaloT HeXHble YyBCTBa
JapsALLero, HaMek Ha Npu3HaHue B loOBU.

KpacHble po3bl OTKPbITO 1 HECKOMBKO Ae-
MOHCTPaTUBHO 3asBASIOT O MbIIKMX YyBCTBaX
napuvtens.

JXKentble po3bl B Hallen CTpaHe AAaBHO
CHUTAIOTCS CUMBOJIOM Pa3fnyKu.

~

NpPVOBPECT CNOPTUBHBIMA KOCTIOM U CMIOPTUB- KyxHs 6e3 cekpeToB 3 comn
Hyto 0byBb (KpoccosKlg nnm Ke,EI,bI6— To,)qTo no- o
KaxeTCst Masbilly Hanbonee yaoOHbIM). My
Mpun nokynke paHua obpaTtnte BHUMaHMe 3arOTOBKI/l U3 KJl aIlOBKl/l ( :
Ha TO, 4TO OH [IOMKEH UMETb YCTONHMBbIA HU3 Cepo- u oKD
(MHaYe OH MOXeET ynacTb B CaMblil HEMog- LiseTHas Kanycra, Kﬁ'(’)”{\-ﬂ'—'Kma"g'/'CrTaB:TeepiBisKHg"\;eBMBgeE; mngnbtﬁ“ ”icgn'éf‘a A:agr
A Thi TAPK-
XOAALMIA MOMEHT Ha YpOKe), a Takxe VMeTb KOHCEpPBUPOBaHHas §0-30 s o mywHGTH waaka o ﬁ%rrime m:fm
opTonennyecknii 3f1eMeHT 1 TBEPAYIO CMIVHKY, - cTapomM nepen FpoHnaH-
47O ByeT BNAroTBOPHO BMATL HAa OCAHKY Ma- € MOpPKOBbIO PTE ceipe naBoit ano
nblwa. 2 Kr UBETHOW KamycTbl, 2 Kr LLlaBesib co€Hbli
Mpwu BbIGOPE TeTpaaen obpaT1Te BHMMA- MOPKOBW, COfb. XonopHas 3aconka. 900 r wa- L,
HWe Ha To, 4TO byMara [orXHa ObITb MAaTOBOM BeiMoliTe kanycTy v pasgenute ee  Bens, 100 r conu.
N MMETb LBET TOMMeHoro Mosoka. NoaobHas Ha coupeTns. MOpKOBb 04MCTUTE © Jncres Wiasens vsmenbyuTe, CMe-
Bymara 0cobeHHO yaobHas anga nicbMa. paspexbTe Ha KyCOYKM ANMHOM 2-3  WaiTe C conbio. CMech ynoxure B
MNopGepuTte peGEHKY TakoW AHEBHUK, CM, B XONofHylo BoAy AobaBbTe Cofb 6aHKI/IL HacblnbTe CBEPXY C/ION COnu, Bes Cronuua et ¢
B KOTOPOM He Oymet obunus oTerekaoLimx (Ha 10— 2cr.n. conn), no 30 Mp-  3aKPOUTE KPbILLIKaMMU. ayiE ) i.ﬁ‘f;’;?é Bonpo-
JeTanen. PacnucaHve ypokoB, 3anuch Ao- HYT BbIAEPXKWTE B HEM MO OTAENbHO- lfopsyasa 3aconka. 750 r wa- Wb Benbid
MaLLHUX 3a0aHUM 1 BbICTaBfIEHME OLeHOK 3a CTW KanycTy 1 MopkoBb. Nocne yero  Bensi, 150 F 3enéHoro nyka, 10 r PoIOKY KOHOK hdl hl
YEeTBEPTb WM NONYroaMe — 3T0 EAUHCTBEHHOE, BnaHwupyTe B pasHoi nocyme. YKpona, 10 I 3eneHu neTpywiku, (ocny )
4TO TPEbyeTCs OT AHEBHMKA NEepPBOKIIACCHMKA. Knpkoctb JOMKHA MONHOCTbIO MO- 10 r conu, 300 Mn BoAbI. B
PebGsiTa CTapLero BO3pacra BrosiHe CrocoOHb KpbIBaTh OBOLWM. B BOAY, B KOTOpOWM Ykpon, neTpyLiky 1 3eneHbIn nyK -
BbIOpaTh cebe AHEBHWK caMu. B TakoM AHeB- Bapunacs MopkoBsb, fobasbre conb  M3MenbyMTe Ha  Kycodkw. Lllasenb
HUKE MOTYT HaxoamTbca opMynbl, Tabnuua (1 cr. n. conn Ha 1 noTeapa). B cte-  MOMeCTVTe B 3ManvpoBaHHyi0 Nocy- ¥ Rocia,
0./. MeHpeneeBa, kapTbl 1 Apyrue nonesHble punu3oBaHHble GaHku pasnoxute Ay, AODaBLTE NPAHYIO 3eneHb, yK 1 pema’i}._
npeamersb!. Kanycry, HanomHute el nonoBuHy  COJMb, §aneme ropsyen soaou, nepe- k&fn%ﬁgmq Kﬂ?:::‘n Bl
OGpaTnTe BHUMaHMUe Ha TO, YTOObI HO- eMKocTu. lloBepx Kanycrbl ynoxure  Mellante, Ha yMePeHHOM OrHe Kunms- He sauy rynai ...
Bble Pyukn pebeHKy Gbino yAo6HO AepxaTb MOPKOBb, HanonHue bakky Ao nae-  TWTe 10 MUHYT, B ropa4em Buiae pac- (nocn. (nocn.)
(0CODEHHO XOPOLLO MOAXOANAT A 3TOr0 PyY- HMKOB. 3anenTe OBOLUW KUMALLMM acywTe B GaHkw. MacrepusynTe npu I
KU C NPOPE3VHEHHbLIMU NOBEPXHOCTAMM). [a- MOPKOBHBIM OTBapoM f10 BepxHert 80 rpadycax non-nuTpoBble baHku —
CTa He AOMMKHa BbI3bIBaTb 3aTPYAHEHWIN Npu KPOMKM, 3aKpoinTe cTepunbHbiMU 20 MVHYT, IUTPOBbIe — 30 MUHYT. {
M1CbMe M NErKo NIOXUTLCA Ha Bymary. MooTo Syo-
B Mnapwux Knaccax oAHUMMU U3 caMbIX ans om0, )
M TPYA. [103TOMy 00513aTeNlbHO KynuTe Masbl-
Wy Kpacku (akBapenb U ryaiib), KUCTOKA, - Tol NoYeMy [poBa cuas pybuLLb? - XKeHa, Ha4HW pyraTbca, a TO A Kpo- rl;omo; )
UBETHbIE KapaHAaLWK, HOXHWUDI, Knen, LBeT- - Néxxa npobosan — He nony4aetcs. BaTb He Hangy! XMLLHIAKOE
Hyto Bymary, naactuiunH, ansbom Ans prco- % x % %
Eg:g?a.c Bymaroii, Ha KOTOPOIA He pacTekaercs - OuuUMaHT, TO He Cyn, a Kakas-To - MNpwuBeT, Tbl MHe OTKyda 3BOHWLLL? OTBETb.I Ha CgaHBOp,D, B N232
Korna GyAeTe nokynatb neHan 06pa— Bojga!l N Ho[v]ep 4TO-TO He ONnpeaensercs.. Mo ropusoHTanu: I'Iaﬂy a. KOpI/I,ELOp. Vﬂ,ap. Tean. Ba-
' - He kakas-T0, a knnsayeHas! - C pomodoHa 9, npuaypok. [sepb pexkn. Xup. Ceuta.
TUTe BHIMaHWe Ha TO, 4TO OH AOMXeH ObiTb * ox OTKpOW. TPETUi Yac CTolo... Mo Beptukanu: Toeap. MoGoulle. Agpec. JununyT.
BMECTUTENbHBIM U KOMMaKTHbIM. OcobeHHo

XOPOLLO 3TMM Ka4ecTBaM COOTBETCTBYIOT pac-
KpbIBAlOLLMECS MeHaNbl-KHUXKM Ha MOMTHIN.

OTnpaBnsiscb 3a Mokynkamu, obssa-
TenbHO BO3bMMUTe € 0601 peGEHKa, 4TOGbI
KyMnJieHHble BelL NOHPaBUANCb He TOMNbKO
BaM, HO U eMmy.

- JokTop, A Tak Xpanmo Mo Ho4am,
4TO NPOChINACh OT COBCTBEHHOTO Xpa-
na. 4to nocosetyete?

- Cnute B Opyron KOMHare.

*x %k

MbAHbIA MY>XWK MPULWEN HOYLIO [0-
MOW M KPUYUT C MOPOra B TEMHOTY:

* k%

\JZLpo>K>K|/|. bonorta. Kut. Pannpa. )

qupa Hen3BEeCTHbIW MO3BOHMA B

I’ocuymy M CKa3all, 4TO TaM 3aNloXeH
CMbICST.

B cyactbio, npuexann cneunanncrbl,
BbISACHWN, YTO HMKAKOro CMblcsa B foc-
AymMe HeT.

YBAMAEMDbIE XXUTEJIU TOPOJA U OBJIACTMU!

OBGLLECTBEHHASI TPUEMHAS <KOMMYHbI»

hxpeT Bac no cpepam ¢ 14 go 17 yac. B

¥ coBeTa Komuu

(Bxop co

M P! U «CTi MK) no 37,8 36.

OTneyaTaHo C roTOBOro
opuruHas-MakeTa 3akasuuka

B OAO UN® «BopoHex», 394000,
r.BopoHex, np-T Peontouuu, 39.

Masera nognucaxa B neyatb 14.08.2012r.
no rpacdwmky - 19.00, dpaktuyecku - 19.00

Tupax 6475. 3akad N2 2022.

PekomeHpoBaHHasi LieHa — 3 pybns.

ALOPEC PEJAKLIUM:
394036, r.BopoHex,
yn. Komuccapxesckoii, 4a.

TenedoH pepakumm: 255-14-74.
Otpen peknambl: 239-00-88.
Appec B UHTepHeTe: www.communa.ru

Yupeoutenb n napgatenbs: laseta 3aperucTpupoBaHa Ynpasnennem
D i o1
000 «Pepakums rasetbl «<KOMMyHa». YXOBITO Y B cepe

CBSI3U, UH T Wii M Mac-
Pepaktop J1.U.KaclokoBa.

COBBIX KOMM i no B /i o6na-
ct1 3 mapta 2011 roga MANe TY 36 — 00184
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