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Ne 11 (902) 13 mapTa2013r.

cHCEHEDENDHAT TAZET,

nae

Hogocmu, KoHCYAMAL UL, MEACNPOZPAMMA OAS BCeli Cembl

1
[loporue yutarenu! / —

Cnacu60 Bam 3a npejaHHOCTb <KomMmyHe

NAC» U 3a TO, YTO HAX04UTE BO3MOMKHOCTb

0cTaBaTbCH C HAMU BONPEKN BCEM MaTepHUaNbHbIM
cNokHOCTAM. OHa U3 rNaBHbIX NPOG/IEM COBPEMEHHOM
Poccuu - cMIIKOM ObICTPbIiA POCT LieH, B TOM YUC/E Ha
nevyartHble U3gaHus.

Bam, Kak cBOMM 0OPLIM APY3bAM,
Mbl coBeTyeM 0pOpMHUTb NOANHCKY
Ha |l nonyrogune 2013 ropa yxe cerogus,
Nno brOTHOH LieHe - 3a 150,00 py6ns.

OpHEeHTUPOBOYHAsA CTOMMOCTb NOANMCKM ¢ 1 anpens -
156,42 py6ns.

OcTtaBaHTecb ¢ Hamu!
Pepakuus razetsl <KommyHa naioc».

PEK/TAMA

Kopotko

H Ha gHax Coser ®epepaumn PepepanbHoro Cob-
paHna PO 0oCpoYHO MpeKpaTua NOHOMOYMA 73-1eT-
Hero ceHatopa OT BopoHexckon obnactn Hukonas
OnbLUaHCKOro MO €ro 3asBNeHuIo — B CBA3M C BO3pac-
TOM 1 COCTOSHMEM 300p0BbA. CaM OH Ha 3acefjaHnu He
MPWCYTCTBOBaN, MOCKOSbKY Haxoaunca B 6onbHULE Ha
n3nedeHnn. Noct ceHatopa Hukonan OnblIaHCKWI NO-
ny4mn B aHBape 2011 roga. Asnsnca yneHom Komuteta
Mo arpapHo-NPOAOBOSIbCTBEHHOW NONUTUKE U PbIOOXO-
391CTBEHHOMY KOMMEKCY.

M MocraHoBneHvem Mpasutenscrea Poccumckon de-
nepaunm ot 27 cdespang 2013 roga pykoBoguTenio
aKaleMNYeCcKOro Hay4HO-TBOPYECKOro LEeHTpa «Apx-
CTporiHayka» BopoHesxckoro FACY akagemuky EBreHuio
MuxarnoBmnyy HYepHbILLIOBY W KOMNEKTUBY YHEHbBIX MPU-
cyxpaeHa npemus lNpasutensbcrBa Poccumckon Pepe-
paumn 2012 roga B 00acT HayKM 1 TeXHUKW 3a pa3-
PaboTKy U MPUMEHEHWNE OrPaXkAAloLLMX KOHCTPYKLMIA
SHeproadeKTUBHbLIX 30aHUN HOBOIO NMOKOMNEHNS.

M Mo 6narocnoBeHuio MUTpononuTa BOpPOHEXCKO-
ro n bopucornebekoro Cepris Ha NPOLUNON Hepene
B 3ase cobpaHui bnaroseLleHcKoro kadenpanbHoro
cobopa cocTosancs Bevep, NOCBALLUEHHBIN NAMATA HO-
BOMYYEHMKOB 1 McnoBegHuKoB Poccumnckmx. Co cBU-
[EeTeNbCTBAMM O XU3HW U NOLBUIe HEKOTOPbIX U3 HUX
BBICTYMUIIM Y4EHbIE — UCTOPUKM 1 Borocnosbl 13 Mo-
ckBbl, 1ckoBa, BopoHexa. Nx goknambl ABUANCH No-
OOM aBTOPCKMX WMCCNedoBaHWM, MPONAMBAIOWMX CBET
Ha MaJloM3BeCTHble CTPaHWLbl LIEPKOBHOW WCTOPUM
XX Beka. [Tpo3By4any CTUXK, HanmMcaHHble HOBOMYHYe-
HVYKaMU, MPOu3BEAEHNs PYCCKUX NO3TOB, AyXOBHasA U
KJlaccuyeckas My3blKa.

M B Y MB[ Poccum no BopoHexckon obnacti B
cocTaBe YnpaBfieHWs 3dKOHOMMYecko 6e3omacHo-
CT U MPOTUBOLENCTBUS KOPPYNUMM  CO3[AHO HO-
Boe cneunopgpasgenerHvie. OCHOBHbIMWM €ro 3afa-
YaMu 0003HaYyeHbl 3alimMTa OIOXKETHbIX AEHEXHbIX
CPefCTB, BblAENAEMbIX TOCYLAPCTBOM Ha pa3BuTME
N MOAEPHM3ALMIO XUIULLHO-KOMMYHalbHOW Ccde-
pbl, npeceyeHve HakToB UX XWULLEHWS U HeLeneBoro
MCroNb30BaHUA. B 00si3aHHOCTM HOBOro MoApasfe-
NeHWs Takke BXOAMT obecreqeHve 3aKOHHOro pac-
NPedeneHns 1N KCMONb30BaHUS AEeHEeXHbIX CPeacTs,

nofly4aemblX OT HaceNeHWs B KadecTBe onnatbl, py-
KOBOAMTENAMW  ympaBastowmMx — komMnaHun, TCOX,
OpraHM3aunmn-nocTaBLUMKOB  KOMMYHasbHbIX — YCAyT.

0O6Go Bcex cakTax 37m0ynoTpeGneHuss B cucreme
JXKKX rpaxpaHe y)xe cerogHsi MOryT coo6LuTb Nno
«TenecoHy AoBepus», AENCTByloLeMy B YnpaB-
NneHnn S3KOHOMUYecKkon 6e3onacHoOCT! U NPOTUBO-
Aencteusa koppynuuu 'Y MBJ Poccun no Bopo-

HeXXcKom obnactu — 8 (473) 251-13-37.
LROPOTKOX
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«JIt000Bb K XK€HIMHE — CMbICJ XKU3HU KaXKA0T0 MY>KUMHbI»
B BOPOHe)KCKOM KOHUEPTHOM 3aJie COCTOoANCA Beyep, I'IOCBFILI.I,EHHbII/I Me)KnyHapop,Homy )KeHCKOMy AHIO

Ciofia 6bInn NpuUrnalleHbl XXeHLWMHbI, Yby
3aCyr B pasnuyHbix cdepax XusHepes-
TeNIbHOCTM CTanu Hanbonee 3Ha4YMMbIMK AN19
Pa3BUTUSA PErMOHA. DTO — BETEPaHbl BOWHbI U
TPy4a, Nydlime Tpy>XeHULbl NPOMbILLEHHO-
CTU 1 CENbCKOIO XO35MCTBA, MHOTOAETHbIE 1
naTpOHaTHble MaTepu, CoLManbHble N Nefa-
rormyeckme paboTHWUKK, Bpayu, npencrasu-
TeNbHWLBl OpraHoB Bnactu, 6usHeca, CMWU,
>KEHCOBETOB, OOLLECTBEHHbIX U HEKOMMEp-
YeCKMX opraHM3aumii N3 BCeX PaioHOB 00-
nactu.

B come 3Byvana «kuBas» My3blka, a
KaXIoW rocTbe OblN MpernogHeceH CTuflb-
HbIn OykeT uBeToB. [lepen Hadanom rana-
KOHLepTa NpeactaBUTENbHUL, NPeKpPacHoro
nona c NpasfHNKOM MO3ApaBun rybepHaTop
Anekcen Topgees. Obpallasicb CO CLeHbl K
cobOpaBLUMMCS B 3ane, a B UX NnLE KO BCEM
XUTenbHMLAM BopoHexckon obnactu, oH
cKaszan:

- Ooporue, mobuMble Halln XeHWMHbI!
Al ¢ bonblWMM yO0OBONLCTBMEM MO3APABNSIO

BaC C BocbMbIM MapTa - nobyMbIM Npasg-
HNKOM BCEX MY>XYMH!

Mo ybexaeHWio rybepHaTopa, CMbICH
SKW3HU KaXKA0ro HaCTOALEro My>UMHbI — 3TO
NoBOBb K XEHLUMHE: MaTepu, XeHe, fo4ye-
pw, cectpe.

[anee rnasa pervioHa npueen umdpsl,
KOTOpble CBWAOETENbCTBYIOT O [MlaBHOW 3a-
Crlyre BOPOHEXCKMX XXEHLUMH 3a nocniefHee
Bpems: B 2012 rogy B obnactm poamncs
24841 pebeHok, 4To noyth Ha 1700 Gonb-
we, 4em B 2011 roay.

- Munble XeHLmHbI! XKenato Bam xopoLuero
HaCTpoeHVsi, oNTUMM3Ma, SHeprim, dnarono-
NYYUs B CEMbE U KaK MOXHO DonblUe pafocT-
HbIX OHen. NycTb BHMMaHMe 1 3aboTa conpo-
BOXKAAIOT BAC KPYriblii rofl. Xenato, 4Tobbl Mbl,
MY>KUMHBI U XKeHLLIHbI, BCEraa Oblnv B NiobBum
1 rapmMoHuu. C npasgHnKOM Bac! — 3aBepLumn
CBOe BbICTynneHve Anekcen fopaees.

3aTeM Havancs HeoObIYHbIA MPa3LHUY-
HbIN KOHLEPT. Ha cueHe BbICTynanu Tonbko
APTUCTbI-MY>XHUHbI 1 IETCKE aHCamOnu.

OTBeyaeM Ha Ballld MHUCbMa

[IpaBo Ha 3awuTy

Movi poacTBeHHUK b6bli1 3agepikaH
PaboTHUKaMU NONULNN U «IPUTTIALLIEH»
B oTges1, Kak eMy 06bSCHUIN, YTO6bI OH
oTBeTUJ1 Ha HEKOTOopble BOMPOChI one-
patuBHuKoOB. Onpoca He MPon30LLJIO,

U Yepe3s LWecTb 4YacoB (hakTuyecKoro
3agepixaHue ero otnycrunaun. Umen nun
OH NPaBo B TaAKOW CUTYaLU MPUINIacUThb
3aLUMUTHUKA, N C KAKOro MOMeHTa OH Mor
3710 cgenarb?

3alUTHUK MOXET ObiTb MPUrNaweéH C
MOMEHTa, KOra KOHKpPEeTHOe du3myeckoe
N0 JOCTaBMIeHO B OTAEN A9 Aa4M 06bac-
HEHWW MW MOKa3aHWUM, ecni AeNo K 3ToMy
BpemeHu Obino BO30YXAEHO. 3alUMTHUK
OOMXeH OblTb AONyULEH B TedeHWe 24 va-
COB C MOMEHTa 3afiep>XaHus nuua, Kotopoe
caenano 3asBfieHve ob ero y4actuu: B ToM
yucne, ecny NMUO ObINo NPUNaLIeHo B Ka-
YecTBe CBUOETENS.

CnepyeT 3HaTb, YTO 3aLUMTHMK MOXeET
y4aCTBOBaTb C MOMEHTa:

- BbIHECEHWSA MOCTAaHOBNEHNS O MpUBNe-
YeHUM N1LA B KavecTBe 0OBUHAEMOTO;

- BO30Yy>[eHWs YrofloBHOro fiena B OT-
HOLUEHW KOHKPETHOMO NNLA;

- (hakTM4eCcKoro 3afep>XxaHma nuua, no-
[03peBAeMOro B COBepLUeHWM npecTyne-
HUSA;

- npenbaBneHVa vy, noJo3pesae-
MOMY B COBEpPLUEHWW NpecTynieHus, no-
CTaHOBMEHWS O Ha3HayYeHUn cynebHo-
NCUXMaTPUHECKOM SKCNepTm3bl;

- Hayana OCYLLeCTBNEHWNS WHbIX Mep
NpOoLEeCcCyanbHOMO MPUHYXAEHNS U UHBIX
npoueccyanbHbiX AEVUCTBUM, 3aTparmsalo-
WX NpaBa 1 cBOOOAbI N1LA, Noao3peBae-
MOFO B COBEPLUEHUM NPECTYMEHMS.

Ecnv Bbl pelwmnn npurnacute n3bpaH-
HOro BaMM 3alUMTHMKA, a ero fBka B Teue-
HWe 24 4acoB HEBO3MOXHa, TO O03HaBa-
Tenb, CefoBatesb, NPOKYPOP NPUHUMAIOT
Mepbl K Ha3Ha4YeHWIO 3aLUMTHMKA.

Ecnn B OTHOLWeHMM NOLO3PEBAEMOro
3a[iep>xaHuve 1 3aKioHeHne Nog CTpaxy He
MPON3BOAMANCL W 3a8BIEHO XO4ATAaUCTBO
O MpUMaLeHnn M306PaHHOTO 3alLUMTHMIKA,
TO MPW ero HesiBke B TeYeHWe MATN CyTOK
[O3HaBaTeNb, CfefoBaTenb, MPOKYpop,

CyL MOTYT NpeanoXxuTb NoAo3peBaeMoMy
NpUrmacuTb Apyroro 3alMTHUKA, a B Cy-
Yyae ero oTkasa Ha3Ha4uTb 3alMTHMKAE AN
y4acTus B fgene.

Ecnu B TedeHWe NATU CyTOK U3BpPaHHBIN
3alUMTHMK He MOXeT MPUHATb yyacTie B
NPON3BOACTBE KOHKPETHBIX CIIeACTBEHHbIX
LencTBuiA, a NOLO3pPeBaeMbl He npurna-
LWaeT 3alMTHMKA M He XofaTancreyeT 06
3TOM, TO CNefCTBEHHble OEeUCTBUS MOryT
ObITb Npou3BefeHbl U Be3 y4acTus 3almT-
HVKa, KpoMe CrlydaeB, Korga yyactie 3a-
LMTHKMKA ABNAETCA 00A3aTeNbHbIM.

Mo2kHO JIM UBMEHHUTD

KOJIJIEKTUBHbBIN 10rOBOP?

Pabotaem y uHANBUAYanbHOIo npes-
npuHuMarens. Ycinosus pabotbl Herpo-
CTbl, U Mbl peLunv obpaTnuTbcs K pabo-
ToAaresnto ¢ NPocb6ov 0 [OMNOHEHNUN N
4acTU4Y4HOM N3MeHeHn JencTByroLljero
Ha npeAnpuUsITUN KOIIeKTUBHOIO [0ro-
Bopa. OgHaKo HaM OTKa3aJsiu, MNosICHUB,
YTO [OroBop 3aKk/ItoHeH Ha CPOK Tpy
roga, rno ucte4eHUU KoTopbix N byayT
paccmaTpmnBaTbCsa HaLUU rpeans1oXKeHusl.
lMpaBunibHO 5N 310?

KonnekTmBHbIN JOroBOp OeNCTBUTENb-
HO 3aK/I04aloT Ha CPOK He Donee Tpex net
1 BCTYNAET B CUY CO AHS NOAMNMUCAHMS ero
CTOpOHamMM, NMbO Co AHS, YCTaHOBNIEHHOMO
KONEKTUBHBIM LOTOBOPOM.

STOT [OKYMEHT MOXeT ObITb NpoasieH
CTOPOHaMM Ha CpoK He Gornee Tpex NeT, of -
HaKo B Mepuof OenCTBUSA CTOPOHbI BNpaBe
WN3MEHSATb UM JOMNONHATb ero. YKNoHeHue
pabotopatens unu nvua, ero npencraB-
NSIOLLEro, OT y4acTmsa B MeperoBopax o 3a-
KIMOYEHNW, U3MEHEHUW WU OOMONHEHWM
KOnporoeopa, cornalleHns, nbo HapyLue-
HMe YCTaHOBJIEHHOMO 3aKOHOM CPOKa Mpo-
Be[EeHus NeperoBopoB, a paBHO Heobecne-
yeHme paboTbl KOMUCCUM MO 3aKJTIOYEHMIO
KONOoroBopa, CorfalleHns B onpeaeneH-
Hble CTOPOHaMW CPOKM, ABNSETCA agMUHU-
CTPaTVBHbIM MPaBOHAPYLUEHWEM U BReyeT
3a CODOW OTBETCTBEHHOCTb KaK [OMKHOCT-
HbIX J1L, Tak 1 paboTtodaTtens B BUOe af-
MUHUCTPATMBHOrIO LWTpada.
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Buabl alMVHUCTPATUBHOIO NpPaBoOHapy-
LLIeHEeHWS 1 pa3Mepbl LTpada onpeneneHs
B Kopekce 00 afMUHNCTPaTUBHBIX NMPaBo-
HapyLLUEHMSX, C KOTOPbIMW MOXHO LOMoN-
HUTENIbHO O3HaKOMMWTLCS  MPWU  yHacTUn
NPUrMaLLIEHHOro opUCTa.

Kak BoccTaHOBUTH npaBa?

B siHBape 2011 roga ymep Mo otel.
IMocne ero cmepTu Mbl, €ro Tpoe feTeu,
nopanu 3asiB/ieHNe o rpase Ha Hacnen-
cTBO. Kaxkabivi pacriopsaanics nony4eH-
HbIM UMYLL,ECTBOM 10 CBOEMY YCMO-
TpeHuto. Tak, 4-KOMHaTHasl KBapTvpa,
BXOAMBLUAS B COCTaB HacJ1eJ0BaHHOIo
uMyLecTBa u pasfesnieHHas B paBHbIX
AO0NAX MeXAy HaMu, B OBHOM cJlyHae
6bina npogaHa (1/3 yacrb), B aApyrom
nopapeHa (1/3 4actb).

B mione 2012 roga B Bewjax otuya s
06Hapy>kun 3aBeLyaHne, 1o KOTopomy
OH 3aBellan MHe BCe CBOe MMYLLECTBO.
Yro genarb? Beab nMyLLecTBO OoTLa B
HacTosiLLiee BpeMsi HaXOANTCA B pyKax
MOCTOPOHHUX NNLY,.

Ecnu 3aBelaHve otua He byget ocna-
pYBaTLCA OPYrMMU HacNefHVKaMK, O KOTO-
pbIX Bbl YNIOMUHaeTe, BaM BCe PaBHO Mpu-
LleTcs obpallatbCs B Cyn, C 3asBfeHVEM O
NPU3HAHUWN HeOeNCTBUTENbHBIMX - CBUAe-
TeNbCTB O MpaBe Ha HaceacTso, AOroBo-
pa KynnM-npogaxwu, [OroBopa AapeHus.
MoHapoOsTCH TakXke Pag APYrMX BaXHbIX
LLOKyMeHTOB 00 ucTpeboBaHuM mMyLLe-
CTBa M3 YYyXOro0 HEe3aKOHHOro BrafeHus,
npekpaLLeHnn npasa Nosib30BaHUA XUNbIM
NMoMeLLEeHNEM W CHATUWN C PerncTpaumoH-
HOro y4eTa (ecnv HOBbI COBCTBEHHMK 3a-
pPerncTpupoBancs Ha NpPoXnBaHWe B KBap-
TVpe), NPM3HAHMK NpaBa COBCTBEHHOCTY,
B3bICKaHWM eHeXHbIX CPefCTB.

[na pelieHns BblLEYyNOMAHYTbIX He-
NPOCTbIX BOMPOCOB CTOUT 0DOPaTUTLCH K
afBOKaTy, KOTopbI ByneT conpoBOXAaTb
3alnTy BalUMX MHTepecoB B cyde. Bawwm
npasa 1 MHTepecCh! He yTpaYeHbl.

OTBeTbl Ha NMCbMa YMTaTenen NoAroToBM
Banepun XAYCTOB, apBOKaT afBOKaTCKOM
koHcynbsTauum N2 JleHnHckoro panoHa

r. BopoHexa (Ten. 8-960-106-05-22).

HebnaronpusitHbie AHA

14 mapta

(c 8.00 go 10.00)

18 mapTta
(¢ 17.00 no 19.00)




=Moo Tenenporpamma

c 18 no 24 maprta

Lidpsi B ckoGKax 0603Ha4aloT orpaHudeHHe npocMoTpa Tenenepesay no Bo3pacry: (6+) — IpoCMOTP He PEKOMEHAYETCA AETAM 40 6 ieT; (12+) - npocMOTp He peKoMeHayeTes AeTam 4o 12 neT; (16+) - IpocMoTp He PeKOMEHAYETCA Liam Mooxe 16 ner; (18+) - npocMoTp He peKoMeHayeTcs amLam monoxe 18 fet.

2-3 cTp.

MOHEAQEJIbLHUK 18 MAPTA

NEPBbIN KAHAN
5.00 Hosoctn
5.05 TenekaHan «lo6poe yrpo»
9.00, 12.00, 15.00 Hosoctv
9.15 «KoHTponbHas 3akynka»
9.45 JKuTb 380p0Bol (12+)
10.55 «MogHblit npurosop»
12.20 Bpems 06egatbl
13.00 «[lo6poro 3z0poBbuLialy ¢ TeHHaanem
Manaxosbim (12+)
14.00 [ipyrvie HoBoCTH
14.25 «[Mowsb. MpocTuTb» (12+)
15.15 «TOPFOBbIV LIEHTP». Cepuan (16+)
16.10 «MoKa eLe He no3pHo» (16+)
17.05 « nogaio Ha passogy (16+)
18.00 Beueprue HOBOCTH
18.50 «/laBait noxexumcal (16+)
19.50 «Myctb roopsm (16+)
21.00 Bpems»
21.30 Cepuan <KYPOB» (16+)
23.30 «BevepHuit Ypranm (16+)
0.00 «Ceo6oga 1 cnpaseMBoCTL (18+)
1.10 HoyHble HoBoCTH
1.30 ®unbm IPUCTIKHAS: (16+)

POCCHA 1

05.00 «Yrpo Poccuw.
*5.07-5.10, 5.35-5.41, 6.07-6.10, 6.35-6.41,

7.07-7.10,7.35-7.41,08.07-08.10, 08.35-08.41 MECTHOE
BPEMS1. Bectv-BOPOHEX

09.00 «2000 menoyeit». Tok-L0Y.

09.45 «0 camom rnaBHoM». TOK-LLOY.

10.30 «KYNATUH W NAPTHEPbI». Cepuan (12+)

11.00 Becru.

*11.30 MECTHOE BPEMS.

11.50 «TAVHbI CNEACTBWS. Cepuan (12+)

12.50 «[leno X. CneacTaue npogomkaetcsy. Tok-woy. (12+)
13.50 Bectv. AEMYPHASA HACTb.

14.00 Becru.

*14.30 MECTHOE BPEMA. BecTi-BOPOHEX

14.50 Hywute TaitHbl. Bpemena roga. (12+)

15.35 «TAMHbI MHCTUTYTA BJIATOPOAHbIX AEBMLD.
Cepuan.

16.35 Becru. IEMYPHAR HACTb.

17.00 Becru.

*17.30 MECTHOE BPEMA. Bectn-BOPOHEX

17.50 «OCTPOB HEHY}KHbIX TIHOEW. Cepuan. (12+)
*19.40 MECTHOE BPEMA.

20.00 Becru.

20.30 «CNOKO/HOI HOYH, ManbiLLmb,

20.40 {psmoit aup». (12+)

21.30 «KOPOTNEBA BAHAWTOB». Cepuan. (12+)

01.10 «bonbLuwe TaHLbl. KpynHbIM nnaHom».

01.25 «JleByatan. (16+)

*02.05 Bectu+.

02.30 Cepuan «f 3HAKO, MEHA 30BYT CTUBEH.
1989r. (16+)

HTB
6.00 MHdopmaLMoHHbIi kanan «HTB yTpom.
8.10 Cepuan <BO3BPALLEHNE MYXTAPA» (16+).
10.00, 13.00, 16.00, 19.00 Ceroghs.
10.20 YpessblvaitHoe npovclectane. 0630p 3a Hegenio
(16+).
10.50 «/lo cypa» (16+).
11.55 Cyn npucsmHbix (16+).
13.25 «Cyg npuCsHKHbIX. OKOHYATENbHBIA BEPAUKT (16+).
14.35 Cepuan «CYMPYT Wy (16+).
15.30, 18.30 Ype3BbluaitHoe npouciuecTsme.
16.25 «[pokypopckas nposepKar (16+).
17.40 [0BOPMM # NOKa3bIBaeM, ToK-wwoy (16+).
19.30 Cepuan «YYUTENb B 3AKOHE. BO3BPALLEHME:
(16+4).
21.25 Cepuan «TONTYHb (16+).
23.15 Ceroans. Wroru. ;
23.35 Cepuan «YYACTKOBbIW: (16+).
1.25 «buTa 3a Cesep. ApKTHdecKwit wenbdy (16+4).
2.20 [Inkuil mup.

THT
*07.00 <ATMOCOEPA». My3blKanbHbli 4ar (12+)
*07.30, 08.30 «Marvctpanb» (12+)
*07.45, 08.45 Mapador» (12+)
*08.00 «06pa3 wusHu» (12+)
09.00 «Mpo aexop» (12+)
09.30 HepenaLuku-Hunaas» (12+) M/c

09.55 «[y6Ka bo6 KBappaTHble WTaHbh (12+) M/c

10.20 <HEBUAUMAS CTOPOHA» (16+) ipama.

13,00 «Cyactivsel BMecTe (16+) Komepus.

*14.00 KOMMEHTAPUM LIHS (12+)

*14.15 «Mepcnekmsbl. Hosoctn YTMK» (12+)

14.30 «butBa 3KCTpaceHcoB» (16+) MapaHopMansHoe oy
15.30 «Jlom-2. Lite» (16+) PeanuTy-woy

17.00 AnTepHbi» (16+) CuTHOM.

18.00 «Yhusep. Hosas obwara» (16+) Cepuan.

18.30 «3aitues + 1»-lotepesy (16+) Cukom.

19.00 «PeanbHble naLaHbh—«Mos npekpacHas Has» (16+)
Komegus.

*19.30 «'YBEPHCKVE HOBOCTI» (12+)

*19.45 BU3HEC-HOBOCTM» (12+)

20.00 «Ynusep. Hosast o6uiara» (16+) Cepuan.

20.30 «3aitueB + 1»-«KoHKypc ToncToTbl (16+) CUTKOM.
21.00 THT-komepgusi»: <ANBUH U BYPYHAYKU-3» (12+)
Komegus.

23.00 «JJom-2. Topoa nio6aw» (16+) PeanwTu-Wwoy

00.00 «fjom-2. Mocne 3akata» (16+) PeanuTu-woy. Cnevs-
KloYeHve

00.30 «TPYN HEBECTbI» (12+) MynbTMRAMKaLHOHHbIN

Gunbm y
02.00 «CYMEPEYHA? 30HA»-«TOMEYEHHBIN. K CBETY»
(16+) daHTacTUyecKwit cepuan.
02.50 10/ MPUKPBLITUEM» (16+) Cepuan.
PEH TB
05.00 «KuHo»: Tpunnep J10BYLUKA» (16+)

06.00 «5armerh «M/c 6+

*6.30, 7.00 YTPEHHWUW KODE» (16+)

*6.50, 08.30, 12.30, 19.30 HosocTy-24» (16+)

*7.10 QHUMKNONEANA 3I0POBbSy (16+)

*7.20 HANOTOBbIV IMKBE3» (16+)

07.30 «/lerexbl CCCPy: «KBapTUpHbIit BONpoc» (16+)

09.00 lerenapl CCCP»: «JlereHga 0 COBETCKOM 04epeam»
(16+)

10.00 «lerexgel CCCPy: «Halue cyacTinsoe getcTso» (16+)
11.00 «/lereHpbl CCCP»: «/lereHaa 0 KoTneTe # KOMNOTe»
(16+)

12,00, 19.00, 23.00 «3KCTPeHHbIi BbI30B» (16+)

13.00 «3BaHblit yuH» (16+)

14.00 «3acypm meHs» (16+)

15.00 «CemeitHble gpambi» (16+)

16.00, 17.00 «He Bpu MHeD (16+)

18.00 «BepHoe cpeacTo» (16+)

*19.45 «0 [NABHOM. C/10BO APXMMACTbIPS (16+)
*19.50 «B CTPOIO» (16+)

20.00 «BoeHHas TaitHa ¢ Mropem MpokoneHKo» (16+)

22.00 ¥KuBas Temar: «/leCHble MOHCTPbI (16+)

23.30 «HoBocT-24» Wrorosblit BbInycK (16+)

23.50, 02.30 «KuHo»: X/ IMAKACH: HOBBIE CAMY-
PAW» (16+)

01.40 «CBEPXBbECTECTBEHHOE>. Cepvan (16+)

04.30 «o 3aKoHy» (16+)

TB LIEHTP
06.00 «Hactpoenuer.

08.35 «KAMEHCKASl. CMEPTb PAQW CMEPTW». [letek-
THB. (16+)

10.35 TaitHbl Halero KuHo. «3a BUTPUHON YHUBEPMaran.
(124)

11.10, 19.45 eTpoBka, 38». (16+)

11.30, 14.30, 17.30, 22.00 COBbITHS.

11.50 «MoctekpunTym» (16+)

12.55 «B LeHTpe cobbiTuit» (16+)

13.55 «[IpaBo Ha #W3Hb. OBLEHME KUBOTHBIX». [OK.
cepuan. (6+)

14.50,19.30 TOPOZ HOBOCTE/

15.10 «Hawwa Mocksa. (12+)

15.30 BU3UT K MUHOTABPY». Cepuan. (12+)

16.55 «[loktop W..» (12+)

17.50 «MapanoKc Korar. CneLuanbHbli penopTa. (6+)
18.25 (1paso ronoca. (16+)

20.00 «HEPHbIE BONKIA. Cepuan. (16+)

22.20 Mpemus Bepa 1 BepHocTby. (6+)

00.30 COBbITHA. 25-1 HAC.

01.05 «yT60MbHbIV LIEHTPr.

01.40 «MYAPO ATATbI KPUCTH». leteTus. (12+)

03.35 «TOHLUUKI». X/ . (12+)

KYNIbTYPA
07.00 «EBpOHBIOC).
10.00 «Ha6niogatens».
11.15 {IEPPU M3NCOHy. Cepuan (CLLUIA,1960). Pexwccep
9.Marnarsiex.
12.10 TAVHbI PYCCKOTO OPY}KUA. «Tosapwuy Hobune».

12.35 K MEX/YHAPOAHOMY KOHKYPCY UMEHM
M1.1.HAWKOBCKOr0-55. «Kak 310 6bin0...0. /0.

13.25 «Benukoe paccenenne yenosekar. 1-a cepus.
«AdpuKar.

14.15 INHAA U3HW. Luna Pybuna.

15.10 «[Mewkom...». MockBa HemeLlKas.

15.40 HOBOCTW KYNbTYPhI

15.50 ENEHA CAGOHOBA HA TENEBUIEHWN. «ManeHbkas
ZeBoyKar. TenecnekTaknb. Pexuccep M.Makcmyyk.

17 40HEAENA HAQEPNAHAOBHATENEKAHANE KYTIBTYPA.
Wrpaet Koponesckuit opkectp Koueptrebay. H.Pumckwi-
Kopcaxos. «Llexepe3anar. Aupumep A.Hencomc.

18.40 ACADEMIA. Anexcanp MapKos. «3Boniouus B «1po-
GMpKe»: 3KCTIEPUMEHTaNbHbIE M3Y4eHUs GUonoruyeckoi
3BOMOLMMY. 1-6 NEKLIKS.

19.30 HOBOCTM KYNIbTYPhI

19.45 [MABHAA POJTb

20.00«Catw. HeckyyHas knaccuka...» ¢ Bopucom [OpLKOBbIM,
HukwToit Bopucorne6ekum 1 MakcHMoM BUKTOPOBbIM.
20.40 OCTPOBA. Oner CpuieHos.

21.25 CTYNEHW LIMBUNU3ALAN. «Benukoe paccenetve
yenosexar. 1-1 cepus. Adpukan.

22.15 «Tem BpemeHeM» C AneKcaHapoM ApxaHrenbCKuM.
VHGOPMALMOHHO- aHaNUTHYECKas Nporpamma.
23.00HEAENSHUAEPNAHLOBHATENEKAHANE «KYNIBTYPA.
«fonnarackue Gepera. YMHas apxuTexTypar. Gunbm 1-A.
23.30 HOBOCTM KYNIbTYPhI

23,50 «KTO BEPHETCA-A0/IOBHT>. X/

01.00«KuHeckon» ¢ Metpom LLienoTuHHMKOM. PoTTepaamckuin
KUHodeCTMBanb.

01.40 IEPPY M3 COH». Cepuan (CLLIA,1960). Pexuccep
9.MaknarneH.

02.3501.4.4aitkoBckwit. Bapuawmm HaTemy pokoKo. Connctka
H.Korosa. Aupusep B.Gegocees.

«3BE3/1A»

06.00«TaitHbl pa3seakv». oK. cepuan. «BroroHe 3aatoMHbIMM
cexpetamu (12+)

07.05 4ENOBEK C BY/IbBAPA KAYLIUHOB». X/ . (12+)
09.00, 13.00, 16.00, 18.00, 22.00 HOBOCTH

09.20 «POJMHA WU CMEPTb», X/ . (16+)

11.00 XMPOMAHT». Cepuan (Poccus, 2005 T.). (16+)
*13.15 «06pa3 mu3HM» (12+)

*13.40, 13.55, 18.55, 19.10 «Moroga B ry6epuu» (12+)
*13.45 depcnekmvsbl. HosocTn YTMK»(12+)

14.00 XMPOMAHT>. Cepuan (Poccus, 2005 1.). (16+)
16.15 «KOHEL|, UMNEPATOPA TAUTW». X/d (k/cT.
um.M.fopbKoro, 1978 1.) (12+)

*18.30 Atmocdepar. MysbikanbHbii 4aT(12+)

*19.00 «'YBEPHCKWE HOBOCTW» (12+)

#19.15 «5M3HEC-HOBOCTW» (12+)

*19.30 «[lokymeHTanbHOE KuHo» (12+)

19.55 «[IEBATH M3HEW HECTOPA MAXHO». Ceputan (16+)
22,30 (GANTUACKOE HEBO». X/ . (12+)

01.45 <1 HA KAMHAX PACTYT JEPEBbS. X/d (k/cT.
um.M.TopbKoro, 1985 r.) (12+)

04.30 «YCATbIM HfAHb». X/ . (6+)

BTOPHUK 19 MAPTA

NEPBbIN KAHAN
5.00 Hosoctn
5.05 TenekaHan «/lo6poe yrpo»
9.00, 12.00, 15.00 HosocTv
9.15 «KoHTponbHas 3akynka»
9.45 Kub 3p0posob (12+4)
10.55 «MoaHblit npurosop»
12.20 «Bpems 06egatb!
13.00 «JJo6poro 3a0posbuLal (12+)
14.00 [ipyrvie HooCTH
14.25 ok, MpocTuTb» (12+)
15.15 «TOPFOBbIV LIEHTP». Cepuan (16+)
16.10 «Moka eLLe He no3pHo» (16+)
17.05 « nogaio Ha passogy (16+)
18.00 BeyepHre HoBocTH
18.50 «JJaBait noxexnmcsl (16+)
19.50 «Myctb roopsm (16+)
21.00 Bpems»
21.30 Cepuan <KYPOB» (16+)
23.30 «BeyepHuit Ypranm (16+)
0.00 HouHble HoBoCTH
0.20 Jlunnexammep» (16+)
1.20, 3.05 Komepus «A-LLUMHOH» (12+)
3.00 Hosocn
3.15 Ceputan «CNEACTBUE MO TENY» (16+)

POCCUA 1
05.00 «Yrpo Poccum.

*5,07-5.10, 5.35-5.41, 6.07-6.10, 6.35-6.41, 7.07-7.10,
7.35-7.41, 08.07-08.10, 08.35-08.41 MECTHOE BPEMS.
Becru-BOPOHEX

09.00 «1000 menoyeit. Tok-Luoy.

09.45 «0 camom rnaBHOM». TOK-LLOY.

10.30 «KYNATUH V1 NAPTHEPb». Cepuan (12+)

11.00 Becrv.

*11.30 MECTHOE BPEMA.

11.50 «TAVHbI CNEACTBUS. Cepuan (12+)

12.50 «fleno X. CnepcTaue npogomkaetcsy. Tok-woy. (12+)
13.50 Bectv. [IEXYPHASA YACTb.

14.00 Bectu.

*14.30 MECTHOE BPEMA. BecTi-BOPOHEX

14.50 Hywue TaitHbl. Bpemenra rogar. (12+)

15.35 «TAWHbI UHCTUTYTA BNIATOPOAHBIX AEBWL.
Cepuan.

16.35 Becv. [IEXXYPHASA YACTb.

17.00 Bectu.

*17.30 MECTHOE BPEMS. Becru-BOPOHEX

17.50 «OCTPOB HEHY}KHbIX HOAEW. Cepuan. (12+)
*19.40 MECTHOE BPEMS.

20.00 Bectu.

20.30 «CMIOKOMHOI HOYM, ManbiLLmb,

20.40 «psimoit apup». (124)

21.30 «KOPONEBA BAHAWTOB». Cepuan. (12+)

23.25 «CneuyanbHblit KOppecnoHaeHT. (16+)

00.25 «bonbluwe TaHLbl. KpynHbIM nnaHom».

00.40 «K-19». Heronnusyackas uctopus. (16+)

*01.40 «BecTu+.

02.05 «HeCTHblil feTeKTmBy. (16+4)
02.45 «50/bLUAS UTPA. Cepuan. 1988 .

HTB

6.00 MHpopmaLMoHHbIi kaHan «HTB yTpom»,

8.10 Cepuan <BO3BPALLEHWE MYXTAPAY (16+).

10.00, 13.00, 16.00, 19.00 CerogHs.

10.20 YucrocepaeyHoe npuatatme (16+).

10.50 «Jo cypa» (164).

11.55 Cyn npucsmHbix (16+).

13.25 «Cyz npUCAMKHBIX. OKOHYATENbHbI/ BEPANKT» (16+).
14.35 Cepuan «CYNPYT Wy (16+).

15.30, 18.30 Ype3BbluaitHoe npouciuecTsiue.

16.25 «[Tpokypopckas npoBepka» (16+).

17.40 [0BOPUM # NOKa3bIBaeM, ToK-wwoy (16+).

19.30 Cepuan «YYUTENb B 3AKOHE. BO3BPALLEHMEN
(16+4).

21.25 Cepuan «TONMTYHbI (16+).

23.15 Ceroans. Wrorw. ;

23.35 Cepuan «YYACTKOBbIM» (16+).

1.30 MmasHas gopora (16+).

2.00 Mygo TexHuKm» (12+).

2.30 [Ivkui mup.

THT
*07.00, 08.00, 08.45, 19.30 «[YBEPHCKME HOBOCTU»
(124)
*07.15, 08.15, 14.15 «busHec-HoBoCTH» (12+4)
*07.30 <ATMOCOEPA». MyablkanbHbli 4ar (12+)

*08.30 «CtpoiinnoluaaKa pedopm» (12+)

09.00 «Ty6Ka 506 KBappaTHble WTaHbh (12+) M/c

09.25 HepenaLuku-HuHa3s» (12+) M/c

10.00 «3/1BUH U BYPYHAYKH-3» (12+) Komepus.
12.00 «CyactivBbl BMecTe» (16-+) Komeaws.

*14.00 KOMMEHTAPUM LiHS (124)

14.30 «butBa 3KCTpaceHcoB (16+) MapaHopmanbHoe Woy
15.30 «Jlom-2. Lite» (16+) PeanwTu-woy

17.00 AnTepHbi» (16+) CuTHOM.

18.00 «Ynusep. Hosas obwara» (16+) Cepuan.

18.30 «3aitueB + 1»-«KoHKypc ToACTOTbI» (16+) CUTKOM.
19.00 «PeanbHble naaHbl» (16+) Komenus.

*19.45 GOOEKT BPEMEHM» (124)

20.00 «Ynusep. Hosas obwara» (16+) Cepuan.

20.30 «3aifues + 1r—«ManeHbKuit WwaHe» (16+) Cutkom.
21.00 «THT-komepus»: <MACKA» (12+) KomeauitHblit
60eBHK.

23.00 «lom-2. lopop nio68m» (16+) PeanwTy-lwoy

00.00 «[Jom-2. Mocne 3aKata» (16+) PeanuTu-woy

00.30 «F0/10/1» (18+) Yikacl.

02.35 «CYMEPE4YHAS 30HA» (16+) daHTacTUyeCKMit

cepuan.
03.25 10/, MPUKPBITUEM: (16+) Cepuan.
04.15 «HeoGbACHNMO, HO aKT»— AnxuMUKU» (16+) SoKyMeH-
TanbHOE paccefoBaxe

PEHTB

05.00 «o 3aKoHy» (16+)
06.00 «batmet» «M/c 6+

*6.30 & TPEHHII KOOE» (16+)

*6.50, 08.30, 12.30, 19.30 HosocTy-24» (16+)

*7.00 «0 [NIABHOM. C1I0BO APXVMACTBIPS» (16+)

*7.05 ¢KKX B BOMPOCAX M OTBETAX» (16+)

*7.15 «KANEHAAPL MPUPOJLI (12+)

*7.20 «KOMMAC NOTPEBUTENS (16+)

07.30 «JlokymeHTanbHblii Npoekm: «yg 6ail, AMepUKa»:
«Mudbl 0 Mowwm» (16+)

09.00 «/loKymeHTanbHbIA NPOEKT: «CTpaLHble UrpyWKM»
(16+)

10.00 «[lokymeHTanbHbIi NpoekT: «Haittn Atnaxtuay» (16+)
11.00 «[loKyMeHTanbHbI NpoeK™: «CMepTb B 3a3epKance»
(16+)

12.00, 19.00, 23.00 «3KCTPEHHbIi BbI30B» (16+)

13.00 «3BaHblit yuH» (16+4)

14.00 «3acyam MeHs» (16+)

15.00 «CemeitHble gpamsi» (16+)

16.00, 17.00 «He Bpu MHeD (16+)

18.00 «BepHoe cpeacTo» (16+)

*19.40 «HA CAMOM JIENE» (16+)

20.00 «TeppwTopus 3a6aywzaeHmi (16+)

22.00 «Muwa 6orog» (16+)

23.30 «HoBocTw-24» Wrorosblit BbInycK (16+)

23.50,02.50 Kuno»: Bpioc Yunnnc B KomepiiHOM GoeBHKe
«[iBOMHOW KOMEL) (16+)

02.00 «CBEPXbECTECTBEHHOE>. Cepuan (16+)

TB LIEHTP
06.00 «Hactpoenue.

08.30 «HE/IOBEK POAUNCSA». X/ . (16+)

10.20 «Anna JlapvoHoBa. CKa3Ka O COBETCKOM aHrene».
0/0.(12+)

11.10, 19.45 {leTpoBka, 38». (16+)

11.30, 14.30, 17.30, 22.00 COBbITUA.

11.50 «MOAPYIA 0COBOr0 HA3HAYEHUS:. fletekTus.
(12+)

13.55 «1paBo Ha u3Hb. [porynka 8 AuKoi npupoge». [IoK.
cepvan. (6+)

14.50, 19.30 FOPO/ HOBOCTEN

15.10 Hawa Mocksar. (12+)

15.30 BU3UT K MUHOTABPY>. Cepuan. (12+)

16.55 «JJoktop U..» (124)

17.50 «JJoka3atenbcTBa BuHbl. MaTEPUHCKUA MHCTUHKT.
(16+)

18.25 1paso ronoca. (16+)

20.00 HEPHbIE BO/IKI. Cepuan. (16+)

22.20 «IOBYLUKA ANA AHAPOMOBA». ®unbm NeoHuga
MneuyuHa. (12+)

23.10 BONbLIAR NPOBOKALMS. «Mosenntens Mo3ran.
(L64) )

00.10 COBbITIA. 25-1 YAC.

00.45 «<MUCC MAPI1 ATATbI KPUCTH». fleTexus (12+)
02.40 «Pro yu3Hb». (16+)

03.30 BOUHA ®OUNA. fleTekTuB (16+)

KYJIbTYPA

06.30 «EBPOHbBIOC).
10.00 Habniogatent.

11.15 dIEPPU M3VICOH. Cepuan.

12.10 TAWHBI PYCCKOTO OPYMS. «3aKpbiTblil pOeKT.
12.40 MAPOBLIE COKPOBWLLA KY/IbTYPbI. «Crambyn.
Cronuua TPEx MUPOBbIX UMNepHit, [1/d.

12.55 «Caw. HeckydHas Knaccuka.. ».

13.35 «Benukoe paccenexue yenosekar. 2- Cepus.
«ABCTpans.

14.25 0CTPOBA. Oner CTpueHoB.

15.10 «Mo#i Ipmutan.

15.40 HOBOCTM KY/IbTYPHI

15.50 ENEHA CAGOHOBA HA TENEBMAEHWUM. BymanHoe
cepaue». TenecneKTakb.

17.25 MUPOBbIE COKPOBWLLA KYNIbTYPbI. «Cansagop au
Baws. fopog Tbicsiuv Liepkaeib. /0.

17.40HEAENA HAQEPNAHLOBHATENEKAHANE KYTIBTYPA.
WrpaetKoponesckuii opkectp Korueptrebay. . LocTakosmy.
Cumdonua Ne15. Inpuwep b. XaiTnHK.

18.40 ACADEMIA. Anexcanp MapKos. «3BonioLus B «po-
GMpKe»: 3KCTIEPUMEHTaNbHbIE U3Y4eHUs GHonOruyeckoi
3BOMOLMMY. 2-51 NEKLIKS.

19.30 HOBOCTM KYNIbTYPhI

19.45 NABHAS PONb

20.00 BNACTb ®AKTA. «PoxzeHue Meranonvcar.

20.40 «HoyHas BeabMan... EE My U CbIHOBBS...». OunbM
1.

21.25 CTYNEHX LIMBUNWU3ALAN. «Benukoe paccenetme
yenosexar. 2-5 cepus. «ABCTpanus».

22.20 «Mrpa B 6ucep» ¢ Mropem BonruHbi.

23 00HEAENAHUAEPNAHAOBHATENEKAHANE KYTIBTYPA.
«JonnaHackue 6epera. YMHas apxuTeKTypar. Punbm 2-it.
23.30 HOBOCTH KYNIbTYPbI

23.50 <HEOKOHYEHHAS NECHb. ®EPEHL| JIUCT». X/ ¢.
01.55 (1EPPY M3VCOH». Ceprian.

02.50 «Kavycuka Xokycait. [1/¢.

«3BE3JA»
06.00 «TaitHbl passenkw». [oK. cepuan. <Mactepa TexHono-
TUYECKVX AUBEPCHI (12+)
07.10 «POAUHBI CONJAT». X/d. (16+)
09.00, 13.00, 16.00, 18.00, 22.00 HOBOCTH
09.25 «TOPOMXAHE. X/¢. (12+)
11.00 XMPOMAHT». Cepuan (Poccus, 2005 T.). (16+4)
*13.15 «3gopoBas pesoniouusy (12+)
*13.25 Mapado» (12+)
*13.45 «bu3Hec-HoBOCTH (12+)
14.00 XUPOMAHT. JIMHUM CYAEB». Cepuan (16+)
16.20 «34- CKOPbI. X/¢b («Mocunsmy, 1981 r.)
(12+)
*18.30 ATMOCOEPA»., MyablKanbHblit Yat(12+)
*19.00 «'YBEPHCKME HOBOCTW» (12+)
*19.15 GOOEKT BPEMEHM» (12+)
*19.30 «[lOKyMEHTaNbHOE KMHO» (12+)
1955 /1EBATH IKU3HEA HECTOPAMAXHO». Cepvan (Poceys,
2006.). (164)
22.30«C/YLLUATb B OTCEKAX>». X/ & (K/cT. M. A.Jl0BIKEHKO,
1985r1.) (12+)
01.10 «SBHoe U TaitHoe: «Terepat-43». [1/d (12+)

CPEQA 20 MAPTA

NEPBbIA KAHAN

5.00 Hosoctn

5.05 Tenexaxan «Jlo6poe yrpo»

9.00, 12.00, 15.00 Hosoctn

9.15 «KoHTponbHas 3akynka»

9.45 Kub 3p0posob (12+4)

10.55 «MogHbli npurosop»

12.20 «Bpems 06egaTb!

13.00 «[lo6poro 3g0poBbuLaly ¢ TeHHaanem
Manaxobim (12+)

14.00 [lpyrve HoBOCTH

14.25 ok, MpocTuTb» (12+)

15.15 «TOPTOBbIV LIEHTP». Cepuan (16+)
16.10 «Moka eLLe He no3pHo» (16+)

17.05 1 nogato Ha pa3sog» (16+)

18.00 Beueprue HOBOCTH

18.50 «/laBait nomexumcal (16+)

19.50 «Myctb roopsm (16+)

21.00 Bpems»

21.30 Cepuan <KYPOB» (16+)

23.30 «BeyepHuit YpraHT (16+)

0.00 HoyHble HoBoCTH

0.20 «©OPC-MAXOPbl. HoBblit ce30H (16+)
1.15,3.05 0ctpocioeTHbli punbm GATPOBBIE
PEKW» (18+)

3.00 Hosoctn

3.20 Cepwtan «CNEACTBUE MO TENY» (16+)
4.10 «KoHTponbHas 3aKynka»

POCCHA 1

05.00 «¥rpo Poccum,

*5,07-5.10, 5.35-5.41, 6.07-6.10, 6.35-6.41, 7.07-7.10,
7.35-7.41, 08.07-08.10, 08.35-08.41 MECTHOE BPEMS.
Bectu-BOPOHEX

09.00 «2000 menoyei». Tok-LOY.

09.45 «0 camoM rnaBHOM». ToK-LLOY.

10.30 «KYNATUH 1 MAPTHEPb». Cepuan (12+)

11.00 Becru.

*11.30 MECTHOE BPEMS.

11.50 «TAVHbI CNEACTBWS. Cepuan (12+)

12.50 «fleno X. Cnepctaue npogomkaetcsy. Tok-woy. (12+)
13.50 Becv. [IEXYPHASA YACTb.

14.00 Becrv.

*14.30 MECTHOE BPEMA. BecTi-BOPOHEX

14.50 Mywute Taitbl. Bpemena roga. (12+)

15.35 «TAVHBl MHCTUTYTA BNATOPOAHBIX AEBKL.
Cepuan.

16.35 Becv. [IEXXYPHASA YACTb.

17.00 Bectu.

*17.30 MECTHOE BPEMA. Bectn-BOPOHEX

17.50 «OCTPOB HEHY}KHBIX NHOLEW, Cepuan. (124)
*19.40 MECTHOE BPEMA.

20.00 Bectu.

20.30 «CrIOKOMHOR HOYM, ManbiLLmb,

20.40 «Mpsimoit acpmp». (12+4)

21.30 «KOPONEBA BAHAWTOB». Cepuan. (12+)

01.15 «Bonbluve TaHLbl. KpynHbIM nAaHoM:.

*01.30 «Bectn+.
01.55 «6O/bLLIAA UTPA». Cepuan. 1988r.
02.50 Cepuan «50/bLLAA NIIOBOBb-5v. 2010r. (16+)

HTB
6.00 MHhOpMaLMoHHbIi KaHan «HTB yrpom.
8.10 Cepuan «BO3BPALLEHWE MYXTAPAY (16+).
10.00, 13.00, 16.00, 19.00 Cerops.
10.20 «epsast Kposb» (164).
10.50 «Jo cyna» (164).
11.55 Cya npucsikHbIX (16+).
13.25 «Cyg npUCHKHbIX. OKOHYATENbHBI BEPAUKT (16+).
14.35 Cepuan «CYMPYT Wy (16+).
15.30, 18.30 Ype3BbluaitHoe npouciuecTsue.
16.25 «[pokypopckas nposepKar (16+).
17.40 «[oBopUM M NOKa3biBaeM. Tok-Wwoy ¢ JleoHugom 3a-
KOLAHCKNM (16+).
19.30 Cepuan «YYUTENb B 3AKOHE. BO3BPALLEHMEN
(16+).
21.25 Cepuian «TOMTYHb (16+).
23.15 Ceroans. Wroru. ;
23.35 Cepuan «YYACTKOBbIV» (16+).
1.30 KaptvpHblit Bonpoc.
2.35 JIuKuit Mup.

THT

*07.00, 08.00, 08.45, 19.30 «'YBEPHCKWUE HOBOCTH»
(124)
*07.15, 08.15, 14.15 3 dekT BpemeHm» (12+)

*07.30 ATMOCOEPA». MyablKanbHbli yaT (12+)

*08.30 «JloKyMeHTanbHOE KnHo» (12+)

09.00 «Ty6Ka bo6 KBappaTHble WTaHbh (12+) M/c

09.25 M/c Hepenawku-Hungas (12+) M/c

10.00 <MACKA» (12+) KomepuiiHbli GoeBMK.

12.00 «CYACT/IMBbI BMECTE (16+) Komepus.

*14.00 KOMMEHTAPUM [iHS (12+)

14.30 «butBa 3KcTpaceHcoB» (16+) MapaHopmanbHoe Loy
15.30 «JJom-2. Lite» (16+) PeanuTu-Wwoy

17.00 AnTepHb (16+) CuTHOM.

18.00 «Yrusep. Hosas obwara» (16+) Cepuan.

18.30 «3aifues + 1r—«ManeHbKuit WwaHe» (16+) Cutkom.
19.00 «PeanbHble nauaHbh» (16+) Komeans.

*19.45 HCTPYKTAM (12+)

20.00 «Ynusep. Hosas obiara» (16+) Cepuan.

20.30 «3aitues + 1r-«ludm (16+) CutkOM.

21.00 «THT-komegus»: «CblH MACKH» (12+) Komepus
cemeliHasi, ABcTpanus, [epmanms.

23.00 «JJom-2. Topoa nio6ew» (16+) PeanwTu-Wwoy

00.00 «[lom-2. Mocne 3aKarta» (16+) PeanuTy-woy. Cneug-
KNloYeHve

00.30 «AHAIPE» (12+) MpuknioyeHyeckas gpama.

02.20 «CYMEPE4YHAS 30HA» (16+) daHTacTUyecKuit
cepuan.

03.10 10/ MPUKPBLITUEM» (16+) Cepuan.

PEHTB

05.00, 04.30 o 3aKoHy» (16+)
06.00 «batmeH» «M/c 6+

%6,30 «YTPEHHIM KODE» (16+)

*6.50, 08.30, 12.30, 19.30 HosocTy-24» (16+)

*7.00 QHUMKNONEANA 300POBbA (16+)

*7.10 «B CTPOIO» (16+)

*7.20 «KYLA NOUTU YHUTBCS» (12+)
07.30«JlokymeHTanbHbI NPOeKD: «[y3 6ait, AMepukar: <Mudsl
0 BeMM4un» (16+4)

09.00 ¥KuBas Temar: «/leCHble MOHCTPbI (16+)

10.00 «uwa 6oros» (16+)

11.00 «Cmorpetb Boemb (16+)

12,00, 19.00, 23.00 «3KCTPeHHbIi BbI30B» (16+)

13.00 «3BaHblit yuH» (16+)

14.00 «3acypm meHs» (16+)

15.00 «CemeitHble gpambi» (16+)

16.00, 17.00 «He Bpu MHeD (16+)

18.00 «BepHoe cpeacTo» (16+)

*19.40 «BEPCUD (16+)

*19.50 «PYCCKIV BOMPOC» (16+)

20.00 «Ham K He cHunock»: «CexpeTHoe OpyXve BaLlero
Zoma» (16+)

23.30 «HoBocT-24» Wrorosblit BbInycK (16+)

23.50, 02.30 «KuHo»: dante3n «MOA3EMENBE
[NIPAKOHOB-3. KHUTA 3AK/TUHAHUM» (16+)

01.40 «CBEPXbECTECTBEHHOE>. Cepuan (16+)

TB LIEHTP
06.00 «Hactpoenuer.
08.35 «BAC OMMUAAET rPAXJAHKA HUKAHOPOBA,,
X/.(16+)

10.20 «EBreHuit KuHauHo. MpojonkeHue pomakcar.
0/9.(12+)

11.10, 19.45 {lepoBka, 38». (16+)

11.30, 14.30, 17.30, 22.00 COBbITHA.

11.50 10/IPYTA 0COBOr0 HA3HAYEHHS:. fletekTuB.
(12+)

13.55 «paBo Ha u3Hb. [oGblya nuuw». [oK. cepuan.
(12+)

14.50, 19.30 FOPOZ HOBOCTEN

15.10 «Hawwa Mocksan. (12+)

15.30 BU3UT K MUHOTABPY». Cepuan. (12+)

16.55 «Joktop U..» (124)

17.50 JIuHKA 3alwmTeb. (16+)

18.25 «[paso ronoca. (16+)

20.00 «HEPHBIE BONKI». Cepuan. (16+)

22.20 «Pycckuit Bonpoc». (12+)

23.15 «XpOHMKM MOCKOBCKOr0 GbiTa. CMepTb (aHaTKm».
(12+)

00.05 COBbITUS. 25-11 YAC.

00.40 «HE BANSIU AYPAKA...» Komepus. (12+)

02.45 «Pro wusb». (16+)

03.35 BE3 OBMAHA. «KaKoil xneb Mbl egum?» (16+)

05.10 «Anna JlapuoHoBa. Ckaska O COBETCKOM aHrener.

W/o.(124)
KYJIbTYPA

06.30 «EBpOHBIOC).
10.00 «Ha6niogatenb».
11.15 (EPPU MAUCOH». Cepuan.

12.10 TAVHbI PYCCKOTO OPYXHS. «/leTatoluuii TaHk.
12.40 MAPOBBIE COKPOBHWLLA KY/IBTYPbI. «byxTa Kotopa.
bopa Agpratuki, /0.

12.55 BNACTb GAKTA. «PoxeHue Meranonucan.

13.35 «Benukoe pacceneHue YenoBekar. 3-8 cepus. «Asus»,
14.25 «HoyHas BegbMar... EE& My U CbIHOBBS...». OunbM

M.
15.10 KPACYICS, TPAQ NETPOB! 3on4ue yumpu Pycka 1
Axnpeit Muxaitnos.

15.40 HOBOCTM KY/IbTYPHI

15.50 ONEM JANb HA TENEBWUAEHMU. M.I0.NlepmonTos.
«CTpaHuLbl ypHana MNevopuHar. TenecnexTarb.

17.20 MAPOBBIE COKPOBWLLA KY/IbTYPbI. «Craméyn.
Cronvua Tpéx MupoBbIX UMnepuit. [1/¢.
17.40HENENAHWAEPNAHIOBHATENEKAHANE «KYIBTYPA.
Wrpaet Koponesckuii opkecTp KoHueprrebay. M.bpamc. Kok-
LiepT N1 s doprenuaHo copkectpom. Conuet [l bapeH6oitm.
[puep M.SIHCOHC.

18.40 ACADEMIA. Anexcarpp Motanos. «AxTepdeiic: mMoar-
KomnbloTepr. 1-4 neKuvs.

19.30 HOBOCTM KYNIBTYPhI

19.45TNIABHAA POJb

20.00 ABCOMIOTHBIW CNYX. AnbMaHax no WCTopuM My3bl-
KanbHOM KynbTypbl.

20.40 «HoyHas BedbMav...
JIneger. dunbM 2- i

21.25 CTYNEHW LIMBUNU3ALIAN. «Benukoe paccenetme
yenosekar. 35 cepus. «Asus,

22.20 MATUS KMHO. Bepywue M.bopaenkos v O.LLUIMWKKH.

E& MyX M CbHOBbS... AHape#

23.00HEAENAHWAEPNAHIOBHATENEKAHATIE (KYNBTYPAY,
«JonnaHackue 6epera. YMHas apxuTekTypar. dunbm 3-it.
23.30 HOBOCTH KYNIbTYPhI

23.50 TYY4UHU>. X/ (UTanus,2008).

01.30 3riogpl 0 forone». /¢

01.55 «TEPPY M3NCOHy. Cepuan.

02.50 «3pHaH Koprecr. I/¢.

«3BE3JA»
NPO®UNAKTUKA 10 14.00
14.00 XMPOMAHT. IMHWM CYLED». Cepuan (16+)
16.00KAKBACTEMEPb HA3BIBATb?. « X/ (<Mocdunbmy,
1965r.) (12+)
18.00, 22.00 HOBOCTH
*18.30 ATMOCOEPA»., My3biKanbHblit yat(12+)
*18.55, 19.10 «[oroga B ry6epHum» (12+)
*19,00 «"YBEPHCKME HOBOCTU» (12+)
*19.15 AHCTPYKTAM> (12+)
*19.30 ([OKYMEHTANbHOE KMHO» (12+)
19.55/1EBATH }KU3HEA HECTOPAMAXHO». Cepvan (Poceys,
2006r.). (16+)
22.30 <0 TOHKOMY /1bAY». X/ (<Mochunbm,
1966r.) (124) .
01.40 «34-U CKOPbIW». X/¢ («Mocdunbm», 1981 r.)
(12+)
03.15 «POAWUHBI CONAAT.. X/ («Mochunbm»,
1975r.) (16+)
05.00 «Kpakatay. MocneaHue gHw». [ok. cepuan. 1-g
cepus (124)

YETBEPI 21 MAPTA

NEPBbIN KAHAN
5.00 Hosoctn
5.05 Tenexaxan «Jo6poe yrpo»
9.00, 12.00, 15.00 Hosoctn
9.15 «KoHTponbHas 3akynka»
9.45 Kub 3n0poBol» (12+)
10.55 «MoaHblit npurosop»
12.20 «Bpems 06egaTb!
13.00 «[lo6poro 3g0poBbULaly ¢ TeHHaanem
Manaxosbim (12+)
14.00 [lpyrve HoBoCTH
14.25 «[Mowsb. MpocTuTb» (12+)
15.15 «TOPFOBbIV LIEHTP». Cepuan (16+)
16.10 «Moka eLLe He no3pHo» (16+)
17.05 1 nogaio Ha pa3sogy (16+)
18.00 BeyepHre HoBocTH
18.50 «/laBait nomexumcal (16+)
19.50 {[yctb rosopsm (16+)
21.00 Bpems»
21.30 Cepuan «<KYPOB» (16+)
23.30 «BeuepHuit Ypranm (16+)
0.00 HoyHble HoBoCTH
0.20 «Ha Houb rgas (12+)
1.15 OctpoctomeTHblit Gpunbm (LAKA

POCCHUA 1

05.00 «¥rpo Poccum,
*5,07-5.10, 5.35-5.41, 6.07-6.10, 6.35-6.41,

7.07-7.10,7.35-7.41,08.07-08.10, 08.35-08.41 MECTHOE
BPEMS1. Bectv-BOPOHEX

09.00 «2000 menoyeit». Tok-LOY.

09.45 «0 camom rnaBHOM». TOK-LLOY.

10.30 «KYNATUH V1 NAPTHEPb». Cepuan (12+)

11.00 Bectu.

*11.30 MECTHOE BPEMS.

11.50 «TAVIHbI CNEACTBUS. Cepuan (12+)

12.50 «fleno X. CnepcTaue npogomkaetcsy. Tok-woy. (12+)
13.50 Bectv. IEXKYPHASA YACTb.

14.00 Bectu.

*14.30 MECTHOE BPEMA. BecTi-BOPOHEX

14.50 Hyxue TaitHbl, Bpemena rogar. (12+)

15.35 «TAWHbI UHCTUTYTA BNIATOPOAHBIX LEBUL.
Cepuan.

16.35 Bectv. IEMYPHAA HACTb.

17.00 Becv.

*17.30 MECTHOE BPEMA. Becr-BOPOHEN

17.50 «OCTPOB HEHY}KHbIX JIOAEM. Cepuan. (12+)
*19.40 MECTHOE BPEMS.

20.00 Bectu.

20.30 «CnOKOIMHOI HOYM, ManbiLuml,

20.40 «Mpsimot acpmpn. (124)

21.30 «KOPONEBA BAHAWTOB». Cepuan. (12+)

23.25 «loeguHok. Mporpamma Bnagumupa Conosbésa.
(124)

01.00 «bonbLuwe TaHLbl. KpynHbIM nnaHoM».

*01.15 Bectu.

01.40 «50NbLLASA UTPA». Cepuan. 1988r.
02.35 Cepuan «50/bLLIAA JIOBOBb-5». 2010 . (16+)

HTB
6.00 MHpopmaLMoHHbIi kaHan «HTB yTpom»,
8.10 Cepuan «BO3BPALLEHWE MYXTAPAY (16+).
10.00, 13.00, 16.00, 19.00 CeropHs.
10.20 «MeanUMHCKME TalHbD (16+).
10.50 «/lo cypa» (16+).
11.55 Cyp npucsikHbIX (16+).
13.25 «Cyg npuCsHHbIX. OKOHYATENbHBIA BEPAUKT (16+).
14.35 Cepuan «CYNMPYTW» (16+).
15.30, 18.30 YpesBblyaliHoe NpoMCLIECTBHE.
16.25 «[Tpokypopckas nposepKar (16+).
17.40 «[oBOpUM M NOKa3biBaeM. ToK-WWOY ¢ JleoHuaom 3a-
KOWaHCKUM (16+).
19.30 Cepuan «YYUTENb B 3AKOHE. BO3BPALLEHME:
(16+).
21.25 Cepuan «TONTYHbl (16+).
23.15 Cerogs. Utoru. ;
23.35 Cepuan «YYACTKOBbIN» (16+).
1.35 «/[la4Hblit OTBET.
2.35 JIuKuid Mup.

THT
*07.00, 08.00, 08.45, 19.30 «'YBEPHCKWUE HOBOCTU»
(124)
*07.15, 08.15, 14.15 AHCTpyKTaN» (12+)
*07.30 <ATMOCOEPA». My3biKanbHblit 4ar (12+)

*08.30 «/lokymeHTanbHoe KnHo» (12+)

09.00 «Ty6Ka 506 KBappaTHble WTaHbh (12+) M/c

09.25 MHepenaluku-Hunaas» (12+) M/c

10.00 «CblH MACKW» (12+) Komepus cemelinas.

12.00 «CyactivBbl BMecTe: (16+) Komeaws.

*14.00 KOMMEHTAPUM HS (12+)

14.30 «butBa 3KCTpaceHcoB» (16+) MapaHopmansHoe oy
15.30 «JJom-2. Lite» (16+) PeanwTu-woy

17.00 AnTepHbi» (16+) CuTKOM.

18.00 «Yhusep. Hosas obwara» (16+) Cepuan.

18.30 «3aitues + 1r-JuQT (16+) Cutkom.

19.00 «PeanbHble nauaHsbh (16+) Komeans.

*19.45 AJIPEC UCTOPUM» (12+)

20.00 «Ynusep. Hosas obLwara» (16+) Cepuan.

20.30 «3aitues + 1»-«epabiit cexer (16+) CuTkoM.

21.00 «THT-komepus»: «6E3 YYBCTB» (16+)

23.00 «lom-2. lopop nio68M» (16+) PeanuTy-lwoy

00.00 «fjom-2. Mocne 3akata» (16+) PeanuTu-woy. Cnevs-
KloYeHve

00.30 <KBAPTUPKA [I}KO0» (16+) ®3HTe31/KOMEAMS.
02.00 «CYMEPE4YHAS 30HA» (16+) daHTacTUyecKuit
cepuan.

02.55 10/ MPUKPBITUEM» (16+) Cepuan.

03.45 «Heo6bACHNMO, HO daKT—«TaliHbl BO3AYLIHOMO MUpa.
Yactb 1-5» (16+) [lokymeHTanbHOE paccnesoBanue

PEHTB

05.00 «o 3aKoHy» (16+)
06.00 «batmeH» «M/c 6+

*6.30, 7.00 YTPEHHWUW KO®E» (16+)

*6.50, 08.30, 12.30, 19.30 «HosocTu-24» (16+)

*7.10 «HANOTOBbIV IMKBE3» (16+)

*7.20 «3AKOH V1 TPABOMOPAOK (16+)

%7.25 YA TIOUTU YUUTHCH (12+)

07.30 «[JokymeHTanbHbIA NpoeK™: «MepTBoe MecTo» (16+)
09.00 «Ham v He cHunock»: «CeKpeTHoe opyxue Bawero
foMar (16+)

12.00, 19.00, 23.00 «3KCTpeHHbIi BbI30B» (16+)

13.00 «3BaHbli yuH» (16+)

14.00 «3acypu meHs» (16+)

15.00 «CemeilHble gpamsi» (16+)

16.00, 17.00 «He Bpv MHeb (16+)

18.00 «BepHoe cpeacTo» (16+)

*19.40 «OBJACTb MEPEMEH» Mpsimoit a¢up (16+)

20.00 «06MaHyTble Haykoi (16+)

21.00 «Anckast KyxHs-2» (16+)

22.30 «KaK Hago» (16+)

23.30 «4o cnysunoch? ¢ Muxannom OcoknHbIM» (16+)
23.50, 03.40 Kuro»: Maitkn Ayrnac, euret Mantpoy B
duneme MAEANTLHOE YEUHCTBO (16+)

02.00 «CBEPXbECTECTBEHHOE>. Cepuan (16+)

02.50 Mucras pa6ota» (12+)

TB LIEHTP

06.00 «HactpoeHuer.

08.30 <PAHO YTPOM>. X/ . (12+)

10.20 «BceHapopHas akTpuca Huna CasoHosar. [/¢. (12+)
11.10, 19.45 {letposka, 38. (16+)

11.30, 14.30, 17.30, 22.00 COBbITUA.

11.50 «Tbl ECTb...» X/¢. (12+)

13.50 «MpaBo Ha *u3Hb. MackMpoBKa  3aluTar. [JoK.
cepuan. (6+)

14.50, 19.30 FOPO/ HOBOCTE/

15.10 «Hawwa Mocksa. (12+)

15.30 BU3UT K MUHOTABPY». Cepuan. (12+)
16.55 «JJoktop U..» (124)

17.50 «OcTOPOMKHO, MOWeEHHHKMD (16+)
18.25 1paso ronoca. (16+)

20.00 «HEPHBIE BONKIA. Cepuan. (16+)
22.20 KuBelwb TONbKO ABaMAL. [1/0. (16+)
00.05 COBbITIA. 25-1 YAC.

00.40 «MPEAYYBCTBHE>. Tpunnep. (16+)
02.35 «Pro usHb». (16+)

KYJIbTYPA

06.30 «EBpOHBIOC).

10.00 Ha6niopatesb.

11.15 d1EPPU M3ACOH. Cepitan.

12.10 TAIHbI PYCCKOTO OPY}WS. «3aKpbiiumit He6ov.
12.40 M POBbIE COKPOBMWLLIA KYNIbTYPb. «Beitmap. fopoa
napKos». [1/¢.

12.55 ABCOMIOTHBIM CNYX. AnbMaHax no McTopHM My3bl-
KanbHOi KynbTypbl.

13.35 «Benukoe paccenenue yenosekar. 4-s cepus.
«EBponan.

14.25 «HoyHas BefpMan...
NuHper. dunbM 2- i

EE MyK 1 CbIHOBbA... AHppeit

15.10 NCbMA U3 NPOBUHLIMN. MutksapanTa.

15.40 HOBOCTH KYIbTYPHI

15.50 ONEM JIANb HA TENEBMAEHUW. O.Tonacmut. «Houb
ownbok». Tenecnektaknb. Pexuccep M.Kosakos. 3anuch
1984 roga. Yactb 1-5.

16.55 1 pewmna utb. ApuaaHa Ioporn. [1/¢.

17 40HEAENA HAQEPNAHAOBHATENEKAHANE KYIBTYPA.
WrpaetKoponesckwii opkectp KoHueprrebay. C.PaxmaHiHoB.
«CUMOHKYecKue TaHLbl. Jupikep M.SAHCOHC.

18.25 MUPOBBIE COKPOBUILIAKY/IBTYP. «Kpakos. TaitHas
cronuar. [i/¢.

18.40 ACADEMIA. AnexcaHpp Motanos. «AxTepdeic: Moar-
KOMMbHOTEPY. 2-91 NIEKLIVS.

19.30 HOBOCTH KY/IbTYPHI

19.45 NABHAR POTb

20.00 YEPHBIE [1bIPbI. BENBIE NATHA.

20.40 TEHWW 1 3N0JEM. Anekcanap baes.

21.10 MPOBbIE COKPOBHLLA KYNIbTYPHI. «Beitmap. lopoa
napxoe». /.

21.25 CTYNEHW LIMBUNWU3ALAN. «Benukoe paccenetme
yenosexar. 4-1 cepus. «EBponar.

22.15 KYNbTYPHAS PEBOMOLNA. Mporpamma
M.LLBbIaKoOrO.
23.00HEAENAHAEPNAHAOBHATENEKAHAE KYTIBTYPA.
«[onnarackue Gepera. YMHas apxuTeKTypar. dunbm 4-i.
23.30 HOBOCTH KYNIbTYPHI

23.50 <YY4YUHW». X/ ¢ (UTanus,2008). 2-9 cepus.
01.30 «3Be3na Maup. degop Conory6r. [1/¢.

01.55 «1EPPU M3VICOHy. Cepuan.
02.50 «Mep Nepabiitr. 1/d.

«3BE3/JA»

06.00 «TaitHbl pa3segku». [ok. cepuan. «Mog rnobycom
«3uHrepar (12+)

07.00«/1ge w3 Awopmxabneitka, nnAreHTKIb Hacryw6e
Ee Bennyectear. [1/d (12+)

08.00, 09.15 XPOMAHT. IUHIW CYAEB». Cepuan (16+)
09.00, 13.00, 16.00, 18.00, 22.00 HOBOCTH

12.20 «C 3emam 1o NyHsin, /¢ (12+)

*13.15 ATMOCOEPA», MyablKanbHbiit yat(12+)

*13.45 MAHcTpyKTaK» (12+)

14.00 XMPOMAHT. IMHUV CYAEB». Cepuan (16+)

16.20 «TAUHAS NPOTY/TKA». X/ . (12+)

*18.30 ATMOCOEPA». MyablkanbHblid yat (12+)

*19.00 «"YBEPHCKME HOBOCTW» (12+)

*19.15 AJPEC UCTOPUW (12+)

*19.30 «[loKyMeHTanbHOE KuHO» (12+)

19.55 IEBATH KU3HEMHECTOPAMAXHO. Cepuan (Poccus,
20061.). (16+)

22.30 «BbICTPEN B CMUHY». X/ («Mochunbm,
1980r.) (12+)

00.20 <MrPA BE3 KO3bIPEW». X/¢ (NuToBCKas K/cT.
1981r.)(124)

03.10 «CYMKA UHKACCATOPA». X/d (<leHdunbmy,
19771.)(124)

05.00 «Kpakatay. MocneaHue gHw». [lok. cepuan. 2-8
cepus (12+)

MATHULIA 22 MAPTA

NEPBbIN KAHAN
5.00 Hosocn
5.05 TenexaHan «/lo6poe yrpo»
9.00, 12.00, 15.00 HosocTu
9.15 «KoHTponbHas 3akynka»
9.45 JKuTb 380p0Bol (12+)
10.55 «MogHblit npurosop»
12.20 Bpems 06egatbl
13.00 «Jlo6poro 3goposbuual (12+)
14.00 [pyrve HoBOCTH
14.25 «[TowsT. MpocTuTb» (12+)
15.15 «TOPFOBbIV LIEHTP». Cepuan (16+)
16.10 oKa eue He no3gHo» (16+)
17.05 <¥au MeHs»
18.00 BeuepHue HoBoCTH
18.50 Henosek  3aKoH» ¢ AnexceeM Muma-
HOBbIM (16+4)
19.50 {Tone wygec»
21.00 Bpems»
21.30 «/1Be 38e37bl
23.05 «BeyepHuit Ypranm (16+)
23.40 dyt6on. OTEOPOYHBIA MaTY YemnuoHaTa
Mupa-2014. C6opHas Poccun—cbopan Cesep-
Hoit MpnaHguu.
1.45 X/¢ «ABAALATb OHO» (16+)

POCCUA 1
05.00 «¥rpo Poccuu,

*5,07-5.10, 5.35-5.41, 6.07-6.10, 6.35-6.41, 7.07-7.10,
7.35-7.41, 08.07-08.10, 08.35-08.41 MECTHOE BPEMS.
Becru-BOPOHEX

08.55 «MycynbMmaHe».

09.05 «1000 menoyeit». Tok-L0Y.

09.45 «0 camoM rnaBHOM». TOK-LLOY.

10.30 «KYNATWH ¥ NAPTHEPb». Cepuan (12+)

11.00 Becru.

*11.30 MECTHOE BPEMS.

11.50 «TAVHbI CNEACTBUS. Cepuan (12+)

12.50 «paBo Ha BCTpeyy». (12+)

13.50 Becv. [IEXYPHASA YACTb.

14.00 Bectu.

*14.30 MECTHOE BPEMS. BecTi-BOPOHEX

14.50 Mywute TaitHbl. Bpemena roga. (12+)

15.35 «TAWHbI UHCTUTYTA BNIATOPOAHBIX AEBUL.
Cepuan.

16.35 Becv. [IEXKYPHASA YACTb.

17.00 Becru.

*17.30 MECTHOE BPEMA. Becr-BOPOHEN

17.50 «OCTPOB HEHY}KHbIX JIHOLE. Cepuan. (12+)
*19.40 MECTHOE BPEMS.

20.00 Becru.

20.30 «CNOKO/HOI HOYH, ManbiLumb,

20.40 {psmoit aup». (12+)

21.30 «KOPOJNEBA BAHAWTOB». Cepuan. (12+)

01.15 «Bonbluve TaHLbl. KpynHbIM nnaHoM:.

01.30 dunbm HEBECTA HA 3AKA3». 2008 . (12+)

HTB
6.00 MHhOpMaLMOHHbIi KaHan «HTB yrpowm.
8.10 Cepuan <BO3BPALLEHWE MYXTAPAY (16+).
10.00, 13.00, 16.00, 19.00 Ceroghs.
10.20 Cnacatenu (16+).
10.50 «/lo cypa» (16+).
11.55 Cyn npucsmHbix (16+).
13.25 «Cyg npuCsHHbIX. OKOHYATENbHBI BEPAUKT (16+).
14.35 Cepuan «CYNPYT Wy (16+).
15.30, 18.30 YpesBblyaliHoe NpouCLIECTBHE.
16.25 «[Tpokypopckas npoBepka» (16+).
17.40 «oBOpUM 1 NOKa3biBaeM». ToK-1W0Y ¢ JleoHngom 3a-
KOWaHCKUM (16+).
19.30 Cepuan «YYUTENb B 3AKOHE. BO3BPALLEHUEN
(16+).
0.15 Gunbm «OBUTENb» (18+).
2.15 Cnacarenv (16+).

THT
*07.00, 08.00, 08.45, 19.30 «TYBEPHCKWUE HOBOCT»
(12+)
*07.15, 08.15, 14.15 Anpec uctopum» (12+)
*07.30 <ATMOCOEPA». My3blKanbHblit yar (12+)
*08.30 «/loKyMeHTanbHOE KuHo» (12+)
09.00[y6Ka bo6 KBanpaTHble WTaHbh—«[leBUYHHK. BoicTaBKa
ZoMaLwHKX nuToMUEB» (12+) M/c
09.25 Hepenatuku-hungas (12+) M/c
10.00 «BE3 YYBCTB» (16+) Komeaus.

12.00 «CyactivBbl BMecTe» (16+) Komeaws.

*14.00 KOMMEHTAPUM LIS (124)

14.30 «butBa 3KCTpaceHcoB» (16+) MapaHopmansHoe woy
15.30 «JJom-2. Lite» (16+) PeanwTu-woy

17.00 AnTepHb (16+) CuTHOM.

18.00 «Ynusep. Hosas obLara» (16+) Cepuan.

18.30 «3aitue + 1»-«epablit ceKer (16+) CutkoM.
19.00PeanbHble naLiaHbh—«Mama, nana, §-ApywHas cembsi»
(16+) Komeans.

*19.45 «CTPOVNNOLLAAKA PEGOPM» (12+)

20.00 «MHTepHbI (16+) CuTKOM.

21.00 Komepu Knab» (16+) Crana-an Komegm

22.00, 22.30 «CtpaHa B Shope» (16+) Pa3enekaTenbHas
nporpamma

23.00 «lom-2. lopop nio68m» (16+) PeanuTy-lwoy

00.00 «lom-2. Mocne 3axata» (16+) Peanuty-woy

00.30 «6N13N[» (18+) Boesuk/Tpunnep.

02.55 «CYMEPEYHASA 30HA» (16+) ®anTactuyeckuit
cepuan.

03 40 «NOA NPUKPBITUEM (16+) Cepuan.

04.35 «Heo6BACHUMO, HO GaKT - «TaitHbl BOLYLHOrO MUpa.
Yactb 2-5» (16+) [loKymeHTanbHOE paccnesoBanue

PEH TB
05.00 GunbM «UpeanbHoe youiicTBO» (16+4)
06.00 «barmer» «M/c 6+
*6.30 YTPEHHUW KO®E» (16+)
*6.50, 08.30, 12.30, 19.30 «HosocTn-24» (16+)
*7.00 KANEH[IAPb MPUPO/bI (12+)

*7.10, 19.00 «CEKPETBI KPACOTH (16+)

*7.20, 19.55 «KY[IA OUTU YHUTBCH (16+)

07.30 «[lokymeHTanbHblI npoekm: «CTpaHHoe Conuer
(16+)

09.00 «O6MaHyTblE HayKoil (16+)

10.00 «AncKast KyxHa—2» (16+)

11.30 «Kak Hago» (16+)

12.00 «3KCTPEHHbIM BbI30B» (16+)

13.00 «3BaHbli yuH» (16+)

14,00 «3acyan MeHs» (16+)

15.00 «CemeiiHble gpambi» (16+)

16.00, 17.00 «He Bpu MHel (16+4)

18.00 «BepHoe cpeacTeo» (16+)

*19.10 «C/IENAHO B YEPHO3EMBE» (16+)

*19.20 «OBLLEE IENO» (16+)

*19.45 BEPCUS (16+)

20.00 «TaitHbl Mupa ¢ AxHoit YanmaH. Pa3obnayenuer:
«burea 3a eny» (16+4)

21.00 «CtpaHHoe feno»: «TaiHoe opyxue MTnepa» (16+)
22.00 «CekpeTHble TeppuTopum»: «oGpble Tponu Bee-
NeHHOM (16+)

23.00 «CmoTpeTb Beemb (16+)

00.00, 04.00 KuHo»: Bun [lusenp B Goesuke «OfU-
HO'iKAn (16+)

02.00 «Kuro»: X/ <MANAHCKME XPOHUKH KPOBHbIX
¥3)(16+)

TB LIEHTP
06.00 «HacTpoeruer.

08.25 HEJIOBEK BE3 TACMOPTA». leTeKTuB.

10.20 «Bacwnuit Nlanosoit. Ectb Takas npodeccus...»
£/0.(12+)

11.10,15.10 «etposka, 38». (16+4)

11.30, 14.30, 17.30, 22.00 COBbITUA.

11.50 «TETA KABA ®OH FETTEH». Komepus. (12+)
13.55 «lpaBo Ha u3Hb. Munuwa KuBOTHbIX». [OK. ce-
puan. (12+) .

14.50, 19.30 rOPO/ HOBOCTEN

15.30 BU3UT K MUHOTABPY». Cepuan. (12+)

16.55 «loktop U..» (12+)

17.50 «Cnewnte Bugetbh (124)

18.25 {paso ronocar. (16+)

19.45 KAMEHCKAS. LWWECTEPKW YMUPAIOT NEPBbIMU»,
[DleTekTuB. (16+)

22.20 Onbra Ka6o B nporpamme «KeHa. Uctopus nioGam,
(124) .

23.50 AMEPUKAHCKWW AEAYLLKA». Komepnus. (16+)
01.20 «O7WH W BE3 OPYXUS. X/ . (6+)

02.55 «Pro wusHb». (164)

KYNbTYPA
06.30 «EBpOHBIOC).
10.00 HOBOCTU KYNIbTYPbI
10.20 Lepespbi craporo kuuo. «3AKOH XU3HW». X/
(Moccdunbm,1940). Pexuccepbl A.Cronnep,b.UBaHoB.
12.15 K 125-NETUIO TOCYAAPCTBEHHOTO AKALEMM-
YECKOI0 PYCCKOrO OPKECTPA MMEHW B.B.AHAPEEBA.
«KuBble CTPYHbI.

12.55 YEPHBIE [bIPbI. BENbIE MATHA.

13.35 «Benukoe paccenexue yenosekar. 5-8 cepus.
«AMepHKan.

14.25 TEHWW M 3NOJEN. Anexcanzp baes.

14.55 «CeKpeTbl CTapbix MacTepos». PefocKuHo.

15.10 IMYHOE BPEMS. AmuTpuii Beptma.

15.40 HOBOCTH KY/IbTYPHI

15.5001ET ANIb HATENEBWAEHWN. O.lonacmuT. <Houb owm-
60k». Tenecnextaknb. Pexvccep M.Ko3akos. YacTb 2-4.
16.50 «bunet 8 bonbLuoiy.

17.30 «Kamunb Kopor. /0.

17.40HEAENS HAQEPNAHAOBHATENEKAHAE KYTIBTYPA.
«[aarckue yapHukw». Kowept B Mockae.

18.35 BCMOMUHAR TANMHY YNIAHOBY. «He3agaHHble
gonpocbh. [1/¢.

19.30 HOBOCTH KY/IbTYPHI

19.50 <MAKBET». X/¢ (Benuko6putanus,2005).

21.20 CTYNEHW LUMBUNU3ALMN. «Benukoe paccenexue
yenoBekar. 5-7 cepus. «AmepyKar.

22.15K 80-NETUIO AEKCAHZPA TOPOZHWLIKOTO. IUHNA
HU3HN.

23.10 HOBOCTM KY/IbTYPHI

23.35 «CTPENIOYHUK». X/ (Hunepnanpbl,1986). Pexuc-
cep M.CrennuHr.

01.20 KoHuepr locynapcTBeHHOr0 KaMepHOro opKecTpa
[Ka30Boit My3biku Onera JlyHacTpema.

01.55 CKATENIN. «Tj3e HaxoauTCs poguHa 3010TOr0 pyHa?.
02.40M1POBBIE COKPOBHLLIAKYNBTYPbI. danerke. PyuHbl
ropoga mas. [1/d.

«3BE3JA»
06.00 «TaitHbl passegkiu». [lok. cepuan. (12+)
07.10 «BbICTPEN B CMUHY». X/d (<Mocdhunbm»,
1980r.) (12+)
09.00, 13.00, 16.00, 18.00, 22.00 HOBOCTH
09.15 «Hesnaumblit GponT. [lok. cepuan (12+)
09.45 <0 TOHKOMY /1bAY». X/ (<Mochunbmy,
19661.) (12+)
*13.15 ATMOCOEPA». My3blkanbHblid yat (12+)
*13.45 «Anpec uctopui (12+)
*14.00 KOMMEHTAPUY JIHS (12+)
14.306E3MPABAHATIPOBA/:. X/ ¢ (/cT.um.M.TopbKoro,
1984r1.) (124)
16.25 «MPOLLANbHAS TACTPO/Tb APTUCTA». X/ (<Moc-
dunbmr, 19791.) (12+)
*18.30 «BPEMSA KY/IbTYPbD (12+)
*19.00 ' YBEPHCKME HOBOCTH» (12+)
*19.15 «CTPOMMNNOLLALKA PEGOPM» (12+)
19.30 {TocnepHas nio60oBb JHwTeitHar. /¢ (12+)
20.10 «3BE3JA». X/ (Jlendunbmy, 1949 1.) (12+)
22.30 «@OPMYNA NIOBBU». X/ (<Mocdunbm»,
1984r1.) (124)
00.10 «BONIOABKUHA XU3Hb». X/ (k/cT. um.
A.loBxeHKo, 1982r.) (12+)
02.50 «TAUHAS NPOTY/TKA». X/ (k/cT. um.M.TopbKoro,
1985r.) (12+4)
04.30 «POCTO CALUA». X/¢ (CBeppnoBckas k/ct.,
19761.) (6+)
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MEPBbIN KAHAN
5.40,6.10 Gunbm HENOBEK-AMOUBHS:
6.00 Hosocti
7.35 Arpait, rapmoHb no6umas!»

8.20 [ucHen-kny6: «[keitk v nupatbl Het-
naHzu»

8.50 «CmelwapuKu. HoBble NpUKIKYEHUs»

9.00 YMHULBI 1 YMHUKI» (12+)

9.45 «CnoBo nacTbips»

10.00, 12.00 Hosoctu

10.15 «Cmako (124)

10.55 «EBrenuit JleoHos. CTpax 0guHo4ecTBar
(12+)

12.15 «AGpaKapabpa» (16+)

15.00 Hosocti 40 ner neregapHomy Gunbmy
15.15 «epov «bonbLuoi nepemeHbl»

15.45 Gunbm «BO/bLIAS NEPEMEHA»

18.00 Beuephue HoBOCTH

18.15 «60/1bLLASI NEPEMEHA. Mpoponkenue
21.00 Bpems»

21.20 «Cerops Beyepom» ¢ Axgpeem Manaxo-
BbiM (16+)

23.00 «Yesterday live» (16+)

0.00 CepxHoBblit Lepnok Xonmc. «ANEMEH-
TAPHO» (16+4)

0.55 Komeaus «MPABUNIA CbEMA: METOA
XUTYA» (16+)

3.10 Tpunnep «CTOYH» (164)

POCCHA 1

05.05 dunum «KAPYCE/b», 1983 .

06.35 «CenbcKoe yTpor.

07.05 «[luanoru 0 KMBOTHbIX».

08.00 Bectu.

*8.10 MECTHOE BPEMA.

08.20 «BoeHHast nporpamma» Anekcatgpa Cnajkoga.
08.50 TnaHeta cobak».

09.25 «Cy660THMK.

*10.05 Bectn.ArPOBU3HEC.

*10.20 3AKOH 1 Mb.

*10.40 CE30H 3ABOT

11.00 Bectu.

*11.10 MECTHOE BPEMS.

11.20 Becw. [IEXXYPHASA YACTb.

11.55 HeCTHblit AeTeKTMBY. ABTOPCKas NporpaMma dyapaa
MeTposa. (16+)

12.25 Cepuan «MECTHbIE HOBOCTW. (12+)

12.55 «Oco6biit cnyyaiby. (12+)

14.00 Bectu.

*14.20 MECTHOE BPEMA.

14.30 Woy «/lecsiTb MUANMOHOB» ¢ MaKcUMOM TanKkUHbIM.
15.30 «Cy660THMII Beep».

17.30 «bonblume TaHLbl».

20.00 Becrv B CYBBOTY.

20.45 Gunbm «OAUH HA BCEX». 2013 1. (12+)

00.30 dunbm «OBPATHBIN MYTb». 2010 . (12+)
02.45 Komeust KOCMUYECKW [IKEM». 1996 r. (16+)

HTB
5.40 OctpociomeTHblit aetektuB «AFEHT 0COBOI0 HA-
3HAYEHUS (16+).
7.25 Cmorp.
8.00, 10.00, 13.00, 19.00 Cerops.
8.15 Jlotepest «3010TOM Kl
8.45 «[ocyapcTBEHHas KUAULLHAR noTepesh.
9.25 «[oT0BMM C AneKceeM 3UMUHBIMy.
10.20 MnasHas fopora (16+).
10.55 «KynuHapHbiit noeauHok» ¢ Ockapom Kyyepoit.
12.00 KBapTupHbIi BOMpOC.
13.20 Cepuan «TOPOX M [IPOBb» (16+).
15.10 CBos urpa.
16.00 Cnegcrave Benu... (16+).
17.00 OctpoctometHblit getektuB «MEHT B 3AKOHE-6»
(16+).
19.20 OctpoctometHblit getektuB «MEHT B 3AKOHE-6»
(16+).
21.15 «Pycckue ceHcauuur. MHOOPMALMOHHBIA JETEKTUB
(16+).
22.15 Tol He noBepuiub! (16+).
23.15 «Jlyy ceTar (16+4).
23.45 «Peakuws Baccepmaar (16+).
0.20 Lkona 3nocnoBws. Tok-Lwoy TaTbsHbl ToNCTO! HABLOTH
CmupHoBoi. oanb LLanpoH (16+).
1.05 Gunbm «OQUH JEHD» (16+).
3.05 Cepuan «3AKOH 11 TTOPSILOK» (16+).
5.05 KpemneBckue eHbl (16+).

THT
*07.00, 08.00, 09.35 «'YBEPHCKWE HOBOCTW» (12+)
*07.10, 07.55, 08. 20, 08.45, 09.15, 09.50, 19.55 «oroa
B ry6epHum (12+)
*07.15, 08.25 ATMOCOEPA». My3blkanbHbiit yar (12+)
*08.10, 09.45 «Ctpoiinnowiagka pedopm»
*08.50 «Bpems KynbTypbi
*09.20 «MONMLENCKIM BECTHUK» (12+4)
10.00 «Lkona pemoHTa» (12+)
11.00 «/8a ¢ nonoBuHo# nosapa» (12+)
11.30 «duthee» (12+)
12.00 «JypHywek.net (16+)
12.30 «3KcTpaceHcsl BemyT paccnesoakuer (16+) Mapa-
HopManbHoe Loy
13.30 «Cynepuntyuums» (16+) PassnekatensHoe Wwoy
14.30 «Comedy Woman» (16+) lOMoprcTHyecKoe oy
15.30, 21.50 «Komean Kna6» (16+) CTaHz-an Komeau
16.30 «Yusep. Hosas obwara» (16+) Cepuan.
18.30 ®unbm XONOCTAK» (16+) 2-0 cepus
*19.30 «3/10POBAA PEBO/IOLIAS (12+)
*19.45 (MAPAGOH» (12+4)
20.00 BONbLWOE KUHO no cy66otam: «YHKT
HA3HAYEHUS-2» (16+) Yikacbl, Kanaga.
23.00, 02.45 «[lom-2. Topog nto6BK» (16+) Peanutu-woy
00.00 «fjom-2. Mocne 3akata» (16+) Peanutu-woy. Cnevs-
KloueHne
00.30 61131 -2 (18+) BoeBuK/TpUANEp, fepmanms.
03.45 {107, MPUKPLITUEM» (16+) Cepuan.

04.40 «Cyactnusbl BMecTe»—«dporeHHblit fexar (16+)
Komenus.

05.10 «Cyactmel BMecTer—«KaH-Knog BaH [awar (16+)
Komegus.

05.40 «Cawa + Mawa». Nlydwee (16+)
06.00«MnaHera LLnHa» -«Metamopdoabl LLinxa. HesbinonHu-
mas mucens LLnkar (124) M/c

06.30«Tnaxera LLluHar—«HouHor KowMmap LLnHbl. Mokamansiw
B ApaKe» (12+) M/c

PEHTB

05.00 boeswk «OAUHOYKA: (16+)

06.15 «CONJATbI. HOBbIM NPA3bIB» Ceprtan (16+)

09.15 «100 npougeHToB» (124)

09.45 Mucras pa6ota» (12+)

10.30 «Teppwropus 3a6ayxaeHui (16+)

%12.30 «MECTO [IEACTBUS ¢ Muxannom MeTposeim (16+)
*12.50 «B CTPOIO» ¢ Cepreem Aranosbim (16+)

13.00 «BoeHHas TaitHa ¢ Mropem MpokoneHko» (16+)

15.00 «CrpaHHoe feno: «TaitHoe opyxue nepa» (16+)
16.00 «CekpeTHble TeppuTopuuy: «[lobpble Tponnu Bee-
NeHHoib» (16+)

17.00 «TaiHbl Mupa ¢ AHHOI YanmaH. Pazo6nayetuer:
«burBa 3a eny» (16+4)

18.00 {[pepcrasere cebe» (16+)

18.30 «Penoprepckue uctopum» (16+)

19.00 «Henens ¢ MapuaHHoi MakcuMOBCKOM (16+)

20.00 «CobpaHue counHexui» Koxuept Muxauna 3a-
[0pHoBa (16+)

23.20, 03.45 Kuno»: [lenuc Hukndopos, UxHa fomec B
npukntoyeHyeckom dpunbme V LIEHTYPUSA. B MOUCKAX
3AYAPOBAHHbBIX COKPOBHLL» (16+)

01.30 boeswk «Hosas 3emas» 18 +

TB LIEHTP
05.30 «Mapw-6pocokn. (12+)
06.00 MYNIBTTAPAL
07.25 ABBIleitkan.
07.55 CouvtanbHas peknama.
07.55 «4BA JONTUX T'YAKA B TYMAHE». fletexTus.
(124)
09.35 «[paBocnaBHas SHUMKNONEAMsy. (6+)
10.05 ®unbm-ckaska «CAMbIH CUIbHBIW. (6+)
11.30,17.30, 00.05 COBbITUA.
11.45 {letposka, 38». (16+)
11.55 «opogckoe codpanuen. (12+)
12.40 TaitHb! HaLLero KuHo. «PogHs. (12+)
13.15 «HE MOC/IATb /11 HAM... TOHLA?» Komepus.
(124)
15.15 «BEMNEL|bl. Komepus. (12+)
16.55 /1K03UA OXOTbh. letekTuB. (12+)
17.45 UNNO3UA OXOTbl». Mpogomkexue petekTuea.
(124)
21.00 «ocTeKpunTyM»
22,00 «MYAPO ATATbI KPUCTH». letexTuB. (12+)
00.25 BPEMEHHO ZIOCTYMEH. Anekceit Mutpodatos (12+)
01.30 «Betpeum B [lome axtepan. (12+)
02.40 AGTAHCKWM U3/TOM>. X/ (12+)

KY/IbTYPA
06.30 «EBpOHBi0CY.
10.00 BMBNEVCKIM CIOXET.
10.35 «BO BNIACTU 30/10TA». X/ ¢.
12.10 BOMbLLASA CEMbS. Oner MuTses.
13.05 K 90-NETUIO CO AHSA POXZEHNA KNACCUKA NAH-
TOMUMBI. «Ocethuit can Mapcens Mapco».
[NETCKIW CEAHC
13.30 ANNELLA NTHULIbIH BbIPABATbIBAET XAPAKTEP». X/
(Nendunbm,1953). Pexuccep A.fpaHuk.
14.40 «Bnio6uTbes B ApKTUKY». [lOK. cepuan. 3-4 cepus.
15.10 «Meryau MeHyxvH. Ckpunay ctonetusi, dunbm 1-.
16.15 KIOBUNEHO TEATPA «ET CETERA». Anekcanap Kansiruh,
Niogmuna AMuTpreBa, BUKTop BepwGHUKUIA B CnieKTakne
«[Lleitnoko. Pexuccep Po6epr Crypya.
18.20 «CaH CaHbly Haw, Kansrub, /6.
19.05 CMOTPUM.... OBCYM/IAEM...»bo661 ®uwep npoTus
Bcero Mupa. [1/0 (CLLUA-Bennko6puTatms-cnangus, 2011).
Beaywuit Bnagummp XoTMHEHKO.
21.15 «PomaHTMKa poMaHcar. AHacTacuu BsnbLesoit no-
CBALIAETCA...
22.10 «benas cryaush. Kama lHkac.
22.50 «BLOWUP» («®OTOYBENUYEHUE»). X/
(BenukoGputanna-CLUA,1966). Pexuccep M. Anto-
HUOHH.
00.45 NETEHABI MUPOBOrO KMHO. Mukenanaweno
AHTOHMOHM.
01.10 Tpuo Kaka Jycbe.

01.55 «Bo3spalLerue ¢ Onumnar. Kun-6bin Kosssuk.
MynbTduAbMbI 419 B3POCAbIX.
02.30 «OGbIKHOBEHHbI KOHLIEPT € IAyapAOM IOUPOBLIM».

«3BE3JA»
06.00 «BECE/IbIE PEBATA». X/¢ (CCCP, 1934 1.) (6+)
07.45 «TAM, HA HEBE[IOMbIX JOPOXKAX...» X/ (k/cT.
um.M.lopbkoro, 1982r.)
09.00 MYNIbTOUNBMBI
09.50 «CEMb CTAPUKOB U O/JHA EBYLLKA». X/ (<Moc-
dunbm», 1968 1.) (6+)
11.25 «IE HAXOQUTCSA HO®ENET?» X/ (<Mochunbmy,
1987r.) (6+)
13.00, 18.00 HOBOCTH
13.15 «[leno oco6oi BaHoCTH. [lok. cepuan. (16+)
*16.30 ATMOCOEPA». MyablKanbHblit Yat(12+)
*17.10 Bpems kynbTypbi» (124)
*17.35 «3[J0POBARA PEBO/THOLIMSH (12+)
*17.45 MAPADOH» (124)
*17.55 «loroga B ry6epHum (12+)
18.15 «(5ECCMEPTHbIWN TAPHU30H>. X/d (<Mochunbmy,
1956 1.) (12+) y
20.05«[JEBATL U3HEW HECTOPAMAXHO». Cepuan (Poccus,
2006r.). (16+4)
02.15 «MPOLLANBbHASI TACTPO/Tb APTUCTA». X/ (<Moc-
dunbmy, 19791.) (12+)
03.45 «®@OPMYNIA NIOBBW». X/¢ («<Mocdunbm»,
1984r.) (124)
05.30 «Hewanmblii GpoT». [lok. cepuan (12+)
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NEPBbIX KAHAN
6.00 Hosoctv
6.10 X/ «OTPSI1 0COBOr0 HASHAYEHUS»
7.40 «Apmelickuit Marasuky (16+)
8.20 [ncHeit-Kkny6; <AnapauH»
8.45 «Cmewapuku, NMAH-Kop»
8.55 «3p0posbe» (16+)
10.00, 12.00 Hoocu
10.15 «Henytesble 3ametku» ¢ M. Kpbino-
BbIM (12+)
10.35 «[loka Bce goma»
11.25 «baseHgar
12.20 Cpepga obuTaHms. «He Bce Koty Macne-
HuLa» (12+)
13.30 «AnekcaHap Mutta. Beerpa npo nio-
60Bb» (16+)
14.35 Ounbm Anekcangpa Muttol «TOPH,
TOPH, MOA 3BE3/IA»
16.25 «dopt bospay (16+)
18.00 Mpembepa cesoHa. «OJUH B OJUH!»
21.00 BocKpecHoe «Bpems».
22.00 ®unbm <KOKOKO» (16+)
23.40 «Mo3Hep» (16+)
0.40 ®unbm XXX-TPU UKCA» (16+)
2.55Komepus «6YAb MOUM MAPHEM HANATb
MUHYT» (16+)
4.30 KoHTponbHas 3akynKa»

POCCHA 1
05.35 letetis «TPAKTUP HA NATHULIKOW». 1977r.
07.20 «Bcs Poccusy.
07.30 «Cam cebe pexuccepr.
08.20 «Cmexonaxopama» EBrenus MetpocsHa.
08.50 «YTpeHHss noytan.
09.30 «C10 K 0gHOMY». Tenewrpa.
*10.20 MECTHOE BPEMS. CobbiTs Hefienu
11.00 Bectu.
11.10 «Topopok». aimkect.
11.45 ®unbm «ME[IOBAS /1I0BO0Bb». 2011 1. (12+)
14.00 Bectu.
*14.20 MECTHOE BPEMS1. Bectn-BOPOHEX
14.30 Ounbm «MEJOBAS NIOBOBb». MpogonkeHue.
(12+)
16.05 «PAKTOP A,
17.55 ®unbm JKUNA-BbINA NHOBOBb». 2011r. (12+)
20.00 Bectu HEAENN.
21.30 ®unbm «45 CEKYH[. 2013 1. (12+)
23.35 «BockpecHblit Beyep ¢ Bnagumupom Conosbé-
BbIM». (124)
01.25 dunbm «PA30BNIAYEHUEy, 1994 1. (16+)
04.00 «KomHata cMexan.

HTB

6.05 OctpoctoxeTHblit getektus <ATEHT 0COBOr0 HA-
3HAYEHUS» (16+).
8.00, 10.00, 13.00 Ceropts.

8.15 Jlotepes «Pycckoe noton.

8.45 Ux Hpasbl.

9.25 Egum foma.

10.20 epBas nepegayan. (16+).

10.55 Myno TexHuku» ¢ Cepreem Manoaémosbim (12+).
11.25 [loegem, noeaum!s.

12.00 «JayHbiit oTBET?.

13.25 Cepuan «10POX U 1POBb» (16+).

17.20 «Q4Has cTaBKa» (16+).

18.20 Ype3BblyaitHoe NpovcLeCTBHeE.

19.00 «Cerogns. Utoroas nporpammar ¢ Kupunnom
[037HAKOBbIM.

20.00 YvcTocepaeyHoe npuatatie (16+).

20.35 «lleHTpanbHoe TenesuaeHuer ¢ Bagumom Takme-
HeBbIM (16+).

21,30 boesuk «MOPCKHUE [bSIBO/IbI. CMEPY. CY/lb-
Bbl» (16+).

23.15 JKenesHble neau» (16+).

0.05 OctpoctoxeTHblli dpunbm «B TBOUX TTA3AX»
(164).

2.05 MKuit mup.

2.55 Cepuan «3AKOH W MOPALOK» (16+).

5.00 KpemneBckue xeHbl (16+).

THT

*07.00 <ATMOCOEPA». My3blKanbHblit yar (12+)

*08.45, 09.15, 09.35, 09.55, 19.55 «oroga B ry6ep-
Ham» (12+)

*08.50 «Bpems kynbTypbi» (12+4)

*09.20 «3p0poBas pesonioLus» (12+)

*09.40 Mapado» (12+)

10.00 «lLkona pemoHTan (12+)

11.00 «[po gekop» (12+)

11.30 «[18a ¢ nonoswHoi noapa. OTKpbITas KyxHs» (12+)
KynuHapHoe woy

12.00 «Kypa yxour petcteo? (16+) /9.

13.00 «epe3arpy3ka» (16+)

14.00 «Komenn Knab» (16+) CTana-an Komesm

15,10 «MYHKT HA3HAYEHUA-2» (16+) Ykacel,
Kanapa.

17.00 Kuro no BockpeceHbam: «rOPO/] BOPOB» (16+)
Tpunnep.

*19.30 aOEPAS HU3HW (12+)

20.00 «3KcTpaceHchl BepyT paccnegosatuer (16+) Mapa-
HopManbHoe oy

21.00 ®unbm XONOCTAK» (16+) 3-9 cepus

22.00 «Comedy Woman» (16+) tOMopucTHyecKoe Woy
23.00, 02.40 «[lom-2. Topoa nto6eu» (16+) PeanTu-oy
00.00 «flom-2. Mocne 3akata» (16+) Peanutu-woy.
CneuKioyetive

00.30 «6N13UA-3. TPOULIA» (18+) BoeBHK/TpUANED.
03.40 «10J NPUKPHITUEM» (16+) Cepuan.

04.35 «HeoGbACHAMO, HO GakT—«OnbiTbl Haj NHOAbMM»
(16+) [loKymeHTanbHOE paccnefoBaHme

05.30 «Cyactausbl BMecTe»—«boi ¢ XpeHbio» (16+)
Komepus.

06.00 «CyacTamebl BMecTe»-«Beyep BCTpeY-C Kem Obl
neyb?» (16+) Komepms.

06.30 «CyactnuBbl BMeCTe»—«@UHTBI U MOHTBI (16+)
Komegus.

PEHTB
05.00 X/¢ «VLIEHTYPUS.. B TOUCKAX 3A4APOBAHHbBIX
COKPOBHLL» (16+)
05.50 «Co6paHue counHenui» Koxuept Muxauna 3a-
fopHoBa (16+)
09.00 XO3AVKA TAUT V. Cepuan (16+)
23.45 Hegens ¢ MapuanHoit Makcumosckoit» (16+)
00.50 «Penoprepckue uctopum» (16+)
01.20 Tpuanep «YNOBKA 44» 18 +
03.00 Tpunnep «K/TUEHT» (16+)

TB LEHTP

06.00 «CAMDbII CUIIbHbIM. X/ . (6+)

07.20 «dakTop Hu3Hm. (6+)

07.55 Bnag /iucosel B nporpamme «CTo BONpOCoB
B3pocnomy. (6+)

08.40 HEMMWUOH MUPA», X/ . (12+)

10.20 «bapbilwHs v KynuHap. (6+)

10.55 «[lpuroBop UmeHem Cep6ekoror. CneLuansHblit
penopTax (12+)

11.30, 00.00 COBITHA.

11.45 «CBEPCTHULIbD. X/¢. (16+)

13.25 «CMex ¢ JOCTaBKOW Ha AOM». OMOPUCTUYECKMI
KOHLepT. (124)

14.20 {Tpurnawaet bopuc Hotkuky. (12+)

14.50 MOCKOBCKAS HEAENS.

15.20 «<MUCC MAPNA ATATbI KPUCTH». [letekTus.
(12+)

17.15 «TENIOXPAHWUTENb». Cepuan. (16+)

21.00 «B LigHTpe coobITHit»

22.00 <BOUHA OOUNA. fleTekTuB (16+)

00.20 JKENE3HAA MACKA. X/ . (12+)

02.55 TETA KNNABA ®OH FETTEH». Komeaus. (12+)
04.55 «Pycckoe 4tngor. /0 (12+)

KYNIbTYPA

06.30 «EBpOHbHOC).

10.00 «O6bIKHOBEHHBIA KOHLEPT ¢ 3ayapaoM 3dupo-
BbIM>.

10.35 <MOPE CTYJIEHOE». X/¢ Pexuccep 10.Eropos.
12.05 NEFEHAbI MAPOBOTO KMHO. Mukenanmxeno
AHTOHUOHM.

12.35 «Buicokas ropkar, «CKopo 6yaeT fomapr. Mynbr-
bunbmbl.

13.15 CTPAHA MTULL. «TaitHas %U3Hb KambllWOBOK». [1/¢.
14.00 10 genatb?. Mporpamma B.TpeTbAKoBa.

14.45 BniobuTbes B ApKTUKY». [IOK. cepuan. 4-1 cepus.
15.15 «Meryan MeyxuH. Ckpunay ctonetusin, GunbM 2-i.
16.15 TYNAKA» X/d (dpaHuus,1978). Pexuccep
®.ne bpoka.

18.00 Urorosas nporpamma «KoHTEKCT».

18.40 B roctax y Inbpapa PasaHoBa. Beyep CBemnaHbl
KpioykoBoi.

19.40 UCKATENM. «3044wit HENOCTPOEHHOTO Xpamar.
20.30 «Pycckuit Mywunk Miuxaun YnbaHoB».

21.45 «IPOCTASl UCTOPUS»,
10.Eropos.

23.15 BCMOMMUHAR TOHUHO TY3PPY. «OceHb Bonwe6-
Hukar. /¢ (Apmerns,2008). Pexuccepsl PIeBOPKAHL,
B.TeBOPKAHL.

00.15 LWEAEBPbI M POBOTO MY3bIKATIbHOTO TEATPA.
«06naka». *Kap-ntuuar. «bonepor. banetbl.

01.15 CTPAHA NTULL. «TaiHast M3Hb KamblLOBOK». [/.
01.55 UCKATENN. «3044wit HENOCTPOEHHOTO Xpaman.
02.40 M POBBIE COKPOBULLAKYNIBTYPbI. <KacTens-aenb-
MotTe. KameHtas kopoHa Anyaum. [1/¢.

«3BE3[A»
06.00 «FAEHAXOAUTCA HOPENET?» X/ (<Mochunbm»,
1987r.) (64)
07.45 1AW NIANY, APYTD X/ (k/cT. um.M.fopbKoro,
1967r1.) (6+)
09.00 MYNbTOUNBMBI
09.45 «CpenaHo B CCCP». [lok. cepuan (12+)
10.00 «Cnywy Poccuu»
11.15 «Tponoit gpakoHa»
11.40 «ETOPKA». X/d (k/cT. um.M.Topbkoro,
1984r.) (6+)
13.00, 18.00 HOBOCTH
13.15 docnepHss n0608b JiHwTedHar. /¢ (12+)
13.55 «BOJIOAbKUHA XWU3Hb». X/ (k/cT. um.
A.lloBXeHKo, 1982r1.) (12+)
*16.30 (ATMOCOEPA». MyabikanbHbiii yat(12+)
*17.15 (ONMLIEACKWA BECTHUK» (12+)

X/¢ Pexuccep

PeMOHT LBEHHbIX

MOLLYHH Ha ROMY.
Ten. 271-73-41,
291-15-08

Peknama

*17.30 «OBPA3 XI3HW» (12+)

*17.55 «Moroga B ry6epHuu» (12+)

18.15 «[pou3BonbHas nporpamma. TatbAHa Haska»
18.45 «CEPHAHT MUNIULWM. Cepuan. (6+)

22.35 (UEN YETBEPTbIM [Of} BOAHbL.... X/¢ (k/cT.
um.M.lopbKoro, 1983 1.) (12+)

00.15 «METNSh. Cepuan. (6+)

04.10 «BECE/bIE PEBAATA». X/ (CCCP, 1934 1.) (6+)




nnoe

XotHute — BCPBTC, XOTUTC — HCT

«[oBopsilue »
POJMHKHU

HaBepHoe, y KaXporo 4yenoBeka Ha Tefe MMmeercs
MHOro poAnHOK. U ¢ AaBHMX BpeMEH noAu nsyyatioT nx
M 3aAYMbIBalOTCSA, KAKOBO UX 3Ha4YeHMe.

B nsTHaZLLATOM Beke POAMHKM U pOAMMbIE MATHA CHUTA-
NUCb ObSBONBCKUMM OTMETUHAMU. XKeHLWMHAM, Y KOTOPbIX
OHV WMENNCb, FPO3MNI0 COXOKeHMe. A B BOCEMHAALATOM
cTonetbe POAMHKM ObiNM B Mofe - MpeKpacHble JaMbl U He
MeHee M3bICKaHHble KaBasnepbl PUCOBANM MX MPW NMOMOLLMU
cneumanbHoro kapaHaalia vunu Boipesany n3 bapxata, npu-
nasasi UM (hopmMy 3Be3fbl, JyHbl UM NOAKU. XPaHUIN 3TU
camogenbHble OTMETUHbBI B MaNleHbKMX PacnCHbIX KOPoboY -
Kax. Takne «MyLIKW» OeNNINCh Ha <KUrPUBbIE» U «ABYCMbIC-
NEHHbIEY, U NPUKIIENBANMCL Ha CTpaTermyeckmne y4actkum, no
KOTOPbIM MOXHO ObINIO MCTONKOBATh MX 3HA4YEHMe.

«YG6unua» - poauHKa, pacnosio)xeHHasi Bo3ne rnasa,
00bI4HO ObIBaNa y POKOBbIX XEHLLUMH 1 KakK Obl CUrHAIU3UPO-
Bana: «beperncb, B NobBK 5 onacHal»

«BenunuyectBeHHas» PpOAMHKA, pPacrosioXXeHHasi B
LleHTpanbHOM obnactu nba, cBnOeTeNbCTBOBaNa o Lene-
YCTPEMIIEHHOCTU €€ X038MHa, XXenaHuW LoCTWUYb BNacTy.

«M3meHYMBas» poauHKa, pacnonoxXxeHHas Ha BUCKe,
roBopuia O TOM, 4YTO eé ObnafaTenio CBOMCTBEHHbI Hero-
CTOSIHCTBO, YacTble CMeHbl HaCTPOeHUs, M3MEHYMBOCTb BO
B3rNa4ax.

«[paKkTUYHbIE» POOMNHKMN NocepeauHe wewu Obinn 3a-
MeYeHbl Y NMIoAeN, KOTopble XOpoLo pa3bupanuce B NoboB-
HbIX Jenax, 4acTo MeHsNW NapTHEPOB, OCTaBasCb C HAMW B
LOPY>XEeCKMNX OTHOLLEHWSAX.

CoBpeMeHHble npepacKa3aTeny NCTONKOBbIBAKOT Mo-
JI0XKeHVe POAUNHOK CrleAyoLUM 06pa3om:

PopunHKa Ha nGy cnpaeBa 03Ha4aeT, YTo y eé obnagatens
CUIbHBIV, MPOHULATENbHBIA YM. TakoW YenoBeK CTPeMuTCs
NOCTOSIHHO YrNyOnsTe CBOM 3HaHWS, BCECTOPOHHE pPa3BU-
BaTbCA.

Ha n6y cneBa - npyHagnexmT Yenoseky cnaboBofbHO-
My, NIerko nonagatoLemy nog 4y>xoe BiusH1e, CKIoOHHOMY K
3KCTPaBaraHTHbIM BbIXOLKaM.

PoavHka psifoM ¢ BHELLHEWN CTOPOHOW rnasa 03HavaeT,
YTO Yy €€ XO3AMHa YPaBHOBELLEHHbIM, CNOKOWHbIN XapakTtep,
TakoW YenoBek, Kak NpaBusio, He TPATUT MOHAMNPACHy AeHer,
yMeeT C HUMU 0bpaLLaThCs, CKPOMEH, OLIEBAETCH He BPOCKO.

PoauHKa oKono npaBov GPOBU rOBOPUT O TOM, YTO eé
BnafieneL, - YenoBek NOCTOSHHbIX NPUBSA3aHHOCTEN, 0ObIYHO
Takve Nion paHo BblIbMpaloT cebe CryTHMKA XWU3HN, UX Nio-
0oBb He ocnabeBaeT faxe CrnycTs AOoNrue rofbl COBMECTHOrO
NPOXNBaHMS.

Bozne neBow GPOBM yKa3bIBaeT Ha BO3MOXHbIV Heyaau-
HbI Bpak, Takue Noam Hosblie JOBepsOT CBOMM YyBCTBAM,
4eM pasyMmy, OHU CIIULLKOM MO3[HO OCO3HAIOT OLUMOOYHOCTb
cAenaHHoro MK Bbibopa, Ho BCE-TakM obnafatloT AoCTaToy -
HOWM c1now ayxa, 4Tobbl pasopBaTb OpayHble y3bl.

PoauHKa Ha yxe BblAaeT Oe3paccyiHOro YenoBeka.

PoauvHka Ha npaBow LWeKe CynnT cHacTbe, TakoMy Yemno-
BeKy COMYTCTBYET yAaya 1 Be3eHue, OH CHacTnvB B bpake.

Ha neBow Leke CBNOETENLCTBYET O TOM, YTO €€ BNafenb-
Ly NPUXOAMNTCSH MOCTOSIHHO NPEeooNeBaTb TPYAHOCTU, OH BCe
BPeMs HaxO4MTCS B COCTOSIHMM OOpbObI, NMycKar faxe ¢ ca-
MUM CODOW.

PoauHka Bo3ne pTa nprHaanexmnT YenoBeky C XOPOoLIVM
XapakTepoM, OH BCerda AobpoxkenaTteneH K OKpy>KalowmMm,
XOTs M 0bnafaeT HeKOTOPOW YyBCTBUTENBHOCTLIO.

Pacnono)xeHHast Ha HOCY POAMHKa CyNUT € XO3snHY
Benvkoe dyaylee, MHOrO NyTelecTB1IN, Takon YenoBek 00-
NlafaeT Marnyeckom mpuTaraTenibHoCTbio, AOCTaTOYHO Cek-
cyaneH.

PoayiHka Ha BepXHen Uiy HUXKHEN YentoCcTy yKasblBa-
€T, 4To eé obnaaatenb CTPafaeT OT Kakor-nmbo bonesHu.

PoavHka B 06nacTu ropna 03Ha4vaeT, YTo YenoBek [0-
CTaTO4HO YecToNoOMB, HANOPUCT, OOMBAETCS BCETO, YTO XO-
4eT, 0ObIYHO TaKMe MM BCTyNaloT B Opak Mo pacyeTy.

PoauvHKa Ha wee npuvHaanexumT YenoBeky, BoNelo Cyfib-
Obl BbIHYXXAEHHOMY WM3HYPUTENbHO TPYAUTLCA B Morofble
rofbl, eMy HUYero He JaeTcs MPOCTO Tak, OH AOMXKEH CaM [0-
Ou1BaTbCA M NPOBMBATLCA MO NIECTHULIE XN3HM, 3aTO B 3perble
roabl eMy obecrneyeH ycrex bnarogaps LOCTUXEHUSAM MOJO-
[0CTW, BO3MOXHO NosyveHune Goratoro HaceacTsa.

Ha kncrsix pyk nnm npaBom npepnneybe CynsT ycrnex
B XKU3HW.

Ha neBom npepnneube 03HayaloT PUHAHCOBbIE TPYL-
HOCTW.

PoguHka Ha caMoM njeye npefpekaer CIOXHYI U
TPYOHYIO XN3Hb.

PoavHKa Ha npaBow rpyau - HacTble B3NEThbl U Nafe-
HKS.

Ha neBo# rpyam y My>X4mH - yaada v cHacTbe.

Ha neBow rpyan y >XeHLLUH NOKa3bIBAET, HTO €€ X0351Ka
obnapfaet OypHbIM TEeMMEPaMEHTOM, OHa HacTo CMEHSIeT Nnap-
THEPOB, YTO MHOTAA NPUBOAMUT €€ K Hepa3yMHbIM CBA3SAM.

PoaguHka nocepepguHe rpyam cynuT obecreyeHHyto
XW3Hb, HO 6e3 bosbLioro boraTcrea.

Ecnu popnHKa Kpyrnas, oHa o3HavaeT fobpo; npopon-
roBaTtasl - yMepeHHylo AO0M0 yaayn; TpeyronbHas UK
«pPBaHbIMU» KPasiMK - CMeCb 11 XOPOLLETO, 1 MIoXoro. Yem
HacbILLEHHEeE e€ LBET, TeM CUNbHee ByayT BblpaXeHbl HepTbl
XapakTepa, Ha KOTOpble OHa yKa3blBaeT, TemM DOoJIbLLYIO Posib
CbIrpaloT B Cyabbe Te cHaCTNMBbIE UM POKOBbIe CODbLITUS, KO-
TOpble NpeABeLLaloT 3Haky 6orvHM NobBU.

HeobXxoaMMO MOMHUTL, YTO YeM Dorblie POAMHKA, TeM
CUnbHee eé BNVsiHWE Ha Cyabby, a ManeHbkue POAMHKM, pac-
CbIMaHHbIe MO BCEMY Teny, NPakTU4eCK He UrpatoT HUKaKON

Yem xopolu
CJaJKHH nepely

CnapKum nepeL, XopoLu BO BCEX BU-
AaXx: U CbIPoW, 1 crierka o6>kapeHHbIN,
N 3ane4yéHHbiN. OH npeKpacHbIN nUC-
TOYHWK MHOIMX HeobXxoAuMbIX And
opraH13mMa BellecTB.

Mo copepxaHumio BuTaMmnHa C nepel,
NPEBOCXOAUT IMMOH U 1aXe YEPHYIO CMO-
poanHy (0COBEHHO KpaCHbIV 1 XXENTbIN).
Mpryém Oonblie BCero ackopObuHOBON
KNCNOTbl COLEPXMNTCA OKOMO MIIOAOHOX-
KW, TO eCTb B TOM 4acTL MNoAa, KOTOpyio
Yallle BbIKMIbIBAIOT.

B nepue ackopbuHoBas Kucnota co-
yeTaeTcst C OOMbLUMM KOMMYECTBOM BU-
TammHa P (pytnHa), 4to  cnocobcreyet
YKPenneHnio KPOBEHOCHbIX COCYAOB W
CHUKEHWIO MPOHNLAEMOCTH MX CTEHOK.

MposunTamMmnHa A B nepue bonblue, Yem
B MOpKOBW. ExenHeBHOe ynoTpebneHve
30-40 r nepua CTMMynMpyeT pocT BOJOC,
yNy4llaeT 3peHne, COCTOSHME KOXMW W
CN3UCTBIX 060N0YEK OpraHM3Ma.

Borat Gonrapckun nepeu, BUTaMu-
Hamu B/1, B/2, B/6 n PP, nostomy npu
yXyOLWeHUM namsTu, 6eccoHHnUe, ynaa-
Ke cun, [Oenpeccum, caxapHom avabete
CnepyeT BKIloYaTb €ro B MeHIO.

Bnarogapst BbICOKOMY COAEpXaHWIo
MWHEpasbHbIX COMeN nepeL, He3aMeHVM
NPy HA3KOM UMMYHUTETE, aHEMWUK, paH-
HeM 0OMbICEHWM, a ankanoug KancauvumH
CHUXaeT apTepuanbHoe AaBreHne, pas-

310pOBBE

KMXKaeT KpoBb, MpensTcTByeT obpa3oBsa-
HUIO TPOMOOB.

CoK oT Henyros

TomaTHbIN aKTMBM3NpyeT  pabo-
Ty MNOAXKENyAOo4HOM >enesbl, SBMAETCA
MOSTHOLEHHbIM MPUKOPMOM AN AeTeu.
OueHb noneseH OepemMeHHbIM KeHLLM-
HaM U KOpMALLMM MaTepsaMm. [lomoraer
npyv OonesHax >enyaka, CnocobcTByeT
O4ULLEHMIO OPraHmn3Ma OT LLAKOoB 1 faxe
OopeTcs C NULHMM BECOM. B HEM MHOrO
BUTaMWHa A, KoTopbin 6naroTBOpHO
BIIVAET Ha KOXY, a TakXe yKpennsaer nm-
MYHWTET.

Conb B 3H3YUTENbHOW CTEMEeHN YHW-
YTOXaeT LieHHble CBOWCTBa TOMATHOIO
COKa, MNO3TOMY MWHYT Ha 5 MOXHO B Hero
nonoXxmnTtb 1-2 NCKPOLLEHHbIX 3yDKa Yec-
HOKa, a 3aTeM NpoLefnTb.

ABPUKOCOBbIN YKPENSET CEpAeYHYIO
MbILLLLY, CMOCODCTBYET 3aXMBEHMIO PaH,
MOMOraeT Mpu XPOHWYECKOW YCTanocTy,
YCMOKamnBaeT HEPBHYIO CUCTEMY.

CnuBOBbIN HOPManu3yeT [fesTenb-

HOCTb  MWUIEBAPUTENBHOM  CUCTEMBbI,
O4eHb noseseH MoAAM C MOBbILIEHHbIM
NaBNeHMEM.

AGNOYHbIN MOMOXET MOBbICUTL Te-
MOIMIOOWH, yNy4wnT paboTy nedyeHu U
noyek. HesameH M 3TOT HaNUTOK A5 Nio-
new, 6onbHbIX TyOepKyne3om.

BUWIHEBBLIN  MednKM pekoMeHayIoT
npyv ManokpoBuK. Hanutok yny4liaer
coctosiHme cocynoB. OcobeHHO noneseH
Npv Bap1KO3HOM PacCLLUVIPEHNN BEH.

OfHako ecnn y Bac ectb kakoe-nmbo
3abonesaHue, nNepes Tem Kak perynaspHo
MUTb COKM, MOCOBETYITECH C BPA4OM.

O noab3e kKaprodens

Kaptodenb - o4eHb mnonesHbIN
OBOLl, CMOCOGCTBYeT BbIBEAEHUIO
LINakKoB, perynupyet ooMeHHble Npo-
Lecchbl, NoaAepXnBaeT paboTy cepa-
La, OKasbiBaeT aHTUCKIepoTnyeckoe
AencTBune.

C [aBHVX NOP B HAPOAHOW MeAMLIMHE
KapTodenemM fiedaT oXoru, onpenoctu y
LleTel, MOKHYLLME 3K3eMbl U JaXe POXY.
Ero pekoMeHayIoT ynoTpebnsTb 60nbHbIM
rMNepTOHMEN, HedpUTOM, NEYEHOYHOM
HEA0CTaTO4HOCTbIO.

OT Oonen B KoneHsx M306aBAT KOM-
npeccobl U3 oTBapHoro kaptodens. Hago
CBapuTb ero C KOXypow, pasmaTb, CIMB
Body. [lony4mBlUyloCca Maccy pacnpe-
OennTb Ha Kycke TKaHW, MPUIOXMUTb K
OOnbHbIM KONeHAM, ykyTaTb. [epxaTb
KOMMPEeCC Hy>HO A0 Tex Mop, moka kap-
Tobenb He oOCTbiHeT. Kypc nedeHws —
7-10 gHewn.

Ha rnybokve paHbl NepBble MUHYTbI
nocne TpaBMbl cChefdyeT HaknafblBaTb
TEPTbIN KapTodenb — OH CHUXAaeT Xap 1
ycnokout 6onb. MNotomM Ha GonbHoe Me-
CTO MOXHO MPUIIOXNUTb CIOWN HATEPTOM
MOpPKOBW, L00GaBMB ANs Oe3nHbeKUMM
HeMHoro Méga. bnarogaps Takomy ne-
YEHMIO paHa OYUCTUTCS 1 ObICTPO HAYHET
3aTArMBaThLCA.

[laoxoe HaCTpOCHI/IE? nOKpaCbTe CTEHbI...

LiBeT cTeH o4yeHb BAMSIET Ha Ha-
CTpoeHMe 4esioBeka. XopoLwo nopo-
GpaHHbIN LBET MOXeT cAenaTb yioT-
HOM MNpakKTU4eckn Nobylo KOMHary,
paBHO KaK M HaoGoport. Mpu xena-
HUU, KaXAbIN YeNIoBEK MOXXeT oop-
MUTb NHTEpPbep CBOEro A0Ma Tak, YTo
B N1l0GOM ero yronke emy 6yaer kom-
(OpPTHO U NPUSATHO.

B nnoxo ocBeLlEHHbIX KOMHaTax
HY)XHbI Ténnble U sipKue, a Ans CBeT-
NIbIX U XKapKWX MOMEeLLEHMM NoAoVAyT
XONOAHbIE U CBeXMe LiBeTa.

3enéHbIn Oonee BCero NOAXoAUT ANs
KNOW KOMHATbI: OH CHUMAET Hanpsixe-
HWe W yCTanocTb, ycrnokameaet. [Ans ny4-
Lero BOCMPUSATUS XOPOLO A00aBUTb K
HeMy CHHWe U XXENTble akceccyapbl.

CUHNIN BbI3bIBAET OLLyLLeHWe pac-
cnabrneHHoCTM, NoKos, CHAMAET Hanps-
XeHue, MO3TOMYy ero CHMTaloT uaearnb-
HbIM LiBETOM 4151 CNanbHN.

IIpocTo 1 BKyCHO T TiowKon-
3peetra [ e [ |

Canar u3 Kaptodest U CBEKJIbI

Kaptodenb — 4-5 wrt., cBékna - 2 wWr., ¢aconb KOHCepBU-
poBaHHas (B coGCcTBEHHOM coKy) — 1 GaHKa, oMb — Mo BKYCY,

pacTuTenbHoOe Macsio — Mo BKYCYy.

BapéHble B MyHAMpPe CBEKNY 1 KapTodenb nopesatb Kydnkamu,
n06aBUTb OTBapHYIO MM KOHCEPBMPOBaHHYIO Genyto daconb, no-
CONUTb, 3anNpPaBUTb PAaCTUTENbHBIM MacioM, MOChINaTh CBEXEN 3e-

JIeHblO.

slitna, dhapuiMpoBaHHble JyKOM

O6unMe KpacHOro MoBbILLIAET Pa3-
LPaxXUTENbHOCTb 1 arpecCcUMBHOCTb.
DTOT UBET TakXe 3pUTeNbHO YMEeHb-
LWaeT NpoCTPaHCTBO. BmecTe ¢ TeM OH
ynyywaeT nuileBapeHre 1 Mno3ToMy
OT/INYHO MOAXOAUT Aff ohopMNeHNUs
CTONOBOW.

JKENTbIA ynyyWwaeT BHMMaHWe, Mno-
BbILLAET TBOPYECKYIO aKTUBHOCTb, MO3TO-
My ero pa3ymMHO WCMoMb30BaTh ANs pa-
©o4ero kabuHeta.

He Hy)XHO uUcnonb3oBaTb ANg UH-
Tepbepa MHOrO Ceporo LBeTa: OH
LeNCTBYET yrHeTalolle, XOTs ero CBeT-
nble OTTEHKWN SBASIOTCH XOpPOoWUM (o-
HOM Ans mebenn 1 Opyrvux NpeaMeToB
0DCTaHOBKM.

Benbii  MOXET 3aHWMaTb OYeHb
Oonblylo MOBEPXHOCTb B OhOPMIIEHUM
MOMELLEHNs, OH MPeKpPacHO OOMoSHAeT
niobble UBETa N CIYXMUT OTIIMYHBIM do-
HOM.

Bcé 0siecTuT KakK HOBOE

MeTannuyeckne petann Ha mebenu
MO>XHO OGHOBUTb, €N NnPUMeHUTb He-
KOTOpble XUTPOCTU.

HOTyCKHEBLIJl/Ie MeTann4eckme 4actun
XOpOoWo o4nuwarTca C NOMOLLbIO TakKo-
ro cpencrsa: Hy>XHO CMellatb CTONOBYIO

NOXKY BOAbl, CTOIOBYIO JTOXKY Mena (l/lﬂl/l
3y6HOI’O I'IOpOLLIKa) ¥ ABe CTOJIOBble JTOXKWN

HalWlaTbIPHOro cnnpTa. CMo4UTb MArKYyto

TKaHb B 3TOM pacTBOpE, HaTEPETb HY>XHble
Aetann, a 3ateM oTnonnpoBaTb 4o bnecka.

Haunwatb MeTannm4eckyto Mebenb xena-

TeNbHO MArKMMW Cangetkammn m3 nowa

nnn 3amwu. A BoT obpabatbiBaTh MeTann
KYXOHHBIMW TyOKamMu, KOTOpble MMEIOT Mo-
KpbITWe 13 BONOKHOOOPA3HOro Mam CTpy-

KeYHOro matepuana, He CTOUT — Mebenb
nerko nouapanatb. Ecnn BbI ncnonb3yete

rotoBble Cpencrsa no yxoady 3a ME6eﬂbD,
NMOMHUTE, 4TO Nocne YUCTkn MeTannnye-

CKMe roBepXHOCTN HYXHO obs3aTensHO

npoTepeTb Jocyxa.

N

ponu.

flnua oTBapUTb BKPYTYIO, pa3pe3aTb BAOMb W 13 Kax4oW nomno-
BWHKM BbIHYTb XenTok. MofgxapuTb Ha Macie Mefiko Hape3aHHbIN
NyK, O00aBUTb CMeTaHy, COfb, ropYMLYy M BCe TLaTeNbHO nepeme-
WaTb. [OArOTOBIEHHOM MAacCoOW HaMOMHWUTL KaXkaylo MOMOBUHKY
anua.

Coyc u3 msicHoro ¢apiua

®dapu - 500 r, nyk — 1-2 WT., rpudbl — 1-2 ropcTH, oBOLLU
- MO BKYCYy, MyKa — 1 CT. noXKa, ToMar-nacra — 2 CT. JIOXKMH,
GynboH unu Bopa — 1 crtakaH, nepew, — 4-5 ropoluvH, naspo-
BbIN NINCT — 1-2 LUT., YECHOK — MO BKYCY, 3€/leHb — M0 BKYCY.

Merko nope3satb 1 06apuTb A0 30M10TUCTOrO LiBeTa NyK. [Joba-
BWUTb K HeMy papLLl 1 BCE BpeMsi MOMELLIMBaTb, YTOObI OH Momyyuncs
paccbin4atbiM. [lobasere rprbbl 1 NoOVIMbIe OBOLLM, HAaNpUMep, Tép-
Tylo MOPKOBb, MOMMAOPbI, Gonrapcknit nepell. Kak Tonbko BbIKMANT
OBOLLIHOM COK, HY>XXHO A06aBWTb 1 CTOMOBYIO JTOXKY MyKU U nepe-
MeLUVBaTb, NOKa Myka He 06xapuTcs. 3aTeM BCe 3aneiTe BynboHOM
(vnw Bozion), AoGaBbTe TOMATHYIO NacTy U TLLATENBHO pa3MelLLiaTe.
MMonoxwuTe nepeL, ropoLLKOM, TaBPOBbIN JINCT. 11 OCTPOTbI MOXHO
n06aBWTb MENKO Hape3aHHbIA YecHoK. Ecnn nobute NpsiHbIA BKYC,
BCblIrNbTe MeNKO Hape3aHHyIo pa3Hoobpa3Hyio 3eneHb. MoTywuTe nog,
3aKPbITOV KPBILLKOW Ha 04eHb MafeHbKOM OrHe.

PbiOHbIE 01a1bH

Jlio6an 6enas v KpacHas pbl6a, nyK penyaTbi — 1 WT., A1ML0
- 1 wT., ManoHes — 1 cT. NoXkKa, Myka — 1 CT. NoXka, conb 1 ne-
peL, — no BKycy.

Pa3obpatb pblOy OT KOCTeN 1 Hape3aTb ManeHbKUMU Kybrkamu,
BOWTL AnL0, 400aBUTL MENKO Hape3aHHYIo NyKOBULY, COMb, NepeLl,
MaroHe3, MyKy. BCé XxopolleHbko nepemellaTtb 1 MoXapuTb, Kak
00ObIYHbIE Onambu.

ALOPEC PEJAKLIUM:
394036, r.BopoHex,
yn. Komuccapxesckoii, 4a.

TenedoH pepakuun: 251-24-88.
Otaen peknambl: 239-00-88.

A,qpec B VIH'repHeTe: www.communa.ru

Yypeautens 1 nspatenb:
000 «Pepakums rasetbl «<KoMmyHa». ®

PepakTop E.A.BypHoc.
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OTBeTbl Ha Kpocceoppa, B N210
Mo ropusoHTanu: 2. Tepem. 4. baknywn. 7. HenocrosiH-
ctB0. 9. ApkaHoB. 10. ®uHaHcbl. 12. AkkomnaHeMeHT. 13.
Crpactb. 14. Petpo.
Mo BepTukanu: 1. bpionnos. 2. TpaHchopmatop. 3. Mo-
WweHHmYecTBo. 5. Cnpaska. 6. Ctparter. 7. Hopma. 8. Odcer.
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