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Событие недели

Отвечаем на ваши письма

Воронежец Олег Кошевой до 
последнего момента не верил, что 
скоро его большая семья сможет 
ездить вместе на одной машине. 
С супругой Еленой у них под-
растают пятеро детей – Наталья, 
Олег, Валентин, Мирослав и На-
стенька. А теперь появится и ав-
томобиль. Первым делом семья 
запланировала посетить право-
славные святыни – Костомарово, 
Задонск, Дивеево.

Всей семьёй на море теперь 

поедет и многодетная семья Вик-
тора и Надежды Золотарёвых, ко-
торые так же воспитывают пяте-
рых детей. Для них, как, впрочем, 
и для Петра и Наталии Апариных, 
Геннадия и Елены Головановых, 
Евгения и Татьяны Гавриленко, 
появление машины стало настоя-
щим чудом.

- Автомобиль просто необхо-
дим многодетным семьям, осо-
бенно тем, где есть маленькие 
дети, - отметила на торжествен-

ной церемонии вручения депутат 
Государственной думы, первый 
заместитель председателя Коми-
тета по труду, социальной поли-
тике и делам ветеранов Галина 
Карелова. – Сегодня ключи полу-
чили пять семей, всего же в 2013 
году планируется вручить микро-
автобусы 42 семьям.

Это событие - не разовое. Это 
часть ведомственной целевой 
программы «Социальная под-
держка многодетных семей Во-

ронежской области». За пять лет с 
момента её начала адресная по-
мощь оказана 423 семьям: 129 
из них смогли улучшить свои жи-
лищные условия, 213 – получили 
«Газели» и 81 стали обладателя-
ми мини-тракторов. В нынешнем 
году на реализацию программы 
предусмотрено более 55 милли-
онов рублей из областного бюд-
жета, а это значит, что адресную 
помощь смогут получить ещё 63 
многодетные семьи.

Автомобиль для большой семьи

Люди милосердия

На днях несколько многодетных семей Воронежа получили ключи от новеньких «Газелей».  
Долгожданный подарок им вручили в рамках Международного дня семьи, отмечающегося 15 мая

Лишат ли пенсии?
Я получаю пенсию на своего ребёнка-
инвалида, которому сейчас полтора года. 
Буду ли я её получать, если выйду на 
работу?

В соответствии с законодательством со-
циальная пенсия по инвалидности ребёнку-
инвалиду назначается на срок, в течение ко-
торого он признан инвалидом.

Согласно Закону «О трудовых пенсиях в 
Российской Федерации», выплата пенсии, в 
том числе работающим пенсионерам, произ-
водится органом пенсионного обеспечения в 
установленном размере без каких-либо огра-
ничений.

Не хватает трёх месяцев
Я работаю телефонисткой на 
междугородней телефонной станции 
и могу выйти на пенсию в 50 лет. Но к 
моему юбилею мой стаж в этой должности 
составит 9 лет и 7 месяцев, а нужно – 
10 лет. Придётся ли мне доработать 
недостающие пять месяцев?

В соответствии с Законом трудовая пенсия 
по старости назначается женщинам по дости-
жении возраста 50 лет, если они проработали 
на работах с тяжёлыми условиями труда (по 
Списку № 2) не менее 10 лет и имеют страхо-
вой стаж не менее 20 лет.

В случае если женщины проработали на 
перечисленных работах не менее половины 
установленного срока и имеют требуемую 
продолжительность страхового стажа, трудо-
вая пенсия им назначается с уменьшением 
возраста на один год за каждые 2 года такой 
работы.

Таким образом, если продолжительность 
стажа по Списку №2 составляет 9 лет 7 ме-

сяцев, женщина имеет право на пенсию в 
возрасте 51 год. Для назначения пенсии по 
старости в 50 лет необходимо доработать 
полный стаж по Списку № 2 (10 лет).

Списком № 2 предусмотрены телефонисты 
междугородной телефонной связи, постоянно 
работающие с микротелефонной гарнитурой 
(устройством) на междугородных, заказных, 
справочных коммутаторах и на переговорных 
пунктах с круглосуточным действием. Для на-
значения пенсии эти дополнительные условия 
должны быть подтверждены работодателем 
документально.

Поменялись  
условия труда

Работала на предприятии в должности 
по Списку №1, надеялась выйти на 
пенсию в 45 лет. Но несколько лет назад 
администрация поставила в цехе новое 
оборудование. Условия труда поменялись, 
и моя должность теперь проходит по 
Списку №2. Во сколько лет я теперь смогу 
выйти на пенсию?

Законом предусмотрено право на досроч-
ное назначение трудовой пенсии по старости 
женщинам по достижении возраста 45 лет, 
если они проработали на подземных работах, 
на работах с вредными условиями труда и в 
горячих цехах (по Списку № 1) не менее 7 лет 
6 месяцев и имеют страховой стаж не менее 
15 лет. 

Так же Законом предусмотрена возмож-
ность назначения пенсии при неполном льгот-
ном стаже. Для этого женщине необходимо 
иметь не менее половины требуемого стажа 
работы по Списку № 1, то есть не менее 3 лет 
9 месяцев, и не менее 15 лет страхового ста-
жа. В этом случае трудовая пенсия назначает-

ся с уменьшением возраста (для женщин – 55 
лет) на один год за каждый полный год такой 
работы.

Таким образом, если вы работали по Спи-
ску № 1 более 3 лет 9 месяцев, то имеете 
право на пенсию по Списку № 1 со снижени-
ем пенсионного возраста. Например, если по 
Списку № 1 выработан стаж 6 лет, право на 
пенсию возникнет в 49 лет (55-6).   К перио-
дам работы по Списку № 1 работа с другими 
особыми условиями труда не прибавляется.

По Списку № 2 пенсия по старости назна-
чается женщинам по достижении возраста 50 
лет, если они проработали на таких работах не 
менее 10 лет и имеют страховой стаж не ме-
нее 20 лет.

К периодам работы по Списку № 2 прибав-
ляется работа по Списку № 1. Если при сум-
мировании периодов работы по Списку № 1 
и Списку № 2 льготный стаж составит 10 лет и 
более, право на пенсию возникнет в 50 лет.

Неиспользованный отпуск
Работаю на предприятии уже 
много лет. Последние четыре года 
отпуск не брал. Начисляются ли 
страховые взносы на компенсацию за 
неиспользованный  отпуск?

Согласно законодательству компенсацион-
ные выплаты за неиспользованный отпуск, не 
связанные с увольнением работников, под-
лежат обложению страховыми взносами для 
их плательщиков, производящих выплаты и 
иные вознаграждения физическим лицам. 

Ответы на письма читателей подготовили  
начальники отделов и главные  

специалисты  отделения Пенсионного фонда  
по Воронежской области.

17 мая в Воронеже в управлении 
занятости населения области со-
стоялось заседание Совета ректоров 
высших учебных заведений. Темами 
мероприятия стало сотрудничество 
и взаимодействие вузов области 
со службой занятости населения по 
вопросам содействия трудоустрой-
ству студентов-выпускников и мо-
лодых специалистов, обратившихся 
в органы службы занятости в поиске 
подходящей работы. В заседании 
приняли участие представители де-
партамента образования, науки и 
молодежной политики области. 

В Воронеже завершилась об-
ластная акция «Святое дело – Роди-
не служить». Финал акции  прошёл 
на сборном пункте военного ко-
миссариата Воронежской области. 
Организационно-методическое 
сопровождение мероприятия осу-
ществлял областной центр разви-
тия дополнительного образования, 
гражданского и патриотического 
воспитания детей и молодёжи. 
Программа соревнований включа-
ла в себя строевую, огневую, так-
тическую, силовую подготовку, а 
также творческий конкурс «Костер 
дружбы» и викторину по истории 
Отечества. В финале акции при-
няли участие 5 команд. Главная на-
града - кубок за 1-е место - доста-
лась команде «Гвардеец» (ПЛ-55, 
г. Россошь).

Лётчики отдельной вертолётной 
эскадрильи Внутренних войск МВД 
РФ и воронежские спасатели МЧС 
на полигоне «Погоново» в Хохоль-
ском районе провели совместную 
тренировку по тушению лесных по-
жаров. Как сообщила пресс-служба 
ГУ МЧС России по Воронежской об-
ласти, в ней были задействованы 
экипажи вертолётов МИ-8МТ с во-
досливным устройством (ВСУ-5) и 
специалисты регионального Центра 
управления в кризисных ситуациях. 
Они досконально изучили и отра-
ботали вопросы взаимодействия в 
ходе тушения очагов возгорания и 
ликвидации лесных пожаров раз-
личной категории сложности.

По данным международного 
рейтинга университетов QS, Воро-
нежский государственный универ-
ситет вошел в пятерку лучших вузов 
России по направлению «Филосо-
фия». Итоговая оценка вуза склады-
вается из ряда параметров. Первым 
и наиболее важным является «ака-
демическая репутация», для выяв-
ления которой опрашивают более 
33 тысяч экспертов из разных стран 
мира. Затем изучается цитируемость 
в расчёте на преподавателя, репута-
ция вуза среди работодателей, ре-
сурсное обеспечение (соотношение 
студентов и преподавателей), чис-
ленность иностранных преподава-
телей и студентов. Международный 
рейтинг университетов QS являет-
ся одним из самых авторитетных в 
мире.

Торжественная церемония 
была приурочена к их профес-
сиональному празднику - Меж-
дународному дню медицинской 
сестры. Поздравления принима-
ли медицинские сёстры, братья, 
фельдшеры, акушеры из всех 
районов области. Почётные гра-
моты правительства Воронежской 
области, областного департамен-
та здравоохранения, областной 

думы, Международного Крас-
ного Креста на сцене получили 
более 70 человек. Все, чей труд 
отметили в этом году, а их 430 че-
ловек, приехать не смогли – ведь 
многие свой профессиональный 
праздник встретили на рабочем 
месте.

Подвели в этот день и ито-
ги конкурса «Лучший по про-
фессии», который в этом году 

проходил среди медсестёр-
анестезиологов. Для пациентов 
люди этой профессии чаще всего 
остаются за кадром. Кстати, не-
смотря на то, что у медицинской 
сестры женское лицо, лучшим 
по профессии стал медицинский 
брат – анестезиолог Евгений 
Хаустов из Воронежского терри-
ториального центра медицины 
катастроф. В своей профессии он 

уже 12 лет и ни разу об этом не 
пожалел.

Со сцены ещё долго звуча-
ли поздравления, музыкаль-
ные подарки, подготовленные 
коллегами–медиками. Но многие 
из медицинских сестёр из зала 
отправились на свои рабочие 
места. Туда, где их добрые руки и 
сердца ждут больше всего.

Татьяна ПЕТРЕНКО.

В Воронеже наградили лучших медицинских сестёр области и города

Дата сР 22.05 ЧТ 23.05 ПТ 24.05 сб 25.05 вс 26.05 ПН 27.05 вТ 28.05

осадки

переменная 
облачность, 

возможен дождь, 
гроза

облачно с 
прояснениями, 

небольшой 
дождь

переменная 
облачность, 
небольшой 

дождь

облачно, 
небольшой 

дождь

облачно, 
небольшой 

дождь

облачно, 
небольшой 

дождь

облачно с 
прояснениями, 

небольшой 
дождь

Днем +24..+26 +25..+27 +28..+30 +25..+27 +22..+24 +22..+24 +24..+26
Ночью +14..+16 +15..+17 +18..+20 +15..+17 +13..+15 +13..+15 +13..+15
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13.15 «Иван Грозный. Портрет без ретуши». Док. сериал. 
(16+)
15.35 «Маршал Василевский». Д/ф (12+)
16.30 «Человек, который закрыл город». Х/ф 
(«Мосфильм», 1982) (12+)
18.00 НОВОСТИ
*18.15 О природе. (16+)
*19.00 Музыкальный калейдоскоп. (16+)
20.10 «ДуМа О КОВПаКЕ». Сериал (16+)
01.00 «гибель 31-го отдела». Х/ф (СССр, 1980) (12+)
03.45 «СадиСь рядоМ, Мишка». Х/ф (к/ст. 
им.М.горького, 1977) (6+)
05.15 «Галапагосы и человек». Д/ф (6+)

15.40 НОВОСТИ КуЛЬТуРЫ
15.50 «ЮноСть Петра». Х/ф (СССр-гдр, 1980 г.). режис-
сер С. герасимов. 1-я серия.
17.00 «Звездные виолончелисты мира». Готье Капюсон.
18.05 СТуПЕНИ ЦИВИЛИЗаЦИИ. «Путешествие из центра 
Земли. Индонезия». Док. сериал. 1-я серия.
19.00 СВИДЕТЕЛИ ВРЕМЕНИ. «Сигурд Шмидт. Доверенное 
лицо истории». Док. сериал. Фильм 1-й.
19.30 НОВОСТИ КуЛЬТуРЫ
19.45 ГЛаВНаЯ РОЛЬ
20.00 «Сати. Нескучная классика…»
20.40 «Полиглот». Испанский с нуля за 16 часов! №9.
21.25 К ЮБИЛЕЮ ЛЮДМИЛЫ ПЕТРуШЕВСКОЙ. «уроки 
любви». Д/ф.
22.05 «Тем временем».
22.55 «архивные тайны». Док. сериал. «Прямой эфир с 
Луны. 1969 год».
23.20 ВЕСЬ ЭТОТ ДЖаЗ!
23.30 НОВОСТИ КуЛЬТуРЫ
23.50 ДОКуМЕНТаЛЬНаЯ КаМЕРа. «Кино и живопись: 
вперед к истокам».
00.30 Н. Римский-Корсаков. «Майская ночь». Сцены из 
оперы в концертном исполнении. Дирижер М. Плетнев.
01.40 «ПЕРРИ МЭЙСОН». Сериал (СШа, 1961 г.).
02.30 Концерт академического оркестра русских народных 
инструментов ВГТРК. Дирижер Н. Некрасов.

«ЗвеЗда»
06.00 «Воины мира. Джедаи» (12+)

«ЗвеЗда»
06.00 «Воины мира. атаман Вихрь» (12+)
*07.00 История России XX века. (16+)
*07.30 О природе. (16+)
*08.00 Музыкальный калейдоскоп. (16+)
09.00 НОВОСТИ
09.35 «От границы до Победы!» Док. сериал.  (12+)
10.20 «ГЛаВНЫЙ КаЛИБР». Сериал (12+)
13.00 НОВОСТИ
*13.15 Музыкальный калейдоскоп. (16+)
*14.00 «Путешествие к звездам» (12+)
14.15 «ГЛаВНЫЙ КаЛИБР». Сериал (12+)
16.00 НОВОСТИ
16.15 «ГЛаВНЫЙ КаЛИБР». Сериал (12+)
17.10 «От границы до Победы!» Док. сериал.  (12+)
18.00 НОВОСТИ
*18.30 Все о здоровье. (16+)
*19.00 «Откровенный разговор с Галиной Кудрявцевой» 
(16+)
*20.00 О природе. (16+)
20.20 «Приказано взять живыМ». Х/ф (к/ст. 
им.М.горького, 1983) (12+)
22.00 НОВОСТИ
22.30 «Легенды советского сыска». Док. сериал.  (16+)
23.20 «ТЕаТР ОБРЕчЕННЫх». Сериал (16+)
01.05 чемпионат России по мини-футболу. Суперлига. 
Плей-офф. Полуфинал. Игра 4-я
03.30 «день и вСя жизнь». Х/ф (6+)

Опера «Орфей и Эвридика» в постановке Сиднейского 
оперного театра.
01.05 «Живая природа Франции». Док. сериал. 2-я серия.
01.55 ИСКаТЕЛИ. «Советский Голливуд».
02.40 МИРОВЫЕ СОКРОВИЩа КуЛЬТуРЫ. «Пинъяо. Со-
кровища и боги за высокими стенами». Д/ф.

«ЗвеЗда»
06.00 «СыСкное бЮро «ФеликС». Х/ф (6+)
07.45 «МаМа, я жив». Х/ф («беларусьфильм»,  
1985) (6+)
*09.00 хит-парад дикой природы. (16+)
10.00 «Служу России»
11.20 «крейСер «варяг». Х/ф (СССр, 1946) (6+)
13.00 НОВОСТИ
13.15 «беглецы». Х/ф (россия, 2011) (16+)
15.00 «таМожня». Х/ф («ленфильм», 1982) (12+)
16.30 «однажды двадцать лет СПуСтя». Х/ф (к/ст. 
им.М.горького, 1980)
18.00 НОВОСТИ
*18.15 История России XX века. (16+)
18.45 «от буга до виСлы». Х/ф (к/ст. им. а.довженко, 
1980) (16+)
21.30 «двойной каПкан». Х/ф (рижская к/ст., 
1985) (12+)
00.10 «барХатный Сезон». Х/ф («Мосфильм», 1978) 
(12+)
02.10 «розыгрыш». Х/ф («Мосфильм», 1976) (6+)
04.05 «крейСер «варяг». Х/ф (СССр, 1946) (6+)

*09.30 Телетренинг «Старт-ап» (12+)
10.00 «Школа ремонта»–«13 метров роскоши» (12+) 
11.00, 06.25 «Про декор» (12+) Программа
11.30 «Два с половиной повара. Открытая кухня» (12+) 
Кулинарное шоу
12.00 «Деффчонки»–«части тела» (16+) Ситком. 
12.30 «Деффчонки»–«Красивые руки» (16+) Ситком. 
13.00 «Деффчонки»–«Домра» (16+) Ситком. 
13.30 «Перезагрузка» (16+) 
14.30 «Комеди Клаб. Лучшее» (16+)
14.50 «возвращение героя» (16+) боевик. Сша, 
2013 г.
17.00 «300 СПартанцев» (16+) боевик. Сша, 2007 г.
*19.30 «СТаРаЯ, СТаРаЯ СКаЗКа» (12+)
20.00 «Экстрасенсы ведут расследование» (16+) Пара-
нормальное шоу
21.00 «холостяк» (16+) 
22.35 «Наша Russia» (16+) Комедия. 
23.00, 02.45 «Дом-2. Город любви» (16+) Реалити-шоу
00.00 «Дом-2. После заката» (16+) Реалити-шоу. Спецв-
ключение
00.30 «безуМный город» (16+) триллер. Сша, 
1997 г.
03.45 «Необъяснимо, но факт»–«Бессмертие» (16+) До-
кументальное расследование
04.45 «Счастливы вместе» (16+) Комедия. 

рен тв
05.00 «уМНОЖаЮЩИЙ ПЕчаЛЬ» Сериал (16+)

*5.07-5.10, 5.35-5.41, 6.07-6.10, 6.35-6.41, 7.07-7.10, 
7.35-7.41, 08.07-08.10, 08.35-08.41 МЕСТНОЕ ВРЕМЯ. 
Вести-ВОРОНЕЖ
09.00 «1000 мелочей». Ток-шоу.
09.45 «О самом главном». Ток-шоу.
10.30 «КуЛаГИН И ПаРТНЕРЫ». Сериал. (12+)
11.00 Вести.
*11.30 МЕСТНОЕ ВРЕМЯ.
11.50 Вести. ДЕЖуРНаЯ чаСТЬ.
12.00 «ТаЙНЫ СЛЕДСТВИЯ». Сериал. (12+)
13.00 «Дело х. Следствие продолжается». Ток-шоу. (12+)
14.00 Вести.
*14.30 МЕСТНОЕ ВРЕМЯ.
14.50 Вести. ДЕЖуРНаЯ чаСТЬ.
15.00 «ТаЙНЫ ИНСТИТуТа БЛаГОРОДНЫх ДЕВИЦ». 
Сериал.
16.00 «ПОЦЕЛуЙТЕ НЕВЕСТу!». Сериал.
17.00 Вести.
*17.10 МЕСТНОЕ ВРЕМЯ.
17.30 «ПОЦЕЛуЙТЕ НЕВЕСТу!». Сериал.
18.30 «Прямой эфир».(12+)
*19.40 МЕСТНОЕ ВРЕМЯ.
20.00 Вести.
20.50 «Спокойной ночи, малыши!».
21.00 «аГЕНТ». Сериал. (12+)
23.45 «Специальный корреспондент». (16+)
00.50 «огненная заСтава». Фильм. (12+)
*01.45 Вести+.
02.10 «честный детектив». (16+)

07.25 «Вся Россия».
07.40 «Сам себе режиссер».
08.30 «Смехопанорама Евгения Петросяна».
09.00 «утренняя почта».
09.40 «Сто к одному». Телеигра.
10.25 К МЕЖДуНаРОДНОМу ДНЮ ЗаЩИТЫ ДЕТЕЙ. Финал 
национального отборочного конкурса исполнителей дет-
ской песни «Евровидение- 2013». Прямая трансляция.
12.25 К МЕЖДуНаРОДНОМу ДНЮ ЗаЩИТЫ ДЕТЕЙ. Фести-
валь детской художественной гимнастики «аЛИНа».
14.00 Вести.
*14.20 МЕСТНОЕ ВРЕМЯ.
14.30 «Смеяться разрешается».
16.20 К МЕЖДуНаРОДНОМу ДНЮ ЗаЩИТЫ ДЕТЕЙ. Концерт 
«Взрослые и дети».
18.05 «Шутки в сторону». Концерт Евгения Петросяна и 
Елены Степаненко. (16+)
20.00 Вести НЕДЕЛИ.
21.30 Сделано в россии. «жизнь ПоСле жизни». 
Фильм. 2013 г. (12+)
23.30 «Воскресный вечер с Владимиром Соловьёвым».
(12+)
01.20 Торжественная церемония открытия XXIV кинофе-
стиваля «Кинотавр».
02.40 «Стая». Фильм. 2009 г. (16+)

нтв
6.05 Сериал «ДаЛЬНОБОЙЩИКИ. ДЕСЯТЬ ЛЕТ СПуСТЯ» 
(16+).

*07.00 Воронеж исторический. (12+)
*07.30 «академия рыбака» (16+)
*08.00 Кладбища Воронежа. (16+)
*08.15 Музыкальный калейдоскоп. (16+)
09.00 НОВОСТИ
09.15 «ТРЕТЬЕ ИЗМЕРЕНИЕ». Сериал (6+)
12.15 «Ту-160. «Белый лебедь» стратегического назна-
чения». Д/ф (12+)
13.00 НОВОСТИ
*13.15 О природе. (16+)
*14.00 Великие люди планеты. (12+)
14.15 «ГЛаВНЫЙ КаЛИБР». Сериал (12+)
16.00 НОВОСТИ
16.15 «ГЛаВНЫЙ КаЛИБР».  (12+)
17.15 «От границы до Победы!» Док. сериал (12+)
18.00 НОВОСТИ
*18.30 «Тайны времени» (12+)
*19.00 «академия рыбака» (16+)
*19.30 О природе. (16+)
*20.00 Великие люди планеты. (12+)
20.10 «круг». Х/ф («ленфильм», 1972) (12+)
22.00 НОВОСТИ
22.30 «Легенды советского сыска». Док. сериал.  (16+)
23.20 «ТЕаТР ОБРЕчЕННЫх». Сериал (16+)
01.45 чемпионат России по мини-футболу. Суперлига. 
Плей-офф. Полуфинал. Игра 3-я
04.05 «Первый день Мира». Х/ф (к/ст. им.М.горького, 
1959) (12+)

15.00 кевин Спейси, Марлон брандо, Паркер Поузи, 
кейт босуорт в фантастическом фильме «возвраще-
ние СуПерМена» (12+)
17.50 Х/ф «иСкатели Потерянного города» (16+)
19.50 джулия робертс в фэнтези «белоСнежка: МеСть 
гноМов» (12+)
21.50 Х/ф «затерянный Мир» (12+)
23.45 «Неделя с Марианной Максимовской» (16+)
00.50 «Репортерские истории» (16+)
01.20 комедия «три ниндзя» (12+)
03.15 Х/ф «затерянный Мир» (12+)

тв Центр
05.30 «ФиниСт–яСный Сокол». Х/ф.
06.50 МуЛЬТПаРаД. 
08.00 «Фактор жизни». (6+)
08.30 «Снегирь». Х/ф. (12+)
10.20 «Барышня и кулинар». (6+)
10.55 «Экзоты». Специальный репортаж. (6+)
11.30, 23.55 СОБЫТИЯ.
11.45 «двенадцатая ноЧь». Х/ф. (6+)
13.35 «Смех с доставкой на дом». Юмористический 
концерт. (12+)
14.20 Елена Папанова в программе «Приглашает Борис 
Ноткин». (12+)
14.50 МОСКОВСКаЯ НЕДЕЛЯ.
15.20 «МиСС МарПл агаты криСти». детектив. (12+)
17.20 «Фёдоров». Х/ф.
21.00 «В центре событий»

12.45 «Живи сейчас!» (12+)
13.55 «По следу зверя». Док. сериал. (6+)
14.50, 19.30 ГОРОД НОВОСТЕЙ
15.10 «Наша Москва». (12+)
15.30 «долгая дорога в дЮнаХ». Х/ф. 4-я серия. 
(12+)
16.55 «Доктор И…» (16+)
17.50 «Осторожно, мошенники!» (16+)
18.25 «Право голоса». (16+)
20.00 «СМЕРТЕЛЬНЫЙ ТаНЕЦ». Сериал. (12+)
22.20 «Фальшак». Д/ф. (16+)
00.00 СОБЫТИЯ. 25-Й чаС.
00.35 «угоны автомобилей». Д/ф. (12+)
01.25 «золото Партии». детектив. (12+)
03.15 «ФорМула лЮбви». Х/ф. (6+)

Культура
06.30 «Евроньюс».
10.00 «Наблюдатель».
11.10 ВЕСЬ ЭТОТ ДЖаЗ!
11.20 «ПЕРРИ МЭЙСОН». Сериал (СШа, 1961 г.). 
12.15 «Фабрика памяти: Вологодская областная уни-
версальная научная библиотека». авторская программа 
александра архангельского.
12.45 «Путешествие из центра Земли. Перу». Док. сериал. 
3-я серия.
13.35 «Джотто ди Бондоне». Д/ф.
13.45 «Полиглот». Испанский с нуля за 16 часов! №11.
14.30 «Живые картинки. Тамара Полетика». Д/ф.

*07.00 О природе. (16+)
*07.30 «академия рыбака» (16+)
*08.00 Музыкальный калейдоскоп. (16+)
09.00 НОВОСТИ
09.25 «От границы до Победы!» Док. сериал.  (12+)
10.20 «ГЛаВНЫЙ КаЛИБР».  Сериал (12+)
13.00 НОВОСТИ
*13.15 «Путеводная звезда» (12+)
*14.00 Кладбища Воронежа. (16+)
14.15 «ГЛаВНЫЙ КаЛИБР». Сериал (12+)
16.00 НОВОСТИ
16.15 «ГЛаВНЫЙ КаЛИБР». Сериал (12+)
17.10 «От границы до Победы!» Док. сериал. (12+)
18.00 НОВОСТИ
*18.30 «у дачи!» Телевизионный помощник садоводам и 
огородникам. (12+)
*19.00 «академия рыбака» (16+)
*19.30 Великие люди планеты. (12+)
*20.00 О природе. (16+)
20.05 «город зажигает огни». Х/ф («ленфильм», 
1958) (6+)
22.00 НОВОСТИ
22.30 «Легенды советского сыска». Док. сериал. «Власть 
страха» (16+)
23.20 «ТЕаТР ОБРЕчЕННЫх». Сериал (16+)
02.05 «обелиСк». Х/ф (к/ст. им.М.горького, 1976) 
(12+)
04.00 «МиХайло лоМоноСов». Х/ф («ленфильм», 
1955)

10.00, 10.30, 19.00, 20.00, 20.30 «Интерны» (16+) 
Ситком
11.00 «я–легенда» (16+) Фантастический триллер. 
Сша, 2007 г.
13.00 «Деффчонки» (16+) Ситком.  
*14.00 «КОММЕНТаРИЙ ДНЯ» (12+)
*14.15 «Перспективы. Новости уГМК» (12+)
14.30 «Битва экстрасенсов» (16+) Паранормальное шоу
15.30 «Дом-2. Lite» (16+) Реалити-шоу
17.00, 17.30 «универ. Новая общага» (16+) Сериал. 
18.00 «Реальные пацаны» (16+) Комедия. 
*19.30 «ГуБЕРНСКИЕ НОВОСТИ» (12+)
*19.45 «БИЗНЕС-НОВОСТИ» (12+)
21.00 «Соловей-разбойник» (16+) комедия. россия, 
2012 г.
23.00 «Дом-2. Город любви» (16+) Реалити-шоу
00.00 «Дом-2. После заката» (16+) Реалити-шоу. Спецв-
ключение
00.30 «ноЧи в роданте» (16+) Мелодрама. австра-
лия.
02.25 «греМлины-2. новая Партия» (16+) комедия/
фэнтези. Сша, 1990 г.

рен тв
05.00 Х/ф «СХватка» (16+)
05.30 «Под защитой» (16+)
*06.30 «уТРЕННИЙ КОФЕ» (16+)
*06.50, 08.30, 12.30, 19.30 «Новости-24» (16+)
*07.10 «СЕКРЕТЫ КРаСОТЫ» (16+)

*07.30 «академия рыбака» (16+)
*08.00 Музыкальный калейдоскоп. (16+)
09.00 НОВОСТИ
09.35 «Прерванный полет «хорьков». Д/ф (12+)
10.20 «ГЛаВНЫЙ КаЛИБР». Сериал (12+)
13.00 НОВОСТИ
*13.15 О природе. (16+)
*14.00 Великие люди планеты. (12+)
14.15 «СлуЧай в тайге». Х/ф (к/ст. им.М.горького, 
1953) (12+)
16.00 НОВОСТИ
16.15 «СыСкное  бЮро «ФеликС». Х/ф (Свердловская 
к/ст., 1993) (6+)
18.00 НОВОСТИ
*18.30 Кладбища Воронежа. (16+)
*18.45 «Пианист Сэм Ротман»
*19.00 «академия рыбака» (16+)
*19.30 О природе. (16+)
*20.00 Великие люди планеты. (12+)
20.10 «за витриной универМага». Х/ф («Мосфильм», 
1955)
22.00 НОВОСТИ
22.30 «беглецы». Х/ф (россия, 2011) (16+)
00.20 «Битва империй». Док. сериал (12+)
00.45 чемпионат России по мини-футболу. Суперлига. 
Плей-офф. Полуфинал. Игра 5-я
03.10 «третья ракета». Х/ф («беларусьфильм», 
1963) (12+)

*5.07-5.10, 5.35-5.41, 6.07-6.10, 6.35-6.41, 7.07-7.10, 
7.35-7.41, 08.07-08.10, 08.35-08.41 МЕСТНОЕ ВРЕМЯ. 
Вести-ВОРОНЕЖ
09.00 «1000 мелочей». Ток-шоу.
09.45 «О самом главном». Ток-шоу.
10.30 «КуЛаГИН И ПаРТНЕРЫ». Сериал. (12+)
11.00 Вести.
*11.30 МЕСТНОЕ ВРЕМЯ.
11.50 Вести. ДЕЖуРНаЯ чаСТЬ.
12.00 «ТаЙНЫ СЛЕДСТВИЯ». Сериал. (12+)
13.00 «Дело х. Следствие продолжается». Ток-шоу. (12+)
14.00 Вести.
*14.30 МЕСТНОЕ ВРЕМЯ.
14.50 Вести. ДЕЖуРНаЯ чаСТЬ.
15.00 «ТаЙНЫ ИНСТИТуТа БЛаГОРОДНЫх ДЕВИЦ». 
Сериал.
16.00 «ПОЦЕЛуЙТЕ НЕВЕСТу!». Сериал.
17.00 Вести.
*17.10 МЕСТНОЕ ВРЕМЯ.
17.30 «ПОЦЕЛуЙТЕ НЕВЕСТу!». Сериал.
18.30 «Прямой эфир».(12+)
*19.40 МЕСТНОЕ ВРЕМЯ.
20.00 Вести.
20.50 «Спокойной ночи, малыши!».
21.00 «аГЕНТ». Сериал. (12+)
00.45 «Девчата».(16+)
*01.20 Вести+.
01.50 «жуткий, злобный». Фильм. 1973 г. (16+)
03.40 «чаК-4». Сериал. 2004 г. (16+)

*07.00 Русское экономическое чудо (12+)
*07.30 «у дачи!» Телевизионный помощник садоводам и 
огородникам. (12+)
*08.00 Музыкальный калейдоскоп. (16+)
09.00 НОВОСТИ
09.25 «От границы до Победы!» Док. сериал.  (12+)
10.20 «ГЛаВНЫЙ КаЛИБР». Сериал (12+)
13.00 НОВОСТИ
*13.15 «Инвалиды» (16+)
*14.00 Великие люди планеты. (12+)
14.15 «ГЛаВНЫЙ КаЛИБР». Сериал (12+)
16.00 НОВОСТИ
16.15 «ГЛаВНЫЙ КаЛИБР». Сериал (12+)
17.15 «Прерванный полет «хорьков». Д/ф (12+)
18.00 НОВОСТИ
*18.30 Все о здоровье. (16+)
*19.00 Русское экономическое чудо (12+)
*19.30 Музыкальный калейдоскоп. (16+)
20.05 «тайна «ЧерныХ дроздов». Х/ф («Мосфильм», 
1983) (12+)
22.00 НОВОСТИ
22.30 «Легенды советского сыска». Док. сериал. «Крими-
нальный талант» (16+)
23.20 «ТЕаТР ОБРЕчЕННЫх». Сериал (16+)
02.05 «МеЧеный атоМ». Х/ф («ленфильм», 1972) 
(12+)
04.00 «золотой эшелон». Х/ф (к/ст. им.М.горького, 
1959) (12+)

Первый Канал
5.00, 9.00, 12.00, 15.00, 3.00 Новости
5.05 Телеканал «Доброе утро»
9.15, 4.10 «Контрольная закупка»
9.45 «Жить здорово!» (12+)
10.55 «Модный приговор»
12.20 «Время обедать!»
13.00 «Доброго здоровьица!» с Геннадием 
Малаховым (12+)
14.00 Другие новости
14.25 «Понять. Простить» (12+)
15.20 «ТОРГОВЫЙ ЦЕНТР». Сериал (16+)
16.10 «Пока еще не поздно» (16+)
17.00 «Я подаю на развод» (16+)
18.00 Вечерние новости
18.50 «Давай поженимся!» (16+)
19.50 «Пусть говорят» (16+)
21.00 «Время»
21.30 Сериал «БЫВШаЯ ЖЕНа» (12+)
23.30 «Вечерний ургант» (16+)
0.00 «Познер» (16+)
1.00 Ночные новости
1.25, 3.05 Фильм «конец Света» (18+)
3.45 «Монстры против пришельцев. Тыквы-
мутанты из открытого космоса» (12+)

россия-1
05.00 «утро России».

Первый Канал
5.00, 9.00, 12.00, 15.00, 3.00 Новости
5.05 Телеканал «Доброе утро»
9.15 «Контрольная закупка»
9.45 «Жить здорово!» (12+)
10.55 «Модный приговор»
12.20 «Время обедать!»
13.00 «Доброго здоровьица!» (12+)
14.00 Другие новости
14.25 «Понять. Простить» (12+)
15.20 «ТОРГОВЫЙ ЦЕНТР». Сериал (16+)
16.10 «Пока еще не поздно» (16+)
17.00 «Я подаю на развод» (16+)
18.00 Вечерние новости
18.50 «Давай поженимся!» (16+)
19.50 «Пусть говорят» (16+)
21.00 «Время»
21.30 Сериал «ПРОЦЕСС»
23.30 «Вечерний ургант» (16+)
0.00 «Свобода и справедливость»  (18+)
1.00 Ночные новости
1.25 «ФОРС-МаЖОРЫ». Новый сезон (16+)
2.15, 3.05 остросюжетный фильм «Секрет-
ные Материалы» (16+)

россия-1
05.00 «утро России».
*5.07-5.10, 5.35-5.41, 6.07-6.10, 6.35-6.41, 

Первый Канал
5.00, 9.00, 12.00, 15.00 Новости
5.05 Телеканал «Доброе утро»
9.15 «Контрольная закупка»
9.45 «Жить здорово!» (12+)
10.55 «Модный приговор»
12.20 «Время обедать!»
13.00 «Доброго здоровьица!» с Геннадием 
Малаховым (12+)
14.00 Другие новости
14.25 «Понять. Простить» (12+)
15.20 Фильм «лЮбовь без Правил». 2-я 
серия (16+)
16.10 «Пока еще не поздно» (16+)
17.00 «Жди меня»
18.00 Вечерние новости
18.50 «человек и закон» с алексеем Пима-
новым (16+)
19.50 «Поле чудес»
21.00 «Время»
21.30 «Две звезды». Финал
23.20 «Вечерний ургант» (16+)
0.15 Фильм владимира Мирзоева «бориС 
годунов» (16+)
3.50 Фильм «левая рука бога» (12+)

россия-1
05.00 «утро России».

Первый Канал
5.55, 6.10 Фильм «С любимыми не расста-
вайтесь» (12+)
6.00, 10.00, 12.00, 15.00 Новости
7.35 «Играй, гармонь любимая!»
8.20 Дисней-клуб: «Джейк и пираты Нет-
ландии»
8.50 «Смешарики. Новые приключения»
9.00 «умницы и умники» (12+)
9.45 «Слово пастыря»
10.15 «Смак» (12+)
10.55 К юбилею актера. «александр абдулов. С 
тобой и без тебя…» (12+)
12.15 «Идеальный ремонт»
13.10 «абракадабра» (16+)
15.20 Фильм «обыкновенное Чудо»
18.00 Вечерние новости
18.15 Фильм ксении алферовой и егора 
бероева «выдуМщик» (12+)
19.00 «Между уже и всегда». Вечер к 60-летию 
александра абдулова
21.00 «Время»
21.20 «Сегодня вечером» с андреем Малахо-
вым (16+)
23.00 «что? Где? Когда?»
0.00 «добро 5541»
1.05 остросюжетный фильм «Халк» (16+)
3.40 триллер «добрый Сынок» (16+)

нтв
6.00 Информационный канал «НТВ утром».
8.10 Сериал «ВОЗВРаЩЕНИЕ МухТаРа» (16+).
10.00, 13.00, 16.00, 19.00 Сегодня.
10.20 чрезвычайное происшествие. Обзор за неделю 
(16+).
10.50 «До суда» (16+).
11.55 Суд присяжных (16+).
13.25 «Суд присяжных. Окончательный вердикт» (16+).
14.35 Сериал «уЛИЦЫ РаЗБИТЫх ФОНаРЕЙ» (16+).
15.30, 18.30 чрезвычайное происшествие.
16.25 «Прокурорская проверка» (16+).
17.40 «Говорим и показываем». Ток-шоу с Леонидом За-
кошанским (16+).
19.30 Сериал «СЕМИН. ВОЗМЕЗДИЕ» (16+).
22.20 Сериал «КРаПЛЕНЫЙ» (16+).
23.15 «Сегодня. Итоги».
23.35 Сериал «КРаПЛЕНЫЙ» (16+).
0.35 Сериал «СТЕРВЫ» (18+).
1.30 «Точка невозврата». Д/ф (16+).

тнт
*07.00 «аТМОСФЕРа». Музыкальный чат (12+)
*07.30, 08.30 «Здоровая революция» (12+)
*07.45, 08.45 «Марафон» (12+)
*08.00 «Образ жизни» (12+)
09.00 «Планета Шина» (12+) М/с
09.25 «ЮНаЯ ЛИГа СПРаВЕДЛИВОСТИ» (12+) Сериал

*07.20 «НаЛОГОВЫЙ ЛИКБЕЗ» (16+)
06.30 «Званый ужин» (16+)
07.30 Документальный проект: «В поисках чистилища» 
(16+)
09.00 боевик «в ПоиСкаХ ПриклЮЧений» (16+)
10.45 боевик «защитник» (16+)
13.00 «Званый ужин» (16+)
14.00 «Засуди меня» (16+)
15.00 «Семейные драмы» (16+)
16.00, 17.00 «Не ври мне!» (16+)
18.00 «Верное средство» (16+)
19.00, 23.00 «Экстренный вызов» (16+)
*19.45 «О ГЛаВНОМ. СЛОВО аРхИПаСТЫРЯ» (16+)
*19.50 «ПуЛЬС» (16+)
20.00 «Военная тайна с Игорем Прокопенко» (16+)
22.00 «Живая тема»: «анатомия желаний» (16+)
23.30 «Новости-24» Итоговый выпуск (16+)
23.50 «СПаРТаК: ВОЗМЕЗДИЕ» Сериал (18+)
02.00 «СВЕРхъЕСТЕСТВЕННОЕ» Сериал (16+)
03.00 «СПаРТаК: ВОЗМЕЗДИЕ» Сериал (16+)

тв Центр
06.00 «Настроение».
08.30 «игра без Правил». Х/ф. (12+)
10.20 «Леонид Дербенев. Слова народные». Д/ф. (12+)
11.10, 19.45 «Петровка, 38». (16+)
11.30, 14.30, 17.30, 22.00 СОБЫТИЯ.
11.50 «Постскриптум» (16+)
12.55 «В центре событий» (16+)

13.55 «По следу зверя». Док. сериал. (6+)
14.50, 19.30 ГОРОД НОВОСТЕЙ
15.10 «Наша Москва». (12+)
15.30 «долгая дорога в дЮнаХ». Х/ф. 1-я серия. 
(12+)
17.00 Тайны нашего кино. «Старик хоттабыч». (12+)
17.50 «чужая воля». Специальный репортаж. (16+)
18.25 «Право голоса». (16+)
20.00 «ВОЗМЕЗДИЕ». Сериал. (16+)
22.20 БЕЗ ОБМаНа. «Ядовитая зелень». (16+)
23.10 «александр абдулов. Роман с жизнью». Д/ф. (12+)
23.55 СОБЫТИЯ. 25-Й чаС.
00.30 «Футбольный центр».
01.00 «Мозговой штурм. Новое оружие». (12+)
01.35 «Пуаро агаты криСти». детектив. (12+)
03.40 «ва-банк-2». комедия. (12+)

Культура
07.00 «Евроньюс».
10.00 «Наблюдатель».
11.10 ВЕСЬ ЭТОТ ДЖаЗ!
11.20 «ПЕРРИ МЭЙСОН». Сериал (СШа, 1961 г.). 
12.15 ВСЕРОССИЙСКИЙ ДЕНЬ БИБЛИОТЕК. «Фабрика па-
мяти: Российская государственная библиотека». авторская 
программа александра архангельского.
12.45 «Гиппократ». Д/ф.
12.55 «Племя сакуддей». Д/ф.
13.45 ЛИНИЯ ЖИЗНИ. Галина Коновалова.
14.45 «Душа Петербурга». Д/ф.

Первый Канал
5.00, 9.00, 12.00, 15.00, 3.00 Новости
5.05 Телеканал «Доброе утро»
9.15, 4.20 «Контрольная закупка»
9.45 «Жить здорово!» (12+)
10.55 «Модный приговор»
12.20 «Время обедать!»
13.00 «Доброго здоровьица!» (12+)
14.00 Другие новости
14.25 «Понять. Простить» (12+)
15.20 «ТОРГОВЫЙ ЦЕНТР». Сериал (16+)
16.10 «Пока еще не поздно» (16+)
17.00 «Я подаю на развод» (16+)
18.00 Вечерние новости
18.50 «Давай поженимся!» (16+)
19.50 «Пусть говорят» (16+)
21.00 «Время»
21.30 Сериал «БЫВШаЯ ЖЕНа» (12+)
23.30 «Вечерний ургант» (16+)
0.00 «На ночь глядя» (16+)
1.00 Ночные новости
1.20, 3.05 Фильм «это Могло СлуЧитьСя 
С тобой»
3.20 «Елена Майорова. Последняя весна» 
(16+)

россия-1
05.00 «утро России».

02.45 «инСПектор лоСев». детектив. 1982 г. 1-я 
серия.

нтв
6.00 Информационный канал «НТВ утром».
8.10 Сериал «ВОЗВРаЩЕНИЕ МухТаРа» (16+).
10.00, 13.00, 16.00, 19.00 Сегодня.
10.20 чистосердечное признание (16+).
10.50 «До суда» (16+).
11.55 Суд присяжных (16+).
13.25 «Суд присяжных. Окончательный вердикт» (16+).
14.35 Сериал «уЛИЦЫ РаЗБИТЫх ФОНаРЕЙ» (16+).
15.30, 18.30 чрезвычайное происшествие.
16.25 «Прокурорская проверка» (16+).
17.40 «Говорим и показываем». Ток-шоу (16+).
19.30 Сериал «СЕМИН. ВОЗМЕЗДИЕ» (16+).
22.20, 23.35 Сериал «КРаПЛЕНЫЙ» (16+).
23.15 «Сегодня. Итоги».
0.35 Сериал «СТЕРВЫ» (18+).
1.35 Главная дорога (16+).
2.05 «чудо техники» (12+).

тнт
*07.00, 08.00, 08.45, 19.30 «ГуБЕРНСКИЕ НОВОСТИ» 
(12+)
*07.15, 08.15 «Бизнес-новости» (12+)
*07.25, 08.35 «аТМОСФЕРа». Музыкальный чат (12+)
09.00 «Планета Шина» (12+) М/с
09.25 «ЮНаЯ ЛИГа СПРаВЕДЛИВОСТИ» (12+) Сериал. 

10.00, 10.30, 19.00, 20.00, 20.30 «Интерны» (16+) 
Ситком.
11.00 «Соловей-разбойник» (16+) комедия. россия, 
2012 г.
13.00 «Реальные пацаны» (16+) Комедия. 
*14.00 «КОММЕНТаРИЙ ДНЯ» (12+)
*14.15 «Бизнес-новости» (12+)
14.30 «Битва экстрасенсов» (16+) Паранормальное шоу
15.30 «Дом-2. Lite» (16+) Реалити-шоу
17.00, 17.30 «универ. Новая общага» (16+) Сериал. 
18.30 «Реальные пацаны» (16+) Комедия. 
*19.45 «ЭФФЕКТ ВРЕМЕНИ» (12+)
21.00 «школа выживания» (16+) комедия. Сша, 
2008 г.
23.00 «Дом-2. Город любви» (16+) Реалити-шоу
00.00 «Дом-2. После заката» (16+) Реалити-шоу
00.30 «джинСы-талиСМан-2» (16+) комедия. Сша, 
2008 г.
02.50 «шПана и ПиратСкое золото» (12+) Приклю-
ченческая комедия. Сша, 1985 г.

рен тв
05.00 «Под защитой» (16+)
06.00 «Том и Джерри» «М/с (6+)
*06.30 «уТРЕННИЙ КОФЕ» (16+)
*06.50, 08.30, 12.30, 19.30 «Новости-24» (16+)
*07.00 «О ГЛаВНОМ. СЛОВО аРхИПаСТЫРЯ» (16+)
*07.05 «ЖКх В ВОПРОСах И ОТВЕТах» (16+)
*07.15 «КаЛЕНДаРЬ ПРИРОДЫ» (16+)

*07.20 «КОМПаС ПОТРЕБИТЕЛЯ» (16+)
07.30 Документальный проект: «Вся правда об апока-
липсисе» (16+)
09.00 Документальный проект: «Космические странники 
(16+)
10.00 Документальный проект: «Звездные двери» (16+)
11.00 Документальный проект: «По звездному пути» 
(16+)
12.00, 19.00, 23.00 «Экстренный вызов» (16+)
13.00 «Званый ужин» (16+)
14.00 «Засуди меня» (16+)
15.00 «Семейные драмы» (16+)
16.00, 17.00 «Не ври мне!» (16+)
18.00 «Верное средство» (16+)
*19.40 «На СаМОМ ДЕЛЕ» (16+)
20.00 «Территория заблуждений» (16+)
22.00 «Пища богов» (16+)
23.30 «Новости-24» Итоговый выпуск (16+)
23.50 «СПаРТаК: ВОЗМЕЗДИЕ» Сериал (18+)
02.00 «СВЕРхъЕСТЕСТВЕННОЕ» Сериал (16+)
03.00 «СПаРТаК: ВОЗМЕЗДИЕ» Сериал (16+)

тв Центр
06.00 «Настроение».
08.25 «заСтава в гораХ». Х/ф. (6+)
10.20 «Владимир Гостюхин. Герой не нашего времени». 
Д/ф. (12+)
11.10, 19.45 «Петровка, 38». (16+)
11.30, 14.30, 17.30, 22.00 СОБЫТИЯ.

11.50 «надежда как СвидетельСтво жизни». Х/ф. 
1-я серия. (12+)
12.45 «Живи сейчас!» (12+)
13.55 «По следу зверя». Док. сериал. (6+)
14.50, 19.30 ГОРОД НОВОСТЕЙ
15.10 «Наша Москва». (12+)
15.30 «долгая дорога в дЮнаХ». Х/ф. 2-я серия. 
(12+)
17.00 «Доктор И…» (16+)
17.50 «Доказательства вины. Секс-рабыни». (16+)
18.25 «Право голоса». (16+)
20.00 «ВОЗМЕЗДИЕ». Сериал. (16+)
22.20 «Миллионер из Красной армии». Д/ф. (12+)
23.15 «диеты и Политика». Фильм леонида Мле-
чина. (12+)
00.05 СОБЫТИЯ. 25-Й чаС.
00.40 «тиХая заСтава». Х/ф. (16+)
02.35 «квартирантка». Х/ф. (12+)

Культура
06.30 «Евроньюс».
10.00 «Наблюдатель».
11.10 ВЕСЬ ЭТОТ ДЖаЗ!
11.20 «ПЕРРИ МЭЙСОН». Сериал (СШа, 1961 г.). 
12.15 «Фабрика памяти: Библиотека Российской ака-
демии наук». 
12.45 «Путешествие из центра Земли. Индонезия». Док. 
сериал. 1-я серия.
13.35 «Шарль Кулон». Д/ф.

13.45 «Полиглот». Испанский с нуля за 16 часов! №9.
14.30 75 ЛЕТ аРМЕНу МЕДВЕДЕВу. «Я их всех очень 
люблю…» Д/ф.
15.10 «Мой Эрмитаж». 
15.40 НОВОСТИ КуЛЬТуРЫ
15.50 «ЮноСть Петра». Х/ф (СССр-гдр, 1980 г.). режис-
сер С. герасимов. 2-я серия.
17.00 «Звездные виолончелисты мира». Йоханнес 
Мозер.
17.40 «Его Голгофа. Николай Вавилов». Д/ф.
18.05 СТуПЕНИ ЦИВИЛИЗаЦИИ. «Путешествие из центра 
Земли. Калифорния». Док. сериал. 2-я серия.
19.00 СВИДЕТЕЛИ ВРЕМЕНИ. «Сигурд Шмидт. Доверенное 
лицо истории». Док. сериал. Фильм 2-й.
19.30 НОВОСТИ КуЛЬТуРЫ
19.45 ГЛаВНаЯ РОЛЬ
20.00 ВЛаСТЬ ФаКТа. Футбольные войны.
20.40 «Полиглот». Испанский с нуля за 16 часов! №10.
21.30 БОЛЬШЕ, чЕМ ЛЮБОВЬ. Николай II и александра 
Федоровна.
22.10 «Игра в бисер» с Игорем Волгиным. 
22.55 «архивные тайны». Док. сериал. «Мэрилин Монро 
в Корее. 1954 год».
23.20 ВЕСЬ ЭТОТ ДЖаЗ!
23.30 НОВОСТИ КуЛЬТуРЫ
23.55 «нижинСкий». Х/ф (Сша, 1980 г.). 
01.55 «ПЕРРИ МЭЙСОН». Сериал (СШа, 1961 г.). 
02.45 чарли чаплин. Музыка к кинофильмам.

7.07-7.10, 7.35-7.41, 08.07-08.10, 08.35-08.41 МЕСТНОЕ 
ВРЕМЯ. Вести-ВОРОНЕЖ
09.00 «1000 мелочей». Ток-шоу.
09.45 «О самом главном». Ток-шоу.
10.30 «КуЛаГИН И ПаРТНЕРЫ». Сериал. (12+)
11.00 Вести.
*11.30 МЕСТНОЕ ВРЕМЯ.
11.50 Вести. ДЕЖуРНаЯ чаСТЬ.
12.00 «ТаЙНЫ СЛЕДСТВИЯ». Сериал. (12+)
13.00 «Дело х. Следствие продолжается». Ток-шоу. (12+)
14.00 Вести.
*14.30 МЕСТНОЕ ВРЕМЯ.
14.50 Вести. ДЕЖуРНаЯ чаСТЬ.
15.00 «ТаЙНЫ ИНСТИТуТа БЛаГОРОДНЫх ДЕВИЦ». 
Сериал.
16.00 «ПОЦЕЛуЙТЕ НЕВЕСТу!». Сериал.
17.00 Вести.
*17.10 МЕСТНОЕ ВРЕМЯ.
17.30 «ПОЦЕЛуЙТЕ НЕВЕСТу!». Сериал.
18.30 «Прямой эфир».(12+)
*19.40 МЕСТНОЕ ВРЕМЯ.
20.00 Вести.
20.50 «Спокойной ночи, малыши!».
21.00 «аГЕНТ». Сериал. (12+)
23.50 «Паразиты. Битва за тело».(12+)
00.40 «Призрак черной смерти».(12+)
*01.40 Вести+.
02.05 «инСПектор лоСев». детектив. 1982 г. 2-я 
серия.

нтв
6.00 Информационный канал «НТВ утром».
8.10 Сериал «ВОЗВРаЩЕНИЕ МухТаРа» (16+).
10.00, 13.00, 16.00, 19.00 Сегодня.
10.20 «Первая кровь» (16+).
10.50 «До суда» (16+).
11.55 Суд присяжных (16+).
13.25 «Суд присяжных. Окончательный вердикт» (16+).
14.35 Сериал «уЛИЦЫ РаЗБИТЫх ФОНаРЕЙ» (16+).
15.30, 18.30 чрезвычайное происшествие.
16.25 «Прокурорская проверка» (16+).
17.40 «Говорим и показываем». Ток-шоу (16+).
19.30 Сериал «СЕМИН. ВОЗМЕЗДИЕ» (16+).
22.20, 23.35 Сериал «КРаПЛЕНЫЙ» (16+).
23.15 «Сегодня. Итоги».
0.35 Сериал «СТЕРВЫ» (18+).
1.30 Квартирный вопрос.

тнт
*07.00, 08.00, 08.45, 19.30 «ГуБЕРНСКИЕ НОВОСТИ» 
(12+)
*07.15, 08.15, 14.15 «Эффект времени» (12+)
*07.30 «аТМОСФЕРа». Музыкальный чат (12+)
*08.30 «аТМОСФЕРа» (12+)
09.00 «Планета Шина» (12+) М/с
09.25 «ЮНаЯ ЛИГа СПРаВЕДЛИВОСТИ» (12+) Сериал. 
10.00, 10.30, 19.00, 20.00, 20.30 «Интерны» (16+) 
Ситком.

11.00 «школа выживания» (16+) комедия. Сша, 
2008 г.
13.00, 13.30, 18.00, 18.30 «Реальные пацаны» (16+) 
Комедия. 
*14.00 «КОММЕНТаРИЙ ДНЯ» (12+)
14.30 «Битва экстрасенсов» (16+) Паранормальное шоу
15.30 «Дом-2. Lite» (16+) Реалити-шоу
17.00, 17.30 «универ. Новая общага» (16+) Сериал. 
*19.45 «ИНСТРуКТаЖ» (12+)
21.00  «СтарСки и ХатЧ» (16+) комедийный боевик. 
Сша, 2004 г.
23.00 «Дом-2. Город любви» (16+) Реалити-шоу
00.00 «Дом-2. После заката» (16+) Реалити-шоу. Спецв-
ключение
00.30 «Свет вокруг» (16+) комедия/драма. Сша, 
2005 г.
02.35 «хор»–«Возвращение» (12+) Комедия. 
03.25, 03.55 «Давай еще, Тэд» (16+) Комедия. 

рен тв
05.00 «Под защитой» (16+)
06.00 «Том и Джерри» «М/с (6+)
*06.30 «уТРЕННИЙ КОФЕ» (16+)
*06.50, 08.30, 12.30, 19.30 «Новости-24» (16+)
*07.00 «КаЛЕНДаРЬ ПРИРОДЫ» (16+)
*07.10 «В СТРОЮ!» (16+)
*07.20 «КуДа ПОЙТИ учИТЬСЯ» (12+)
07.30 Документальный проект: «Демоны моря» (16+)
09.00 «Живая тема»: «анатомия желаний» (16+)

10.00 «Пища богов» (16+)
11.00 «Смотреть всем!» (16+)
12.00, 19.00, 23.00 «Экстренный вызов» (16+)
13.00 «Званый ужин» (16+)
14.00 «Засуди меня» (16+)
15.00 «Семейные драмы» (16+)
16.00, 17.00 «Не ври мне!» (16+)
18.00 «Верное средство» (16+)
*19.40 «Новости-24. ВЕРСИЯ» (16+)
*19.50 «ПаРЛаМЕНТСКИЙ ДНЕВНИК» (16+)
20.00 «Нам и не снилось»: «Оружие Третьей мировой: Био-
логическое оружие» (16+)
23.30 «Новости-24» Итоговый выпуск (16+)
23.50 «СПаРТаК: ВОЗМЕЗДИЕ» Сериал (18+)
02.00 «СВЕРхъЕСТЕСТВЕННОЕ» Сериал (16+)
03.00 «СПаРТаК: ВОЗМЕЗДИЕ» Сериал (16+)

тв Центр
06.00 «Настроение».
08.40 «ФорМула лЮбви». Х/ф. (6+)
10.25 «александр абдулов. Роман с жизнью». Д/ф. (12+)
11.10, 19.45 «Петровка, 38». (16+)
11.30, 14.30, 17.30, 22.00 СОБЫТИЯ.
11.50 «надежда  как  СвидетельСтво жизни». Х/ф. 
2-я серия. (12+)
12.45 «Живи сейчас!» (12+)
13.55 «По следу зверя». Док. сериал. (6+)
14.50, 19.30 ГОРОД НОВОСТЕЙ
15.10 «Наша Москва». (12+)

15.30 «долгая дорога в дЮнаХ». Х/ф. 3-я серия. 
(12+)
16.55 «Доктор И…» (16+)
17.50 «Линия защиты». (16+)
18.25 «Право голоса». (16+)
20.00 «СМЕРТЕЛЬНЫЙ ТаНЕЦ». Сериал. (12+)
22.20 «Русский вопрос». (12+)
23.15 «хроники московского быта. Внебрачные дети». 
(12+)
00.05 СОБЫТИЯ. 25-Й чаС.
00.40 «Блеск и нищета советских манекенщиц». Д/ф. 
(12+)
01.35 «МиСС МарПл агаты криСти». детектив. (12+)
03.30 «инСПектор льЮиС». детектив. (12+)

Культура
06.30 «Евроньюс».
10.00 «Наблюдатель».
11.10 ВЕСЬ ЭТОТ ДЖаЗ!
11.20 «ПЕРРИ МЭЙСОН». Сериал (СШа, 1961 г.). 
12.15 «Фабрика памяти: Научная библиотека Томского 
государственного университета». авторская программа 
александра архангельского.
12.45 «Путешествие из центра Земли. Калифорния». Док. 
сериал. 2-я серия.
13.35 «Иоганн Вольфганг Гёте». Д/ф.
13.45 «Полиглот». Испанский с нуля за 16 часов! №10.
14.30 К 90-ЛЕТИЮ СО ДНЯ РОЖДЕНИЯ БОРИСа МОЖаЕВа. 
ЭКОЛОГИЯ ЛИТЕРаТуРЫ.

15.10 КРаСуЙСЯ, ГРаД ПЕТРОВ! Зодчий андрей Шта-
кеншнейдер.
15.40 НОВОСТИ КуЛЬТуРЫ
15.50 «в наЧале СлавныХ дел». Х/ф (СССр-гдр,  
1980 г.). режиссер С. герасимов. 1-я серия.
17.00 «Звездные виолончелисты мира». Миша Майский.
17.55 «Шарль Кулон». Д/ф.
18.05 СТуПЕНИ ЦИВИЛИЗаЦИИ. «Путешествие из центра 
Земли. Перу». Док. сериал. 3-я серия.
19.00 СВИДЕТЕЛИ ВРЕМЕНИ. «Сигурд Шмидт. Доверенное 
лицо истории». Док. сериал. Фильм 3-й.
19.30 НОВОСТИ КуЛЬТуРЫ
19.45 ГЛаВНаЯ РОЛЬ
20.00 аБСОЛЮТНЫЙ СЛух. альманах по истории музы-
кальной культуры.
20.40 «Полиглот». Испанский с нуля за 16 часов! №11.
21.30 60 ЛЕТ СО ДНЯ РОЖДЕНИЯ аЛЕКСаНДРа аБДу-
ЛОВа. ОСТРОВа.
22.10 МаГИЯ КИНО. 
22.50 ВЕСЬ ЭТОТ ДЖаЗ!
23.00 НОВОСТИ КуЛЬТуРЫ
23.25  100 лет постановке балета Игоря Стравинского 
«Весна священная» в театре Елисейских полей. 
01.10 «Париж Сергея Дягилева». Д/ф.
01.55 «ПЕРРИ МЭЙСОН». Сериал (СШа, 1961 г.). 
02.45 Фантазии на темы вальсов и танго.

«ЗвеЗда»
06.00 «Воины мира. Воины Индии» (12+)

Первый Канал
5.00, 9.00, 12.00, 15.00, 3.00 Новости
5.05 Телеканал «Доброе утро»
9.15, 4.05 «Контрольная закупка»
9.45 «Жить здорово!» (12+)
10.55 «Модный приговор»
12.20 «Время обедать!»
13.00 «Доброго здоровьица!» с Геннадием 
Малаховым (12+)
14.00 Другие новости
14.25 «Понять. Простить» (12+)
15.20 Фильм «лЮбовь без Правил». 1-я 
серия (16+)
16.10 «Пока еще не поздно» (16+)
17.00 «Я подаю на развод» (16+)
18.00 Вечерние новости
18.50 «Давай поженимся!» (16+)
19.50 «Пусть говорят» (16+)
21.00 «Время»
21.30 Сериал «ПРОЦЕСС»
23.30 «Вечерний ургант» (16+)
0.00 «Политика» (18+)
1.00 Ночные новости
1.25, 3.05 Фильм джеймса кэмерона «без-
дна» (12+)

россия-1
05.00 «утро России».

*5.07-5.10, 5.35-5.41, 6.07-6.10, 6.35-6.41, 7.07-7.10, 
7.35-7.41, 08.07-08.10, 08.35-08.41 МЕСТНОЕ ВРЕМЯ. 
Вести-ВОРОНЕЖ
09.00 «1000 мелочей». Ток-шоу.
09.45 «О самом главном». Ток-шоу.
10.30 «КуЛаГИН И ПаРТНЕРЫ». Сериал. (12+)
11.00 Вести.
*11.30 МЕСТНОЕ ВРЕМЯ.
11.50 Вести. ДЕЖуРНаЯ чаСТЬ.
12.00 «ТаЙНЫ СЛЕДСТВИЯ». Сериал. (12+)
13.00 «Дело х. Следствие продолжается». Ток-шоу. (12+)
14.00 Вести.
*14.30 МЕСТНОЕ ВРЕМЯ.
14.50 Вести. ДЕЖуРНаЯ чаСТЬ.
15.00 «ТаЙНЫ ИНСТИТуТа БЛаГОРОДНЫх ДЕВИЦ». 
Сериал.
16.00 «ПОЦЕЛуЙТЕ НЕВЕСТу!». Сериал.
17.00 Вести.
*17.10 МЕСТНОЕ ВРЕМЯ.
17.30 «ПОЦЕЛуЙТЕ НЕВЕСТу!». Сериал.
18.30 «Прямой эфир».(12+)
*19.40 МЕСТНОЕ ВРЕМЯ.
20.00 Вести.
20.50 «Спокойной ночи, малыши!».
21.00 «аГЕНТ». Сериал. (12+)
22.50 «Поединок». Программа Владимира Соловьёва.
(12+)
00.25 «Путешествие по америке в поисках России».

*01.55 Вести+.
02.20 «инСПектор лоСев». детектив. 1982 г. 3-я 
серия.

нтв
6.00 Информационный канал «НТВ утром».
8.10 Сериал «ВОЗВРаЩЕНИЕ МухТаРа» (16+).
10.00, 13.00, 16.00, 19.00 Сегодня.
10.20 «Медицинские тайны» (16+).
10.50 «До суда» (16+).
11.55 Суд присяжных (16+).
13.25 «Суд присяжных. Окончательный вердикт» (16+).
14.35 Сериал «уЛИЦЫ РаЗБИТЫх ФОНаРЕЙ» (16+).
15.30, 18.30 чрезвычайное происшествие.
16.25 «Прокурорская проверка» (16+).
17.40 «Говорим и показываем»  (16+).
19.30 Сериал «СЕМИН. ВОЗМЕЗДИЕ» (16+).
22.20, 23.35 Сериал «КРаПЛЕНЫЙ» (16+).
23.15 «Сегодня. Итоги».
0.35 Сериал «СТЕРВЫ» (18+).
1.30 «Дачный ответ».
2.30 Дикий мир.

тнт
*07.00, 08.00, 08.45, 19.30 «ГуБЕРНСКИЕ НОВОСТИ» 
(12+)
*07.15, 08.15, 14.15 «Инструктаж» (12+)
*07.25 «аТМОСФЕРа». Музыкальный чат (12+)
*08.30 «аТМОСФЕРа» (12+)

09.00 «Планета Шина» (12+) М/с
09.25 «ЮНаЯ ЛИГа СПРаВЕДЛИВОСТИ» (12+) Сериал. 
10.00, 10.30, 19.00 «Интерны» (16+) Ситком. 
11.00 «СтарСки и ХатЧ» (16+) комедийный боевик. 
Сша, 2004 г.
13.00, 13.30, 18.00,  18.30 «Реальные пацаны» (16+) 
Комедия. 
*14.00 «КОММЕНТаРИЙ ДНЯ» (12+)
14.30 «Битва экстрасенсов» (16+) Паранормальное шоу
15.30 «Дом-2. Lite» (16+) Реалити-шоу
17.00, 17.30 «универ. Новая общага» (16+) Сериал. 
*19.45 «СТРОЙПЛОЩаДКа РЕФОРМ» (12+)
20.00 «Интерны. История болезни» (16+)
21.00 «Мэверик» (12+) комедийный вестерн. Сша, 
1994 г.
23.25 «Дом-2. Город любви» (16+) Реалити-шоу
00.25 «Дом-2. После заката» (16+) Реалити-шоу. Спецв-
ключение
00.55 «атака Пауков» (12+) ужасы. австралия.
02.55 «хор» (12+) Комедия. 

рен тв
05.00 «Под защитой» (16+)
06.00 «Шоу Луни Тюнз 2» «М/с (6+)
*06.30, 07.00 «уТРЕННИЙ КОФЕ» (16+)
*06.50, 08.30, 12.30, 19.30 «Новости-24» (16+)
*07.10 «НаЛОГОВЫЙ ЛИКБЕЗ» (16+)
*07.20 «ЗаКОН И ПРаВОПОРЯДОК» (16+)
*07.25 «КуДа ПОЙТИ учИТЬСЯ» (12+)

07.30 Документальный проект: «Смерть в зазеркалье» 
(16+)
09.00 «Нам и не снилось»: «Оружие Третьей мировой: Био-
логическое оружие» (16+)
12.00, 19.00, 23.00 «Экстренный вызов» (16+)
13.00 «Званый ужин» (16+)
14.00 «Засуди меня» (16+)
15.00 «Семейные драмы» (16+)
16.00, 17.00 «Не ври мне!» (16+)
18.00 «Верное средство» (16+)
*19.40 «ОБЛаСТЬ ПЕРЕМЕН» Прямой эфир (16+)
20.00 «Обманутые наукой» (16+)
21.00 «Дорогая, мы теряем наших детей» (16+)
22.00 «Какие люди!» (16+)
23.30 «что случилось? с Михаилом Осокиным» (16+)
23.50 «СПаРТаК: ВОЗМЕЗДИЕ» Сериал (18+)
02.10 «СВЕРхъЕСТЕСТВЕННОЕ» Сериал (16+)
03.00 «чистая работа» (12+)
04.00 «СПаРТаК: ВОЗМЕЗДИЕ» Сериал (16+)

тв Центр
06.00 «Настроение».
08.30 «трое вышли из леСа». Х/ф. (12+)
10.20 «Лидия Смирнова. Я родилась в рубашке». Д/ф. 
(12+)
11.10, 19.45 «Петровка, 38». (16+)
11.30, 14.30, 17.30, 22.00 СОБЫТИЯ.
11.50 «надежда как СвидетельСтво жизни». Х/ф. 
3-я серия. (12+)

15.10 ПИСЬМа ИЗ ПРОВИНЦИИ. г. Владикавказ.
15.40 НОВОСТИ КуЛЬТуРЫ
15.50 «в наЧале СлавныХ дел». Х/ф (СССр-гдр,  
1980 г.). режиссер С. герасимов. 2-я серия.
17.00 «Звездные виолончелисты мира». 12 виолончелистов 
Берлинской филармонии.
18.05 СТуПЕНИ ЦИВИЛИЗаЦИИ. «Путешествие из центра 
Земли. Япония». Док. сериал. 4-я серия, заключительная.
19.00 СВИДЕТЕЛИ ВРЕМЕНИ. «Сигурд Шмидт. Доверенное 
лицо истории». Док. сериал. Фильм 4-й.
19.30 НОВОСТИ КуЛЬТуРЫ
19.45 ГЛаВНаЯ РОЛЬ
20.00 чЕРНЫЕ ДЫРЫ. БЕЛЫЕ ПЯТНа.
20.40 «Полиглот». Испанский с нуля за 16 часов! №12.
21.30 ГЕНИИ И ЗЛОДЕИ. Борис Савинков.
22.05 КуЛЬТуРНаЯ РЕВОЛЮЦИЯ. 22.55 «архивные 
тайны». Док. сериал. «Свадьба Грейс Келли и принца 
Ренье. 1956 год».
23.20 ВЕСЬ ЭТОТ ДЖаЗ!
23.30 НОВОСТИ КуЛЬТуРЫ
23.55 «дуэт для СолиСтки». Х/ф (Сша, 1986 г.). 
режиссер а. кончаловский.
01.40 PRO MEMORIA. «Групповой портрет».
01.55 «ПЕРРИ МЭЙСОН». Сериал (СШа, 1961 г.). Режиссер 
Дж. хоппер.
02.45 «Джотто ди Бондоне». Д/ф.

«ЗвеЗда»
06.00 «Воины мира. Сикхи» (12+)

*5.07-5.10, 5.35-5.41, 6.07-6.10, 6.35-6.41, 7.07-7.10, 
7.35-7.41, 08.07-08.10, 08.35-08.41 МЕСТНОЕ ВРЕМЯ. 
Вести-ВОРОНЕЖ
08.55 «Мусульмане».
09.05 «1000 мелочей». Ток-шоу.
09.50 «О самом главном». Ток-шоу.
10.30 «КуЛаГИН И ПаРТНЕРЫ». Сериал. (12+)
11.00 Вести.
*11.30 МЕСТНОЕ ВРЕМЯ.
11.50 Вести. ДЕЖуРНаЯ чаСТЬ.
12.00 «ТаЙНЫ СЛЕДСТВИЯ». Сериал. (12+)
13.00 «Право на встречу».(12+)
14.00 Вести.
*14.30 МЕСТНОЕ ВРЕМЯ.
14.50 Вести. ДЕЖуРНаЯ чаСТЬ.
15.00 «ТаЙНЫ ИНСТИТуТа БЛаГОРОДНЫх ДЕВИЦ». 
Сериал.
16.00 «ПОЦЕЛуЙТЕ НЕВЕСТу!». Сериал.
17.00 Вести.
*17.10 МЕСТНОЕ ВРЕМЯ.
17.30 «ПОЦЕЛуЙТЕ НЕВЕСТу!». Сериал.
18.30 «Прямой эфир».(12+)
*19.40 МЕСТНОЕ ВРЕМЯ.
20.00 Вести.
20.50 «Спокойной ночи, малыши!».
21.00 «аГЕНТ». Сериал. (12+)
00.45 «Сайд-СтеП». Фильм. 2007 г. (16+)
03.00 «Горячая десятка».(12+)

нтв
6.00 Информационный канал «НТВ утром».
8.10 Сериал «ВОЗВРаЩЕНИЕ МухТаРа» (16+).
10.00, 13.00, 16.00, 19.00 Сегодня.
10.20 Спасатели (16+).
10.50 «До суда» (16+).
11.55 Суд присяжных (16+).
13.25 «Суд присяжных. Окончательный вердикт» (16+).
14.35 Сериал «уЛИЦЫ РаЗБИТЫх ФОНаРЕЙ» (16+).
15.30, 18.30 чрезвычайное происшествие.
16.25 «Прокурорская проверка» (16+).
17.40 «Говорим и показываем». Ток-шоу с Леонидом За-
кошанским (16+).
19.30 Сериал «СЕМИН. ВОЗМЕЗДИЕ» (16+).
23.25 Сериал «КРаПЛЕНЫЙ» (16+).
1.15 Фильм «ответь Мне» (16+).

тнт
*07.00, 08.00, 08.45, 19.30 «ГуБЕРНСКИЕ НОВОСТИ» 
(12+)
*07.15 «аТМОСФЕРа». Музыкальный чат (12+)
*07.25, 08.15, 14.15 «Стройплощадка реформ» (12+)
*07.35 «ВРЕМЯ КуЛЬТуРЫ» (12+)
*08.30 «аТМОСФЕРа» (12+)
09.00 «Планета Шина» (12+) М/с
09.25 «ЮНаЯ ЛИГа СПРаВЕДЛИВОСТИ» (12+) Сериал. 
10.00, 10.30, 19.00 «Интерны» (16+) Ситком. 
11.00 «Мэверик» (12+) комедийный вестерн. Сша, 

1994 г.
13.30 «Реальные пацаны»–«Миллион алых роз» (16+) 
Комедия. 
*14.00 «КОММЕНТаРИЙ ДНЯ» (12+)
14.30 «Битва экстрасенсов» (16+) Паранормальное шоу
15.30 «Дом-2. Lite» (16+) Реалити-шоу
17.00, 17.30 «универ. Новая общага» (16+) Сериал. 
18.00 «Реальные пацаны»–«Машина» (16+) Комедия. 
18.30 «Реальные пацаны»–«Новая работа» (16+) Ко-
медия. 
*19.45 «МаГИСТРаЛЬ» (12+)
20.00 «Comedy Woman» (16+) Юмористическое шоу
21.00 «Комеди Клаб» (16+) Стэнд-ап комеди
22.00 «Comedy Баттл. Без границ» (16+) 
23.00 «хБ» (18+) 
23.30 «Дом-2. Город любви» (16+) Реалити-шоу
00.30 «Дом-2. После заката» (16+) Реалити-шоу. Спецв-
ключение
01.00 «один ПроПущенный звонок» (16+) ужасы. 
германия, Сша.
02.40 «хор»–«Сексуальность» (12+) Комедия. 

рен тв
05.00 «СПаРТаК: ВОЗМЕЗДИЕ» Сериал (16+)
06.00 «Шоу Луни Тюнз-2» «М/с (6+)
*06.30 «уТРЕННИЙ КОФЕ» (16+)
*06.50, 08.30, 12.30, 19.30 «Новости-24» (16+)
*07.00, 19.00 «КаЛЕНДаРЬ ПРИРОДЫ» (12+)
*07.10 «ЖКх В ВОПРОСах И ОТВЕТах» (16+)

*07.20, 19.55 «КуДа ПОЙТИ учИТЬСЯ» (12+)
07.30 Документальный проект: «Найти атлантиду» (16+)
09.00 «Обманутые наукой» (16+)
10.00 «Дорогая, мы теряем наших детей» (16+)
11.00 «Какие люди!» (16+)
12.00 «Экстренный вызов» (16+)
13.00 «Званый ужин» (16+)
14.00 «Засуди меня» (16+)
15.00 «Семейные драмы» (16+)
16.00, 17.00 «Не ври мне!» (16+)
18.00 «Верное средство» (16+)
*19.10 «СДЕЛаНО В чЕРНОЗЕМЬЕ» (16+)
*19.20 «ОБЩЕЕ ДЕЛО» (16+)
*19.45 «ДЕПуТаТСКИЙ ЖуРНаЛ» (16+)
20.00 «Тайны мира с анной чапман. Разоблачение»: «Битва 
бессмертных» (16+)
21.00 «Странное дело»: «Масоны. На страже космических 
тайн» (16+)
22.00 «Секретные территории»: «Бледный огонь Все-
ленной» (16+)
23.00 «Смотреть всем!» (16+)
00.00 «СПаРТаК: ВОЗМЕЗДИЕ» Сериал (18+)
02.20 Фильм ужасов «оборотни» (16+)

тв Центр
06.00 «Настроение».
08.30 «СуМка инкаССатора». детектив. (12+)
10.20 «Георгий Бурков. Гамлет советского кино». Д/ф. 
(12+)

11.10, 19.45 «Петровка, 38». (16+)
11.30, 14.30, 17.30, 22.00 СОБЫТИЯ.
11.50 «надежда как СвидетельСтво жизни». Х/ф. 
4-я серия. (12+)
12.45 «Живи сейчас!» (12+)
13.55 «По следу зверя». Док. сериал. (6+)
14.50, 19.30 ГОРОД НОВОСТЕЙ
15.10 «Петровка, 38». (16+)
15.30 «долгая дорога в дЮнаХ». Х/ф. 5-я серия. 
(12+)
16.55 «Доктор И…» (16+)
17.50 «Спешите видеть!» (12+)
18.25 «Право голоса». (16+)
20.00 «одиноЧка». боевик. (16+)
22.20 Татьяна Буланова в программе «Жена. История 
любви». (16+)
23.55 «ноЧные ПоСетители». комедия. (12+)
01.40 «трое вышли из леСа». Х/ф. (12+)
03.30 «Мэрилин Монро и её последняя любовь». Д/ф. 
(12+)

Культура
06.30 «Евроньюс».
10.00 НОВОСТИ КуЛЬТуРЫ
10.20 «злоклЮЧения Полины». Х/ф (Сша, 1947 г.). 
режиссер дж. Маршалл.
12.05 «Эрнан Кортес». Д/ф.
12.15 «Фабрика памяти: холмогорские библиотеки».12.45 
«Путешествие из центра Земли. Япония». Док. сериал. 

13.35 «Полиглот». Испанский с нуля за 16 часов! №12.
14.25 ГЕНИИ И ЗЛОДЕИ. Борис Савинков.
14.50 МИРОВЫЕ СОКРОВИЩа КуЛЬТуРЫ. «Троя. археоло-
гические раскопки на Судьбоносной горе». Д/ф.
15.10 ЛИчНОЕ ВРЕМЯ. Максим Матвеев.
15.40 НОВОСТИ КуЛЬТуРЫ
15.50 «ПетербургСкая ноЧь». Х/ф (Союзфильм,  
1934 г.). режиссеры г. рошаль, в. Строева.
17.30 «Эрнан Кортес». Д/ф.
17.40 «Билет в Большой».
18.25 КО ДНЮ ЗаЩИТЫ ДЕТЕЙ. X Международный фести-
валь «Москва встречает друзей».
19.30 НОВОСТИ КуЛЬТуРЫ
19.50 80 ЛЕТ СО ДНЯ РОЖДЕНИЯ ГЕОРГИЯ БуРКОВа. 
БОЛЬШЕ, чЕМ ЛЮБОВЬ.
20.30 «Эдуард Мане». Д/ф.
20.40 «ПоСледний Праздник». Х/ф (канада-Франция-
швейцария, 1995 г.). режиссер П. гранье-деферр.
22.15 ЛИНИЯ ЖИЗНИ. Ольга Будина.
23.10 НОВОСТИ КуЛЬТуРЫ
23.30 «большая жратва». Х/ф (Франция-италия,  
1973 г.). режиссер М. Феррери.
01.55 ИСКаТЕЛИ. «Незатерянный мир».
02.40 МИРОВЫЕ СОКРОВИЩа КуЛЬТуРЫ. «Троя. археоло-
гические раскопки на Судьбоносной горе». Д/ф.

«ЗвеЗда»
06.00 «Воины мира. Каста властелинов» (12+)
*07.00 О природе. (16+)

россия-1
04.50 «ПереХват». Фильм. 1986 г.
06.35 «Сельское утро».
07.05 «Диалоги о животных».
08.00 Вести.
*8.10 МЕСТНОЕ ВРЕМЯ.
08.20 «Военная программа» александра Сладкова.
08.50 «Планета собак».
09.25 «Субботник».
*10.05 Вести. аГРОБИЗНЕС
*10.20 ЗаКОН И МЫ
*10.40 СЕЗОН ЗаБОТ
11.00 Вести.
*11.10 МЕСТНОЕ ВРЕМЯ.
11.20 Вести. ДЕЖуРНаЯ чаСТЬ.
11.55 «честный детектив». (16+)
12.25, 14.30 «кабы я была царица…». Фильм. 
2012 г. (12+)
14.00 Вести.
*14.20 МЕСТНОЕ ВРЕМЯ.
16.50 «Субботний вечер».
18.55 Шоу «Десять миллионов» с Максимом Галкиным.
20.00 Вести В СуББОТу.
2 0 . 4 5  « П р о в и н ц и а л ь н а я  М у з а » .  Ф и л ь м .  
2013 г. (12+)
00.40 «обет МолЧания». Фильм. 2011 г. (12+)
02.40 «неПрощенный». Фильм. 1992 г. (16+)
05.20 «Комната смеха».

нтв
5.40 Сериал «ДаЛЬНОБОЙЩИКИ. ДЕСЯТЬ ЛЕТ СПуСТЯ» 
(16+).
7.25 Смотр.
8.00, 10.00, 13.00, 19.00 Сегодня.
8.15 Лотерея «Золотой ключ».
8.45 «Государственная жилищная лотерея».
9.25 «Готовим с алексеем Зиминым».
10.20 Главная дорога (16+).
10.55 «Кулинарный поединок» с Оскаром Кучерой.
12.00 Квартирный вопрос.
13.20, 19.20 Сериал «МЕНТ В ЗаКОНЕ» (16+).
21.15 «Русские сенсации». Информационный детектив 
(16+).
22.15 Ты не поверишь! (16+).
23.10 «Луч света» (16+).
23.45 «Реакция Вассермана» (16+).
0.20 «Школа злословия». Ток-шоу Татьяны Толстой и авдотьи 
Смирновой. Наталья Корниенко (16+).
1.05 «Казнокрады» (16+).
2.20 «ГРу: тайны военной разведки» (16+).
3.15 Сериал «ПРЕСТуПЛЕНИЕ БуДЕТ РаСКРЫТО» (16+).
5.10 «Кремлевские дети» (16+).

тнт
*07.00, 08.00, 09.45 «ГуБЕРНСКИЕ НОВОСТИ» (12+)
*07.10, 07.55, 08.10, 09.15, 09.50, 19.55 «Погода в 
губернии» (12+)

*07.15, 08.15 «аТМОСФЕРа». Музыкальный чат (12+)
*08.50 «Время культуры»
*09.20 «ПОЛИЦЕЙСКИЙ ВЕСТНИК» (12+)
*09.35 «ДОКуМЕНТаЛЬНОЕ КИНО» (12+)
10.00 «Школа ремонта» (12+) 
11.00 «Два с половиной повара» (12+) 
11.30 «Фитнес»–«хип-хоп» (12+) 
12.00 «Дурнушек.net» (16+) 
12.30 «холостяк» (16+) 
14.00 «Экстрасенсы ведут расследование» (16+) Пара-
нормальное шоу
15.00 «Комеди Клаб» (16+) Стэнд-ап комеди
16.00 «Comedy Баттл. Без границ» (16+) 
17.00, 17.30, 18.00 «Интерны» (16+) Ситком. 
18.30 «Comedy Woman» (16+) Юмористическое шоу
*19.30 ТЕЛЕТРЕНИНГ «СТаРТ-аП» (12+)
20.00 «возвращение героя» (16+) боевик. Сша, 
2013 г.
22.10 «Комеди Клаб. Лучшее» (16+)
23.00, 02.10 «Дом-2. Город любви» (16+) Реалити-шоу
00.00 «Дом-2. После заката» (16+) Реалити-шоу. Спецв-
ключение
00.30 «тиПа крутой оХранник» (16+) криминальная 
комедия. Сша, 2009 г.
03.10 «хор»–«Оригинальная песня» (12+) Комедия. 
04.05 «Счастливы вместе» (16+) Комедия. 
05.00 «Школа ремонта»–«Потому что весна» (12+) 
06.00 «Планета Шина» (12+) М/с

рен тв
05.00 «СПаРТаК: ВОЗМЕЗДИЕ» Сериал (16+)
06.15 «СОЛДаТЫ. НОВЫЙ ПРИЗЫВ» Сериал (16+)
09.15 «100 процентов» (12+)
09.45 «чистая работа» (12+)
10.30 «Территория заблуждений» (16+)
*12.30 «МЕСТО ДЕЙСТВИЯ» (16+)
*12.50 «В СТРОЮ!» с Сергеем агаповым (16+)
13.00 «Военная тайна с Игорем Прокопенко» (16+)
15.00 «Странное дело»: «Масоны. На страже космических 
тайн» (16+)
16.00 «Секретные территории»: «Бледный огонь Все-
ленной» (16+)
17.00 «Тайны мира с анной чапман. Разоблачение»: «Битва 
бессмертных» (16+)
18.00 «Представьте себе» (16+)
18.30 «Репортерские истории» (16+)
19.00 «Неделя с Марианной Максимовской» (16+)
20.00 кевин Спейси, Марлон брандо, Паркер Поузи, 
кейт босуорт в фантастическом фильме «возвраще-
ние СуПерМена» (12+)
23.00 леонардо ди каприо, Марион котийар в фанта-
стическом боевике «наЧало» (16+)
02.00 Документальный проект: «Любовь древних богов» 
(16+)

тв Центр
05.30 «Марш-бросок». (12+)

06.05 МуЛЬТПаРаД. 
07.10 «аБВГДейка».
07.40 «каждый веЧер в одиннадцать». Х/ф. (12+)
09.20 «Православная энциклопедия». (6+)
09.45 «Рики-Тикки-Тави». Мультфильм.
10.10 Фильм-сказка. «ФиниСт–яСный Сокол».
11.30, 17.30, 00.05 СОБЫТИЯ.
11.45 «Петровка, 38». (16+)
11.55 «Городское собрание». (12+)
12.45 Тайны нашего кино. «Гардемарины, вперед!» (12+)
13.15 «луЧ на Повороте». комедия. (16+)
15.05 «берегиСь, ля тур!» Х/ф. (6+)
16.50, 17.45 детективы виктории Платовой. «Побед-
ный ветер, яСный день».
21.00 «Постскриптум»
22.00 «Пуаро агаты Кристи». Детектив. (12+)
00.25 ВРЕМЕННО ДОСТуПЕН. Заместитель Мэра Москвы 
по вопросам социального развития Леонид Печатников. 
(12+)
01.30 «одиноЧка». Х/ф (16+)
03.30 «Синдром зомби. человек управляемый». Д/ф. 
(12+)

Культура
06.30 «Евроньюс».
10.00 БИБЛЕЙСКИЙ СЮЖЕТ
10.35 «залив СЧаСтья». Х/ф (Свердловская к/ст., 1987 
г.). режиссер в. лаптев.
12.00 БОЛЬШаЯ СЕМЬЯ. Павел Каплевич.

12.55 ПРЯНИчНЫЙ ДОМИК. «Мозаика».
13.25 Мультфильмы.
14.15 К 60-ЛЕТИЮ СО ДНЯ РОЖДЕНИЯ аЛЕКСаНДРа 
аБДуЛОВа. ОСТРОВа.
14.55 «Варвар и еретик». Спектакль театра «Ленком». 
Режиссер М. Захаров.
17.10 СМОТРИМ… ОБСуЖДаЕМ… «ариран». Д/ф (Южная 
Корея, 2011 г.). Режиссер Ким Ки Дук. 
19.20 «Романтика романса». Марку Минкову посвя-
щается…
20.20 «Белая студия». Сергей Гармаш.
21.00 БОЛЬШОЙ ДЖаЗ.
23.05 кино на все времена. «из Породы беглецов». 
Х/ф (Сша, 1959 г.). режиссер С. люмет.
01.10 «Сокровища «Пруссии». Д/ф.
01.50 «Тихо Браге». Д/ф.
01.55 ЛЕГЕНДЫ МИРОВОГО КИНО. Фаина Раневская.
02.25 «Обыкновенный концерт» с Эдуардом Эфировым.

«ЗвеЗда»
06.00 «розыгрыш». Х/ф («Мосфильм», 1976) (6+)
07.50 «дружок». Х/ф (к/ст. им.М.горького, 1958)
*09.00 История России XX века. (16+)
*09.30 Великие люди планеты. (12+)
09.45 «добро Пожаловать, или ПоСторонниМ вХод 
воСПрещен». Х/ф («Мосфильм», 1964)
11.10 «за витриной универМага». Х/ф («Мосфильм», 
1955)
13.00 НОВОСТИ

Первый Канал
5.50 Х/ф «Проект «альФа»
6.00, 10.00, 12.00 Новости
6.10 Х/ф «Проект «альФа». Продолжение
7.40 «армейский магазин» (16+)
8.15 Дисней-клуб: «аладдин»
8.40 «Смешарики. ПИН-код»
8.55 «Здоровье» (16+)
10.15 «Непутевые заметки»  (12+)
10.35 «Пока все дома»
11.25 «Фазенда»
12.15 Среда обитания. «Продукты бывшего 
СССР» (12+)
13.20 нарисованное кино. «Хортон»
14.45 «Ералаш»
15.15 К юбилею актера. «Георгий Бурков. Иро-
ничный Дон Кихот»
16.20 Фильм «двое и одна»
17.55 «алименты: Богатые тоже платят» (12+)
19.00, 22.00 «Один в один!» Лучшее
21.00 Воскресное «Время».
23.35 остросюжетный фильм «заложни-
ца» (16+)
1.20 комедия «игрушки» (12+)
3.40 «Почему мы видим сны» (12+)

россия-1
05.55 «Моя улица». Фильм. 1970 г.

8.00, 10.00, 13.00 Сегодня.
8.15 Лотерея «Русское лото».
8.45 Их нравы.
9.25 Едим дома.
10.20 «Первая передача». автомобильная программа 
(16+).
10.55 «чудо техники» с Сергеем Малозёмовым (12+).
11.25 «Поедем, поедим!».
12.00 «Дачный ответ».
13.25 Следствие вели… (16+).
14.20 «Очная ставка» (16+).
15.20 Своя игра.
16.15 Сериал «МОСКВа. ЦЕНТРаЛЬНЫЙ ОКРуГ» (16+).
18.20 чрезвычайное происшествие.
19.00 «Сегодня. Итоговая программа» с Кириллом 
Поздняковым.
20.00 чистосердечное признание (16+).
20.35 «Центральное телевидение» с Вадимом Такмене-
вым (16+).
21.30 «Железные леди» (16+).
22.20 Сериал «ЛИТЕЙНЫЙ» (16+).
1.25 «Казнокрады» (16+).
2.25 Дикий мир.
3.00 Сериал «ПРЕСТуПЛЕНИЕ БуДЕТ РаСКРЫТО» (16+).

тнт
*07.00, 09.20 «аТМОСФЕРа». Музыкальный чат (12+)
*08.45, 09.15, 09.55, 19.55 «Погода в губернии» (12+)
*08.50 «Время культуры» (12+)

22.00 «инСПектор льЮиС». детектив. (12+)
00.15 «СуМка инкаССатора». детектив. (12+)
02.05 «берегиСь, ля тур!» Х/ф. (6+)
03.50 «Фальшак». Д/ф. (16+)

Культура
06.30 «Евроньюс».
10.00 ОБЫКНОВЕННЫЙ КОНЦЕРТ.
10.35 «СеМен дежнев». Х/ф (Свердловская к/ст., 1983 
г.). режиссер н. гусаров.
11.55 ЛЕГЕНДЫ МИРОВОГО КИНО. Владислав Старевич.
12.20 РОССИЯ–ЛЮБОВЬ МОЯ! «Лето в Башкирии».
12.50 «Остров ошибок». «чудесный колокольчик». Муль-
тфильмы.
13.35 «Живая природа Франции». Док. сериал. 2-я серия.
14.30 «что делать?» Программа В.Третьякова.
15.20 «Би-би-си Промс-2009. Лучшее из классических 
мюзиклов».
16.45 «Кто там…» авторская программа В. Верника.
17.10 «Ночь в музее». Интеллектуальная игра.
18.00 Итоговая программа «Контекст».
18.40 «в огне брода нет». Х/ф (ленфильм, 1967 г.). 
режиссер г. Панфилов.
20.10 ИСКаТЕЛИ. «Советский Голливуд».
21.00 хрустальный бал «хрустальной Турандот». Михаил 
Жванецкий.
22.20 «Подводная империя». Док. сериал. «Смертоносное 
давление».
23.05 ШЕДЕВРЫ МИРОВОГО МуЗЫКаЛЬНОГО ТЕаТРа. 

Цифры в скобках обозначают ограничение просмотра телепередач по возрасту: (6+) – просмотр не рекомендуется детям до 6 лет; (12+) – просмотр не рекомендуется детям до 12 лет; (16+) – просмотр не рекомендуется лицам моложе 16 лет; (18+) – просмотр не рекомендуется лицам моложе 18 лет.
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Здоровье

В дороге
По мнению специалистов, 

около одной трети людей в до-
роге хотя бы раз в жизни испы-
тывают неприятные ощущения 
укачивания, чувствуют признаки 
«болезни движения». Чаще все-
го это проявление нарушений 
вегетативной нервной системы, 
болезней органов желудочно-
кишечного тракта, воспали-
тельные заболевания слухового 
аппарата. Лечение проявлений 
симптомов сводится, как прави-
ло, к устранению основной про-
блемы. 

Поскольку укачиванию подверже-
ны не только дети, но и взрослые, то 
следующие советы будут полезны и 
для тех, и для других.
 Перед дальней дорогой не упо-

требляйте тяжелую жирную и молоч-
ную пищу и газированную воду.
 В дорогу берите с собой кис-

лые и мятные леденцы – они помогут 
смягчить неприятные ощущения. При 
усиливающихся приступах тошноты 
лучше пить воду без газа маленькими 
глоточками или отвар мяты.
 Всегда садитесь в транспорт ли-

цом по направлению движения.
 Выбирайте места, где меньше 

всего ощущается движение: в авто-
мобиле – рядом с водителем, на те-
плоходе – в центре судна, в самолете 
– недалеко от крыльев.
 В дороге старайтесь не смотреть 

в окно или сконцентрируйте взгляд 
на недвижимой или малоподвижной 
точке (линия горизонта или удален-
ные объекты).
 При появлении тошноты следует 

закрыть глаза и дышать глубоко. От-
кройте окно, чтобы впустить свежий 
воздух. Многим помогает периоди-

ческое вдыхание запаха платка, про-
питанного мятным, лавандовым или 
базиликовым эфирным маслом.
 Есть оригинальный народный 

способ борьбы с приступами тошно-
ты: зажать в зубах спичку.

Самая полезная 
сладость

Пчёлы приготовили эликсир 
здоровья и долголетия, кото-
рый нас лечит, питает и заряжает 
энергией. Это мёд – самая полез-
ная сладость. Несмотря на высо-
кую калорийность, мёд намного 
полезнее других сладких про-
дуктов. Главное – использовать 
его так, чтобы не уничтожить со-
держащиеся в нём полезные ве-
щества. Для этого нужно помнить 
простые правила.

Хранить мёд рекомендуется в сте-
клянной посуде (лучше темной) в 
условиях пониженной влажности, при 
температуре 5-10°С, что позволяет из-
бежать закисания продукта. 

Мёд нельзя подвергать сильной те-
пловой обработке и добавлять в кипя-
ток – он потеряет свои бактерицидные 
свойства. Нужно охладить напиток до 
подходящей температуры и только 
тогда добавить в него мёд. Или съесть 
ложечку мёда, а потом запить горячим 
чаем. Хорошо добавлять мёд в блюда 
из творога, в овощные салаты, сухо-
фрукты, в соусы для салатов и ово-
щных блюд, в сладкие блюда.

Пчеловоды говорят, что существу-
ет более 50 сортов мёда. Но и в этом 
многообразии есть свои фавориты. 
 Гречишный содержит больше 

всего необходимых человеку микро-
элементов и витаминов. Но у него 
специфический вкус и запах, которые 
нравятся не всем людям. Гречишный 

мед рекомендуют употреблять при 
проблемах с желудком и малокрови-
ем.
 Липовый незаменим при просту-

дах, так как обладает сильным пото-
гонным свойством и помогает быстро 
сбить высокую температуру.
 Донниковый считается самым по-

лезным для профилактики и лечения 
сердечно-сосудистых заболеваний.
 Клеверный называют «жен-

ским», потому что он помогает при 
проблемах с гинекологией.
Мёд из душицы – проверенное 

средство при бессоннице и неврозах.
 Кориандровый взбодрит и по-

может быстрее восстановиться после 
болезни.
 Вересковый хорошо помогает 

при хронических заболеваниях орга-
нов дыхания.

Капуста – лекарь
Белокочанную капусту издав-

на используют в народной меди-
цине, особенно при нарушениях 
пищеварения, заболеваниях пи-
щеварительного тракта, печени, 
селезёнки, для лечения ожогов, 
гнойных ран, язв, экземы.

При лечении следует использо-
вать белокочанную капусту в сыром 
виде и её сок, поскольку при варке 
много ценных веществ, как правило, 
разлагается и лечебный эффект сни-
жается.

При заболеваниях пищеваритель-
ного тракта употребляют по 1-2 стака-
на свежего сока белокочанной капусты 
в сутки в течение 1-1,5 месяца.

Для лучшего усвоения организ-
мом витаминов к соку белокочанной 
капусты добавляют 1-2 чайные лож-
ки (на стакан) растительного масла. 
Хорошо капустный сок смешивать с 
морковным.

1000 + 1 совет

Просто и вкусно С улыбкой

Цветное бельё не полиняет, если 
его  перед стиркой на несколько минут 
замочить в подсоленной воде.

Если вещь свалялась, перед стир-
кой её можно на 0,5-1 час замочить 
в растворе, содержащем 3 столовые 
ложки нашатырного спирта, 1 столо-
вую ложку скипидара и 1 столовую 
ложку одеколона на 10 л воды.

Если вы стираете цветное бельё в 
машине, добавьте 2-3 столовые лож-
ки соли - вещи не полиняют, а краски 
станут более яркими. 

Если подпалы (от утюга) слабые, 
можно замочить вещь в растворе, со-
держащем 2 чайные ложки буры на  
1 л воды, прополоскать и высушить. 

Сильно подпаленные места смочите 
перекисью водорода и выставьте вещь 
на яркий свет. Через несколько минут 
прополощите её в холодной воде. 

При последнем полоскании из-
делий из хлопчатобумажной цветной 
фланели добавьте в воду 1 столовую 

ложку уксуса, а при полоскании белой 
- 1 чайную ложку буры на 1 л воды. 

Волокна хлопка и льна сильно на-
бухают в воде, особенно в горячей, 
при этом ткань подвергается усадке, 
особенно значительной после первой 
стирки. Поэтому ткань заранее до того, 
как из неё шьют вещь, следует пости-
рать или замочить в горячей воде и 
высушить (не вытягивая). 

Жёлтый налёт с утюга можно сте-
реть кусочком ваты, смоченным в ук-
сусе или смеси уксуса и нашатырного 
спирта. Утюг при этом, естественно, 
должен быть холодным. 

Если к «подошве» утюга что-нибудь 
прилипло или она слегка заржавела, 
энергично потрите холодный утюг о 
рассыпанную на листе картона или 
плотной бумаги поваренную соль. 

С белых шерстяных тканей под-
палы удаляют так: промывают раство-
ром равных частей трёхпроцентной 
перекиси водорода и пятипроцентно-

го нашатырного спирта и высушивают 
тёплым утюгом. Если пятна слабые, 
можно замочить вещь в растворе, со-
держащем 2 чайные ложки буры на  
1 л воды, прополоскать и высушить.

Шерстяные (и шёлковые) вещи с 
жирными пятнами можно стирать в 
настое горчицы. При этом ткань уса-
живается и линяет меньше, чем при 
стирке обычными моющими средства-
ми. Сначала сухую горчицу (1 стакан) 
замачивают в небольшом количестве 
воды и растирают, пока не получится 
жидкая кашица. Её протирают через 
марлю в тёплую (40-50 градусов) 
воду (10 л) и настаивают 2-3 часа. 
Стирают без мыла и моющих средств; 
настой горчицы меняют 2-3 раза. По-
лощут в воде с нашатырным спиртом 
(1 чайная ложка на 10 л воды). Шёл-
ковые вещи последний раз надо поло-
скать в холодной воде, добавляя в неё 
столовый уксус (5 столовых ложек на 
10 л воды).

Горчица, перекись и холодный утюг

Ответы на сканворд в №20
По горизонтали: Сума. Цукат. Руны. Фаза. Ярд. Указ. 

Сало. Душа. Лицо. Аперитив. Панк. Фиалка.
По вертикали: Драма. Фрау. Склад. Шлейф. Страус. 

Липа. Капитал. Мангал. Цинк. Золовка.

Не тяните время!..
Как людей, так и животных на природе подстере-

гает немало опасностей. И даже мелкие обидчики 
могут принести большие неприятности и страшные 
последствия для здоровья вашего питомца.

Особые неудобства домашним животным доставляют ко-
мары и блохи. Укушенные животные начинают беспокоиться, 
пытаются расчёсывать места укусов. У гладкошерстных пород 
и аллергичных собак на коже могут появляться участки по-
краснения, припухлости. В этом случае на помощь придёт от-
вар чистотела, ромашки или слабый раствор уксуса, которые 
применяют в виде примочек.

Один из самых главных врагов животных, безусловно, 
клещ. Эти маленькие кровопийцы активны с начала мая и до 
конца октября, пока температура не снизиться до +6°С. Для 
обитания клещи выбирают хорошо увлажнённые участки. 
Животное для клеща в первую очередь источник питания, 
во вторую – своеобразное средство передвижения. Попав 
на тело домашнего питомца, маленький кровопийца может 
до четырех часов искать себе подходящее место для питания. 
Облюбовав мягкий участок кожи, клещ вонзает туда хоботок 
и начинает сосать кровь.

Самцы клещей быстро напиваются крови и покидают вре-
менного хозяина, а вот самки способны не торопясь питаться 
до шести суток, высасывая огромное количество крови. В ре-
зультате они сами становятся размером с фалангу мизинца.

Однако опасность для животного представляют не сами 
кровопийцы, а одноклеточные паразиты – пироплазмы, ко-
торых клещи переносят на своих хоботках. Эти паразиты уни-
чтожают эритроциты в крови, приводя к смертельному забо-
леванию – пироплазмозу. Хотя заболевание хорошо изучено 
и неплохо поддаётся лечению, летальные исходы – не ред-
кость из-за несвоевременного обнаружения клеща на теле 
животного. Дело ещё в том, что не все клещи являются пере-
носчиками этого заболевания, поэтому многие владельцы, 
обнаружив клеща на теле питомца, не придают этому особо-
го значения. Животное на даче нужно постоянно осматривать 
и ощупывать. Только постоянная забота хозяина, который во-
время заметит клеща, может предотвратить беду. Если клещ 
обнаружен уже присосавшимся, то надо принимать срочные 
меры. Чем дольше клещ находится на животном, тем больше 
вероятность заражения.

Нередко животных жалят пчёлы и шмели. Но с особой  
серьёзностью надо подходить к укусам змей. Признаки укуса 
видны сразу. У животного развивается отёк, оно часто и по-
верхностно дышит. В этом случае не стоит тянуть время и са-
мостоятельно экспериментировать с лекарствами – питомца 
нужно срочно показать врачу, который правильно назначит 
антидотовую терапию.

Бутерброды с селёдкой
Хлеб серый,  плавленый сырок – 1 шт., варёная свёкла –  

1 шт., лук репчатый – 1 шт., майонез – 1 ст. л., уксус – 0,5 ч. л., 
филе селёдки – 100 г, соль по вкусу, зелень на украшение.

Свёклу отварить, остудить и натереть на средней тёрке. Затем 
в удобной посуде смешать свёклу с натёртым плавленым сыр-
ком, добавить майонез и перемешать. Лук нарезать полуколь-
цами. Затем не надолго замочить его в воде с уксусом. Хлеб на-
резать ломтиками и намазать свекольно-сырную массу. Сверху 
положить лук. Селёдку нарезать произвольными кусочками. На 
лук выкладываем рыбку, складываем готовые бутерброды на 
блюдо, украшаем зеленью и подаём к столу. Для этих бутербро-
дов также можно использовать копчёную скумбрию.

Суп с пшеном и вермишелью
Картофель 5-6 шт., лук белый репчатый – 1 шт., морковь –  

1 шт.,  вода – 3 л,  вермишель (паутинка) 3 ст.л., пшено – 3 ст. 
л., соль по вкусу.

Кастрюлю с водой поставить на плиту на средний огонь. Лук 
очистить и мелко порезать. Морковь очистить и порезать как 
вам нравится, очищенный картофель - кубиками. Все овощи 
выложить в кастрюлю, когда закипит вода, добавить соль. Через 
7-10 минут добавить пшённую крупу. Когда картофель и пшено 
будут готовы, засыпать вермишель. Варить ещё 5 минут и вы-
ключить огонь. При подаче можно заправить суп сметаной.

 - Меня Люся бросила.
- Да ладно тебе! У тебя ещё сто таких будет.
- Ещё сто?! Господи, за что?..

*   *   *
- Иди, ешь кашу!
- Ты же вроде суп варила?
- Мало ли что я варила.

*   *   *
УЗИ показало: будет свадьба!

*   *   *
Водитель маршрутки – единственный человек, 

который может закрыть  дверь в ванную, не вылезая 
из ванны.

*   *   *
Послушай, ты уже взрослый, самостоятельный 

человек. Тебе 25 лет. За тебя уже давно всё должна 
твоя девушка решать, а не мама!

*   *   *
Кто сказал, что в России не соблюдаются никакие 

законы? Вот вы попробуйте поставить пустую бутыл-
ку на стол.

*   *   *
- Знаешь,  дорогой, мы не подходим друг  другу.
- Да, но другим мы не подходим ещё больше.


