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Hogocmu, KoHCYAMAL UL, MEACNPOZPAMMA OAS BCeli Cembl

Kopotko

Il B BOpOHEKCKOM KOHLEPTHOM 3asie COCTOSIOCh 6/1aro-
TBOPUTE/IbHOE NpeAcTaBaeHue Anga pebSaT U3 MHOTOAETHbIX U
ManoobecneyeHHblx cemMen. llocne urp y 60onbLion poxae-
CTBEHCKOM enkn [leg Mopos v Jlncuyka npurnacuam geTmIlex
B 3a/1 Ha 6aneT «<AN60onuUT». [0 OKOHYaHUKU CMEKTAKIIA MUTPO-
nonut BopoHexXcKu u JINCKMHCKKMn Cepruin no3apasun Bcex
C npasgHuMKom PoxkgecTBa XpuCTOBa, a 3aTeM AeTULIKam
pasgany cnafgkue nojapKu OT enapxuanbHOro otaena no
6n1aroTBOPUTENIbHOMY U COLMANbHOMY CIYXKEHUIO.

Il Ha Bonblioi cueHe KamepHoro Teatpa npeseHTaluen
HOBOW KHWUIM M3BECTHOM NoaTecchl [anuHbl YMbIBakMHOM «Bo-
POHEMCKME CIOXETbI» OTKPbISAach UTEpaTypHas nporpaMmma.
370 MeponpusTue 03HaMeHOBasI0 Ha4vyano B BopoHEXCKom
obnactn loga nutepatypbl, 06bABNEHHOro [pe3unaeHTom
Poccun. Ha npeseHTauuu c60pHUMKa NpUCyTCTBOBAN Cynpy-
ra ryéepHaTtopa TaTbsiHa [opaeeBa, BOPOHEXCKME MO3Thl U
nucaTenu, aktepbl MECTHbIX TeaTpOB, IMTEPATYPHbIE KPUTK-
KW, POACTBEHHUKM U ApY3bs NO3TECCHI.

Il MNenarornyeckoMy KOIIEKTUBY TPAAMLIMOHHOW TMMHa-
3un BO mMmsa cesATUTENss MuTpodaHa BopoHexcKoro npea-
CTaBWIW HOBbLIX AMPEKTOpa U AyXOBHWKA, COOGLIAET Mnpecc-
cnyx6a mutpononuu. CornacHo ykasy lNpassuero Apxuepes,
HOBbIM AMPEKTOPOM FMMHa3un HasHavyeHa Bepa KanyctuHa
— npenogaBaTenb BOpoHEXCKOM MpaBOCAaBHOM AyXOBHOWM
CEMWHAPUK, a AyXOBHUKOM Yy4eGHOro 3aBEeAEHUsI — KIIMPUK
bnaroBeleHcKoro KadbeapanbHOro cobopa nporonepen Mu-
Xxann MaHcypoB.

Il Mo gaHHbIM YOHC no BopoHEXCKoi 061acTH, Y1Co 6aH-
KPOTALLMXCA OpraHM3auun B BopoHexcKow obnactu ¢ Ha-
Yana roga yBenuuunnocb Ha 21 efuMHuUUy v coctaBuio 6onee
360. O6uwas cymma 3aJ0/MKEHHOCTU 3TUX NPEanpUaTUM Mo
Hanoram cocrtasnsaet 3,2 Mapa pyénen. Ha Havano roga no-
KasaTenb cocTaBasan okono 3,5 mnpa pyénen, a Ha 1 aHBaps
2010 roaa B pernoHe 6aHKkpoTnancb 603 Gpupmbl ¢ 3a401-
YeHHOCTblo nepeg PO B 5,8 mapa pyonen.

Il [1Ba y4e6Hbix npoeKkTa BOPOHEKCKOM rocyaapCTBEHHOM
MeOuLMHCKOW akageMun um. H.H. BypaeHKo BXoaaT B YMCNO
«Jlyqlwmx ob6pasoBaTesibHbIX MPorpaMM MHHOBAaLMOHHOW Poc-
cun — 2014». Bbinn oTMeyeHbl npoekTbl BFMA no neye6Homy
neny u ctomatosoruu. MporpaMmmbl-no6eauTenu 6blm onpeae-
NIeHbl B pe3ynbraTe MaclwTabHOro BCEPOCCUMCKOro aKCNepT-
HOro rosI0coBaHUs, NPoBeAeHHOro HaunoHanbHbIM LEHTPOM
006LLECTBEHHO-NPOPECCUOHANBHON aKKpeauTaumm, Mnbanen
3KCMepToB B chepe npodeccMoHanbHOro o6pasoBaHusl, 06-
LLEPOCCUMCKMM KYPHaNIOM «AKKpeauTauus B 06pa3oBaHnm».

Il B Houb ¢ 6 Ha 7 aHBaps nNpubLIBLIKIA B BopoHex MMpe-
3uaeHT Poccun Bnagumup MyTWH, MONHOMOYHbLIM npeacTta-
Butenb [pesvgeHta PP B LleHTpanbHOM deaepanbHOM
okpyre AnekcaHap bernos n ry6epHatop BopoHexcKon 06-
nactn Anekcen lopaeeB nNpucyTCcTBOBaaM Ha NpasgHU4HOM
POXAECTBEHCKOM 60rocny>eHuu B xpame B YecTb [loKkpoBa
MpecBsaTon boropoaunubl B cene OTpagHoe HoBoycMaHCKOro
MyHULMNanbHOro panoHa. lMocne 6orocnyxeHust Bnagumunp
MyTvH no3apaBun npuxoxaH ¢ PoxxaectBoM. Mpe3naeHT PO
TaKXe 0CMOTpen NoMeLLEHUS LEPKOBHO-MPUXOACKOro joma
1 nobnarofapun HacTosTeNns LLEepKBM npotonepes [eHHaaus
3a BOCCTaHOBJ/IEHWUE NpPUIOTa.

Il B 2015 rogy HayHeT 4EMOHCTPMPOBATL CBOE JIETHOE Ma-
CTEPCTBO Ha y4ebHO-60eBbIx camoneTax AK-130 HoBenwas
nunoTtaxkHaa rpynna «Kpbuibs TaBpuAbl», coobuaeT cauT
MwuHo60poHbl P®. OHa co3gaHa Ha 6a3e bopucorne6ekom
y4ye6HOM aBMaLMOHHON 6a3bl B BopoHexcKon obnacTu. Moga-
rOTOBKa IETYMKOB AN5 rpynnbl BEAETCA HA CEPUMHbIX CTpoe-
BbIX CaMONETax cunamv BoeHHO-BO3ayLLIHOM akageMum ume-
HU npodeccopa H.E.XKykoBckoro u H0.A.fTarapuHa Ha 6a3e
Bopucornebckoro y4e6Horo aBUaLMOHHOIO LieHTpa MoAro-
TOBKM NETHOrO cocTaBa MMeHu B.MN.YKkanoBa. B umicne apyrux
rpynna BbICTynuT B leHb [ob6eabl B He6e MOCKBbI.

Il B npeaasepun 70-netua Mobeabl COBETCKOro Hapoaa B
Benukon OTeyecTBEHHOM BOMHe [MaBHOe ynpaBneHne MYC
Poccun no BopoHexcKon obnacTtv BbIWIO C NPEAIOKEHU-
€M O BO3POXAEHWW KPYrNOroAUYHOrO HECEeHWUs CAyb6bl Yy
namsaTHMKa CnaBbl ydawumucs 06Lieo6pa3oBaTeNbHbIX
yypexaeHun. Kak coobuiaet npecc-cny>k6a BegomcTaa, Top-
YECTBEHHYIO LlepeMOHMI0 OTKPbITUA Mocta N21 npeanoxeHo
NPUYPOYUTb K 72-/ roaoBLLMHE CO IHA 0CBO6OXKAEHUS Bopo-
HeX<a oT HeMeLKO-balLMCTCKUX 3aXxBaTYMKOB, KoTopas byaeT
oTmeyaTbea 25 aHBaps 2015 roga.

KOPOTKQ] teergis]
050 BCEM
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Macrep-kaacc B nogapok

B rnaBHOM Kopnyce BopoHeXCKol rocyapcTBeHHOI akaieMHH UCKYCCTB Npoluna pomp,ecTBeHcKaﬂ apmapkKa

Ha nepBOM 3Take 3aaHus, HeKorga
6biBLLEr0 [JOMOM 0GULIEPOB, Ha LLMPOKKX
cTonax MNpeacTaBuMan CBOWM TOBapbl Kak
WHTEPHET-Mara3uHbl, Tak U CBOGOAHbIE
XYOOXKHUKKU. YKpalleHus, ofexpaa, KHU-
M, KapTWHbI, NPa3gHUYHbIE YIAKOBKN U
[laXKe cnagocT — BCE pyy4HoOM paboThbl.

BbbiCcTpO nepemellaTbCa Mexay CTo-
NlaMM MoCeTUTENAM SiPMapKKU Mellan He
TOMIbKO MHTEPEC K NMpeacTaB/ieHHbIM pa-
60TaM, HO U Apyruve nokynatenu: ¢ ytpa
00 Beyepa Ha NepBOM 3Taxe 6blno He
NPOTONKHYTbCHA. TaK, KapTuUHbl MpUHbI
MapTbIHOBOM B CTU/NE Xal-TEK YHaCTHUKH
ApMapKku «dapu nogapku» He NPoOCTo Nno-
Kynanu, HO M NMPOCUAN OTSIOXKMUTb, YTOObI
MX HEe NepexBaTu KTO-HWbYyab Apyron

3anax BbiNeYyku NpuBeKasn nokynarte-
nen Ha BTOPOM 3Ta. 3aKyCKM, HaNUTKK U
naxke 61100a U3 MOPENpPoOAYKTOB npeao-
cTaBUIM Kade 1 pectopaHbl BopoHerka.

TpeTui atax 6bl1 0TBEEH NOA TBOPYeE-
CKMe nnowagku. B ayautopmax cmeHsnm
Opyr apyra npenojaBaTenun «AKkagemMuu
TBOpPYECTBA B3POC/bIX U AETEN», MPOBO-
09 OTKPbITble YPOKM B BUAE TBOPYECKUX
MacCTEPCKMX U NEKLUN.

®oto Muxauna KBACOBA.

- AKagemus TBop4YecTBa B3POC/bIX U
[eTen — aTo niowajKa ansa Tex, KTo uieTt
M OTKpbIBaeT B cebe 4YTO-TO HOBOE, KTO
XO4eT pa3BmnBaTbCs U pacTu. Mbl pewnnm
caenatb HOBOTO4HWUM U POXAECTBEHCKUM

OtBeuaeM Ha Ballld NUChMa

Oo0ecneyeHue UHBAJMIOB

Kaknm ob6pasom ycraHaBnnBaetcs
pa3mMmep neHcnun rno MHBaIMgHoCcTn
o rocyaapcrseHHOMY rNeHCUOHHOMY
obecrieyeHunio?

Pa3smep rocygapCTBEHHOW MNEHCUU
yCTaHaBNMBaAETCA B 3aBUCMMOCTU OT Ka-
TEropuMn WHBaNMAa, rpynnbl U MPUYUHDI
WHBANNAHOCTU B MPOLEHTHOM COOTHO-
LWWEHMN K COOTBETCTBYIOWMM pasmMepam
coumasnbHbIX MEHCUA U yBeNU4YMBaeTCs
npu Ux MHAEKcaumu. Ecnu y nHBanuaa Ha
WXONBEHWW €CTb HETPYAOCNOCOGHbIE YNe-
Hbl CEMbM, TO pa3Mep rocyaapCTBEHHOM
NEeHCKKM No MHBANUAHOCTU onpeaenseTcs,
MUCXOAs1 U3 COOTBETCTBYIOLLErO pasmepa
CcOoLManbHOM MEHCUW, MOBbLILIEHHOro Ha
1 441,25 py6ns Ha Kaxaoro HeTpygocno-
COGHOro YneHa cembM, HO He 6Gonee yem
Ha Tpex 4yenoBeK. focyaapcTBEHHas NeH-
cvMa MO MHBANMAHOCTM BbiNlaYynMBaeTcs
B MO/HOM 06beMe He3aBUCMMO OT TOro,
paboTaeT B [JaHHbIN MOMEHT ee Mnofyya-
TeNnb AW HET. Paamep BbinaaTt gns rpax-
[laH, NPOXKMBalOLWINX B parioHax KparHero
CeBepa v B MPUPaABHEHHbIX K HUM MECT-
HOCTSIX, @ TaKKe B palioHax C TSKeNbiMU
KIMMaTUYECKUMW YCNOBUSMU, yBENUYU-
BaeTCsl Ha COOTBETCTBYIOWMUN PaNOHHbIN
KO3OPULMEHT.

YcnoBug ni1 BoOeHHbIX

UsmeHutcs nn c 2015 roga ycnosus
nosny4eHuvsi NneHcnun no JIMHNun MeHcn-
OHHoOro ¢poHaa Poccuu as1si BOEHHbIX
rneHcMoHepoB?

BoeHHble NeHcHoHepbl nosyyaloT neH-
CMIO 3a BbICNYry IET UK NO UHBANMAHOCTH
no AnMHWKM MuHKUCTepcTBa 060pOHLI, MB/,
®Cb v paga Apyrvx CMNOBbIX BEAOMCTB.
Ecnv nocne atoro oHW npogonmxatoT pado-
TaTb B FPayKAaHCKMX YYPEKAEHUSX, TO NpH
cobnoaeHnn onpeaeneHHbIX YCIOBUI Y HUX

BO3HWKaET MpaBO Ha Mo/y4yeHue MeHCUK
no nuHuu NeHcrnoHHoro doHga Poceuu.

B cooTBeTCTBMM C HOBbLIM MOPSAKOM
dopMMpoBaHMA U pacyeTa MEHCUMU, KO-
Topbin BBOAUTCS ¢ 2015 roaa, BOEHHbIM
neHcMoHepaM MOXeT O6blTb Ha3HaveHa
BTOpas NeHcUs no JAuHUKM NeHCUOHHOro
doHaa Poccun npu 04HOBPEMEHHOM CO-
6nioaeHnn cnegyowmx yCnoBuin:

1. JocTuKeHne obLLeyCTaHOBNEHHOMO
Bo3pacta — 60 net ana Myx4uH, 55 net
ANS eHWMKH. OTaenbHbIM KaTeropusam Bo-
€HHbIX MEHCUMOHEPOB CTpaxoBas NeHcus
no CTapoCcTW Ha3Ha4vaeTcs paHee AOCTU-
EeHUa 06LLeyCTaHOBIEHHOMO MNEHCUOH-
HOro Bo3pacTta npu co60AeHMN YCIIOBUI
A9 JOCPOYHOro Ha3HavyeHus. Hanpumep,
B Cny4yae pa6otbl Ha CeBepe, Tpyaa B TH-
YeSbIX YCIOBUAX U T.4.

2. Hanvyve MMHUMaNbHOro CTpaxoBo-
ro cTaxa, He y4TEHHOro NpU Ha3Ha4YeHuu
MEHCUM MO JIMHUKU CUIOBOrO BEAOMCTBa
(MHbIMKM CNoOBaMK, CTaka Ha «rpamfjaH-
Ke»). B 2015 roay oH cocTaBnseT 6 ner,
a HayuHaa ¢ 1 aHBaps 2016 roga 6yaet
eXerofHo yeenuuueatbcs Ha 1 rog go 15
net B 2024 rogy.

3. Hanuune MMHMMaNbHOM CYMMbI
MHAMBUAYaNbHbIX MEHCUOHHbIX Ko3bdu-
LuMeHToB (6annoB) — Ha 2015 roag oHa
yCTaHOBJIEHaA B pa3Mepe 6,6 1 bygeT exe-
rogHo nosbiwatbes go 30 B 2025 roay.
CobntogeHne 3Toro ycnoBus He Tpeoby-
€TCA OT TeX BOEHHbIX MEHCUOHEPOB, KTO
o6paTtntcs B MNeHCUOoHHbIM doHa Poccuu
3a Ha3Ha4YeHWeM CTPaxoBOW MEeHCcUW Mo
ctapoctu go 2015 roga.

4. Hann4yue ycTaHOBNEHHOM NEHCUU 3a
BbICNYry €T UK N0 MHBANUAHOCTH MO K-
HUW CUNTOBOTrO BeJOMCTBA. BoeHHbIM NeH-
CUOHepaM CTpaxoBas NEeHCKUs No CTapocTy
Ha3HayvaeTcs 6e3 ydyeta GUKCUPOBAHHOM
BbiNfAaTbl  (PUKCMpPOBAHHOrO 6a30BO-
ro pasmepa Mo npexHeh MNEeHCUOHHON
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noJapoK NtoAsM B BUAE BBOAHbIX OTKPbI-
ThIX YPOKOB, - paccka3an CrtenaH Laww-
KWH, NpoJiocep NPOEKToB AKaaeMun Uc-
KycCTB.

AnHa BOAUHA.

dopmyne). CTpaxoBasi NEHCUS eXerogHo
MHAEKCUpyeTca rocyaapctsoM. Ecnn Bo-
€HHbI MEeHCUOHep Mocne Ha3HavyeHus
BTOPOM NMeHcuW npofonKaeT pabotatb B
rPaXKAaHCKMUX YYpeXAeHusX, To pas3mep
€ro CTPaxoBoOW MEHCHMKU MO CTapoCTv Noa-
NEXUT 6e33aaBUTENbHOMY NepepacyeTy ¢
1 aBrycTa exxerogHo.

[IpaBo Ha neHculo

Umeer nn rnpaBo Ha NneHcur no aiy-

4aro rnorepv KOpmMusbLa o yxony

3a pebeHKkoM HepabortaloLjas Mama,

umMeroLLjas pebeHka B Bo3pacte 11 ner

u nosyyaroLasi Ha Hero NeHcuro rno

ciy4yalo rnorepu KOpMMﬂbua?

BcootBetctBMM CN.1,2 cT.OQ Pepepanb-

HOro 3aKkoHa «O Tpy#oBbIX NeHCHAX B PP»
o1 17.12.2001 roga npaBO MMEET OAWH
13 poauTenen unu cynpyr nn6o 6adbyliKa
WK OeaylKa ymepliero KopMunbLa He-
3aBWCKMMO OT BO3pacTa U TPyA0CNOCOBGHO-
CTH, a TakXKe 6paT, cecTpa 1M60 pebeHoK
yMepLllero Kopmunbua, AOCTUrIWE BO3-
pacTta 18 neT, ecnv OHM 3aHATLI YXO40M 3a
[eTbMU, 6paTbsiMK, CECTPAMU WU BHYKa-
MW YMEpLLEro KopmuablLa, He JOCTUTLLK-
MU BO3pacTa 14 neT 1 UMEeLoLLMMU NpaBo
Ha TPYZOBYIO MEHCUIO MO cyvato noTepu
KOpMWSibL@ B COOTBETCTBMM C Nn.n.1 n.2
CT. 9 BblllEyKa3aHHOIO 3aKoHa, U He pa-
6oTatoT. CnegoBatenbHO, HepaboTaloLlwas
Mama - cynpyra ymepliero Kopmunbua,
nMmetwllas pebeHka 11 neT, 3aHdaTas
YXOAOM 33 HUM M Mnojiydalouias Ha Hero
NMEeHCUIo NOo cfyyato NoTepu KopMunbLa,
6yaeT UMeTb NPaBO Ha TPYAOBYIO NEHCUIO
no cfyyato NoTepu KOpMUIbLA KaK YneH
CEMbM, OCYLLLECTBAIOWMI YXO4 33 pe6eH-
KoM A0 14 nert, ecnu oHa He paboTaerT.

KoHCynbTUPYIOT cneLuanmcTbl
YnpaBnenus lMeHcnoHHoro ¢poHpa PO
B I. BopoHexe.

HebnaronpusitHbie AHA

17 auBapsg (cy660T1a)
(c 19.00 po 21.00)




=Moo Tenenporpamma

¢ 19 no 25 auBapn

Lidpsi B ckoGKax 0603Ha4aloT orpaHudeHHe npocMoTpa Tenenepesay no Bo3pacry: (6+) — IpoCMOTP He PEKOMEHAYETCA AETAM 40 6 ieT; (12+) - npocMOTp He peKoMeHayeTes AeTam 4o 12 neT; (16+) - IpocMoTp He PeKOMEHAYETCA Liam Mooxe 16 ner; (18+) - npocMoTp He peKoMeHayeTcs amLam monoxe 18 fet.

2-3 cTp.

MOHEQEJIbHUK 19 SHBAPS

NEPBbINA KAHAN
5.00 Tenexanan «[lo6poe yTpo»
9.00, 12.00, 15.00, 3.00 Hoocti
9.15, 4.15 «KoHTponbHas 3aKynKan
9.45 Kwb 3g0poBol (124)
10.55, 2.15, 3.05 «MogHbl# npurosop»
12.20 «CerogHs Beyepomr (16+)
14.25,15.15, 0.30 Bpems nokaxen (16+)
16.00 «Myxckoe / WeHckoe» (16+)
17.00, 1.20 «Haepue co Bcemm (16+)
18.00 BeyepHue HOBOCTH
18.45 «JlaBait noxexumesh (16+)
19.50 «[Tyctb roopsm (16+)
21.00 Bpems»
21.35 Cepuan «MOCTA3» (16+)
0.15 HoyHble HoBoCTH
3.20 «CKoNbKO CTOMT BPOCHTL NKTb» (16+)

POCCUA-1
05.00 «¥tpo Poccuu».
*05.07-05.10, 05.35-05.41, 06.07-06.10,
06.35-06.41, 07.07-07.10, 07.35-07.41,
08.07-08.10, 08.35-08.41 MECTHOE BPEMS.
Bectv-BOPOHEXK
09.00, 02.55 «Ex npoTus cBacTUKwb. (12+)
09.55 «0 camoMm rnaBHoM. ToK-LLioy.

11.00 Bectu.

*11.35 MECTHOE BPEMA.

11.55 «TAVHbI CNEACTBMS. Cepuan. (12+)

12.55 «Ocobbiit cnyyaib. (12+)

14.00 Bectu.

*14.30 MECTHOE BPEMS.

14.50 Becrv. AEXYPHASA YACTb.

15.00 «CEPAUE 3BE3/bh. Ceputan. (12+)

16.00 «MOCNEAHNN AHBIHAP. Cepuan. (12+)
17.00 Bectu.

*17.10 MECTHOE BPEMS.

17.30 «6EAHbIE POACTBEHHUKMy. Cepuan. (12+)
18.30 «[Tpsimoit adup». (12+)

*19.35 MECTHOE BPEMS.

20.00 Becrw.

20.50 «CnOKOHOM HOYH, ManblLmh,

21.00 KOCATKA». Cepuan. (12+)

23.40 «lexypHblii no cTpaxe». Miuxann MBaHeLKui.
00.40 «BO3BPALLEHUE BYAYNAR. TeneBu3HOHHbIA
dunbm. 1985 r.1-9 1 2-9 cepun.

HTB
6.00 MHhopMaLMoHHbIi KaHan «HTB yrpom»,
8.30 «[leno Bpayeit (16+).
9.25 Cepvtan «BO3BPALLEHWE MYXTAPA (16+).
10.00, 13.00, 16.00, 19.00 Ceroghs.
10.30 Cepuan «BO3BPALLEHNE MYXTAPA» (16+).

11.55 Cyn npucsiHbIx (16+).

13.20 «Cyn npucsimHbix. OKOHYATENbHbIA BEPAMKT
(16+).

14.30 Ype3BblyaiiHoe NpovcLiecTsue.

15.00 «poxypopckast nposepran (16+).

16.20 Cepuan «YTIULbI PA3BUTHIX GOHAPEN (16+).
18.00 «[0BOpUM ¥ nokasbiBaem». TOK-Woy ¢ JleoHngom
3aKOWAHCKNM (16+).

19.45 Cepuan «CBET M TEHb MAAKA» (16+).

22.40, 5.15 «AHaTOMM# [Hsh.

23.30 Cepuan «IATHALKIAW (16+).

1.30 «Touka Heso3Bpata» (16+).

2.30 [InKuit Mup.

2.55 Cepuan «IEPU®» (16+).

4.30 Cepuan «CYNPYI My (16+).

THT
*07.00, 07.30, 08.00, 14.00, 19.30 «'YBEPHCKME
HOBOCT» (12+)
*07.05, 07.35, 08.05 «YTPO BMECTE» (12+)
09.00 «Jom-2. Lite» (16+) Peanutu-woy
10.30 «butBa 3KcTpaceHcos» (16+) MapaHopmanbHoe

woy
11.30 «OBELLATb~HE 3HAYUT KEHUTLCA» (16+) Kome-
AuiiHas menogpama. fepmanus, Hupepnanpbl.

13.30 «YHuBep» (16+) Cutkom.

14.30, 15.00, 15.30, 16.00, 16.30, 17.00, 17.30,

18.00, 18.30, 19.00, 20.30 «YHuBep. HoBas o6wara»
(16+) Cepuan.
20.00 «CALLIATAH» (16+) Komegws.
21.00 «<Mbl - MUNNEPDI» (16+) Komepus. CLUA,
2013r.
23.15 «[lom-2. [opog nio6Bu» (16+) Peanutu-woy
00.10 «Jowm-2. Mocne 3akata» (16+) Peanntu-woy.
CneusKioyeHme
01.15 AHOOPMATOP!» (16+) KomeauiiHblit TpuANEp.
CLLIA, 2009 .
03.20, 04.15, 05.05, 05.55 «bE3 CNEJA-3» (16+4)
06.45 KeHckas nura. Jydwee» (16+)

PEHTB
05.00 «Tepputopus 3abayxaeHuiv» ¢ Uropem Mpoko-
MeHKo (16+)
06.00, 18.00 «BepHoe cpepcTBo» (16+4)
*07.00, 12.30, 19.00 «HosocTu-24. BopoHex» (16+)
*07.19, 12.49, 19.14 «POrHO3 NOTOAbh (16+)
*07.20 <KOMMAC NOTPEBUTENS (16+)
07.30, 13.00 «3BaHblit yxuH» (16+)
08.30, 19.30, 23.00 <HoBocTn-24» (16+)
09.00 «BoeHHas TaiHa» ¢ Mropem Mpokonexko (16+)
11.00 «[lokymeHTanbHblit NPOEKT: «KU3HM BONPEKU»
(16+4)
12.00 «MHdopmaLmoHHas nporpamma 112» (16+)
*12.44 HosocTn-24. KX» (16+)

*12.50 «CEKPETHI KPACOTb (16+)

14.00 3acyan meHs» (16+)

15.00 «CemeliHble gpambh (16+)

16.00, 17.00 «He Bpu MHeb (16+)

*19.10 HosocTu-24. BEPCUS (16+)

*19.15 «0 [TTABHOM. C/10BO APXMMACTbIPSh (16+)
*19.20 «MY/bC» (16+) y
20.00, 23.30 CtuseH Curan B Goesuke 4ACOBOU
MEXAHU3M» (16+)

21.45 CmotpeTb Beemb (16+)

01.15 Komeaus «MEBEL| HA CBAQIbBE» (16+)

03.10 «TYPUCTb». Cepuan (16+)

TB LIEHTP
6.00 «Hactpoerue».
8.15 «CEP/ILIE BbETCS BHOBb...» ®unbm (12+).
10.05 «Bnagnmup 3tyw. Mens cnacna no6osb». [/¢
(124).
10.55 «flokrop U1...» (16+).
11.30, 14.30, 17.30, 22.00 Co6biTs.
11.50 «MocTekpunTym» (16+).
12.55 «B LieHTpe cobbITHi (16+).
13.55 «OCTOPOMKHO, MOWEHHUKHU!» (16+).
14.50, 19.30 lopop HoBOCTEH.
15.10 lopopicKoe cobpanue (12+).
16.00, 17.50 4UCTO AHTIMACKOE YEUHCTBO.
NletekTus. (12+).

18.20 «paBo ronocar. (16+).

19.45 JOBUTb U HEHABUAETb». Cepuan. (12+).
21.45 Netpoka, 38. (16+).

22.30 «[a30Bblit rambu™. CneunanbHblii penoptax
(124).

23,05 be3 o6maHa. «oAN0XKUTb CBUHbIO» (16+).

0.00 CobbiTnst. 25-7 yac.

0.35 (MEXAHUK». BoeBHK. (16+).

2.25 1YAPO ATATbI KPUCTW». lleTekTu. (12+).

4,30 TaiiHbl Halwero KuHo. «Ku-a3a-a3ar (12+).

5.05 «ManeHbkue yygeca npupogbl. Jok. cepuan (12+).

KYJNIbTYPA
07.00 «EBpOHbIOC.
10.00 HOBOCTHW KY/IbTYPbI
10.15 «Habniogarens».
11.15 PACCNELOBAHMA KOMUCCAPA METP3». Cepuan
(dpaHuus, 1975r.). Pexuccep K.bapma. «Merpau Jonro-
BA3am. Hactb 1-9.
12.00 NPA3AHUKN. Kpewwenwe focnoae.
12.30 «BeHnamuH PagombicneHckuit. Mo KoHamb [1/¢.
13.10 IMHUA XMU3HW. Anekcarap duaunnerKo.
14.00 MUPOBbIE COKPOBHLLAKYNIbTYPHI. «Bansnapau-
co. lopog-pagyrar. 1/d.
14.15 «Jlnuo ABOPSAHCKOrO NPOMCXOKAEHUS. AneKceit
NanyHo». [1/d.

15.00 HOBOCTU KYNIbTYPhI

15.10 «OCTAHOBU/ICA MOE3[>. X/¢ (<Mochunbm»,
1982r.). Pexuccep B.AGapawmToB.

16.40 OCTPOBA. Bagvm A6apaluutoB.

17.20 «Tam, rae Teyet Mopaakn. [l/¢.

17.45 80 NIET INPVKEPY. «AnekcaHap Imutpues». [1/d.
18.10 «onurnom. MopTyranbCkwii ¢ Hyns 3a 16 yacos!
Ne5,

19.00 HOBOCTW KYNIbTYPhI

19.15 TNABHAS PO/b

19.30 «Cati. HeckyyHas knaccuka..» ¢ Cepreem [o-
PEHCKNM.

20.10 {TpaBuna Hu3Hu».

20.40 «CnIOKOIHOM HOYM, ManblLmb

20.50 «Teopruit Koctaku. PacnaxHyTb okHo». [l/¢ (Poceus,
2013r.). Pexuccep IKanuxua.

21.35 «Tem BpeMeHeM.,

22.25CTYNEHU LIMBIUNM3ALIMK. CKBO3b KPOTOBYIO HOPY
¢ MopraHom ®pumeHom». [ok. cepuan. «0Tkyna Gepetcst
HalLe COGCTBEHHO . .

23.10 NAMATU ENEHbI OBPA3LIOBOW. «Tioan. Onepa.
Hu3Hby. Gunbm 1-i.

23.40 HOBOCTW KYNIbTYPhI

00.00 JOKYMEHTANbHASN KAMEPA. «<KaH Penyap.
Mocaslieruer.

00.40 «[amupoKyamy. KoHepr B Bepoke.

01.40 «ETEPBYPICKME TAMHbh. Cepuan (Poccus,
1994 r.). 5-9 cepus.
02.40 PRO MEMORIA. Otcaerbl.

«3BE3JA»
06.00 «XpoHuKa Mobenbi». Jok. cepuan (12+)
06.50 «A/IMHHOE, ANWHHOE AENO... X/ (len-
dunbm, 19761.) (64)
08.25, 09.10 «40». X/d (Poccus, 2007 1.) (16+)
09.00, 13.00, 18.00, 23.00 HOBOCTU IHA
10.10, 13.10 «KPAMOBbIM BEPET». Cepuan (benapycs,
2008r.).(16+)
14.00 «LEMb». Cepuan (Pocens, 20091.). (16+)
15.50 «PYCCKWM NEPEBOL». Cepuan (Poccus,
2006.). (16+)
18.30 «Cranutrpap. Mobepa, uameHuBlLas Mup». oK.
cepuan. Kapkoe neto 42-ron (12+)
19.15 10}XUBEM [0 NOHEAENbHUKA-. X/ (k/cT.
um.M.TopbKoro, 1968 r.)
21.30 TOCTAPAWCS OCTATBCS JKMBbIM. X/¢b (k/cT.
um.M.lopboro, 1986 .) (12+)
23.20 «6E3MO/IBHbIV CBUAETENby. Cepuan. (16+)
00.10 «TUXOE C/EACTBUE». X/ (<JleHdunbm»,
1986r.) (16+)
01.25 «OTKPbITAl KHUTA». X/& (<endunpm,
1973r)
04.30 «TOPO/I MACTEPOB>. X/¢ (CCCP, 1965 1.)

BTOPHUK 20 SSHBAPS

NEPBbIA KAHAN

5.00 Tenexanan «[lo6poe yTpo»

9.00, 12.00, 15.00, 3.00 HoocTu

9.15 «KoHTponbHas 3aKynka»

9.45 Kwb 3g0poBol (124)

10.55, 2.45 MogHblit npurosop»

12.20, 21.35 «MOCTA3». Cepuan (16+)
14.10, 23.55 Bpems nokaxem (16+)

15.15 «Bpems nokawem. Mpogonxenue (16+)
16.00, 3.50 «MyxcKoe / MeHckoen (16+)
17.00, 0.45 «Haenue co Bcemm. (16+)
18.00 BeyepHue HoBOCTH

18.45 «[laBai noweHumcs ! (16+)

19.50 «[Tyctb roBops™ (16+)

21.00 Bpems»

23.40 HouHble HoBOCTH

1.40 «JannHa MonbCkux. Mo cemeitHbiM 06CToR-
TenbcTBaM» (12+4)

3.05 «MopHblit npurosop». Mpogonkenue

POCCHUA-1
05.00 «¥tpo Poccuuy.
*05.07-05.10, 05.35-05.41, 06.07-06.10,
06.35-06.41, 07.07-07.10, 07.35-07.41,
08.07-08.10, 08.35-08.41 MECTHOE BPEM4.
Bectu-BOPOHEX

09.00 «Ckanbnenb Anst NepBbIX L, TaidHas Xupyprus.
(124)

09.55 «O camoM rnaBHOM>. TOK-LLIOY.

11.00 Bectu.

*11.35 MECTHOE BPEMA.

11.55 «TAVHbI CNEACTBWS. Cepuan. (12+)

12.55 «Qco6blit cnyyaity. (12+)

14.00 Bectu.

*14.30 MECTHOE BPEMS.

14.50 Becrv. JEXYPHASA YACTb.

15.00 «CEPAUE 3BE3/bh. Cepuan. (12+)

16.00 «MOCNEAHNM AHBIHAP. Cepuan. (12+)

17.00 Bectu.

*17.10 MECTHOE BPEMS.

17.30 «6EZHbIE POACTBEHHUKMy. Cepuan. (12+)
18.30 ([psimoit admp». (12+)

*19.35 MECTHOE BPEMS.

20.00 Becrv.

20.50 «COKOMHOM HOYM, Manblwmb,

21.00 «KOCATKA». Cepuan. (12+)

23.40 «Copok copokoB». Gunbm Apkaaus MamoHToBa.
00.45 «BO3BPALLEHUE BYAYNASl». TeneBH3HOHHbIM
dunbm. 1985 r.3-9, 4-9 1 5-9 cepum.

HTB

6.00 MHbopMaLMoHHbIi KaHan «HTB yTpom».
8.30 «[leno Bpayeit (16+).

9.25 Cepuan «BO3BPALLEHWE MYXTAPA: (16+).

10.00, 13.00, 16.00, 19.00 Ceroghs.

10.30 Cepwan «BO3BPALLEHVE MYXTAPA» (16+).

11.55 Cya npucsimHbix (16+4).

13.20 «Cyn npucsimHbix. OKOHYaTENbHbIA BEPAMKT
(164).

14,30 Ype3BblyaiiHoe NpovcLecTBHe.

15.00 Tpokypopcras npoeprar (16+).

16.20 Cepwan «Y/ILIbI PABBUTBIX GOHAPEM (16+).
18.00 «[oBOpUM # nokasbiBaem». ToK-Wwoy ¢ JleoHngom
3aKOWaHCKNM (16+4).

19.45 Cepuan «CBET M TEHb MASAKA» (16+).

2240 AHaTOMMS pHS>.

23.30 Cepuan «ATHALIKAW: (16+).

1.25 nasHas gopora (16+).

2.00 «[leno TemHoe». UcTopuyeckuit feTekTus (16+).

THT
*07.00, 07.30, 08.00, 14.00, 19.30 «'YBEPHCKME
HOBOCT» (12+)
*07.05, 07.35, 08.05 «YTPO BMECTE» (12+)
09.00 «Jom-2. Lite» (16+) Peanutu-woy
10.30 «butBa aKctpaceHcos» (16+) MapaHopmansHoe
oy
11.30 Mbl - Munnepbi» (16+) Komenws. CLLUA, 2013 .
*14.25,19.55 «loroga B ry6epHum (12+)

14.30,15.00,15.30, 16.00, 16.30, 17.00, 17.30, 18.00,
18.30, 19.00 «MHTepHbl» (16+) CuTKOM.

20.00 «CALLIATAHS (16+) Komepus.

20.30 «YnuBep. Hosas obwara» (16+) Cepuan.

21.00 «HAMPArH U3BUNUHBI» (16+) BoeBuk/Tpun-
nep. Kanapa.

23,05 «[lom-2. [opog nioGew» (16+) Peanuu-woy

00.05 «[om-2. Mocne 3akata» (16+) Peanntu-woy.
CneusKnoyeHme

PEHTB
05.00 «TYPUCTbI». Cepuan (16+)
06.00, 18.00 «BepHoe cpepcTBo» (16+4)
*07.00, 12.30, 19.00 «HosocTu-24. BopoHex» (16+)
*07.09, 12.49, 19.14 «NMPOTHO3 NMOTOAbM (16+)
*07.10 «KOMNAC NOTPEBUTENS (16+)
*07.20 «CEKPETHI KPACOTbI»
07.30, 13.00 «3BaHblit yuH» (16+)
08.30, 19.30, 23.00 «HoBocTi-24» (16+)
09.00 «BoeHHas TaiiHa» ¢ Mropem Mpokonexko (16+)
11.00 «JloKymeHTanbHbIi NPOEKT: «paHuLbl peanb-
HocTwy (16+)
12.00 «MHdopmaLoHHas nporpamma 112» (16+)
*12.50 «KANEHZAPH NPUPO/bI (16+)
14.00 «3acypu meHs (16+)
15.00 «CemefiHble gpambl» (16+)

16.00, 17.00 «He Bpu MHel (16+)

*19.15 «HA CAMOM JENE» (16+)

20.00, 23.30 Bptoc Yunnuc, Mukku Pypk, Knaiis OyaH,
Nixeccuka Anb6a B Tpunnepe <"'OPOJ] FPEXOB» (16+)
22.20 «CmotpeTb Beemb (16+)

TB LIEHTP
6.00 «Hactpoenver.
8.15 BbIUTU 3AMYIK 3A KAMUTAHA, Gunbm.
10.05 «Bepa Mmaronesa. MeHwuuHy 061KaTb He PEKOMEH-
ayetes. [1/¢ (124).
10.55 «flokTop U...» (16+).
11.30, 14.30, 17.30, 22.00 CoGbiTHs.
11.50 «HE HAL0 MEYANUTBLCSD. Gunbm (12+),
13.40 «[Iunactus. Camo3BaHLpl». oK. cepuan (12+).
14.50, 19.30 lopop HoBOCTEM.
15.10 be3 o6maHa. «[1oan0KUTb CBUHbION (16+).
16.00 «<MUCC MAPNN ATATbl KPUCTH». [leTekTu.
(12+).
17.50 MUCC MAPN/ ATATbI KPUCTH». Mpoponkenue
AeTexTuBa (12+).
18.20 «paBo ronoca. (16+).
19.45 JI0BUTb U HEHABUAETb. Ceputan. (12+).
21.45 Netposka, 38. (16+).
22.30 «OCTOPOXKHO, MOWEHHMKKMD (16+).
23.05 «Ygap Bnactbo. bopuc bepesosckuity (16+).

0.00 CobbiTnst. 25-7 yac.
0.35 YIbTHMATYM>, Gunbm (16+).

KYJIbTYPA
06.30 «EBPOHbIOC.
10.00 HOBOCTH KY/IbTYPI
10.15 «Habniogatens.
11.15 «PACCNEJOBAHMS KOMUCCAPA METP3». Cepuan
(dpaHuws, 1975r.). Pexuccep K.bapma. «Merpau Jonro-
BA3as. Yactb 2-.
12.05 MUPOBBIE COKPOBMLLA KYNIBTYPHI. «Jlom yuca
BapparaHa. Mud o mogepHe». [1/¢.
12.20 «[TpaBuna Ku3Hu».
12.50 NATOE M3MEPEHWUE. ABTopckas nporpamma
MpWHbI AHTOHOBOM.
13.15 «CkBO3b KpOTOBYHO HOPY ¢ MopraHom ®pumeHoM».
Llok. cepvan. «OTkysia 6ePETCs Hawe COBCTBEHHOE b,
14.00 ETEPBYPTCKWE TAWHbI», Cepuan (Poccus, 1994
r.). 5-9 cepus.
15.00 HOBOCTH KY/IbTYPHI
15.10 «Oxota Ha JlbBar. ABTOpCKas nporpamma JlbBa
AHHuHCKoro. 1-5 cepus.
15.40 «Catn. HeckyyHast knaccwka..» ¢ Cepreem [Jo-
PEHCKUM.
16.20K 90-NETH0 CO AHA PO AEHWA BANEHTUHA BEP-
JIMHCKOTO. « Bcerga xoten urpatb B kBapteTter. [1/d.

17.00 MUPOBbIE COKPOBMLLA KYNIBTYPbI. «Heres-
06UTENb B NYCTBIHE». [1/0.

17.20 MeTbipe BeKa MHCTPYMEHTANLHOTO KOHLEPTar.
ABvBanbau.

18.00 «CupaHo ae bepxepak. 1/¢.

18.10 «loaurnom. MoptyranbCkui ¢ Hynq 3a 16 yacos!
\eG.

19.00 HOBOCTM KY/BTYPbI

19.15 INABHAA PO/b

19.30 UCKYCCTBEHHBIM OTEOP.

20.10 {[TpaBuna Ku3HM».

20.40 «CnoKoWHOM Hou, ManblLLnly

20.50 BOJIbLLE, YEM NtOBOBb. ®paHknuH 1 3neoHopa
Py3gensr.

21.30 MAPOBBIE COKPOBMLLA KYNbTYPHbI. «Crapas
Onopexuus. /0.

21.45 Wrpa B 6ucepr ¢ Mropem Bonrubim. «EBreuit
EBTyWeHKO. /lupukar.

22.25 CTYNEHW LIMBUNU3ALMK. «CKkBO3b KpoTOBYIO
Hopy ¢ MopraHom ®pumetom. [lok. cepuan. 410 ectb
HUYTOP» .

23.10 NAMATU ENEHbI OBPA3LIOBOW. «Tioan. Onepa.
Hu3Hby. GunbM 2-i.

23.40 HOBOCTW KYNIbTYPhI

00.00 «310 cTpaHHoe uMa Depepukor. Gunbm tTope
Cronbl (Mtanus, 2013 .).

01.35MUPOBLIE COKPOBWLLAKYNBTYPbI. Banbnapau-
co. opog-papyrar. 1/¢.

«3BE3JA»
06.00 JOXXMBEM [10 MOHEAENbHUKA. X/d (k/cT.
um.M.Topbkoro, 1968 1.)
07.50, 09.10 «PYCCKUM NEPEBO/D>. Cepvan (Poccus,
2006 1.). 1-9 v 2-5 cepum (16+)
09.00, 13.00, 18.00, 23.00 HOBOCTH AiHA
10.20 «BAM-3A[IAHHUE». X/¢ (Benapycb, 2004 r.)
(16+)
12.00, 13.10, 14.00 «UENb». Cepuan (Poccus,
2009r).(164)
15.50 «PYCCKMM NEPEBOA». Cepuan (Poccus,
2006r.). (16+)
18.30 «Cranuurpaa. Mobesa, uameHnBLas Mup». [ok.
cepuan. «bov 3a Kaablil MeTpr (12+)
19.15 1EHb CBAAbBbI MPUAETCA YTOYHUTD». X/
(k/ct. um.M.TopbKoro, 1979 1.) (12+)
21.15 «B HEBE «HOYHBIE BEQbMbl». X/d
(k/ct. um.M.Topbkoro, 1981r.) (6+)
23.20 «bE3MO/BHbIA CBUAETENb». Cepuan (Poccus,
20071.).(164)
00.10 <XPOHUKA MUKWPYIOLLEFO BOMBAPAUPOB-
LLUWKA». X/ (lendunbm», 1967 r.)
01.35 «Mocksa GpoHTy». [lok. cepuan (12+)

CPELOA 21 SSHBAPS

NEPBbIA KAHAN

5.00 Tenexatan «lo6poe yTpo»

9.00, 12.00, 15.00, 3.00 Hosoci

9.15 «KoHTponbHas 3aKynKan

9.45 Kwb 3g0poBol (124)

10.55, 2.45, 3.05 <MopHbl npuUroop»
12.20, 21.35 «MOCTA3». Cepuan (16+)
14.25, 23.55 Bpems nokaxem (16+)
15.15 «Bpems nokawem. Mpogonxenue (16+)
16.00, 3.50 «Myxcroe / MeHckoe» (16+)
17.00, 0.45 «Haenue co Bcemm» (16+)
18.00 BeyepHue HOBOCTH

18.45 «JlaBait noxexumesh (16+)

19.50 «[Tyctb roBopsm (16+)

21.00 «Bpemsi»

23.40 HouHble HoBOCTH

1.40 Hun3Hb-He CKasKa» (12+)

POCCUA-1
05.00 «¥tpo Poccuuy.
*05.07-05.10, 05.35-05.41, 06.07-06.10,
06.35-06.41, 07.07-07.10, 07.35-07.41,
08.07-08.10, 08.35-08.41 MECTHOE BPEMS.
BecTu-BOPOHEM
09.00 «nbst CrapuHoB. JInuHblIit Bpar Mme-
par. (12+4)

09.55 «0 camom rnaBHOM>. TOK-LLOY.

11.00 Bectu.

*11.35 MECTHOE BPEMS.

11.55 «TAVHbI CNEACTBWSh. Cepuan. (12+)
12.55 «Ocobbiit cnyyaib. (12+)

14.00 Bectu.

*14.30 MECTHOE BPEMS.

14.50 Becv. JEXYPHASA YACTb.

15.00 «CEPALE 3BE3/1bh. Cepuan. (12+)

16.00 «MOCNELHNW AHBIHAP. Cepuan. (12+)
17.00 Bectu.

*17.10 MECTHOE BPEMS.

17.30 «6EZHbIE POACTBEHHUKMy. Cepuan. (12+)
18.30 «[Tpsimoit adup». (12+)

*19.35 MECTHOE BPEMA.

20.00 Bectu.

20.50 «CnoKoMHOM HOYY, ManblLL!y,

21.00 <KOCATKA». Cepuan. (12+)

22.50 «JIérkoe AblxaHue MBaHa byHuHan. (12+)
00.15 «TOHKW MO BEPTUKANMW>. TeneBU3nOHHbI
dunbm. 1982 . 1-9 1 2-9 cepuu.

03.00 «nbst CrapuHoB. JinyHblii Bpar [tnepan. (12+)

HTB

MPO®UNAKTUKA [10 10.00.
10.00, 13.00, 16.00, 19.00 Cerogs.
10.30, 14.30 Ype3BblyaltHoe NPOUCLIECTBHE.

10.55 Cepwan «BO3BPALLEHME MYXTAPA» (16+).
11.55 Cya npucsiHbIX (16+).

13.20 «Cyn npucsixHbiX. OKOHYaTENbHbI BEPAMKT
(164).

15.00 «poxypopckast nposepran (16+).

16.20 Cepuan «YTINLbI PA3BUTHIX GOHAPEN (16+).
18.00 0BOPUM 1 NOKa3bIBaeM. Tok-woy (16+).
19.45 Cepuan «CBET U TEHb MAAKA» (16+).

2240, 5.15 «AHaTOMMS! [Hsh.

23.30 Cepuan «MATHALIKAW: (16+).

1.30 KBapvpHblit BONpoC.

2.35 [InKuiA Mup.

2.55 Cepuan «LIEPU®» (16+).

4.30 Cepuan «CYMPYI Wy (16+).

THT
NPO®UNAKTUKA 10 14.00.
*14.00, 19.30 'YBEPHCKME HOBOCTW (12+)
*14.25, 19.55 {loroaa B ry6epHuu (12+)
14.30,15.00, 15.30, 16.00, 16.30, 17.00, 17.30, 18.00,
18.30, 19.00 «du3pyk» (16+) CurioM.
20.00 «CALLATAHSb (16+) Komenus.
20.30 «Ynusep. Hosas oblara» (16+) Cepuan.
21.00 <0 MPO3BULLY YUCTU/BLLUK» (12+) Kome-
AWitHbIA 60eBuk. CLLA, 2007 .
23.00 «Jlom-2. lopog nio6BK» (16+) Peanutu-wwoy
00.00 «Jom-2. Mocne 3aKata» (16+) Peanuu-Loy

01.00 «MomyTHeHHe» (16+) MynsTdnnbm.
03.50, 04.40, 05.35 «bE3 C/IE[IA-3» (16+)
06.25 «KeHckas nura (16+) Komegus.

PEHTB
MPO®UNAKTUKA 10 10.00
10.00 «Tepputopus 3abnywzaexuit ¢ Mropem poko-
MeHKo (16+)
12.00 «MHdopmaLmoHHas nporpamma 112» (16+)
*12.30, 19.00 <HoocTi-24. BopoHe» (16+)
*12.49, 19.09 «[TPOTHO3 NOroAbl»
*12,50 «HATIOTOBbIV IMKBES» (16+)
13.00 «3BaHbIi yuH» (16+)
14.00 «3acypu meHsh (16+)
15.00 «CemeriHble gpambl» (16+)
16.00, 17.00 «He Bpu MHe!» (16+)
18.00 «BepHoe cpenctaor (16+)
*19.10 «0 [ABHOM. C/TOBO APXUMACTBIPS: (16+)
*19.15 PSA0M C HAMMW»
*19.20 «PYCCKWUV BOMPOCH (16+)
19.30, 23.00 «HoBocTi-24» (16+)
20.00, 23.30 Jlensen BawwuHrroH, Mpn OngmaH B
dunome KHUTA UNNAS (16+)
22.10 «Cmotperb Beemb (16+)
01.40 boesuk «B TbINTY BPATA» (16+)
03.20 «TYPUCTBI»., Cepuan (16+)

TB LIEHTP
NMPO®GUNAKTUKA A0 12.00.
12.00 ¢KU3Hb HA iIBOUX>. ®unbm (16+).
13.40 «[IuxacTus. Xu3Hb 3a Laps. ok. cepuan (12+).
14.30,17.30, 22.00 Co6biThs.
14.50, 19.30 lopop HoBOCTEN.
15.10 «Yaap BnacTbio. bopuc bepe3osckuit (16+).
16.00 <MUCC MAPNN ATATbI KPUCTW». [leTekTus.
(12+).
17.50 <MUCC MAPI/1 ATATbI KPUCTH». Mpoponikenue
neTexTuBa (12+).
18.20 «paBo ronoca. (16+).
19.45 JIOBUTb U HEHABWUAETb. Cepuan. (12+).
21.45, 4.45 MNetpo.ka, 38. (16+).
22.30 JInbus 3awmThl (16+4).
23.05 «XpOHMKM MOCKOBCKOTO GbiTa. 3Be3HblE OTUbI-
OMHOYKM (12+).
0.00 Cofbitns. 25-7 Yac.
0.25 «Pycoruit Bonpoo» (12+).
1.10 HENOBEK, KOTOPbIW CMEETCS». ®unbm.
(16+).
2.55 «CEP/ILIE BbETCS| BHOBb». ®unbm (12+).
5.05 «AdpuKaHcKve nyenbl-youibi. [,/ (12+).

KYNbTYPA
NPOGUIAKTHKA A0 10.00

10.00 HOBOCTH KY/IbTYPbI

10.15 «Habniogatens».

11.15 PACC/IELJOBAHS KOMIUCCAPA METP3». Cepuan
(dpaHups, 1975 .). «Merpa konebnetcs. YacTb1-5.
12.05 MUPOBBIE COKPOBWLLA KYNBTYPHI. «Ljoguno.
Llenyywpe ckansl Kanaxapu. /d.

12.20 «paguna HuHi.

12.50 KPACYWCS, TPAQ METPOB! «Bonbluoit ABOpeL.
OpaHueHGaym.

13.15 «CKBO3b KpOTOBYIO HOPY ¢ MopraHom ®pumeHoM.
Lok. cepuan. 470 ecto HU4TO?,

14.00 «NETEPBYPICKWUE TAMHbD. Cepuan (Poccus,
1994 r.). 6-9 cepus.

15.00 HOBOCTH KY/IbTYPbI

15.10 «Oxota Ha /lbBa». ABTOpCKas nporpamma Jlbea
AHHUHCKOr0. 26 Cepusl.

15.40 MICKYCCTBEHHbIV OTBOP.

16.20 «reopruit Koctakw. PacnaxHyTb okHo». [1/¢ (Poceus,
2013 1.). Pexuccep LKanuHuHa.

17.05 MUPOBBIE COKPOBMLLA KYNBTYPbI. «MoHacTbipy
Axnat v CaHauH, Henoxome Gpatbsi. [1/d.

17.20 MeTblpe BeKa MHCTPYMEHTAILHOTO KOHLEpTar.
Snyapa Nano.

18.10 «[onwnrnom. MoptyranbCkuit ¢ Hyns 3a 16 vacos!
Net.

19.00 HOBOCTU KY/bTYPbI

19.15 MMABHAS PO/Ib.

19.30 ABCOMIOTHBIM CNYX. AnbmaHax no uctopuw
My3blKabHOM KyNbTYpbI.

20.10 «pagina Hu3Hu».

20.40 «COKOMHOM HOYM, Manblwmly
20.509511ET CO 1HA POXJEHMA HUKONAA TPOGUMO-
BA. nasbl U3 Xu3Hu». /0.

21.35 BIIACTb QAKTA. «BereTapuaHCTBO: AveTa Uiu
HPaBCTBEHHOCTb?».

22.15 {onb lorewr. [1/¢.

22.25 «CKBO3b KPOTOBYH HOPY ¢ MopraHom dpumeHom.
[lok. cepuan. «TaifHbl NOACO3HAHMSM.

23.10 NAMATU ENEHbI OBPA3LIOBOW. «Tioau. Onepa.
Hu3Hby. GunbM 3-i.

23.40 HOBOCTW KYNIbTYPhI

00.00 «TAMCYH». X/¢ (lepmanus-Hopserus-
Lliseuyua-[lanus, 1996 r.). Pexuccep A.Tpyannb. 1-a
1 2-9 Cepun.

01.55 «MetepGyprckue TaiHbl». Cepuan (Poccus, 1994 r.).
Pexuccepbl J1. Muénkun, B.306uH, M.0pnos. 6-9 cepus.
02.50 «onb loretr. 1/¢.

«3BE3JA»
MPOGUNAKTUKA 10 14.00
14.00 «LlEMb». Ceputan (Pocews, 20091.). (16+)
15.50 «PYCCKMW NEPEBO[». Cepuan (Poccus,
2006r.). (16+)

__twitter. com/KommunaNews

18.00, 23.00 HOBOCTU IH#

18.30 «Cranuurpaa. Mobega, uameHnBLas mup». [ok.
cepwan. «Poxaenue Yparar (12+)

19.15 «PA30OPBAHHBbIH KPYI». X/ (k/cT.
um.M.fopbKoro, 1987 r.) (12+)

21.10 «OTUbI U AEABD. X/ (k/cT. MM.M.TopbKoro,
1982r.) .

23.20 «bE3MONBHbIA CBUAETENb». Cepuan (Poccus,
2007.).(16+)
00.10<MPEQEPAHCNONATHULIAM». X/ (/lendunbmy,
1984r.) (12+)

01.45 «COYYACTHUKW». X/ (k/ct. um.M.lopbKoro,
1984r.) (12+)

03.20 «BAM-3AJJAHUE». X/¢ (Benapych, 2004 r.)
(16+)

04.40 «CBAJJEBHASl HOYb». X/¢ (Benapych,
1980r.) (6+)

YETBEPI 22 SIHBAPA

NMEPBbINA KAHAN
5.00 Tenexatan «[lo6poe yTpo»
9.00, 12.00, 15.00, 3.00 HoBocTw
9.15, 4.20 «KoHTponbHas 3aKynKan
9.45 <KuTb 380p0BOD (12+)
10.55, 3.20 «MogaHblit npurosop»
12.20, 21.35 «MOCTA3». Cepuan (16+)
14.25,15.15, 0.30 Bpems nokaxen (16+)
16.00 «MyxcKoe / HeHckoe» (16+)
17.00, 1.20 «HaepuHe co Bcemn» (16+)
18.00 BeyepHue HOBOCTH
18.45 «JlaBait noxexumesh (16+)
19.50 «[TycTb roBopsm (16+)
21.00 Bpems»
0.15 HoyHble HoBoCTH
2.15, 3.05 «Kax He coiti ¢ yma» (12+)

POCCHUA-1
05.00 «¥tpo Poccuu.
*05.07-05.10, 05.35-05.41, 06.07-06.10,
06.35-06.41, 07.07-07.10, 07.35-07.41,
08.07-08.10, 08.35-08.41 MECTHOE BPEMS.
Bectu-BOPOHEX
09.00 «Ynapum py6nem no dawnamy. (12+)
09.55 «0 camom rnasHOM». TOK-LLoy.
11.00 Bectu.

*11.35 MECTHOE BPEMA.

11.55 «TAVHbI CNEACTBW. Cepuan. (12+)
12.55 «Ocobbiit cnyyaib. (12+)

14.00 Bectu.

*14.30 MECTHOE BPEMS.

14.50 Bectv. AEMYPHAA YACTb.

15.00 «CEPALE 3BE3/1bl. Cepuan. (12+)

16.00 «MOCNELHNAN AHBIHAP. Cepuan. (12+)
17.00 Bectu.

*17.10 MECTHOE BPEMS.

17.30 «6EAHbIE POACTBEHHUKMy. Cepuan. (12+)
18.30 ([psimoit amp. (12+)

*19.35 MECTHOE BPEMS.

20.00 Bectv.

20.50 «CroKOAHOI HOYM, Manbltumly,

21.00 <KOCATKA». Cepuan. (12+)

22.50 «Beyep ¢ Bnagumupom ConoBbEBbIMY, (12+)
00.30 «Bocxog Mobenasl. CoeTcKuit «6nnUKpUM B EB-
pone», (12+)

01.30 «'OHKW MO BEPTUKANMW>. TeneBu3noHHbIi
dunbm. 1982 . 3-9 cepus.

03.00 «Yapum py6nem no dawuamy». (12+)

HTB

6.00 MHhopMaLMOHHbIi KaHan «HTB yrpom»,
8.30 «[leno Bpaveit (16+).
9.25 Cepuan «BO3BPALLEHWE MYXTAPA» (16+).

10.00, 13.00, 16.00, 19.00 CerogHs.

10.30 Cepnan «BO3BPALLEHWE MYXTAPA (16+).
11.55 Cya npucsimHbix (16+4).

13.20 «Cyn npucsimHblX. OKOHYaTENbHbI BEPAMKT
(16+).

14.30 Ype3sBblyalHoe NPOUCLIECTBHE.

15.00 «poxypopckast nposepkan (16+).

16.20 Cepuan «YTINLIbI PA3BUTHIX ®OHAPEN (16+).
18.00 «JoBOpMM M MOKa3bIBaeM». Tok-lwoy (16+).
19.45 Cepuan «CBET M TEHb MAAKA» (16+).

22.40, 5.15 AHaTOMMS AHS»,

23.30 Cepvian «MATHALIKUM (16+).

1.30 «JJayHblit oTBED.

2.35 [InKuiA Mup.

2.55 Cepuan «IEPU®» (16+).

4.30 Cepuan «CYMPYI My (16+).

THT
*07.00, 07.30, 08.00, 14.00, 19.30 «TYBEPHCKME
HOBOCT» (12+)
*07.05, 07.35, 08.05 «YTPO BMECTE» (12+)
09.00 «Jom-2. Lite» (16+) Peanutu-woy
10.30 «butBa aKcTpaceHcos» (16+) MapaHopmansHoe

woy
11.30 «10 NPO3BULLY YACTUNbLLUMK» (12+) Kome-
AHiiHbI# 60eBuK. CLLA, 2007 r.

13.30 «YhuBep» (16+) CuTkOM.

*14.25,19.55 «oropa B ry6epHuu» (12+)

14.30 «PeanbHble nauaHbh (16+) Komegus.

20.00 «CALLIATAHS} (16+) Komegus.

20.30 Yrusep. Hoas obwara» (16+) Cepuan.
21.00 «TYMOW W ELLE TYNEE» (16+) Komeaus. CLLUA,
1994r.

22.40 «Komepu Knab. Nyywee» (16+)

23.00 «/lom-2. [opog nioGew» (16+) Peanuu-oy
00.00 «Jom-2. Mocne 3aKarar (16+) Peanutu-wwoy
01.00 (AEP}KW PUTM>» (12+) fipama. CLLIA, 2006 1.
03.20, 04.10, 05.05, 05.55 «bE3 CNEJA-3» (16+)

PEH TB
05.00, 04.10 «TYPUCTb. Cepuan (16+)
05.10 «BOBOYKA. Cepuan (16+)
06.00, 18.00 «BepHoe cpeactso» (16+)
*07.00, 12.30, 19.00 «HosocTn-24. Boporex (16+)
*07.10 «HANOrOBbIN JINKBE3» (16+4)
*07.20 «3AKOH M NPABOMOPALOK»
*07.25 «PSAOM C HAMW»
07.30, 13.00 «3BaHblit yut» (16+)
08.30, 12.30, 19.30, 23.00 «HosocTw-24» (16+)
09.00 «JJoKymeHTanbHblit NpoeKT: «Coapateni (16+)
10.00 «[lokymeHTanbHbIA NpoeK™: «/11060Bb A0 HaLed
3pbh (16+)

12.00 AHdopmaLMoHHas nporpamma 112» (16+)
*12.50 «B CTPOKO! ¢ Cepreem Aranosbim (16+)
14.00 3acyan mets» (16+)

15.00 CemeitHble gpambb (16+)

16.00, 17.00 «He Bpu MHeD (16+)

%19.20 MAPTIAMEHCTHMA IHEBHUK» (16+)
20.00, 23.30 Goesuk «KOJIOMBUAHA» (16+)
22.00 «Cmotpetb Beemb (16+)

01.30 X/d «CMUAN-TOHLLIMK» (12+)

TB LIEHTP
6.00 Hactpoerue».
8.10 «OT 3APU 10 3APW», Dunbm (12+).
10.05 «HuHa YpranT. Ckaska ans 6abywki. 4/ (12+).
10.55 «flokrop U1...» (16+).
11.30, 14.30, 17.30, 22.00 Co6biTws.
11.50 «CECTPEHKA». ®unbm (12+).
13.40 «[Iuxactus. Anexcenynn. Jlok. cepuan (12+).
14.50, 19.30 lopop HoBOCTEH.
15.10 «XpOHUKMA MOCKOBCKOTO ObiTa. 3BE3AHbIE OTUbI-
OMHOYKMY (12+).
16.00, 17.50 <MMCC MAPN/ ATATbl KPUCTW». fle-
TeKTHB. (12+).
18.20 «pago ronocar. (16+).
19.45 JIOBUTb U HEHABUAETb. Cepuan. (12+).
21.45 NeTpoBka, 38. (16+).

22.30 «Mctopuu cnaceHush» (16+).

23,05 «oenutenb CHan (12+).

0.00 CobbiTnst. 25-7 yac.

0.35 «B POCCHI0 3A JIIOBOBbIO} Ounbm (16+).
2.20 «BbIUTH 3AMYK 3A KAMUTAHA». ®unbm.
4.05 «TpyaHo 6bITb kyHoir. [/ (12+4).

5.10 «KaK npokopmwTb NbBa». [loK. cepuan (12+).

KYJIbTYPA
06.30 «EBPOHbIOCY.
10.00 HOBOCTU KY/bTYPbI
10.15 «Habniogatens.
11.15 PACC/IE/JOBAHWSA KOMIUCCAPA METP3». Cepuan
(®paHups, 1975.). Merpa konebnetcsh. Hacts 2-9.
12.10 «dpaHyecko Metpapka. /.
12.20 {TpaBuna XusHu.
12.50 POCCKZ, NOBOBb MOSA! «bypsTckuit faLiaky.
13.15 «CKBO3b KpOTOBYHO HOpY ¢ MopraHom ®pumeHoM».
LK. cepwan. «TaiiHbl MIOACO3HAHN.
14.00 NETEPBYPICKME TAVHbI. Cepuan (Poccns, 1994
r.). 7-8.cepus.
15,00 HOBOCTU KYNIbTYPbI
15.10 «Oxota Ha /lbBa». ABTOpCKas nporpamma Jlbea
AHHMHCKor0. 3-9 cepus.
15.40 ABCOMOTHBIA CNYX. AnbMaax no ucTophm
My3bIKanbHOI KyAbTYPbI.

16.20 JOKYMEHTANIbHAS! KAMEPA. «XaH Penyap.
TocBsiieHuer.

17.00 MMPOBBIE COKPOBMLLIA KYNbTYPBI. «(Lénkosas
6vpa B Banecuu. Xpam Toprosam». [1/d.

17.20 MeTbipe BeKa MHCTPYMEHTANLHOIO KOHLEpTar.
Anbopen LWHnTke.

17.55 A6pamuesor. /0.

18.10 «loaurnom. MoptyransCuit ¢ Hynq 3a 16 yacos!
Neg.

19.00 HOBOCTHM KY/IbTYPbI

19.15 [NIABHAA PONb

19.30 YEPHBIE [1bIPbI. BENbIE NATHA.

20.10 {TpaBuna wu3Hu».

20.40 «CnOKOMHOM HOYM, ManblLmb

20.50 80 JIET CO AHA POXKAEHNS ANEKCAHZPA MEHS.
OCTPOBA.

21.35 KYNbTYPHA PEBOMOLMA. Mporpamma
M.LLBbIgKOrO.

22.25 CTYNEHW LIMBUNU3ALIMK. «CKkBO3b KpoToBYIO
Hopy ¢ MopraHom ®pumeHom». [lok. cepuan. «3aKoHuwTes
M BEYHOCTb . ;

23.10 NAMATU ENEHbI OBPA3LIOBOW. «/Tioan. Onepa.
Hu3Hb». DunbM 4-#, 3aKNIOYUTENbHBIN.

23.40 HOBOCTMU KY/IbTYPbI
00.00<TAMCYH». X/ (lepmanus-Hopaerus-Lseyus-
[Dlanus, 1996 r.). Pexuccep f1.Tpyannb. 3-1 cepus.

00.55 Imu Yaitrxayc. KoHuepr 8 Mopyectep Xonne.
01.45 Crerpano. /9.

01.55 TETEPBYPICKWE TAMUHbI». Cepuan (Poccus, 1994
.). 7-9 cepus.

02.50 «®paHL Gepannanp. 4/d.

«3BE3[A»
06.00 «o6epoHocwbi. [loK. cepuan (6+)
06.20 «JEHb CBAJIbBbI MPUAETCS YTOYHUTb». X/
(w/cT. um.M.TopbKoro, 1979 1.) (12+)
07.50, 09.10, 15.50 «PYCCKI/ MEPEBO/». Cepuan
(Poccua, 2006 T.). (16+)
09.00, 13.00, 18.00, 23.00 HOBOCTU iHA
10.00, 13.10, 14.00 «LEMb». Cepuan (Poccus, 2009
r.). (164)
18.30 «Cranutrpap. Mobepa, uameHuBLas Mup». [oK.
cepwan. «[ev3ax nepey GuTeoi» (12+)
19.15 SAUYUK>. X/ (Slendunbm», 1964 1.)
21.10 «BTOPASl BECHA». X/¢ (<JleHdunbm»,
1979r.) .
23.20 «5E3MO/BHbIA CBUAETENb». Cepuan (Poccus,
2007 1.).(16+)
00.15 JAYPUS. X/ (lendunbm», 1971 1.) (64)
03.15«3ABABbIMOJIOAbIX». X/ (k/cT.um.M.lopbKoro,
1987r.) (12+)
04.35 «OTLbI U AEABD. X/¢ (k/cT. um.M.TopbKoro,
1982r.)

MATHULIA 23 SSHBAPS

NEPBbIA KAHAN

5.00 Tenexatan «lo6poe yTpo»

9.00, 12.00, 15.00 Hosoct

9.15 «KoHTponbHas 3aKynKan

9.45 Kwb 3g0poBob (124)

10.55 «MogHbli npurosop»

12.20 MOCTA3». Cepuan (16+)

14.25, 15.15 Bpems nokawen (16+)

16.00 «MyxcKoe / HeHckoe» (16+)

17.00 <Kau meHs»

18.00 BeyepHue HoBOCTH

18.45 Menosek v 3aKoH» ¢ Anexceem Muma-
HOBbIM (16+)

19.50 Tone yypec» (16+)

21.00 Bpems»

21.35 «Tpu aKkopga (16+)
23.45®panuy3ckas komegua NTPUTBOPUCH
MOWM MAPHEM» (16+)

1.30 Tpunnep «OMEH-2 (18+)

3.30 Komepus «HABEPHOE, 6OTH COLLH
CYMA-2» (12+4)

POCCH#A-1

05.00 «¥tpo Poccuuy.
*05.07-05.10, 05.35-05.41, 06.07-06.10,
06.35-06.41, 07.07-07.10, 07.35-07.41,

08.07-08.10, 08.35-08.41 MECTHOE BPEMS. Bectw-
BOPOHEX

08.55 «MycynbMaHe».

09.10 JTioamuna Casenbesa. Mocne Ganan. (12+)

10.05 «O camoM rnaBHOM>. TOK-LLOY.

11.00 Bectu.

*11.35 MECTHOE BPEMS.

11.55 «TAVHbI CNEACTBUS. Cepuan. (12+)

12.55 «Oco6blit cyyaib. (12+)

14.00 Becty.

*14.30 MECTHOE BPEMS.

14.50 Becv. JEXYPHASA YACTb.

15.00 «CEPAUE 3BE3bh. Cepuan. (12+)

16.00 «MOCNEAHNN AHBIHAP. Cepuan. (12+)

17.00 Bectu.

*17.10 MECTHOE BPEMS.

17.30 «6EAHbIE POACTBEHHUKMy. Cepuan. (12+)
18.30 {psimoit apmp. (12+)

*19.35 MECTHOE BPEMS.

20.00 Bectn.

21.00 POHOW YENOBEK». ®unbm. 2013 . (12+)
22.55 «CneupanbHblit KOPPECOHAEHT. (16+)

00.30 XIIl TopeCTBEHHAR LIEPEMOHUS BPYYEHHS Ha-
LIMOHaNbHOM KuHeMaTorpaduyeckon npemMuu «30n0Toi
open.

03.00 «Tioamuna Casenbesa. Mocne Ganan. (12+)

HTB

6.00 MHOOpMaLWOHHbIi kaHan «HTB yrpomy.
8.30 «[leno Bpayeit» (16+).
9.25 Cepuan «BO3BPALLEHWE MYXTAPA» (16+).
10.00, 13.00, 16.00, 19.00 Ceroans.
10.30 Cepwtan «BO3BPALLEHWE MYXTAPA (16+).
11.55 Cyn npucsimHbix (16+).
13.20 «Cyn npucsixHbix. OKOHYaTENbHbI BEPAMKT
(16+).
14,30 Ype3BblyaitHoe NpovcLecTBHe.
15.00 «poxypopckast nposepan (16+).
16.20 Cepuan YNNI PA3BUTHIX ®OHAPEN (16+).
18.00 [oBopuM 1 nokasbiBaem». ToK-Wwoy ¢ JleoHngom
3aKoLaHCKuM (16+). .
19.45 Komepns «BOLIMAH YAUKA» (16+).
23.25 Cepvian «ATHALIKUM: (16+).
1.25 oKeHckue Wwrydkm» (16+).
2.20 «[leno TemHoe». UcTopuyeckuit feTekTus (16+).
3.15 Ceputan «LIEPUD» (16+).
4.45 Cepuan «CYNPYI Wy (16+).
THT
*07.00, 07.30, 08.00, 14.00, 19.30 «[YBEPHCKME
HOBOCTW» (124)
*07.05, 07.35, 08.05 «YTPO BMECTE» (12+)
09.00 «Jom-2. Lite» (16+) Peanutu-woy

10.30 «LIkona pemonTan (12+)

11.30 TYMOMW W ELLE TYNEE» (16+) Komepus. CLLA,
1994r.

13.30 «YhuBep» (16+) CuTKOM.

*14.25,19.55 «oroga B ry6epHuu» (12+)

14.30 «YHusep» (16+) Cutkom.

20.00 «Comedy Woman» (16+) KOMopucTHyecKoe Wwoy
21.00 «Komepu Knab» (16+) CTaHg-an Komeau

22.00 «He cnarb!» (16+) PassnexatenbHas nporpamMma
23.00 «/lom-2. [opog nioGew» (16+) Peanuu-oy

00.00 «/lom-2. Mocne 3axara» (16+) Peanut-woy
01.00 J05PO NOXANOBATb B PAI!» (16+) Boesuk/
Tpuanep. CLLUA, 2005r.

03.10 YHUBEPCUTETCKUWU BAMMNUP> (16+) Komeuit-
Hble yxacol. CLUA, 2013 .

05.05, 05.55 «bE3 CNEJA-3» (16+)

PEHTB
05.00 «TYPUCTbI»., Cepuan (16+)
06.00, 18.00 «BepHoe cpepcTBo» (16+4)
*07.00, 12.30, 19.00 «HosocTu-24. BopoHex» (16+)
*07.19, 12.49,19.19 «1TPOrHO3 NOTOAbI (16+)
*07.20, 12.50 «KANEH[IAPb MPUPO/Ibh (16+)
07.30, 13.00 «3BaHblit YxuH» (16+)
08.30, 19.30 «HoBocTH-24» (16+)
09.00 «[loKymeHTanbHbI# NpoeKT: «KpoBb 3BE3AHBIX
[PaKoHOB» (16+)

10.00 «[okymeHTanbHbli NpoekT™: «Bes npasaa o
Mapce» (16+)

11.00 «JJokymeHTanbHbI NPOeK™: «Benukas TaitHa
Hosh (16+)

*12.00 «B CTPOO!» ¢ Cepreem AranoBbim (16+)

*12.10 KOMMAC NOTPEBUTENS (16+)

*12.20 «0 [NTABHOM. CNTOBO APXMMACTBIPS (12+)
*12.25 Hosblit npoekt «PAA0M C HAMW. BopoHex»
(164)

*12.45 HosocTn-24. KX» (16+)

14.00 3acyan meHs» (16+)

15.00 «CemeliHble Apambh (16+)

16.00, 17.00 «He Bpu MHeb (16+)

*19.20 «OBLLEE JENO» (16+)

20.00 «TeppuTopus 3abnyxzaeHuit» ¢ Uropem Mpoko-
NEHKO (16+)

22.00 «CmotpeTb Beemb (16+)

23.00 Uran Xoyk, Yunnem [ledo B dpaHTacTH4eCKOM
Tpunnepe «BONHbI CBETA» (16+)

00.50 Tpunnep KPACHbIM YTO/ (16+)

03.15 xelik [xunnesxon, 3HH XaTay3il B Menogpame
«/Il060Bb U IPYTUE NNEKAPCTBA» (16+)

TB LIEHTP
6.00 «Hactpoerue».

8.15, 11.50 «KONbE LIAPNOTTb. Xypo:ecTBeHHbIi
HunbLM.

11.30, 14.30, 17.30, 22.00 Cobbitns.

12.45 Mbl CTPAHHO BCTPETH/TUCb». ®unbm (16+).
14.50, 19.30 fopog HOBOCTEM.

15.10 «Cosetckue Maduu. Xenesnas benna» (16+).
16.00 <\MUCC MAPNA ATATbl KPUCTW». [leTekTuB.
(124).

17.50 <MMCC MAPIJ1 ATATbI KPUCTH». MpoponkeHue
feTeKTHBa (12+).

18.20 «[pago ronocar. (16+).

19.55 {IPEQANIATAEMbIE OBCTOATENLCTBA. CBAAb-
BA». fletekTus. (16+).

22.30 «BpemeHHO gocTyneH». Hatanbs AHApeRyeHKo.
(12+4).

23.40 «MYNSA-QYPA. ATEHT NOYTU HE BUAEH.
Ounbm (12+).

3.10 Metpoka, 38. (16+).

3.25 JKU3Hb HA 1BOUX». Gunbm (16+).

5.05 «MoseauTens cHan (12+).

KYJIbTYPA
06.30 «EBPOHbIOC.
10.00 HOBOCTU KY/IbTYPbI
10.20 'PO3A». X/¢ («Coto3¢punbm», 1933 .). Pexmc-
cep B.Metpos.
12.00MUPOBbIE COKPOBHLLAKYNIBTYPHI. <XanHca. Xpam
neyarHoro cnosa. /4.
12.20 «[TpaBuna Ku3Hu».

12.50 MCbMA W3 NPOBUHLIMW. Harai6akckuit paiton
YenabuxcKoi obnactu.

13.15 «CKBO3b KPOTOBYHO HOpy ¢ MopraHom ®pumeHoM»,
[loK. cepuan. «3aKOHYHTCH M BEYHOCT?.

14.00 1ETEPEYPICKME TAVHb. Cepuan.

15.00 HOBOCTU KYNIbTYPhI

15.10 «Oxota Ha JlbBa». ABTOpCKas nporpamMma /lbBa
AHHMHCKOr0. 4-9 cepus.

15.35MUPOBBIE COKPOBULLAKY/BTYPbI. «Kycko.Topoa
JHKOB, rOPOA McnaHues». /9.

15.50 «Anekcatp Metb». [1/0.

16.35 «Llapckas noxar.

17.20 HeTblpe BeKa MHCTPYMEHTANbHOTO KOHLEpTan,
Kuwuwrod MeHpepeukuit,

18.05 «Bcs npasga o0 6apoHe MioHxrayseter. [1/¢.
19.00 HOBOCTU KYNIbTYPhI

19.15 «CmexoHocTanbr s,

19.45 UCKATENN. «TaiHa rubenn KpacHoro Gabpu-
KaHTan.

20.30 KEHUTBBA». X/¢ (Jlendunbm», 1977 r.).
Pexuccep B.MenbHuKoB.

22.05 IMHWA XU3HW. BaneHTuHa Tanbi3uHa.

23.00 HOBOCTU KYNIbTYPhI

23.20 Simply Red. Koxuept Ha Ky6e.

00.20 «BY[IXAYC B U3THAHWUW». X/¢ (BenukoGpura-
Hua, 2013 r.).

01.45 MynbTnbMbl 4719 B3POCALIX.
01.55 «ETEPBYPICKME TAMHbI. Cepuan.

«3BE3[A»
06.00 <Mocksa - dpoHTy». [lok. cepuan (12+)
06.25 «COYYACTHUKW>. X/ (k/ct. um.M.lopbKoro,
1984r.) (12+) .
08.00, 09.10 «PYCCKMN NEPEBO/y. Cepuan (Poccus,
2006.). (16+)
09.00, 13.00, 18.00, 23.00 HOBOCTH AiHS
12.15, 13.10 «IENb». Ceputan (Poccug, 2009.). (16+)
14.15 «PA30OPBAHHBIH KPYM». X/¢ (/e
um.M.lopbkoro, 1987.) (12+)
16.10 PEGEPAHC MO NATHULIAM>. X/ (/leHdunbm»,
1984r.) (12+)
18.30 [TEPEXBAT. X/¢ (<Mocdunbm», 1986 1.) (12+)
20.15 «BHUMAHUE! BCEM MOCTAM... X/d
(k/ct. um.M.TopbKoro, 1985.)
22.00, 23.20 <6APMEH U3 <30/10TOr0 IKOPS». X/
(k/ct. um.M.TopbKoro, 1986 1.) (12+)
23.55 «3T0 Mbl HE NPOXOAUNK». X/ (k/cT.
um.M.Topbkoro, 19751.)
01.40 IPOCTH>. X/ («/lexidunbmy, 1986 1.) (16+)
03.00 «1/10XOW XOPOLIMHU YENOBEK». X/d («/len-
Gunbmy, 1973 1.) (12+)
04.35 «713-U NPOCUT MOCALKY>. X/ (/leHdunbm»,
1962r.)
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NEPBbINA KAHAN
5.40 «B Hawe Bpems» (12+)
6.00, 10.00, 12.00 Hosoctn
6.10 «B Hawe Bpems». [pogomkerue (12+)
6.35 ®unbm PACCNIEJJOBAHUE (12+)
8.00 «Mrpait, rapmoHb NioGumas!»
8.45 (Cmewapuku. HoBble NpUKAI0YeHHsh
9.00 «YMHMLbI ¥ yMHHMKW» (12+)
9.45 CnoBo nacTbIps»
10.15 Cmako (124)
10.55 «BaneHTuHa TanbiauHa. Bpems He
newum (12+)
12.15 ApeanbHblit peMOHT
13.10 «AnekcaHap MeHb. «1 Bce ycnen...»
(12+4)
14.10 «[l0ctosiine PEcny6aukn: Guannn
Kupropos»
15.50 «BouHbl 6E30POXKbLS
16.50 «KT0 X0YeT cTaTb MUANMOHEPOM?» C
[Imutpuem [Iu6poBbIM
18.00 BeyepHue HoBOCTH
18.20 «Yrapait menoguior (12+)
19.00 «Teatp Jctpaabh (16+)
21.00 «Bpems»
21.30 «Cerons Beyepom» ¢ AHapeeM Mana-
X0BbIM (16+)

23.10 <HEPACCKA3AHHASl UCTOPUS CLUA». ®Gunbm
Onusepa CtoyHa (16+)

0.20 ®unbm BTOPKEHHUE: (16+) ;

2.30 Komegus <MOW CAMbIW CTPALLHBIW KOLUMAP»
(16+)

4.20 MyxcKoe / HeHckoer (16+)

5.15 «KoHTponbHas 3aKynKan

POCCUA-1
04.40 3EMNIS CAHHUKOBA. X/¢. 1973 .
06.35 «Cenbckoe yTpo».
07.05 «/IHanorv o 1BOTHbIX».
08.00 Bectu.
*08.10 MECTHOE BPEMS. «[Tpocenkiy.
08.20 «BoeHHas nporpamma» Anexcaapa Cnaakosa.
08.50 «MnaHerta co6ak.
09.25 «Cy660THHK>.
*10.05 Bectu. ATPOBU3HEC.
*10.20 CE30H 3ABOT.
*10.40 3AKOH /1 Mbl.
11.00 Bectu.
*11.10 MECTHOE BPEMS. Mepcnextusbl. HoocTn
YIMK.
11.20 <METE/b». ®unbm. 2010 . (12+)
14.00 Bectu.
*14.20 MECTHOE BPEMS.
14.30 <METE/Ib». ®unbm. Mpogonsenne. (12+)

15,05 «310 CMelwHor. (12+)

18.05 «XPAHW EE, I0BO0Bb». ®unbm. 2014 1. (12+)
20.00 Bectv B CYBBOTY.

20.45 B[I0BELD. ®unbm. 2014 1. (12+)

00.30 «CTEPBA». ®unbm. 2009 1. (12+)

02.20 BPEMS PABOCTHW». ®unbm. 2008 1. (12+)
04.15 dopsyas pecstkar. (12+)

HTB
5.35, 0.35 Cepran 10POKHBIA NATPY/Ib» (16+).
7.25 Cmorp.
8.00, 10.00, 13.00 Cerogs.
8.15 Jotepest «3010TOM KNK0Y».
8.45 «MeanumHcKve TaiHbh (16+).
9.25 «[0T0BMM C ANeKCeeM SUMUHbIMD.
10.20 masHas gopora (16+).
11.00 «Moenem, nogaumly,
11.50 KBaptmpHbIi BOnpac.
13.20 dunbm ABOUHOU BN1I03» (16+).
17.00 «KoHTpObHbII 3BOHOK» (16+).
18.00 Cnepctaue Benu... (16+).
19.00 «LleHTpanbHoe TenesuaeHuer.
20.00 «Hoble pycckue cexcaumm» (16+).
22.00 «Tbl He noBepuLLb» (16+).
23.00 «Ega uBas 1 MepTBasi». HayyHoe paccnenoBaxue
Ceprest ManosémoBa (12+).
0.00 «MycKOe JOCTOUHCTBO» (18+).

2.30 «[leno TemHoer. Mctopuyeckuit feTekTus (16+).
3.20 Znkuit mup.

3.35 Cepvan «LIEPU®» (16+).

5.10 Cepuan «CYMPYW» (16+).

THT
*07.00, 07.30, 08.00, 08.30 «TYBEPHCKME HOBOCT»
(124)
*07.05, 07.35, 08.05 «yYTPO BMECTE» (124)
*08.35 (MAPAGOH (12+)
10.00 «lom-2. Lite» (16+) Peanutu-wwoy
11.00 «Likona pemoHTan (12+)
12.00 «dawH-Tepanus» (16+)
12.30, 00.40 «Takoe Kuol» (16+) PasBnexatensHas
nporpamma
13.00,14.00,15.00,16.00,17.00, 18.00, 19.00«Comedy
Woman» (16+) lOMopucTHyECKOe Wwoy
*19.30 «HAPOAHbIV TMKBE3» (12+)
*19.40 {Toroga B ry6epHum (12+)
*19.45 GOOEKT BPEMEHM» (124)
20.00 «XOBBUT: HEXAAHHOE MYTELWECTBUE» (12+)
Bante3n/npukntoyerns. Hoas 3enangus.
23.10 «[lom-2. [opog nioGeu» (16+) Peanutu-woy
00.10 «Jowm-2. Mocne 3akata» (16+) Peanntu-woy.
CneusKnoyeHHe .
01.10 <HUHA3A-YBUULIA» (18+) BoeBuk/Tpunnep.
Tepmanus.

03.10, 04.05, 04.55 «5E3 CNEJA-4» Cepuan.
05.45 KeHckan nvra. Nyywee (16+)
06.00, 06.30 «TypGoareHT Jagm (12+) M/c.

PEHTB

05.00 Dixelik [unnexon, HH XaTayail B Menogpame
J1I060Bb U IPYTUE NEKAPCTBA» (16+)

05.20 XONOCTAKMy. Cepuan (16+)

11.00 «CmotpeTb Bcemb (16+)

*12.30 XOPOLLME HOBOCTM» (16+)

*12.35 «MECTO JEMCTBUS» ¢ Muxaunom MeTpoBbiM
(16+)

*12.50 «B CTPOKO!» ¢ Cepreem AranoBbim (16+)

13.00 «BoeHHas TaitHa» ¢ Mropem MpoxoneHKo (16+)
17.00 «Tepputopust 3a6nymaenuit» ¢ Mropem Mpoko-
NEHKo (16+)

18.50 «<NEXT». Ceputan (16+)

22.20 «NEXT-2». Ceputan (16+)

TB LIEHTP
6.30 ABBIfleiika.
6.55 «CECTPEHKA». ®unbm (12+).
8.50 MpaBocnaBHas HLKnONeaus (6+).
9.15 «BanenTvHa Tanbi3uHa. 3ursarv u ygauwr. [/
(12+).
10.10 ®unbm-ckaska. MOC/AE JOKAUYKA B YET-
BEPT.....

11.30, 14.30, 23.05 CobbiTus.

11.45 TalHbl HaLero kuHo. «Onepauus «bb 1 gpyrve npu-
KntoueHus Wypukan (12+4).

12.25 «CUCCU-MOMOAAS UMNEPATPULIA». Ounbm.
(164).

14.45 Metposka, 38. (16+).

14.55 MpuioT KomeauaHToB. (12+).

16.50 JerektuBbl TaTbfiHbl YcTUHOBOW. «B/IN3KUE
oW, (12+).

21.00 «[TocTeKpunTym»

22.00 «[paBo 3HaTbl Tok-lwoy. (16+).

23.15 «pago ronocar. (16+).

1.35 «a308bli raMou™. CeLuanbHblit penoprax (12+).
2.10 «Mbl CTPAHHO BCTPETU/TUCb». ®unbm (16+).
3.55 ApnHa Mypasbesa. Camas obastenbHas v npu-
BnexatenbHas. « 4/d (12+).

4,35 JIHuA 3alwmTsl (16+).

5.10 «cTopum cnaceus» (16+).

KYJNIbTYPA
06.30 «EBpOHbIOCH.
10.00 BUBNEVNCKIMM CIOXET.
10.35 JKEHUTbBA». X/ (Jlendunbm», 1977 r.).
Pexuccep B. MenbHUKoB.
12.10 OCTPOBA. BaneHTiHa Tanbi3uHa.
12.55 BONbLUAA CEMbSA. Argpeit MutuHkuH. Bepyuine
tOpuit CtosiHoB 1 Anekcanpp Kapnos.

13,50 MPAHUYHbBIA JOMUK. «ATBITCHI KOCTIOM.
14.20K 100-NETUIO HAYANANEPBOM MUPOBOM BOVHB.
«HedpoHToBbIE 3aMeTKM. [lOK. cepuan.

14.50 KoHuepT rocygapcTBEHHOr0 aKageMUyecKoro
aHcaméns [pyaun «3pucvon» B focyaapcteerHom Kpewm-
NEBCKOM JBOpLLE.

16.15 «OTENNO». X/ & (<Mocdunbm», 1955 r.). Pexuc-
cep C. l0TKeBmY.

18.00 «Angpeit Monos. Hago, 4to6 cobayka Bbibera-
na..» /0.

18.40 «Tyaper#, BOMHbI B AloHax». [1/0.

19.35 «PomaHTvKa pomaHcar. Muxanny VcakoBcKomy
NOCBALLAETCS. ..

20.30 Anekcanpp LLipsuHarT. Beyep B [lome akTepa.
21.10 «PEMETULIUS OPKECTPA.. X/ (Mranus-OPT,
1978 1.). Pexuccep O.Oennnun.

22.30 Anexcangpa 3axaposa, Buktop Pakos, Anex-
canap banyes, Cepreit CTenaH4yeHKo B CMeKTakne
TeaTpa «JleHKoM» «HebecHble CTpaHHMKI». Pexuccep
M.3axapos.

00.15 Hatanu Koyn, AHapea Bodennu, Maiikn By6ne u
ZApyrve B Woy «ToHu berHe. Jyatbi.

01.40 A cmex, 1 rpex». «(KoMmyHanbHas ucTopus. Myns-
TOUNBMBI 4719 B3POCAbIX.

01.55 «Tyaper#, BouHb! B AtoHax». [1/¢.

02.50 «/opaaHo bpyHor. /0.

«3BE3JA»
06.00 <UBAH [IA MAPb$b. X/ ¢ (k/cT. um.M.lopbKoro,
1975r.) .
08.00, 09.10 «B JOBPbIK YAC!» X/ (k/cT.
um.M.Topbkoro, 1956 1.)
09.00, 13.00, 18.00, 23.00 HOBOCTU 1HA
10.00 «[ana cMoxeT?» (6+)
11.00 «/lerexzbl Lvpka ¢ 3arapaom 3anaLuHbivy (6+)
11.25 «3BepcKas pabotar (6+)
12.15 «OneHb MeHs, Hy noxanyicrar (6+)
13.10 «HenssectHble camoneTbi». [10K. cepuan
14.00 «1OBYWHKA». Cepuan (Poccus, 2009 r.).
(16+)
18.20 «PUKA3: OrOHb HE OTKPbIBATb». X/¢ (k/cT.
um.M.lopbkoro, 1981r.)
20.10 «[IPUKA3: NEPEUTU TPAHULY». X/
(Kk/cT. um.M.TopbKoro, 1982 T.)
22.10, 23.15 BOP». X/ (Poceus, 1997 r.) (16+)
00.15 «NYTb AOMOWU». X/¢b (Poccus,
2008r.) (16+)
01.55 «EJUHCTBEHHAS...» X/d (Jlendunbm»,
1975r1.)
03.25 «MHTEPBEHLHUA». X/d (Jlendpunbm»,
1968 r.) (12+)
05.10 «XpotuKa Mobeabi». ok. cepuan (12+)

BOCKPECEHBE 25 SSHBAPS

MEPBbINA KAHAN
6.00, 10.00, 12.00 Hosoctv
6.10 ®unbm «CKA3 MPO TO, KAK LIAPb NETP
APANA XXEHWN»
8.10 «Apmeiickuit Maraautn» (16+)
8.40 Cmewapuki. MAH-kom»
8.55 «3n0poBbe» (16+)
10.15 «HenyteBble 3ameTkw» ¢ [M. Kpbino-
BbIM (12+)
10.35 «[loka BCe foMar
11.25 «pazeHpar
12.15 «Teopus 3arogopar (16+)
13.15 Bnagummp Boicoukuit u Mapuxa Bnagu.
Mocnenuit nouenyi» (16+)
14.20 Komepusa «CTPAMYXA»
15.45 «KuBoi Boicoumitr (12+)
16.40 Bbicouuit (16+)
18.00 BeyepHue HoBOCTH
18.15 «Bbicoukwitr, Mpogomkenne (16+)
21.00«BockpecHoe «Bpems». UHOpMALMOHHO-
aHanuTUYecKas nporpaMma
22.30Ko aHio poxaerus Bnagummupa BeicouKoro
«CBoS Kones» (16+4)
0.35 Komeus «CKAYKM» (12+)
2.30 Komepus «FOJIbIH BAPABAHLLUK»
(16+)

4.20 «KoHTpONbHa# 3aKynkan

POCCUA-1
05.35 XO3AIUH TAHI Wy, Ounbm, 1968 T.
07.20 «Bca Poccus.
07.30 «Cam cefe pexuccepr.
08.20 «CmexonaHopamar EBrenus MeTpocsHa.
08.50 «YTpeHHss noyTan.
09.30 «Cto K ogHomy. Teneurpa.
*10.20 MECTHOE BPEM. CobbiTns Hepenm.
11.00 Bectu.
11.10 «KynuHapHas 38e3aar.
12,10 «[1OPOTA, BEQYLIASl K CHACTbIO». ®unbm.
2009r. (12+)
14.00 Becty.
*14.20 MECTHOE BPEMS.
14.30 «CmesTbCs paspeLlaeTes.
16.20 HAJIEXJA». Ounbm. 2014 1. (12+)
20.00 Bectv HELENN.
22.00 «BocKpecHblit Bevep ¢ Bnagumupom Conosbé-
BbiM. (124)
23.50«4ACTHbIW AETEKTUBTATbAHAUBAHOBA.10/1b-
YE BUTA NIO-PYCCKH». dunbm. 2014 1. (12+)
01.45 «OJHA HA MUNTUOH». dunbm. 1992 . (12+)
03.35 «Mos nnateta» npeacTasnset. «3emns [epoes. Bai-
HeMEnHer». Hypeca Poceun. 03epo backyHyak.

HTB

6.00, 0.35 Cepuan JOPOXHbI NATPY/Tb» (16+).
8.00, 10.00, 13.00 Cerogs..

8.15 lotepes «Pycckoe N0TO NAkCy.

8.45 Ux Hpasbl.

9.25 Epum foma.

10.20 MepBast nepefayar (16+).

11.00 Hyno TexHuKM» (12+).

11.50 «[layHblit oTBET?.

13.20 Caog urpa. .

14.15 Komegns «BOLMAH YAMKA» (16+).

18.00 Ype3BblyaitHoe NpovCLIECTBHE.

19.00 «Ceroghs. W torosas nporpamma.

20.00 «Crincox Hopkua» (16+).

21.10 OctpociomeTHbiit GpuabM MAEANBHOE YBUH-
CTBO» (16+).

23.00 «TanHcTBEHHas Poccus (16+).

0.00 «MycKOe BOCTOUHCTBO» (18+).

2.30 «[leno TemHoe». UcTopuyeckuit feTekTus (16+).
3.15 JMKuiA mup.

3.35 Cepuan «LIEPU®» (16+).

5.10 Cepuan «CYMPYI Wy (16+).

THT
*07.00 PO BMECTE» (12+)
%08.20 «MOMMLIEVCKUM BECTHUK (12+)

*08.30 «COMb 3EMIN» (12+)

*08.45 «APT-MPOCMEKT» (12+)

*09.00 «ALPEC UCTOPUM» (12+4)

*09.15 ¢KYPHANUCTCKOE PACCNELOBAHME (12+)
*09.30 «IddeKT BpemeHn (12+)

*09.45 «HapogHblit ink6e3» (12+)

10.00 «owm-2. Lite» (16+) Peanutu-woy

11.00 {epe3arpyakan (16+) MporpamMma

12.00 «XOBBHT: HEXJAHHOE MYTELLECTBUE» (12+)
®antesn/npukniovenns. Hosas 3enangus.

15.15, 22.00 «STAND UP» (16+)

16.15, 21.00 «OpHamabl 8 Poccum» (16+)

17.15, 18.15, 20.00 Komepu Knab» (16+) Ctanp-an
Komean

*19.30 'YBEPHCKME HOBOCTW» (124)

*19.30 «KNYB UNETAHTOB» (12+)

*19.55 «[loroa B ry6epHum» (12+)

23.00 «[lom-2. [opog nioGew» (16+) Peanuu-Lioy

00.00 «Jom-2. Mocne 3aKatar (16+) Peanuu-woy

01.00 AHTUMHBIE MECTA» (18+) [lpama. Poccus,
2013r.

02.35, 03.30, 04.20 «bE3 C/IEfA-4» Cepuan

05.15 KeHckas nuran (16+) Komepus.

06.00, 06.30 «Typ6oareHT lagnm» (12+) M/c.

PEH TB
05.00 {NEXT-2», Cepran (16+)

08.40 «NEXT-3». Cepuan (16+)
23.00¢[06poB B3hvpe» MHOOPMaLMOHHO-aHaNUTUYECKas
nporpamma (16+)

00.00 «BoeHHas TaltHa» ¢ Mropem MpokoneHKo (16+)
04.00 «TeppuTopus 3abnyxzaeHuit» ¢ Uropem Mpoko-
NEHKo (16+)

TB LIEHTP
5.45{PE[IATAEMBIE O6CTOSATE/IbCTBA. CBAZIbBA:.
lletekTu. (16+).

7.45 «DaKTop Ku3HM (12+).

8.10 «Teopriuit BuuuH. OwenbHuko, [1/¢ (12+).

9.05 IBEHAALIATAS HOYb». Gunbm.

10.55 «bapbllwHa 1 kynuHap» (12+).

11.30,0.10 Co6bitns.

11.45 JOPOTOM MOH YENOBEK». ®unbm.

13,50 «Cmex ¢ pocTaBKOM Ha fOM». KOMOpUCTMYECKMI
KOHLepT (124).

14.20 Anna Cypukosa 8 nporpamme «purnavaer bopuc
Hotkut» (12+).

14.50 MocKoBcKas Heaens.

15,20 <A1 05bABNSAIO BAM BOWHY», Dunbm (12+).
17.05 Jletexktuebl Buktopuu Mnatosoit. «MOBE/HbIA
BETEP, ICHbIN IEHb». (16+).

21.00 «B LeHTpE CoBbITHI

22.10 1YAPOQ ATATbI KPUCTH». lleTekTuB. (12+).
0.30 <KO/NbE LWAPNOTTbI». Gunbm.

4.35 TaiiHbl Haluero KuHo. «Bnio6neH no co6CTBEHHOMY
Kenatmion (12+4).
5.15 «KaK npokopmuTb Kpokoaunar. MoaHaBaTenbHbli
cepuan. (12+).

KYJNIbTYPA
06.30 «EBPOHbIOC.
10.00 «O6GbIKHOBEHHBI/ KOHLEPT ¢ Jayapaom Idupo-
BbIM).
10.35 «BO BJTACTU 30/10TA». X/ (CBepanoBckas
K/cT,1957 r.). Pexuccep W.MpaBoB.
12.10 NEFEHABI MAPOBOIO KIHO. Oner Jans.
12.40 POCCH, NHOBOBb MOS! Beayumit Mbep Kpu-
cTvaH bpowe. «Komu-nepmsaku. Hacneaue apesHeit
KyNbTypb».
13.05 FEHWAW 1 3NOLEN. BanepuaH 3y6oB.
13.35 «bopb6a 3a BbhkvBaHKe». [/d.
14.30 «lewkom...» MockBa Kny6Has.
14.55 410 penatb?. Mporpamma B.TpeTbsKoBa.
15.45 Simply Red. Kouept Ha KyGe.
16.45 «Kr0 TaM...». ABTOPCKas nporpamma B.BepHuka.
17.15 UCKATENN. «JlapeL umnepaTpuLbiy.
18.00 UtoroBas nporpamma «KoHTeKCT»
18.40 XpycTanbHblit 6an «XpycTanbHoi TypaHAoT B YECTb
WHHbI YypuKoBoi. ;
20.30 K 70-NETMIO BENMKOW MOBEJBI. «BoitHa Ha
BCEX 0fiHa.

20.45APOJOM U3 AETCTBA». X/ (<benapycounbmy,
1966 r.). Pexuccep B.Typos. .

22.10 NAMATW ENEHBI OBPA3LIOBON. «u3Hb Kak
Koppwgar. /9.

23.00 dunbm-onepa dpanko [eddupennm «Cenbckas
YecTbr.

00.20 «MEPBBIE /104U HA IYHE». X/ ¢ (BenukoGputa-
Hus, 2010 r.). Pexuccep fl.Tomac.

01.50 «MKap u myapewblr. MynsTdunbM Ans B3pOCAbIX.
01.55 «bopb6a 3a BohkvBaHKe. [/d.

02.50 Bunbrenom Pextrer. [1/¢.

«3BE3JA»
06.00 «310BPEQHOE BOCKPECEHLE». X/¢
(k/ct. um.M.opbKoro, 1986 r.)
07.35 <713/ IPOCUT NMOCAAKY>. X/b (/1eHdpunbmy,
1962r.)
09.00 «Cayxy Poccum»
09.55 «MockBa dpokTy». [loK. cepuan (12+)
10.20 YT JOMOW». X/ (Poccus, 2008 ) (16+)
12.10,13.10 «CTAPBIE NECHW O INABHOM-3». My3bl-
Kanbublﬁ dunbm
13.00, 23.00 HOBOCTU BHA
15.30 «Bbicoukuit. MecHu 0 BoitHe (6+)
16.20, 18.20 «Jlerexabl COBETCKOro CbicKar. [OK.
cepuan (16+)
18.00 HOBOCTH. FNABHOE

21.35, 23.15 «BE3MONBHbIV CBUAETENby. Cepuan
(Poceus, 2007 1.). (16+)

01.25 EPEXBAT». X/ («Mocunbm», 1986 1.) (12+)
02.50 «Ctapble necHu 0 rnaHOM-3». My3blKanbHbli
dunem

05.15 «XpotuKa Mobeabi. Jok. cepuan (12+)

PEMOHT
MACKOH MEBENH

BECnAATHAA NOCTABKA

TEN.:259-19-98.
ToorE rer oA -CRBIRH 2
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Jlanmuadr Bo npope

NaHpwadTHbIA AU3aitH CBOMMH PyKaMK -
fieno gocTynHoe. OiHaKo HauMHaloWwwe
MOFYT ONYCTHTb PAA OLIMGOK

OTcyTCTBMe njaaHa

MHorve HauuHawowue naHawadTHble au-
3alHepbl-caMOy4yKM cpa3y pByTcs B 60M. To
€CTb PacTEHMsI BbICAXMBAIOT TaMm, rae BO
[BOpe MecTo ecTb. B ngeane nyywe HayaTtb C
YMUCTOro NNCTA: HapMCcoBaTb BECH MaH y4acT-
Ka U cTapaTbCcs ero npuaepxusatbcs. Ecnu
3TO NO KaKMM-MGO NPUYUHAM HEBO3MOMKHO,
TO NonpobynTe HapucoBaTb XOTA Obl FPy6bIn
3CKMK3, NNaH YaCTu y4acTKa, U NpUaepKnBan-
TeCb €ero.

CpenaTtb NPOCTO MOTOMY, YTO OH
€CTb Yy BCex

MHorne pomoxo3sieBa COBepLIAIOT 3Ty
ownbKy. OHM AymatoT, YTO MMETb 6O0JIbLIOH
rasoH - o6si3aTeslbHOE YC/IOBUE KpPacuBOro
yyacTka. Ho B MCTOPUYECKOM KJltlOYE ra3oHbl
NMOSIBUIMCb CPaBHUTENIbHO HeJaBHO. U3yyn-
Te, KaKne ecCTb anbTepHaTuBbl, MOXET ObITb,
rnocne 3Toro BaM M He 3axo4eTcs MMeTb Ha
y4yacTKe 60/bLUON MSATKUIA ra3oH.

HeAOCTaTO‘-IHO npoaymaHHble
LBeTa OCeHHero nepuoaa

BecHa M neTto - BOT KaKWe CE30HbI Mo-
Jly4aloT MaKCMMyM BHUMaHWUSi HauYMHaloLWMX
OW3aNHEpPOB, KOTOPble NOYEMY-TO 3abbiBalOT
npo oceHHWi nepuoa. O HeM, K COXKaneHuto,
NIErKo 3abbITb. A B€lb OCEHHUI CE30H O4YEHb
MHOroo6ellaloWwnii B Kpackax Ans TeX, KTo
TaKXe yaenseT eMy Bpems B MjaaHWpPOBaHUM.
ycTb y Ballero caja v oceHblo 6yaeT Kpacu-
BbIi Hapsaa!

YacTo HOBUYKM COBCEM 3a0bIBalOT
npo 3umy

Ecnn ¢ oceHblo eue Kyaa H1 Wwno, To 3ume
OTBOAMTCS ele MeHbLIas posb. A Mexay Tem
3UMHUM caj TOXe MNMoucTnHe 4ygeceH, Hy>HO
TOJIbKO PACKPbITb 3TU KPACKK B HEM.

HepoctaToK BOgOCHaGKeHUn

MHorne u3 Hac Me4yTalT O NpPeKpacHbIX
yyacTKax, U, TeM He MeHee, N6AT nyTelwe-
CTBOBATb B NETHWUW Nepuoa. Tak KaK e nonu-
BaTb pacTeHUsl B Nepuoa oTcyTcTBuA? MHoraa
MOXHO MOMPOCUTb MPUMSAETL 3@ Y4aCTKOM
apyra unu poacTBEHHWKa, HO 3ayYemM Hanps-
raTb nogen? MoctaBbTe CUCTEMY aBTOMaTHUYe-
CKOro nonvBea...

NMocapku Ha xonmax,
CKJ/IOHHbIX K 3p03UH

Y Bac Ha y4acTKe ecTb xonM? lNocne goxxaen
3eM/1sl Ha HEM TepsieT BMA, pacnonsaetca? Bbl
BbICaXMBaN Ha BO3BbIWEHHOCTb PaCTEHMS,
HO HMYero He nonyynnocb? Tak 6biBaeT. lNpe-
)KAe BCEro Heo6X0AMMO peLWunTb npobnemy
3pO3KUK, U TONBbKO Moc/e 3Toro caxartb. Cae-
NlanTe CLEPXMBAIOLLYIO 3aropofKy (CTeHy), 1
rocne 3Toro 3aHMMamnTecb nocagKkamu.

PaGoraiite ¢ Tem, YTO umeeTe

Y Bac KaMeHucTble NoYBbl? O4eHb MHOrO
TeHU? Wnun, MoXeT 6biTb, MpobnemMa Ballero
yJyacTKa B TOM, YTO JIETOM CTOMUT TaKas »Kapa,
4yTO BCe BGyKBaJIbHO COXHET? B HEeKoTopbIx ciy-
Yyasix Bbl MOXeTe 60poTbCs C HeaocTaTKaMu
CBOEro y4yacTKa, KaK, Harmpumep, B npeablay-
LWEeM npumepe: Bbl MOXETE MOCTPOWUTL 3aro-
pPOAKY, KOoTOpas O6yAeT CAepXuBaTb 3pO3MI0
noysB. B MHbIX cnyyasix BMECTO TOro, Ytobbl
cpaXaTtbCs C cunamu npupoabl, ay4yuie pabo-
TaTb C TEM, YTO E€CTb, NJIbITb MO TEYEHUIO.

OyeHb TPYAHO 4TO-TO AenaTtb,
€CJIN UHCTPYMEHTbI HaxoaATCcA
B NJ1a4eBHOM COCTOSAHUMU

Kpatyanwmm nytb K HeahdeKTUBHOM pabo-
Te B cafly - nioxas opraHu3aLus MHCTPYMEH-
Tapusl. Hy>keH MHCTpyMeHT, a rae oH? Ecnn y
Bac MaJjlo MecTa AJi MHCTPYMEHTOB, CKopee
BCEro, Bbl 3aKOHYMTE TEM, YTO BCE OyAET CBa-
JIEHO B Ky4y (BO3MOXHO, B YIy rapaka), Kyaa
OyfeT fAaxe noanesTb TPYAHO, HE FOBOPS YKE 0
TOM, YTOGbI 6GbICTPO M C YAOBONAbCTBUEM HANTH
TaM HYXXHbI UHCTPYMEHT.

Cap fONMKEH GbITb HE TOJIbKO
KpacuBbIM, HO U YAOOHbIM

Korga roBopaT o naHawadTHOM An3anHe,
nepBoe, YTO NPUXOAUT Ha YM, — 3CTETUYECKME
COOTHOLIEHMS. Mexay TeM GYHKLMOHANbHOCTb
— Bellb 605ee BaxHas, HEXenn acteTuka. Y
BaC Ha Y4aCTKe MOXET OblTb U TO, U 1pYroe, HO
KOrAa [OXOAMT A0 [ena, HYXHO 3ajymMatbes O
TOM, 4YTOGbI caj 6bln 6€30NacHbIM U GYHKLMO-
HanbHbIM, @ He TO/IbKO KpacuBbIM.
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[loxxuanbie poaAUTEIHN U UX B3POCJIbIE 1€ETHU

(MpogomxeHune).

Koraa Ham AencTBUTENBHO HyXKHa NMOMOLLb
[eTen, nyylle He roBOpuUTb HaMeKaMM, a Bblpa-
aTbCa NPSMO M MO cyllecTBy. Hanpumep, He
CTOWUT HayuHaTb u3ganeka: «Tbl 3Haellb, eCTb
TaKas npobaema, rnocaegHee BpeMsi MHe cTa-
J10 TPYAHO YMTaTh M [1a3a yCTaloT, U S C/IbILLas,
4TO 3TO MJIOXOHM MPU3HAK...», €CIM Ha CaMOM
Jene Bbl cobrpaeTechb NONPOCUTb CbiHa Nome-
HSATb NaMMOYKy B Topluepe. Jlydlwe roBOpUTb
npsimo: «MHe 6yAeT HY)HO... (AeHbru, Apeb,
nomolub B nepeesje v T.4.) Tl CMOXKelLb MO-
MoYb? KaK Ham 3TO JiyyLue opraHn3oBaTb?».

TakKe xoTenocb 6bl 06paTUTbL Balle BHWU-
MaHWEe Ha TO, YTO He O4YEeHb KOPPEKTHO Mpo-
CWUTb B3POCAbIX [eTer MOBAMATb Ha [ApYrux
POACTBEHHUKOB B CcTUNE: «CbIHOK, cAenan TaK,
4yTO06bI CBETa (MMEETCA B BUAY KEHa CbIHA)
npuwaa U noctupana MHe Wropsi». Ecnn Bam
cnyyvaeTca AaBaThb BallMM AETAM TaKoro poja
NopyyYeHus:, y BaC HaBepHsAKa eCTb Ans 3T0ro
BECOMbl€ MPUYUHbI. BO3MOXHO, Baln OTHO-
LUEHUsI C HEBECTKOM MJIOXUE, U Bbl HE XOTUTE
ee NPoCUTb, MOTOMY HYTO OHa MOXET B Npocb6e
OTKa3aTb, Aa elle u Harpybutb. MoxeT 6biTb,
He6naroBosslas K BaM HEBECTKA CornacuTcs
NOMOYb, W LUTOPbI BYyAyT NOCTUPaHbI, OAHAKO
noToMm BaM GyfieT HENPUATHO YYBCTBOBATb, 4YTO
Bbl €M «QO/MKHbl». B 3TOM cuTyauumn Kaetcs
YyAOGHbLIM MOMPOCUTL CblHA Ha Hee MOBUSATH,
BCE OpraHu3oBaTtb TaK, 4Tobbl M geno 6bia1o
cenaHo, u 4YTobbl Bbl ObUIM «HU MPU HeM»?
Mpoea oTnMYHas, HO OTHOLIEHWI CbiHA C YKEHOW
(oa v ¢ BaMK) Takom NyTb He ynyywur. MNoato-
My HanagbTe OTHOLIEHWS CO BCEMW YNieHaMu
CeMbM (BKJIOYas HEBECTKY) U obpallantechb K
HUM CaMW.

3amMeTuM, YTO MHOrMe NoXKuible Noax BMNos-
He CaMOCTOSITENbHO YNpPaBAsaoTCa B 6biTy, a K
nomMowy ageten npuéeratot, 4To6bl NOYYBCTBO-
BaTb MX 3a60Ty. MOXXHO Bbi3BaTb ciecapsi, HO
BeAb TaK MPUATHO, ECAIN CbiH NPUAET KPaH No4u-
HUTb. eHLMHa BnonHe cnocobHa cama cebs
06Cny>KMBaTh, HO XO4ET, YTOObI A0Yb NPUXOAMUNa

ee Kynatb. K Takum npepanoram npuberator no-
YWNble POAUTENN, KOTOPbIE HE MOTYT HalUTK 06-
LMX C AETbMU TEM, OBLUMX 3aHATUI, HYErO-TO, 4TO
Ha caMoM aene nx ob6beaunHseT. MNpobaema, 4To
3Ta «BblydeHHast 6€CNOMOLLHOCTb» GbICTPO BXO-
[MT B MPUBbIYKY, U NMOXMUIION YETOBEK HAa CaMOM
[lene yTpaynMBaeT CaMOCTOSTE/IbHOCTb.

O NOMOLUU AETAM

MccnegoBaHns MOKas3biBAlOT,  YTO XOTH
MeXay B3POCbIMU ETbMU U MOXKUIILIMU POAU-
TEeNAMM CyLLeCcTBYEeT B3aMMHas NOMOLLb, OgHa-
KO MOXMUIble N0 HaMHOro 60/bLUe MOMOratoT
CBOWM B3pOC/bIM AETAM, YEM AETU — MOMXM-
nbiM poautenam. MomoraTb AETAM MNPUSATHO:
Tbl €lle Y4TO-TO MOX€eLb U 3Ha4yuLb, 6e3 Tebs
— HUKaK. 3TO NpUAaeT }MU3HU CMbICN. babyLwKK
W QedylWKW HSHYaT BHYKOB, NMO3BONSA B3pOC-
NbIM AETAM 9KOHOMWTb Ha AeTcajax, HAHSAX U
peneTtutopax. [OTOBAT eay, CTUPAIOT M [MaasaT,
3aKynaloT NPOAYKTbl, @ UHOTAA Aaxke nomora-
0T MaTepuanbHO, BbIKpauMBas «U3NULLIKW» U3
CBOMX NEHCUM U coepexeHuni. NMomoras aeTam,
He 3abbiBavTe (M He ganTe 3abbiTb AETAM), HTO
Balla NMOMOLb UM — He Balla 0653aHHOCTb, a
106p0OBOJIbHbIA BbI6OP. BblNo 6bl NpaBUALHO
06CYAUTb TPaHULbl U pa3Mepbl 3TON MOMOLLM,
YTOGbl AE€TM 3HAJM, HA YTO OHM MOTYT, @ Ha YTO
He MOryT paccuuTbiBaTb. He nocesuaiTte Bce
CBO€E BPEMS M BCIO CBOIO KU3Hb Aeny MOMOLLM
netsm. Baww getm — yxe B3pocnble. Ans HKUx
e nydlle, ecnu oHu 6yayT cnpaBfaTbCs camo-
CTOSITENbHO.

BbbiBaeT NpoOTMBOMOJIOXKHAA CUTyaLuMs: Mo-
YWNble POAMUTENU CTPEMSATCH MOMOYb CBOUM
B3POC/bIM AETAM, a T€ NMOMOLUM NPUHUMATb He
XOTAT. BMecTo Toro, 4To6bl NPUHATL MOMOLLb U
no6narogapuTb, OHU CepaaTcs, BO3MYLLAOTCA
M COBEPLUEHHO HE LIEHAT HKU BGnarux Hamepe-
HUM, HW Tpyda, KOTOPbIM 6bla MOXUALIMKU PO-
auTensimu BnoxeH. NpocTosiB y NAWTbl YeTbipe
Yyaca, Bbl Mony4yaeTe He 0COGEHHO UCKpPeHHee
«cnacubo», a NOTOM PUCKyeTe 3aMeTUTb, YTO
NPUroTOBNAEHHbIMX BaMW [eNnKaTecamMu yro-
WaloT coceen, KOpPMAT coBaKy, UK e aenu-

KaTecbl 6€3 TOJIKy TOMSITCA B XONOAU/bHUKE,
4yTO6bI MOTOM OKa3aTbCA B MOMOMHOM Bejpe.
Mnun, Hanpumep, Takaa cuTyaums. Mama 3BO-
HWUT CbIHY:

Mama: CbIHOK, S Bapto Xo/104eL K npas3gHu-
Ky. Mory n ansi Bac caenatb TapesoyKy...

CblH: Mama, cnacnb6o, HO HM4ero He Hago.
Ha Halwy gonto He genan.

Mama: CbIHOK, HO MHE COBCEM He TPyAHO. 5
JKe BCe paBHO ero jenaro...

CblH: MamoyKa, crnacubo, HO HMUYEro He
HY»HO.

Mama: Ho xosnogel nonesHbi s cycra-
BOB. Thl }a/10BaJicsl HA KOJIEHO.

CblH: Mama, KosieHo B nopsigke. He Hazo
xonoAaua.

HasaBTpa MamMa CHOBa 3BOHMT CbIHY:

Mawma: lMpuneskante, 3abepute xoao4€eL.

[pyron npumep: B BbIXOAHOW AEHb MOXMW-
NbIM POAMTENSAM HE CMnanocb, OHW MOAHANUCH
3acBeTN0, Hanenuau neibMeHemn, CBapuIn ux,
1 NOHECN «3aBTPaK» CEMbE [JOYEPH, KUBYLLEN
3a ABa KBapTana. Hezagonro 4o BocbMuM yTpa
B KBapTWpe AoYepu pasfascs 3BOHOK, Ha Mo-
pore Mama ¢ nanow: «BctaBa#Tte, coHu! Mol
BaM nesibMEeHYMKOB NPUHECN!»

3agaguMmcs BONpocoM, noYyemMy mama, Ko-
TOPOM MPAMO YKa3aHO Ha HeenaTenbHOCTb
X0nofua, BCe-TaKM HacTamBaeT, 4YTOObl CblH
3a HMM npuexan? loyemMy poauTeny pelsatoT
ABMTbCS B rocTu 6€3 npurnalweHus, 6e3 3BOoH-
Ka, Aa 1 elle 1 B CTOMb PaHHWI Yac?

Haranna XBOPOCTbAAHOBA.

(MpoaonxeHne cnenyer).

leyaTaeTcs ¢ paspelleHuss usgatesnbCcTBa
«@eHunker» (PoctoB-Ha-/£oHy). [loBorpocam npu-
06peTeHUs1 KHnrm AokTopa H.XBOpocCTbsiHOBOM
«Cepauem He ctapeTb! (NO3UTUBHBLIM  M0AX0A
K BO3pPacTHbIM M3MEHEHMsIM)» obpallanTechb
B MHTepHeT-mara3nH «O30H» (Www.0zZon.co.il)
WM B KHUXHbIE Mara3uHbl ropoja. Cssi3ats-
Csl C aBTOPOM MOXHO 0 3/IEKTPOHHOM oyTe
nataliak@bgu.ac.il

Tpaguunn

Bo Bpemsi KynaHua obpaTuTe BHUMaHUWe, KaK BedeT cebs Bojda B

KpelieHckas Boga

B Houb ¢ 18 Ha 19 sHBaps npaBocnaBHbIe XPUCTHAHE BO BCEM
MHpe 0TMEYaloT 0MH U3 CaMblX YTUMBIX CBOMX NPa3aHNKOB -
Kpewenue locnogHe, Ha3biBaeMbli TakiKe borosiBneHue

Korna Ha6upatb Bony?

Utak, ecnu Bac ogonenv Heayrn, 3anacutechb LieneGHon
KpelleHCKon Boaon. Ita Boaa, HabpaHHas B HOYb ¢ 18 Ha 19 aHBapsq,
¢ O yacoB 10 MMHYT, UCMOKOH BEKa CYWTanachb 4yaoTBOPHOMU. B 3aTo
BpeMs «OTKpblBaeTcs He6o» U MONUTBaA, obpalleHHas K bory, éyaet
ycAblllaHa.

Hawwn 6abywKkn W [Oedylkv WCNonb3oBaivM €e Ans JieveHus,
OYMILEHNS, U3THAHWS 3JTbIX AYXOB U [IyPHbIX MbIC/IEH, Gpbl3raniuv B TMLO
4esIoBEKY WK MO yrnam goma.

[Tocne nepBoii 3Be3/1bl

B coyenbHuK, 18 AHBaps, HeNb351 HUYEro ecTb 40 NOsIB/IEHUS B HeGe
nepBbIx 3Be34. eWTe ToNbKO YNCTYIO BOAY, CTapanTecb MPOBECTU BECb
[EHb TUXO U CMOKOWMHO, HE pasgpaxascb, He BCTynas B KOHQIUKTHI,
HaBeaWTe 4YUCTOTY M MOPsSiAOK B aome. Beuyepom, nocne nepsow
3Be3[bl, MOXHO W MOYMHaTb. [loAroToBbLTE CTEKSHHYIO Mocyay C
KpbllWKamMK, Hanpumep 3-IUMTpoBble 6aHKU UK BYTbINKW. TwaTtelbHO
NPOCTEPUNINIYITE UX.

Mocne O yacoB 10 MUHYT HanNoJIHUTE 3Ty NOCYAy BOAOW U3 Konoaua,
POAHWKA WAW [APYroro YMCTOro UCTOYHUKA. MOXHO M MPOCTO U3-noj
KpaHa. }enatenbHO NPOMyCTUTb €e Yepe3 OYMCTUTENbHbIN GUNLTP,
HO 3TO He 06s3aTenbHoe ycnosue. Habepute He MeHee TPEX IMTPOB U
3aKpowTe 6aHKKU KpblKaMMU.

XpaHuTb KpeLLEeHCKyo BoAy flydlle B TEMHOM npoxiagHoM MecTe. U
€C/v B JaNibHENLLEM MO KaKUM-TO NPUYMHAM Bbl 3aX0TUTE BbIMUTb 3Ty
BOJY, TO HY B KOEM Clly4ae He BbIIMBaWUTe B YHUTA3 MU B PAKOBUHY.

Pas6aBbTe NpoCTOM BOAOW, M VX TOrga BblMBaWUTe WKW Nonente
pacTeHus.

Kak npuHuMaTbh BaHHY?

B 3Ty Ho4yb o6nenTecb TpU pas3a KpeleHCKOWn BOAOW WU
npUMUTE BaHHY. HanonHWTe BaHHy XONOAHOW BOAOW M3-MOA KpaHa.
MNepeKkpecTuTe Boay v cebsa no Tpu pasa, NpoyYuTanTe MOSIMTBY, 3aTeEM
6€e3 BCKPUKUBAHUIN U LWIyMa cafbTe B BaHHY U TPU pasa OKYHUTECH C
ro/I0BOW.

Ecnu McKynaTbCs B KPELLEHCKOM BOAE 3aX04ET elle KTO-TO U3 Ballmx
JomoyajLeB, HabepuTe B BaHHY HOBYIO BOJY.

Cpagy He BbiTUpaKnTech, NyCTb BOAa BNUTAETCA B KOXY. B 310 Bpems
npoBeanTe camoMacCaX UM IHEPrMYHO MOCTyKUBaWTe NanbLamMu no
BCEMY TeNy OT MaKyllKW A0 NATOK. 3aTeM HajeHbTe Tennylo OfexAay,
6enbe, HOCKM, BCE HOBOE W YKe 0066a3aTeflbHO BbICTUPAHHOE W
BbIFTaXKeHHoe. BbinenTe TpaBsAHOM Yan ¢ Meaom.

«Kunur» gau Bama Boga?

Bac nyraet xonogHas Boga? boutecb npocTyabl? Toraa pas6aBbre
XOJIOAHYIO KPELLEHCKYIO BOAY ropsiyen Ao ToM TemnepaTypbl, KOTOPYHO
MOXeTe Bblaep:KaTb. JeTh 1 NoXuible oM MOryT NMPUHATb TEMyto
BaHHY HE HOYbtO, @ IHEM.

BaHHOM. Ecnun npu norpyxeHun B Hee Boga OYAET «KUNETb» UK NONAYT
Ny3blPbKK, 3HAYUT, MPOLIECC OYULLEHUS UAET O4EHb aKTUBHO, CHUMAEeTCs
Crnas, BbIXOAMT HEraTUBHasA SHEPrus.

CKOJIbKO XpaHUTb BOLy?

KpelleHcKon BOAONM, COXpaHAeMOM B CTEKISHHOM Mocyde, MOMXHO
nonb30BaTbCs B TEYEHME roja M Aaxe Gonblie. ITO OYeHb CU/bHas
3HepreTMyeckas Boaa, No3TOMy MWUTb e MNOCTOSIHHO HEe PEKOMEHIyeTcs.
A BOT MpUHUMATb KaK JIeKapCTBO, €Civ Bbl HE340POBbLI, 406aBASTL B
BaHHY (OT OAHOWM YaMHOM JIOXKKM A0 OAHOMO CTaKaHa Ha BaHHY), MO0CKaTb
POT, yMbIBaTbCS, COPbI3rMBaTh ML, Masa, BCE TEI0 — O4EHb MNOE3HO.

[Ons ounweHns }unuwa 6pbI3raloT KPeLeHCKoNn BoAow Mo yrnam
KOMHaT, a 3aTeM HeGOsblIyI0 YacTb BOAbl HaNMBAlOT B CTEKNSHHbIN
cocyfl, He 3aKpbiBasi KPbILWKOM, U OCTABNSAIOT B NMOMELLEHUN.
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ALPEC U3LATENS U PEQAKLIUMN:
394036, r.BopoHex,
yn. Komuccapxesckoii, 4a.

TenedoH pepakuun: 251-24-88.
Otaen peknambl: 239-00-88.
Appec B UHTepHeTe: www.communa.ru

Yupeoutens n uspatensb:

lasera 3apeructpupoBaHa Ynpasnennem
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m
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000 «Pepakuus razetbl <KoMmyHa». . O
CBSI3U, UH( T
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Wi M Mac-

OtneyataHo C rOTOBOrO
opurnHasn-makeTa 3akadymka

lasera nognucaxa B neyatb 13.01.2015 1.
no rpacdwmky - 19.00, dpaktuyecku - 19.00

Tupax 5385. 3akaa N2 1524. 8 OAO UN® «Bopoxex», 394077,

COBbIX KOMM /i no B

PepakTop A1.9HoBa.

ctn 3mapta 2011 roga MU N2 TY 36 — 00184

/i o6na-

PekomerpoBaHHas LeHa — 3,50 pybns. r. BopoHex, yn. leHepana JIuaiokosa, 2.




