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Событие

Дата сР 21.01 ЧТ 22.01 ПТ 23.01 сб 24.01 вс 25.01 ПН 26.01 вТ 27.01

осадки облачно облачно,  
небольшой снег 

облачно,  
временами снег

облачно  
с прояснениями облачно облачно облачно

Днем -2..-4 -4..-6 -4..-6 -9..-11 -10..-12 -7..-9 -6..-8

Ночью -7..-9 -8..-10 -9..-11 -15..-17 -15..-17 -12..-14 -10..-12

В лесопарке Оптимистов в Воронеже 
ведется вырубка сухостойных и аварий-
ных деревьев. С декабря 2014 года ве-
дутся работы по уборке зеленой зоны, в 
том числе от буреломных, поваленных и 
сухостойных деревьев. В первую очередь 
был убран сухостой и валежник в районе 
детских игровых и спортивной площадки, 
на территории Курской горки, а также у 
дорожек и проходов.  Сейчас проводится 
вырубка сухостойных берез в централь-
ной части лесопарка.  

Состоялась рабочая встреча губерна-
тора Алексея Гордеева с главой админи-
страции Рамонского района Виктором 
Логвиновым. Он сообщил губернатору о 
завершении оформления в муниципаль-
ную собственность земельных участков 
сельскохозяйственного назначения об- 
щей площадью 7500 га, на которых рас-
полагаются производственные мощно-
сти ООО НПКФ «Агротех-Гарант Березов-
ский». Принято решение о реконструкции 
силами предприятия молочной фермы 
на 600 голов крупного рогатого скота на 
территории района.

В 2015 году в Воронежской области 
откроют 10 новых центров «Мои Доку-
менты». В новых офисах жители региона 
смогут получить более 100 муниципаль-
ных и государственных услуг.  Уже в ян-
варе откроется центр предоставления 
государственных и муниципальных услуг 
«Мои Документы» в Советском районе 
Воронежа, в течение года – еще девять 
центров в муниципальных районах об-
ласти. 

Утвержден перечень особо охраняе-
мых природных территорий областного 
и местного значения на территории ре-
гиона.  Так, по состоянию на первое ян-
варя 2015 года на территории области 
организовано 195 особо охраняемых 
природных территорий (ООПТ) областно-
го и местного значения, включающих 13 
государственных природных заказников 
областного значения, 177 памятников 
природы, один ботанический сад и один 
природный парк областного значения, а 
также три ООПТ местного значения.

Губернатор Алексей Гордеев провел 
рабочее совещание по вопросам реа-
лизации проекта реставрации объекта 
культурного наследия «Комплекс Ольден-
бургских. Свитский корпус». Как доложил 
руководитель департамента архитектуры 
и строительной политики Олег Гречиш-
ников, в 2014 году реставрационные 
работы в Свитском корпусе шли полным 
ходом: усилили фундамент, перекрытия, 
стены, восстановили кровлю, провели 
ремонтно-реставрационные работы по 
фасадам. Губернатор поручил полностью 
ввести объект в эксплуатацию до 1 октя-
бря.

Филиал РТРС «Воронежский ОРТПЦ» 
завершил монтаж пяти новых антенно-
мачтовых сооружений (АМС) сети цифро-
вого эфирного телевидения в Воронеж-
ской области. В декабре 2014 года были 
смонтированы телевизионные башни в 
населенных пунктах Верхняя Хава, Крас-
нолесный, Архангельское, Братки, Анна. 
С вводом в эксплуатацию этих объектов 
более 90 тысяч жителей Воронежской 
области получат доступ к цифровому те-
левизионному сигналу.

Пособия для мам
Какие пособия положены работающей 
беременной женщине по материнству?

Первые два пособия ориентированы на 
обеспечение дополнительных условий для 
сохранения здоровья женщины и будуще-
го малыша. Первое и наиболее финансово 
значимое пособие, которое выплачивается 
будущей маме, – это пособие по беременно-
сти и родам. Оно выплачивается беременной 
женщине суммарно в размере 100% средне-
го заработка за весь период отпуска по бе-
ременности и родам (в календарных днях).  
При одноплодной беременности право на 
получение «декретного» отпуска наступает 
на 30-й недели беременности и составляет 
70 дней - до и 70 дней (или 86 дней в случае 
осложненных родов) после родов. При мно-
гоплодной беременности: 84 дня до родов и 
110 дней - после родов. Если роды произош-
ли в период с 22 до 30 недели, «декретный» 
отпуск оформляется со дня родов на 156 ка-
лендарных дней. Таким образом, государство 
максимально  обеспечивает финансовую за-
щищенность мамы в самый ответственный 
период. 

Поощряется и постановка на учет в ран-
ние сроки беременности. Если будущая мама 
встала на учет в женскую консультацию в 
срок до 12 недель беременности, она име-
ет право еще и на единовременное пособие 
при постановке на учет в ранние сроки бе-
ременности, которое на сегодняшний день 
составляет 515,33 рубля и выплачивается 
работодателем одновременно с пособием по 
беременности и родам.

Деньги на ребёнка
Какие пособия положены работающей 
маме в связи с рождением ребёнка и по 
уходу за ним?

После рождения малыша один из родите-
лей имеет право на получение единовремен-

ного пособия при рождении ребенка. Оно 
составляет 13 741, 99 рубля. В случае рожде-
ния двух или более детей указанное пособие 
выплачивается на каждого малыша. 

После окончания отпуска по беременности 
и родам не только мама, но и папа, бабушка 
или другой член семьи, который планирует 
фактически осуществлять уход за малышом, 
может оформить отпуск по уходу за ребен-
ком до полутора лет, для чего необходимо 
написать заявление своему работодателю 
о назначении ежемесячного пособия. Его 
размер составляет 40% среднего заработка, 
на который начисляются страховые взносы 
в Фонд социального страхования РФ, но не 
менее 2 576,63 руб. - по уходу за первым ре-
бенком и - 5 153,24 руб. по уходу за вторым и 
последующими детьми.

Государством предусмотрены также 
меры, направленные на дополнительную 
финансовую поддержку семьи, где есть ма-
лыш, а также призванные облегчить процесс 
возвращения женщины  на рынок труда. 
Молодая мама имеет право выйти на работу 
прежде, чем ребенку исполнится 1.5 года, 
на условиях неполного рабочего времени 
или выполнять работу на дому, написав со-
ответствующее заявление. При этом за ней 
сохраняется право на получение пособия по 
уходу за ребенком до достижения возраста 
1,5 лет. Если мама захочет трудиться пол-
ный рабочий день, то ей необходимо будет 
прервать свой отпуск. В этом случае еже-
месячное пособие по уходу за ребенком ей 
выплачиваться не будет. 

Документы по списку
Как получить выплаты работающей 
маме? Какие документы для этого не-
обходимы?

Для работающих граждан назначение и 
выплата пособий осуществляется по месту 
работы. Работодатель обязан выплатить по-
собие в ближайший после его назначения 

день, который установлен для получения 
зарплаты.

Важно: Пособия будут назначены, если 
женщина обратилась за ними не позднее 
шести месяцев со дня окончания отпуска по 
беременности и родам, со дня рождения ре-
бенка, со дня достижения ребенком возраста 
полутора лет, со дня вступления в законную 
силу решения суда об усыновлении или со 
дня вынесения органом опеки и попечитель-
ства решения об установлении опеки (попе-
чительства).

Для назначения и выплаты пособия по бе-
ременности и родам вы должны представить 
работодателю следующие документы:

заявление о назначении и выплате посо-
бия;

листок нетрудоспособности установлен-
ной формы.

Для назначения и выплаты ежемесячного 
пособия по уходу за ребенком необходимо 
собрать пакет документов, включающий:

заявление о назначении и выплате посо-
бия;

свидетельство о рождении (усыновлении) 
ребенка (детей), за которым осуществляется 
уход;

свидетельство о рождении предыдущего 
ребенка (детей);

справку с места работы (службы) отца (ма-
тери, обоих родителей) ребенка о том, что он 
(она, они) не использует отпуск по уходу за 
ребенком и не получает пособие. 

* Для неработающих граждан назначение 
и выплата пособий осуществляется органа-
ми социальной защиты населения по месту 
жительства.

И помните: от того, получаете ли вы офи-
циальную «белую» зарплату или зарплату в 
конверте, будет зависеть и размер ваших по-
собий по материнству.

На вопросы отвечают сотрудники  
Воронежского регионального отделения Фон-

да социального страхования.

В этом международном собы-
тии приняли участие хоровые и 
сольные исполнители из самых 
отдаленных регионов России – 
Дальнего Востока и Приамурья, а 
также из Сербии и Украины. 

Святейший Патриарх Кирилл 
обратился к участникам и гостям 
гала-концерта с приветственным 
письмом: «Господь, которого мы по-
читаем, положил гармонию в осно-
ву сотворенного мира. Красивое 
хоровое пение есть свидетельство 
духовного единства, служение ради 
торжества гармонии и мира». 

Патриарший храмовый хор 
исполнил итальянские, француз-
ские, украинские и русские рожде-
ственские колыбельные песни. А 
сербский детский хор даже принял 
участие в утренней литургии.

Особенно заметным в этом 
году стало участие воронежских 
коллективов, получивших под-
держку на поездку в Москву от об-

ластного департамента культуры 
и губернаторского Фонда. Пред-
ставительную воронежскую деле-
гацию возглавили Т.М.Ижогина и 
о. Алексий (Иванников).  На гала-
концерт были приглашены лучшие 
из воронежских коллективов, но 
особенно тепло публика привет-
ствовала выступление хора вос-
кресной школы Казанского храма 
(рук. Н. Колосова) и сводный фоль-
клорный ансамбль «Волюшка» 
(рук. А. Самотягина) и «Терем» (рук. 
Г. Христова). 

Этот концерт в наше неспо-
койное время стал презентацией 
той культурной традиции, которую 
Православная Церковь старается 
нести миру: благое слово и пре-
красная музыка служат инстру-
ментами социального созидания 
и воспитания, что особенно важно 
для совсем юных участников гала-
концерта.

Екатерина БУЯНИНА.

Мы – православные
Воронежские коллективы выступили в московском Храме Христа Спасителя на гала-концерте Патриаршего 
фестиваля «Песнопения христианского мира»
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телепрограмма  23 стр.телепрограмма с 26 января по 1 февраля  23 стр.

10.00 «Папа сможет?» (6+)
11.00 «Легенды цирка с Эдгардом Запашным» (6+)
11.25 «Зверская работа» (6+)
12.15 «Одень меня, ну пожалуйста» (6+)
13.10 «Неизвестные самолеты». Док. сериал
14.00 «СМЕРШ. ЛЕгЕНДа ДЛя ПРЕДатЕЛя». Сериал 
(Россия, 2011 г.).  (16+)
18.20 «Пираты ХХ века». Х/ф (к/ст. им.М.Горького, 
1979 г.) (12+)
20.00,  23.15 «ИНСПЕКтОР ЛОСЕв».  Сериал  
(к/ст. им. а.Довженко, 1982 г.).  (12+)
00.35 «тиХая застава». Х/ф (россия, 2010 г.) (16+)
0 2 . 0 5  « П р о П а в ш а я  э к с П е д и ц и я » .  Х / ф  
(к/ст. им.М.Горького, 1975 г.)
04.10 «золотая речка». Х/ф (к/ст. им.М.Горького, 
1976 г.)

17.20 ИЗБРаННЫЕ СИМФОНИИ БЕтХОвЕНа. Сим-
фония №3. владимир Юровский и гаСО России им. 
Е.Ф.Светланова.
18.10 «Полиглот». Португальский с нуля за 16 часов! 
№9.
19.00 НОвОСтИ КУЛЬтУРЫ
19.15 гЛавНая РОЛЬ
19.30 «Сати. Нескучная классика…».
20.10 «Правила жизни».
20.40 «Спокойной ночи, малыши!»
20.50 вСПОМИНая ваДИМа ФИССОНа. «Человек с 
неограниченными возможностями». Д/ф.
21.35 «тем временем».
22.25 «Блокада… когда исцеляло только сострадание». 
Д/ф (Россия, 2014 г.). Режиссер г.Илугдин.
23.15 НОвОСтИ КУЛЬтУРЫ
23.35 ДОКУМЕНтаЛЬНая КаМЕРа. «Кино и музыка. 
Место встречи».
00.20 «Палка». Д/ф. Режиссер Михаэль венде.
01.25 МИРОвЫЕ СОКРОвИЩа КУЛЬтУРЫ. «Подвесной 
паром в Португалете. Мост, качающий гондолу». Д/ф.
01.40 «ПЕтЕРБУРгСКИЕ тайНЫ». Сериал (Россия, 
1994 г.). 
02.40 МИРОвЫЕ СОКРОвИЩа КУЛЬтУРЫ. «Дом 
Ритвельда-Шрёдер в Утрехте. архитектор и его муза». 
Д/ф

01.35 И.Штраус. Не только вальсы.
01.55 «ПЕтЕРБУРгСКИЕ тайНЫ». Сериал (Россия, 
1994 г.). 
02.50 «Эзоп». Д/ф.

«ЗВЕЗДА»
06.00 «Леонид Иванов. Правда о «Смерш». Д/ф (12+)
07.00 «каждый десятый». Х/ф («ленфильм», 
1983 г.) (12+)
08.10, 09.10 «Млечный Путь». Х/ф (ссср, 1959 г.)
09.00, 13.00, 18.00, 23.00 НОвОСтИ ДНя
09.55, 13.10, 14.00 «БЕгЛЕц». Сериал (Россия,  
2011 г.). (16+)
18.30 «Сталинград. Победа, изменившая мир». Док. 
сериал. «воздушный мост рейха» (12+)
19.15 «отчий доМ». Х/ф (к/ст. им.М.Горького, 
1959 г.) (12+)
21.20 «воскресный ПаПа». Х/ф («ленфильм», 
1985 г.)
23.20 «БЕЗМОЛвНЫй СвИДЕтЕЛЬ». Сериал (Россия, 
2007 г.). (16+)
00.10 «СтавКа БОЛЬШЕ, ЧЕМ жИЗНЬ». Сериал (Польша, 
1968 г.).  (12+)
03.10 «исчезновение». Х/ф (к/ст. им.М.Горького, 
1977 г.) (6+)
04.40 «Мы жили По соседству». Х/ф (к/ст. 
им.М.Горького, 1982 г.)

19.25 К 70-ЛЕтИЮ вЕЛИКОй ПОБЕДЫ. «война на 
всех одна».
19.40 «радуГа». Х/ф (киевская к/ст, 1943 г.).режиссёр 
М. донской.
21.05 Сергей гармаш. творческий вечер в Доме 
актера.
22.20 ШЕДЕвРЫ МИРОвОгО МУЗЫКаЛЬНОгО тЕатРа. 
Опера Рихарда вагнера «Лоэнгрин». Постановка театра 
«Ла Скала». Дирижёр Даниэль Баренбойм.
01.55 ИСКатЕЛИ. «Сокровища Радзивиллов».
02.40 МИРОвЫЕ СОКРОвИЩа КУЛЬтУРЫ. «Брюгген. 
Северный плацдарм ганзейского союза». Д/ф.

«ЗВЕЗДА»
06.00 «золотые роГа». Х/ф (к/ст. им.М.Горького, 
1972 г.)
07.30 «МаМа вышла заМуж». Х/ф («ленфильм», 
1969 г.) (12+)
09.00 «Служу России»
09.50 «ГанГстеры в океане».  Х/ф (к/ст. 
им.М.Горького, 1992 г.) (16+)
12.25, 13.10 «свой среди чужиХ, чужой среди 
своиХ». Х/ф («Мосфильм», 1974 г.) (6+)
13.00, 23.00 НОвОСтИ ДНя
14.30 «тиХая застава». Х/ф (россия, 2010 г.) (16+)
16.25, 18.20 «Легенды советского сыска». Док. сериал 
(16+)

18.00 НОвОСтИ. гЛавНОЕ
21.35, 23.15 «БЕЗМОЛвНЫй СвИДЕтЕЛЬ». Сериал 
(Россия, 2007 г.).  (16+)
01.25 «я шаГаю По Москве». Х/ф («Мосфильм», 
1963 г.)
02.40 «еГорка». Х/ф (к/ст. им.М.Горького, 1984 г.)
03.45 «Полет Птицы».  Х/ф («ленфильм»,  
1988 г.) (12+)

*09.00 «аДРЕС ИСтОРИИ» (12+)
*09.15 «жУРНаЛИСтСКОЕ РаССЛЕДОваНИЕ» (12+)
*09.30 «Эффект времени» (12+)
*09.45 «Народный ликбез» (12+)
10.00 «Дом-2. Lite» (16+) Реалити-шоу
11.00 «Перезагрузка» (16+) 
12.00 «Хоббит: Пустошь сМауГа» (12+) Фэнтези/
приключения. новая зеландия.
15.00, 22.00 «STAND UP» (16+) 
16.00 «Однажды в России» (16+) 
17.00, 18.00, 20.00 «Комеди Клаб» (16+) Стэнд-ап 
комеди
19.00 «Комеди Клаб. Лучшее» (16+)
*19.30 «гУБЕРНСКИЕ НОвОСтИ» (12+)
*19.35 «КЛУБ ДИЛЕтаНтОв» (12+)
*19.55 Погода в губернии (12+)
21.00 «Однажды в России» (16+) 
23.00 «Дом-2. город любви» (16+) Реалити-шоу
00.00 «Дом-2. После заката» (16+) Реалити-шоу. 
Спецвключение
01.00 «Пока ночь не разлучит» (18+) комедия. 
россия, 2012 г.
02.05 «БЕЗ СЛЕДа» (16+) Детектив. 
05.35 «женская лига: парни, деньги и любовь» (16+) 
Комедия.
06.00, 06.30 «турбоагент Дадли» (12+) М/с.

*11.35 МЕСтНОЕ вРЕМя.
11.55 «тайНЫ СЛЕДСтвИя». Сериал. (12+)
12.55 «Особый случай». (12+)
14.00 вести.
*14.30 МЕСтНОЕ вРЕМя.
14.50 вести. ДЕжУРНая ЧаСтЬ.
15.00 «СЕРДцЕ ЗвЕЗДЫ». Сериал. (12+)
16.00 «ПОСЛЕДНИй яНЫЧаР». Сериал. (12+)
17.00 вести.
*17.10 МЕСтНОЕ вРЕМя.
17.30 «БЕДНЫЕ РОДСтвЕННИКИ». Сериал. (12+)
18.30 «Прямой эфир». (12+)
*19.35 МЕСтНОЕ вРЕМя.
20.00 вести.
20.50 «Спокойной ночи, малыши!».
21.00 «КОСатКа». Сериал. (12+)
23.45 «Моя блокада». (16+)
00.45 «ПроФессия–следователь». телефильм. 
1982 г. 2-я серия.
02.15 «Русский след Ковчега завета». (12+)
03.15 «Комната смеха».
04.45 вести. ДЕжУРНая ЧаСтЬ.

НТВ
6.00 Информационный канал «Нтв утром».
8.30 «ДЕЛО вРаЧЕй» (16+).
9.25 Сериал «вОЗвРаЩЕНИЕ МУХтаРа» (16+).

Россия-1
05.25 «русское Поле». Фильм. 1971 г.
07.20 «вся Россия».
07.30 «Сам себе режиссер».
08.20 «Смехопанорама» Евгения Петросяна.
08.50 «Утренняя почта».
09.30 «Сто к одному». телеигра.
*10.20 МЕСтНОЕ вРЕМя. События недели.
11.00 вести.
11.10 «Кулинарная звезда».
12.10 «ищу тебя». Фильм. 2010 г. (12+)
14.00 вести.
*14.20 МЕСтНОЕ вРЕМя.
14.30 «Смеяться разрешается».
16.15 «красотки». Фильм. 2014 г. (12+)
20.00 вести недели.
22.00 «воскресный вечер». (12+)
23.50 «частный детектив татьяна иванова. бес 
в ребро». Фильм. 2014 г. (12+)
01.45 «суМасшедшая любовь».  Фильм.  
2008 г. (12+)
03.40 «Моя планета» представляет. «Земля героев. Урал-
Батыр». «Чудеса России. валаам. Земля Бога».

НТВ
6.00, 0.25 Сериал «ДОРОжНЫй ПатРУЛЬ» (16+).

«ЗВЕЗДА»
06.00 «Новый год на войне». Д/ф (12+)
06.35 «единственная…» Х/ф («ленфильм»,  
1975 г.)
08.15, 09.10 «барМен из «золотоГо якоря». Х/ф 
(к/ст. им.М.Горького, 1986 г.) (12+)
09.00, 13.00, 18.00, 23.00 НОвОСтИ ДНя
10.00, 13.10 «ЛОвУШКа». Сериал. (16+)
14.00 «БЕгЛЕц». Сериал (Россия, 2011 г.).  (16+)
18.30 «Сталинград. Победа, изменившая мир». Док. 
сериал. «Сталинградский котел» (12+)
19.15 «Млечный Путь». Х/ф (ссср, 1959 г.)
21.00 «дела давно МинувшиХ дней…» Х/ф («лен-
фильм», 1972 г.) (6+)
23.20 «БЕЗМОЛвНЫй СвИДЕтЕЛЬ». Сериал (Россия, 
2007 г.).  (16+)
00.10 «каждый десятый». Х/ф («ленфильм», 
1983 г.) (12+)
01.25 «Москва – фронту». Док. сериал (12+)
01.45 «война Под крышаМи». Х/ф (беларусь, 
1967 г.) (12+)
03.15 «сыновья уХодят в бой». Х/ф (беларусь, 
1969 г.) (12+)
04.50 «эй, на линкоре!» Х/ф («ленфильм»,  
1985 г.) (6+)
05.30 «ПисьМо». Х/ф (россия, 2006 г.) (12+)

РЕН ТВ
05.00 «Не дай себе заглохнуть!». Концерт Михаила 
Задорнова (16+)
06.00 «гаИШНИКИ». Сериал (16+)
23.00 «Добров в эфире». Информационно-аналитическая 
программа (16+)
00.00 «военная тайна» с Игорем Прокопенко (16+)
04.00 «территория заблуждений» (16+)

ТВ ЦЕНТР
5.25 «ПредлаГаеМые обстоятельства. белые 
лилии». детектив. (16+).
7.20 «Фактор жизни» (12+).
7.55 «Просто Клара Лучко». Д/ф (12+).
8.45 «кубанские казаки». Фильм. (12+).
10.55 «Барышня и кулинар» (12+).
11.30, 0.10 События.
11.45 «кольцо из аМстердаМа». Фильм. (12+).
13.30 «Смех с доставкой на дом». Юмористический 
концерт (12+).
14.20 Пелагея в программе «Приглашает Борис 
Ноткин» (12+).
14.50 Московская неделя.
15.20 «Хозяин». боевик. (16+).
17.15 детективы виктории Платовой. «такси для 
анГела». (16+).

22.30 «Истории спасения» (16+).
23.05 «Повелитель дельфинов» (12+).
0.00 События. 25-й час.
0.35 «Парижские тайны». Фильм.
2.45 «сМерть По завещанию». Фильм. (16+).
4.35 Линия защиты (16+).

КульТуРА
06.30 «Евроньюс».
10.00 НОвОСтИ КУЛЬтУРЫ
10.15 «Наблюдатель».
11.15 «РаССЛЕДОваНИя КОМИССаРа МЕгРЭ». Сериал 
(Франция, 1976 г.). 
12.10 «Эдгар Дега». Д/ф.
12.15 «Правила жизни».
12.45 РОССИя, ЛЮБОвЬ МОя! ведущий Пьер Кристиан 
Броше. «татарский Сабантуй».
13.10 «амбициозный проект Средневековья–
Страсбургский собор». Д/ф.
14.05 «ПЕтЕРБУРгСКИЕ тайНЫ». Сериал (Россия, 
1994 г.). 
15.00 НОвОСтИ КУЛЬтУРЫ
15.10 «живешь в таком климате». авторская программа 
а.Смелянского. Фильм 4-й.
15.40 аБСОЛЮтНЫй СЛУХ. альманах по истории музы-
кальной культуры.
16.20 К 150-ЛЕтИЮ СО ДНя РОжДЕНИя аЛЕКСЕя 

великобритания, 2012 г.). 2-я серия.
01.40 PRO MEMORIA. «венецианское стекло».
01.55 «ПЕтЕРБУРгСКИЕ тайНЫ». Сериал (Россия, 
1994 г.). 

«ЗВЕЗДА»
06.00 «Дороже золота». Док. сериал (12+)
06.15 «отчий доМ». Х/ф (к/ст. им.М.Горького, 
1959 г.) (12+)
07.50, 09.10 «дела давно МинувшиХ дней…» Х/ф 
(«ленфильм», 1972 г.) (6+)
09.00, 13.00, 18.00, 23.00 НОвОСтИ ДНя
09.55, 13.10, 14.00 «БЕгЛЕц». Сериал (Россия,  
2011 г.). 16+)
18.30 «Сталинград. Победа, изменившая мир». Док. 
сериал. «армия-призрак» (12+)
19.15 «инсПектор уГоловноГо розыска». Х/ф  
(к/ст. им. а.довженко, 1971 г.) (12+)
21.10 «будни уГоловноГо розыска». Х/ф (к/ст. им. 
а.довженко, 1973 г.) (12+)
23.20 «БЕЗМОЛвНЫй СвИДЕтЕЛЬ». Сериал (Россия, 
2007 г.).  (16+)
00.10 «СтавКа БОЛЬШЕ, ЧЕМ жИЗНЬ». Сериал (Польша, 
1968 г.). (12+)
03.25 «рассМешите клоуна». Х/ф (к/ст. им. 
а.довженко, 1984 г.) (6+)
05.35 «Хроника Победы». Док. сериал (12+)

11.30 «чеГо ждать, коГда ждешь ребенка» (16+) 
комедийная мелодрама. сша, 2012 г.
13.35, 22.35 «Комеди Клаб. Лучшее» (16+)
14.30, 15.00, 15.30, 16.00, 16.30, 17.00, 17.30, 18.00, 
18.30, 19.00 «Универ. Новая общага» (16+) Сериал. 
20.00 «СаШатаНя» (16+) Комедия
20.30 «Легко ли быть молодым?» (16+) я
21.00 «любовь в большоМ Городе» (16+) коме-
дийная мелодрама. россия.
23.00 «Дом-2. город любви» (16+) Реалити-шоу
00.00 «Дом-2. После заката» (16+) Реалити-шоу
01.00 «один ПроПущенный звонок» (16+) ужасы. 
Германия, сша.
02.40 «Даффи Дак: фантастический остров» (12+) 
Мультфильм.
04.15, 05.10, 06.05 «БЕЗ СЛЕДа-4» (16+) Сериал

РЕН ТВ
05.00 «территория заблуждений» с Игорем Проко-
пенко (16+)
06.00, 18.00 «верное средство» (16+)
*07.00, 12.30, 19.00 «Новости-24. воронеж» (16+)
*07.20 «КОМПаС ПОтРЕБИтЕЛя» (16+)
07.30, 13.00 «Званый ужин» (16+)
08.30, 19.30, 23.00 «Новости-24» (16+)
09.00 «военная тайна» с Игорем Прокопенко (16+)
11.00 «Документальный проект»: «живые камни» (16+)

01.55 «ПЕтЕРБУРгСКИЕ тайНЫ». Сериал (Россия, 
1994 г.). 
02.50 «Константин циолковский». Д/ф.

«ЗВЕЗДА»
06.00 «Горожане». Х/ф (к/ст. им.М.Горького,  
1975 г.) (12+)
07.25, 09.10 «рассМешите клоуна». Х/ф  
(к/ст. им. а.довженко, 1984 г.) (6+)
09.00, 13.00, 18.00, 23.00 НОвОСтИ ДНя
10.10, 13.10 «БЕгЛЕц». Сериал (Россия, 2011 г.). (16+)
14.15 «инсПектор уГоловноГо розыска». Х/ф  
(к/ст. им. а.довженко, 1971 г.) (12+)
16.10 «будни уГоловноГо розыска». Х/ф (к/ст. им. 
а.довженко, 1973 г.) (12+)
18.30 «свой среди чужиХ, чужой среди своиХ». 
Х/ф («Мосфильм», 1974 г.) (6+)
20.30, 23.20 «жестокий роМанс». Х/ф («Мосфильм», 
1984 г.) (12+)
23.40 «я шаГаю По Москве». Х/ф («Мосфильм», 
1963 г.)
01.05 «ГанГстеры в океане».  Х/ф (к/ст. 
им.М.Горького, 1992 г.) (16+)
03.15 «штраФной удар». Х/ф (к/ст. им.М.Горького, 
1963 г.)
04.40 «МаМа вышла заМуж». Х/ф («ленфильм», 
1969 г.) (12+)

09.00 «Диалог со смертью. Переговорщики». (12+)
09.55 «О самом главном». ток-шоу.
11.00 вести.
*11.35 МЕСтНОЕ вРЕМя.
11.55 «тайНЫ СЛЕДСтвИя». Сериал. (12+)
12.55 «Особый случай». (12+)
14.00 вести.
*14.30 МЕСтНОЕ вРЕМя.
14.50 вести. ДЕжУРНая ЧаСтЬ.
15.00 «СЕРДцЕ ЗвЕЗДЫ». Сериал. (12+)
16.00 «ПОСЛЕДНИй яНЫЧаР». Сериал. (12+)
17.00 вести.
*17.10 МЕСтНОЕ вРЕМя.
17.30 «БЕДНЫЕ РОДСтвЕННИКИ». Сериал. (12+)
18.30 «Прямой эфир». (12+)
*19.35 МЕСтНОЕ вРЕМя.
20.00 вести.
20.50 «Спокойной ночи, малыши!».
21.00 «КОСатКа». Сериал. (12+)
23.40 «Крым. Приятное свидание». Фильм анастасии 
Чернобровиной.
00.45 «ПроФессия–следователь». телефильм. 
1982 г. 1-я серия.
02.15 «горячая десятка». (12+)
03.20 «Комната смеха».
04.45 вести. ДЕжУРНая ЧаСтЬ.

01.35 Pro memoria. «Лютеция Демарэ».
01.55 «ПЕтЕРБУРгСКИЕ тайНЫ». Сериал (Россия, 
1994 г.).

«ЗВЕЗДА»
06.00 «ПисьМо». Х/ф (россия, 2006 г.) (12+)
06.30 «исчезновение». Х/ф (к/ст. им.М.Горького, 
1977 г.) (6+)
08.00, 09.10 «воскресный ПаПа». Х/ф («ленфильм», 
1985 г.)
09.00, 13.00, 18.00, 23.00 НОвОСтИ ДНя
09.55, 13.10, 14.00 «БЕгЛЕц». Сериал (Россия,  
2011 г.). (16+)
18.30 «Сталинград. Победа, изменившая мир». Док. 
сериал. «На Берлин!» (12+)
19.15 «штраФной удар». Х/ф (к/ст. им.М.Горького, 
1963 г.)
21.10 «Пираты ХХ века». Х/ф (к/ст. им.М.Горького, 
1979 г.) (12+)
23.20 «БЕЗМОЛвНЫй СвИДЕтЕЛЬ». Сериал (Россия, 
2007 г.).  (16+)
00.10 «СтавКа БОЛЬШЕ, ЧЕМ жИЗНЬ». Сериал (Польша, 
1968 г.).  (12+)
03.00 «вооружен и очень оПасен». Х/ф  
(к/ст. им.М.Горького, 1977 г.) (12+)
04.35 «в Моей сМерти Прошу винить  
клаву к.». Х/ф («ленфильм», 1979 г.)

ПЕРВый КАНАл
5.00 телеканал «Доброе утро»
9.00, 12.00, 15.00, 3.00 Новости
9.15 «Контрольная закупка»
9.45 «жить здорово!» (12+)
10.55, 2.40, 3.05 «Модный приговор»
12.20 «МОСгаЗ». Сериал (16+)
14.05, 15.15, 23.55 «время покажет» 
(16+)
16.00, 3.45 «Мужское / женское» (16+)
17.00, 1.45 «Наедине со всеми» (16+)
18.00 вечерние новости
18.45 «Давай поженимся!» (16+)
19.50 «Пусть говорят» (16+)
21.00 «время»
21.35 Сериал «тЕСт На БЕРЕМЕННОСть» 
(16+)
23.40 Ночные новости
0.45 «Проверь себя». Фильм 1-й (12+)

Россия-1
05.00 «Утро России».
*05.07-05.10, 05.35-05.41, 06.07-06.10, 
06.35-06.41, 07.07-07.10, 07.35-07.41, 
08.07-08.10, 08.35-08.41 МЕСтНОЕ вРЕМя. 
вести-вОРОНЕж

ПЕРВый КАНАл
5.00 телеканал «Доброе утро»
9.00, 12.00, 15.00, 3.00 Новости
9.15 «Контрольная закупка»
9.45 «жить здорово!» (12+)
10.55, 2.40, 3.05 «Модный приговор»
12.20, 21.35 «тЕСт На БЕРЕМЕННОСтЬ». 
Сериал (16+)
14.25, 15.15, 23.55 «время покажет» (16+)
16.00, 3.50 «Мужское / женское» (16+)
17.00, 1.45 «Наедине со всеми» (16+)
18.00 вечерние новости
18.45 «Давай поженимся!» (16+)
19.50 «Пусть говорят» (16+)
21.00 «время»
23.40 Ночные новости
0.45 «Проверь себя». Фильм 3-й (12+)

Россия-1
05.00 «Утро России».
*05.07-05.10, 05.35-05.41, 06.07-06.10, 
06.35-06.41, 07.07-07.10, 07.35-07.41, 
08.07-08.10, 08.35-08.41 МЕСтНОЕ вРЕМя. 
вести-вОРОНЕж
09.00 «Кузькина мать. Итоги». «Мертвая до-
рога». (12+)
09.55 «О самом главном». ток-шоу.

ПЕРВый КАНАл
5.00 телеканал «Доброе утро»
9.00, 12.00, 15.00 Новости
9.15, 5.30 «Контрольная закупка»
9.45 «жить здорово!» (12+)
10.55 «Модный приговор»
12.20 «тЕСт На БЕРЕМЕННОСтЬ». Сериал 
(16+)
14.25 «время покажет» (16+)
15.15 «время покажет». Продолжение (16+)
16.00 «Мужское / женское» (16+)
17.00 «жди меня»
18.00 вечерние новости
18.45 «Человек и закон» с алексеем Пима-
новым (16+)
19.50 «Поле чудес» (16+)
21.00 «время»
21.35 «три аккорда» (16+)
23.35 «вечерний Ургант» (16+)
0.30 «Илья Кабаков. в будущее возьмут не 
всех». Фильм 1-й (16+)
1.35 триллер «оМен-3» (18+)
3.40 Фильм «начинающие» (16+)

Россия-1
05.00 «Утро России».
*05.07-05.10, 05.35-05.41, 06.07-06.10, 

ПЕРВый КАНАл
6.00, 10.00, 12.00 Новости
6.10 кирилл Пирогов, Полина кутепова, 
леонид ярмольник в лирической комедии 
«орел и решка» (12+)
8.00 «Играй, гармонь любимая!»
8.45 «Смешарики. Новые приключения»
9.00 «Умницы и умники» (12+)
9.45 «Слово пастыря»
10.15 «Смак» (12+)
10.55 «виктор Косых. «Не бейте его, это 
артист!» (16+)
12.15 «Идеальный ремонт»
13.10 сергей Горобченко в фильме «вышел 
ежик из туМана…» (16+)
17.05 «Кто хочет стать миллионером?» с Дми-
трием Дибровым
18.00 вечерние новости
18.20 «Угадай мелодию» (12+)
19.00 «театр Эстрады» (16+)
21.00 «время»
21.30 «Сегодня вечером» с андреем Мала-
ховым (16+)
23.10 «нерассказанная история сша». 
Фильм оливера стоуна (16+)
0.20 Милош Форман, катрин денев, кьяра 

НТВ
6.00 Информационный канал «Нтв утром».
8.30 «ДЕЛО вРаЧЕй» (16+).
9.25 Сериал «вОЗвРаЩЕНИЕ МУХтаРа» (16+).
10.00, 13.00, 16.00, 19.00 Сегодня.
10.30 Сериал «вОЗвРаЩЕНИЕ МУХтаРа» (16+).
11.55 Суд присяжных (16+).
13.20 «Суд присяжных. Окончательный вердикт» (16+).
14.30 Чрезвычайное происшествие.
15.00 «Прокурорская проверка» (16+).
16.20 Сериал «УЛИцЫ РаЗБИтЫХ ФОНаРЕй» (16+).
18.00 «говорим и показываем». ток-шоу (16+).
19.45 Сериал «СвЕт И тЕНЬ МаяКа» (16+).
22.40, 5.15 «анатомия дня».
23.30 Сериал «ПятНИцКИй» (16+).
1.30 «точка невозврата» (16+)
2.30 Дикий мир.
2.55 Сериал «ШЕРИФ» (16+).
4.25 Сериал «ЧС–ЧРЕЗвЫЧайНая СИтУацИя» (16+).

ТНТ
*07.00, 07.30, 08.00, 14.00, 19.30 «гУБЕРНСКИЕ 
НОвОСтИ» (12+)
*07.05, 07.35, 08.05 «УтРО вМЕСтЕ» (12+)
09.00 «Дом-2. Lite» (16+) Реалити-шоу
10.30 «Битва экстрасенсов» (16+) 

12.00 «Информационная программа 112» (16+)
*12.44 «Новости-24. жКХ» (16+)
*12.50 «СЕКРЕтЫ КРаСОтЫ» (16+)
14.00 «Засуди меня» (16+)
15.00 «Семейные драмы» (16+)
16.00, 17.00 «Не ври мне!» (16+)
*19.10 «Новости-24. вЕРСИя» (16+)
*19.15 «О гЛавНОМ. СЛОвО аРХИПаСтЫРя» (16+)
*19.20 «СДЕЛаНО в ЧЕРНОЗЕМЬЕ»
20.00, 23.30 Мартин лоуренс в комедии «черный 
рыцарь» (12+)
21.50 «Смотреть всем!» (16+)
01.20 триллер «5 неизвестныХ» (16+)
03.00 «тУРИСтЫ». Сериал (16+)

ТВ ЦЕНТР
6.00 «Настроение».
8.20 «деМидовы». Фильм.
11.30, 14.30, 17.30, 22.00 События.
11.50 «Постскриптум» (16+).
12.55 «в центре событий» (16+).
13.55 «Операция «жесть». Специальный репортаж 
(16+).
14.50, 19.30 город новостей.
15.10 городское собрание (12+).
16.00, 17.50 «Мисс МарПл аГаты кристи». де-
тектив. (12+).

18.20 «Право голоса». (16+).
19.45 «ЕДИНСтвЕННЫй МОй гРЕХ». Сериал. (16+).
21.45 Петровка, 38 (16+).
22.30 «История под снос». Специальный репортаж 
(16+).
23.05 Без обмана. «Прощание с икрой» (16+).
0.00 События. 25-й час.
0.35 «Пуаро аГаты кристи». детектив. (12+).
1.40 «близкие люди». Фильм. (12+).

КульТуРА
07.00 «Евроньюс».
10.00 НОвОСтИ КУЛЬтУРЫ
10.15 «Наблюдатель».
11.15 «РаССЛЕДОваНИя КОМИССаРа МЕгРЭ». Сериал 
(Франция, 1976 г.). 
12.10 «Дом». Д/ф.
13.05 Линия жизни. Борис Клюев.
14.05 «ПЕтЕРБУРгСКИЕ тайНЫ». Сериал (Россия, 
1994 г.). 
15.00 НОвОСтИ КУЛЬтУРЫ
15.10 «живешь в таком климате». Фильм 1-й.
15.40 «я родоМ из детства». Х/ф («беларусьфильм», 
1966 г.). режиссер в.туров.
17.05 МИРОвЫЕ СОКРОвИЩа КУЛЬтУРЫ. «Дом 
Ритвельда-Шрёдер в Утрехте. архитектор и его муза». 
Д/ф

ПЕРВый КАНАл
5.00 телеканал «Доброе утро»
9.00, 12.00, 15.00, 3.00 Новости
9.15 «Контрольная закупка»
9.45 «жить здорово!» (12+)
10.55, 2.40, 3.05 «Модный приговор»
12.20, 21.35 «тЕСт На БЕРЕМЕННОСтЬ». 
Сериал (16+)
14.25, 15.15, 23.55 «время покажет» (16+)
16.00, 3.50 «Мужское / женское» (16+)
17.00, 1.45 «Наедине со всеми» (16+)
18.00 вечерние новости
18.45 «Давай поженимся!» (16+)
19.50 «Пусть говорят» (16+)
21.00 «время»
23.40 Ночные новости
0.45 «Проверь себя». Фильм 2-й (12+)

Россия-1
05.00 «Утро России».
*05.07-05.10, 05.35-05.41, 06.07-06.10, 
06.35-06.41, 07.07-07.10, 07.35-07.41, 
08.07-08.10, 08.35-08.41 МЕСтНОЕ вРЕМя. 
вести-вОРОНЕж
09.00 «Русский след Ковчега завета». (12+)
09.55 «О самом главном». ток-шоу.
11.00 вести.

10.00, 13.00, 16.00, 19.00 Сегодня.
10.30 Сериал «вОЗвРаЩЕНИЕ МУХтаРа» (16+).
11.55 Суд присяжных (16+).
13.20 «Суд присяжных. Окончательный вердикт» (16+).
14.30 Чрезвычайное происшествие.
15.00 «Прокурорская проверка» (16+).
16.20 Сериал «УЛИцЫ РаЗБИтЫХ ФОНаРЕй» (16+).
18.00 «говорим и показываем». ток-шоу (16+).
19.45 Сериал «СвЕт И тЕНЬ МаяКа» (16+).
22.40, 5.15 «анатомия дня».
23.30 Сериал «ПятНИцКИй» (16+).
1.30 главная дорога (16+).
2.10 Дикий мир.
2.50 Сериал «вЕРСИя» (16+).
4.25 Сериал «ЧС–ЧРЕЗвЫЧайНая СИтУацИя» (16+).

ТНТ
*07.00, 07.30, 08.00, 14.00, 19.30 «гУБЕРНСКИЕ 
НОвОСтИ» (12+)
*07.05, 07.35, 08.05 «УтРО вМЕСтЕ» (12+)
09.00 «Дом-2. Lite» (16+) Реалити-шоу
10.30 «Битва экстрасенсов» (16+) Паранормальное 
шоу
11.30 «любовь в большоМ Городе» (16+) коме-
дийная мелодрама. россия.
13.30 «Универ»–«Постель из роз» (16+) Ситком
*14.25, 19.55 Погода в губернии (12+)

14.30, 15.00, 15.30, 16.00, 16.30, 17.00, 17.30, 18.00, 
18.30, 19.00 «Интерны» (16+) Ситком
20.00 «СаШатаНя» (16+) Комедия. 
20.30 «Легко ли быть молодым?» (16+) 
21.00 «любовь в большоМ Городе-2» (16+) коме-
дийная мелодрама. россия, 2010 г.
23.00 «Дом-2. город любви» (16+) Реалити-шоу
00.00 «Дом-2. После заката» (16+) Реалити-шоу. 
Спецвключение
01.00 «развлечение» (18+) ужасы. сша, 2008 г.
02.40, 03.35, 04.25, 05.15 «БЕЗ СЛЕДа-4» (16+) 
Сериал. 
06.10 «женская лига» (16+) Комедия. 

РЕН ТВ
05.00, 03.00 «тУРИСтЫ». Сериал (16+)
05.40, 21.50 «Смотреть всем!» (16+)
06.00, 18.00 «верное средство» (16+)
*07.00, 12.30, 19.00 «Новости-24. воронеж» (16+)
*07.09, 12.49, 19.14 ПРОгНОЗ ПОгОДЫ (16+)
*07.10 «РЕцЕПтЫ ЗДОРОвЬя» (16+)
*07.20 «СДЕЛаНО в ЧЕРНОЗЕМЬЕ»
07.30, 13.00 «Званый ужин» (16+)
08.30, 19.30, 23.00 «Новости-24» (16+)
09.00 «военная тайна» с Игорем Прокопенко (16+)
11.00 «Документальный проект»: «Зеленый Солярис» 
(16+)

12.00 «Информационная программа 112» (16+)
*12.50 «КаЛЕНДаРЬ ПРИРОДЫ» (16+)
14.00 «Засуди меня» (16+)
15.00 «Семейные драмы» (16+)
16.00, 17.00 «Не ври мне!» (16+)
*19.15 «На СаМОМ ДЕЛЕ» (16+)
20.00,  23.30 Мартин лоуренс в комедии  
«доМ большой МаМочки» (16+)
01.20 триллер «сотовый» (16+)

ТВ ЦЕНТР
6.00 «Настроение».
8.15 «дороГой Мой человек». Фильм.
10.20 тайны нашего кино. «ворошиловский стрелок» 
(12+).
10.55 «Доктор И…» (16+).
11.30, 14.30, 17.30, 22.00 События.
11.50 «сМерть По завещанию». Фильм. (16+).
13.35 «Династiя. Чего хочет женщина?» Док. сериал 
(12+).
14.50, 19.30 город новостей.
15.10 Без обмана. «Прощание с икрой» (16+).
16.00, 17.50 «Мисс МарПл аГаты кристи». де-
тектив. (12+).
18.20 «Право голоса». (16+).
19.45 «ЕДИНСтвЕННЫй МОй гРЕХ». Сериал. (16+).
21.45 Петровка, 38 (16+).

22.30 «Осторожно, мошенники!» (16+).
23.05 «Удар властью. виктор гришин» (16+).
0.00 События. 25-й час.
0.35 «я обЪявляю ваМ войну». боевик. (12+).
2.20 «двенадцатая ночь». Фильм.
4.05 «Последняя любовь Савелия Крамарова». Д/ф 
(12+).
5.05 «атака тигровой акулы. во власти страха». Д/ф 
(12+).

КульТуРА
06.30 «Евроньюс».
10.00 НОвОСтИ КУЛЬтУРЫ
10.15 «Наблюдатель».
11.15 «РаССЛЕДОваНИя КОМИССаРа МЕгРЭ». Сериал 
(Франция, 1976 г.). 
12.10 «Правила жизни».
12.35 МИРОвЫЕ СОКРОвИЩа КУЛЬтУРЫ. «Остров Сен-
Луи. город женщин». Д/ф.
12.50 «Эрмитаж-250». 
13.20 «Блокада… когда исцеляло только сострадание». 
Д/ф (Россия, 2014 г.). Режиссер г.Илугдин.
14.05 «ПЕтЕРБУРгСКИЕ тайНЫ». Сериал (Россия, 
1994 г.). 
15.00 НОвОСтИ КУЛЬтУРЫ
15.10 «живешь в таком климате». авторская программа 
а.Смелянского. Фильм 2-й.

15.40 «Сати. Нескучная классика…».
16.20 «вадим Фиссон. Человек с неограниченными 
возможностями». Д/ф.
17.05 «Монологи великого Дуни». Док. сериал. Фильм 
1-й.
17.30 ИЗБРаННЫЕ СИМФОНИИ БЕтХОвЕНа. Симфония 
№4. владимир Федосеев и БСО им. П.И.Чайковского.
18.10 «Полиглот». Португальский с нуля за 16 часов! 
№10.
19.00 НОвОСтИ КУЛЬтУРЫ
19.15 гЛавНая РОЛЬ
19.30 ИСКУССтвЕННЫй ОтБОР.
20.10 «Правила жизни».
20.40 «Спокойной ночи,малыши!»
20.50 жИЗНЬ ЗаМЕЧатЕЛЬНЫХ ИДЕй. «Битва с бес-
смертным».
21.20 «Игра в бисер» с Игорем волгиным. 
22.00 СтУПЕНИ цИвИЛИЗацИИ. «Последний маг. Исаак 
Ньютон». Д/ф.
22.55 «выкрутасы гарри Бардина». Фильм 1-й.
23.20 «три мелодии». авторская анимация гарри 
Бардина.
23.40 НОвОСтИ КУЛЬтУРЫ
00.00 «бесконечный Мир». Х/ф (канада-Германия-
великобритания, 2012 г.). режиссер М.кейтон-джонс. 
1-я серия.

11.00 вести.
*11.35 МЕСтНОЕ вРЕМя.
11.55 «тайНЫ СЛЕДСтвИя». Сериал. (12+)
12.55 «Особый случай». (12+)
14.00 вести.
*14.30 МЕСтНОЕ вРЕМя.
14.50 вести. ДЕжУРНая ЧаСтЬ.
15.00 «СЕРДцЕ ЗвЕЗДЫ». Сериал. (12+)
16.00 «ПОСЛЕДНИй яНЫЧаР». Сериал. (12+)
17.00 вести.
*17.10 МЕСтНОЕ вРЕМя.
17.30 «БЕДНЫЕ РОДСтвЕННИКИ». Сериал. (12+)
18.30 «Прямой эфир». (12+)
*19.35 МЕСтНОЕ вРЕМя.
20.00 вести.
20.50 «Спокойной ночи, малыши!».
21.00 «КОСатКа». Сериал. (12+)
22.50 «Русская антарктида. ХХI век».
00.45 «ПроФессия–следователь». телефильм. 
1982 г. 3-я серия.
02.20 «Кузькина мать. Итоги». «Мертвая дорога». (12+)
03.20 «Комната смеха».
04.45 вести. ДЕжУРНая ЧаСтЬ.

НТВ
6.00 Информационный канал «Нтв утром».
8.30 «ДЕЛО вРаЧЕй» (16+).

9.25 Сериал «вОЗвРаЩЕНИЕ МУХтаРа» (16+).
10.00, 13.00, 16.00, 19.00 Сегодня.
10.30 Сериал «вОЗвРаЩЕНИЕ МУХтаРа» (16+).
11.55 Суд присяжных (16+).
13.20 «Суд присяжных. Окончательный вердикт» (16+).
14.30 Чрезвычайное происшествие.
15.00 «Прокурорская проверка» (16+).
16.20 Сериал «УЛИцЫ РаЗБИтЫХ ФОНаРЕй» (16+).
18.00 «говорим и показываем». ток-шоу с Леонидом 
Закошанским (16+).
19.45 Сериал «СвЕт И тЕНЬ МаяКа» (16+).
22.40, 5.15 «анатомия дня».
23.30 Сериал «ПятНИцКИй» (16+).
1.30 Квартирный вопрос.
2.30 Дикий мир.
2.50 Сериал «вЕРСИя» (16+).
4.25 Сериал «ЧС–ЧРЕЗвЫЧайНая СИтУацИя» (16+).

ТНТ
*07.00, 07.30, 08.00, 14.00, 19.30 «гУБЕРНСКИЕ 
НОвОСтИ» (12+)
*07.05, 07.35, 08.05 «УтРО вМЕСтЕ» (12+)
09.00 «Дом-2. Lite» (16+) Реалити-шоу
10.30 «Битва экстрасенсов» (16+) Паранормальное 
шоу
11.30 «любовь в большоМ Городе-2» (16+) коме-
дийная мелодрама. россия, 2010 г.

13.30 «Универ»–«Зак и Мири снимают порно» (16+) 
Ситком. 
*14.25, 19.55 Погода в губернии (12+)
14.30, 15.00, 15.30, 16.00, 16.30, 17.00, 17.30, 18.00, 
18.30, 19.00 «Физрук» (16+) Ситком
20.00 «СаШатаНя» (16+) Комедия
20.30 «Легко ли быть молодым?» (16+) 
21.00 ««любовь в большоМ Городе-3» (12+) коме-
дийная мелодрама. россия.
22.35 «Комеди Клаб. Лучшее» (16+)
23.00 «Дом-2. город любви» (16+) Реалити-шоу
00.00 «Дом-2. После заката» (16+) Реалити-шоу. 
Спецвключение
01.00 «Пункт назначения» (16+) ужасы. канада.
02.55, 03.50, 04.40, 05.35 «БЕЗ СЛЕДа-4» (16+) 
Сериал. 
06.25 «женская лига» (16+) Комедия.

РЕН ТВ
05.00, 03.40 «тУРИСтЫ». Сериал (16+)
06.00, 18.00 «верное средство» (16+)
*7.00, 12.30, 19.00 «Новости-24. воронеж» (16+)
*7.14, 12.49, 19.19 ПРОгНОЗ ПОгОДЫ
*7.15 «ЗаКОН И ПРавОПОРяДОК» (16+)
*7.20 «О гЛавНОМ. СЛОвО аРХИПаСтЫРя» (16+)
*7.25 «ХОРОШИЕ НОвОСтИ» (16+)
07.30, 13.00 «Званый ужин» (16+)

08.30, 19.30, 23.00 «Новости-24» (16+)
09.00 «территория заблуждений» с Игорем Проко-
пенко (16+)
11.00 «Документальный проект»: «Крылатая раса» 
(16+)
12.00 «Информационная программа 112» (16+)
*12.50 «НаЛОгОвЫй ЛИКБЕЗ» (16+)
14.00 «Засуди меня» (16+)
15.00 «Семейные драмы» (16+)
16.00, 17.00 «Не ври мне!» (16+)
*19.20 «РУССКИй вОПРОС» (16+)
20.00,  23.30 Мартин лоуренс в комедии  
«доМ большой МаМочки-2» (16+)
21.50 «Смотреть всем!» (16+)
01.20 триллер «оружейный барон» (16+)

ТВ ЦЕНТР
6.00 «Настроение».
8.15 «рядоМ с наМи». Фильм.
10.05 «Олег Даль–между прошлым и будущим». Д/ф 
(12+).
10.55 «Доктор И…» (16+).
11.30, 14.30, 17.30, 22.00 События.
11.50 «Москва–не Москва». Фильм. (16+).
13.35 «Династiя. Фике». Док. сериал (12+).
14.50, 19.30 город новостей.
15.10 «Удар властью. виктор гришин» (16+).

16.00, 17.50 «Мисс МарПл аГаты кристи». де-
тектив. (12+).
18.20 «Право голоса». (16+).
19.45 «ЕДИНСтвЕННЫй МОй гРЕХ». Сериал. (16+).
21.45 Петровка, 38 (16+).
22.30 Линия защиты (16+).
23.05 «Хроники московского быта. Убить генсека» 
(12+).
0.00 События. 25-й час.
0.25 «Русский вопрос» (12+).
1.10 «Победный ветер, ясный день». Фильм. 
(16+).
5.10 «тигры-людоеды с Суматры». Д/ф (12+).

КульТуРА
06.30 «Евроньюс».
10.00 НОвОСтИ КУЛЬтУРЫ
10.15 «Наблюдатель».
11.15 «РаССЛЕДОваНИя КОМИССаРа МЕгРЭ». Сериал 
(Франция, 1976 г.). 
12.15 «Правила жизни».
12.45 КРаСУйСя, гРаД ПЕтРОв! «Петергоф. царицын 
павильон».
13.10 «Последний маг. Исаак Ньютон». Д/ф.
14.05 «ПЕтЕРБУРгСКИЕ тайНЫ». Сериал (Россия, 
1994 г.). 
15.00 НОвОСтИ КУЛЬтУРЫ

15.10 «живешь в таком климате». авторская программа 
а.Смелянского. Фильм 3-й.
15.40 ИСКУССтвЕННЫй ОтБОР
16.20 БОЛЬШЕ, ЧЕМ ЛЮБОвЬ. Ежи гротовский и 
алина Обидняк.
17.05 «Монологи великого Дуни». Док. сериал. Фильм 
2-й.
17.30 ИЗБРаННЫЕ СИМФОНИИ БЕтХОвЕНа. Симфония 
№7. Эса Пекка Салонен и Оркестр де Пари.
18.10 «Полиглот». Португальский с нуля за 16 часов! 
№11.
19.00 НОвОСтИ КУЛЬтУРЫ
19.15 гЛавНая РОЛЬ
19.30 аБСОЛЮтНЫй СЛУХ. альманах по истории музы-
кальной культуры.
20.10 «Правила жизни».
20.40 «Спокойной ночи, малыши!»
20.50 жИЗНЬ ЗаМЕЧатЕЛЬНЫХ ИДЕй. «Принтер для 
трансплантолога».
21.20 вЛаСтЬ ФаКта. «Информационные войны».
22.00 тОРжЕСтвЕННОЕ ОтКРЫтИЕ гОДа ЛИтЕРатУРЫ 
в РОССИИ. МХатовский вечер «Круг чтения».
22.55 «выкрутасы гарри Бардина». Фильм 2-й.
23.20 «Брэк». авторская анимация гарри Бардина.
23.30 «арман жан дю Плесси де Ришелье». Д/ф.
23.40 НОвОСтИ КУЛЬтУРЫ
00.00 «бесконечный Мир». Х/ф (канада-Германия-

ПЕРВый КАНАл
5.00 телеканал «Доброе утро»
9.00, 12.00, 15.00, 3.00 Новости
9.15 «Контрольная закупка»
9.45 «жить здорово!» (12+)
10.55, 2.40, 3.05 «Модный приговор»
12.20, 21.35 «тЕСт На БЕРЕМЕННОСтЬ». 
Сериал (16+)
14.25, 23.55 «время покажет» (16+)
15.15 «время покажет». Продолжение (16+)
16.00, 3.50 «Мужское / женское» (16+)
17.00, 1.45 «Наедине со всеми». Программа 
Юлии Меньшовой (16+)
18.00 вечерние новости
18.45 «Давай поженимся!» (16+)
19.50 «Пусть говорят» (16+)
21.00 «время»
23.40 Ночные новости
0.45 «На его месте мог быть я» (12+)

Россия-1
05.00 «Утро России».
*05.07-05.10, 05.35-05.41, 06.07-06.10, 
06.35-06.41, 07.07-07.10, 07.35-07.41, 
08.07-08.10, 08.35-08.41 МЕСтНОЕ вРЕМя. 
вести-вОРОНЕж

09.00 «Финансовые битвы второй мировой». (12+)
09.55 «О самом главном». ток-шоу.
11.00 вести.
*11.35 МЕСтНОЕ вРЕМя.
11.55 «тайНЫ СЛЕДСтвИя». Сериал. (12+)
12.55 «Особый случай». (12+)
14.00 вести.
*14.30 МЕСтНОЕ вРЕМя.
14.50 вести. ДЕжУРНая ЧаСтЬ.
15.00 «СЕРДцЕ ЗвЕЗДЫ». Сериал. (12+)
16.00 «ПОСЛЕДНИй яНЫЧаР». Сериал. (12+)
17.00 вести.
*17.10 МЕСтНОЕ вРЕМя.
17.30 «БЕДНЫЕ РОДСтвЕННИКИ». Сериал. (12+)
18.30 «Прямой эфир». (12+)
*19.35 МЕСтНОЕ вРЕМя.
20.00 вести.
20.50 «Спокойной ночи, малыши!».
21.00 «КОСатКа». Сериал. (12+)
22.50 «Специальный корреспондент». (16+)
00.30 «Красота по-русски». (16+)
01.30 «ПроФессия–следователь». телефильм. 
1982 г. 4-я серия.

НТВ
6.00 Информационный канал «Нтв утром».
8.30 «ДЕЛО вРаЧЕй» (16+).

9.25 Сериал «вОЗвРаЩЕНИЕ МУХтаРа» (16+).
10.00, 13.00, 16.00, 19.00 Сегодня.
10.30 Сериал «вОЗвРаЩЕНИЕ МУХтаРа» (16+).
11.55 Суд присяжных (16+).
13.20 «Суд присяжных. Окончательный вердикт» (16+).
14.30 Чрезвычайное происшествие.
15.00 «Прокурорская проверка» (16+).
16.20 Сериал «УЛИцЫ РаЗБИтЫХ ФОНаРЕй» (16+).
18.00 «говорим и показываем». ток-шоу (16+).
19.45 Сериал «СвЕт И тЕНЬ МаяКа» (16+).
22.40, 5.15 «анатомия дня».
23.30 Сериал «ПятНИцКИй» (16+).
1.30 «Дачный ответ».
2.35 Дикий мир.
3.00 Сериал «вЕРСИя» (16+).

ТНТ
*07.00, 07.30, 08.00, 14.00, 19.30 «гУБЕРНСКИЕ 
НОвОСтИ» (12+)
*07.05, 07.35, 08.05 «УтРО вМЕСтЕ» (12+)
09.00 «Дом-2. Lite» (16+) Реалити-шоу
10.30 «Битва экстрасенсов» (16+)
11.30 «любовь в большоМ Городе-3» (12+) коме-
дийная мелодрама. россия.
13.30 «Универ»–«голдфингр» (16+) Ситком
14.30 «Реальные пацаны» (16+) Комедия
20.00 «СаШатаНя» (16+) Комедия. 

20.30 «Легко ли быть молодым?» (16+) 
21.00 «свидание Моей Мечты» (16+) комедийная 
мелодрама. сша, 2006 г.
23.00 «Дом-2. город любви» (16+) Реалити-шоу
00.00 «Дом-2. После заката» (16+) Реалити-шоу. 
Спецвключение
01.00 «Пункт назначения-2» (18+) ужасы. ка-
нада.
02.50, 03.40, 04.35, 05.25 «БЕЗ СЛЕДа-4» (16+) 
Сериал. 
06.15 «женская лига» (16+) Комедия. 

РЕН ТВ
05.00, 04.00 «тУРИСтЫ». Сериал (16+)
05.30 «вОвОЧКа». Сериал (16+)
06.00, 18.00 «верное средство» (16+)
*07.00, 12.30, 19.00 «Новости-24. воронеж» (16+)
*07.15 «НаЛОгОвЫй ЛИКБЕЗ» (16+)
*07.25 «ХОРОШИЕ НОвОСтИ» (16+)
07.30, 13.00 «Званый ужин» (16+)
08.30, 19.30, 23.00 «Новости-24» (16+)
09.00 «Документальный проект»: «Планета обезьяны» 
(16+)
10.00 «Документальный проект»: «Проделки смертных» 
(16+)
11.00 «Документальный проект»: «Звездолет для 
фараона» (16+)

12.00 «Информационная программа 112» (16+)
*12.50 «РЕцЕПтЫ ЗДОРОвЬя» (16+)
14.00 «Засуди меня» (16+)
15.00 «Семейные драмы» (16+)
16.00, 17.00 «Не ври мне!» (16+)
*19.10 «ОБЛаСтЬ ПЕРЕМЕН» (16+)
20.00, 23.30 Мартин лоуренс в комедии «доМ боль-
шой МаМочки-3» (16+)
21.50 «Смотреть всем!» (16+)
01.30 боевик «Плоть и кровь» (16+)

ТВ ЦЕНТР
6.00 «Настроение».
8.15 «ПоПрыГунья». Фильм.
10.05 «Скобцева–Бондарчук. Одна судьба». Д/ф (12+).
10.55 «Доктор И…» (16+).
11.30, 14.30, 17.30, 22.00 События.
11.50 «ненорМальная». Фильм. (12+).
13.40 «Династiя. Русский гамлет». Док. сериал (12+).
14.50, 19.30 город новостей.
15.10 «Хроники московского быта. Убить генсека» 
(12+).
16.00, 17.50 «Мисс МарПл аГаты кристи». де-
тектив. (12+).
18.20 «Право голоса». (16+).
19.45 «ЕДИНСтвЕННЫй МОй гРЕХ». Сериал. (16+).
21.45 Петровка, 38 (16+).

БаХРУШИНа. «Его Превосходительство товарищ Бах-
рушин». Д/ф.
17.05 «Монологи великого Дуни». Док. сериал. Фильм 
3-й.
17.30 ИЗБРаННЫЕ СИМФОНИИ БЕтХОвЕНа. Симфония 
№5. густаво Дудамель и Берлинский филармонический 
оркестр.
18.10 «Полиглот». Португальский с нуля за 16 часов! 
№12.
19.00 НОвОСтИ КУЛЬтУРЫ
19.15 гЛавНая РОЛЬ
19.30 ЧЕРНЫЕ ДЫРЫ. БЕЛЫЕ ПятНа.
20.10 «Правила жизни».
20.40 «Спокойной ночи, малыши!»
20.50 жИЗНЬ ЗаМЕЧатЕЛЬНЫХ ИДЕй. «Частица 
Бога».
21.15 КУЛЬтУРНая РЕвОЛЮцИя.
22.00 СтУПЕНИ цИвИЛИЗацИИ. «Потерянная могила 
Ирода». Д/ф.
22.55 «выкрутасы гарри Бардина». Фильм 3-й.
23.20 «Банкет». авторская анимация гарри Бардина.
23.30 «Фрэнсис Бэкон «. Д/ф.
23.40 НОвОСтИ КУЛЬтУРЫ
00.00 «бесконечный Мир». Х/ф (канада-Германия-
великобритания, 2012 г.). режиссер М.кейтон-джонс. 
3-я серия.

06.35-06.41, 07.07-07.10, 07.35-07.41, 08.07-08.10, 
08.35-08.41 МЕСтНОЕ вРЕМя. вести-вОРОНЕж
08.55 «Мусульмане».
09.10 «Нинель Мышкова. До и после «гадюки». (12+)
10.05 «О самом главном». ток-шоу.
11.00 вести.
*11.35 МЕСтНОЕ вРЕМя.
11.55 «тайНЫ СЛЕДСтвИя». Сериал. (12+)
12.55 «Особый случай». (12+)
14.00 вести.
*14.30 МЕСтНОЕ вРЕМя.
14.50 вести. ДЕжУРНая ЧаСтЬ.
15.00 «СЕРДцЕ ЗвЕЗДЫ». Сериал. (12+)
16.00 «ПОСЛЕДНИй яНЫЧаР». Сериал. (12+)
17.00 вести.
*17.10 МЕСтНОЕ вРЕМя.
17.30 «БЕДНЫЕ РОДСтвЕННИКИ». Сериал. (12+)
18.30 «Прямой эфир». (12+)
*19.35 МЕСтНОЕ вРЕМя.
20.00 вести.
21.00 «главная сцена».
23.15 «вечер с владимиром Соловьёвым». (12+)
00.55 «Превратности судьбы». Фильм. 2008 г. 
(12+)
02.50 «веришь, не веришь». Фильм. 1971 г.
04.30 «Комната смеха».

НТВ
6.00 Информационный канал «Нтв утром».
8.30 «ДЕЛО вРаЧЕй» (16+).
9.25 Сериал «вОЗвРаЩЕНИЕ МУХтаРа» (16+).
10.00, 13.00, 16.00, 19.00 Сегодня.
10.30 Сериал «вОЗвРаЩЕНИЕ МУХтаРа» (16+).
11.55 Суд присяжных (16+).
13.20 «Суд присяжных. Окончательный вердикт» (16+).
14.30 Чрезвычайное происшествие.
15.00 «Прокурорская проверка» (16+).
16.20 Сериал «УЛИцЫ РаЗБИтЫХ ФОНаРЕй» (16+).
18.00 «говорим и показываем». ток-шоу (16+).
19.45 детектив «бык и шПиндель» (12+).
23.30 Сериал «ПятНИцКИй» (16+).
1.25 «Сталинград. Противостояние» (16+).
2.20 «Дело темное». Исторический детектив (16+).
3.10 Сериал «вЕРСИя» (16+).
4.45 Сериал «ЧС–ЧРЕЗвЫЧайНая СИтУацИя» (16+).

ТНТ
*07.00, 07.30, 08.00, 14.00, 19.30 «гУБЕРНСКИЕ 
НОвОСтИ» (12+)
*07.05, 07.35, 08.05 «УтРО вМЕСтЕ» (12+)
09.00 «Дом-2. Lite» (16+) Реалити-шоу
10.30 «Школа ремонта» (12+) 
11.30 «свидание Моей Мечты» (16+) комедийная 
мелодрама. сша, 2006 г.

13.35 «Комеди Клаб. Лучшее» (16+)
14.30 «Универ»–«Лень» (16+) Ситком.
15.00 «Универ»–«трудности перевода» (16+) Ситком. 
15.30 «Универ»–«Последний шанс» (16+) Ситком.
16.00 «Универ»–«вспомнить все» (16+) Ситком
16.30 «Универ»–«Шепоты и крики» (16+) Ситком
17.00 «Универ»–«Лучший друг» (16+) Ситком
17.30 «Универ»–«ярмарка тщеславия» (16+) Ситком
18.00 «Универ»–«Изображая жертву» (16+) Ситком
18.30 «Универ»–«Поймай меня, если сможешь» (16+) 
Ситком
19.00 «Универ»–«война миров» (16+) Ситком
20.00 «Comedy Woman» (16+) Юмористическое шоу
21.00 «Комеди Клаб» (16+) Стэнд-ап комеди
22.00 «Не спать!» (16+) Развлекательная программа
23.00 «Дом-2. город любви» (16+) Реалити-шоу
00.00 «Дом-2. После заката» (16+) Реалити-шоу
01.00 «Пункт назначения-3» (16+) ужасы. Герма-
ния, канада.
02.50, 03.45 «БЕЗ СЛЕДа-4» (16+) Сериал
04.35 «БЕЗ СЛЕДа» (16+) Детектив

РЕН ТВ
05.00 «тУРИСтЫ». Сериал (16+)
06.00, 18.00 «верное средство» (16+)
*07.00, 12.30, 19.00 «Новости-24. воронеж» (16+)
*07.10 «РЕцЕПтЫ ЗДОРОвЬя» (16+)

*07.20 «СЕКРЕтЫ КРаСОтЫ» (16+)
07.30, 13.00 «Званый ужин» (16+)
08.30, 19.30 «Новости-24» (16+)
09.00 «Документальный проект»: «Пирамида. воронка 
времени» (16+)
10.00 «Документальный проект»: «Девы Древней 
Руси» (16+)
*12.00 «в СтРОЮ!» с Сергеем агаповым (16+)
*12.10 «КОМПаС ПОтРЕБИтЕЛя» (16+)
*12.20 «КаЛЕНДаРЬ ПРИРОДЫ» (12+)
*12.50 «Новости-24. жКХ» (16+)
*12.55 «О гЛавНОМ. СЛОвО аРХИПаСтЫРя» (16+)
14.00 «Засуди меня» (16+)
15.00 «Семейные драмы» (16+)
16.00, 17.00 «Не ври мне!» (16+)
*19.20 «ОБЩЕЕ ДЕЛО» (16+)
20.00 «территория заблуждений» (16+)
22.00 «Смотреть всем!» (16+)
23.00 деми Мур, берт рейнолдс в криминальном 
триллере «стриПтиз» (18+)
01.15 Х/ф «добро Пожаловать в рай-2. риФ» 
(16+)
03.00 боевик «в тылу враГа» (16+)

ТВ ЦЕНТР
6.00 «Настроение».
8.10 «ключи от неба». Фильм. (12+).

9.40, 11.50 «двойной каПкан». Фильм. (12+).
11.30, 14.30, 17.30, 22.00 События.
12.50 «Пари на любовь». Фильм. (16+).
14.50, 19.30 город новостей.
15.10 «Советские мафии. Рабы «белого золота» (16+).
16.00, 17.50 «Мисс МарПл аГаты кристи». де-
тектив. (12+).
18.20 «Право голоса». (16+).
19.50 «ПредлаГаеМые обстоятельства. белые 
лилии». детектив. (16+).
22.30 Ксения алферова в программе «жена. История 
любви». (16+).
0.00 «Пуля-дура. аГент для наследницы». 
Фильм. (12+).
3.30 Петровка, 38 (16+).
3.45 «Кумиры. Назад в СССР». Д/ф. (12+).

КульТуРА
06.30 «Евроньюс».
10.00 НОвОСтИ КУЛЬтУРЫ
10.20 «Поручик киже». Х/ф («белгоскино», 1934 г.). 
режиссер а.Файнциммер.
12.00 «Укхаламба–Драконовы горы. там, где живут 
заклинатели дождей». Д/ф.
12.15 «Правила жизни».
12.45 ПИСЬМа ИЗ ПРОвИНцИИ. Посёлок винницы 
(Ленинградская область).

13.10 «Потерянная могила Ирода». Д/ф.
14.05 «ПЕтЕРБУРгСКИЕ тайНЫ». Сериал (Россия, 
1994 г.). 
15.00 НОвОСтИ КУЛЬтУРЫ
15.10 «Доктор Чехов. Рецепт бессмертия». Д/ф.
16.05 «Билет в Большой».
16.50 «Монологи великого Дуни». Док. сериал. Фильм 
4-й.
17.20 «ждите ПисеМ». Х/ф (свердловская к/ст,  
1960 г.). режиссер ю.карасик.
18.50 «Константин циолковский». Д/ф.
19.00 НОвОСтИ КУЛЬтУРЫ
19.15 «Смехоностальгия». Спартак Мишулин.
19.45 ИСКатЕЛИ. Легенда «Озера Смерти».
20.30 «НИКОЛя ЛЕ ФЛОК. ЛЮБИтЕЛЬ ПСОвОй ОХО-
тЫ». Сериал (Франция, 2010 г.).Режиссер Н.Пикар-
Дрейфюсс.
22.10 ПО СЛЕДаМ тайНЫ. «йога–путь самопознания».
22.55 «выкрутасы гарри Бардина». Фильм 4-й.
23.20 «Серый волк энд Красная шапочка». авторская 
анимация гарри Бардина.
23.50 НОвОСтИ КУЛЬтУРЫ
00.10 «бесконечный Мир». Х/ф (канада-Германия-
великобритания, 2012 г.). режиссер М.кейтон-джонс. 
4-я серия.
01.45 «Сказки старого пианино». Мультфильм для 
взрослых.

Мастроянни в фильме «возлюбленные» (18+)
2.55 Фильм «черные небеса» (16+)
4.50 «Мужское / женское» (16+)

Россия-1
05.10 «SOS» над тайГой». Фильм. 1976 г.
06.35 «Сельское утро».
07.05 «Диалоги о животных».
08.00 вести.
*08.10 МЕСтНОЕ вРЕМя.
08.20 «военная программа» александра Сладкова.
08.50 «Планета собак».
09.25 «Субботник».
*10.05 вести. ОБРаЗОваНИЕ.
*10.20 СЕЗОН ЗаБОт.
*10.40 ЗаКОН И МЫ.
11.00 вести.
*11.10 МЕСтНОЕ вРЕМя. Перспективы. Новости 
УгМК.
11.20 «костер на снеГу». Фильм. 2012 г. (12+)
14.00 вести.
*14.20 МЕСтНОЕ вРЕМя.
14.30 «костер на снеГу». Фильм. Продолжение. 
(12+)
15.40 «Субботний вечер».
17.35 «Петросян-шоу». (16+)
20.00 вести в субботу.

20.45 «Гордиев узел». Фильм. 2015 г. (12+)
00.25 «красавица и чудовище». Фильм.  
2012 г. (12+)
02.40 «назначение». Фильм сергея колосова. 
1980 г.
04.30 «Комната смеха».

НТВ
5.35, 0.35 Сериал «ДОРОжНЫй ПатРУЛЬ» (16+).
7.25 Смотр.
8.00, 10.00, 13.00 Сегодня.
8.15 Лотерея «Золотой ключ».
8.45 «Медицинские тайны» (16+).
9.25 «готовим с алексеем Зиминым».
10.20 главная дорога (16+).
11.00 «Поедем, поедим!».
11.50 Квартирный вопрос.
13.20 виктория исакова в остросюжетном фильме 
«убить дважды» (16+).
17.00 «Контрольный звонок» (16+).
18.00 Следствие вели… (16+).
19.00 «центральное телевидение».
20.00 «Новые русские сенсации» (16+).
22.00 «ты не поверишь» (16+).
23.00 «Холод». Научное расследование Сергея Мало-
зёмова (12+).
0.00 «Мужское достоинство» (18+).

2.30 «Дело темное». Исторический детектив (16+).
3.20 Дикий мир.
3.40 Сериал «вЕРСИя» (16+).
5.10 Сериал «ЧС–ЧРЕЗвЫЧайНая СИтУацИя» (16+).

ТНТ
*07.00, 07.30, 08.00, 08.30 «гУБЕРНСКИЕ НОвОСтИ» 
(12+)
*07.05, 07.35, 08.05 «УтРО вМЕСтЕ» (12+)
*08.35 «МаРаФОН» (12+)
10.00 «Дом-2. Lite» (16+) Реалити-шоу
11.00 «Школа ремонта» (12+) 
12.00 «Фэшн-терапия» (16+) 
12.30, 00.30 «такое кино!» (16+) Развлекательная 
программа
13.00, 14.00, 15.00, 16.00, 17.00, 18.00, 19.00 «Comedy 
Woman» (16+) Юмористическое шоу
*19.30 «НаРОДНЫй ЛИКБЕЗ» (12+)
*19.40 Погода в губернии (12+)
*19.45 «ЭФФЕКт вРЕМЕНИ» (12+)
20.00 «Хоббит: Пустошь сМауГа» (12+) Фэнтези/
приключения. новая зеландия.
23.00 «Дом-2. город любви» (16+) Реалити-шоу
00.00 «Дом-2. После заката» (16+) Реалити-шоу. 
Спецвключение
01.00 «Пункт назначения-4» (16+) ужасы. сша, 
2009 г.

02.40, 03.30, 04.25 «БЕЗ СЛЕДа» (16+) Детектив
05.15 «женская лига: парни, деньги и любовь» (16+) 
Комедия.
06.00, 06.30 «турбоагент Дадли» (12+) М/с.

РЕН ТВ
05.00 «ХОЛОСтяКИ». Сериал (16+)
10.30 «Смотреть всем!» (16+)
*12.30 «ХОРОШИЕ НОвОСтИ» (16+)
*12.35 «МЕСтО ДЕйСтвИя» с Михаилом Петровым 
(16+)
*12.50 «в СтРОЮ!» с Сергеем агаповым (16+)
13.00 «военная тайна» с Игорем Прокопенко (16+)
17.00 «территория заблуждений» с Игорем Проко-
пенко (16+)
19.00, 03.45 «Не дай себе заглохнуть!». Концерт Михаила 
Задорнова (16+)
21.10 Фильм олега Фомина «день выборов» (16+)
00.30 боевик «альПинисты» (18+)
02.15 комедия «чудная долина» (16+)

ТВ ЦЕНТР
5.25 «Самые милые собаки». Д/ф. (12+).
6.15 аБвгДейка.
6.40 «Пари на любовь». Фильм. (16+).
8.25 Православная энциклопедия (6+).
8.55 Фильм-сказка «раз, два–Горе не беда!»

10.20 «Дмитрий Маликов. О чём мечтает пианист». 
Фильм-концерт. (12+).
11.30, 14.30, 23.05 События.
11.45 тайны нашего кино. «Чародеи» (12+).
12.15 «сисси. роковые Годы иМПератрицы». 
Фильм. (16+).
14.45 Петровка, 38 (16+).
14.55 «настоящая любовь». Фильм. (16+).
16.55 детективы татьяны устиновой. «развод и 
девичья ФаМилия». (12+).
21.00 «Постскриптум»
22.00 «Право знать!» ток-шоу. (16+).
23.15 «Право голоса». (16+).
1.35 «История под снос». Спецрепортаж (16+).
2.05 «ненорМальная». Фильм. (12+).
4.00 «Лунатики. тайная жизнь». Д/ф (12+).
4.50 «Олег Даль–между прошлым и будущим». Д/ф 
(12+).

КульТуРА
06.30 «Евроньюс».
10.00 БИБЛЕйСКИй СЮжЕт.
10.35 «ждите ПисеМ». Х/ф (свердловская  
к/ст, 1960 г.). режиссер ю.карасик.
12.05 «анатолий Кузнецов». Д/ф.
12.45 Большая семья. вера глаголева. ведущие Юрий 
Стоянов и александр Карлов.

13.40 К 100-ЛЕтИЮ НаЧаЛа ПЕРвОй МИРОвОй вОйНЫ 
«Нефронтовые заметки». Док. сериал.
14.10 анна Нетребко, Пётр Бечала, Рене Папе в гала-
концерте в венском Бургтеатре.
15.30 «Чуча». «Чуча-2». «Чуча-3». авторская анимация 
гарри Бардина.
16.50 «Короли и шаманы аруначал-Прадеша». Д/ф.
17.40 «Романтика романса». Эдуард артемьев.
18.35 «Николай Симонов. герой не нашего времени». 
Д/ф.
19.15 «Петр Первый». Х/ф («ленфильм», 1937- 
1938 гг.). режиссер в.Петров.
22.30 К 100-ЛЕтИЮ КаМЕРНОгО тЕатРа аЛЕКСаНДРа 
таИРОва. Спектакль-посвящение театра им.а.С.Пушкина. 
Режиссер Евгений Писарев.
00.50 «Удивительный мир моллюсков». Д/ф.
01.40 «Медленное бистро», «Дождь сверху вниз». Мульт-
фильмы для взрослых.
01.55 «Короли и шаманы аруначал-Прадеша». Д/ф.
02.50 «вальтер Скотт». Д/ф.

«ЗВЕЗДА»
06.00 «в Моей сМерти Прошу винить  
клаву к.». Х/ф («ленфильм», 1979 г.)
07.15, 09.10 «жестокий роМанс». Х/ф («Мосфильм», 
1984 г.) (12+)
09.00, 13.00, 18.00, 23.00 НОвОСтИ ДНя

ПЕРВый КАНАл
6.00, 10.00, 12.00 Новости
6.10 всеволод санаев в детективе «версия 
Полковника зорина»
8.10 «Служу Отчизне!»
8.45 «Смешарики. ПИН-код»
8.55 «Здоровье» (16+)
10.15 «Непутевые заметки» с Дм. Крыло-
вым (12+)
10.35 «Пока все дома»
11.25 «Фазенда»
12.15 «теория заговора» (16+)
13.15 Х/ф «Пираты карибскоГо Моря: на 
странныХ береГаХ» (12+)
15.45 «Игорь Матвиенко. Круто, ты по-
пал…» (12+)
16.50 «ДОстояние РЕспублики: Игорь Мат-
виенко»
18.40 «Клуб веселых и Находчивых». высшая 
лига. Финал (16+)
21.00 «воскресное «время». Информационно-
аналитическая программа
22.30 «точь-в-точь»
23.55 Фильм «ПрислуГа» (16+)
2.35 «Прима из клана сопрано» (12+)
3.35 «Мужское / женское» (16+)

8.00, 10.00, 13.00 Сегодня.
8.15 Лотерея «Русское лото плюс».
8.50 Их нравы.
9.25 Едим дома.
10.20 «Первая передача» (16+).
11.00 «Чудо техники» (12+).
11.50 «Дачный ответ».
13.20 Своя игра.
14.15 детектив «бык и шПиндель» (12+).
18.00 Чрезвычайное происшествие.
19.00 «Сегодня. Итоговая программа» с Кириллом 
Поздняковым.
20.00 «Список Норкина» (16+).
21.05 Михаил трухин, александр Половцев в остросю-
жетный в фильме «волчий остров» (16+).
23.05 «таинственная Россия» (16+).
0.00 «Мужское достоинство» (18+).
2.25 «Дело темное». Исторический детектив (16+).
3.20 Дикий мир.
3.45 Сериал «вЕРСИя» (16+).
5.15 Сериал «ЧС–ЧРЕЗвЫЧайНая СИтУацИя» (16+).

ТНТ
*07.00 «УтРО вМЕСтЕ» (12+)
*08.20 «ПОЛИцЕйСКИй вЕСтНИК» (12+)
*08.30 «СОЛЬ ЗЕМЛИ» (12+)
*08.45 «аРт-ПРОСПЕКт» (12+)

21.00 «в центре событий»
22.10 «Пуаро аГаты кристи». детектив. (12+).
0.25 «двойной каПкан». Фильм. (12+).
2.40 «ключи от неба». Фильм. (12+).
4.00 «жадность больше, чем жизнь». Д/ф. (16+).
5.20 «Знаменитые соблазнители. Джек Николсон и его 
женщины». Д/ф (12+).

КульТуРА
06.30 «Евроньюс».
10.00 «Обыкновенный концерт».
10.35 «неПовториМая весна». Х/ф («Мосфильм», 
1957 г.). режиссер а.столпер.
12.10 ЛЕгЕНДЫ МИРОвОгО КИНО. Джек Николсон.
12.35 РОССИя, ЛЮБОвЬ МОя! ведущий Пьер Кристиан 
Броше. «Кухня ногайцев».
13.05 гЕНИИ И ЗЛОДЕИ. генрих Шлиман.
13.30 «Удивительный мир моллюсков». Д/ф.
14.25 «Пешком…». Москва железнодорожная.
14.50 «Что делать?». Программа в.третьякова.
15.40 габриэла Монтеро. Концерт в Филармонии 
Эссена.
16.45 «Кто там…». авторская программа в.верника.
17.15 150 ЛЕт СО ДНя РОжДЕНИя ПатРИаРХа МОСКОв-
СКОгО И вСЕя РУСИ тИХОНа. «Святитель». Д/ф.
18.00 Итоговая программа «Контекст».
18.40 ИСКатЕЛИ. «Сокровища Радзивиллов».

Цифры в скобках обозначают ограничение просмотра телепередач по возрасту: (6+) – просмотр не рекомендуется детям до 6 лет; (12+) – просмотр не рекомендуется детям до 12 лет; (16+) – просмотр не рекомендуется лицам моложе 16 лет; (18+) – просмотр не рекомендуется лицам моложе 18 лет.
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мягкой мебели
Бесплатная доставка
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Домашний психолог

Пожилые родители и их взрослые дети

Ответы на сканворд в №2
По горизонтали: Флора. Маис. Олифа. Панно. Твид. 

Тост. Клок. Стрельба. Овод. Спиноза. 
По вертикали: Тест. Опахало. Сироп. Фасон. Лот. 

Клон. Очки. Вольво. Фри. Обоз. Айва. Декада.

(Продолжение).

Ответ очевиден: они – родители, и 
поэтому хотят как лучше. И неважно, что 
сын не хотел холодца – что он, в конце 
концов, понимает? И не страшно, что 
родители являются в гости рано и без 
приглашения – это же родные люди, к 
чему церемонии, да и хватит спать – так 
всю жизнь проспать можно!

А что же взрослые дети?  Будет ли 
сын радоваться возможности получить 
холодец? Обрадуется ли дочь и ее семья 
раннему визиту? 

Опыт показывает, что их благодар-
ность может оказаться формальной, 
снисходительной («ну что ж с тобой 
делать, давай твой холодец…»), а то и 
смешанной с раздражением. Может 
прозвучать юмористический намек на 
неуместность родительского поведения 
в стиле «Кто ходит в гости по утрам, тот 
поступает мудро…». Есть риск вместо 
благодарности услышать «Я холодца 
не просил и за ним не приеду», «Пель-
меней не надо, и вообще вы не вовре-
мя – мы еще спим (заняты, собираемся 
уходить)». То есть благие родительские 
намерения вполне могут остаться без 
ответа. 

Догадываются ли родители, что их 
ранний визит может быть неудобен? 
Догадывается ли мама, что трижды от-
казавшийся от холодца сын будет раз-
дражен, когда ему предложат за этим 
самым холодцом приехать? Безуслов-
но, да. Тогда почему они так поступают?

Многие родители полагают, что их 
потребности важнее и «правильнее», 
чем желания детей. У мамы есть по-
требность быть нужной, есть желание 
заботиться, что-то сыну давать, и она 
старается эту потребность реализовать, 

несмотря на то, что это противоречит 
желаниям сына. У родителей, которые 
лепили пельмени, есть желание прове-
сти утро выходного дня в семье дочери, 
и им не важно, как это соотносится с ее 
планами. За всем этим стоит иерархи-
ческая позиция «Родители знают луч-
ше», «Желания родителей важнее», и 
«Дети сами не знают, чего хотят». Исходя 
из этих тезисов, кажется абсолютно ло-
гичным, что родители имеют право вме-
шиваться (пусть и по мелочам) в жизнь 
детей. Порой это сводится к оказанию 
«помощи», которую никто не просил: по-
купать сыну рубашку, не потому, что он 
просил, а потому, что хочется что-то ему 
купить и хочется, чтобы он носил имен-
но такую. Как у диктора в телевизоре.  
Еще можно прийти в квартиру взрос-
лых детей пока все на работе, открыть 
дверь своим ключом, наготовить еды, 
помыть, постирать, хотя никто не про-
сил, исходя из единственного аргумен-
та: у них не приготовлено, не помыто 
и не постирано, и это - непорядок. Же-
лание помочь делом, деньгами, сове-
том маскирует желание «участвовать» 
в жизни взрослых детей и выражается 
более или менее настойчивыми попыт-
ками вмешиваться. Наряду с оказани-
ем непрошеной помощи, в дело идут 
расспросы, требования держать в кур-
се («А почему мне не рассказывали, что 
у внука появилась девочка?»), рекомен-
дации поменять мебель, стрижку, рабо-
ту, квартиру, характер и т.д. В голове у 
пожилых родителей есть модель, опи-
сывающая, как их взрослые дети долж-
ны жить (питаться, выглядеть, работать, 
отдыхать, строить отношения с окружа-
ющими), и они стараются приблизить 
действительность  к этому идеальному 
образу. Процесс «я его слепила из того, 

что было» продолжается, однако боль-
шинство взрослых людей не согласны 
играть роль несмышленышей. Вмеши-
ваясь в дела взрослых детей, пытаясь 
«помогать» и советовать им против их 
воли, вы передаете детям сообщение: 
«Без меня ты - никто. Ты не справишься. 
Ты – не самостоятельный человек. Твое 
мнение, желание, потребности не име-
ют значения. Делай, что говорю, и не 
пытайся сопротивляться».  Согласитесь, 
что на такой основе трудно построить 
хорошие отношения. 

Некоторых тешит надежда «Потом 
они оценят! Они еще будут благодар-
ны!». Однако опыт показывает, что «не-
заказанная помощь» уходит, как вода 
через решето. Как говорил герой ко-
медии «Покровские ворота»: «Осчастли-
вить против воли НЕЛЬЗЯ!».

Поэтому не торопитесь помогать 
взрослым детям! То, что достается лег-
ко, – недорого ценится. То, что не было 
попрошено, – вообще не ценится. Дай-
те понять взрослым детям, что они мо-
гут на вас рассчитывать, но уважайте 
себя: предоставьте детям возможность 
обратиться к вам с просьбой, а потом – 
сердечно вас поблагодарить. 

Наталия ХвороСтьяНовА.

(Продолжение следует).

Печатается с разрешения издатель-
ства «Феникс» (Ростов-на-Дону). По во-
просам приобретения книги доктора 
Н.Хворостьяновой «Сердцем не стареть! 
(позитивный  подход к возрастным из-
менениям)» обращайтесь в интернет-
магазин «Озон» (www.ozon.co.il) или в 
книжные магазины города. Связаться 
с автором можно по электронной почте 
nataliak@bgu.ac.il

Гранат из зёрнышка
Любители экзотических растений обязательно 

захотят вырастить у себя дома прекрасное неболь-
шое деревце граната. выращенное дома растение 
- это миниатюрное, обильно цветущее деревце.

Цветет гранат довольно крупными, очень красивыми 
розовыми цветами. При хорошем уходе на ветках появля-
ются некрупные плоды. 

Купите очень спелый, самый красивый, крупный плод 
с чистой, здоровой шкуркой (без плесени, гнили, вмятин). 
Дома его разломите и съешьте. Оставьте только 3-4 целых 
зернышка. 

Зернышки промойте проточной водой, смойте остатки 
мякоти. У вас должны остаться достаточно твердые семена 
цвета не очень светлой слоновой кости. Если они мягкие 
на ощупь, а цвет имеют зеленоватый, откажитесь от их по-
садки. Просто они неспелые и не взойдут. 

Поместите зёрнышки в небольшое количество раство-
ра эпина или циркона. Для этого понадобится всего пара 
капель раствора на 1 ч. л. воды. Семена не должны покры-
ваться им полностью. Оставьте на 12 часов. 

Подготовьте для выращивания семян подходящий грунт. 
Лучше всего подойдет рыхлая грунтовая смесь из плодо-
родной почвы, с добавлением песка или торфа. В контей-
нер с землей посадите зернышки, неглубоко, примерно на 
1-1,5 см. Присыпьте землей, накройте полиэтиленом. 

Когда появятся первые листочки, рассадите молодые 
ростки по горшкам, которые заполните питательным грун-
том. Поливайте обильно, по мере подсыхания земли. Ни-
когда не лейте воду на нежные ростки. Старайтесь поли-
вать из тонкой леечки под корни. Земля в горшках всегда 
должна быть немного влажной. 

Первое цветение начнется примерно через год после про-
ращивания. Обильность покрытия веток, количество, раз- 
мер цветов будут зависеть от регулярного, заботливого ухо-
да за деревцем, а именно от количества получаемого осве-
щения, обильности поливов и некоторых других вещей. 

Стирка детских вещей
Не стирайте детские вещи моющими средствами, если 

на упаковке отсутствует значок качества товара. Все ком-
поненты порошка должны быть натуральными.  На сред-
ствах для стирки детского белья, особенно для самых ма-
леньких,  должна быть надпись — «Гипоаллергенно».

Убедитесь, что порошок подходит для вашей стирки, 
проверьте его — возьмите ёмкость с водой и растворите 
в нём немного порошка. Если получившаяся жидкость не 
будет прозрачной, значит не весь порошок растворился, и 
из простиранной вещи такое средство будет плохо выпо-
ласкиваться.

Стирайте детские вещи в машинке. Ручная стирка на-
много менее эффективна.

Не надо стирать детские вещи и вещи взрослых членов 
семьи. Используйте дополнительное полоскание и прогла-
живайте детские вещи утюгом с использованием функции 
«пар».

При использовании дополнительных средств убедитесь, 
что они соответствуют требованиям для стирки именно 
детских вещей.

Если праздничная вечеринка пред-
полагает танцы – танцуем! Кардиона-
грузка спровоцирует организм на по-
ставку энергии в клетки. Пища начнёт 
перевариваться, и калории пойдут в 
энергию, а не в жир. Но танцевать же-
лательно не менее 30 минут.

Отправьтесь на прогулку. Свежий 
воздух ускорит обмен веществ, и орга-
низму легче справиться с задачей усво-
ения пищи. Старайтесь глубоко дышать, 
полезно сделать несколько наклонов в 
каждую сторону, пища в пищеводе ста-
нет более подвижной.

Вам станет легче, если вы небольши-
ми глотками выпьете чашку имбирного 
чая с лимоном. Имбирь активизирует 
пищеварение, снимает тяжесть, пре-
пятствует образованию излишних га-
зов, ускоряет обмен веществ.

Можно подготовиться к возможному 
перееданию, заранее прикупив в ап-
теке препараты, улучшающие пищева-
рение (принять во время еды), также в 
аптеках есть готовые травяные сборы, 
снимающие тяжесть, улучшающие пи-
щеварение и имеющие слабительный 
эффект.

Несколько облегчит самочувствие 
и обыкновенная жевательная резин-
ка, желательно мятная. Ферменты из 
обильно выделяемой слюны попадут в 
желудок, что также способствует уско-
рению расщепления пищи.

После гастрономических излишеств 
дайте отдохнуть пищеварительной систе-
ме. Начните следующий день с лимона-
да: выжимаем в стакан лимон, долива-
ем водой и выпиваем. Затем в течение 
всего дня пить как можно больше воды, 
зелёного чая без сахара, имбирного чая 
или тёплой воды с лимоном.

Здоровье

Еда не в тягость
Если в середине празднования вы поняли, что переели, нужно срочно принимать меры! 

Несколько лет назад компания «Ваше 
Хозяйство» разработала для российских 
женщин, живущих на селе и в пригоро-
дах, крем «Любава: формула 4+4» для 
ухода за руками и для доения коров и 
коз. В состав этого крема входит 4 на-
туральных экстракта (ромашки, конского 

каштана, свеклы и календулы) и 4 нату-
ральных масла (масло ши, миндальное, 
пальмовое и соевое). Кроме того, крем 
содержит ещё и ионы серебра (насыще-
ние которыми производится по специ-
альной технологии). Благодаря такому 
сочетанию крем «Любава: формула 
4+4» обладает замечательными свой-
ствами. Оказывает мощное благотвор-
ное действие на кожу рук: предохраняет 
от сухости, образования трещин, омола-
живает клетки кожи, увлажняет и питает 
кожу, придает ей эластичность и красоту. 
Также крем «Любава: формула 4+4» 
обладает противовоспалительными, ре-
генерирующими и защитными свойства-
ми (в т.ч. от климатических воздействий 
– мороза, ветра, УФ-излучения). Росси-
янки по достоинству оценили этот крем, 
сейчас крем «Любава: формула 4+4»  
регулярно используют сотни тысяч жен-
щин не только на селе, но и в крупных 
городах. По отзывам россиянок, по свое-
му качеству и действию крем «Любава» 
не уступает популярным импортным до-
рогим кремам. При этом он не содержит 
ароматизирующих отдушек и не переби-

вает аромат используемого парфюма. 
Получены многочисленные отзывы об 
ускорении заживления царапин и тре-
щин (в т. ч. на пятках и ступнях), размяг-
чении мозолей, ускоренной регенерации 
кожи после различных повреждений, 
эффекте от применения после ожогов и 
т.д. Очень важно, что при всем этом крем 
«Любава: формула 4+4» очень доступен 
по цене. Дополнительные материалы о 
креме, письма и отзывы покупателей  вы 
можете прочитать на сайте www.vhoz.ru.

Крем «Любава: формула 4+4» реа-
лизуется в отделениях почтовой свя-
зи.

На правах рекламы.

«Любава: формула 4+4»
С ионами серебра!                                 
Подарите Вашим рукам «Любаву»!

Цветы в доме

Хозяйке на заметку


