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8 июля – День семьи, любви и верности

Цена участка
Как получить информацию о кадастро-
вой стоимости земельного участка, рас-
положенного в Воронеже?

В соответствии со ст.14 Федерального 
закона от 24.07.2007 №221 – ФЗ «О го-
сударственном кадастре недвижимости» 
общедоступные сведения, внесенные в госу-
дарственный кадастр недвижимости, в том 
числе сведения о кадастровой стоимости 
объекта недвижимости, предоставляются 
Филиалом в виде кадастровой справки на 
основании запросов любых лиц.

Для получения сведений в виде кадастро-
вой справки о кадастровой стоимости объ-
екта недвижимости в Филиал необходимо 
представить (направить) запрос о предо-
ставлении сведений, внесенных в государ-
ственный кадастр недвижимости, форма 
которого утверждена приказом Минэко-
номразвития России от 27.02.2010 №75 
«Об установлении порядка предоставления 
сведений, внесенных в государственный ка-
дастр недвижимости». 

Межевой план
Кто может представлять межевой план, 
подготовленный в результате раздела 
земельного участка с сохранением ис-
ходного земельного участка в изменен-
ных границах? 

В соответствии с ч.2 ст.24 Федерального 
закона от 24.07.2007 №221 – ФЗ «О госу-
дарственном кадастре недвижимости» (да-
лее – Закон о кадастре) установлено, что в 
случае образования земельных участков в 
результате раздела, при котором преобра-
зуемый земельный участок сохраняется в 
измененных границах (измененный земель-
ный участок), в Филиал предоставляется за-
явление о постановке на кадастровый учет 

объектов недвижимости и необходимые для 
кадастрового учета документы.

В соответствии с ч.2 ст.20 Закона о ка-
дастре с заявлением о постановке на учет 
объектов недвижимости вправе обратиться 
собственники таких объектов недвижимости 
или любые иные лица.

Межевой план по образованию земель-
ных участков путем раздела с сохранением 
исходного земельного участка в измененных 
границах должен быть подготовлен с учетом 
Требований к подготовке межевого плана, 
утвержденных приказом Минэкономразви-
тия России от 24.11.2008 № 412 «Об утверж-
дении формы межевого плана и требований 
к его подготовке, примерной формы изве-
щения о проведении собрания о согласо-
вании местоположения границ земельных 
участков».

Добровольное членство
Нужно ли будет вступать в СРО кадастро-
вым инженерам в 2015 году?

В соответствии со ст.34 Федерально-
го закона от 24.07.2007 №221-ФЗ «О го-
сударственном кадастре недвижимости» 
предусмотрено, что кадастровые инженеры 
вправе создавать на добровольной основе 
некоммерческие объединения в форме не-
коммерческого партнерства, основанного 
на членстве кадастровых инженеров. 

Обязательное членство кадастрового ин-
женера в саморегулируемой организации 
в сфере кадастровой деятельности в 2015 
году действующим законодательством не 
предусмотрено.

Другой регион
Можно ли получить кадастровый паспорт 
и выписку из ЕГРП на квартиру, находя-
щуюся в другой области, если заявитель 
находится в Воронеже?

Для получения сведений в виде када-
стрового паспорта объекта недвижимости, 
расположенного на территории другого ре-
гиона, и выписки из ЕГРП об указанном объ-
екте недвижимости необходимо обратиться 
в любой пункт приема-выдачи документов 
Филиала или Многофункциональный центр 
предоставления государственных муници-
пальных услуг.

Площадь увеличилась
Есть свидетельство о государственной 
регистрации права на незавершенный 
объект капитального строительства (не-
жилое помещение с условным номером 
и общей площадью застройки). После 
завершения строительства площадь 
увеличилась на 20 процентов. Какой тех-
нический план нужно формировать?

В соответствии со ст.55 Градострои-
тельного кодекса Российской федерации 
от 29.12.2004 №190–ФЗ по завершению 
строительства объекта недвижимости вы-
дается разрешение на ввод объекта в экс-
плуатацию. Разрешение на ввод объекта 
в эксплуатацию является основанием для 
постановки на кадастровый учет объекта 
недвижимости. Таким образом, необходимо 
обратиться в орган кадастрового учета с за-
явлением о постановке на кадастровый учет 
объекта, строительство которого заверше-
но, предоставив технический план, подго-
товленный в соответствии с требованиями, 
утвержденными Приказом Минэкономраз-
вития от 01.09.2010 №403 «Об утверждении 
формы технического плана здания и требо-
ваний к его подготовке».

Консультирует начальник отдела  
координации и анализа деятельности  

филиала ФГБУ «ФКП Росреестра»  
по Воронежской области  

Галина СячиноВа.

Храм святых Петра и Февроньи Муромских  
в Воронеже.

Завет любви
Сегодня воронежцы отметят праздник верности и любви

Всероссийский праздник 8 июля – День 
семьи, любви и верности – появился благо-
даря муромскому князю Петру и его жене 
Февронии, которые жили в XIII веке. Эту се-
мейную пару православные христиане по-
читают за покровителей семьи и брака.

В этой истории были испытания, про-
верка мужества, но самое главное — в ней 
победила любовь. 8 июля Православная 
церковь празднует память святых Петра 
и Февронии Муромских, прославленных 
как пример верности, терпения и крепкой  
семьи.

В этом году, впервые в истории празд-
ника, который отмечается с 2008 года, по 
инициативе Управления загс Воронежской 
области и Воронежской митрополии на всей 
территории области в 15.00 восьмого июля 
начнутся торжественные мероприятия. 

Торжества предварит молебен, посвя-
щенный святым благоверным князьям 
Петру и Февронии Муромским. А далее 
продолжатся чествованием семейных пар 
– юбиляров супружеской жизни. Им будут 
вручены медали «За любовь и верность», 
специальные поздравительные адреса от 
губернатора Алексея Гордеева и Благодар-
ности от митрополита Воронежского и Ли-
скинского Сергия. 

Кроме того, организаторами для всех 
участников праздника подготовлено не-
сколько сюрпризов. 

В Воронеже в 15.00 начнется празднич-
ное мероприятие в парке «Алые паруса». На 
сцене летнего театра уважаемые и заслу-
женные семейные пары получат награды и 
поздравления от руководителей области и 
Воронежа и представителей Воронежской 
митрополии. Праздничная программа будет 
сопровождаться концертом. 

СПРаВКа
Петр и Феврония стали образцами супру-

жеской верности, взаимной любви и семей-
ного счастья ещё при жизни. По легенде, они 
умерли в один день - 25 июня (по новому сти-
лю - 8 июля) 1228 года. Их тела, положенные в 
разных местах, чудесным образом оказались в 
одном гробу, что сочли чудом. Петр и Феврония 
были канонизированы на церковном соборе 
1547 года. Их мощи хранятся в храме Св. Трои-
цы Свято-Троицкого монастыря в Муроме.

В России 26 марта 2008 года в Совете Фе-
дерации была единогласно одобрена инициа-
тива об учреждении нового праздника — «Дня 
семьи, любви и верности». Одним из главных 
инициаторов возрождения и популяризации 
этого праздника является супруга Дмитрия 
Медведева — Светлана.

Состоялось последнее заседание Мо-
лодежного парламента текущего созыва. 
В заседании принял участие заместитель 
председателя Комитета по образованию и 
молодежной политике облдумы Александр 
Кучеренко. Он рассказал об итогах пяти лет 
работы, поблагодарил членов Молодежно-
го парламента и напомнил им о словах, ска-
занных губернатором Алексеем Гордеевым 
на заключительной встрече с депутатами 
облдумы пятого созыва, – «опыт каждого 
из вас будет востребован регионом».

В здании правительства Воронежской 
области открылась выставка, посвящен-
ная жизни и творчеству поэта Сергея Есе-
нина. Представлено более 35 работ препо-
давателей Воронежского художественного 
училища и Воронежской государственной 
академии искусств. Портреты и пейзажи 
выполнены творческими группами худож-
ников на родине Есенина – в селе Кон-
стантиново Рязанской области.

Заключено Соглашение о взаимодей-
ствии между областным департаментом 
социальной защиты и Управлением Ми-
нистерства юстиции РФ и по Воронежской 
области.  Предметом Соглашения является 
порядок взаимодействия в сфере обеспе-
чения единства правового пространства 
на территории Воронежской области, осу-
ществления мониторинга правопримене-
ния и оказания бесплатной юридической 
помощи.

В Таловском районе состоялось торже-
ственное открытие комбикормового заво-
да группы компаний «АГРОЭКО». В церемо-
нии приняли участие губернатор Алексей 
Гордеев и председатель правления ОАО 
«Россельхозбанк» Дмитрий Патрушев.  
Комбикормовый завод – это современное 
высокотехнологичное предприятие произ-
водительностью 40 тонн комбикорма в 
час/290 тысяч тонн в год и с мощностью 
элеватора до 60 тысяч тонн единовремен-
ного хранения зерна.

Воронежская областная юношеская 
библиотека имени В.М. Кубанева начала 
реализацию проекта «Библиотека под от-
крытым небом».  В рабочие дни, с 10.00 до 
13.00, работает выставка периодических 
изданий «По страницам пробегите взгля-
дом», организованная прямо во дворе 
библиотеки. Планируется до конца августа 
провести разнообразные тематические 
книжно-иллюстративные выставки.

Проект первого в мире памятника 
поэту и переводчику Самуилу Маршаку 
был представлен на состоявшемся в сто-
лице благотворительном вечере в рамках 
интернационального фестиваля садов 
и цветов «Moscow Flower Show». Проект 
памятника в Москве представил автор — 
воронежский скульптор Максим Дикунов. 
На презентации собирали средства на па-
мятник выдающемуся поэту, драматургу и 
переводчику. 

На территории Воронежского государ-
ственного природного биосферного за-
поведника имени В.М.Пескова запрещён 
сбор черники. Для нарушителей установ-
лен штраф – от 3000 до 30000 рублей за 
один литр собранной ягоды. Из-за её вар-
варского сбора вместе с листьями и сте-
блями неуклонно сокращается площадь 
черничников. Это редкое таёжное расте-
ние занесено в Красную книгу Воронеж-
ской области.

Дата сР 8.07 ЧТ 9.07 ПТ 10.07 сб 11.07 вс 12.07 ПН 13.07 вТ 14.07

осадки Ясно Ясно Переменная облачность, 
возможен дождь, гроза 

Переменная 
облачность 

Переменная облачность, 
небольшой дождь

Облачно  
с прояснениями

Переменная 
облачность 

Днем +30 +33 +27 +21 +23 +24 +24

Ночью +17 +23 +18 +15 +15 +15 +15
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телепрограмма  23 стр.телепрограмма с 13 по 19 июля  23 стр.

01.45 «Аркадия». Мультфильм для взрослых.
01.55 ИСКАТЕЛИ. «Загадочные обитатели «Площади 
Революции».
02.40 МИРОВЫЕ СОКРОВИЩА КУЛЬТУРЫ. «Парк 
князя Пюклера в Мускауер-Парк. Немецкий денди и 
его сад». Д/ф.

«ЗВЕЗДА»
06.00 Мультфильмы
07.25 «Дети Дон Кихота». х/ф («Мосфильм»,  
1965 г.) (6+)
09.00, 13.00, 18.00, 23.00 НОВОСТИ ДНЯ
09.15 «Легенды цирка» с Эдгардом Запашным (6+)
09.40 «Папа сможет?» (6+)
10.45, 13.15 «СТРАхОВЩИКИ». Сериал (Россия,  
2010 г.). (16+)
17.00, 18.20 «табачный Капитан». х/ф («Ленфильм», 
1972 г.) (12+)
19.05 «В КВаДрате 45». х/ф («Мосфильм»,  
1955 г.) (12+)
20.25, 23.20 «по тонКоМу ЛьДу». х/ф («Мосфильм», 
1966 г.) (12+)
00.00 «ВсаДниК по иМени сМерть». х/ф («Мос-
фильм», 2004 г.) (16+)
02.05 «КОМАНДА ЧЕ». Сериал (Россия, 2011 г.).  
(16+)
05.05 «хроника Победы». Док. сериал (12+)

15.10 «Исторические путешествия Ивана Толстого». Док. 
сериал. «Тайное завещание Льва Толстого». 1-я серия.
15.35 «Полиглот». Выучим английский за 16 часов! 
№5.
16.20 «осень». х/ф («Мосфильм», 1974 г.). режиссер 
а. смирнов. (12+)
17.50 VI БОЛЬШОЙ ФЕСТИВАЛЬ РНО. Н.Паганини. 
Концерт для гитары с оркестром. 
18.30 АТЛАНТЫ. В ПОИСКАх ИСТИНЫ. «Будущее 
Земли–гибель или новое рождение?».
19.00 НОВОСТИ КУЛЬТУРЫ
19.15 ЖИЗНЬ ЗАМЕЧАТЕЛЬНЫЙ ИДЕЙ. «Голубая 
кровь».
19.45 «Спокойной ночи, малыши!»
19.55 90 ЛЕТ СО ДНЯ РОЖДЕНИЯ БОРИСА НОВИКОВА. 
ОСТРОВА.
20.40 ИСКУССТВЕННЫЙ ОТБОР.
21.20 К 85-ЛЕТИЮ СО ДНЯ РОЖДЕНИЯ ГЕННАДИЯ ПО-
ЛОКИ. «Монолог в 4-х частях». Часть первая.
21.50 «Крах  инженера  Гарина». х/ф («Ленфильм», 
1973 г.). режиссер Л.Квинихидзе. 1-я серия. (12+)
23.00 НОВОСТИ КУЛЬТУРЫ
23.15 хУДСОВЕТ
23.20 ЛАУРЕАТЫ ПРЕМИИ ТЭФИ-2015. «Наблюдатель». 
Лучшее.
00.15 «сестры». х/ф («Мосфильм», 1956 г.).режиссер 
К. Воинов. (12+)

им.а. Довженко, 1980 г.). режиссер а.итыгилов. 
(16+)
01.25 АТЛАНТЫ. В ПОИСКАх ИСТИНЫ. «Откуда ждать 
беды обитателям нашей планеты–снаружи или из-
нутри?»

«ЗВЕЗДА»
06.00 «Русская императорская армия». Док. сериал 
(6+)
06.10 «парашютисты». х/ф (к/ст. им.М.Горького, 
1985 г.) (12+)
08.00 «Научный детектив» (12+)
08.50, 09.15 «СТРАхОВЩИКИ». Сериал (Россия,  
2010 г.). (16+)
09.00, 13.00, 18.00, 23.00 НОВОСТИ ДНЯ
12.00, 13.15 «НОВАЯ ЗВЕЗДА». Всероссийский конкурс 
исполнителей песни. 1-й тур. Выпуск 7-й (6+)
14.10 «ВМФ СССР. хроника Победы». Док. сериал. «Под-
водные лодки «Малютки» (12+)
14.45 «КОМАНДА ЧЕ». Сериал (Россия, 2011 г.).  (16+)
18.30 «Из всех орудий». Док. сериал. 2-я серия
19.15 «ДеЛа  ДаВно МинуВших Дней…» х/ф («Лен-
фильм», 1972 г.) (6+)
21.10 «наГраДить (посМертно)». х/ф (к/ст. 
им.М.Горького, 1986 г.) (12+)
23.20 «Легенды советского сыска». Док. сериал (16+)
00.55 «Одень меня, ну пожалуйста» (6+)

22.00 ИЗ КОЛЛЕКЦИИ ТЕЛЕКАНАЛА «КУЛЬТУРА». 
БОЛЬШАЯ ОПЕРА-2014.
00.00 «ВзросЛые Дети». х/ф («Мосфильм», 1961 г.). 
режиссер В.азаров. (12+)
01.15 «Пешком…». Москва готическая.
01.40 «Прежде мы были птицами». Мультфильм для 
взрослых.

«ЗВЕЗДА»
06.00 Мультфильмы
06.45 «снежная КороЛеВа». х/ф («Ленфильм», 
1966 г.) (12+)
08.20, 09.15 «В КВаДрате 45». х/ф («Мосфильм», 
1955 г.) (12+)
09.00, 13.00, 18.00, 23.00 НОВОСТИ ДНЯ
09.55 «Военная приемка» (6+)
10.45, 13.15 «СТРАхОВЩИКИ». Сериал (Россия,  
2010 г.).  (16+)
17.10, 18.15 «Легенды советского сыска». Док. 
сериал (16+)
21.25,  23.20 «И СНОВА АНИСКИН».  Сериал  
(к/ст. им.М.Горького, 1978 г.). (12+)
01.40 «по тонКоМу ЛьДу». х/ф («Мосфильм», 
1966 г.) (12+)
04.55 «Гомбожаб Цыбиков. Паломник особого назна-
чения». Д/ф (12+)

13.00 «ДиВерГент» (12+) Фантастический триллер. 
сша, 2014 г.
15.40 «преКрасные созДания» (12+) Фантастиче-
ская драма. сша, 2013 г.
18.00, 18.30, 19.00 «САШАТАНЯ» (16+) Комедия
*19.30 «ГУБЕРНСКИЕ НОВОСТИ» (12+)
*19.35 «ЭФФЕКТ ВРЕМЕНИ» (12+)
*19.55 Погода в губернии (12+)
20.00 «Танцы. Лучшее» (16+) 
21.00 «Однажды в России» (16+) 
22.00 «STAND UP» (16+) 
23.00 «Дом-2. Город любви» (16+) Реалити-шоу
00.00 «Дом-2. После заката» (16+) Реалити-шоу
01.00 «КиЛЛер Джо» (18+) триллер. сша, 2011 г.
03.00 «заЛожниКи» (16+) Драма
03.55 «ниКита-3» (16+) боевик
04.45 «суперВесёЛый Вечер» (16+)
05.10 «неприГоДные ДЛя сВиДания» (16+) 
Комедия
05.40 «Женская лига. Лучшее» (16+)
06.00 «Пингвины из «Мадагаскара»–«Пингвин, который 
меня любил» (12+) М/с
06.30 «Пингвины из «Мадагаскара»–«Шарики за ролики. 
Добрый вечер! Добрый Чак!» (12+) М/с

РЕн тВ
05.00 боевик «беЛый песоК» (16+)

09.00 Вести.
09.15 «Утро России».
10.00 «О самом главном». Ток-шоу.
11.00 Вести.
*11.35 МЕСТНОЕ ВРЕМЯ.
11.55 «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ». Сериал. (12+)
12.55 «Особый случай». (12+)
14.00 Вести.
*14.30 МЕСТНОЕ ВРЕМЯ.
14.50 Вести. ДЕЖУРНАЯ ЧАСТЬ.
15.00 «МАРЬИНА РОЩА». Сериал. (12+)
17.00 Вести.
*17.10 МЕСТНОЕ ВРЕМЯ.
17.30 Вести.
18.15 «Прямой эфир». (12+)
*19.35 МЕСТНОЕ ВРЕМЯ.
20.00 Вести.
20.50 «Спокойной ночи, малыши!».
21.00 «ЧУЖОЕ ГНЕЗДО». Сериал. (12+)
23.50 Торжественная церемония закрытия XXIV 
международного фестиваля «Славянский базар в 
Витебске».
01.05 «ЦыГан». телефильм. 1979 г. 4-я серия. 
(12+)
02.55 «Мы родом из мультиков». (12+)
04.00 «Комната смеха».

3.10 «Модный приговор»
4.10 «Контрольная закупка»

Россия-1
06.30 «шторМоВое преДупрежДение». Фильм. 
1988 г. (16+)
09.10 «Смехопанорама» Евгения Петросяна.
09.40 «Утренняя почта».
*10.20 МЕСТНОЕ ВРЕМЯ. События недели.
11.00 Вести.
11.10 «РОДИТЕЛИ». Сериал. 2014 г. (12+)
12.10 «страхоВой сЛучай». Фильм. 2011 г. (12+)
14.00 Вести.
14.20 «Смеяться разрешается».
16.15 «оДин на Всех». Фильм. 2013 г. (12+)
20.00 Вести.
20.35 «сноВа оДин на Всех». Фильм. 2014 г. 
(12+)
00.05 «жиЛа-быЛа ЛюбоВь». Фильм. 2011 г. 
(12+)
02.00 «КЛинч». Фильм. 2008 г. (16+)
04.00 «Освободители». «Разведчики». (12+)

нтВ
6.05 Сериал «ПЛЯЖ» (16+).
8.00, 10.00, 13.00, 15.30 Сегодня.
8.15 Лотерея «Русское лото плюс».
8.50 Их нравы.

01.00 «Катя и принц». Д/ф.
01.40 «Полиглот». Выучим английский за 16 часов! 
№5.
02.25 Играет Фредерик Кемпф.

«ЗВЕЗДА»
06.00 «разрешите ВзЛет!» х/ф («Ленфильм»,  
1971 г.) (12+)
07.55 «Военная приемка» (6+)
08.50, 09.15 «СТРАхОВЩИКИ». Сериал (Россия,  
2010 г.). (16+)
09.00, 13.00, 18.00, 23.00 НОВОСТИ ДНЯ
12.00, 13.15 «НОВАЯ ЗВЕЗДА». Всероссийский конкурс 
исполнителей песни. 1-й тур. Выпуск 6-й (6+)
14.10 «ВМФ СССР. хроника Победы». Док. сериал. 
«Мониторы» (12+)
14.45 «КОМАНДА ЧЕ». Сериал (Россия, 2011 г.).  (16+)
18.30 «Из всех орудий». Док. сериал. 1-я серия
19.15 «старшина». х/ф («Ленфильм», 1979 г.) (12+)
21.00 «праВДа  Лейтенанта КЛиМоВа». х/ф («Лен-
фильм», 1981 г.) (12+)
23.20 «Легенды советского сыска». Док. сериал (16+)
00.55 «Военная приемка» (6+)
01.45 «посейДон» спешит на поМощь». х/ф (к/ст. 
им.М.Горького, 1977 г.) (16+)
03.00 «КОМАНДА ЧЕ». Сериал (Россия, 2011 г.).  (16+)

05.45 боевик «бой с тенью-2. реВанш» (16+)
08.30 «Кажется, что все не так плохо, как кажется». 
Концерт Михаила Задорнова (16+)
10.30 «Мужчины и женщины». Концерт Михаила За-
дорнова (16+)
12.15 «ИГРА ПРЕСТОЛОВ». Сериал (16+)
23.00 «Военная тайна» с Игорем Прокопенко (16+)
03.00 «Территория заблуждений» с Игорем Про-
копенко (16+)

тВ ЦЕнтР
5.55 «ГонщиКи». Фильм. (12+).
7.30 «Фактор жизни» (12+).
8.00 «жанДарМ и инопЛанетяне». Комедия. 
(12+).
9.50 «Барышня и кулинар» (12+).
10.20 «Василий Ливанов. Я умею держать удар». 
Д/ф (12+).
11.20 Петровка, 38 (16+).
11.30, 14.30, 21.00 События.
11.45 «оГарёВа, 6». Фильм. (12+).
13.30 «МЕЖДУ ДВУх ОГНЕЙ». Сериал (12+).
14.45 «МЕЖДУ ДВУх ОГНЕЙ». Продолжение сериала. 
(12+).
21.15 «отеЦ браун». Детектив. (16+).
23.05 «рассЛеДоВания МерДоКа». Детектив. 
(12+).

19.45 «ЖУКОВ». Сериал. (16+).
21.45 Петровка, 38 (16+).
22.30 «Обложка. Американский пирог хрущева» (16+).
23.05 «Советские мафии. Глухое дело» (16+).
0.00 События. 25-й час.
0.20 «бЛинДаж». Фильм. (16+).

КультуРА
06.30 «Евроньюс».
10.00 НОВОСТИ КУЛЬТУРЫ
10.15 «Наблюдатель».
11.15 «аФриКаныч». х/ф («Ленфильм», 1970 г.). 
режиссер М. ершов. (12+)
12.30 «Правила жизни».
13.00 ПИСЬМА ИЗ ПРОВИНЦИИ. Кострома.
13.25 «Петербургские интеллигенты. Дмитрий Ива-
шинцов». Д/ф.
13.55 «Крах инженера Гарина». х/ф («Ленфильм», 
1973 г.). режиссер Л.Квинихидзе. 3-я серия. (12+)
15.00 НОВОСТИ КУЛЬТУРЫ
15.10 «Исторические путешествия Ивана Толстого». Док. 
сериал. «Тайное завещание Льва Толстого». 4-я серия.
15.35 «Полиглот». Выучим английский за 16 часов! 
№8.
16.20 МИРОВЫЕ СОКРОВИЩА КУЛЬТУРЫ. «Крепость 
Бахрейн. Жемчужина Персидского залива». Д/ф.
16.35 ОСТРОВА. Майя Булгакова.

23.20 ЛАУРЕАТЫ ПРЕМИИ ТЭФИ-2015. «Наблюдатель». 
Лучшее.
00.20 «пристань на тоМ береГу». х/ф («Ленфильм», 
1971 г.). (12+)
01.25 АТЛАНТЫ. В ПОИСКАх ИСТИНЫ. «История с географи-
ей, или Как влияет климат на исторические события?»
01.55 «Полиглот». Выучим английский за 16 часов! 
№6.
02.40 МИРОВЫЕ СОКРОВИЩА КУЛЬТУРЫ. «Крепость 
Бахрейн. Жемчужина Персидского залива». Д/ф.

«ЗВЕЗДА»
проФиЛаКтиКа До 14.00
14.00 «Оружие хх века». Док. сериал (12+)
14.10 «ВМФ СССР. хроника Победы». Док. сериал. «Под-
водные лодки серии «С» (12+)
14.45 «КОМАНДА ЧЕ». Сериал (Россия, 2011 г.).  (16+)
18.00, 23.00 НОВОСТИ ДНЯ
18.30 «Из всех орудий». Док. сериал. 3-я серия
19.15 «табачный Капитан». х/ф («Ленфильм», 
1972 г.) (16+)
21.00 «сЛучай В тайГе». х/ф (к/ст. им.М.Горького, 
1953 г.) (12+)
23.20 «Легенды советского сыска». Док. сериал (16+)
00.55 «парашютисты». х/ф (к/ст. им.М.Горького, 
1985 г.) (16+)
02.45 «КОМАНДА ЧЕ». Сериал (Россия, 2011 г.).  (16+)

13.30 «Универ»–«Немножко беременна» (16+) Ситком
*14.25, 19.55 Погода в губернии (12+)
14.30 «Реальные пацаны» (16+) Комедия. 
20.00 «САШАТАНЯ» (16+) Комедия
20.30 «ЧОП» (16+) Ситком
21.00 «Комеди Клаб» (16+) Стэнд-ап комеди
22.00 «ЧЕРНОБЫЛЬ. ЗОНА ОТЧУЖДЕНИЯ» (16+) 
Сериал
23.00 «Дом-2. Город любви» (16+) Реалити-шоу
00.00 «Дом-2. После заката» (16+) Реалити-шоу
01.00 «аппаЛуза» (16+) Криминальная драма. 
сша, 2008 г.
03.15 «абсоЛютная ВЛасть» (16+) боевик/триллер. 
сша, 1997 г.
05.40 «заЛожниКи» (16+) Драма
06.30 «Женская лига» (16+) Комедия

РЕн тВ
05.00, 09.00 «Военная тайна» с Игорем Прокопенко 
(16+)
05.30, 04.00 «Территория заблуждений» с Игорем Про-
копенко (16+)
06.00, 13.00 «Званый ужин» (16+)
*07.00, 19.00 «НОВОСТИ. ВОРОНЕЖ» (16+)
*07.19, 12.59, 19.14 ПРОГНОЗ ПОГОДЫ (16+)
*07.20 «КОМПАС ПОТРЕБИТЕЛЯ» (16+)
07.30, 03.30 «Смотреть всем!» (16+)

«ЗВЕЗДА»
06.00 «Артисты – фронту». Д/ф (12+)
07.00 «ВаЛерий чКаЛоВ». х/ф («Ленфильм»,  
1941 г.) (12+)
08.50, 09.15 «СТРАхОВЩИКИ». Сериал (Россия,  
2010 г.). (16+)
09.00, 13.00, 18.00, 23.00 НОВОСТИ ДНЯ
12.00, 13.15 «НОВАЯ ЗВЕЗДА». Всероссийский конкурс 
исполнителей песни. 2-й тур. Выпуск 2-й (6+)
14.10 «ВМФ СССР. хроника Победы». Док. сериал. «Под-
водные лодки серии «Д» (12+)
14.45 «КОМАНДА ЧЕ». Сериал (Россия, 2011 г.).  (16+)
18.35 «Катастрофа боинга. Специальное расследова-
ние». Д/ф (16+)
19.00 «Дети Дон Кихота». х/ф («Мосфильм»,  
1965 г.) (6+)
20.30 «без праВа на ошибКу». х/ф («Мосфильм», 
1974 г.) (12+)
22.10, 23.20 «без ВиДиМых причин». х/ф («Лен-
фильм», 1982 г.) (12+)
00.05 «ищи Ветра…» х/ф (свердловская  
к/ст., 1978 г.) (12+)
01.40 «КоЛыбеЛьная ДЛя Мужчин». х/ф (к/ст. 
им.М.Горького, 1976 г.) (6+)
03.05 «КОМАНДА ЧЕ». Сериал (Россия, 2011 г.).  
(16+)

06.35-06.41, 07.07-07.10, 07.35-07.41, 08.07-08.10, 
08.35-08.41 МЕСТНОЕ ВРЕМЯ. Вести-ВОРОНЕЖ
09.00 Вести.
09.15 «Утро России».
10.00 «О самом главном». Ток-шоу.
11.00 Вести.
*11.35 МЕСТНОЕ ВРЕМЯ.
11.55 «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ». Сериал. (12+)
12.55 «Особый случай». (12+)
14.00 Вести.
*14.30 МЕСТНОЕ ВРЕМЯ.
14.50 Вести. ДЕЖУРНАЯ ЧАСТЬ.
15.00 «МАРЬИНА РОЩА». Сериал. (12+)
17.00 Вести.
*17.10 МЕСТНОЕ ВРЕМЯ.
17.30 Вести.
18.15 «Прямой эфир». (12+)
*19.35 МЕСТНОЕ ВРЕМЯ.
20.00 Вести.
20.50 «Спокойной ночи, малыши!».
21.00 «ЧУЖОЕ ГНЕЗДО». Сериал. (12+)
23.50 Фестиваль «Славянский базар-2015».
01.45 «ЦыГан». телефильм. 1979 г. 3-я серия. (12+)
03.25 «Узбекистан. Жемчужина песков».

нтВ
6.00 «Солнечно. Без осадков» (12+).

01.55 «Полиглот». Выучим английский за 16 часов! 
№7.
02.40 «Иезуитские поселения в Кордове и вокруг неё. 
Миссионерская архитектура». Д/ф.

«ЗВЕЗДА»
06.00 «Выдающиеся летчики. Александр Федотов». 
Д/ф (12+)
06.55 «сЛучай В тайГе». х/ф (к/ст. им.М.Горького, 
1953 г.) (12+)
08.50, 09.15 «СТРАхОВЩИКИ». Сериал (Россия,  
2010 г.). (6+)
09.00, 13.00, 18.00, 23.00 НОВОСТИ ДНЯ
12.00, 13.15 «НОВАЯ ЗВЕЗДА». Всероссийский конкурс 
исполнителей песни. 2-й тур. Выпуск 1-й (6+)
14.10 «ВМФ СССР. хроника Победы». Док. сериал. «Лидер 
эскадренных миноносцев» (12+)
14.45 «КОМАНДА ЧЕ». Сериал (Россия, 2011 г.). (16+)
18.30 «Из всех орудий». Док. сериал. 4-я серия
19.15 «ВаЛерий чКаЛоВ». х/ф («Ленфильм»,  
1941 г.) (12+)
21.00 «разорВанный   КруГ». х/ф (к/ст. им.М.Горь-
кого, 1987 г.) (12+)
23.20 «Легенды советского сыска». Док. сериал (16+)
00.55 «Вот Моя ДереВня…» х/ф («Ленфильм», 
1985 г.) (16+)
02.45 «КОМАНДА ЧЕ». Сериал (Россия, 2011 г.).  (16+)

ПЕРВый КАнАл
5.00 Телеканал «Доброе утро»
9.00, 12.00, 15.00, 3.00 Новости
9.15, 4.15 «Контрольная закупка»
9.45 «Жить здорово!» (12+)
10.55, 3.15 «Модный приговор»
12.20 «Сегодня вечером» с Андреем Мала-
ховым (16+)
14.30 «Без свидетелей» (16+)
15.10 «Мужское / Женское» (16+)
17.00 «Наедине со всеми». Программа Юлии 
Меньшовой (16+)
18.00 Вечерние новости
18.45 «Давай поженимся!» (16+)
19.50 «Пусть говорят» (16+)
21.00 «Время»
21.35 Сериал «НАЙТИ МУЖА В БОЛЬШОМ 
ГОРОДЕ» (16+)
23.35 «Городские пижоны. Водолей» (18+)
1.15 Энди Макдауэлл, Дрю берримор в 
фильме «пЛохие ДеВчонКи» (16+)
3.05 «пЛохие ДеВчонКи». окончание 
(16+)

Россия-1
05.00 «Утро России».
*05.07-05.10, 05.35-05.41, 06.07-06.10, 

ПЕРВый КАнАл
5.00 Телеканал «Доброе утро»
9.00, 12.00, 15.00, 3.00 Новости
9.15, 4.20 «Контрольная закупка»
9.45 «Жить здорово!» (12+)
10.55, 3.20 «Модный приговор»
12.20 «НАЙТИ МУЖА В БОЛЬШОМ ГОРОДЕ». 
Сериал (16+)
14.30 «Без свидетелей» (16+)
15.10 «Мужское / Женское» (16+)
17.00 «Наедине со всеми». Программа Юлии 
Меньшовой (16+)
18.00 Вечерние новости
18.45 «Давай поженимся!» (16+)
19.50 «Пусть говорят» (16+)
21.00 «Время»
21.35 «ВЕТРЕНАЯ ЖЕНЩИНА». Сериал 
(16+)
23.15 «Городские пижоны. Водолей» (18+)
0.10 «Городские пижоны. Дэвид Боуи» 
(16+)
1.20 Владимир Машков, Джин хэкмен, оуэн 
уилсон в детективе «В тыЛу ВраГа» (16+)
3.05 «В тыЛу ВраГа». окончание (16+)

Россия-1
05.00 «Утро России».

ПЕРВый КАнАл
5.00 Телеканал «Доброе утро»
9.00, 12.00, 15.00 Новости
9.15 «Ураза-Байрам». Трансляция из Уфимской 
cоборной мечети
9.55 «Жить здорово!» (12+)
11.00 «Модный приговор»
12.20 «ВЕТРЕНАЯ ЖЕНЩИНА». Сериал (16+)
14.30 «Без свидетелей» (16+)
15.10 «Мужское / Женское» (16+)
17.00 «Жди меня»
18.00 Вечерние новости
18.45 «Давай поженимся!» (16+)
19.50 «Поле чудес» (16+)
21.00 «Время»
21.30 «Три аккорда» (16+)
23.10 «Городские пижоны. Брижит Бардо» 
(16+)
0.15 Франсуа Клюзе в остросюжетном 
фильме «11.6» (16+)
2.10 Джуд Лоу, жюльетт бинош в фильме 
«Вторжение» (16+)
4.20 «Контрольная закупка»

Россия-1
05.00 «Утро России».
*05.07-05.10, 05.35-05.41, 06.07-06.10, 

ПЕРВый КАнАл
5.10 анна самохина, Валентин Гафт в 
остросюжетном фильме «Воры В за-
Коне» (16+)
6.00, 10.00, 12.00, 15.00 Новости
6.10 Фильм «Воры В заКоне». продол-
жение (16+)
7.00 борис невзоров в детективе «найти 
и обезВреДить» (12+)
8.45 «Смешарики. Новые приключения»
9.00 «Играй, гармонь любимая!»
9.45 «Слово пастыря»
10.15 «Смак» (12+)
10.55 «Василий Ливанов. Кавалер и джентль-
мен» (12+)
12.15 «Идеальный ремонт»
13.10 «ЛИЧНАЯ ЖИЗНЬ СЛЕДОВАТЕЛЯ  
САВЕЛЬЕВА». Сериал (16+)
15.15 «ЛИЧНАЯ ЖИЗНЬ СЛЕДОВАТЕЛЯ  
САВЕЛЬЕВА». Продолжение (16+)
17.20 «Угадай мелодию» (12+)
18.00 Вечерние новости
18.15 «Кто хочет стать миллионером?» с Дми-
трием Дибровым
19.15 Коллекция Первого канала. «ДОстояние 
РЕспублики: Алексей Рыбников»
21.00 «Время»

8.10 Сериал «ВОЗВРАЩЕНИЕ МУхТАРА» (16+).
10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 23.30 Сегодня.
10.20 Сериал «ДОРОЖНЫЙ ПАТРУЛЬ» (16+).
12.00 Суд присяжных (16+).
13.20 «Суд присяжных. Окончательный вердикт» (16+).
14.30 Чрезвычайное происшествие.
15.00, 16.20 Сериал «МОСКВА. ТРИ ВОКЗАЛА» (16+).
18.00 «Говорим и показываем». Ток-шоу с Леонидом 
Закошанским (16+).
19.40 Сериал «НОВАЯ ЖИЗНЬ СЫЩИКА ГУРОВА. ПРО-
ДОЛЖЕНИЕ» (16+).
21.30 Сериал «МЕНТОВСКИЕ ВОЙНЫ» (16+).
23.50 Сериал «ЗАКОН И ПОРЯДОК» (18+)
1.50 «Спето в СССР» (12+).
2.40 Дикий мир.
3.05 Сериал «ГОРОД СОБЛАЗНОВ» (16+).
4.55 «Всё будет хорошо!» (16+).

тнт
*07.00, 08.00, 14.00, 19.30 «ГУБЕРНСКИЕ НОВОСТИ» 
(12+)
*07.05, 08.05 «УТРО ВМЕСТЕ» (12+)
09.00 «Дом-2. Lite» (16+) Реалити-шоу
10.30 «Битва экстрасенсов» (16+) Паранормальное 
шоу
11.30 «обЛасти тьМы» (16+) Фантастический трил-
лер. сша, 2011 г.

08.30, 16.30, 19.30, 23.00 «Новости» (16+)
11.00 «Документальный проект»: «Вторая жизнь 
души» (16+)
12.00, 16.00 «Информационная программа 112» (16+)
*12.30 «НОВОСТИ. ВОРОНЕЖ. ЖКх. (16+)
15.00 «Тотальная распродажа» (16+)
17.00 «Тайны мира с Анной Чапман»: «Берегись авто-
мобиля» (16+)
18.00 «Самые шокирующие гипотезы»: «Тайна Бермуд-
ского треугольника» (16+)
*19.15 «О ГЛАВНОМ. СЛОВО АРхИПАСТЫРЯ»
*19.20 «ПУЛЬС» (16+)
20.00, 01.20 Вин Дизель в боевике «оДиночКа» 
(16+)
22.00 «Водить по-русски» (16+)
23.25 «ОТ ЗАКАТА ДО РАССВЕТА». Сериал (16+)

тВ ЦЕнтР
6.00 «Настроение».
8.20 «сиЦиЛиансКая защита». Детектив. (16+)
10.05 «Александр Абдулов. Роман с жизнью». Д/ф 
(12+).
10.55 «Доктор И…» (16+).
11.30, 14.30, 17.30, 22.00 События.
11.50 «Постскриптум» (16+).
12.50 «В центре событий» (16+).
13.55 «Осторожно, мошенники!» (16+).

14.50 Городское собрание (12+).
15.40 «чисто анГЛийсКое убийстВо». Детектив. 
(12+).
18.00 «Право голоса». (16+).
19.30 Город новостей.
19.45 «ЖУКОВ». Сериал. (16+).
21.45, 1.10 Петровка, 38 (16+).
22.30 «Орбита интересов». Спецрепортаж (16+).
23.05 Без обмана. «Сладкое и гадкое» (16+).
0.00 События. 25-й час.
0.20 «Династiя. Русский Гамлет». Док. сериал (12+).
1.30 «отеЦ браун». Детектив. (16+).
3.20 «жанДарМ на проГуЛКе». Комедия (Франция-
италия). (16+)
5.15 «Жители океанов». Док. сериал (6+).

КультуРА
07.00 «Евроньюс».
10.00 НОВОСТИ КУЛЬТУРЫ
10.15 «Наблюдатель».
11.15 «сестры». х/ф («Мосфильм», 1956 г.).режиссер 
К. Воинов. (12+)
12.00 «Константин Воинов». Д/ф.
12.40 «чеЛоВеК у оКна». х/ф (россия, 2009 г.). 
режиссер Д.Месхиев. (12+)
14.20 «Сэр Александр Аникст». Д/ф.
15.00 НОВОСТИ КУЛЬТУРЫ

ПЕРВый КАнАл
5.00 Телеканал «Доброе утро»
9.00, 12.00, 15.00, 3.00 Новости
9.15, 4.25 «Контрольная закупка»
9.45 «Жить здорово!» (12+)
10.55 «Модный приговор»
12.20, 21.35 «НАЙТИ МУЖА В БОЛЬШОМ 
ГОРОДЕ». Сериал (16+)
14.30 «Без свидетелей» (16+)
15.10 «Мужское / Женское» (16+)
17.00 «Наедине со всеми». Программа Юлии 
Меньшовой (16+)
18.00 Вечерние новости
18.45 «Давай поженимся!» (16+)
19.50 «Пусть говорят» (16+)
21.00 «Время»
23.35 «Городские пижоны. Водолей» (18+)
1.20 хью Джекман, николь Кидман в 
фильме «аВстраЛия» (12+)
3.05 «аВстраЛия». продолжение (12+)

Россия-1
05.00 «Утро России».
*05.07-05.10, 05.35-05.41, 06.07-06.10, 
06.35-06.41, 07.07-07.10, 07.35-07.41, 
08.07-08.10, 08.35-08.41 МЕСТНОЕ ВРЕМЯ. 
Вести-ВОРОНЕЖ

нтВ
6.00 «Солнечно. Без осадков» (12+).
8.10 Сериал «ВОЗВРАЩЕНИЕ МУхТАРА» (16+).
10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 23.30 Сегодня.
10.20 Сериал «ДОРОЖНЫЙ ПАТРУЛЬ» (16+).
12.00 Суд присяжных (16+).
13.20 «Суд присяжных. Окончательный вердикт» 
(16+).
14.30 Чрезвычайное происшествие.
15.00, 16.20 Сериал «МОСКВА. ТРИ ВОКЗАЛА» (16+).
18.00 «Говорим и показываем». Ток-шоу с Леонидом 
Закошанским (16+).
19.40 Сериал «НОВАЯ ЖИЗНЬ СЫЩИКА ГУРОВА. ПРО-
ДОЛЖЕНИЕ» (16+).
21.30 Сериал «МЕНТОВСКИЕ ВОЙНЫ» (16+).
23.50 Сериал «ЗАКОН И ПОРЯДОК» (18+).
1.50 «Как на духу» (16+).
2.50 Дикий мир.

тнт
*07.00, 08.00, 14.00, 19.30 «ГУБЕРНСКИЕ НОВОСТИ» 
(12+)
*07.05, 08.05 «УТРО ВМЕСТЕ» (12+)
09.00 «Дом-2. Lite» (16+) Реалити-шоу
10.30 «Битва экстрасенсов» (16+) Паранормальное 
шоу
11.30, 12.00, 12.30, 13.00, 14.30, 15.00, 15.30, 16.00, 

16.30, 17.00, 17.30, 18.00, 18.30, 19.00 «Интерны» 
(16+) Ситком
13.30 «Универ»–«Сука любовь» (16+) Ситком
*14.25, 19.55 Погода в губернии (12+)
20.00 «САШАТАНЯ» (16+) Комедия
20.30 «ЧОП» (16+) Ситком
21.00 «Комеди Клаб» (16+) Стэнд-ап комеди
22.00 «ЧЕРНОБЫЛЬ. ЗОНА ОТЧУЖДЕНИЯ» (16+) 
Сериал
23.00 «Дом-2. Город любви» (16+) Реалити-шоу
00.00 «Дом-2. После заката» (16+) Реалити-шоу

РЕн тВ
05.00, 04.00 «Территория заблуждений» с Игорем 
Прокопенко (16+)
06.00, 13.00 «Званый ужин» (16+)
*07.00, 12.30, 19.00 «НОВОСТИ. ВОРОНЕЖ» (16+)
*07.14, 12.49, 19.14 ПРОГНОЗ ПОГОДЫ (16+)
*07.15 «хОРОШИЕ НОВОСТИ» (16+)
*07.20 «КОМПАС ПОТРЕБИТЕЛЯ» (16+)
07.30, 21.50 «Смотреть всем!» (16+)
08.30, 16.30, 19.30, 23.00 «Новости» (16+)
09.00 «Военная тайна» с Игорем Прокопенко (16+)
11.00 «Документальный проект»: «Месть падших» 
(16+)
12.00, 16.00, 19.00 «Информационная программа 
112» (16+)

*12.50 «КАЛЕНДАРЬ ПРИРОДЫ» (16+)
15.00 «Тотальная распродажа» (16+)
17.00 «Тайны мира с Анной Чапман»: «Это любят даже 
ангелы» (16+)
18.00 «Самые шокирующие гипотезы»: «Лаборатория 
богов» (16+)
*19.15 «НА САМОМ ДЕЛЕ» (16+)
20.00,  00.30 николас Кейдж в  боевике  
«МеДаЛьон» (16+)
23.25 «ОТ ЗАКАТА ДО РАССВЕТА». Сериал (16+)
02.00 боевик «оДиночКа» (16+)

тВ ЦЕнтР
6.00 «Настроение».
8.10 «по ДанныМ уГоЛоВноГо розысКа…» 
Фильм. (16+)
9.35, 11.50 «анютино счастье». Фильм. (12+).
11.30, 14.30, 17.30, 22.00 События.
13.40 «Мой герой». Ток-шоу с Татьяной Устиновой 
(12+).
14.50, 19.30 Город новостей.
15.10 Без обмана. «Сладкое и гадкое» (16+).
15.55 «чисто анГЛийсКое убийстВо». Детектив. 
(12+).
17.50 «чисто анГЛийсКое убийстВо». продолже-
ние детектива (12+).
18.20 «Право голоса». (16+).

19.45 «ЖУКОВ». Сериал. (16+).
21.45 Петровка, 38 (16+).
22.30 «Осторожно, мошенники!» (16+).
23.05 «Удар властью. Виктор Янукович» (16+).
0.00 События. 25-й час.
0.25 «уЛьтиМатуМ». Фильм. (16+).

КультуРА
06.30 «Евроньюс».
10.00 НОВОСТИ КУЛЬТУРЫ
10.15 «Наблюдатель».
11.15 «проДается МеДВежья шКура». х/ф  
(к/ст.им.а. Довженко, 1980 г.). режиссер а.итыгилов. 
(16+)
12.25 «Лукас Кранах Старший». Д/ф.
12.30 «Правила жизни».
13.00 ПРОВИНЦИАЛЬНЫЕ МУЗЕИ РОССИИ. Город 
Коломна.
13.25 «Петербургские интеллигенты. Сергей Слоним-
ский». Д/ф.
13.55 «Крах инженера Гарина». х/ф («Лен-
фильм», 1973 г.). режиссер Л.Квинихидзе. 1-я 
серия. (12+)
15.00 НОВОСТИ КУЛЬТУРЫ
15.10 «Исторические путешествия Ивана Толстого». 
Док. сериал. «Тайное завещание Льва Толстого». 
2-я серия.

15.35 «Полиглот». Выучим английский за 16 часов! 
№6.
16.20 МИРОВЫЕ СОКРОВИЩА КУЛЬТУРЫ. «Цодило. 
Шепчущие скалы Калахари». Д/ф.
16.35 ОСТРОВА. Борис Новиков.
17.15 «Безумие Патума». Д/ф.
17.45 VI БОЛЬШОЙ ФЕСТИВАЛЬ РНО. Н.Паганини. 
Концерт №2 для скрипки с оркестром. Солист Иван 
Почекин. Дирижер Михаил Плетнев.
18.30 АТЛАНТЫ. В ПОИСКАх ИСТИНЫ». Откуда ждать 
беды обитателям нашей планеты–снаружи или из-
нутри?»
19.00 НОВОСТИ КУЛЬТУРЫ
19.15 ЖИЗНЬ ЗАМЕЧАТЕЛЬНЫх ИДЕЙ. «АВС–алфавит 
здоровья».
19.45 «Спокойной ночи, малыши!»
19.55 БОЛЬШЕ, ЧЕМ ЛЮБОВЬ. Марк Бернес.
20.40 ИСКУССТВЕННЫЙ ОТБОР.
21.20 К 85-ЛЕТИЮ СО ДНЯ РОЖДЕНИЯ ГЕННАДИЯ ПО-
ЛОКИ. «Монолог в 4-х частях». Часть вторая.
21.50 «Крах  инженера  Гарина». х/ф («Ленфильм», 
1973 г.). режиссер Л.Квинихидзе. 2-я серия. (12+)
23.00 НОВОСТИ КУЛЬТУРЫ
23.15 хУДСОВЕТ
23.20 ЛАУРЕАТЫ ПРЕМИИ ТЭФИ-2015. «Наблюдатель». 
Лучшее.
00.20 «проДается МеДВежья шКура». х/ф (к/ст 

*05.07-05.10, 05.35-05.41, 06.07-06.10, 06.35-06.41, 
07.07-07.10, 07.35-07.41, 08.07-08.10, 08.35-08.41 
МЕСТНОЕ ВРЕМЯ. Вести-ВОРОНЕЖ
09.00 Вести.
09.15 «Утро России».
10.00 «О самом главном». Ток-шоу.
11.00 Вести.
*11.35 МЕСТНОЕ ВРЕМЯ.
11.55 «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ». Сериал. (12+)
12.55 «Особый случай». (12+)
14.00 Вести.
*14.30 МЕСТНОЕ ВРЕМЯ.
14.50 Вести. ДЕЖУРНАЯ ЧАСТЬ.
15.00 «МАРЬИНА РОЩА». Сериал. (12+)
17.00 Вести.
*17.10 МЕСТНОЕ ВРЕМЯ.
17.30 Вести.
18.15 «Прямой эфир». (12+)
*19.35 МЕСТНОЕ ВРЕМЯ.
20.00 Вести.
20.50 «Спокойной ночи, малыши!».
21.00 «ЧУЖОЕ ГНЕЗДО». Сериал. (12+)
23.50 «Биохимия предательства». (12+)
01.20 «ВозВращение буДуЛая». телевизионный 
фильм. 1985 г. 1-я и 2-я серии. (12+)
03.40 «Комната смеха».
04.45 Вести. ДЕЖУРНАЯ ЧАСТЬ.

нтВ
проФиЛаКтиКа До 10.00
10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 23.30 Сегодня.
10.20 Сериал «ДОРОЖНЫЙ ПАТРУЛЬ» (16+).
12.00 Суд присяжных (16+).
13.20 «Суд присяжных. Окончательный вердикт» (16+).
14.30 Чрезвычайное происшествие.
15.00, 16.20 Сериал «МОСКВА. ТРИ ВОКЗАЛА» (16+).
18.00 «Говорим и показываем». Ток-шоу с Леонидом 
Закошанским (16+).
19.40 Сериал «НОВАЯ ЖИЗНЬ СЫЩИКА ГУРОВА. ПРО-
ДОЛЖЕНИЕ» (16+).
21.30 Сериал «МЕНТОВСКИЕ ВОЙНЫ» (16+).
23.50 Сериал «ЗАКОН И ПОРЯДОК» (18+).
1.50 Квартирный вопрос.
2.50 Дикий мир.
3.15 Сериал «ГОРОД СОБЛАЗНОВ» (16+).
5.00 «Всё будет хорошо!» (16+).

тнт
проФиЛаКтиКа До 12.00
12.00, 12.30, 13.00, 14.30, 15.00, 15.30, 16.00, 16.30, 
17.00, 17.30, 18.00, 18.30, 19.00 «Универ. Новая 
общага» (16+) Сериал
13.30 «Универ»–«P.S.: Я люблю тебя» (16+) Ситком
*14.00, 19.30 «ГУБЕРНСКИЕ НОВОСТИ» (12+)
*14.25, 19.55 Погода в губернии (12+)

20.00 «САШАТАНЯ» (16+) Комедия
20.30 «ЧОП» (16+) Ситком
21.00 «Комеди Клаб» (16+) Стэнд-ап комеди
22.00 «ЧЕРНОБЫЛЬ. ЗОНА ОТЧУЖДЕНИЯ» (16+) 
Сериал
23.00 «Дом-2. Город любви» (16+) Реалити-шоу
00.00 «Дом-2. После заката» (16+) Реалити-шоу. 
Спецвключение
01.00 «соЛДат» (16+) фантастика/боевик. Велико-
британия.
02.55 «заЛожниКи» (16+) Драма. 
03.45 «ниКита-3» (16+) боевик
04.40 «суперВесёЛый Вечер» (16+) 
05.05 «неприГоДные ДЛя сВиДания» (16+) 
Комедия
05.35 «ГороД ГанГстероВ» (16+) 

РЕн тВ
05.00, 10.00, 04.00 «Территория заблуждений» с Игорем 
Прокопенко (16+)
06.00, 13.00 «Званый ужин» (16+)
*07.00, 12.30, 19.00 «НОВОСТИ. ВОРОНЕЖ» (16+)
*07.14, 12.49, 19.09 ПРОГНОЗ ПОГОДЫ (16+)
*07.15 «хОРОШИЕ НОВОСТИ» (16+)
*07.20 «КОМПАС ПОТРЕБИТЕЛЯ» (16+)
07.30, 22.30 «Смотреть всем!» (16+)
08.00 «Военная тайна» с Игорем Прокопенко (16+)

12.00, 16.00 «Информационная программа 112» (16+)
*12.50 «НАЛОГОВЫЙ ЛИКБЕЗ» (16+)
15.00 «Тотальная распродажа» (16+)
16.30, 19.30, 23.00 «Новости» (16+)
17.00 «Тайны мира с Анной Чапман»: «Красота требует 
жертв» (16+)
18.00 «Самые шокирующие гипотезы»: «Грибной раз-
ум» (16+)
*19.10 «ДЕПУТАТСКИЙ ЖУРНАЛ»
*19.20 «РУССКИЙ ВОПРОС» (16+)
20.00, 00.30 харрисон Форд, томми Ли Джонс, Джу-
лианна Мур в триллере «беГЛеЦ» (16+)
23.25 «ОТ ЗАКАТА ДО РАССВЕТА». Сериал (16+)
03.00 «Секретные территории»: «Вся правда о Марсе» 
(16+)

тВ ЦЕнтР
проФиЛаКтиКа До 12.00
12.00 «Мы странно ВстретиЛись». Фильм. (16+).
13.40 «Мой герой». Ток-шоу с Татьяной Устиновой 
(12+).
14.30, 17.30, 22.00 События.
14.50, 19.30 Город новостей.
15.10 «Удар властью. Виктор Янукович» (16+).
15.55, 17.50 «чисто анГЛийсКое убийстВо». 
Детектив. (12+).
18.20 «Право голоса». (16+).

19.45 «ЖУКОВ». Сериал. (16+).
21.45 Петровка, 38 (16+).
22.30 Линия защиты (16+).
23.05 «хроники московского быта. Когда женщина 
пьет» (12+).
0.00 События. 25-й час.
0.20 «Вопрос чести». Фильм. (16+).
2.10 «по ДанныМ уГоЛоВноГо розысКа…» 
Фильм. (16+)
3.40 «уЛьтиМатуМ». Фильм. (16+).
5.10 «Жители океанов». Док. сериал (6+).

КультуРА
проФиЛаКтиКа До 10.00
10.00 НОВОСТИ КУЛЬТУРЫ
10.15 «Наблюдатель».
11.15 «пристань на тоМ береГу». х/ф («Ленфильм», 
1971 г.). режиссер с.шустер. (12+)
12.25 «Петр Первый». Д/ф.
12.30 «Правила жизни».
13.00 ПРОВИНЦИАЛЬНЫЕ МУЗЕИ РОССИИ. Город 
Городец.
13.25 «Петербургские интеллигенты. Анна Карцова». 
Д/ф.
13.55 «Крах  инженера  Гарина». х/ф («Ленфильм», 
1973 г.). режиссер Л.Квинихидзе. 2-я серия. (12+)
15.00 НОВОСТИ КУЛЬТУРЫ

15.10 «Исторические путешествия Ивана Толстого». Док. 
сериал. «Тайное завещание Льва Толстого». 3-я серия.
15.35 «Полиглот». Выучим английский за 16 часов! 
№7.
16.20 МИРОВЫЕ СОКРОВИЩА КУЛЬТУРЫ. «Амальфитан-
ское побережье». Д/ф.
16.35 БОЛЬШЕ, ЧЕМ ЛЮБОВЬ. Марк Бернес.
17.15 «4001-й литерный». Д/ф. 1-я серия. «Поезд- 
призрак».
17.45 VI  БОЛЬШОЙ ФЕСТИВАЛЬ РНО. Дж.Верди. 
Увертюры и балетная музыка из опер. Дирижер Ми-
хаил Плетнев.
18.30 АТЛАНТЫ. В ПОИСКАх ИСТИНЫ. Авторская про-
грамма Александра Городницкого. «История с географи-
ей, или Как влияет климат на исторические события?»
19.00 НОВОСТИ КУЛЬТУРЫ
19.15 ЖИЗНЬ ЗАМЕЧАТЕЛЬНЫх ИДЕЙ. «Инсулиновые 
войны».
19.45 «Спокойной ночи, малыши!»
19.55 «Катя и принц». Д/ф.
20.40 ИСКУССТВЕННЫЙ ОТБОР.
21.20 85 ЛЕТ СО ДНЯ РОЖДЕНИЯ ГЕННАДИЯ ПОЛОКИ. 
«Монолог в 4-х частях». Часть третья.
21.50 «Крах  инженера  Гарина». х/ф («Ленфильм», 
1973 г.). режиссер Л.Квинихидзе. 3-я серия. (12+)
23.00 НОВОСТИ КУЛЬТУРЫ
23.15 хУДСОВЕТ

ПЕРВый КАнАл
5.00 Телеканал «Доброе утро»
9.00, 12.00, 15.00, 3.00 Новости
9.15, 4.25 «Контрольная закупка»
9.45 «Жить здорово!» (12+)
10.55, 3.25 «Модный приговор»
12.20, 21.35 «ВЕТРЕНАЯ ЖЕНЩИНА». Се-
риал (16+)
14.30 «Без свидетелей» (16+)
15.10 «Мужское / Женское» (16+)
17.00 «Наедине со всеми» (16+)
18.00 Вечерние новости
18.45 «Давай поженимся!» (16+)
19.50 «Пусть говорят» (16+)
21.00 «Время»
23.15 «Городские пижоны». Фильм Джима 
Джармуша «ВыжиВут тоЛьКо ЛюбоВ-
ниКи» (18+)
1.30, 3.05 триллер «оМен-4» (18+)

Россия-1
05.00 «Утро России».
*05.07-05.10, 05.35-05.41, 06.07-06.10, 
06.35-06.41, 07.07-07.10, 07.35-07.41, 
08.07-08.10, 08.35-08.41 МЕСТНОЕ ВРЕМЯ. 
Вести-ВОРОНЕЖ
09.00 Вести.

09.15 «Утро России».
10.00 «О самом главном». Ток-шоу.
11.00 Вести.
*11.35 МЕСТНОЕ ВРЕМЯ.
11.55 «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ». Сериал. (12+)
12.55 «Особый случай». (12+)
14.00 Вести.
*14.30 МЕСТНОЕ ВРЕМЯ.
14.50 Вести. ДЕЖУРНАЯ ЧАСТЬ.
15.00 «МАРЬИНА РОЩА». Сериал. (12+)
17.00 Вести.
*17.10 МЕСТНОЕ ВРЕМЯ.
17.30 Вести.
18.15 «Прямой эфир». (12+)
*19.35 МЕСТНОЕ ВРЕМЯ.
20.00 Вести.
20.50 «Спокойной ночи, малыши!».
21.00 «ЧУЖОЕ ГНЕЗДО». Сериал. (12+)
23.50 «Атомная драма Владимира Барковского». (12+)
00.50 «Ураза-Байрам. Радость обновления». (12+)
01.25 «ВозВращение буДуЛая». телевизионный 
фильм. 1985 г. 3-я и 4-я серии. (12+)
03.40 «Комната смеха».

нтВ
6.00 «Солнечно. Без осадков» (12+).
8.10 Сериал «ВОЗВРАЩЕНИЕ МУхТАРА» (16+).

10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 23.30 Сегодня.
10.20 Сериал «ДОРОЖНЫЙ ПАТРУЛЬ» (16+).
12.00 Суд присяжных (16+).
13.20 «Суд присяжных. Окончательный вердикт» (16+).
14.30 Чрезвычайное происшествие.
15.00, 16.20 Сериал «МОСКВА. ТРИ ВОКЗАЛА» (16+).
18.00 «Говорим и показываем». Ток-шоу (16+).
19.40 Сериал «НОВАЯ ЖИЗНЬ СЫЩИКА ГУРОВА. ПРО-
ДОЛЖЕНИЕ» (16+).
21.30 Сериал «МЕНТОВСКИЕ ВОЙНЫ» (16+).
23.50 Сериал «ЗАКОН И ПОРЯДОК» (18+).
1.50 «Дачный ответ».
2.50 Дикий мир.
3.05 Сериал «ГОРОД СОБЛАЗНОВ» (16+).

тнт
*07.00, 08.00, 14.00, 19.30 «ГУБЕРНСКИЕ НОВОСТИ» 
(12+)
*07.05, 08.05 «УТРО ВМЕСТЕ» (12+)
09.00 «Дом-2. Lite» (16+) Реалити-шоу
10.30 «Битва экстрасенсов» (16+) 
11.30 «САШАТАНЯ» (16+) Комедия
13.30 «Универ»–«Крупная рыба» (16+) Ситком
14.30, 15.00, 15.30, 16.00, 16.30, 17.00, 17.30, 18.00, 
18.30, 19.00 «ДРУЖБА НАРОДОВ» (16+) Сериал
*19.45 «НАРОДНЫЙ ЛИКБЕЗ» (12+)
20.00 «САШАТАНЯ» (16+) Комедия

20.30 «ЧОП» (16+) Ситком
21.00 «Комеди Клаб» (16+) Стэнд-ап комеди
22.00 «ЧЕРНОБЫЛЬ. ЗОНА ОТЧУЖДЕНИЯ» (16+) 
Сериал
23.00 «Дом-2. Город любви» (16+) Реалити-шоу
00.00 «Дом-2. После заката» (16+) Реалити-шоу
01.00 «нинДзя-убийЦа» (18+) боевик/триллер. 
Германия.
03.00 «ТНТ-Club» (16+) Коммерческая программа
03.05 «заЛожниКи» (16+) Драма
03.55 «ниКита-3»–«черный значоК» (16+) боевик
04.45 «суперВесёЛый Вечер» (16+) 
05.10 «неприГоДные ДЛя сВиДания» (16+) 
Комедия

РЕн тВ
05.00, 04.00 «Территория заблуждений»  (16+)
06.00, 13.00 «Званый ужин» (16+)
*07.00 «НОВОСТИ. ВОРОНЕЖ. ЖКх. (16+)
*07.15 «НАЛОГОВЫЙ ЛИКБЕЗ» (16+)
*07.25 «КУЛИНАРНЫЙ ГОРОСКОП»
07.30, 03.10 «Смотреть всем!» (16+)
08.30, 16.30, 19.30, 23.00 «Новости» (16+)
09.00 «Документальный проект»: «Пирамиды. Воронка 
времени» (16+)
10.00 «Документальный проект»: «Девы Древней 
Руси» (16+)

12.00, 16.00 «Информационная программа 112» (16+)
*12.30 «НОВОСТИ. ВОРОНЕЖ. ЗДОРОВЬЕ» (16+)
15.00 «Тотальная распродажа» (16+)
17.00 «Тайны мира с Анной Чапман» (16+)
18.00 «Самые шокирующие гипотезы» (16+)
*19.00 «НОВОСТИ. Воронеж» (16+)
20.00, 00.30 триллер «тайна переВаЛа ДятЛоВа» 
(16+)
22.00 «Перевал Дятлова. Тайна раскрыта» (16+)
23.25 «ОТ ЗАКАТА ДО РАССВЕТА». Сериал (16+)
02.15 «Чистая работа» (12+)

тВ ЦЕнтР
6.00 «Настроение».
8.10 «зМееЛоВ». Фильм. (12+).
10.05 «Наталия Белохвостикова. Без громких слов». 
Д/ф (12+).
10.55 «Доктор И…» (16+).
11.30, 14.30, 17.30, 22.00 События.
11.50 «ВозВращение бЛуДноГо папы». Фильм. 
(12+).
13.40 «Мой герой». Ток-шоу (12+).
14.50, 19.30 Город новостей.
15.10 «хроники московского быта» (12+).
15.55, 17.50 «чисто анГЛийсКое убийстВо». 
Детектив. (12+).
18.20 «Право голоса». (16+).

17.15 «4001-й литерный». Д/ф. 2-я серия. 
17.45 VI БОЛЬШОЙ ФЕСТИВАЛЬ РНО. Дж.Верди. Сцены 
и арии из опер. Солистка Людмила Монастырская. 
Дирижер Михаил Плетнев.
18.30 АТЛАНТЫ. В ПОИСКАх ИСТИНЫ. «Тайны атмос-
ферного электричества–может ли человек приручить 
молнию?»
19.00 НОВОСТИ КУЛЬТУРЫ
19.15 ЖИЗНЬ ЗАМЕЧАТЕЛЬНЫх ИДЕЙ. «Алмазная 
лихорадка».
19.45 «Спокойной ночи, малыши!»
19.55 «Бенкендорф. О бедном жандарме замолвите 
слово…». Д/ф.
20.40 ИСКУССТВЕННЫЙ ОТБОР.
21.20 К 85-ЛЕТИЮ СО ДНЯ РОЖДЕНИЯ ГЕННАДИЯ ПО-
ЛОКИ. «Монолог в 4-х частях». Часть четвертая.
21.50 «Крах  инженера  Гарина». х/ф «(Ленфильм», 
1973 г.). режиссер Л.Квинихидзе. 4-я серия. (12+)
23.00 НОВОСТИ КУЛЬТУРЫ
23.15 хУДСОВЕТ
23.20 ЛАУРЕАТЫ ПРЕМИИ ТЭФИ-2015. «Наблюдатель». 
Лучшее.
00.15 «аФриКаныч». х/ф («Ленфильм», 1970 г.). 
режиссер М. ершов. (12+)
01.25 АТЛАНТЫ. В ПОИСКАх ИСТИНЫ. «Тайны атмос-
ферного электричества–может ли человек приручить 
молнию?»

06.35-06.41, 07.07-07.10, 07.35-07.41, 08.07-08.10, 
08.35-08.41 МЕСТНОЕ ВРЕМЯ. Вести-ВОРОНЕЖ
09.00 Праздник Ураза-Байрам. Прямая трансляция из 
Московской Cоборной мечети.
10.00 «О самом главном». Ток-шоу.
11.00 Вести.
*11.35 МЕСТНОЕ ВРЕМЯ.
11.55 «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ». Сериал. (12+)
12.55 «Особый случай». (12+)
14.00 Вести.
*14.30 МЕСТНОЕ ВРЕМЯ.
14.50 Вести. ДЕЖУРНАЯ ЧАСТЬ.
15.00 «МАРЬИНА РОЩА». Сериал. (12+)
17.00 Вести.
*17.10 МЕСТНОЕ ВРЕМЯ.
17.30 Вести.
18.15 «Прямой эфир». (12+)
*19.35 МЕСТНОЕ ВРЕМЯ.
20.00 Вести.
21.00 «Юморина». (12+)
22.55 «ЛюбоВь прихоДит не оДна». Фильм.  
2011 г. (12+)
00.50 «Живой звук».
02.50 «ВозВращение буДуЛая». телевизионный 
фильм. 1985 г. 5-я серия. (12+)
03.55 «Горячая десятка». (12+)
05.00 «Комната смеха».

нтВ
6.00 «Солнечно. Без осадков» (12+).
8.10 Сериал «ВОЗВРАЩЕНИЕ МУхТАРА» (16+).
10.00, 13.00, 16.00, 19.00 Сегодня.
10.20 Сериал «ДОРОЖНЫЙ ПАТРУЛЬ» (16+).
12.00 Суд присяжных (16+).
13.20 «Суд присяжных. Окончательный вердикт» (16+).
14.30 Чрезвычайное происшествие.
15.00, 16.20 Сериал «МОСКВА. ТРИ ВОКЗАЛА» (16+).
18.00 «Говорим и показываем». Ток-шоу с Леонидом 
Закошанским (16+).
19.40 Сериал «ОДИССЕЯ СЫЩИКА ГУРОВА» (16+).
23.30 боевик «тоЛьКо ВпереД» (16+).
1.35 «Военно-промышленный комплекс» из докумен-
тального цикла «Собственная гордость».
2.30 Дикий мир.
3.10 Сериал «ГОРОД СОБЛАЗНОВ» (16+).
5.00 «Всё будет хорошо!» (16+).

тнт
*07.00, 08.00, 14.00, 19.30 «ГУБЕРНСКИЕ НОВОСТИ» 
(12+)
*07.05, 08.05 «УТРО ВМЕСТЕ» (12+)
09.00 «Дом-2. Lite» (16+) Реалити-шоу
10.30 «Школа ремонта» (12+) 
11.30 «Универ» (16+) Ситком
*19.45 «ЖУРНАЛИСТСКОЕ РАССЛЕДОВАНИЕ» (12+)

20.00 «САШАТАНЯ» (16+) Комедия
20.30 «ЧОП» (16+) Ситком
21.00 «Комеди Клаб» (16+) Стэнд-ап комеди
22.00 «COMEDY БАТТЛ. ПОСЛЕДНИЙ СЕЗОН» (16+) Шоу
23.00 «Дом-2. Город любви» (16+) Реалити-шоу
00.00 «Дом-2. После заката» (16+) Реалити-шоу. 
Спецвключение
01.00 «Не спать!» (16+) Развлекательная программа
02.00 «КонтаКт» (12+) Фантастический триллер. 
сша, 1997 г.
05.00 «приВет, ДжуЛи!» (16+) Драма. сша, 2010 г.

РЕн тВ
05.00, 20.00 «Территория заблуждений» (16+)
06.00, 13.00 «Званый ужин» (16+)
*07.00, 12.30, 19.00 «НОВОСТИ. ВОРОНЕЖ» (16+)
*07.10, 12.20 «КАЛЕНДАРЬ ПРИРОДЫ» (16+)
*07.20 «хОРОШИЕ НОВОСТИ» (16+)
*07.25 «КУЛИНАРНЫЙ ГОРОСКОП»
07.30, 22.00, 03.20 «Смотреть всем!» (16+)
08.30, 16.30, 19.30 «Новости» (16+)
09.00 «Документальный проект»: «Лунные дорожки» 
(16+)
10.00 «Документальный проект»: «НЛО. Особое до-
сье» (16+)
11.00 «Документальный проект»: «Тень подвод ных 
королей» (16+)

*12.00, 12.45 «В СТРОЮ!» с Сергеем Агаповым (16+)
*12.10 «КОМПАС ПОТРЕБИТЕЛЯ» (16+)
*12.55 «О ГЛАВНОМ. СЛОВО АРхИПАСТЫРЯ» (16+)
15.00, 17.00 «Исчезнувшие цивилизации» (16+)
16.00 «Информационная программа 112» (16+)
18.00 «Водить по-русски» (16+)
*19.20 «Общее дело» (16+)
23.00, 03.40 Деми Мур, Вигго Мортенсен в боевике 
ридли скотта «соЛДат Джейн» (16+)
01.30 триллер «МартоВсКие иДы» (16+)

тВ ЦЕнтР
6.00 «Настроение».
8.20 «МиФ об иДеаЛьноМ Мужчине». Фильм. 
1-я–3-я серии. (12+).
11.30, 14.30, 17.30, 22.00 События.
11.55 «МиФ об иДеаЛьноМ Мужчине». Фильм. 
(12+).
13.00 Мария Голубкина в программе «Жена. История 
любви». (16+).
14.50, 19.30 Город новостей.
15.10 «Советские мафии. Глухое дело» (16+).
16.00 «чисто анГЛийсКое убийстВо». Детектив. 
(12+).
17.50 «чисто анГЛийсКое убийстВо». продолжение 
детектива (12+).
18.20 «Право голоса». (16+).

19.50 «КаМенсКая. иГра на чужоМ поЛе». Де-
тектив. (16+).
22.30 Приют комедиантов. (12+).
0.25 «МаЛьтийсКий Крест». Фильм. (16+).
2.25 Петровка, 38 (16+).
2.40 «сЛучай из сЛеДстВенной праКтиКи». 
Фильм. (6+).
4.30 «чисто анГЛийсКое убийстВо». Детектив. 
(12+).

КультуРА
06.30 «Евроньюс».
10.00 НОВОСТИ КУЛЬТУРЫ
10.20 «зЛоКЛючения поЛины». х/ф (сша,  
1947 г.).режиссер Дж.Маршалл. (16+)
12.05 МИРОВЫЕ СОКРОВИЩА КУЛЬТУРЫ. «Амальфитан-
ское побережье». Д/ф.
12.20 ИНОСТРАННОЕ ДЕЛО. «Великий посол».
13.00 ПИСЬМА ИЗ ПРОВИНЦИИ. Усть-Кабырза (Кеме-
ровская область).
13.25 «Петербургские интеллигенты. Тамара Петке-
вич». Д/ф.
13.55 «Крах инженера Гарина». х/ф («Ленфильм», 
1973 г.). режиссер Л.Квинихидзе. 4-я серия. (12+)
15.00 НОВОСТИ КУЛЬТУРЫ
15.10 К 90-ЛЕТИЮ СО ДНЯ РОЖДЕНИЯ АНАТОЛИЯ АНА-
НЬЕВА. «Мой главный дневник–память». Д/ф.

15.55 «Гость с Кубани». х/ф («Мосфильм», 1955 г.). 
режиссер а.Фролов. (12+)
17.05 «Иван Любезнов. Веселый человек с невеселой 
судьбой». Документальнвй фильм.
17.45 МИРОВЫЕ СОКРОВИЩА КУЛЬТУРЫ. «Грахты Ам-
стердама. Золотой век Нидерландов». Д/ф.
18.05 ВСПОМИНАЯ ВАЛЕРИЯ ЛЕВЕНТАЛЯ. «Те, с которы-
ми я…». Авторская программа Сергея Соловьева.
19.00 НОВОСТИ КУЛЬТУРЫ
19.15 «Чему смеётесь? или Классики жанра».
19.55 ИСКАТЕЛИ. «Сокровища Радзивиллов».
20.40 70 ЛЕТ АЛЕКСЕЮ РЫБНИКОВУ. ЛИНИЯ ЖИЗНИ.
21.35 СПЕКТАКЛИ-ЛЕГЕНДЫ. Николай Караченцов, 
Елена Шанина, Александр Абдулов в постановке 
Марка Захарова «Юнона» и «Авось». Музыка Алексея 
Рыбникова.
23.00 НОВОСТИ КУЛЬТУРЫ
23.15 хУДСОВЕТ
23.20 «Династия без грима». Авторский проект Эдварда 
Радзинского. Глава вторая.
00.05 «НИКОЛЯ ЛЕ ФЛОК. УБИЙЦА С УЛИЦЫ ФРАН-
БУРЖУА». Сериал (Франция, 2011 г.).  (16+)
01.50 Мультфильм для взрослых.
01.55 «Полиглот». Выучим английский за 16 часов! 
№8.
02.40 МИРОВЫЕ СОКРОВИЩА КУЛЬТУРЫ. «Сан-Марино. 
Свободный край в Апеннинах». Д/ф.

21.20 «Сегодня вечером» с Андреем Малаховым (16+)
23.00 «КВН». Премьер-лига (16+)
0.30 Фильм М. найта шьямалана «таинстВенный 
Лес» (12+)
2.30 том Круз, пол ньюмен в фильме Мартина скор-
сезе «ЦВет ДенеГ» (16+)
4.40 «Мужское / Женское» (16+)

Россия-1
05.30 «тайна ВиЛЛы». Детектив. 1992 г. (12+)
07.30 «Сельское утро».
08.00 Вести.
*08.20 МЕСТНОЕ ВРЕМЯ.
08.30 «Планета собак».
09.10 «Укротители звука». (12+)
*10.05 Вести. ОБРАЗОВАНИЕ.
*10.20 ПРОСЁЛКИ.
*10.30 СЕЗОН ЗАБОТ.
*10.45 ЗАКОН И МЫ.
11.00 Вести.
*11.20 МЕСТНОЕ ВРЕМЯ.
11.30 «Кулинарная звезда».
12.35 «от серДЦа К серДЦу». Фильм. 2010 г. (12+)
14.00 Вести.
*14.30 МЕСТНОЕ ВРЕМЯ.
14.40 «от серДЦа К серДЦу». продолжение филь-
ма. (12+)

15.10 «Субботний вечер».
17.05 «Улица Весёлая». (12+)
18.00 «уйти, чтобы остаться». Фильм. 2014 г. 
(12+)
20.00 Вести.
20.35 «бежать  неЛьзя  поГибнуть». Фильм. 
2015 г. (12+)
00.15 «охота на принЦессу». Фильм. 2011 г. (16+)
03.35 «Выбор Моей МаМочКи».  Фильм.  
2008 г. (12+)
05.30 «Комната смеха».

нтВ
6.05 Сериал «ПЛЯЖ» (16+).
8.00, 10.00, 13.00, 19.00 Сегодня.
8.20 «хорошо там, где мы есть!».
8.50 Их нравы.
9.25 «Готовим с Алексеем Зиминым».
10.20 Главная дорога (16+).
10.55 «Поедем, поедим!».
11.55 Квартирный вопрос.
13.20 Своя игра.
14.10 Сериал «МЕНТОВСКИЕ ВОЙНЫ» (16+).
18.00 Следствие вели… (16+).
19.20 «Летнее Центральное телевидение» (16+).
20.00 «Самые громкие русские сенсации» (16+).
22.00 Ты не поверишь! (16+).

22.30 «хочу v ВИА Гру!» (16+).
0.25 «Сегодня. Вечер. Шоу» (16+).
2.05 «Жизнь как песня. Стас Пьеха» (16+).
3.15 Сериал «ГОРОД СОБЛАЗНОВ» (16+).
5.05 «Всё будет хорошо!» (16+).

тнт
*07.00, 07.30, 08.00, 08.30 «ГУБЕРНСКИЕ НОВОСТИ» 
(12+)
*07.05, 07.35, 08.05, 08.35 «УТРО ВМЕСТЕ» (12+)
*09.00 «МАРАФОН» (12+)
10.00 «Дом-2. Lite» (16+) Реалити-шоу
11.00 «Школа ремонта» (12+) 
12.00 «САШАТАНЯ»–«Алешка Микаэлян» (16+) Комедия
12.30, 00.30 «Такое кино!» (16+) Развлекательная 
программа
13.00, 14.00, 15.00, 16.00, 17.00, 18.00 «Комеди Клаб» 
(16+) Стэнд-ап комеди
19.00 «Комеди Клаб. Лучшее» (16+) 
*19.30 «ФОРМУЛА ЗДОРОВЬЯ» (12+)
*19.55 Погода в губернии (12+)
20.00 «ДиВерГент» (12+) Фантастический триллер. 
сша, 2014 г.
23.00 «Дом-2. Город любви» (16+) Реалити-шоу
00.00 «Дом-2. После заката» (16+) Реалити-шоу
01.00 «иГра рипЛи» (16+) триллер. Великобрита-
ния, италия.

03.00 «День сВятоГо ВаЛентина» (16+) триллер. 
сша, 2001 г.
04.55 «заЛожниКи» (16+) Драма
05.50 «Женская лига. Лучшее» (16+)
06.00 «Пингвины из «Мадагаскара» (12+) М/с
06.30 «Пингвины из «Мадагаскара»–«Туннель любви. 
Идеальный день шкипера» (12+) М/с

РЕн тВ
05.00 «соЛДат Джейн». Фильм (16+)
06.00 «ФИРМЕННАЯ ИСТОРИЯ». Сериал (16+)
09.40 «Чистая работа» (12+)
10.30, 03.10 «Смотреть всем!» (16+)
*12.30 «хОРОШИЕ НОВОСТИ» (16+)
*12.35 «МЕСТО ДЕЙСТВИЯ» с Михаилом Петровым 
(16+)
*12.50 «В СТРОЮ!» с Сергеем Агаповым (16+)
13.00 «Военная тайна» с Игорем Прокопенко (16+)
17.00 «Территория заблуждений» с Игорем Проко-
пенко (16+)
19.00 «Кажется, что все не так плохо, как кажется». 
Концерт Михаила Задорнова (16+)
21.00 «Мужчины и женщины». Концерт Михаила За-
дорнова (16+)
22.50 боевик «бой с тенью-2. реВанш» (16+)
01.30, 04.10 Валерий николаев, алексей Гуськов в 
боевике «беЛый песоК» (16+)

тВ ЦЕнтР
6.20 Марш-бросок (12+).
6.55 «ВозВращение бЛуДноГо папы». Фильм. 
(12+).
8.50 Православная энциклопедия (6+).
9.15 «Олег Анофриев. Первый на вторых ролях». Д/ф 
(12+).
10.10 Фильм-сказка «посЛе ДожДичКа В чет-
ВерГ…» (6+)
11.30, 14.30, 21.00 События.
11.45 «петроВКа, 38». Фильм. (12+).
13.30 «МЕЖДУ ДВУх ОГНЕЙ». Сериал (12+).
14.45 «МЕЖДУ ДВУх ОГНЕЙ». Продолжение сериала. 
(12+).
21.15 «Право голоса». (16+).
23.35 «Цена выживания». Специальный репортаж 
(16+).
0.05 «КаМенсКая. иГра на чужоМ поЛе». Детек-
тив. (16+).
2.15 «Мы странно ВстретиЛись». Фильм. (16+).
3.55 «чисто анГЛийсКое убийстВо». Детектив. 
(12+).

КультуРА
06.30 «Евроньюс».
10.00 «Обыкновенный концерт» с Эдуардом Эфи-
ровым.

10.35 «Гость с Кубани». х/ф («Мосфильм», 1955 г.). 
режиссер а.Фролов. (12+)
11.45 «Анатолий Кузнецов». Д/ф.
12.25 БОЛЬШАЯ СЕМЬЯ. Алена Яковлева. Ведущие Юрий 
Стоянов и Александр Карлов.
13.20 СПЕКТАКЛИ-ЛЕГЕНДЫ. Николай Караченцов, 
Елена Шанина, Александр Абдулов в постановке 
Марка Захарова «Юнона» и «Авось». Музыка Алексея 
Рыбникова.
14.45 «Музыкальная кулинария. В.А.Моцарт и Л.Да 
Понте».
15.35 «Игра в бисер» с Игорем Волгиным.
16.15 «анна Каренина». х/ф («Мосфильм», 1953 г.). 
режиссер т.Лукашевич. (16+)
18.50 БОЛЬШЕ, ЧЕМ ЛЮБОВЬ. Валерий Чкалов и 
Ольга Орехова.
19.30 К 100-ЛЕТИЮ СО ДНЯ РОЖДЕНИЯ МИхАИЛА 
МАТУСОВСКОГО. «Романтика романса». «Что так сердце 
растревожено…».
20.25 «ВаЛентин и ВаЛентина». х/ф («Мосфильм», 
1985 г.).  (16+)
21.50 «Татьяна Доронина. Театральная летопись. Из-
бранное».
22.45 ИЗ КОЛЛЕКЦИИ ТЕЛЕКАНАЛА «КУЛЬТУРА». 
БОЛЬШОЙ ДЖАЗ.
00.50 Музыкальная кулинария. В.А.Моцарт и Л.Да 
Понте.

ПЕРВый КАнАл
5.45 Василий Ливанов, олег анофриев, 
Василий Лановой в фильме «КоЛЛеГи» 
(12+)
6.00, 10.00, 12.00 Новости
6.10 Фильм «КоЛЛеГи». продолжение 
(12+)
7.50 «Армейский магазин» (16+)
8.25 «Смешарики. ПИН-код»
8.35 «Здоровье» (16+)
9.40 «Непутевые заметки»  (12+)
10.15 Ирина Муромцева, Алексей Пиво-
варов в проекте «Парк». Новое летнее 
телевидение
12.15 «Фазенда»
12.50 «Горько!» (16+)
13.40 «Теория заговора» (16+)
14.40 Комедия «прихоДите заВтра…» 
(12+)
16.35 «Олимпиада-80. Больше чем спорт» 
(12+)
17.40 Коллекция Первого канала. «Музыкаль-
ный фестиваль «Голосящий КиВиН» (16+)
21.00 «Время»
21.20 Комедия «танЦуй отсюДа!» (16+)
23.00 «Танцуй!» (16+)
1.00 Комедия «КазаноВа» (16+)

9.25 Едим дома.
10.20 Главная дорога (16+).
10.55 «Смерть от простуды». Научное расследование 
Сергея Малозёмова (12+).
11.55 «Дачный ответ».
13.20 Футбол. «Зенит»–«Динамо». Чемпионат России 
2015/2016. Прямая трансляция.
15.50 боевик «тоЛьКо ВпереД» (16+).
18.00 Следствие вели… (16+).
19.00 «Акценты». Информационная программа.
19.30 Чистосердечное признание (16+).
20.20 Детектив «МститеЛь» (16+).
0.05 «Большая перемена» (12+).
2.00 «Жизнь как песня. Сергей Чумаков» (16+).
3.05 Сериал «ГОРОД СОБЛАЗНОВ» (16+).
4.55 «Всё будет хорошо!» (16+).

тнт
*07.00 «УТРО ВМЕСТЕ» (12+)
*08.15 «ПОЛИЦЕЙСКИЙ ВЕСТНИК» (12+)
*08.30 «СУПЕРСАД» (12+)
*08.45 «НАРОДНЫЙ ЛИКБЕЗ» (12+)
*09.00 «КЛУБ ДИЛЕТАНТОВ» (12+)
*09.30 «ФОРМУЛА ЗДОРОВЬЯ» (12+)
10.00 «Дом-2. Lite» (16+) Реалити-шоу
11.00 «Сделано со вкусом» (16+) 
12.00 «Перезагрузка» (16+) 

1.00 «МиФ об иДеаЛьноМ Мужчине». Фильм. 
(12+).
5.05 «Знаменитые соблазнители. Шон Коннери». 
Д/ф (12+).

КультуРА
06.30 «Евроньюс».
10.00 «Обыкновенный концерт».
10.35 «ВзросЛые Дети». х/ф («Мосфильм», 1961 г.). 
режиссер В.азаров. (12+)
11.45 «Алексей Грибов. Великолепная простота». Д/ф.
12.30 «Севастопольские рассказы. Путешествие в 
историю с Игорем Золотовицким». Док. сериал (Россия, 
2009-2010 г.). «Крымская война 1854».
13.15 В ЧЕСТЬ АЛЕКСЕЯ РЫБНИКОВА. «Живая музыка 
экрана». Концерт в КЗЧ.
14.15 СТРАНА ПТИЦ. «Шикотанские вороны». Д/ф.
14.55 Kremlin Gala. Звезды балета XXI века.
16.40 «Династия без грима». Авторский проект Эдварда 
Радзинского. Глава вторая.
17.30 «Пешком…». Москва готическая.
17.55 «неотпраВЛенное письМо». х/ф («Мос-
фильм», 1959 г.). режиссер М.Калатозов. (16+)
19.30 ИСКАТЕЛИ. «Загадочные обитатели «Площади 
Революции».
20.20 «Джейн Эйр». х/ф (Великобритания-сша, 
1970 г.). режиссер Д.Манн. (16+)

Цифры в скобках обозначают ограничение просмотра телепередач по возрасту: (6+) – просмотр не рекомендуется детям до 6 лет; (12+) – просмотр не рекомендуется детям до 12 лет; (16+) – просмотр не рекомендуется лицам моложе 16 лет; (18+) – просмотр не рекомендуется лицам моложе 18 лет.

Ремонт  
мягкой мебели
Бесплатная доставка

тел.: 259-19-98. 
льготным  категориям – скидки Ре
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 Уважаемые жители 
города и области!

общественная 
приёмная «КоммУны» 
ждёт вас по средам с 14 до 16 час. 
по адресу: ул. Генерала Лизюкова, 

36 (вход со стороны  
«Стоматологии», рядом магазин 

«Магнит», Аптека)
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Ответы на сканворд в №26
По горизонтали: Шабаш. Явка. Пшено. Крыса. Рейд. 

Кедр. Тина. Кандидат. Гнев. Диорама. 
По вертикали: Кекс. Доверие. Денди. Шнапс. Шар. 

Тигр. Безе. Ехидна. Най. Наем. Шило. Дратва.

Закон и мы

Уголовная  
ответственность

Предусмотрено  ли наказание за кражу дан-
ных с банковских карт в банкоматах?

Отвечает  Воронежский транспортный про- 
курор Вадим ГОрькОВых:

- Федеральным законом от 08.06.2015 № 
153-ФЗ «О внесении изменений в статью 187 
Уголовного кодекса Российской Федерации» 
предусмотрена уголовная ответственность за 
неправомерный оборот средств платежей, то 
есть за изготовление, приобретение, хранение, 
транспортировку в целях использования или 
сбыта, а равно за сбыт поддельных платежных 
карт, распоряжений о переводе, документов 
или средств оплаты (за исключением случаев, 
предусмотренных статьей 186 УК РФ), а также 
электронных средств, носителей информации, 
техустройств, компьютерных программ, пред-
назначенных для неправомерного приема, вы-
дачи, перевода денежных средств.

Ранее ст. 187 УК РФ предусматривала ответ-
ственность только за изготовление в целях сбы-
та или сбыт поддельных кредитных либо расчет-
ных карт, а также иных платежных документов, 
не являющихся ценными бумагами. При этом 
совершение иных деяний, связанных с незакон-
ным оборотом средств платежей, не подлежало 
уголовно-правовой квалификации.

Санкция указанной статьи в новой редак-
ции не изменена и предусматривает наказание 
в виде принудительных работ на срок до 5 лет 
либо лишения свободы на срок до 6 лет со штра-
фом в размере от 100 до 300 тыс. руб. или в раз-
мере зарплаты или иного дохода осужденного 
за период от одного года до двух лет.

Когда роса –  
к дождю

Древнерусское народное название июля – 
липец, от цветущей в это время липы.

Если дождь на Мефодия (3 июля), то будет 
идти все 40 дней. Иван-Купала (7 июля): боль-
шой покос. В ночь на Ивана-Купала — чудеса в 
гадании. Пошли рыжики и грузди. Сильная роса 
на Ивана - к урожаю огурцов. На Ивана ночь 
звездная - много будет грибов. На Тихвинскую 
(9 июля) пчела вылетает за медовым сбором.  
Если дождь на Самсона (10 июля), то уж до Ба-
бьего лета (14 сентября) не прекратится. На 
Самсона дождь - семь недель дождь. На Самсо-
на сено зелено - каша черная (гречишная); сено 
черное - каша белая (пшеничная). С Петрова 
дня (12 июля) - красное лето, зеленый покос. 
Петр-Павел час убавил, Илья Пророк (2 авгу-
ста) — два уволок. Петр-Павел жару прибавил. 
На Андрея (17 июля) батюшка-овес до полови-
ны дорос. Овес в кафтане, а на грече и рубахи 
нет. Каков Андрей Налива - таков и Калинник 
(11 августа). Если на Афанасия Афонского (18 
июля) месяц на всходе играет - к урожаю хле-
бов. Прокл (25 июля): поле от росы промокло.  
Первый колосок Финогею (29 июля), последний 
Илье (2 августа) на бороду.

В июле на дворе пусто, да на поле густо.
Июль, хоть разденься, а все легче не будет.
Не топор кормит мужика, а июльская работа.
Утром туман стелется по воде - день порадует 

теплом. 
Утром на низинах сухая трава - следующей 

ночью жди дождя
Вороны взлетают под облака - к ненастью. 
До поздней ночи стрекочут кузнечики - утро 

будет тихое и солнечное. 
Летучие мыши долго летают после захода 

солнца - будет ясно и тепло. 
Озерная лягушка вылезла на берег - просит 

дождя. 
Если пиявки судорожно извиваются, выпол-

зают из воды и присасываются к сухому месту 
- быть грозе. 

Если паук вылезает из гнезда и «ткет» новую 
паутину или на открытом воздухе делает другую 
с длинными нитями - будет хорошая погода. 

Муравьи прячутся в гнезда - на грозу или 
сильный дождь. Если по небу плывут белые и 
круглые облака, то дождя не будет, а когда обра-
зуют столбики, то вечером возможна гроза.

Ночная роса не высыхает - быть грозе. 
Вода в реке пенится - жди дождя, чернеет - 

будет буря. 
Чем зеленее радуга, тем дольше будет 

дождь. 
Если после кратковременного дождя появит-

ся радуга, раскрашивая небо с севера на юг и ее 
цвет ярко-алый - на ненастье.

В народе говорят

Здоровье

Начнем с тех, каждое из 
которых занимает бук-

вально несколько секунд. Тут 
уж никак не отговоришься не-
хваткой времени, тем более 
что в результате этих нехитрых 
действий вполне возможно 
поставить на место позвонки, 
устранив тем самым причину 
дискомфорта.

1. Так, всего 15-20 секунд 
займет у вас выполнение виса 
на перекладине — одного из 
самых доступных, щадящих, 
а потому распространенных 
упражнений. Врачи советуют 
выполнять его по возможности 
несколько раз в день.

2. Еще одно несложное за-
дание — полувис. Отличается 
от первого тем, что ноги стоят 
на полу. При этом они удержи-
вают только свой вес. Тулови-
ще в таком положении «виснет» 
на руках, что способствует рас-
тягиванию грудного отдела по-
звоночника.

3. «Потягушки» лежа  на 
животе. Вытянуть руки впе-
ред и удерживать натяжение 
в течение нескольких секунд. 
Выполнить 5 повторов. Эти 

упражнения помогут, если бо-
лит спина в грудном отделе.

4. «Потягушки» на спине. 
Руки — на полу за головой. 
Тянуться в течение нескольких 
мгновений, только теперь уже 
в пояснице. Повторить 5 раз.

5. Останьтесь в положении 
лежа на спине. Одновременно 
потяните носки ног на себя, 
а подбородок – к груди. Же-
лательно сделать 2-3 повтора, 
время можно увеличивать — 
по состоянию — до 20 секунд.

Теперь - небольшой ком-
плекс упражнений даже при 
сильных болях в спине. Если вы 
постараетесь выполнить его 
полностью, то затратите около 
получаса. Тем не менее, и эта 
небольшая тренировка может 
быть очень хорошим началом 
дня.

Вы, скорее всего, почув-
ствуете это, собираясь на ра-
боту: беспокоящая вас боль 
стихнет, суставы станут под-
вижнее, движения — легче и 
свободнее.

1. И.П. – стоя на коленях. 
Руки прямые, подбородок 
вперед. На выдохе опуститесь 
ягодицами на пятки, затем, не 
сгибая рук, прогнитесь вперед, 
вдохните. Сделать до 12 повто-
ров, можно в 2 подхода.

2. И.П. не меняется. Припод-
няв носки, выполните по не-
сколько махов ногами в одну и 
другую сторону. Дышите произ-
вольно. Во время выполнения 
желательно подложить под коле-
ни мягкий плед или полотенце.

3. «Кошечка». Находясь в 
том же исходном положении, 
на выдохе опустите голову и 

выгните спину дугой, затем – 
на вдохе – выпрямите. Можно 
выполнить до 20 повторов. Та-
кие упражнения при напряже-
нии и болях в спине действуют 
практически безотказно.

4. И.П. – лежа на спине, 
ноги прямые. По очереди, на 
выдохе, подтягивайте колени к 
груди – до 10 раз каждую ногу. 
Если ваша спина реагирует 
на это упражнение спокойно, 
можно его немного видоизме-
нить: из положения лежа с со-
гнутыми ногами подтягивать к 
груди оба колена сразу.

5. Скручивания. Переме-
щаемся в положение лежа на 
спине. Колени согнуты, стопы 
вместе. Опускайте колени по-
очередно вправо и влево. При 
выполнении упражнения, если 
болит спина, сократите ампли-
туду движений.

6. Отжимания от пола из 
исходного положения стоя на 
коленях. Отжались – вдохнули, 
выпрямили руки – выдохнули. 
На первых порах упражнение 
дается нелегко. Не стоит пере-
напрягаться – сделайте столь-
ко раз, сколько получится.

Боль в спине
Упражнения от боли в спине не сложные,  

не требуют специального оборудования и могут  
выполняться в домашней обстановке

Просто и вкусно

Cалат из капусты с помидорами
капуста белокочанная — 500 г (1/4 среднего кочана), поми-

дор — 2 шт., лук репчатый — 1 шт., сметана — 3 ст.л., хрен — 1 ч.л., 
соль, перец черный, зелень, сметана   — по вкусу.

Белокочанную капусту моем и режем для салата. Помидоры тоже 
моем и режем небольшими кусочками. Лук  нужно сначала нашинко-
вать полукольцами, а затем залить кипятком, чтобы ушла горечь. До-
бавляем лук в салат. Делаем заправку. Для этого смешиваем сметану, 
хрен, соль и перец. Также по желанию можно нарезать в салат свежую 
зелень - лук, петрушку или укроп.

Салат из капусты с огурцом
капуста белокочанная — 200 г.,  огурец — 2 шт., соевый 

соус — 3 ст.л., соль, перец  – по вкусу.
Капусту лучше использовать молодую, ранних сортов. Если капуста 

осенних сортов  (твердая), то после нарезания её нужно помять рука-
ми до появления сока. Капусту мелко нашинковать. Огурцы порезать 
соломкой, ломтиками или кубиками. Сверху полить маслом и соевым 
соусом. Этот салат можно есть сразу после приготовления, а можно 
выждать часок – он тогда настоится и станет еще вкуснее.

Салат из помидоров с сыром
Помидор — 4 шт. (крупные и мясистые), сыр твердый — 150 г., 

чеснок — 2 зубчика, укроп — 1 ч.л., сметана — 1 ст.л., соль, пе-
рец – по вкусу.

Помидоры нарезать. Сыр натереть и добавить к нарезанным поми-
дорам. Туда же добавить мелко нарезанный чеснок, укроп, сметану, 
соль и перец. Все перемешать и сразу же подавать к столу (пока по-
мидоры не пустили сок).

Салат с мясом и овощами
Свинина — 300 гр., перец болгарский — 1 шт., салат — 5 шт. (ли-

стовой), лук зеленый — 4 пера, помидор — 2 штуки., огу-
рец — 2 штуки (свежий), соевый соус — 50 гр., укроп — 1 пучок, 
соль, перец  – по вкусу.

Свинину помыть, нарезать полосками толщиной 1-1, 5 см и обжа-
рить на растительном масле до золотистого цвета. Добавить к мясу 
нарезанный тонкими полосками болгарский перец и лук и все вместе 
обжарить до мягкости овощей (минут 5). Обжариваем на сковородке 
мясо, болгарский перец и лук. Дать остыть минут 10. Пока остывает 
мясо, режем дольками помидоры, огурцы — полукольцами. Салат-
ные листья рвем руками.В салатной миске смешать свежие овощи, 
салатные листья, нарезанные мелко укроп и мясо с перцем и луком. 
Посолить и поперчить по вкусу. Заправить салат с мясом и овощами 
соевым соусом.

Лобио
Фасоль — 500 г (красная или пестрая), орехи грецкие — 100 г, лук 

репчатый — 3 шт., помидор — 2 шт., чеснок — 3 зуб., кинза — 12 г, 
хмели-сунели — 1 ст.л., перец красный жгучий — 0.5 шт., соль — по 
вкусу, масло растительное — 2 ст.л., перец черный — по вкусу. 

Фасоль высыпать в большую миску и залить холодной водой. Оста-
вить набухать фасоль от 6-8 часов. Затем воду слить, переложить фа-
соль в глубокую кастрюлю и залить свежей водой так, чтобы вода пол-
ностью покрыла фасоль. Установить кастрюлю на сильный огонь, чтобы 
довести ее до кипения. Как только вода закипит, нужно от нее избавить-
ся - вылить и снова залить холодной воды (идеальной будет пропорция 
1:4). Варить на среднем или малом огне, периодически помешивая, 50 
минут – полтора часа. Фасоль должна стать мягкой. Часть фасоли не-
много разомните вилкой прямо в кастрюле. Ядра орехов перебрать от 
шелухи и скорлупы, измельчить их с помощью блендера или мясорубки. 
С луковиц необходимо снять шелуху и нарезать кубиками, затем выло-
жить на сковороду с раскаленным растительным маслом. На неболь-
шом огне обжарить его до прозрачного состояния, с легкой золотинкой. 
Свежие помидоры бланшировать и нарезать кубиками.  Пучок кинзы 
измельчить. Зубчики чеснока мелко-мелко нарезать на кубики. Добав-
ляем к луку кубики помидоров, приправляем специями – хмели-сунели, 
черным перцем, Количество жгучего перца контролируйте на свой вкус.   
К луку и помидорам добавить фасоль, орехи, кинзу, чеснок и немножко 
бульона, в котором варилась фасоль. Посолить. Перемешать и томить 
на огне 3-4 минуты. Подавать горячим или холодным.

Цветочный гороскоп

Фиалка. 13 июля – 23 июля
Прежде чем полностью показать себя, Фиалка зача-

стую держится в тени и ждет благоприятного момента, что-
бы блеснуть всем своим великолепием. Человек Фиалка 
дружелюбен и всем желает только добра.

Фиалке можно довериться, она никогда не подведет, 
она – хороший друг и преданный партнер. Она не стремит-
ся овладеть своим партнером полностью, никогда не дей-
ствует исподтишка, не выдает чужих секретов и держится 
в стороне от интриг. Фиалка очень разборчива, ее доверия 
не смогут завоевать ни мошенники, ни безнравственные 
люди.

Люди Фиалки довольно чувствительные, они принима-
ют все близко к сердцу, чувствуют настроения своего пар-
тнера и не любят менять круг своего общения.

Ради счастья Фиалке нужно общество веселых и опти-
мистически расположенных людей, иначе она впадает в 
депрессию и теряет интерес к жизни.

Фиалка нелегко сходится с людьми и почти не поддается 
чужому воздействию - как бы ни складывалась жизнь, она 
идет по ней только собственным путем. С ее принципами, 
мыслями, взглядами нужно считаться - Фиалка не из тех, 
кто будет молча терпеть пренебрежительное обращение.

 Уважаемые жители города и области!

общественная приёмная «КоммУны» 
ждёт вас по средам с 14 до 16 час. по адресу: ул. Генерала Лизюкова, 36  

(вход со стороны «Стоматологии», рядом магазин «Магнит», Аптека)


