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Подайте заявление
Как выбрать управляющую компанию 
или негосударственный Пенсионный 
фонд для перевода пенсионных нако-
плений?

Гражданам 1967 года рождения и моло-
же, формирующим пенсионные накопления 
в системе обязательного пенсионного стра-
хования, в 2014 и 2015 годах предоставле-
на возможность выбрать тариф страхового 
взноса на накопительную часть трудовой 
пенсии.

Они могут либо оставить 6%, либо отка-
заться от дальнейшего формирования на-
копительной части пенсии, тем самым, на-
правив все страховые взносы, которые за 
них уплачивают работодатели, на формиро-
вание страховой части пенсии.

Важно отметить, что в любом случае 
все ранее сформированные пенсионные 
накопления граждан будут по-прежнему 
инВестироваться. Они будут выплачены в 
полном объеме, когда граждане получат 
право выйти на пенсию и обратиться за ее 
назначением.

Если граждане, которые никогда не по-
давали заявление о выборе управляющей 
компании , включая «Внешэкономбанк», 
или негосударственного Пенсионного фон-
да , так называемые «молчуны», желают, 
чтобы и в последующие годы по-прежнему 
направлялись на формирование накопи-
тельной части трудовой пенсии страховые 
взносы в размере 6% тарифа, им следует 
подать заявление о выборе УК либо НПФ. 
При этом, как и раньше, при переводе пен-
сионных накоплений в негосударственный 
Пенсионный фонд гражданину необходимо 
заключить с выбранным НПФ соответству-
ющий договор об обязательном пенсион-
ном страховании.

Таким образом, выбор 6% тарифа накопи-
тельной части пенсии в любом случае сопря-

жен с выбором управляющей компании или 
негосударственного Пенсионного фонда.

С 01.01.2015 г. вступили в силу измене-
ния в Федеральный закон от 28.12.2013 г. 
№ 410-ФЗ «О внесении изменений в Феде-
ральный закон «О негосударственных пен-
сионных фондах» и отдельные законодатель-
ные акты Российской Федерации».

Данный закон вводит понятия «заявле-
ние застрахованного лица о переходе», «за-
явление застрахованного лица о досрочном 
переходе», «уведомление о замене».

Заявление застрахованного лица о 
переходе – документ, на основании кото-
рого переход застрахованного лица в не-
государственный Пенсионный фонд или в 
Пенсионный фонд Российской Федерации 
осуществляется в году, следующем за годом, 
в котором истекает пятилетний срок с года 
подачи такого заявления, в случае, если по-
сле его подачи не подано иное заявление за-
страхованного лица.

Заявление застрахованного лица о до-
срочном переходе – документ, на основании 
которого переход застрахованного лица в 
негосударственный Пенсионный фонд или 
в Пенсионный фонд Российской Федерации 
осуществляется в году, следующем за годом 
подачи такого заявления, в случае, если по-
сле его подачи не подано иное заявление за-
страхованного лица.

Уведомление о замене – документ, на 
основании которого застрахованное лицо 
уведомляет ПФР о замене выбранного им 
страховщика по обязательному пенсионно-
му страхованию, указанного в заявлении 
застрахованного лица о переходе либо в за-
явлении застрахованного лица о досрочном 
переходе.

Таким образом, с 01.01.2015 года за-
страхованное лицо при подаче заявления, 
связанного с формированием накопитель-
ной пенсии, должно определить, в каком 
году будет осуществлен перевод средств 

пенсионных накоплений (через 5 лет после 
подачи заявления с учетом накопленного 
инВестиционного дохода или на следующий 
год после подачи заявления без инВестици-
онного дохода).

Пенсия без справки
Сейчас оформляю пенсию по старости. 
ПФ требует справку о зарплате за 60 
месяцев подряд. Если я не представлю 
такую справку, то по какому принципу 
будут начислять? Стаж более 35 лет.

Размер пенсии всегда рассчитывался 
из двух показателей: размера заработной 
платы и стажа. При этом заработок имеет 
существенное значение для расчета. С 2002 
года в размере пенсии учитывается сумма 
перечисленных страховых взносов. Получа-
ется, что 20 лет стажа заработаны вами до 
перехода на новый закон, и стоит запросить 
сведения из архивов, если нет возможности 
взять справку с предприятия.

Кроме того, для расчета используется и 
другой вариант: зарплата за два года: 2000-
2001 годы. Размер получается расчетным 
путем, в нем будет учтен стаж по документам, 
страховые взносы, но без справки о зарпла-
те – пенсия будет существенно меньше

Статус даёт льготы
Моя мать 1969г.р. имеет статус матери-
героини. Родила девятерых детей. Не 
работает. Полагаются ли ей какие-нибудь 
выплаты, льготы, пособия, пенсии?

Женщине, матери пятерых и более де-
тей – пенсия назначается на 5 лет раньше 
общеустановленного возраста, то есть в 50 
лет при наличии 15 лет стажа. Социальные 
льготы устанавливаются в каждом регионе 
отдельно. О них нужно получить консульта-
цию в Управлении социальной защиты.

Консультируют специалисты Управления  
Пенсионного фонда РФ в г. Воронеже.

Мастерская средней школы 
села Старая Криуша в Пе-

тропавловском районе напол-
нена мальчишескими голоса-
ми. Каждый из них занят своим 
делом. Любимым. Заставляю-
щим забыть о школьных уроках 
и домашних заданиях. Три года 
подряд, несколько раз в неде-
лю они приходят сюда, чтобы 
строгать, пилить, клеить, лаки-
ровать, внимая каждому сло-
ву своего наставника Евгения 
Ткаченко. Именно он создал 
здесь кружок резьбы по дере-
ву и «заразил» своей страстью 
полтора десятка пацанов раз-
ного возраста.

– Мой дед, а затем отец 
занимались и столярным, и 
слесарным делом, – расска-
зывает Евгений Стефанович. 
– Постепенно приучили и 
меня. В своё время трудился в 
совхозе «Старокриушанский» 
в столярке, затем токарем. 
Сейчас работаю школьным 
завхозом и педагогом допол-
нительного образования. Если 
человек умеет что-то делать 
своими руками, то он не про-
падет. Главное – не бояться, 
тогда всё получится.

У десятиклассника Алексея 
Гнездилова интерес к дереву 
появился еще на уроках труда. 
Начинал с толкушек и скалок, 
потом перешёл на подсвеч-
ники, матрешки, пасхальные 
яйца, подставки для цветов, 
табуреты.

– Занимаюсь в кружке с 
седьмого класса, – говорит он. 
– Интересно наблюдать, как из 
простой, неприметной дощеч-
ки получается какой-нибудь 
предмет. Научился различать 
древесину по сортам. К приме-
ру, вяз трудно расколоть, у него 
структура волнистая. А дуб, на-
против, легче поддаётся, хотя 
он считается крепче вяза.

Владислав Давыдов масте-
рит шахматные фигуры. Станет 
ли это увлечение его професси-
ей, ещё не задумывался.

На большом столе – резной 
трафарет. Оказалось, вскоре 
его очертания перенесут на до-
ску. После умелых рук Евгения 
Стефановича и его подопечных 
она превратится в наличник 
необыкновенной красоты, ко-
торый украсит одно из школь-
ных окон.

Тамара ГАШИМОВА.

Губернатор Алексей Гордеев провел 
совещание по вопросу сохранения при-
стройки к основному корпусу Воронеж-
ского художественного училища. Кон-
тракт на проведение проектных работ по 
восстановлению пристройки основного 
корпуса Воронежского художественно-
го училища заключен в 2014 году с ООО 
«Институт комплексного проектирования 
и градостроительства». Однако весеннее 
обследование здания подтвердило нали-
чие серьезных повреждений стен и пере-
крытий.

Губернатор Алексей Гордеев провел со-
вещание по вопросу организации платных 
парковок (парковочных мест) на террито-
рии Воронежа.  Глава региона подчеркнул: 
вопрос организации платных парковок в 
Воронеже, а точнее – в центральной его 
части, уже давно и очень активно под-
нимают жители города, но пока система 
платных парковочных мест не создана.  
Речь идет о парковочных местах в самом 
центре города (районы цирка, ВГУ, площа-
ди имени Ленина, Кольцовского сквера и 
проспекта Революции). Определены мак-
симальный тариф, на уровне 40 рублей за 
час, парковки и размер штрафа за непра-
вильную парковку – 1500 рублей.

Открытие современного фельдшерско-
акушерского пункта состоялось в селе 
Смаглеевка Кантемировского района 
Воронежской области. В здании есть при-
емная, процедурная и прививочная, смо-
тровая, санузел. Здание газифицировано. 
Кабинеты оснащены по современным тре-
бованиям. Первичная медико-санитарная 
помощь жителям будет оказываться тре-
мя медицинскими сотрудниками. ФАП по-
строен благодаря участию в Государствен-
ной программе Воронежской области 
«Развитие здравоохранения». Это второй 
современный ФАП в Кантемировском 
районе, построенный на средства этой це-
левой госпрограммы.

Более тысячи специалистов автобро-
нетанковой службы подготовил в течение 
года Острогожский учебный центр (Воро-
нежская область) в интересах Сухопутных 
войск, Военно-морского флота, Воздушно-
космических сил и Ракетных войск стра-
тегического назначения, сообщает пресс-
служба ЗВО. В течение пяти месяцев 
молодые водители и механики-водители 
изучали тактико-технические характери-
стики автомобильной, бронетанковой и 
специальной техники, Правила дорожного 
движения, осваивали экстремальное во-
ждение боевых машин в сложных метео-
условиях и ночное время, а также особен-
ности управления колесной, гусеничной и 
многоосной техникой с учетом её предна-
значения. 

Директор Фонда капитального ремон-
та многоквартирных домов Воронежской 
области Андрей Слесарев покидает свой 
пост и уже 23 декабря займёт должность 
помощника главы Крыма Сергея Аксёно-
ва по ЖКХ. Сорокаоднолетнему чиновни-
ку удалось выВести Воронежскую область 
на девятое место среди субъектов РФ по 
уровню выполнения региональных про-
грамм капремонта. Средневзвешенный 
уровень собираемости взносов на капре-
монт в регионе по итогам 11 месяцев со-
ставил 80 процентов, что выше общерос-
сийского показателя.

Творчество  
живёт в душе
Евгению Ткаченко из села Старая Криуша удалось 
увлечь полтора десятка школьников резьбой по дереву 
и столярным делом
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Слева направо: Владислав Давыдов, Алексей Гнездилов,  
учитель Евгений  Стефанович Ткаченко, Антон Степовой.
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телепрограмма  23 стр.телепрограмма с 21 по 27 декабря  23 стр.

18.20 «Процесс» (12+)
19.15 Х/ф «ВОЗВРАЩЕНИЕ РЕЗИДЕНТА» (12+)
22.00, 23.20 Х/ф «КОНЕЦ ОПЕРАЦИИ «РЕЗИ-
ДЕНТ» (12+)
1.10 Х/ф «ДВА БИЛЕТА НА ДНЕВНОЙ СЕАНС» 
(12+)
3.10 Х/ф «КРУГ» (16+)

ТВ-3
6.00 Мультфильмы
6.30 Х/ф «БОЖЕСТВЕННОЕ РОЖДЕНИЕ» (12+)
8.30 «Вокруг света. Места силы». (16+)
9.30 «Школа доктора Комаровского»(12+)
10.00, 10.30, 11.00, 11.30 Сериал «СЛЕПАЯ». (12+)
12.00, 12.30, 13.00, 13.30, 14.00, 14.30  Д/ф 
«Гадалка». (12+)
15.00 Х/ф «ДОМ У ОЗЕРА» (12+)
17.00 Х/ф «ТУРБУЛЕНТНОСТЬ» (16+)
19.00 Х/ф «ИНДИАНА ДЖОНС» (12+)
21.15 Х/ф «ИНДИАНА ДЖОНС И ХРАМ СУДЬБЫ» 
(12+)
23.30 Х/ф «РАЗБОРКА В МАЛЕНЬКОМ ТОКИО» 
(16+)
1.15 Х/ф «КОГДА НА ЗЕМЛЕ ЦАРИЛИ ДИНОЗАВ-
РЫ» (12+)
3.15 Х/ф «КАБАН-СЕКАЧ» (16+)
5.15 Сериал «В ПОЛЕ ЗРЕНИЯ» (16+)

8.10 «По делам несовершеннолетних» (16+)
10.10 «Давай разведемся!» (16+)
11.10 «Понять. Простить» (16+)
12.20 «Знать будущее. Жизнь после Ванги» (16+)
13.20, 4.20 «Присяжные красоты» (16+)
14.20 Сериал «ЖЕНСКИЙ ДОКТОР» (16+)
18.05 Сериал «НЕ РОДИСЬ КРАСИВОЙ» (16+)
19.00 Сериал «БАЛЬЗАКОВСКИЙ ВОЗРАСТ, ИЛИ ВСЕ 
МУЖИКИ СВО…» (16+)
21.00 Сериал «ЗАЩИТА СВИДЕТЕЛЕЙ» (16+)
0.30 Х/ф «Я  РЯДОМ» (16+)
2.20 Сериал «ЗВЕЗДА ЭПОХИ» (16+)
5.20 «Домашняя кухня» (16+)

«ЗВЕЗДА»
6.00 Д/ф «Ту–160. «Белый лебедь» стратегического 
назначения»
6.50 Служу России!
7.15 Новости. Главное
8.20, 9.15, 10.05 Х/ф «ЧИСТАЯ ПОБЕДА» (12+)
9.00, 13.00, 18.00, 0.00 Новости дня
10.00, 14.00 Военные новости
11.00, 13.15 Х/ф «КОДОВОЕ НАЗВАНИЕ «ЮЖНЫЙ 
ГРОМ» (12+)
14.05 Сериал «ТАЙНАЯ СТРАЖА» (16+)
18.30 Д/ф «Таран». «Наследники Нестерова» 
(12+)

«Особое поручение» (12+)
14.05 Сериал «ТАЙНАЯ СТРАЖА» (16+)
18.30 Д/ф «Таран». «Удар «Красных Соколов» (12+)
19.30 «Легенды армии» (12+)
19.55 Х/ф «ВОЛГА-ВОЛГА» (12+)
22.00 Сериал «БОТАНЫ» (12+)
0.15 Х/ф «ШАГ НАВСТРЕЧУ. НЕСКОЛЬКО ИСТОРИЙ 
ВЕСЕЛЫХ И ГРУСТНЫХ…» (12+)
1.45 Сериал «СЛЕДСТВИЕ ВЕДУТ ЗНАТОКИ. ДЕСЯТЬ 
ЛЕТ СПУСТЯ». «ТРЕТЕЙСКИЙ СУДЬЯ» (16+)

ТВ-3
6.00 Мультфильмы
9.30, 10.00, 17.00, 17.30 Сериал «СЛЕПАЯ». (12+)
10.30, 11.00, 16.00, 16.30 Д/ф  Д/ф «Гадалка». 
(12+)
11.30 «Не ври мне. Чужой ребенок». (12+)
12.30 «Тайные знаки» с Олегом Девотченко». (12+)
13.30, 18.00, 1.30 «Х-версии». (12+)
14.00, 14.30 «Охотники за привидениями». (16+)
15.00 «Мистические истории. Начало». (16+)
18.30 Сериал «ПЯТАЯ СТРАЖА»(16+)
19.30, 20.20, 21.15, 22.05 Сериал «ЭЛЕМЕНТАР-
НО» (16+)
23.00 Х/ф «НА ГРАНИ» (16+)
2.00 Х/ф «РУКА» (16+)
4.00, 5.00 Сериал «В ПОЛЕ ЗРЕНИЯ» (16+)

9.25 Служу России!
9.55 «Военная приемка» (6+)
10.45, 22.35 «Научный детектив» (12+)
11.05, 13.15 Сериал «КРЕМЕНЬ. ОСВОБОЖДЕ-
НИЕ» (16+)
13.00, 23.00 Новости дня
16.10 Х/ф «НАГРАДИТЬ (ПОСМЕРТНО)» (12+)
18.00 Новости. Главное
18.35 «Особая статья» (12+)
19.20, 23.20 Док. сериал «Легенды советского 
сыска» (16+)
0.55 Х/ф «ВОРОВКА» (12+)
2.50 Х/ф «СЛУЧАЙ НА ШАХТЕ ВОСЕМЬ» (12+)
4.40 Х/ф «ПОГРАНИЧНЫЙ ПЁС АЛЫЙ» (12+)

ТВ-3
6.00 Мультфильмы
7.15 «Школа доктора Комаровского» (12+)
7.45 Х/ф «КАМЕНЬ ЖЕЛАНИЙ» (12+)
9.30 Х/ф «ТОЛЬКО ТЫ» (12+)
11.30 Х/ф «ДОМ У ОЗЕРА» (12+)
13.30 Х/ф «ЗАГАДОЧНАЯ ИСТОРИЯ БЕНДЖАМИ-
НА БАТТОНА» (16+)
16.45 Х/ф «ИНДИАНА ДЖОНС И ХРАМ СУДЬБЫ» 
(12+)
19.00 Х/ф «ИНДИАНА ДЖОНС И ПОСЛЕДНИЙ 
КРЕСТОВЫЙ ПОХОД» (12+)

21.30 Х/ф «ИНДИАНА ДЖОНС И КОРОЛЕВСТВО 
ХРУСТАЛЬНОГО ЧЕРЕПА» (12+)
23.55 Х/ф «ИНДИАНА ДЖОНС» (12+)
2.15 Х/ф «ТУРБУЛЕНТНОСТЬ» (16+)
4.15, 5.15 Сериал «В ПОЛЕ ЗРЕНИЯ» (16+)

*19.55 Погода в губернии (12+)
20.00 «Где логика?» (16+)
21.00 «Однажды в России» (16+)
22.00 «Stand up» (16+)
23.00 «Дом-2. Город любви» (16+)
0.00 «Дом-2. После заката» (16+)
1.00 Х/ф «ГЕОГРАФ ГЛОБУС ПРОПИЛ» (16+)
3.35 Х/ф «ПОЛИЦЕЙСКАЯ АКАДЕМИЯ-7» (16+)
5.15 Сериал «ЖЕНСКАЯ ЛИГА» (16+)
6.00 М/с «Губка Боб Квадратные штаны»–«Девичник. 
Выставка домашних питомцев» (12+)

РЕн ТВ
5.00, 20.00, 7.20, 13.10, 14.20, 15.45, 17.00 Х/ф 
«ПРИКЛЮЧЕНИЯ ШЕРЛОКА ХОЛМСА И ДОКТОРА 
ВАТСОНА» (12+)
10.20, 11.45 Х/ф «ШЕРЛОК ХОЛМС И ДОКТОР 
ВАТСОН» (12+)
23.00 «Добров в эфире» (16+)
0.00 «Военная тайна» (16+)
4.00 «Территория заблуждений» (16+)

ТВ ЦЕнТР
6.05 Х/ф «ДЕТСКИЙ МИР» (12+)
7.40 Мультфильмы «Малыш и Карлсон», «Карлсон 
вернулся», «Каникулы Бонифация»
8.45 «Барышня и кулинар» (12+)

9.55 «О самом главном»
11.55, 21.00 Сериал «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ» (12+)
14.50 Вести. ДЕЖУРНАЯ ЧАСТЬ
15.00 «Наш человек». (12+)
16.00 Сериал «ЗЕМСКИЙ ДОКТОР» (12+)
18.15 «Прямой эфир». (16+)
20.50 «Спокойной ночи, малыши!»
23.55 Вести.doc (16+)
1.35 Ночная смена. «Москва таинственная». «Смер-
тельные опыты. Лекарства». (12+)
3.10 Сериал «ВСЕ НАЧАЛОСЬ В ХАРБИНЕ» (12+)
4.10 «Комната смеха»

нТВ
5.00, 6.05 Сериал «ТАКСИСТКА» (16+)
6.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 «Сегодня»
7.00 «НТВ утром»
8.10 «Утро с Юлией Высоцкой» (12+)
9.00 Сериал «ВОЗВРАЩЕНИЕ МУХТАРА» (16+)
10.20 Сериал «ЛЕСНИК» (16+)
12.00 «Суд присяжных» (16+)
13.20 «Обзор. Чрезвычайное происшествие»
14.00 Сериал «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ ФОНАРЕЙ» (16+)
16.20 Сериал «ЛИТЕЙНЫЙ» (16+)
18.00 «Говорим и показываем» (16+)
19.40 Сериал «ДРУГОЙ МАЙОР СОКОЛОВ» (16+)
23.30 «Анатомия дня»

11.00, 14.00 Вести
11.10 «Смеяться разрешается»
12.10 Х/ф «МАМА НАПРОКАТ» (12+)
14.20 Муз. фильм «ПАРОДИИ! ПАРОДИИ! ПАРО-
ДИИ!!!» (12+)
16.25 Х/ф «СЛАБАЯ ЖЕНЩИНА» (12+)
20.00 Вести недели
22.00 «Воскресный вечер с Владимиром  
Соловьевым». (12+)
0.30 Х/ф «СНЕГУРОЧКА ДЛЯ ВЗРОСЛОГО СЫНА» 
(12+)
2.25 «Нанолюбовь». (12+)
3.50 «Комната смеха»

нТВ
5.10 Сериал «ТАКСИСТКА» (16+)
6.10, 1.35 Сериал «АГЕНТ НАЦИОНАЛЬНОЙ БЕЗО-
ПАСНОСТИ» (16+)
8.00, 10.00, 13.00, 16.00 «Сегодня»
8.15 Лотерея «Русское лото Плюс»
8.50 «Их нравы»
9.25 «Едим дома»
10.20 «Первая передача» (16+)
11.00 «Чудо техники» (12+)
11.50 «Дачный ответ»
13.20 «МЧС России. 25 лет во имя спасения!» 
(16+)

19.30 «Специальный репортаж» (12+)
20.10 Х/ф «СВИНАРКА И ПАСТУХ» (12+)
22.00 Сериал «БОТАНЫ» (12+)
0.15 Х/ф «ЦЕЛУЮТСЯ ЗОРИ» (12+)
1.45 Х/ф «ПО ЗАКОНАМ ВОЕННОГО ВРЕМЕНИ» 
(12+)
3.20 Х/ф «ПОВТОРНАЯ СВАДЬБА» (16+)
5.10 «Путешествия дилетанта» (6+)

ТВ-3
6.00 Мультфильмы
9.30, 10.00, 17.00, 17.30 Сериал «СЛЕПАЯ». (12+)
10.30, 11.00, 16.00, 16.30 Д/ф «Гадалка». (12+)
11.30 «Вокруг света. Места силы». (16+)
12.30 «Колдуны мира». (12+)
13.30 «Городские легенды. Ожившие картины Тре-
тьяковской галереи». (12+)
14.00, 14.30 «Охотники за привидениями». (16+)
15.00 «Мистические истории. Начало». (16+)
18.00, 1.15 «Х-версии». (12+)
18.30 Сериал «ПЯТАЯ СТРАЖА»(16+)
19.30, 20.20, 21.15, 22.05 Сериал «ЭЛЕМЕНТАР-
НО» (16+)
23.00 Х/ф «ХИЩНИК-2»(16+)
1.45 Х/ф «БЕССТРАШНЫЕ УБИЙЦЫ ВАМПИ-
РОВ» (12+)
4.00, 5.00 Сериал «В ПОЛЕ ЗРЕНИЯ»(16+)

9.20 Д/ф «Юрий Яковлев. Последний из могикан» 
(12+)
10.20, 11.45 Х/ф «ГУСАРСКАЯ БАЛЛАДА» (12+)
11.30, 0.35 «События»
12.35 Х/ф «МИМИНО» (12+)
14.30 «Московская неделя»
15.00 Х/ф «СНЕЖНЫЙ ЧЕЛОВЕК» (16+)
17.05 Х/ф «КОММУНАЛКА» (12+)
20.55 Х/ф «ТЁЩИНЫ БЛИНЫ» (12+)
0.55 Д/ф «Сверхлюди» (12+)
2.35 «Петровка, 38»
2.45 Х/ф «КАРНАВАЛ» (12+)

КульТуРА
6.30 «Евроньюс»
10.00 «Обыкновенный концерт»
10.35 Х/ф «ЦИРК» (12+)
12.05 Д/ф «Он был самодостаточен… Павел 
Массальский»
12.45 «Россия, любовь моя!» Ведущий Пьер Кристиан 
Броше. «Колокола Тутаева»
13.15 «Кто там…»
13.45 Д/ф «Приключения Цератопса»
14.45 «Что делать?» Программа В. Третьякова
15.30 Концерт «Андреа Бочелли. Мое Рождество»
16.30 «Пешком…» Москва метростроевская
17.00, 1.55 XI международный конкурс мо-

10.00, 15.00, 19.30, 23.40 Новости культуры
10.15, 1.55 «Наблюдатель»
11.15, 0.00 Х/ф «ПОЕЗДКИ НА СТАРОМ АВТО-
МОБИЛЕ» (16+)
12.35, 22.05 Д/ф «Петр Фоменко. Легкое ды-
хание»
13.20 «Россия, любовь моя!»Ведущий Пьер Кристиан 
Броше. «Культура удмуртов»
13.50 Х/ф «ОПАСНЫЙ ПОВОРОТ» (16+)
15.10 «Игра в бисер» с Игорем Волгиным
15.50 Д/ф «Ни слова о любви. Людмила Кожинова 
и Валентин Черных»
16.30 Д/ф «Блеск и слава Древнего Рима». 
«Помпеи–руины империи»
17.25 Д/ф «Образы воды»
17.40 Элисо Вирсаладзе. Фортепианный концерт 
в БЗК
18.25 Д/ф «Олег Виноградов. Исповедь балет-
мейстера»
19.15 «Спокойной ночи, малыши!»
19.45 Главная роль
20.05 Черные дыры. Белые пятна
20.45 «Правила жизни»
21.20 «Больше, чем любовь»
23.55 «Худсовет»
1.25 Ф. Шопен. Фортепианные этюды

13.15 Д/ф «Тайны войны. Неизвестные разведчики». 
«Щит и меч майора Зорича» (12+)
14.05 Сериал «ТАЙНАЯ СТРАЖА» (16+)
18.30 Д/ф «Американский секрет советской 
бомбы» (12+)
19.30 «Последний день» (12+)
20.30 Х/ф «К ЧЕРНОМУ МОРЮ» (12+)
22.00 Сериал «БОТАНЫ» (12+)
0.15 Х/ф «ЕСЛИ МОЖЕШЬ, ПРОСТИ…» (6+)
1.55 Сериал «СЛЕДСТВИЕ ВЕДУТ ЗНАТОКИ. ДЕСЯТЬ 
ЛЕТ СПУСТЯ». «ПУД ЗОЛОТА» (16+)

ТВ-3
6.00 Мультфильмы
9.30, 10.00, 17.00, 17.30 Сериал «СЛЕПАЯ». (12+)
10.30, 11.00, 16.00, 16.30  Д/ф «Гадалка». (12+)
11.30 «Не ври мне. Защитник». (12+)
12.30 «Тайные знаки» с Олегом Девотченко. (12+)
13.30, 18.00, 1.15 «Х-версии». (12+)
14.00, 14.30 «Охотники за привидениями». (16+)
15.00 «Мистические истории. Начало». (16+)
18.30 Сериал «ПЯТАЯ СТРАЖА»(16+)
19.30, 20.20, 21.15, 22.05 Сериал «ЭЛЕМЕНТАР-
НО» (16+)
23.00 Х/ф «СЛОМАННАЯ СТРЕЛА» (16+)
1.45 Х/ф «ТАРЗАН, ЧЕЛОВЕК-ОБЕЗЬЯНА» (16+)
4.15, 5.00 Сериал «В ПОЛЕ ЗРЕНИЯ» (16+)

4.40 «Мертвые до востребования» (16+)
5.30 Х/ф «ПАРТНЁРЫ» (16+)
5.55 Сериал «САША + МАША»–«СОБАКА» (16+)
6.25 Сериал «ЖЕНСКАЯ ЛИГА» (16+)

РЕн ТВ
5.00, 3.10 «Засуди меня» (16+)
*7.00, 12.30, 19.00 Новости. Воронеж (16+)
*7.19, 12.49, 19.14 Прогноз погоды (16+)
*7.20 «В строю!» (16+)
7.30 «С бодрым утром!» (16+)
8.30, 16.30, 19.30, 23.00 Новости (16+)
9.00 «Военная тайна» (16+)
11.00 «Документальный проект» (16+)
12.00, 16.00 «112» (16+)
*12.50 «Рецепты здоровья»
13.00 «Званый ужин» (16+)
14.00 Концерт «Закрыватель Америки» (16+)
17.00 «Тайны Чапман» (16+)
18.00 «Самые шокирующие гипотезы» (16+)
*19.15 «О главном. Слово архипастыря»
*19.20 «Пульс» (16+)
20.00 Х/ф «ЧАРЛИ И ШОКОЛАДНАЯ ФАБРИ-
КА» (12+)
22.10 «Водить по-русски» (16+)
23.25  Х/ф «НАЁМНИКИ» (16+)

9.30, 10.00, 17.00, 17.30 Сериал «СЛЕПАЯ». (12+)
10.30, 11.00, 16.00, 16.30  Д/ф «Гадалка». (12+)
11.30 «Не ври мне. Столичные пороки». (12+)
12.30 «Тайные знаки» с Олегом Девотченко. (12+)
13.30 «Х-версии. Другие новости». (12+)
14.00, 14.30 «Охотники за привидениями». (16+)
15.00 «Мистические истории. Начало». (16+)
18.00 «Х-версии. Другие новости». (12+)
19.00 «Смерти.NET». (16+)
22.00 Х/ф «ЗАГАДОЧНАЯ ИСТОРИЯ БЕНДЖАМИНА 
БАТТОНА» (16+)
1.15 «Европейский покерный тур» (18+)
2.15 «Х-версии. Другие новости ». (12+)
3.15 Х/ф «БОЖЕСТВЕННОЕ РОЖДЕНИЕ» (12+)
5.15 Сериал «В ПОЛЕ ЗРЕНИЯ»(16+)

9.00, 11.00, 14.00, 17.00, 17.50, 20.00 Вести
9.55 «О самом главном»
11.55, 21.00 Сериал «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ» (12+)
14.50 Вести. ДЕЖУРНАЯ ЧАСТЬ
15.00 «Наш человек». (12+)
16.00 Сериал «ЗЕМСКИЙ ДОКТОР» (12+)
18.15 «Прямой эфир». (16+)
20.50 «Спокойной ночи, малыши!»
23.55 «Честный детектив». (16+)
0.50 Ночная смена. «Россия без террора. Чечня. 
Возрождение». «Прототипы. К-19». (16+)
2.25 Сериал «ВСЕ НАЧАЛОСЬ В ХАРБИНЕ» (12+)
3.25 «Вильям Похлебкин. Рецепты нашей жизни»
4.20 «Комната смеха»

нТВ
5.00, 6.05 Сериал «ТАКСИСТКА» (16+)
6.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 «Сегодня»
7.00 «НТВ утром»
8.10 «Утро с Юлией Высоцкой» (12+)
9.00 Сериал «ВОЗВРАЩЕНИЕ МУХТАРА» (16+)
10.20 Сериал «ЛЕСНИК» (16+)
12.00 «Суд присяжных» (16+)
13.20 «Обзор. Чрезвычайное происшествие»
14.00 Сериал «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ ФОНАРЕЙ» (16+)
16.20 Сериал «ЛИТЕЙНЫЙ» (16+)
18.00 «Говорим и показываем» (16+)

18.30 Д/ф «Американский секрет советской 
бомбы» (12+)
19.30 «Поступок» (12+)
20.10 Х/ф «ДОБРОЕ УТРО» (16+)
22.00 Сериал «БОТАНЫ» (12+)
0.15 Х/ф «ВАЛЕНТИН И ВАЛЕНТИНА» (16+)
2.05 Сериал «СЛЕДСТВИЕ ВЕДУТ ЗНАТОКИ. ДЕСЯТЬ 
ЛЕТ СПУСТЯ». «ПУД ЗОЛОТА» (16+)
4.05 Х/ф «ПО ГЛАВНОЙ УЛИЦЕ С ОРКЕСТРОМ» 
(6+)

ТВ-3
6.00 Мультфильмы
9.30, 10.00, 17.00, 17.30 Сериал «СЛЕПАЯ». (12+)
10.30, 11.00, 16.00, 16.30  Д/ф «Гадалка». (12+)
11.30 «Не ври мне. Виновник расправы». (12+)
12.30 «Тайные знаки» с Олегом Девотченко. (12+)
13.30, 18.00, 1.30 «Х-версии. Другие новости». 
(12+)
14.00, 14.30 «Охотники за привидениями». (16+)
15.00 «Мистические истории. Начало». (16+)
18.30 Сериал «ПЯТАЯ СТРАЖА»(16+)
19.30, 20.20, 21.15, 22.05 Сериал «ЭЛЕМЕНТАР-
НО» (16+)
23.00 Х/ф «ОТВАЖНАЯ» (16+)
2.00 Х/ф «ВЕСЕЛАЯ ФЕРМА» (12+)
4.00, 5.00 Сериал «В ПОЛЕ ЗРЕНИЯ»(16+)

ПЕРВый КАнАл
5.00 «Доброе утро»
9.00, 12.00, 15.00, 3.00 Новости
9.20 Контрольная закупка
9.50 «Жить здорово!» (12+)
10.55, 3.40 Модный приговор
12.15 Сериал «ПЕТЛЯ НЕСТЕРОВА» 
(12+)
14.25, 15.15 «Время покажет» (16+)
16.00 «Мужское / Женское» (16+)
17.00 «Наедине со всеми» (16+)
18.00 Вечерние новости
18.45 «Давай поженимся!» (16+)
19.50 «Пусть говорят» (16+)
21.00 «Время»
21.30 Сериал «ВРЕМЕННО НЕДОСТУПЕН» 
(12+)
23.30 «Вечерний Ургант» (16+)
0.00 «Познер» (16+)
1.00 Ночные новости
1.20, 3.05 Х/ф «ЯРОСТЬ» (18+)

Россия-1
5.00, 9.15 «Утро России»
*7.07, 7.35, 8.07, 8.35, 11.35, 14.30, 17.30, 
19.35 «Местное время». «Вести-Воронеж»

ПЕРВый КАнАл
5.00 «Доброе утро»
9.00, 12.00, 15.00, 3.00 Новости
9.20, 4.10 Контрольная закупка
9.50 «Жить здорово!» (12+)
10.55 Модный приговор
12.15, 21.35 Сериал «ВРЕМЕННО НЕДО-
СТУПЕН» (12+)
14.30, 15.15 «Время покажет» (16+)
16.00, 3.15 «Мужское / Женское» (16+)
17.00 «Наедине со всеми» (16+)
18.00 Вечерние новости
18.45 «Давай поженимся!» (16+)
19.50 «Пусть говорят» (16+)
21.00 «Время»
23.40 «Вечерний Ургант» (16+)
0.15 Ночные новости
0.30 «Политика» (16+)
1.35, 3.05 Х/ф «ПРИЗРАК В МАШИНЕ» 
(16+)

Россия-1
5.00, 9.15 «Утро России»
*7.07, 7.35, 8.07, 8.35, 11.35, 14.30, 17.30, 
19.35 «Местное время». «Вести-Воронеж»
9.00, 11.00, 14.00, 17.00, 17.50, 20.00 
Вести

ПЕРВый КАнАл
5.00 «Доброе утро»
9.00, 12.00, 15.00 Новости
9.20, 5.15 Контрольная закупка
9.50 «Жить здорово!» (12+)
10.55 Модный приговор
12.15 Сериал «ВРЕМЕННО НЕДОСТУПЕН» 
(12+)
14.30, 15.15 «Время покажет» (16+)
16.00 «Мужское / Женское» (16+)
17.00 «Жди меня»
18.00 Вечерние новости
18.45 «Человек и закон» (16+)
19.50 «Поле чудес»
21.00 «Время»
21.30 «Голос». Финал (12+)
0.00 «Вечерний Ургант» (16+)
1.00 Х/ф «ФАРГО» (16+)
2.50 Х/ф «ВОЗДУШНЫЕ ПРИКЛЮЧЕ-
НИЯ» (16+)

Россия-1
5.00, 9.15 «Утро России»
*7.07, 7.35, 8.07, 8.35, 11.35, 14.30, 17.30, 
19.35 «Местное время». «Вести-Воронеж»
9.00, 11.00, 14.00, 17.00, 17.50, 20.00 
Вести

ПЕРВый КАнАл
5.50, 6.10 Х/ф «НОЧНЫЕ ЛАСТОЧКИ» 
(12+)
6.00, 10.00, 12.00 Новости
8.00 «Играй, гармонь любимая!»
8.45 «Смешарики. Новые приключения»
9.00 Умницы и умники (12+)
9.45 «Слово пастыря»
10.15 Смак (12+)
10.55 «Голос». На самой высокой ноте» 
(12+)
12.10 «Идеальный ремонт»
13.10 «На 10 лет моложе» (16+)
14.00 «Теория заговора» (16+)
14.50 «Голос». Финал (12+)
17.10 «Следствие покажет» (16+)
18.00 Вечерние новости
18.10 «Кто хочет стать миллионером?»
19.10 Праздничный концерт ко Дню 
спасателя
21.00 «Время»
21.20 «Сегодня вечером» (16+)
23.00 Что? Где? Когда?
0.40 Х/ф «ОСОБО ОПАСНЫ» (18+)
3.10 Х/ф «ВЫДУМАННАЯ ЖИЗНЬ ЭБ-
БОТОВ» (16+)

19.40 Сериал «ДРУГОЙ МАЙОР СОКОЛОВ» (16+)
23.30 «Анатомия дня»
0.10 Сериал «ШАМАН» (16+)
2.05 «Советская власть» (16+)
3.05 Сериал «ЧС–ЧРЕЗВЫЧАЙНАЯ СИТУАЦИЯ» 
(16+)

ТнТ
*7.00, 8.00, 14.00, 19.30 «Губернские новости» (12+)
*7.05, 8.05 «Утро вместе» (12+)
9.00 «Дом-2. Lite» (16+)
10.30 «Битва экстрасенсов» (16+)
12.00, 13.00 «Экстрасенсы ведут расследование» 
(16+)
*14.25, 19.55 Погода в губернии (12+)
14.30, 15.00, 15.30, 16.00, 16.30, 17.00, 17.30, 
18.00, 18.30, 19.00 Сериал «ИНТЕРНЫ» (16+)
20.00, 20.30 Сериал «УНИВЕР. НОВАЯ ОБЩАГА» 
(16+)
21.00 Х/ф «ТЭММИ» (16+)
23.00 «Дом-2. Город любви» (16+)
0.00 «Дом-2. После заката» (16+)
1.00 «Пункт назначения» (16+)
3.00 Сериал «НИКИТА-4»–«РАЗЫСКИВАЕТСЯ» 
(16+)
3.50 Сериал «ПОЛИТИКАНЫ»–«ДЕНЬ ОТСТАВКИ» 
(16+)

1.20  Х/ф «ЗИМНЯЯ ЖАРА» (16+)

ТВ ЦЕнТР
6.00 «Настроение»
8.00 Х/ф «СХВАТКА В ПУРГЕ» (12+)
9.40 Х/ф «ЖЕНАТЫЙ ХОЛОСТЯК» (12+)
11.30, 14.30, 19.40, 22.00, 0.00 «События»
11.50 «Постскриптум» (16+)
12.55 «В центре событий» (16+)
13.55 «Осторожно, мошенники!» (16+)
14.50 «Городское собрание» (12+)
15.40 Х/ф «ДЕКОРАЦИИ УБИЙСТВА» (12+)
17.30 «Город новостей»
17.40 Сериал «ЖИТЬ ДАЛЬШЕ» (16+)
20.00 «Право голоса» (16+)
21.45 «Петровка, 38»
22.30 «Кошмар перед Рождеством» (16+)
23.05 Без обмана. «Ресторанный дворик» (16+)
0.30 Х/ф «ВЫЙТИ ЗАМУЖ ЗА ГЕНЕРАЛА» (16+)
2.55 Х/ф «НАД ТИССОЙ» (12+)
4.30 Д/ф «Последняя любовь Савелия Крамаро-
ва» (12+)

КульТуРА
7.00 «Евроньюс»
10.00, 15.00, 19.30, 23.40 Новости культуры
10.15, 1.40 «Наблюдатель»

11.15 Спектакль «МЕТЕЛЬ»
12.30, 22.50 Д/ф «Петр Фоменко. Легкое ды-
хание»
13.20 Д/ф «Хранители Мелихова»
13.45 Х/ф «КОРОЛЬ-ОЛЕНЬ» (12+)
15.10 Х/ф «ПЛОХОЙ ХОРОШИЙ ЧЕЛОВЕК» (12+)
16.45 Д/ф «Олег Даль»
17.25 Важные вещи. «Бюст Победоносцева»
17.40 Денис Мацуев. Фортепианный концерт на 
фестивале в Вербье- 2012
18.35 Д/ф «Камиль Коро»
18.45 «Кронштадтский мираж»
19.15 «Спокойной ночи, малыши!»
19.45 Главная роль
20.05 «Сати. Нескучная классика…» с Василием Ла-
дюком, Ириной Тушинцевой и Евгением Князевым
20.45 «Правила жизни»
21.15 «Тем временем»
22.00 Д/ф «Расшифрованные линии Наска»
23.55 «Худсовет»
0.00 «Критик»
0.40 Д/ф «Князь»
2.40 «Pro memoria». «Шляпы и шляпки»

ДомАшний
6.30, 6.00 «Джейми» (16+)
7.30, 18.00, 0.00, 5.50 «Матриархат» (16+)

ПЕРВый КАнАл
5.00 «Доброе утро»
9.00, 12.00, 15.00, 3.00 Новости
9.20 Контрольная закупка
9.50 «Жить здорово!» (12+)
10.55, 3.35 Модный приговор
12.15, 21.35 Сериал «ВРЕМЕННО НЕДО-
СТУПЕН» (12+)
14.30, 15.15  «Время покажет» (16+)
16.00 «Мужское / Женское» (16+)
17.00 «Наедине со всеми» (16+)
18.00 Вечерние новости
18.45 «Давай поженимся!» (16+)
19.50 «Пусть говорят» (16+)
21.00 «Время»
23.40 «Вечерний Ургант» (16+)
0.15 Ночные новости
0.30 «Структура момента» (16+)
1.35, 3.05 Х/ф «ДЕВУШКА НОМЕР 6» 
(16+)

Россия-1
5.00, 9.15 «Утро России»
*7.07, 7.35, 8.07, 8.35, 11.35, 14.30, 17.30, 
19.35 «Местное время». «Вести-Воронеж»
9.00, 11.00, 14.00, 17.00, 17.50, 20.00 
Вести

0.10 Сериал «ШАМАН» (16+)
2.05 «Главная дорога» (16+)
2.40 «Дикий мир»
3.05 Сериал «ЧС–ЧРЕЗВЫЧАЙНАЯ СИТУАЦИЯ» 
(16+)

ТнТ
*7.00, 8.00, 14.00, 19.30 «Губернские новости» 
(12+)
*7.05, 8.05 «Утро вместе» (12+)
9.00 «Дом-2. Lite» (16+)
10.30 «Битва экстрасенсов» (16+)
12.00, 13.00 «Экстрасенсы ведут расследование» 
(16+)
*14.25, 19.55 Погода в губернии (12+)
14.30 Сериал «УНИВЕР. НОВАЯ ОБЩАГА»–«ЯНА–
ИВАНОВ» (16+)
15.00, 15.30, 16.00, 16.30, 17.00, 17.30, 18.00, 
20.00, 20.30 Сериал «УНИВЕР. НОВАЯ ОБЩАГА» 
(16+)
18.30, 19.00 Сериал «ИНТЕРНЫ» (16+)
21.00 Х/ф «ПРОСТУШКА» (16+)
23.00 «Дом-2. Город любви» (16+)
0.00 «Дом-2. После заката» (16+)
1.00 Х/ф «ПУНКТ НАЗНАЧЕНИЯ-2» (18+)
2.50 Сериал «НИКИТА-4»–«ЖИВЫМ ИЛИ МЕРТ-
ВЫМ» (16+)

3.40 Сериал «ПРИГОРОД-3» (16+)
4.05 «Мертвые до востребования» (16+)
4.55 Х/ф «ПАРТНЁРЫ» (16+)
5.20 Сериал «ГОРОД ГАНГСТЕРОВ»–«ПАРЕНЬ ЗА-
ХОДИТ В БАР» (16+)
6.15 Сериал «ЖЕНСКАЯ ЛИГА» (16+)

РЕн ТВ
5.00, 3.10 «Засуди меня» (16+)
*7.00, 12.30, 19.00 Новости. Воронеж (16+)
*7.10 «Сделано в черноземье» (16+)
*7.20 «Рецепты здоровья»
7.30 «С бодрым утром!» (16+)
8.30, 16.30, 19.30, 23.00 Новости (16+)
9.00 «Военная тайна» (16+)
11.00 «Документальный проект» (16+)
12.00, 16.00 «112» (16+)
*12.50 «Календарь природы» (16+)
13.00 «Званый ужин» (16+)
14.00 Х/ф «ЧАРЛИ И ШОКОЛАДНАЯ ФАБРИКА» 
(12+)
17.00 «Тайны Чапман» (16+)
18.00 «Самые шокирующие гипотезы» (16+)
*19.15 «На самом деле» (16+)
20.00 Х/ф «ЧЕРНИЛЬНОЕ СЕРДЦЕ» (12+)
22.00 «В последний момент» (16+)
23.25 Х/ф «КАРАТЕЛЬНЫЙ ОТРЯД» (16+)

1.20 Х/ф «НАЁМНИКИ» (16+)

ТВ ЦЕнТР
6.00 «Настроение»
8.10 «Доктор И…» (16+)
8.45 Х/ф «МЫ С ВАМИ ГДЕ-ТО ВСТРЕЧАЛИСЬ» 
(12+)
10.40 Д/ф «Мария Миронова и ее любимые муж-
чины» (12+)
11.30, 14.30, 19.40, 22.00, 0.00 «События»
11.50 Сериал «ПУАРО АГАТЫ КРИСТИ» (12+)
13.40 «Мой герой» (12+)
14.50 Без обмана. «Ресторанный дворик» (16+)
15.40 Х/ф «ДЕКОРАЦИИ УБИЙСТВА» (12+)
17.30 «Город новостей»
17.40 Сериал «ЖИТЬ ДАЛЬШЕ» (16+)
20.00 «Право голоса» (16+)
21.45 «Петровка, 38»
22.30 «Осторожно, мошенники!» (16+)
23.05 «Прощание. Наталья Гундарева» (12+)
0.30 «Право знать!» (16+)
1.55 Х/ф «СИБИРЯК» (16+)
3.50 Х/ф «КУРЬЕР» (16+)

КульТуРА
6.30 «Евроньюс»
10.00, 15.00, 19.30, 23.40 Новости культуры

10.15, 1.55 «Наблюдатель»
11.15, 0.00 Х/ф «ПОЧТИ СМЕШНАЯ ИСТОРИЯ» 
(16+)
12.20, 22.50 Д/ф «Петр Фоменко. Легкое ды-
хание»
13.10 Д/ф «Лоскутный театр»
13.20 «Пятое измерение»
13.50 Х/ф «ОПАСНЫЙ ПОВОРОТ» (16+)
15.10 «Игра в бисер» с Игорем Волгиным.  
«Х. К. Андерсен. Сказки»
15.50 «Острова»
16.30 Д/ф «Расшифрованные линии Наска»
17.25 Д/ф «Колокольная профессия». «Звонари»
17.40 «Формула успеха!» Гала-концерт Камерного 
хора Московской консерватории
18.45 «Кронштадтский мираж»
19.15 «Спокойной ночи, малыши!»
19.45 Главная роль
20.05 «Искусственный отбор»
20.45 «Правила жизни»
21.15 «Игра в бисер» с Игорем Волгиным
22.00 Д/ф «Блеск и слава Древнего Рима». 
«Колизей–политическая арена императоров»
23.55 «Худсовет»
1.10 Д/ф «Михаил Глузский»
1.50 Д/ф «Антонио Сальери»

ДомАшний
6.30, 6.00 «Джейми» (16+)
7.30, 18.00, 0.00 «Матриархат» (16+)
8.10 «По делам несовершеннолетних» (16+)
10.10 «Давай разведемся!» (16+)
11.10 «Понять. Простить» (16+)
12.20 «Знать будущее. Жизнь после Ванги» (16+)
13.20, 4.30 «Присяжные красоты» (16+)
14.20 Сериал «ЖЕНСКИЙ ДОКТОР» (16+)
18.05 Сериал «НЕ РОДИСЬ КРАСИВОЙ» (16+)
19.00 Сериал «БАЛЬЗАКОВСКИЙ ВОЗРАСТ, ИЛИ ВСЕ 
МУЖИКИ СВО…» (16+)
20.55 Сериал «ЗАЩИТА СВИДЕТЕЛЕЙ» (16+)
0.30 Х/ф «Я  РЯДОМ» (16+)
2.25 Сериал «ЗВЕЗДА ЭПОХИ» (16+)

«ЗВЕЗДА»
6.00 Д/ф «Оружие ХХ века» (12+)
6.15 Х/ф «СПОКОЙНЫЙ ДЕНЬ В КОНЦЕ ВОЙНЫ» 
(6+)
7.00, 9.15, 10.05 Сериал «КУЛИНАР» (16+)
9.00, 13.00, 18.00, 0.00 Новости дня
10.00, 14.00 Военные новости
11.30 «Специальный репортаж» (12+)
12.00 «Процесс» (12+)
13.15 Д/ф «Тайны войны. Неизвестные разведчики». 

9.55 «О самом главном»
11.55, 21.00 Сериал «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ» (12+)
14.50 Вести. ДЕЖУРНАЯ ЧАСТЬ
15.00 «Наш человек». (12+)
16.00 Сериал «ЗЕМСКИЙ ДОКТОР» (12+)
18.15 «Прямой эфир». (16+)
20.50 «Спокойной ночи, малыши!»
23.00 «Специальный корреспондент»
0.40 Ночная смена. «Договор с кровью». (12+)
2.40 Сериал «ВСЕ НАЧАЛОСЬ В ХАРБИНЕ» (12+)
3.40 «Комната смеха»
4.45 Вести. ДЕЖУРНАЯ ЧАСТЬ

нТВ
5.00, 6.05 Сериал «ТАКСИСТКА» (16+)
6.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 «Сегодня»
7.00 «НТВ утром»
8.10 «Утро с Юлией Высоцкой» (12+)
9.00 Сериал «ВОЗВРАЩЕНИЕ МУХТАРА» (16+)
10.20 Сериал «ЛЕСНИК» (16+)
12.00 «Суд присяжных» (16+)
13.20 «Обзор. Чрезвычайное происшествие»
14.00 Сериал «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ ФОНАРЕЙ» (16+)
16.20 Сериал «ЛИТЕЙНЫЙ» (16+)
18.00 «Говорим и показываем» (16+)
19.40 Сериал «ДРУГОЙ МАЙОР СОКОЛОВ» (16+)
23.30 «Анатомия дня»

0.10 Сериал «ШАМАН» (16+)
2.05 «Квартирный вопрос»
3.05 Сериал «ЧС–ЧРЕЗВЫЧАЙНАЯ СИТУАЦИЯ» 
(16+)

ТнТ
*7.00, 8.00, 14.00, 19.30 «Губернские новости» 
(12+)
*7.05, 8.05 «Утро вместе» (12+)
9.00 «Дом-2. Lite» (16+)
10.30 «Битва экстрасенсов» (16+)
12.00, 13.00 «Экстрасенсы ведут расследование» 
(16+)
14.30, 15.00, 15.30, 16.00, 16.30, 17.00, 17.30, 
18.00 Сериал «РЕАЛЬНЫЕ ПАЦАНЫ» (16+)
18.30, 19.00 Сериал «ИНТЕРНЫ» (16+)
*19.45 «Да! Еда!» (12+)
20.00, 20.30 Сериал «УНИВЕР. НОВАЯ ОБЩАГА» 
(16+)
21.00 Х/ф «БЛОНДИНКА В ЭФИРЕ» (16+)
23.00 «Дом-2. Город любви» (16+)
0.00 «Дом-2. После заката» (16+)
1.00 Х/ф «ПУНКТ НАЗНАЧЕНИЯ-3» (16+)
2.50 Сериал «НИКИТА-4»–«ПОДСТАВА» (16+)
3.40 Сериал «ПРИГОРОД-3» (16+)
4.05 «Мертвые до востребования-2»
4.55 Х/ф «ПАРТНЁРЫ» (16+)

5.20 Сериал «ГОРОД ГАНГСТЕРОВ»–«ПРИЧИНА 
УБИТЬ ЧЕЛОВЕКА» (16+)
6.15 Сериал «ЖЕНСКАЯ ЛИГА» (16+)

РЕн ТВ
5.00, 3.20 «Засуди меня» (16+)
*7.00, 12.30, 19.00 Новости. Воронеж (16+)
*7.09, 12.49, 19.09 Прогноз погоды
*7.10 «Закон и правопорядок» (16+)
*7.15 «О главном. Слово архипастыря» (16+)
*7.20 «Кулинарный гороскоп»
*7.25 «1000 советов и 1 секрет» от Елены Гре-
бенниковой
7.30 «С бодрым утром!» (16+)
8.30, 16.30, 19.30, 23.00 Новости (16+)
9.00 «Территория заблуждений» (16+)
11.00 «Документальный проект» (16+)
12.00, 16.00 «112» (16+)
*12.50 «Налоговый ликбез» (16+)
13.00 «Званый ужин» (16+)
14.00 Х/ф «ЧЕРНИЛЬНОЕ СЕРДЦЕ» (12+)
17.00 «Тайны Чапман» (16+)
18.00 «Самые шокирующие гипотезы» (16+)
*19.10 «Парламентский дневник»
*19.20 «Депутатский журнал»
20.00 Х/ф «ВЗРЫВ ИЗ ПРОШЛОГО» (16+)
22.00 «В последний момент» (16+)

23.25 Х/ф «КОРОЛЬ КЛЕТКИ» (16+)
1.30 Х/ф «КАРАТЕЛЬНЫЙ ОТРЯД» (16+)

ТВ ЦЕнТР
6.00 «Настроение»
8.10 «Доктор И…» (16+)
8.45 Х/ф «ОПАСНО ДЛЯ ЖИЗНИ» (12+)
10.40 Д/ф «Леонид Куравлев. На мне узоров 
нету» (12+)
11.30, 14.30, 19.40, 22.00, 0.00 «События»
11.50 Сериал «ПУАРО АГАТЫ КРИСТИ» (12+)
13.40 «Мой герой» (12+)
14.50 «Прощание. Наталья Гундарева» (12+)
15.40 Х/ф «СВОДНЫЕ СУДЬБЫ» (12+)
17.30 «Город новостей»
17.40 Новогоднее кино. «Продается дача…» (12+)
20.00 «Право голоса» (16+)
21.45 «Петровка, 38»
22.30 «Линия защиты» (16+)
23.05 «Хроники московского быта» (12+)
0.30 Х/ф «МАЛЕНЬКИЙ КУПАЛЬЩИК» (12+)
2.25 Х/ф «СХВАТКА В ПУРГЕ» (12+)
5.00 Д/ф «Академик, который слишком много 
знал» (12+)

КульТуРА
6.30 «Евроньюс» 

10.00, 15.00, 19.30, 23.40 Новости культуры
10.15, 1.55 «Наблюдатель»
11.15, 0.00 Х/ф «ПОЧТИ СМЕШНАЯ ИСТОРИЯ» 
(12+)
12.30, 22.50 Д/ф «Петр Фоменко. Легкое ды-
хание»
13.20 «Красуйся, град Петров!» «Царскосельский 
дворец»
13.50 Х/ф «ОПАСНЫЙ ПОВОРОТ» (16+)
14.40 Важные вещи. «Берет Фиделя Кастро»
15.10 «Игра в бисер» с Игорем Волгиным
15.50 «Больше, чем любовь»
16.30 Д/ф «Блеск и слава Древнего Рима». 
«Колизей–политическая арена императоров»
17.25 Д/ф «Колокольная профессия». «Литейщики»
17.40 Красимира Стоянова, Владимир Федосеев и 
БСО им. П.И. Чайковского. Концерт в ММДМ
18.20 Д/ф «Дом на Гульваре»
19.15 «Спокойной ночи, малыши!»
19.45 Главная роль
20.05 «Абсолютный слух»
20.45 «Правила жизни»
21.15 Д/ф «Ни слова о любви. Людмила Кожинова 
и Валентин Черных»
22.00 Д/ф «Блеск и слава Древнего Рима». 
«Помпеи–руины империи»
23.55 «Худсовет»

1.20 С. Прокофьев. Концерт №3 для фортепиано 
с оркестром
1.50 Д/ф «Вольтер»

ДомАшний
6.30, 6.00 «Джейми» (16+)
7.30, 18.00, 0.00, 5.50 «Матриархат» (16+)
8.10 «По делам несовершеннолетних» (16+)
10.10 «Давай разведемся!» (16+)
11.10 «Понять. Простить» (16+)
12.20 «Знать будущее. Жизнь после Ванги» (16+)
13.20, 4.20 «Присяжные красоты» (16+)
14.20 Сериал «ЖЕНСКИЙ ДОКТОР» (16+)
18.05 Сериал «НЕ РОДИСЬ КРАСИВОЙ» (16+)
19.00 Сериал «БАЛЬЗАКОВСКИЙ ВОЗРАСТ, ИЛИ ВСЕ 
МУЖИКИ СВО…» (16+)
20.55 Сериал «ЗАЩИТА СВИДЕТЕЛЕЙ» (16+)
0.30 Х/ф «ДВЕ СТРЕЛЫ» (16+)
2.20 Сериал «ЗВЕЗДА ЭПОХИ» (16+)
5.20 «Домашняя кухня» (16+)

«ЗВЕЗДА»
6.00 Х/ф «ДОЖИТЬ ДО РАССВЕТА» (12+)
7.40, 9.15, 10.05 Сериал «КУЛИНАР-2» (16+)
9.00, 13.00, 18.00, 0.00 Новости дня
10.00, 14.00 Военные новости
12.10 «Особая статья» (12+)

ПЕРВый КАнАл
5.00 «Доброе утро»
9.00, 12.00, 15.00, 3.00 Новости
9.20, 4.25 Контрольная закупка
9.50 «Жить здорово!» (12+)
10.55, 3.25 Модный приговор
12.15, 21.35 Сериал «ВРЕМЕННО НЕДО-
СТУПЕН» (12+)
14.30, 15.15 «Время покажет» (16+)
16.00 «Мужское / Женское» (16+)
17.00 «Наедине со всеми» (16+)
18.00 Вечерние новости
18.45 «Давай поженимся!» (16+)
19.50 «Пусть говорят» (16+)
21.00 «Время»
23.40 «Вечерний Ургант» (16+)
0.15 Ночные новости
0.30 На ночь глядя (16+)
1.25, 3.05 Х/ф «ЗДОРОВЫЙ ОБРАЗ 
ЖИЗНИ» (12+)

Россия-1
5.00, 9.15 «Утро России»
*7.07, 7.35, 8.07, 8.35, 11.35, 14.30, 
17.30, 19.35 «Местное время». «Вести-
Воронеж»

9.00, 11.00, 14.00, 17.00, 17.50, 20.00 Вести
9.55 «О самом главном»
11.55, 21.00 Сериал «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ» (12+)
14.50 Вести. ДЕЖУРНАЯ ЧАСТЬ
15.00 «Наш человек». (12+)
16.00 Сериал «ЗЕМСКИЙ ДОКТОР» (12+)
18.15 «Прямой эфир». (16+)
20.50 «Спокойной ночи, малыши!»
23.00 «Поединок». (12+)
0.40 Ночная смена. «Декабристы. Испытание 
Сибирью». «Храбрые сердцем». «Хочу стать спаса-
телем». (12+)
3.00 Сериал «ВСЕ НАЧАЛОСЬ В ХАРБИНЕ» (12+)

нТВ
5.00, 6.05 Сериал «ТАКСИСТКА» (16+)
6.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 «Сегодня»
7.00 «НТВ утром»
8.10 «Утро с Юлией Высоцкой» (12+)
9.00 Сериал «ВОЗВРАЩЕНИЕ МУХТАРА» (16+)
10.20 Сериал «ЛЕСНИК» (16+)
12.00 «Суд присяжных» (16+)
13.20 «Обзор. Чрезвычайное происшествие»
14.00 Сериал «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ ФОНАРЕЙ» (16+)
16.20 Сериал «ЛИТЕЙНЫЙ» (16+)
18.00 «Говорим и показываем» (16+)
19.40 Сериал «ДРУГОЙ МАЙОР СОКОЛОВ» (16+)

23.30 «Анатомия дня»
0.10 Сериал «ШАМАН» (16+)
2.00 «Дачный ответ»
3.05 Сериал «ЧС–ЧРЕЗВЫЧАЙНАЯ СИТУАЦИЯ» 
(16+)

ТнТ
*7.00, 8.00, 14.00, 19.30 «Губернские новости» 
(12+)
*7.05, 8.05 «Утро вместе» (12+)
9.00 «Дом-2. Lite» (16+)
10.30 «Битва экстрасенсов» (16+)
12.00, 13.00 «Экстрасенсы ведут расследование» 
(16+)
14.30, 15.00, 15.30, 16.00, 16.30, 17.00, 17.30, 
18.00 Сериал «САШАТАНЯ» (16+)
18.30, 19.00 Сериал «ИНТЕРНЫ» (16+)
*19.45 «Продукты питания» (12+)
20.00 Сериал «УНИВЕР. НОВАЯ ОБЩАГА» (16+)
21.00 Х/ф «ЛЖЕЦ, ЛЖЕЦ» (12+)
23.00 «Дом-2. Город любви» (16+)
0.00 «Дом-2. После заката» (16+)
1.00 Х/ф «ПУНКТ НАЗНАЧЕНИЯ-4» (16+)
2.35 «ТНТ-Club» (16+)
2.40 Мультфильм «Стальной гигант» (12+)
4.20 Сериал«НИКИТА-4»–«РАСПЛАТА» (16+)
5.10 Сериал «ПРИГОРОД-3» (16+)

5.40 «Мертвые до востребования-2»
6.30 Х/ф «ПАРТНЁРЫ» (16+)

РЕн ТВ
5.00, 4.20 «Засуди меня» (16+)
*7.00, 12.30, 19.00 Новости. Воронеж (16+)
*7.10 «Налоговый ликбез» (16+)
*7.20 «Хорошие новости» (16+)
*7.25 «Кулинарный гороскоп» (16+)
7.30 «С бодрым утром!» (16+)
8.30, 16.30, 19.30, 23.00 Новости (16+)
9.00, 10.00, 11.00 «Документальный спецпроект» 
(16+)
12.00, 16.00 «112» (16+)
*12.55 «1000 советов и 1 секрет от Елены Гребен-
никовой» (16+)
13.00 «Званый ужин» (16+)
14.00 Х/ф «ВЗРЫВ ИЗ ПРОШЛОГО» (16+)
17.00 «Тайны Чапман» (16+)
18.00 «Самые шокирующие гипотезы» (16+)
*19.10 «Область перемен»
20.00 Х/ф «КРАСНАЯ ШАПОЧКА» (16+)
22.00 «Смотреть всем!» (16+)
23.25 Концерт «Соль». «Алиса». «Мы вместе 20 
лет» (16+)
2.30 Х/ф «КОРОЛЬ КЛЕТКИ» (16+)

ТВ ЦЕнТР
6.00 «Настроение»
8.10 «Доктор И…» (16+)
8.40 Х/ф «КАРЬЕРА ДИМЫ ГОРИНА» (12+)
10.40 Д/ф «Людмила Швецова. Нельзя не любить» 
(12+)
11.30, 14.30, 19.40, 22.00, 0.00 «События»
11.50 Сериал «ПУАРО АГАТЫ КРИСТИ» (12+)
13.40 «Мой герой» (12+)
14.50 «Хроники московского быта. Кровавый шоу-
бизнес 90-х» (12+)
15.40 Х/ф «СВОДНЫЕ СУДЬБЫ» (12+)
17.30 «Город новостей»
17.45 Новогоднее кино. «ЛЁД В КОФЕЙНОЙ 
ГУЩЕ» (12+)
20.00 «Право голоса» (16+)
21.45 «Петровка, 38»
22.30 «Обложка. Первое лицо» (16+)
23.05 Д/ф «Юрий Яковлев. Последний из моги-
кан» (12+)
0.30 Сериал «ЧИСТО АНГЛИЙСКОЕ УБИЙСТВО» 
(12+)
2.35 Х/ф «ОПАСНО ДЛЯ ЖИЗНИ» (12+)

КульТуРА
6.30 «Евроньюс»

ДомАшний
6.30, 6.00 «Джейми» (16+)
7.30, 18.00, 0.00 «Матриархат» (16+)
8.10 «По делам несовершеннолетних» (16+)
10.10 «Давай разведемся!» (16+)
11.10 «Понять. Простить» (16+)
12.20 «Знать будущее. Жизнь после Ванги» (16+)
13.20, 4.15 «Присяжные красоты» (16+)
14.20 Сериал «ЖЕНСКИЙ ДОКТОР» (16+)
18.05 Сериал «НЕ РОДИСЬ КРАСИВОЙ» (16+)
19.00 «БАЛЬЗАКОВСКИЙ ВОЗРАСТ, ИЛИ ВСЕ МУ-
ЖИКИ СВО…» (16+)
20.55 Сериал «ЗАЩИТА СВИДЕТЕЛЕЙ» (16+)
0.30 Х/ф «НЕ ИМЕЙ 100 РУБЛЕЙ…» (16+)
2.10 Сериал «ЗВЕЗДА ЭПОХИ» (16+)

«ЗВЕЗДА»
6.00 Х/ф «НА ОСТРИЕ МЕЧА» (12+)
7.40, 9.15, 10.05 Сериал «КУЛИНАР-2» (16+)
9.00, 13.00, 18.00, 0.00 Новости дня
10.00, 14.00 Военные новости
12.25 «Не факт!» (6+)
13.15 Д/ф «Тайны войны. Неизвестные разведчики». 
«Майор Вихрь. Подлинная история» (12+)
14.05 Сериал «ТАЙНАЯ СТРАЖА. СМЕРТЕЛЬНЫЕ 
ИГРЫ» (16+)

9.55 «О самом главном»
11.55 Сериал «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ» (12+)
14.50 Вести. ДЕЖУРНАЯ ЧАСТЬ
15.00 «Наш человек». (12+)
16.00 Сериал «ЗЕМСКИЙ ДОКТОР» (12+)
18.15 «Прямой эфир». (16+)
21.00 «Новая волна-2015». Юбилейный концерт 
Валерия Леонтьева
0.40 Х/ф «ПЛОХАЯ СОСЕДКА» (12+)
2.45 «Гуд бай, Америка. Композитор Зацепин». 
(12+)
3.45 «Комната смеха»

нТВ
5.00, 6.05 Сериал «ТАКСИСТКА» (16+)
6.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 «Сегодня»
7.00 «НТВ утром»
8.10 «Утро с Юлией Высоцкой» (12+)
9.00 Сериал «ВОЗВРАЩЕНИЕ МУХТАРА» (16+)
10.20 Сериал «ЛЕСНИК» (16+)
12.00 «Суд присяжных» (16+)
13.20 «Обзор. Чрезвычайное происшествие»
14.00 Сериал «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ ФОНАРЕЙ» (16+)
16.20 Сериал «ЛИТЕЙНЫЙ» (16+)
18.00 «Говорим и показываем» (16+)
19.40 Сериал «ДРУГОЙ МАЙОР СОКОЛОВ» (16+)
23.30 Ток шоу «Большинство»

0.30 «Время Г» (18+)
1.00 Х/ф «ПРО ЛЮБОВЬ» (16+)
2.55 Сериал «ЧС–ЧРЕЗВЫЧАЙНАЯ СИТУАЦИЯ» 
(16+)

ТнТ
*7.00, 8.00, 14.00, 19.30 «Губернские новости» 
(12+)
*7.05, 8.05 «Утро вместе» (12+)
9.00 «Дом-2. Lite» (16+)
10.30 «Школа ремонта» (12+)
*14.25, 19.55 Погода в губернии (12+)
14.30, 15.00, 16.00, 17.00, 18.00, 19.00, 22.00 
«Comedy Баттл. Последний сезон» (16+)
*19.45 «Народный ликбез» (12+)
20.00 «Comedy Woman» (16+)
21.00 «Комеди Клаб» (16+)
23.30 «Дом-2. Город любви» (16+)
0.30 «Дом-2. После заката» (16+)
1.30 «Не спать!» (16+)
2.30 Х/ф «ПУНКТ НАЗНАЧЕНИЯ-5» (16+)
4.15 Х/ф «ПОЛИЦЕЙСКАЯ АКАДЕМИЯ-5» (16+)
6.05 Сериал «НИКИТА-4»–«ПУЗЫРЬ» (16+)

РЕн ТВ
5.00 «Засуди меня» (16+)
*7.00, 12.30 «Новости. Воронеж» (16+)

*7.10 «Рецепты здоровья»
*7.20 «Хорошие новости» (16+)
*7.25 «Кулинарный гороскоп» (16+)
7.30 «С бодрым утром!» (16+)
8.30, 16.30, 19.30 Новости (16+)
9.00, 10.00, 11.00 «Документальный спецпроект» 
(16+)
*12.00 «В СТРОЮ!» с Сергеем Агаповым (16+)
*12.10 «О главном. Слово архипастыря» (16+)
*12.20 «Календарь природы» (12+)
*12.50 «В СТРОЮ» (16+)
13.00 «Званый ужин» (16+)
14.00 Х/ф «КРАСНАЯ ШАПОЧКА» (16+)
15.55 «112» (16+)
17.00 «Переселение на Марс». Документальный 
спецпроект (16+)
*19.00 «Новости. Воронеж. Итоги с Еленой Тара-
совой» (16+)
*19.10 «Русский вопрос»
*19.20 «Общее дело» (16+)
20.00 «Одиннадцать причин конца света». Докумен-
тальный спецпроект (16+)
22.00 «Когда Аляска станет нашей?» Документальный 
спецпроект (16+)
0.00 «Замужем за ИГИЛ». Документальный спец-
проект (16+)
1.50 Х/ф «ЧАСОВЩИК» (16+)

3.40 Х/ф «НЕ УКРАДИ» (16+)

ТВ ЦЕнТР
6.00 «Настроение»
8.00 Тайны нашего кино. «Карнавал» (12+)
8.25 Х/ф «КАРНАВАЛ» (12+)
11.30, 14.30, 22.00 «События»
11.50 Сериал «ПУАРО АГАТЫ КРИСТИ» (12+)
13.40 «Мой герой» (12+)
14.50 Д/ф «Стакан для звезды» (12+)
15.40 Х/ф «КАК ПРОЙТИ В БИБЛИОТЕКУ?» (16+)
17.30 «Город новостей»
17.40 Х/ф «ЖЕНСКАЯ ЛОГИКА-5» (16+)
19.40 «В центре событий»
20.40 «Право голоса» (16+)
22.30 «Жена. История любви» (16+)
0.00 Х/ф «ПРО ЛЮБОFF» (16+)
2.15 «Петровка, 38»
2.30 Х/ф «ПРОДАЕТСЯ ДАЧА…» (12+)
4.30 Д/ф «Не родись красивой» (12+)

КульТуРА
6.30 «Евроньюс»
10.00, 15.00, 19.30, 23.55 Новости культуры
10.20 Д/ф «Павел I»
11.15 Д/ф «Петр Фоменко. Легкое дыхание»
12.05 «Письма из провинции». Иваново

12.30 Д/ф «Валентина Телегина»
13.10 Х/ф «ЧЛЕН ПРАВИТЕЛЬСТВА» (16+)
14.50 Д/ф «Эдгар Дега»
15.10 К 75-летию Владимира Енишерлова. 
«Эпизоды»
15.50 «Царская ложа»
16.30 Д/ф «Когда египтяне плавали по Красному 
морю»
17.25 Д/ф «Затерянный мир закрытых городов»
18.05 Д/ф «Кшиштоф Пендерецкий. Путь через 
лабиринт»
19.00 Смехоностальгия
19.45 Всероссийский открытый телевизионный 
конкурс юных талантов «Синяя птица»
21.30 Х/ф «СЕРЕНАДА СОЛНЕЧНОЙ ДОЛИНЫ» 
(12+)
22.55 Концерт «Андреа Бочелли. Мое Рождество»
0.10 «Худсовет»
0.15 Х/ф «СТАРШАЯ СЕСТРА» (16+)
1.55 «Искатели». «Последний полет Леваневского»
2.45 Д/ф «Роберт Бернс»

ДомАшний
6.30, 6.00 «Джейми» (16+)
7.30, 18.00, 0.00 «Матриархат» (16+)
7.50, 2.30 «Звездные истории» (16+)
10.50 Х/ф «МОЙ ГЕНЕРАЛ», 8 серий (16+)

18.05 Сериал «НЕ РОДИСЬ КРАСИВОЙ» (16+)
19.00 Сериал «БАЛЬЗАКОВСКИЙ ВОЗРАСТ, ИЛИ ВСЕ 
МУЖИКИ СВО…» (16+)
20.05 Сериал «БАЛЬЗАКОВСКИЙ ВОЗРАСТ, ИЛИ ВСЕ 
МУЖИКИ СВО… ПЯТЬ ЛЕТ СПУСТЯ» (16+)
0.30 Х/ф «НЕ ПОСЛАТЬ ЛИ НАМ… ГОНЦА?» (16+)
5.30 «Домашняя кухня» (16+)

«ЗВЕЗДА»
6.00 Х/ф «ДВА ДОЛГИХ ГУДКА В ТУМАНЕ» (6+)
7.40, 9.15, 10.05 Сериал «КУЛИНАР-2» (16+)
9.00, 13.00, 18.00, 0.00 Новости дня
10.00, 14.00 Военные новости
12.10 «Военная приемка» (6+)
13.25, 14.05 Сериал «КРЕМЕНЬ. ОСВОБОЖДЕ-
НИЕ» (16+)
18.30 Х/ф «Я ОБЪЯВЛЯЮ ВАМ ВОЙНУ» (16+)
20.15 Х/ф «ПИРАТЫ ХХ ВЕКА» (12+)
22.00 Х/ф «СЫН ЗА ОТЦА…» (16+)
23.35 «Научный детектив» (12+)
0.15 Ансамбль воздушно-десантных войск «Голубые 
береты»: 30 лет на сцене (6+)
1.20 Х/ф «СТАРЫЙ НОВЫЙ ГОД» (16+)
4.05 Х/ф «ЗМЕЕЛОВ» (12+)

ТВ-3
6.00 Мультфильмы

5.10 Контрольная закупка

Россия-1
4.50 Х/ф «ИСТОРИЯ ЛЮБВИ, ИЛИ НОВОГОДНИЙ 
РОЗЫГРЫШ» (12+)
6.35 «Сельское утро»
7.05 «Диалоги о животных»
8.00, 11.00, 14.00 Вести
*8.10, 14.20 «Местное время». «Вести-Воронеж»
*8.20 «Перспективы». «Новости УГМК»
*8.30 «Сезон забот»
*8.45 «Наш рецепт»
*9.00 «Законодательная власть»: «Дела и лица»
9.30 «Правила движения». (12+)
10.25 «Личное. Светлана Немоляева». (12+)
*11.10 «Местное время». «Закон и мы»
11.20 «Две жены». (12+)
12.05, 14.30 Х/ф «ТРОПИНКА ВДОЛЬ РЕКИ» 
(12+)
16.25 «Знание–сила»
17.30 «Главная сцена». Полуфинал
20.00 «Вести в субботу»
21.00 Х/ф «ПЯТЫЙ ЭТАЖ БЕЗ ЛИФТА» (12+)
0.50 Х/ф «ТАМ, ГДЕ ЕСТЬ СЧАСТЬЕ ДЛЯ МЕНЯ» 
(12+)
2.50 Х/ф «ОДУВАНЧИК» (12+)
4.45 «Комната смеха»

нТВ
4.45 Сериал «ТАКСИСТКА» (16+)
5.35, 0.55 Сериал «АГЕНТ НАЦИОНАЛЬНОЙ БЕЗО-
ПАСНОСТИ» (16+)
7.25 «Смотр»
8.00, 10.00, 13.00, 16.00 «Сегодня»
8.15 «Жилищная лотерея Плюс»
8.45 «Медицинские тайны» (16+)
9.25 «Готовим с Алексеем Зиминым»
10.20 «Главная дорога» (16+)
11.00 «Кулинарный поединок»
11.55 «Квартирный вопрос»
13.20 «Поедем, поедим!»
14.10 «Своя игра»
15.00 «Еда живая и мертвая» (12+)
16.20 Сериал «ЛИТЕЙНЫЙ» (16+)
18.00 «Следствие вели…» (16+)
19.00 «Центральное телевидение»
20.00 «Новые русские сенсации» (16+)
21.00 «Ты не поверишь!» (16+)
22.00 «50 оттенков. Белова» (16+)
23.00 Х/ф «ГОСТЬ» (16+)
3.00 «Дикий мир»
3.20 Сериал «ЧС–ЧРЕЗВЫЧАЙНАЯ СИТУАЦИЯ» (16+)

ТнТ
*7.00, 7.30, 8.00, 8.30 «Губернские новости» (12+)

*7.05, 7.35, 8.05 «Утро вместе» (12+)
*8.35 Детский проект «Ты в эфире»
*9.00 «Марафон» (12+)
10.00 «Дом-2. Lite» (16+)
11.00 «Школа ремонта» (12+)
12.00 «Комеди Клаб. Лучшее» (16+)
12.30, 1.00 «Такое кино!» (16+)
13.00, 20.00 «Битва экстрасенсов» (16+)
14.30, 15.30 «Comedy Woman» (16+)
16.30 «Comedy Woman. Дайджест» (16+)
17.00 Х/ф «47 РОНИНОВ» (12+)
*19.30 «Формула здоровья» (12+)
*19.45 «Народный ликбез» (12+)
*19.55 Погода в губернии (12+)
21.30 «Танцы» (16+)
23.30 «Дом-2. Город любви» (16+)
0.30 «Дом-2. После заката» (16+)
1.35 Х/ф «УБОЙНОЕ РОЖДЕСТВО ГАРОЛЬДА И 
КУМАРА» (16+)
3.20 Х/ф «ПОЛИЦЕЙСКАЯ АКАДЕМИЯ-6» (16+)
5.00 Сериал «НИКИТА-4»–«АННУЛИ РОВАННЫЙ» 
(16+)
5.50 Сериал «ЖЕНСКАЯ ЛИГА. ЛУЧШЕЕ» (16+)

РЕн ТВ
5.00 Х/ф «НЕ УКРАДИ» (16+)
5.30 Х/ф «СКАЗ ПРО ФЕДОТА-СТРЕЛЬЦА» (12+)

7.40 Х/ф «АРТУР» (16+)
9.45 Х/ф «СОБАКА, СПАСШАЯ РОЖДЕСТВО» 
(16+)
11.30 «Самая полезная программа» (16+)
*12.30 «Хорошие новости» (16+)
*12.35 «Место действия» (16+)
*12.50 «В строю!» (16+)
13.00 «Военная тайна» (16+)
17.00 «Территория заблуждений» (16+)
19.00, 20.20 Х/ф «ШЕРЛОК ХОЛМС И ДОКТОР 
ВАТСОН» (12+)
21.40, 23.00, 0.20, 1.40, 4.30 Х/ф «ПРИКЛЮЧЕНИЯ 
ШЕРЛОКА ХОЛМСА И ДОКТОРА ВАТСОНА» (12+)

ТВ ЦЕнТР
6.00 Марш-бросок (12+)
6.35 Х/ф «КАРЬЕРА ДИМЫ ГОРИНА» (12+)
8.35 «Православная энциклопедия» (6+)
9.05 Х/ф «МАРЬЯ-ИСКУСНИЦА» (6+)
10.25, 11.45 Х/ф «ЗИМНИЙ ВЕЧЕР В ГАГРАХ» 
(12+)
11.30, 14.30, 23.25 «События»
12.30 Х/ф «УКРОТИТЕЛЬНИЦА ТИГРОВ» (12+)
14.45 Тайны нашего кино. «Кавказская пленница» 
(12+)
15.10 Х/ф «ПРИНЦЕССА НА БОБАХ» (12+)
17.20 Х/ф «ГРАЖДАНКА КАТЕРИНА» (12+)

21.00 «Постскриптум»
22.10 «Право знать!» (16+)
23.40 «Право голоса» (16+)
2.50 «Кошмар перед Рождеством» (16+)
3.20 Х/ф «ЖЕНСКАЯ ЛОГИКА-5» (16+)

КульТуРА
6.30 «Евроньюс»
10.00 Библейский сюжет
10.35 Х/ф «СЕРЕНАДА СОЛНЕЧНОЙ ДОЛИНЫ» 
(12+)
12.00 Большая семья. Ирина Апексимова
12.55 Пряничный домик. «Златокузнецы»
13.20 Д/ф «Шикотанские вороны»
14.05 «На этой неделе… 100 лет назад. Нефрон-
товые заметки»
14.30 «Ключи от оркестра» с Жаном-Франсуа 
Зижелем
16.05 «75 лет Марку Пекарскому. «Линия жизни»
17.00 Новости культуры
17.30 Выдающиеся писатели России. Валентин 
Катаев. Встреча в Концертной студии «Останкино». 
Запись 1978 года
19.05 Х/ф «СТАРШАЯ СЕСТРА» (12+)
20.40 Д/ф «Михаил Жаров»
21.25 «Романтика романса». Музыка нашего кино
22.20 «Белая студия»

23.05 Х/ф «ОБЩЕСТВО МЁРТВЫХ ПОЭТОВ» 
(16+)
1.15 «Кинескоп» с Петром Шепотинником
1.55 Д/ф «Приключения Цератопса»

ДомАшний
6.30, 6.00 «Джейми» (16+)
7.30, 0.00, 5.50 «Матриархат» (16+)
8.15 Х/ф «ЗОЛОТЫЕ РОГА» (6+)
9.40 «БОЛЬШОЕ ЗЛО И МЕЛКИЕ ПАКОСТИ» (16+)
13.45 Х/ф «ПОРОКИ И ИХ ПОКЛОННИКИ» (16+)
18.00, 22.20, 2.50 «Восточные жены» (16+)
19.00 Х/ф «1001 НОЧЬ» (16+)
23.20, 4.50 «Звездные истории» (16+)
0.30 Х/ф «СНЕЖНАЯ ЛЮБОВЬ, ИЛИ СОН В ЗИМ-
НЮЮ НОЧЬ» (16+)

«ЗВЕЗДА»
6.00 Х/ф «ЗОЛОТЫЕ РОГА» (6+)
7.25 Х/ф «ПИРАТЫ ХХ ВЕКА» (12+)
9.00, 13.00, 18.00, 23.00 Новости дня
9.15 «Легенды музыки» (6+)
9.40 «Последний день» (12+)
10.25 «Не факт!» (6+)
10.55 «Научный детектив» (12+)
11.30, 13.15 Х/ф «ОШИБКА РЕЗИДЕНТА» (12+)
14.40 Х/ф «СУДЬБА РЕЗИДЕНТА» (12+)

ПЕРВый КАнАл
6.00, 10.00, 12.00 Новости
6.10 Сериал «НОЧНЫЕ ЛАСТОЧКИ» (12+)
8.10 «Служу Отчизне!»
8.45 «Смешарики. ПИН-код»
8.55 «Здоровье» (16+)
10.15 «Непутевые заметки» (12+)
10.30 «Пока все дома»
11.25 Фазенда
12.15 «Гости по воскресеньям»
13.10 «Барахолка» (12+)
14.00 «Две звезды». Новогодний выпуск
16.50 Х/ф «СНЕЖНЫЙ АНГЕЛ» (12+)
19.00 «Точь-в-точь» (16+)
21.00 Воскресное «Время». Итоги года
22.30 «Точь-в-точь». Продолжение (16+)
23.35 Х/ф «ОТПУСК ПО ОБМЕНУ» (16+)
2.05 Х/ф «ЖЮСТИН» (16+)

Россия-1
5.35 Х/ф «СНЕГ НА ГОЛОВУ» (12+)
7.30 «Сам себе режиссер»
8.20, 3.20 «Смехопанорама»
8.50 «Утренняя почта»
9.30 «Сто к одному»
*10.20 «Местное время». «Вести-Воронеж. 
События недели»

14.15 «Своя игра»
15.00 «Нашпотребнадзор» (16+)
16.20 Сериал «ЛИТЕЙНЫЙ» (16+)
18.00 «Акценты недели»
19.00 «Точка»
19.45 Х/ф «МУЖ ПО ВЫЗОВУ» (16+)
21.35 «Ты не поверишь! С Новым годом!» (16+)
23.15 «Пропаганда» (16+)
23.50 Х/ф «ДЕНЬ ДОДО» (12+)
3.20 Сериал «ЧС–ЧРЕЗВЫЧАЙНАЯ СИТУАЦИЯ» 
(16+)

ТнТ
*7.00 «Утро вместе» (12+)
*8.15 «Полицейский вестник» (12+)
*8.30 «Да! Еда!» (12+)
*8.45, 9.45 «Народный ликбез» (12+)
*9.00 «Арт-проспект» (12+)
*9.30 «Формула здоровья» (12+)
10.00 «Дом-2. Lite» (16+)
11.00 «Перезагрузка» (16+)
12.00 «Танцы» (16+)
14.00 «Комеди Клаб» (16+)
15.00 Х/ф «47 РОНИНОВ» (12+)
17.30 Х/ф «НАВСТРЕЧУ ШТОРМУ» (16+)
*19.30 «Губернские новости» (12+)
*19.35 «Эффект времени» (12+)

лодых дизайнеров «Русский силуэт». Хроника 
одного дня
17.45 Д/ф «Золотой теленок… С таким счастьем 
и на экране»
18.25 Х/ф «ЗОЛОТОЙ ТЕЛЕНОК» (12+)
21.15 Концерт «Кватро»
22.25 «70 лет Михаилу Левитину. «Линия жизни»
23.15 Спектакль «Белая овца». «Эрмитаж»
1.15 Д/ф «Шикотанские вороны»
2.45 Д/ф «Стендаль»

ДомАшний
6.30, 6.00 «Джейми» (16+)
7.30 Х/ф «ВОЛШЕБНЫЙ БРИЛЛИАНТ» (16+)
10.00 Х/ф «ПОДРУГА ОСОБОГО НАЗНАЧЕНИЯ» 
(16+)
14.05 Сериал «БАЛЬЗАКОВСКИЙ ВОЗРАСТ, ИЛИ ВСЕ 
МУЖИКИ СВО… ПЯТЬ ЛЕТ СПУСТЯ» (16+)
18.00, 22.35, 2.25 «Звездные истории» (16+)
19.00 Х/ф «ЖЕНИТЬ МИЛЛИОНЕРА» (16+)
23.35, 5.55 Шоу «Матриархат» (16+)
0.30 Х/ф «ЛЮБОВНИК ДЛЯ ЛЮСИ» (16+)

«ЗВЕЗДА»
6.00 Мультфильмы
7.20 Х/ф «Я ОБЪЯВЛЯЮ ВАМ ВОЙНУ» (16+)
9.00 «Новости недели» с Юрием Подкопаевым

Цифры в скобках обозначают ограничение просмотра телепередач по возрасту: (6+) – просмотр не рекомендуется детям до 6 лет; (12+) – просмотр не рекомендуется детям до 12 лет; (16+) – просмотр не рекомендуется лицам моложе 16 лет; (18+) – просмотр не рекомендуется лицам моложе 18 лет.

 Уважаемые жители 
города и области!

общественная 
приёмная «КоммУны» 
ждёт вас по средам с 14 до 16 час. 
по адресу: ул. Генерала Лизюкова, 

36 (вход со стороны  
«Стоматологии», рядом магазин 

«Магнит», Аптека)
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1001 совет Мир семьи

Умеете вязать спицами или крюч-
ком? Отлично! Ведь можно столько 
красивых и полезных подарков свя-
зать: варежки, шапку, шарф, носки, 
свитер, ажурную наволочку. А почему 
бы не сделать традиционным подар-
ком каждому члену семьи маленький 
символ года, в 2016 году — это обе-
зьянка. Эта малышка будет напоми-
нать дорогим людям о вашей любви 
круглый год и за 12 лет они смогут со-
брать целую коллекцию животных по 
восточному календарю.

Как функциональной упаковкой, 
так и отдельным подарком может 
стать шкатулка. Вариантов создать ее 
своими руками масса: распространен-
ные в советские времена шкатулки из 
открыток; обвязанные, обшитые или 
обклеенные коробки; плетеные из би-
сера шкатулочки всевозможных форм; 
сейф для «заначки» из пылящейся не-
нужной книги.

Представительницам женского 
пола придутся по душе качественно 
выполненные изделия из бисера: де-
ревья или украшения. При внешней 
привлекательности эти работы не 
столь трудоемки и сложны в исполне-
нии, плести из бисера увлекательно, 
самое главное — подберите гармо-
нично сочетающиеся цвета и оттенки и 
работайте строго по схеме, тогда у вас 
все получится!

Симпатичными сувенирами в виде 
статуэток, панно, магнитов на холо-
дильник, карандашниц или салфетниц 
могут стать поделки из соленого теста.

Зная вкусовые предпочтения ода-
ряемых, вы сможете порадовать их 
ароматным самодельным мылом. При 
желании можно добавить люфу или 
придать мылу оригинальную форму.

Вспомнить самые приятные момен-
ты своей жизни поможет фотокнига. 
Печатать фотографии стало не модно, 
точнее непопулярно. Они хранятся в 
памяти компьютеров или гаджетов, но 
техника не вечна, и очень обидно, когда 
хорошие кадры стираются по ошибке. 
Выберите самые удачные фотографии, 
скиньте их на флешку и выберите под-
ходящий стиль оформления фотокниги 
в фотосалоне. Также вы можете офор-
мить фотокнигу самостоятельно онлайн 
и заказать в Интернете. Новый год — 
время радости, так почему бы не пре-
поднести в качестве подарка к Новому, 
2016 году приятные воспоминания?

Своих коллег по работе, друзей или 
родственников можно порадовать но-
вогодним мультиком, в котором у всех 
персонажей их лица. Создать такой 

мультфильм на Новый год своими ру-
ками можно, например, на сайте.

Хорошим подарком могут стать 
сладкие наборы. Для взрослого слад-
кий презент можно оформить в виде 
ананаса, елки, букета, ежика или, ру-
ководствуясь его увлечениями, в виде 
гитары, парусника, танка, руля. Для ре-
бенка стало традиционным преподно-
сить сладости в праздничных мешочках 
или коробках, однако есть варианты 
и поинтереснее, но подороже: жестя-
ные сундучки, шкатулки, машинки, по-
сылочная упаковка «подарок от Деда 
Мороза», плюшевые игрушки-рюкзаки, 
пластмассовые игрушки — символы 
года, наполненные конфетами.

2016 год по восточному календарю 
— Год Огненной обезьяны, этот сим-
вол можно использовать в подарках 
клиентам на Новый год, 2016. Лого-
типом вашей фирмы (не забудьте так-
же указать телефон) можно украсить 
подарочные сувениры: новогодние 
шары; кружки; канцелярию (ручки, ка-
рандаши, маркеры, блокноты, папки); 
магнитики на холодильник; календари 
— по статистике самый полезный пре-
зент; часы; «елочки-вонючки» в авто; 
объемные новогодние открытки с по-
здравлением.

Что подарить родителям? За свои 
годы всем самым необходимым они 
уже обзавелись, поэтому не стоит да-
рить очередной сервиз или сувенир, 
которые без надобности в скором вре-
мени переберутся в темный уголок чу-
лана. Почаще навещайте и общайтесь 
с родителями, интересуйтесь их жиз-
нью: в процессе общения идеи подар-
ков сами собой придут вам в голову.

Если отец увлекается рыбалкой или 
просто любит отдыхать на природе, 
почему бы не подарить ему удобное 
кресло для рыбалки, стол для пикника, 
гамак, а если средства позволяют — 
палатку.

Обратите внимание, в какой цве-
товой палитре верхняя одежда ва-
шей мамы и подберите качественный 
палантин, шарф, зонт, сумочку или 
перчатки (нужно знать размер). Госте-
приимная мама частенько встречает 
гостей пышным пиром? Подарите кра-
сивую качественную скатерть.

Мама до сих пор вручную месит 
тесто и крутит мясо? Непременно об-
легчите ее труд эклектической мясо-
рубкой, блендером, тестомешалкой, 
хлебопечкой или мультиваркой! Поин-
тересуйтесь, не «глючат» ли их старень-
кие телефоны, может, пришло время 
их обновить?

Это время, когда можно отдохнуть, расслабиться или повесе-
литься в кругу своей семьи, или же друзей. Его ждут с нетерпени-
ем, мысленно считая дни и ожидая чего-то нового, невероятного 
и счастливого. Однако почти половина людей таких радостных 
ощущений не испытывают, напротив, их с головой накрывает 
усталость, изнеможение, хандра, ностальгия и полное отсутствие 
праздничного настроения.

В некоторых моментах возникновение депрессивных состоя-
ний вполне понятно, ведь сколько планов и ожиданий мы свя-
зываем со столь ярким событием. Казалось бы, самый обычный 
день, в котором дата меняется с 31 декабря на 1 января. Однако 
мы на него полагаем столько надежд, ждем чего-то особенного, 
важного и волшебного.

Но в целом-то ничего волшебного и не происходит. Вокруг 
одно и то же – бой курантов, тазик оливье, бодрое поздравление 
Президента и все остальные непременные атрибуты празднова-
ния Нового года. Становится противно, тоскливо и хочется взять 
и отменить этот праздник. Острое несоответствие между ожида-
ниями главного праздника и реальностью, когда все нерешен-
ные бытовые проблемы, так же как и неприятности личного ха-
рактера, переходят в новый год и остаются такими же, являются 
основными причинами дискомфортного состояния тела и души.

Как избежать новогодней депрессии? Придерживайтесь сле-
дующих нехитрых советов и правил:

Подведите итоги прошлого года, сделав акцент на достижени-
ях, а разочарования и неудачи пусть останутся незамеченными. 
Зацикливаться на мелких недостатках прожитого года не стоит, 
лучше похвалите себя за все победы и достижения, даже самые 
маленькие. Это значительно повысит самооценку и заставит по-
верить в собственные возможности и силы;

Спешить с завершением всех текущих дел до Нового года не 
стоит, ведь большинство из них вполне могут подождать. Лучше 
выделить первостепенные дела и те, которые могут подождать 
немного позднего решения. Таким способом можно разгрузить 
свою голову от ненужных забот;

Ждать чудес от новогодней ночи не стоит, она в точности со-
ответствует остальным ночам всего последующего года. Так что, 
такое ожидаемое чудо может свершиться в равной вероятности 
и через месяц, и через полгода, и даже через год. Лучше попро-
буйте создать волшебство собственными руками и одарите им 
близких людей. Как вариант, банальный «выпивон» и «закусон» 
можно заменить праздником близким людям, изобретательны-
ми и нестандартными новогодними подарками;

Суеты не нужно! Лучше не торопясь сделайте нужные покупки, 
закажите столик в ресторане или просто погуляйте по заснежен-
ным улицам родного города;

Особенная праздничная обстановка дома – важный атрибут 
новогоднего праздника. Только не нужно переусердствовать с 
новогодней атрибутикой, без фанатизма подходите к выполне-
нию этой задачи;

На следующее утро после праздника можно заняться чем-
нибудь полезным, например, обработкой отснятых фото- и видео-
материалов и созданием на их основе коллажа или небольшого 
фильма. А еще можно всей семьей отправиться кататься на лы-
жах, коньках или поздравлять бабушек и дедушек.

Впрочем, можно воспользоваться и таким вариантом – в 
новогоднюю ночь не праздновать, а лечь спокойно и уснуть. А 
драматизировать по этому поводу не стоит. Ведь нужно отдыхать 
так, как требует того душа, и тогда никакая новогодняя депрес-
сия вам не страшна!

Как отмыть 
плиту?

Проблема грязной плиты 
стара как мир: где-то вода вы-
кипела, где-то молоко. Тут во 
все стороны стреляло масло, 
а тут и вовсе на плиту попала 
мука и сгорела.

Как отмыть разводы  
и пригоревшие пятна

Нам понадобятся: кальцини-
рованная сода — 3 ст. ложки; 
любой стиральный порошок 
— половина ст. ложки; канце-
лярский клей («стеклянный», не 
ПВА) — 1 ст. ложка. Всё залить 
1 стаканом холодной воды и 
взболтать.

Тонким слоем надо нанести 
смесь на поверхность плиты. 
Спустя 10-15 минут ожидания 
нужно хорошо смочить плиту 
водою — со смесью вместе сой-
дёт вся грязь без малейшего 
усилия.

Кстати, смесь можно долго 
хранить в стеклянной банке. 
Перед использованием надо 
лишь встряхнуть.

Чем отмыть жирные пятна
В последние годы становятся 

всё популярнее варочные пане-
ли из нержавейки. Они выгля-
дят эффектно, внушая доверие 
своей солидностью, чем отли-
чаются от устаревшей эмали 
и закалённого стекла. Однако 
полированной металлической 
поверхности требуется особый 
уход, поскольку на ней хорошо 
заметны все разводы и брызги.

Капли от жира в домашних 
условиях проще отчистить, ког-
да они свежие, потому плиту 
надо каждый вечер мыть. Если 
не пригорел жир, обычно хвата-
ет губки и любого средства для 
мытья посуды. Ещё можно плиту 
протереть лимонной долькой. 
Спустя полчаса понадобится 
лишь протереть чистой губкой 
металлическую поверхность и 
разводов не останется.

Другой вариант — приме-
нение традиционного мыльно-
содового раствора. Данное 
средство отменно разъедает 
жир, потому тереть плиту не при-
дётся. Надо раствор нанести на 
панель и спустя полчаса смыть.

Если есть в распоряжении 
пароочиститель, он будет иде-
альным вариантом для метал-
лической поверхности. Горячий 
пар разрушает все потёки и 
брызги жира безо всякой хи-
мии, причём не оставляет сле-
дов.

Для отмывания эмалирован-
ной варочной панели не похо-
дят чистящие средства с абра-
зивами, ведь твёрдые частицы 
попросту поцарапают эмаль, 
испортят её внешний вид. По 
этой причине также недопусти-
мо применение металлических 
щёток. Можно мыть эмаль лишь 
пенистой губкой.

От прокаленных старых жи-
ровых капель и от нагара на 
эмали избавиться можно при 
помощи соды. Соду надо сме-
шать с водой, после чего по-
лучившейся кашицей на губке 
вычистить устаревшие пятна. 
Потом плиту протереть спирто-
вым раствором в пропорции  
1 ч. ложка нашатырного спирта 
к литру воды.

Если надо вместе с жиром 
устранить неприятный запах, 
нужно варочную панель обиль-
но сбрызнуть уксусом из пуль-
веризатора, а затем посыпать 
солью. Спустя 15 минут можно 
помыть плиту губкой с мыльной 
водой.

Варочной поверхности из 
стекла особенный уход не тре-
буется, она не чувствительна к 
едким составам и абразивам, 
потому чистить её можно всеми 
вышеуказанными способами.

Первый день Нового года важен 
для каждого человека. Встретить его 
нужно достойно, избавившись от всего 
старого, ненужного, тормозящего раз-
витие. 

1. Если у вас дома останутся подпор-
ченные или надтреснутые предметы посу-
ды, то удача не придет вместе с Годом Обе-
зьяны. Это капризное животное, любящее 
роскошь. Мириться с бедностью оно не 
намерено. То же самое касается и одеж-
ды, давно вышедшей из моды. От всех 
этих предметов стоит, не раздумывая, из-
бавиться еще до праздника.

2. Новое в жизни можно привлечь из-
менениями в обстановке квартиры, про-
веденными накануне празднования. Ко-
нечно, можно и мебель сменить, если есть 
средства и желание, но хватит новых по-
крывал, коврика или салфеток. Главное, 
чтобы общий вид помещения освежился.

3. Повезет тому, кто принимает в ново-
годнюю ночь гостей. Тем, кто отправляется 
встречать праздник на чужую территорию, 
следует задобрить Новый год хорошими 
подарками . Учтите, что Обезьяна – стой-
кий приверженец креатива.

4. Традиционная примета: чтобы год 
оказался щедрым, нужно повесить на елку 
денежные знаки, чем больше, тем лучше. 
Доход станет валить к вам в той валюте, 

которой вы украсили дерево. Поэтому на 
елку вешают все, что есть. Не забудьте и 
про другие новогодние ритуалы на деньги.

5. Если утром 31 декабря первый встре-
ченный человек был противоположного по- 
ла, то праздник обернется удачей. Если ва-
шего – то не ходите в гости, будет скучно.

6. Разбить елочную игрушку 31 дека-
бря – хорошая примета. Это к получению 
неожиданной денежной суммы.

7. Разбитый бокал предскажет ссоры в 
семье. Тарелка или чашка – приглашение 
на свадьбу в будущем году.

8. Если вам в подарок достанется 
предмет туалета – к новому поклоннику. 
Игрушки или другая мелочь – к успехам в 
деньгах.

9. Интересная примета. Обезьяна – 
животное всеядное, но больше всего 
любит тропические фрукты. Так вот, есть 
только фрукты за праздничным столом 
– к богатству. А только овощи и мясо – к 
хорошему здоровью.

Домашний психолог

Что подарить?
Новый год – праздник, который ждут все. И, конечно же, все любят по-

лучать подарки. Что же подарить родным и близким на Новый год – чтобы 
одаряемому было приятно, а вам – по карману? 

Праздничная  
депрессия

Бок о бок с волшебным и удивительным праздником 
Новый год идет и она – новогодняя депрессия. Другое на-
звание у нее – праздничная, ибо возникнуть она может и в 
связи с другими праздниками.

Хотите – верьте, хотите – нет

Новогодние приметы

Ответы на сканворд в №49
По горизонтали: Кульман. Чекист. 

Кета. Кепи. Отряд. Урал. Босфор. Пежо. 
Единорог. Рига.

По вертикали: Тустеп. Клерк. Абрис. 
Поло. Скит. Спор. Мате. Рефери. Туя. Ожог. 
Нуга. Дорога.


