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Осадки снег дождь 
со снегом

дождь 
со снегом

дождь 
со снегом

дождь 
со снегом

дождь 
со снегом

дождь 
со снегом

Днем -3 -1 -1 -3 -3 -2 -1

Ночью -4 -2 -4 -7 -3 -6 -4

Решит суд
Умерла мама в 2010 году, наследство  
по закону разделилось на меня  
и отчима – 2 земельных участка неболь-
шой площади. Приобретены они были 
мамой у собственника этих участков  
в 2000 годах, но не были оформлены 
нотариально, была выдана членская 
книжка садовода и каждый год платили 
членские взносы по ней и активно поль-
зовались землёй. Мы с отчимом  
не занимались ещё до конца оформле-
нием наследства, а тут внезапно выясня-
ется, что участки хотят продать посто-
ронним людям. Что мы можем сделать, 
чтобы отстоять участки?

Статьей 1112 Гражданского кодекса Рос-
сийской Федерации (далее – ГК РФ) установ-
лено, что в состав наследства входят принад-
лежавшие наследодателю на день открытия 
наследства (день смерти) вещи, иное имуще-
ство, в том числе имущественные права и 
обязанности.

В соответствии со ст. 130 ГК РФ земель-
ные участки относятся к недвижимым вещам 
(недвижимое имущество, недвижимость).

Согласно ст. 131 ГК РФ право собственно-
сти и другие вещные права на недвижимые 
вещи, ограничения этих прав, их возникно-
вение, переход и прекращение подлежат 
государственной регистрации в Едином го-
сударственном реестре органами, осущест-
вляющими государственную регистрацию 
прав на недвижимость и сделок с ней. По-
рядок государственной регистрации прав на 
недвижимое имущество и основания отказа 
в регистрации этих прав устанавливаются в 
соответствии с Гражданским кодексом за-
коном о регистрации прав на недвижимое 
имущество.

Федеральный закон от 21.07.1997г.  
№ 122-ФЗ «О государственной регистрации 
прав на недвижимое имущество и сделок с 

ним» (далее – Закон о регистрации) вступил 
в силу с 29.01.1998г.

Пунктом 2 статьи 4 данного закона уста-
новлено, что обязательной государственной 
регистрации подлежат права на недвижи-
мое имущество, правоустанавливающие до-
кументы на которое оформлены после вве-
дения в действие указанного федерального 
закона.

В случаях, когда отчуждение имущества 
подлежит государственной регистрации, 
право собственности у приобретателя воз-
никает с момента такой регистрации, если 
иное не установлено законом (п. 2 ст. 223 ГК 
РФ).

Таким образом, в случае, если земельные 
участки были приобретены в собственность 
в 2000 годах, право должно было быть за-
регистрировано в Едином государственном 
реестре прав на недвижимое имущество и 
сделок с ним в порядке, установленном вы-
шеуказанным Законом о регистрации.

При отсутствии государственной реги-
страции права собственности в Едином госу-
дарственном реестре прав на недвижимое 
имущество и сделок с ним право не считает-
ся возникшим.

При наличии надлежащим образом 
оформленных правоустанавливающих до-
кументов на указанные земельные участки 
(например, договоров купли-продажи, даре-
ния, заключенных, в том числе и в простой 
письменной форме) вопрос о включении 
данных земельных участков в состав наслед-
ства может быть решен в судебном порядке.

Заверит нотариус 
Слышала, что теперь сделки с недвижи-
мостью нужно заверять нотариально. Так 
ли это?

Оформление ряда сделок по продаже не-
движимости потребует обязательного обра-
щения к нотариусам. 

29 декабря 2015 года вступили в силу по-
ложения Федерального закона № 391 –ФЗ 
«О внесении изменений в отдельные законо-
дательные акты Российской Федерации» (за 
исключением отдельных положений), в том 
числе в федеральные законы «О государ-
ственной регистрации прав на недвижимое 
имущество и сделок с ним», сообщили в ре-
гиональном управлении Росреестра.

В соответствии с изменениями введено 
обязательное нотариальное удостоверение 
сделок:

– по продаже земельной доли; 
– по продаже доли в праве общей соб-

ственности постороннему лицу;
–по продаже недвижимого имущества, 

принадлежащего несовершеннолетнему 
гражданину или гражданину, признанному 
ограниченно дееспособным; а также сделок, 
связанных с распоряжением недвижимым 
имуществом на условиях доверительного 
управления или опеки.

Следует отметить, что срок проведения 
государственной регистрации прав на осно-
вании нотариально удостоверенных доку-
ментов составляет – 3 рабочих дня (общий 
срок регистрации – 10 рабочих дней), если 
документы нотариусом поданы в электрон-
ном виде – один день.

Этим же законом внесены изменения 
в статью Федерального закона «О государ-
ственном кадастре недвижимости». Орган 
кадастрового учета предоставляет нотариу-
сам бесплатно сведения, внесенные в госу-
дарственный кадастр недвижимости, за ис-
ключением кадастрового плана территории 
в форме документа на бумажном носителе, 
в связи с совершаемыми нотариальными 
действиями.

Консультирует начальник отдела организации, 
мониторинга и контроля Управления Росреестра 

по Воронежской области  
Елена Бутырина.

Причины носят природный характер – сне-
гопад и наледь.   Аналитический центр «Ян-

декс.Пробки» оценивает в пиковые часы дня 
ситуацию на дорогах на девять баллов из де-
сяти. Традиционно множество аварий и затруд-
нённое движение – по Московскому проспекту, 
по улицам Машиностроителей и Плехановской. 
Основная причина – нечищеные улицы. 

Если центр города расчищают техника и ра-
бочие, то в частном секторе дела обстоят на-
много хуже. Например, на улице Фрунзе пройти 
безопасно можно только по автомобильной ко-
лее. Люди с лопатами, в прямом смысле слова, 
«прокапывают» дороги. 

Не самая радужная ситуация в Левобереж-
ном районе. Так, на улице Менделеева пеше-
ходные дороги посыпаются песком выборочно. 
Путь налево, в детский сад, отсыпан песком, 
а направо, на остановку, куда направляется 
больший поток людей, – настоящий тренажер 
для вестибулярного аппарата. В целом, спасе-
ние утопающих в снегу – дело рук самих уто-
пающих. 

Такая погода, со снегом и гололёдом, про-
держится еще долго. Начальник Воронежского 
гидрометцентра Александр Сушков отметил: 
«Нынешняя погода обусловлена циклоном, ко-
торый пришёл к нам с берегов Черного моря и 
принёс потепление с осадками. Обильный сне-
гопад закончился. Наступили традиционные 
крещенские морозы – температура воздуха 
опускается до 20 градусов ниже нуля».

Светлана ВОРОБЬЁВА.

Губернатор Алексей Гордеев с рабочей 
поездкой побывал в Каширском и Хохоль-
ском муниципальных районах. Здесь он по-
сетил ряд социальных объектов, в том числе 
строящихся, а также осмотрел предприятие 
по производству комбикормов ООО «Корм 
Центр». Проект этого комплекса был раз-
работан совместно со Всероссийским на- 
учно-исследовательским институтом ком- 
бикормовой промышленности (г. Воронеж), 
строительство начато в 2015 году. Общая 
стоимость – 450 млн. рублей. 

Состоялась встреча губернатора Алек-
сея Гордеева с начальником департамен-
та по работе с органами государственной 
власти субъектов РФ и органами местного 
самоуправления Аппарата полномочно-
го представителя Президента РФ в ЦФО 
Александром Дроздовым. На встрече об-
суждалось взаимодействие Аппарата пол-
номочного представителя Президента РФ 
в ЦФО с органами государственной власти 
по выполнению указов и поручений главы 
государства Владимира Путина.

Среднемесячная номинальная зара-
ботная плата работников предприятий 
и организаций Воронежской области в 
январе-ноябре составила 24567.2 рубля, 
что на 4.6 процента превысило ее размер 
в соответствующем периоде 2014 года. 
При этом реальный размер заработной 
платы, с учетом индекса потребительских 
цен, по сравнению с соответствующим 
периодом 2014 года в январе-ноябре 
снизился на 10.4 процента, в ноябре – на 
10.8 процента.

Чемпионат области и соревнования 
Центрального района городского округа 
город Воронеж по спортивному туризму 
проводились 16 и 17 января на базе сбор-
ного пункта Военного комиссариата Воро-
нежской области. В мероприятии приняли 
участие более 273 спортсменов – пред-
ставители Воронежа, Калачеевского, Пав-
ловского и Подгоренского районов обла-
сти, Липецкой и Белгородской областей, а 
также курсанты Воронежского института 
Государственной пожарной службы МЧС 
России.

С 1 по 10 января в родильных домах и 
отделениях Воронежа появились на свет 
177 девочек и 173 мальчика, сообщает 
областной департамент здравоохранения.  
Причем четыре пары родившихся в ново-
годние каникулы – двойняшки.  

Состоялась рабочая встреча губерна-
тора Алексея Гордеева с председателем 
Совета директоров ОАО «Верхнехавский 
элеватор», генеральным директором ООО 
спецхоз «Вишневский» Верхнехавского 
района Антоном Пермяковым. Обсуж-
дались перспективы взаимодействия 
селекционно-гибридного центра в Верх-
нехавском районе с Министерством об-
разования и науки РФ в области геномных 
селекций. 

С первого февраля 2016 года изме-
нится размер родительской платы за при-
смотр и уход за детьми в муниципальных 
дошкольных образовательных организа-
циях Воронежа. Плата составит 115 ру-
блей в день (2415 руб. в месяц) в группах 
12-часового пребывания (полного дня). 
Повышение обусловлено объективными 
обстоятельствами. В течение 2015 года 
отмечен значительный рост цен на основ-
ные группы продуктов.
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Гололёд не уйдёт
Вот уже больше недели движение транспорта в Воронеже  
затруднено – личный и городской автотранспорт стоит  
в многокилометровых пробках
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3.35 Х/ф «ЗИМНИЙ ВЕЧЕР В ГАГРАХ» 6+
5.20 Х/ф «СУББОТНИЙ ВЕЧЕР» 16+

5 КАНАЛ
5.55 Мультфильмы 6+
9.35 «День ангела» 16+
10.00, 18.30 «Сейчас» 16+
10.10 Сериал «СЛЕД» 16+
19.00 Х/ф «ПОДСТАВА» 16+
23.00 Х/ф «07-Й МЕНЯЕТ КУРС» 16+
0.45 Х/ф «КРУТОЙ» 16+
2.35 Сериал «ТЕНИ ИСЧЕЗАЮТ В ПОЛДЕНЬ» 12+

ТВ-3
6.00 Мультфильмы 6+
9.30 «Школа доктора Комаровского» 12+
10.00, 10.30, 11.00, 11.30, 12.00 Сериал «СЛЕПАЯ» 
12+
12.30, 13.00, 13.30, 14.00, 14.30 Д/ф «Гадалка» 
12+
15.00 Х/ф «ГОЛУБАЯ ЛАГУНА» 12+
17.15 Х/ф «МИСТЕР КРУТОЙ» 12+
19.00 Х/ф «БЕГЛЕЦ» 16+
21.30 Х/ф «НАЕМНЫЕ УБИЙЦЫ» 16+
0.15 Х/ф «КОМА» 16+
3.30, 4.30 Сериал «ПОСЛЕДНЯЯ НАДЕЖДА» 16+
5.30 Сериал «МАРВЕЛ АНИМЕ» 12+

18.00 Сериал «ОНА НАПИСАЛА УБИЙСТВО» 16+
19.00, 2.25 Сериал «ЛЮБОВЬ И РАЗЛУКА» 16+
20.55 Сериал «СОБЛАЗН» 16+
0.30 Сериал «СЧАСТЬЕ ЕСТЬ» 16+

«ЗВЕЗДА»
6.00 Док. сериал «Оружие ХХ века» 12+
6.25 «Служу России!» 16+
6.55 Новости. Главное 16+
7.35 Х/ф «Я–ХОРТИЦА» 6+
9.00, 13.00, 18.00, 22.10 Новости дня 16+
9.20, 10.05 Х/ф «БЕЗОТЦОВЩИНА» 12+
10.00, 14.00 «Военные новости» 16+
11.20, 13.15 Х/ф «ГЛАВНЫЙ КАЛИБР» 16+
13.40, 14.05 Сериал «КРОТ» 16+
18.30 Док. сериал «Сталинградская битва» 12+
19.20 «Специальный репортаж» 12+
19.40 «Научный детектив» 12+
20.05 Сериал «ВОЕННАЯ РАЗВЕДКА. ПЕРВЫЙ 
УДАР» 12+
22.35 Х/ф «ИНСПЕКТОР ГАИ» 12+
0.10 Х/ф «КУДА ИСЧЕЗ ФОМЕНКО?» 6+
1.45 Х/ф «ШТРАФНОЙ УДАР» 12+
3.30 Х/ф «ЦЕНТРОВОЙ ИЗ ПОДНЕБЕСЬЯ» 12+

5 КАНАЛ
5.35 Сериал «СОБР» 16+

16.00 «Открытая студия» 16+
16.50 Сериал «ДЕТЕКТИВЫ» 16+
20.20, 23.15 Сериал «СЛЕД» 16+
22.25 Сериал «ТАКАЯ РАБОТА» 16+
0.00 Х/ф «СОБАЧЬЕ СЕРДЦЕ» 16+
2.40 Х/ф «ПЕРЕХВАТ» 16+
4.25 Сериал «ОСА» 16+

ТВ-3
6.00 Мультфильмы 6+
9.30, 10.00, 17.00, 17.30, 18.00 Сериал «СЛЕПАЯ» 
12+
10.30, 11.00, 16.00, 16.30 Д/ф «Гадалка» 12+
11.30 «Не ври мне» 12+
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13.30, 14.00, 14.30 «Охотники за привидениями» 
16+
15.00 «Мистические истории» 16+
18.30 Сериал «СНЫ» 16+
19.30 Сериал «ОБМАНИ МЕНЯ» 12+
20.20 Сериал «СЕКРЕТНЫЕ МАТЕРИАЛЫ» 16+
21.15, 22.05 Сериал «МЕНТАЛИСТ» 12+
23.00 Х/ф «ДНЕВНОЙ СВЕТ» 12+
1.15 Х/ф «ВО ИМЯ СПРАВЕДЛИВОСТИ» 16+
3.00, 3.45, 4.45 Сериал «ДОКТОР МАФИИ» 16+
5.30 Сериал «МАРВЕЛ АНИМЕ» 12+

9.00 «Новости недели» с Юрием Подкопаевым 16+
9.25 «Служу России!» 16+
9.55 «Военная приемка» 6+
10.45 «Научный детектив» 12+
11.05, 13.15 Сериал «ПОЗЫВНОЙ «СТАЯ» 16+
13.00, 22.00 Новости дня 16+
15.05 Д/ф «Огненный экипаж» 12+
15.35 Х/ф «ПСИХОПАТКА» 16+
18.00 Новости. Главное 16+
18.35 «Особая статья» 12+
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сыска» 16+
0.45 Х/ф «БЕГ ОТ СМЕРТИ» 16+
2.30 Х/ф «БЕЗ ПРАВА НА ПРОВАЛ» 12+
4.00 Х/ф «КУЛЬТПОХОД В ТЕАТР» 12+

5 КАНАЛ
8.00 Мультфильмы 6+
10.00 «Сейчас» 16+
10.10 «Истории из будущего» с Михаилом Коваль-
чуком 16+
11.00 Х/ф «ВАС ОЖИДАЕТ ГРАЖДАНКА НИКАНО-
РОВА» 12+
12.40 Х/ф «ЖЕНАТЫЙ ХОЛОСТЯК» 12+
14.20 Х/ф «ЗНАХАРЬ» 12+
17.00 «Место происшествия. О главном» 16+

*19.00 «Губернские новости» 12+
*19.05 «Эффект времени» 12+
*19.25 Погода в губернии 12+
19.30, 20.00, 21.00, 22.00 «Однажды в России» 16+
23.00 «Дом-2. Город любви» 16+
0.00 «Дом-2. После заката» 16+
1.00 Х/ф «Я ТОЖЕ ХОЧУ» 18+
2.40 Х/ф «ИМПЕРИЯ СОЛНЦА» 12+
5.45 Сериал «ЖЕНСКАЯ ЛИГА. ЛУЧШЕЕ» 16+
6.00 Сериал «ПРИГОРОД-3» 16+
6.25 Сериал «НЕПРИГОДНЫЕ ДЛЯ СВИДАНИЯ» 16+

РЕН ТВ
5.00 Сериал «ПОЛИЦЕЙСКАЯ АКАДЕМИЯ-6» 16+
5.40 Сериал «ПОЛИЦЕЙСКАЯ АКАДЕМИЯ-7» 16+
7.15 Х/ф «КРОКОДИЛ ДАНДИ» 16+
9.00 Х/ф «КРОКОДИЛ ДАНДИ-2» 16+
11.15 Х/ф «МАСКА» 16+
13.00 Сериал «ДАЛЬНОБОЙЩИКИ» 16+
23.00 «Добров в эфире» 16+
0.00 Музыкальное шоу «Соль» 16+
1.30 «Военная тайна» с Игорем Прокопенко 16+

ТВ ЦЕНТР
5.35 Х/ф «МАМЫ» 12+
7.40 «Фактор жизни» 12+
8.10 Х/ф «РОДНЯ» 12+

9.55 «О самом главном» 16+
11.55 Сериал «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ» 12+
14.50 «Вести. Дежурная часть» 16+
15.00 Сериал «ЗЕМСКИЙ ДОКТОР» 12+
18.15 «Прямой эфир» 16+
21.00 Сериал «СОЛНЦЕ В ПОДАРОК» 12+
23.50 «Вести.doc» 16+
1.30 «Сталинградская битва» 16+
3.20 Сериал «СРОЧНО В НОМЕР!» 12+
4.15 «Комната смеха» 16+

НТВ
5.00, 6.05 Сериал «СУПРУГИ» 16+
6.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 «Сегодня» 16+
7.00 «НТВ утром» 16+
8.10 «Утро с Юлией Высоцкой» 12+
9.00 Сериал «ВОЗВРАЩЕНИЕ МУХТАРА» 16+
10.20 Сериал «СВЕТ И ТЕНЬ МАЯКА» 16+
12.00 «Суд присяжных» 16+
13.20 «Обзор. Чрезвычайное происшествие» 16+
14.00 Сериал «БРАТАНЫ» 16+
16.20 Сериал «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ ФОНАРЕЙ» 16+
18.00 «Говорим и показываем» 16+
20.00 Сериал «ПАСЕЧНИК» 16+
22.00 «Итоги дня» 16+
22.30 Сериал «НА ГЛУБИНЕ» 16+

7.30 «Сам себе режиссер» 16+
8.20 «Смехопанорама» 16+
8.50 «Утренняя почта» 16+
9.30 «Сто к одному» 16+
*10.20 «Местное время». «Вести-Воронеж. События 
недели» 16+
11.00, 14.00 «Вести» 16+
11.10 «Смеяться разрешается» 16+
12.35, 14.20 Сериал «РУССКАЯ НАСЛЕДНИЦА» 12+
20.00 «Вести недели» 16+
22.00 «Воскресный вечер» 12+
0.00 «Дежурный по стране» 16+
0.55 Сериал «ПО ГОРЯЧИМ СЛЕДАМ» 12+
2.55 «Гибель адмиралов. Тайна одной авиаката-
строфы» 12+
3.55 «Комната смеха» 16+

НТВ
5.00, 23.50 Сериал «ШЕРИФ» 16+
7.00 «Центральное телевидение» 16+
8.00, 10.00, 13.00, 16.00 «Сегодня» 16+
8.15 «Лотерея «Русское лото Плюс» 16+
8.50 «Их нравы» 16+
9.25 «Едим дома» 16+
10.20 «Первая передача» 16+
11.00 «Чудо техники» 12+

10.00, 12.00, 15.30, 18.30, 22.00 «Сейчас» 16+
19.00, 1.35 Сериал «ДЕТЕКТИВЫ» 16+
20.25 Сериал «СЛЕД» 16+
22.25 Х/ф «ТАКАЯ РАБОТА» 16+
23.15 «Момент истины» 16+
0.10 «Место происшествия. О главном» 16+
1.10 «День ангела» 16+
3.20 Сериал «ДЕТЕКТИВЫ» 16+

ТВ-3
6.00 Мультфильмы 6+
9.30, 10.00, 17.00, 17.30, 18.00 Сериал «СЛЕПАЯ» 
12+
10.30, 11.00, 16.00, 16.30 Д/ф «Гадалка» 12+
11.30 «Не ври мне» 12+
12.30 «Тайные знаки» 12+
13.30, 14.00, 14.30 «Охотники за привидениями» 
16+
15.00 «Мистические истории» 16+
18.30 Сериал «СНЫ» 16+
19.30, 20.20 Сериал «ОБМАНИ МЕНЯ» 12+
21.15, 22.05 Сериал «МЕНТАЛИСТ» 12+
23.00 Х/ф «10 000 ЛЕТ ДО Н.Э» 16+
1.00 Х/ф «БЭЙБ» 12+
2.45, 3.45, 4.30 Сериал «ДОКТОР МАФИИ» 16+
5.30 Сериал «МАРВЕЛ АНИМЕ» 12+

10.05 Д/ф «Светлана Крючкова. Я любовь узнаю 
по боли…» 12+
10.55 «Барышня и кулинар» 12+
11.30, 0.45 «События» 16+
11.45 «Петровка, 38» 16+
11.55 Х/ф «НЕ ХОЧУ ЖЕНИТЬСЯ!» 16+
13.35 «Смех с доставкой на дом» 12+
14.30 «Московская неделя» 16+
15.00 Х/ф «НАСТОЯТЕЛЬ-2» 16+
16.55 Х/ф «НАХАЛКА» 12+
20.50 Х/ф «БЕСЦЕННАЯ ЛЮБОВЬ» 16+
1.00 Д/ф «Дети индиго. Новое испытание для 
взрослых» 12+
1.50 Х/ф «ВЕРА» 16+
3.40 Х/ф «АПЕЛЬСИНОВЫЙ СОК» 16+
5.30 «Обложка. В тени принцессы Дианы» 16+

культура
6.30 «Евроньюс» 16+
10.00 «Обыкновенный концерт» 16+
10.35 Х/ф «ШЕСТНАДЦАТАЯ ВЕСНА» 16+
12.00 «Легенды мирового кино» 12+
12.30 «Россия, любовь моя!» 12+
13.00 «Гении и злодеи». Фердинанд Эйнем 12+
13.30 Д/ф «Богемия–край прудов» 12+
14.25 «Что делать?» 12+

16.10 «Абсолютный слух» 12+
16.50 Д/ф «Лев Арцимович. Предчувствие атома» 
12+
17.30 «Примадонны мировой оперы» 12+
18.30 Д/ф «Яков Протазанов» 12+
19.15 «Спокойной ночи, малыши!» 6+
19.45 «Главная роль» 12+
20.05 «Черные дыры. Белые пятна» 12+
21.15 «Культурная революция» 12+
22.00 Д/ф «Соловецкие острова» 12+
22.45 Док. сериал «Холод» 12+
23.45 «Худсовет» 12+
1.30 Д/ф «Николай Бурденко. Падение вверх» 12+

Домашний
6.30, 5.30 «Джейми: обед за 15 минут» 16+
7.30, 18.55, 0.00, 5.15 «6 кадров» 16+
8.15 «По делам несовершеннолетних» 16+
10.15 «Давай разведемся!» 16+
11.15 «Понять. Простить» 16+
12.25, 4.15 «Кризисный менеджер» 16+
13.25 Сериал «ЖЕНСКИЙ ДОКТОР-2» 16+
17.00, 23.00 «Свадебный размер» 16+
18.00 Сериал «ОНА НАПИСАЛА УБИЙСТВО» 16+
19.00, 2.25 Сериал «ЛЮБОВЬ И РАЗЛУКА» 16+
20.55 Сериал «СОБЛАЗН» 16+

16.00 «Открытая студия» 16+
16.50 Сериал «ДЕТЕКТИВЫ» 16+
20.20, 23.15 Сериал «СЛЕД» 16+
22.25 Сериал «ТАКАЯ РАБОТА» 16+
0.00 Х/ф «ВАС ОЖИДАЕТ ГРАЖДАНКА НИКАНО-
РОВА» 12+
1.40 Х/ф «ЗЕЛЕНЫЕ ЦЕПОЧКИ» 12+
3.35 Х/ф «ДНЕПРОВСКИЙ РУБЕЖ» 16+

ТВ-3
6.00 Мультфильмы 6+
9.30, 10.00, 17.00, 17.30, 18.00 Сериал «СЛЕПАЯ» 
12+
10.30, 11.00, 16.00, 16.30 Д/ф «Гадалка» 12+
11.30 «Не ври мне» 12+
12.30 «Тайные знаки» с Олегом Девотченко 12+
13.30, 14.00, 14.30 «Охотники за привидениями» 
16+
15.00 «Мистические истории» 16+
18.30 Сериал «СНЫ» 16+
19.30, 20.20 Сериал «ОБМАНИ МЕНЯ» 12+
21.15, 22.05 Сериал «МЕНТАЛИСТ» 12+
23.00 Х/ф «СПЕЦИАЛИСТ» 16+
1.15 Х/ф «ПРОЕКТ X. Дорвались» 16+
3.00, 3.45, 4.45 Сериал «ДОКТОР МАФИИ» 16+
5.30 Сериал «МАРВЕЛ АНИМЕ» 12+

6.00 «Пища богов» 16+
7.00 «С бодрым утром!» 16+
8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 Новости 16+
9.00 «Военная тайна» с Игорем Прокопенко 16+
11.00 «Документальный проект» 16+
12.00, 15.55, 19.00 «112» 16+
13.00 «Званый ужин» 16+
14.00 Сериал «ПОЛИЦЕЙСКАЯ АКАДЕМИЯ» 16+
17.00, 3.30 «Тайны Чапман» 16+
18.00, 1.30 «Самые шокирующие гипотезы» 16+
20.00 Х/ф «ДЖЕК–ПОКОРИТЕЛЬ ВЕЛИКАНОВ» 
12+
22.00 «Водить по-русски» 16+
23.25 Сериал «РЭЙ ДОНОВАН» 18+
2.30 «Секретные территории» 16+
4.30 «Территория заблуждений» с Игорем Про-
копенко 16+

ТВ ЦЕНТР
6.00 «Настроение» 16+
8.10 Х/ф «НЕ ИМЕЙ 100 РУБЛЕЙ…» 12+
9.55 Х/ф «ОДНАЖДЫ ДВАДЦАТЬ ЛЕТ СПУСТЯ» 
12+
11.30, 14.30, 19.40, 22.00, 0.00 «События» 16+
11.50 «Постскриптум» 16+
12.50 «В центре событий» 16+

18.00 «Х-версии. Колдуны мира» 12+
19.00 «Человек-невидимка» 12+
20.00 Х/ф «ГАРРИ ПОТТЕР И КУБОК ОГНЯ» 12+
23.00 Сериал «СЕКРЕТНЫЕ МАТЕРИАЛЫ» 16+
0.00 «ТВ-3 ведет расследование» 12+
1.00 Х/ф «МЕРЦАЮЩИЙ» 16+
2.45, 3.45, 4.30 Сериал «ПОСЛЕДНЯЯ НАДЕЖДА» 
16+
5.30 Сериал «МАРВЕЛ АНИМЕ» 12+

9.00, 11.00, 14.00, 17.00, 17.50, 20.00 «Вести» 16+
9.55 «О самом главном» 16+
11.55 Сериал «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ» 12+
14.50 «Вести. Дежурная часть» 16+
15.00 Сериал «ЗЕМСКИЙ ДОКТОР» 12+
18.15 «Прямой эфир» 16+
21.00 Сериал «СОЛНЦЕ В ПОДАРОК» 12+
23.50 «Честный детектив» 16+
0.45 «Наина» 12+
1.45 «Московский детектив. Черная оспа» 12+
3.15 Сериал «СРОЧНО В НОМЕР!» 12+
4.15 «Комната смеха» 16+

НТВ
5.00, 6.05 Сериал «СУПРУГИ» 16+
6.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 «Сегодня» 16+
7.00 «НТВ утром» 16+
8.10 «Утро с Юлией Высоцкой» 12+
9.00 Сериал «ВОЗВРАЩЕНИЕ МУХТАРА» 16+
10.20 Сериал «СВЕТ И ТЕНЬ МАЯКА» 16+
12.00 «Суд присяжных» 16+
13.20 «Обзор. Чрезвычайное происшествие» 16+
14.00 Сериал «БРАТАНЫ» 16+
16.20 Сериал «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ ФОНАРЕЙ» 16+
18.00 «Говорим и показываем» 16+
20.00 Сериал «ПАСЕЧНИК» 16+

10.30 Х/ф «ПЕРЕХВАТ» 16+
12.30, 1.45 Х/ф «УКРОЩЕНИЕ ОГНЯ» 12+
16.00 «Открытая студия» 16+
16.50 Сериал «ДЕТЕКТИВЫ» 16+
20.20, 23.15 Сериал «СЛЕД» 16+
22.25 Сериал «ТАКАЯ РАБОТА» 16+
0.00 Х/ф «ЖЕНАТЫЙ ХОЛОСТЯК» 12+
5.05 Сериал «ОСА» 16+

ТВ-3
6.00 Мультфильмы 6+
9.30, 10.00, 17.00, 17.30, 18.00 Сериал «СЛЕПАЯ» 
12+
10.30, 11.00, 16.00, 16.30 Д/ф «Гадалка» 12+
11.30 «Не ври мне» 12+
12.30 «Тайные знаки» с Олегом Девотченко 12+
13.30, 14.00, 14.30 «Охотники за привидениями» 16+
15.00 «Мистические истории» 16+
18.30 Сериал «СНЫ» 16+
19.30, 20.20 Сериал «ОБМАНИ МЕНЯ» 12+
21.15, 22.05 Сериал «МЕНТАЛИСТ» 12+
23.00 Х/ф «МЕРЦАЮЩИЙ» 16+
0.45 Х/ф «ПАПЕ СНОВА 17» 12+
2.45, 3.45, 4.30 Сериал «ПОСЛЕДНЯЯ НАДЕЖДА» 
16+
5.30 Сериал «МАРВЕЛ АНИМЕ» 12+

Первый канал
5.00 «Доброе утро» 16+
9.00, 12.00, 15.00, 3.00 Новости 16+
9.20, 4.20 «Контрольная закупка» 16+
9.50 «Жить здорово!» 12+
10.55, 3.20 «Модный приговор» 16+
12.15 «Сегодня вечером» 16+
14.20 «Таблетка» 16+
15.15, 1.25 «Время покажет» 16+
16.00 «Мужское / Женское» 16+
17.00, 2.15, 3.05 «Наедине со всеми» 16+
18.00 Вечерние новости 16+
18.45 «Давай поженимся!» 16+
19.50 «Пусть говорят» 16+
21.00 «Время» 16+
21.30 Сериал «МАЖОР» 16+
23.35 «Вечерний Ургант» 16+
0.00 «Борис Ельцин. Отступать нельзя» 
16+
1.10 Ночные новости 16+

Россия-1
5.00, 9.15 «Утро России» 16+
*7.07, 7.35, 8.07, 8.35, 11.35, 14.30, 
17.30, 19.35 «Местное время». «Вести-
Воронеж» 16+

Первый канал
5.00 «Доброе утро» 16+
9.00, 12.00, 15.00, 3.00 Новости 16+
9.20, 4.20 «Контрольная закупка» 16+
9.50 «Жить здорово!» 12+
10.55, 3.20 «Модный приговор» 16+
12.15 Сериал «МАЖОР» 16+
14.25 «Таблетка» 16+
15.15 «Время покажет» 16+
16.00 «Мужское / Женское» 16+
17.00, 2.30, 3.05 «Наедине со всеми» 16+
18.00 Вечерние новости 16+
18.45 «Давай поженимся!» 16+
19.50 «Пусть говорят» 16+
21.00 «Время» 16+
21.35 Сериал «МЕТОД ФРЕЙДА-2» 16+
23.35 «Вечерний Ургант» 16+
0.10 Ночные новости 16+
0.25 Х/ф «ДЬЯВОЛ НОСИТ PRADA» 16+

Россия-1
5.00, 9.15 «Утро России» 16+
*7.07, 7.35, 8.07, 8.35, 11.35, 14.30, 17.30, 
19.35 «Местное время»» 16+
9.00, 11.00, 14.00, 17.00, 17.50, 20.00 
«Вести» 16+

Первый канал
5.00 «Доброе утро» 16+
9.00, 12.00, 15.00 Новости 16+
9.20 «Контрольная закупка» 16+
9.50 «Жить здорово!» 12+
10.55, 4.10 «Модный приговор» 16+
12.15 Сериал «МЕТОД ФРЕЙДА-2» 16+
14.25 «Таблетка» 16+
15.15 «Время покажет» 16+
16.00 «Мужское / Женское» 16+
17.00 «Жди меня» 16+
18.00 Вечерние новости 16+
18.45 «Человек и закон» 16+
19.50 «Поле чудес» 12+
21.00 «Время» 16+
21.30 Церемония вручения народной пре-
мии «Золотой граммофон» 16+
23.30 «Вечерний Ургант» 16+
0.25 Х/ф «АЛЕКСАНДР И УЖАСНЫЙ, КОШ-
МАРНЫЙ, НЕХОРОШИЙ, ОЧЕНЬ ПЛОХОЙ 
ДЕНЬ» 12+
2.00 Х/ф «ПЕРСИ ДЖЕКСОН И ПОХИТИ-
ТЕЛЬ МОЛНИЙ» 12+

Россия-1
5.00, 9.15 «Утро России» 16+

Первый канал
5.25, 6.10 «Наедине со всеми» 16+
6.00, 10.00, 12.00 Новости 16+
6.25 Х/ф «ПУТЕШЕСТВИЯ ГУЛЛИВЕРА» 
12+
8.00 «Играй, гармонь любимая!» 12+
8.40 М/с «Смешарики. Новые приклю-
чения» 6+
9.00 «Умницы и умники» 12+
9.45 «Слово пастыря» 12+
10.15 «Смак» 12+
10.55 «Инна Макарова. Судьба челове-
ка» 12+
12.10 «Идеальный ремонт» 12+
13.10 «На 10 лет моложе» 16+
14.00 «Теория заговора» 16+
14.55 «Три плюс два». Версия курортного 
романа» 12+
16.00 Х/ф «ТРИ ПЛЮС ДВА» 12+
18.00 Вечерние новости 16+
18.10 «Кто хочет стать миллионером?» 12+
19.10 Концерт Елены Ваенги 16+
21.00 «Время» 16+
21.20 «Сегодня вечером» 16+
23.00 Х/ф «ПОСЛЕДНЕЕ ТАНГО В ПАРИ-
ЖЕ» 18+

22.00 «Итоги дня» 16+
22.30 Сериал «НА ГЛУБИНЕ» 16+
0.25 Сериал «ГЛУХАРЬ. ПРОДОЛЖЕНИЕ» 16+
2.20 «Дикий мир» 16+
3.05 Сериал «КРИМИНАЛЬНОЕ ВИДЕО» 16+

ТНТ
*7.00, 8.00, 14.00, 19.00 «Губернские новости» 12+
*7.05, 8.05 «Утро вместе» 12+
9.00 «Дом-2. Lite» 16+
10.30 Х/ф «ВЛАСТЕЛИН КОЛЕЦ: БРАТСТВО 
КОЛЬЦА» 12+
14.30, 20.00 Сериал «ИНТЕРНЫ» 16+
19.30 Сериал «УНИВЕР. НОВАЯ ОБЩАГА» 16+
21.00 Х/ф «В СПОРТЕ ТОЛЬКО ДЕВУШКИ» 16+
23.00 «Дом-2. Город любви» 16+
0.00 «Дом-2. После заката» 16+
1.00 Х/ф «СНЕЖНЫЕ АНГЕЛЫ» 18+
3.05 Сериал «СУПЕРВЕСЕЛЫЙ ВЕЧЕР» 16+
3.35 Сериал «ЛЮДИ БУДУЩЕГО» 12+
4.25 Сериал «ЗАЛОЖНИКИ» 16+
5.00 Сериал «НИЖНИЙ ЭТАЖ» 12+
5.40 Сериал «ПОЛИЦЕЙСКАЯ АКАДЕМИЯ» 16+
6.30 Сериал «ЖЕНСКАЯ ЛИГА» 16+

РЕН ТВ
5.00 «Территория заблуждений» 16+

13.55 «Украина. Зима незалежности» 16+
14.50 «Городское собрание» 12+
15.40 Х/ф «ДОМИК У РЕКИ» 12+
17.30 «Город новостей» 16+
17.40 Сериал «ЖУКОВ» 16+
20.00 «Право голоса» 16+
21.45 «Петровка, 38» 16+
22.30 «Донбасс. В ожидании мира» 16+
23.05 «Без обмана». «Сухой корм» 16+
0.30 Д/ф «Лейтенант Печерский из Собибора» 12+
1.25 Х/ф «НАСТОЯТЕЛЬ» 16+
3.20 Х/ф «ЛЮБИТЬ ПО-РУССКИ-2» 16+
5.10 Д/ф «Родственные узы. От любви до нена-
висти» 12+

культура
7.00 «Евроньюс» 16+
10.00, 15.00, 19.30, 23.30 Новости культуры 16+
10.15, 1.40 «Наблюдатель» 16+
11.15 Х/ф «КОРОЛИ И КАПУСТА» 12+
12.35 «Линия жизни». Роман Виктюк 12+
13.30 Х/ф «СЫН» 12+
15.10 Х/ф «АККАТТОНЕ» 12+
17.10 Д/ф «Азорские острова. Ангра-ду-Эроишму» 
12+
17.25 «Примадонны мировой оперы» 12+

18.30 Д/ф «Лев Лунц и «Серапионовы братья» 12+
19.15 «Спокойной ночи, малыши!» 6+
19.45 «Главная роль» 12+
20.05 «Сати. Нескучная классика…» 12+
20.45 «Правила жизни» 12+
21.15 «Тем временем» 12+
22.00 Д/ф «Первый железный мост в мире. Ущелье 
Айрон-Бридж» 12+
22.45 Док. сериал «Холод» 12+
23.45 «Худсовет» 12+
23.50 «Критик» 12+
0.30 Д/ф «Веселый жанр невеселого времени» 12+
1.15 Д/ф «Хирург Валерий Шумаков–звезда в со-
звездии Скорпиона» 12+
2.40 Д/ф «Троя. Археологические раскопки на Судь-
боносной горе» 12+

Домашний
6.30, 5.30 «Джейми: обед за 15 минут» 16+
7.30, 18.55, 0.00, 5.15 «6 кадров» 16+
8.15 «По делам несовершеннолетних» 16+
10.15 «Давай разведемся!» 16+
11.15 «Понять. Простить» 16+
12.25, 4.15 «Кризисный менеджер» 16+
13.25 Сериал «ЖЕНСКИЙ ДОКТОР-2» 16+
17.00, 23.00 «Свадебный размер» 16+

Первый канал
5.00 «Доброе утро» 16+
9.00, 12.00, 15.00, 3.00 Новости 16+
9.20, 4.15 «Контрольная закупка» 16+
9.50 «Жить здорово!» 12+
10.55, 3.15 «Модный приговор» 16+
12.15, 21.35 Сериал «МАЖОР» 16+
14.25 «Таблетка» 16+
15.15 «Время покажет» 16+
16.00 «Мужское / Женское» 16+
17.00 «Наедине со всеми» 16+
18.00 Вечерние новости 16+
18.45 «Давай поженимся!» 16+
19.50 «Пусть говорят» 16+
21.00 «Время» 16+
23.50 «Вечерний Ургант» 16+
0.25 Ночные новости 16+
0.40, 3.05 Х/ф «ПОДАЛЬШЕ ОТ ТЕБЯ» 
16+

Россия-1
5.00, 9.15 «Утро России» 16+
*7.07, 7.35, 8.07, 8.35, 11.35, 14.30, 17.30, 
19.35 «Местное время» 16+
9.00, 11.00, 14.00, 17.00, 17.50, 20.00 
«Вести» 16+

0.20 Сериал «ГЛУХАРЬ. ПРОДОЛЖЕНИЕ» 16+
2.25 «Главная дорога» 16+
3.05 Сериал «КРИМИНАЛЬНОЕ ВИДЕО» 16+

ТНТ
*7.00, 8.00, 14.00, 19.00 «Губернские новости» 12+
*7.05, 8.05 «Утро вместе» 12+
9.00 «Дом-2. Lite» 16+
10.30 «Битва экстрасенсов» 16+
12.00 Х/ф «В СПОРТЕ ТОЛЬКО ДЕВУШКИ» 16+
*14.25, 19.25 Погода в губернии 12+
14.30 Сериал «САШАТАНЯ» 16+
19.30 Сериал «УНИВЕР. НОВАЯ ОБЩАГА» 16+
20.00, 20.30 Сериал «ИНТЕРНЫ» 16+
21.00 Х/ф «ЛЮБОВЬ В БОЛЬШОМ ГОРОДЕ» 16+
23.00 «Дом-2. Город любви» 16+
0.00 «Дом-2. После заката» 16+
1.00 Х/ф «ОКОНЧАТЕЛЬНЫЙ АНАЛИЗ» 16+
3.25 Сериал «СУПЕРВЕСЕЛЫЙ ВЕЧЕР» 16+
3.55 Сериал «ЛЮДИ БУДУЩЕГО» 12+
4.45 Сериал «ЗАЛОЖНИКИ» 16+
5.35 Сериал «НИЖНИЙ ЭТАЖ» 12+
6.00 Сериал «ПОЛИЦЕЙСКАЯ АКАДЕМИЯ» 16+

РЕН ТВ
5.00 «Территория заблуждений» с Игорем Про-
копенко 16+

6.00 «Пища богов» 16+
7.00 «С бодрым утром!» 16+
8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 Новости 16+
9.00 «Военная тайна» с Игорем Прокопенко 16+
11.00 «Документальный проект» 16+
12.00, 16.00, 19.00 «112» 16+
13.00 «Званый ужин» 16+
14.00 Х/ф «ДЖЕК–ПОКОРИТЕЛЬ ВЕЛИКАНОВ» 
12+
17.00, 3.30 «Тайны Чапман» 16+
18.00, 1.30 «Самые шокирующие гипотезы» 16+
20.00 Х/ф «БЕОВУЛЬФ» 16+
22.00 «Водить по-русски» 16+
23.25 Сериал «РЭЙ ДОНОВАН» 18+
2.30 «Секретные территории» 16+
4.30 «Территория заблуждений» 16+

ТВ ЦЕНТР
6.00 «Настроение» 16+
8.10 «Доктор И…» 16+
8.45 Х/ф «ЖЕНСКИЕ РАДОСТИ И ПЕЧАЛИ» 6+
10.30 Д/ф «Вячеслав Шалевич. Любовь немолодого 
человека» 12+
11.30, 14.30, 19.40, 22.00, 0.00 «События» 16+
11.50 Сериал «МИСС МАРПЛ АГАТЫ КРИСТИ» 12+
13.40 «Мой герой» 12+

14.50 «Без обмана». «Сухой корм» 16+
15.40 Х/ф «ДОМИК У РЕКИ» 12+
17.30 «Город новостей» 16+
17.40 Сериал «ЖУКОВ» 16+
20.00 «Право голоса» 16+
21.45 «Петровка, 38» 16+
22.30 «Осторожно, мошенники!» 16+
23.05 «Удар властью. Егор Гайдар» 16+
0.30 «Право знать!» 16+
1.55 Х/ф «НИКА» 12+
5.35 «Тайны нашего кино». «Любовь и голуби» 12+

культура
6.30 «Евроньюс» 16+
10.00, 15.00, 19.30, 23.30 Новости культуры 16+
10.15, 1.55 «Наблюдатель» 16+
11.15 Х/ф «КОРОЛИ И КАПУСТА» 12+
12.20 Д/ф «Армен Джигарханян» 12+
13.05 Д/ф «Кастель-дель-Монте. Каменная корона 
Апулии» 12+
13.20, 20.45 «Правила жизни» 12+
13.50 «Пятое измерение» 12+
14.15, 0.50 Д/ф «Веселый жанр невеселого вре-
мени» 12+
15.10, 23.50 «Выдающиеся деятели культуры». Юрий 
Лотман 12+

16.10 «Сати. Нескучная классика…» 12+
16.50 «Острова» 12+
17.30 «Примадонны мировой оперы» 12+
18.15 Д/ф «Семен Райтбурт» 12+
19.15 «Спокойной ночи, малыши!» 6+
19.45 «Главная роль» 12+
20.05 «Искусственный отбор» 12+
21.15 «Игра в бисер» 12+
22.00 Д/ф «Тельч. Там, где дома облачены в празд-
ничные одеяния» 12+
22.45 Док. сериал «Холод» 12+
23.45 «Худсовет» 12+
1.30 Д/ф «Александр Вишневский. Осколок в 
сердце» 12+

Домашний
6.30, 5.30 «Джейми: обед за 15 минут» 16+
7.30, 18.55, 0.00, 5.15 «6 кадров» 16+
8.15 «По делам несовершеннолетних» 16+
10.15 «Давай разведемся!» 16+
11.15 «Понять. Простить» 16+
12.25, 4.15 «Кризисный менеджер» 16+
13.25 Сериал «ЖЕНСКИЙ ДОКТОР-2» 16+
17.00, 23.00 «Свадебный размер» 16+
18.00 Сериал «ОНА НАПИСАЛА УБИЙСТВО» 16+
19.00, 2.25 Сериал «ЛЮБОВЬ И РАЗЛУКА» 16+

20.55 Сериал «СОБЛАЗН» 16+
0.30 Сериал «СЧАСТЬЕ ЕСТЬ» 16+

«ЗВЕЗДА»
6.00 Док. сериал «Оружие ХХ века» 12+
6.25, 9.15, 13.40, 14.05 Сериал «КРОТ» 16+
9.00, 13.00, 18.00, 22.10 Новости дня 16+
9.50, 10.05, 20.05 Сериал «ВОЕННАЯ РАЗВЕДКА. 
ПЕРВЫЙ УДАР» 12+
10.00, 14.00 Военные новости 16+
12.00 «Процесс» 12+
13.15 «Специальный репортаж» 12+
18.30 Док. сериал «Сталинградская битва» 12+
19.20 «Легенды армии» 12+
22.35 Х/ф «РАСПИСАНИЕ НА ПОСЛЕЗАВТРА» 12+
0.15 Х/ф «НА ОСТРИЕ МЕЧА» 12+
1.55 Х/ф «ГОРОД ЗАЖИГАЕТ ОГНИ» 16+
3.50 Х/ф «Я–ХОРТИЦА» 6+
5.10 Х/ф «ЭЙ, НА ЛИНКОРЕ!» 6+

5 КАНАЛ
6.00, 10.00, 12.00, 15.30, 18.30, 22.00 «Сейчас» 
16+
6.10 «Утро на «5» 6+
9.30 «Место происшествия» 16+
10.30, 12.30 Х/ф «ЗЕЛЕНЫЕ ЦЕПОЧКИ» 12+
12.55 Х/ф «ДНЕПРОВСКИЙ РУБЕЖ» 16+

9.55 «О самом главном» 16+
11.55 Сериал «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ» 12+
14.50 «Вести. Дежурная часть» 16+
15.00 Сериал «ЗЕМСКИЙ ДОКТОР» 12+
18.15 «Прямой эфир» 16+
21.00 Сериал «СОЛНЦЕ В ПОДАРОК» 12+
22.55 «Специальный корреспондент» 16+
0.35 «Шпионские игры большого бизнеса» 12+
2.45 Сериал «СРОЧНО В НОМЕР!» 12+
3.40 «Комната смеха» 16+
4.45 «Вести. Дежурная часть» 16+

НТВ
5.00, 6.05 Сериал «СУПРУГИ» 16+
6.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 «Сегодня» 16+
7.00 «НТВ утром» 16+
8.10 «Утро с Юлией Высоцкой» 12+
9.00 Сериал «ВОЗВРАЩЕНИЕ МУХТАРА» 16+
10.20 Сериал «СВЕТ И ТЕНЬ МАЯКА» 16+
12.00 «Суд присяжных» 16+
13.20 «Обзор. Чрезвычайное происшествие» 16+
14.00 Сериал «БРАТАНЫ» 16+
16.20 Сериал «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ ФОНАРЕЙ» 16+
18.00 «Говорим и показываем» 16+
20.00 Сериал «ПАСЕЧНИК» 16+
22.00 «Итоги дня» 16+

22.30 Сериал «НА ГЛУБИНЕ» 16+
0.20 Сериал «ГЛУХАРЬ. ПРОДОЛЖЕНИЕ» 16+
2.20 «Квартирный вопрос» 16+
3.25 «Дикий мир» 16+
4.00 Сериал «КРИМИНАЛЬНОЕ ВИДЕО» 16+

ТНТ
*7.00, 8.00, 14.00, 19.00 «Губернские новости» 12+
*7.05, 8.05 «Утро вместе» 12+
9.00 «Дом-2. Lite» 16+
10.30 «Битва экстрасенсов» 16+
12.00 Х/ф «ЛЮБОВЬ В БОЛЬШОМ ГОРОДЕ» 16+
14.30, 19.30 Сериал «УНИВЕР. НОВАЯ ОБЩАГА» 16+
*19.20 «Да! Еда!» 12+
20.00, 20.30 Сериал «ИНТЕРНЫ» 16+
21.00 Х/ф «ЛЮБОВЬ В БОЛЬШОМ ГОРОДЕ-2» 16+
23.00 «Дом-2. Город любви» 16+
0.00 «Дом-2. После заката» 16+
1.00 Х/ф «ТРЕНИРОВОЧНЫЙ ДЕНЬ» 16+
3.25 Сериал «СУПЕРВЕСЕЛЫЙ ВЕЧЕР» 16+
3.50 Сериал «ЛЮДИ БУДУЩЕГО» 12+
4.40 Сериал «ЗАЛОЖНИКИ» 16+
5.30 Сериал «НИЖНИЙ ЭТАЖ» 12+
5.55 Сериал «ПОЛИЦЕЙСКАЯ АКАДЕМИЯ» 16+

РЕН ТВ
5.00, 9.00 «Территория заблуждений» 16+

6.00 «Пища богов» 16+
7.00 «С бодрым утром!» 16+
8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 Новости 16+
11.00 «Документальный проект» 16+
12.00, 16.00, 19.00 «112» 16+
13.00 «Званый ужин» 16+
14.00 Х/ф «БЕОВУЛЬФ» 16+
17.00, 3.30 «Тайны Чапман» 16+
18.00, 1.30 «Самые шокирующие гипотезы» 16+
20.00 Х/ф «ОРЕЛ ДЕВЯТОГО ЛЕГИОНА» 16+
22.00 «Смотреть всем!» 16+
23.25 Сериал «РЭЙ ДОНОВАН» 18+
2.30 «Секретные территории» 16+
4.30 «Территория заблуждений» 16+

ТВ ЦЕНТР
6.00 «Настроение» 16+
8.15 «Доктор И…» 16+
8.50 Х/ф «СРОК ДАВНОСТИ» 12+
10.40 Д/ф «Наталья Гундарева. Несладкая жен-
щина» 12+
11.30, 14.30, 19.40, 22.00, 0.00 «События» 16+
11.50, 1.10 Сериал «МИСС МАРПЛ АГАТЫ КРИСТИ» 
12+
13.40 «Мой герой» 12+
14.50 «Удар властью. Егор Гайдар» 16+

15.40 Х/ф «НИТИ ЛЮБВИ» 12+
17.30 «Город новостей» 16+
17.50 Сериал «ЧЕРНЫЕ КОШКИ» 16+
20.00 «Право голоса» 16+
21.45 «Петровка, 38» 16+
22.30 «Линия защиты» 16+
23.05 «Советские мафии. Король Филипп» 16+
0.25 «Русский вопрос» 12+
3.00 Д/ф «Черная магия империи СС» 12+
4.40 «Осторожно, мошенники!» 16+

культура
6.30 «Евроньюс» 16+
10.00, 15.00, 19.30, 23.30 Новости культуры 16+
10.15, 1.55 «Наблюдатель» 16+
11.15 Х/ф «ОШИБКА ТОНИ ВЕНДИСА» 16+
12.20 Д/ф «Игорь Костолевский» 12+
13.05 Д/ф «Цехе Цольферайн. Искусство и уголь» 
12+
13.20, 20.45 «Правила жизни» 12+
13.50 «Красуйся, град Петров!» 12+
14.15, 0.50 Д/ф «Веселый жанр невеселого вре-
мени» 12+
15.10, 23.50 «Выдающиеся деятели культуры». Юрий 
Лотман 12+
16.10 «Искусственный отбор» 12+

16.50 «Больше, чем любовь» 12+
17.30 «Примадонны мировой оперы» 12+
18.30 «Острова» 12+
19.15 «Спокойной ночи, малыши!» 6+
19.45 «Главная роль» 12+
20.05 «Абсолютный слух» 12+
21.15 «Власть факта» 12+
22.00 Д/ф «Охрид. Мир цвета и иконопочитания» 
12+
22.45 Док. сериал «Холод» 12+
23.45 «Худсовет» 12+
1.30 Д/ф «Сергей Корсаков. Наш профессор» 12+

Домашний
6.30, 5.30 «Джейми: обед за 15 минут» 16+
7.30, 18.55, 0.00, 5.15 «6 кадров» 16+
8.15 «По делам несовершеннолетних» 16+
10.15 «Давай разведемся!» 16+
11.15 «Понять. Простить» 16+
12.25, 4.15 «Кризисный менеджер» 16+
13.25 Сериал «ЖЕНСКИЙ ДОКТОР-2» 16+
17.00, 23.00 «Свадебный размер» 16+
18.00 Сериал «ОНА НАПИСАЛА УБИЙСТВО» 16+
19.00, 2.25 Сериал «ЛЮБОВЬ И РАЗЛУКА» 16+
20.55 Сериал «СОБЛАЗН» 16+
0.30 Х/ф «ДОМ, В КОТОРОМ Я ЖИВУ» 12+

«ЗВЕЗДА»
6.00 Док. сериал «Оружие ХХ века» 12+
6.25, 9.15, 13.40, 14.05 Сериал «КРОТ» 16+
9.00, 13.00, 18.00, 22.10 Новости дня 16+
9.55, 10.05, 20.05 Сериал «ВОЕННАЯ РАЗВЕДКА. 
ПЕРВЫЙ УДАР» 12+
10.00, 14.00 «Военные новости» 16+
12.10 «Особая статья» 12+
13.15 «Научный детектив» 12+
18.30 Док. сериал «Сталинградская битва» 12+
19.20 «Последний день» 12+
22.35 Х/ф «ПО ДАННЫМ УГОЛОВНОГО РОЗЫ-
СКА…» 16+
0.05 Х/ф «ОПАСНЫЕ ГАСТРОЛИ» 6+
1.45 Х/ф «ПРОСТИ» 16+
3.20 Х/ф «ОБЫКНОВЕННОЕ ЧУДО» 12+
5.20 Х/ф «ОБЩАЯ СТЕНА» 16+
5.40 Х/ф «ЛИМОННЫЙ ТОРТ» 16+

5 КАНАЛ
6.00, 10.00, 12.00, 15.30, 18.30, 22.00 «Сейчас» 
16+
6.10 «Утро на «5» 6+
9.30 «Место происшествия» 16+
10.30 Х/ф «БЕРЕМ ВСЕ НА СЕБЯ» 12+
12.30 Х/ф «СОБАЧЬЕ СЕРДЦЕ» 16+

Первый канал
5.00 «Доброе утро» 16+
9.00, 12.00, 15.00, 3.00 Новости 16+
9.20, 4.25 «Контрольная закупка» 16+
9.50 «Жить здорово!» 12+
10.55, 3.25 «Модный приговор» 16+
12.15, 21.35 Сериал «МЕТОД ФРЕЙДА-2» 
16+
14.25 «Таблетка» 16+
15.15 «Время покажет» 16+
16.00 «Мужское / Женское» 16+
17.00, 2.30, 3.05 «Наедине со всеми» 16+
18.00 Вечерние новости 16+
18.45 «Давай поженимся!» 16+
19.50 «Пусть говорят» 16+
21.00 «Время» 16+
23.40 «Вечерний Ургант» 16+
0.15 Ночные новости 16+
0.30 Х/ф «ЧЕРНЫЙ ЛЕБЕДЬ» 16+

Россия-1
5.00, 9.15 «Утро России» 16+
*7.07, 7.35, 8.07, 8.35, 11.35, 14.30, 17.30, 
19.35 «Местное время» 16+
9.00, 11.00, 14.00, 17.00, 17.50, 20.00 
«Вести» 16+

9.55 «О самом главном» 16+
11.55 Сериал «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ» 12+
14.50 «Вести. Дежурная часть» 16+
15.00 Сериал «ЗЕМСКИЙ ДОКТОР» 12+
18.15 «Прямой эфир» 16+
21.00 Сериал «СОЛНЦЕ В ПОДАРОК» 12+
22.55 «Поединок» 12+
0.35 «Река жизни». «Живая вода» 12+
2.40 Сериал «СРОЧНО В НОМЕР!» 12+
3.40 «Комната смеха» 16+
4.45 «Вести. Дежурная часть» 16+

НТВ
5.00, 6.05 Сериал «СУПРУГИ» 16+
6.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 «Сегодня» 16+
7.00 «НТВ утром» 16+
8.10 «Утро с Юлией Высоцкой» 12+
9.00 Сериал «ВОЗВРАЩЕНИЕ МУХТАРА» 16+
10.20 Сериал «СВЕТ И ТЕНЬ МАЯКА» 16+
12.00 «Суд присяжных» 16+
13.20 «Обзор. Чрезвычайное происшествие» 16+
14.00 Сериал «БРАТАНЫ» 16+
16.20 Сериал «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ ФОНАРЕЙ» 16+
18.00 «Говорим и показываем» 16+
20.00 Сериал «ПАСЕЧНИК» 16+
22.00 «Итоги дня» 16+

22.30 Сериал «НА ГЛУБИНЕ» 16+
0.25 Сериал «ГЛУХАРЬ. ПРОДОЛЖЕНИЕ» 16+
2.25 «Дачный ответ» 16+
3.30 «Дикий мир» 16+
4.05 Сериал «КРИМИНАЛЬНОЕ ВИДЕО» 16+

ТНТ
*7.00, 8.00, 14.00, 19.00 «Губернские новости» 12+
*7.05, 8.05 «Утро вместе» 12+
9.00 «Дом-2. Lite» 16+
10.30 «Битва экстрасенсов» 16+
12.00 Х/ф «ЛЮБОВЬ В БОЛЬШОМ ГОРОДЕ-2» 16+
*14.25, 19.15 Погода в губернии 12+
14.30 Сериал «РЕАЛЬНЫЕ ПАЦАНЫ» 16+
*19.20 «Народный ликбез» 12+
19.30 Сериал «УНИВЕР. НОВАЯ ОБЩАГА» 16+
20.00, 20.30 Сериал «ИНТЕРНЫ» 16+
21.00 Х/ф «ЛЮБОВЬ В БОЛЬШОМ ГОРОДЕ-3» 12+
23.00 «Дом-2. Город любви» 16+
0.00 «Дом-2. После заката» 16+
1.00 Х/ф «ВНУТРЕННЕЕ ПРОСТРАНСТВО» 16+
3.20 «ТНТ-club» 16+
3.25 Сериал «СУПЕРВЕСЕЛЫЙ ВЕЧЕР» 16+
3.50 Сериал «ЛЮДИ БУДУЩЕГО» 12+
4.40 Сериал «ЗАЛОЖНИКИ» 16+
5.30 Сериал «НИЖНИЙ ЭТАЖ-2» 16+

5.55 Сериал «ПОЛИЦЕЙСКАЯ АКАДЕМИЯ» 16+

РЕН ТВ
5.00 «Территория заблуждений» 16+
6.00 «Пища богов» 16+
7.00 «С бодрым утром!» 16+
8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 Новости 16+
9.00 «Документальный проект» 16+
12.00, 16.00, 19.00 «112» 16+
13.00 «Званый ужин» 16+
14.00 Х/ф «ОРЕЛ ДЕВЯТОГО ЛЕГИОНА» 16+
17.00, 3.30 «Тайны Чапман» 16+
18.00, 1.30 «Самые шокирующие гипотезы» 16+
20.00 Х/ф «МУШКЕТЕРЫ» 16+
22.00 «Смотреть всем!» 16+
23.25 Сериал «РЭЙ ДОНОВАН» 18+
2.30 «Секретные территории» 16+
4.30 «Территория заблуждений» 16+

ТВ ЦЕНТР
6.00 «Настроение» 16+
8.15 «Доктор И…» 16+
8.50 Х/ф «СЕРДЦЕ БЬЕТСЯ ВНОВЬ…» 12+
10.35 Д/ф «Александра Завьялова. Затворница» 
12+
11.30, 14.30, 19.40, 22.00, 0.00 «События» 16+

11.50, 0.30 Сериал «МИСС МАРПЛ АГАТЫ КРИСТИ» 
12+
13.40 «Мой герой» 12+
14.50 «Советские мафии. Король Филипп» 16+
15.40 Х/ф «НИТИ ЛЮБВИ» 12+
17.30 «Город новостей» 16+
17.50 Сериал «ЧЕРНЫЕ КОШКИ» 16+
20.00 «Право голоса» 16+
21.45 «Петровка, 38» 16+
22.30 «Обложка. В тени принцессы Дианы» 16+
23.05 Д/ф «Закулисные войны в цирке» 12+
2.25 Х/ф «СРОК ДАВНОСТИ» 12+
4.10 Х/ф «НАСТОЯТЕЛЬ-2» 16+

культура
6.30 «Евроньюс» 16+
10.00, 15.00, 19.30, 23.30 Новости культуры 16+
10.15, 1.55 «Наблюдатель» 16+
11.15 Х/ф «ОШИБКА ТОНИ ВЕНДИСА» 16+
12.20 Д/ф «Театр Александра Филиппенко» 12+
13.05 Д/ф «Запретный город в Пекине» 12+
13.20, 20.45 «Правила жизни» 12+
13.50 «Россия, любовь моя!» 12+
14.15, 0.50 Д/ф «Веселый жанр невеселого вре-
мени» 12+
15.10, 23.50 «Выдающиеся деятели культуры» 12+

0.30 Х/ф «НЕОКОНЧЕННАЯ ПОВЕСТЬ» 16+

«ЗВЕЗДА»
6.00 Док. сериал «Оружие ХХ века» 12+
6.25, 9.15 Сериал «КРОТ» 16+
9.00, 13.00, 18.00, 22.10 Новости дня 16+
9.55, 10.05, 20.05 Сериал «ВОЕННАЯ РАЗВЕДКА. 
ПЕРВЫЙ УДАР» 12+
10.00, 14.00 «Военные новости» 16+
12.10 «Военная приемка» 6+
13.15 Д/ф «Крепость Осовец. Русские не сдаются» 
12+
13.45, 14.05 Сериал «АНГЕЛЫ ВОЙНЫ» 16+
18.30 Док. сериал «Сталинградская битва» 12+
19.20 «Поступок» 12+
22.35 Х/ф «ШЕСТОЙ» 12+
0.10 Х/ф «ВТОРЖЕНИЕ» 6+
2.00 Х/ф «БЕЛЫЙ ВЗРЫВ» 12+
3.30 Х/ф «ПОЗДНИЕ СВИДАНИЯ» 12+
5.25 Х/ф «УДАЧА» 16+

5 КАНАЛ
6.00, 10.00, 12.00, 15.30, 18.30, 22.00 «Сейчас» 
16+
6.10 «Утро на «5» 6+
9.30 «Место происшествия» 16+

*7.07, 7.35, 8.07, 8.35, 11.35, 14.30, 17.30, 19.35 
«Местное время». «Вести-Воронеж» 16+
9.00, 11.00, 14.00, 17.00, 17.50, 20.00 «Вести» 16+
9.55 «О самом главном» 16+
11.55 Сериал «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ» 12+
14.50 «Вести. Дежурная часть» 16+
15.00 Сериал «ЗЕМСКИЙ ДОКТОР» 12+
18.15 «Прямой эфир» 16+
21.00 «Юморина» 16+
22.55 Х/ф «МУЖ НА ЧАС» 12+
2.45 «Битва за соль. Всемирная история» 16+

НТВ
5.00, 6.05 Сериал «СУПРУГИ» 16+
6.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 «Сегодня» 16+
7.00 «НТВ утром» 16+
8.10 «Утро с Юлией Высоцкой» 12+
9.00 Сериал «ВОЗВРАЩЕНИЕ МУХТАРА» 16+
10.20 Сериал «СВЕТ И ТЕНЬ МАЯКА» 16+
12.00 «Суд присяжных» 16+
13.20 «Обзор. Чрезвычайное происшествие» 16+
14.00 Сериал «БРАТАНЫ» 16+
16.20 Сериал «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ ФОНАРЕЙ» 16+
18.00 «Говорим и показываем» 16+
20.00 Сериал «ПАСЕЧНИК» 16+
22.00 «Большинство» 16+

23.05 Х/ф «ОБМЕН» 16+
2.50 «Дикий мир» 16+
3.05 Сериал «КРИМИНАЛЬНОЕ ВИДЕО» 16+

ТНТ
*7.00, 8.00, 14.00, 19.00 «Губернские новости» 12+
*7.05, 8.05 «Утро вместе» 12+
9.00 «Дом-2. Lite» 16+
10.30 «Школа ремонта» 12+
11.30 Х/ф «ЛЮБОВЬ В БОЛЬШОМ ГОРОДЕ-3» 12+
13.15, 19.30 «Комеди Клаб. Лучшее» 16+
14.30, 15.00, 16.00, 17.00, 18.00, 21.00 «Комеди 
Клаб» 16+
*19.20 «Формула здоровья» 12+
20.00 «Импровизация» 16+
22.00, 22.30 «Бородач» 16+
23.00 «Дом-2. Город любви» 16+
0.00 «Дом-2. После заката» 16+
1.00 «Не спать!» 16+
2.00 Х/ф «МИЛЛИОН ДЛЯ ЧАЙНИКОВ» 16+
4.00 Мультфильм «Даффи Дак: охотники за чудо-
вищами» 12+
5.30 Сериал «СУПЕРВЕСЕЛЫЙ ВЕЧЕР» 16+
5.55 Сериал «ЛЮДИ БУДУЩЕГО» 12+

РЕН ТВ
5.00 «Территория заблуждений» 16+

6.00 «Пища богов» 16+
7.00 «С бодрым утром!» 16+
8.30, 12.30, 16.30, 19.30 Новости 16+
9.00 «Документальный проект» 16+
12.00, 16.00, 19.00 «112» 16+
13.00 «Званый ужин» 16+
14.00 Х/ф «МУШКЕТЕРЫ» 16+
17.00 «Документальный спецпроект» 16+
20.00 Х/ф «ОСТРОВ» 12+
22.30 Х/ф «ДОБРО ПОЖАЛОВАТЬ В РАЙ» 16+
0.40 Х/ф «ИСХОДНЫЙ КОД» 16+
2.20 Х/ф «СОЛДАТ ДЖЕЙН» 16+

ТВ ЦЕНТР
6.00 «Настроение» 16+
8.10 Д/ф «Наталья Селезнева. Секрет пани Ката-
рины» 12+
9.00, 11.50 Х/ф «ПОХОЖДЕНИЯ НОТАРИУСА НЕ-
ГЛИНЦЕВА» 12+
11.30, 14.30, 22.00 «События» 16+
13.40 «Мой герой» 12+
14.50 Д/ф «Закулисные войны в цирке» 12+
15.40 Х/ф «АПЕЛЬСИНОВЫЙ СОК» 16+
17.30 «Город новостей» 16+
17.50 Х/ф «СИЦИЛИАНСКАЯ ЗАЩИТА» 12+
19.40 «В центре событий» 16+

20.40 «Право голоса» 16+
22.30 Х/ф «НЕ ХОЧУ ЖЕНИТЬСЯ!» 16+
0.10 Д/ф «Светлана Крючкова. Я любовь узнаю по 
боли…» 12+
1.05 Сериал «МИСС МАРПЛ АГАТЫ КРИСТИ» 12+
2.55 «Петровка, 38» 16+
3.10 Х/ф «РОДНЯ» 12+
5.00 Д/ф «Засекреченная любовь. Бумеранг» 12+

культура
6.30 «Евроньюс» 16+
10.00, 15.00, 19.30, 23.30 Новости культуры 16+
10.20 Х/ф «ЧАСТНАЯ ЖИЗНЬ ПЕТРА ВИНОГРА-
ДОВА» 16+
12.00 Д/ф «Ускорение. Пулковская обсерватория» 
12+
12.35 Д/ф «Пристань спасения» 12+
13.20 «Правила жизни» 12+
13.50 «Письма из провинции». Знаменск (Астрахан-
ская область) 12+
14.15 Д/ф «Веселый жанр невеселого времени» 
12+
15.10 «Черные дыры. Белые пятна» 12+
15.55, 1.55 Д/ф «Настоящая Мэри Поппинс» 12+
17.00 «Царская ложа» 12+
17.40 «Большой балет» 12+

19.45 «Искатели» 12+
20.35 Вспоминая Архимандрита Иоанна Крестьян-
кина. «Старцы» 12+
21.05 Х/ф «ШЕСТНАДЦАТАЯ ВЕСНА» 16+
22.30 К 75-летию Владислава Пьявко. «Линия 
жизни» 12+
23.45 «Худсовет» 12+
23.50 Х/ф «АРМИ ЖИВА!» 16+
1.30 Мультфильмы 6+

Домашний
6.30, 5.30 «Джейми: обед за 15 минут» 16+
7.30, 18.55, 23.45, 5.25 «6 кадров» 16+
7.55 «Звездная жизнь» 16+
9.55 Сериал «ЛИЧНЫЕ ОБСТОЯТЕЛЬСТВА» 16+
18.00 Сериал «ОНА НАПИСАЛА УБИЙСТВО» 16+
19.00 Х/ф «ПРОЕЗДНОЙ БИЛЕТ» 16+
22.45, 2.25 «Звездные истории» 16+
0.30 Х/ф «МАТЕРИНСКИЙ ИНСТИНКТ» 16+

«ЗВЕЗДА»
6.00 Док. сериал «Оружие ХХ века» 12+
6.25, 9.15 Сериал «КРОТ» 16+
9.00, 13.00, 18.00, 22.00 Новости дня 16+
9.55, 10.05 Сериал «ВОЕННАЯ РАЗВЕДКА. ПЕРВЫЙ 
УДАР» 12+
10.00, 14.00 «Военные новости» 16+

12.10, 13.15 Х/ф «БЕЗ ПРАВА НА ПРОВАЛ» 12+
14.05 Сериал «ПОЗЫВНОЙ «СТАЯ» 16+
18.30 Х/ф «ДАЧА» 16+
20.10 Х/ф «ЗИМНИЙ ВЕЧЕР В ГАГРАХ» 6+
22.25 Х/ф «НОЧНЫЕ ЗАБАВЫ» 12+
0.30 Х/ф «ПРЕЗУМПЦИЯ НЕВИНОВНОСТИ» 12+
2.10 Х/ф «ДЕПРЕССИЯ» 18+
5.30 Док. сериал «Хроника Победы» 12+

5 КАНАЛ
6.00, 10.00, 12.00, 15.30, 18.30 «Сейчас» 16+
6.10 «Момент истины» 16+
7.00 «Утро на «5» 6+
9.30 «Место происшествия» 16+
10.30 Сериал «ТЕНИ ИСЧЕЗАЮТ В ПОЛДЕНЬ» 12+
19.00 Сериал «СЛЕД» 16+
1.30 Сериал «ДЕТЕКТИВЫ» 16+

ТВ-3
6.00 Мультфильмы 6+
9.30, 10.00, 17.00, 17.30 Сериал «СЛЕПАЯ» 12+
10.30, 11.00, 16.00, 16.30 Д/ф «Гадалка» 12+
11.30 «Не ври мне» 12+
12.30 «Тайные знаки» с Олегом Девотченко 12+
13.30, 14.00, 14.30 «Охотники за привидениями» 
16+
15.00 «Мистические истории» 16+

1.35 Х/ф «ВОСХОД МЕРКУРИЯ» 16+
3.40 «Модный приговор» 16+
4.40 «Контрольная закупка» 16+

Россия-1
4.00 Х/ф «СЛЕДСТВИЕ ВЕДУТ ЗНАТОКИ» 16+
6.15 «Сельское утро» 12+
6.45 «Диалоги о животных» 12+
*7.40, 14.20 «Местное время» 16+
*8.10 «Вести. Культура» 16+
8.20 «Проселки» 16+
*8.30 «Наш рецепт» 16+
*8.45 «Сезон забот» 16+
*9.00 «Вести. Образование» 16+
9.15 «Правила движения» 12+
10.10 «Личное. Валентин Смирнитский» 12+
*11.10 «Местное время». «Закон и мы» 16+
11.20, 14.30 Сериал «ЛЮБОВЬ НА МИЛЛИОН» 12+
17.00 «Один в один. Битва сезонов» 12+
20.00 «Вести в субботу» 16+
21.00 Х/ф «ИЩУ МУЖЧИНУ» 12+
0.55 Х/ф «РОКОВОЕ НАСЛЕДСТВО» 12+
2.55 Сериал «МАРШ ТУРЕЦКОГО» 12+

НТВ
5.00 «Хорошо там, где мы есть!» 16+
5.35, 23.55 Сериал «ШЕРИФ» 16+

7.25 «Смотр» 16+
8.00, 10.00, 13.00, 16.00 «Сегодня» 16+
8.15 «Жилищная лотерея Плюс» 16+
8.45 «Их нравы» 16+
9.25 «Готовим с Алексеем Зиминым» 16+
10.20 «Главная дорога» 16+
11.00 «Еда живая и мертвая» 12+
11.55 «Квартирный вопрос» 16+
13.20 «Кулинарный поединок» 16+
14.20 «Поедем, поедим!» 16+
15.10 «Своя игра» 12+
16.20 Сериал «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ ФОНАРЕЙ» 16+
18.00 «Следствие вели…» 16+
19.00 «Центральное телевидение» 16+
20.00 «Новые русские сенсации» 16+
21.00 «Ты не поверишь!» 16+
22.00 Х/ф «ИДЕАЛЬНОЕ УБИЙСТВО» 16+
1.55 «ГРУ: тайны военной разведки» 16+
2.50 «Дикий мир» 16+
3.15 Сериал «КРИМИНАЛЬНОЕ ВИДЕО» 16+

ТНТ
*7.00, 7.30 «Губернские новости» 12+
*7.05, 7.35, 6.00 «Утро вместе» 12+
*8.00 «Марафон» 12+
9.00, 9.30 Сериал «ДЕФФЧОНКИ» 16+

10.00 «Дом-2. Lite» 16+
11.00 «Школа ремонта» 12+
12.00 «Комеди Клаб. Лучшее» 16+
12.30, 0.30 «Такое кино!» 16+
13.00, 14.00, 15.00 «Comedy Woman» 16+
16.00 «Экстрасенсы ведут расследование» 16+
17.30 «Битва экстрасенсов» 16+
*19.00 «Соль земли» 12+
*19.25 Погода в губернии 12+
19.30 Х/ф «ВЛАСТЕЛИН КОЛЕЦ: ДВЕ КРЕПОСТИ» 
12+
23.00 «Дом-2. Город любви» 16+
0.00 «Дом-2. После заката» 16+
1.00 Х/ф «ПЕРЕЛОМ» 16+
3.10 Х/ф «ВЕЗУНЧИК» 16+
5.45 Сериал «ЖЕНСКАЯ ЛИГА. ЛУЧШЕЕ» 16+

РЕН ТВ
5.00 Х/ф «ДОБРО ПОЖАЛОВАТЬ В РАЙ» 16+
7.00 Х/ф «ОСТРОВ» 12+
9.30 Х/ф «АРТУР И МИНИПУТЫ» 6+
11.30 «Самая полезная программа» 16+
12.30 Новости 16+
13.00 «Военная тайна» с Игорем Прокопенко 16+
17.00 «Территория заблуждений» с Игорем Про-
копенко 16+

19.00 Х/ф «МАСКА» 16+
21.00 Х/ф «КРОКОДИЛ ДАНДИ» 16+
22.50 Х/ф «КРОКОДИЛ ДАНДИ-2» 16+
0.50, 4.00 Сериал «ПОЛИЦЕЙСКАЯ АКАДЕМИЯ-6» 
16+
2.30 Сериал «ПОЛИЦЕЙСКАЯ АКАДЕМИЯ-7» 16+

ТВ ЦЕНТР
5.55 «Марш-бросок» 12+
6.30 «АБВГДейка» 6+
7.00 Х/ф «СЕРДЦЕ БЬЕТСЯ ВНОВЬ…» 12+
8.50 «Православная энциклопедия» 6+
9.20 Х/ф «ХРАБРЫЙ ПОРТНЯЖКА» 6+
10.25, 11.45 Х/ф «СИЦИЛИАНСКАЯ ЗАЩИТА» 12+
11.30, 14.30, 23.25 «События» 16+
12.30 Х/ф «ЛЮБИТЬ ПО-РУССКИ-3» 16+
14.50 «Тайны нашего кино». «Тени исчезают в 
полдень» 12+
15.20 Х/ф «МАМЫ» 12+
17.25 Х/ф «ВТОРАЯ ЖИЗНЬ» 12+
21.00 «Постскриптум» 16+
22.10 «Право знать!» 16+
23.40 «Право голоса» 16+
2.50 «Донбасс. В ожидании мира» 16+
3.25 Сериал «ИНСПЕКТОР МОРС» 12+
5.20 «Петровка, 38» 16+

культура
6.30 «Евроньюс» 16+
10.00 «Библейский сюжет» 12+
10.35 Х/ф «ДЛИННЫЙ ДЕНЬ» 12+
12.00 Д/ф «Иные берега» 12+
12.40 «Пряничный домик» 12+
13.05 «На этой неделе… 100 лет назад. Нефронтовые 
заметки» 12+
13.35 Д/ф «Год цапли» 12+
14.30 Спектакль «Правда хорошо, а счастье лучше» 
12+
17.00 Новости культуры 16+
17.30 Д/ф «По следам Тимбукту» 12+
18.20 Х/ф «ВЫЛЕТ ЗАДЕРЖИВАЕТСЯ» 16+
19.35 «Романтика романса». Сергей Захаров 12+
20.30 «Большой балет» 12+
22.30 Х/ф «ЧАРЛИ» 16+
0.15 Д/ф «Богемия–край прудов» 12+
1.05 Трио Карлы Блей на джазовом фестивале в 
Кюлли 12+
1.55 «Искатели» 12+
2.40 Д/ф «Сан-Хуан де Пуэрто-Рико» 12+

Домашний
6.30, 5.30 «Джейми: обед за 15 минут» 16+
7.30, 0.00 «6 кадров» 16+

8.10 Сериал «МИСС МАРПЛ. ТОЧНО ПО РАСПИСА-
НИЮ» 16+
10.15 Х/ф «ПОЗВОНИ В МОЮ ДВЕРЬ» 16+
14.00 Х/ф «ПРОЦЕСС» 16+
18.00, 22.00 «Восточные жены» 16+
19.00 Сериал «1001 НОЧЬ» 16+
23.00, 2.30 «Звездные истории» 16+
0.30 Х/ф «СЕРЕБРЯНАЯ СВАДЬБА» 16+

«ЗВЕЗДА»
6.00 Х/ф «РУСАЛОЧКА» 12+
7.30 Х/ф «В МОЕЙ СМЕРТИ ПРОШУ ВИНИТЬ 
КЛАВУ К.» 16+
9.00, 13.00, 18.00, 22.00 Новости дня 16+
9.15 «Легенды цирка с Эдгардом Запашным» 6+
9.40 «Последний день» 12+
10.25 «Не факт!» 6+
11.00 Док. сериал «Крылья России» 6+
12.00, 13.15 Сериал «ГОСУДАРСТВЕННАЯ ГРАНИ-
ЦА» 12+
18.20 «Процесс» 12+
19.15 Вокальный конкурс «Новая звезда» 6+
20.50, 22.20 Х/ф «ОТ БУГА ДО ВИСЛЫ» 12+
0.00 Х/ф «ЧАПАЕВ» 12+
1.50 Х/ф «КСЕНИЯ, ЛЮБИМАЯ ЖЕНА ФЕДОРА» 
16+

Первый канал
5.25, 6.10 «Наедине со всеми» 16+
6.00, 10.00, 12.00 Новости 16+
6.25 Х/ф «ВЫЙТИ ЗАМУЖ ЗА КАПИТА-
НА» 16+
8.10 «Служу Отчизне!» 16+
8.45 М/с «Смешарики. ПИН-код» 6+
8.55 «Здоровье» 16+
10.15 «Непутевые заметки» 12+
10.35 «Пока все дома» 12+
11.25 «Фазенда» 12+
12.10 «Гости по воскресеньям» 12+
13.10 «Барахолка» 12+
14.00 «Валентина Толкунова. «Ты за любовь 
прости меня…» 12+
14.55 «Точь-в-точь» 16+
18.00 «Без страховки» 16+
21.00 Воскресное «Время» 16+
22.30 Сериал «КЛИМ» 16+
0.25 Х/ф «ТРЕТЬЯ ПЕРСОНА» 16+
3.00 «Модный приговор» 16+
4.00 «Мужское / Женское» 16+

Россия-1
5.10 Х/ф «СЛЕДСТВИЕ ВЕДУТ ЗНАТО-
КИ» 16+

11.55 «Дачный ответ» 16+
13.20 «НашПотребНадзор» 16+
14.20 «Поедем, поедим!» 16+
15.10 «Своя игра» 16+
16.20 Сериал «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ ФОНАРЕЙ» 16+
18.00 «Следствие вели…» 16+
19.00 «Акценты недели» 16+
20.00 Х/ф «АЗ ВОЗДАМ» 16+
1.50 «ГРУ: тайны военной разведки» 16+
2.40 «Дикий мир» 16+
3.05 Сериал «КРИМИНАЛЬНОЕ ВИДЕО» 16+

ТНТ
*7.00 «Утро вместе» 12+
*7.30 «Полицейский вестник» 12+
*7.45 «Да! Еда!» 12+
*8.00 «Народный ликбез» 12+
*8.15 «Формула здоровья» 12+
*8.30 «Соль земли» 12+
9.00, 9.30 Сериал «ДЕФФЧОНКИ» 16+
10.00 «Дом-2. Lite» 16+
10.40 «Перезагрузка» 16+
11.40 Х/ф «ВЛАСТЕЛИН КОЛЕЦ: ДВЕ КРЕПОСТИ» 
12+
15.05 Х/ф «ВЛАСТЕЛИН КОЛЕЦ: ВОЗВРАЩЕНИЕ 
КОРОЛЯ» 12+

15.10 «Viva Opera!» 12+
16.20 «Пешком…». Москва аглицкая 12+
16.45 «Искатели» 12+
17.35 Концерт «Легендарные хиты Эдит Пиаф и Фрэнка 
Синатры» 12+
19.05 «Начало прекрасной эпохи» 12+
19.20 Х/ф «ДЕЛО «ПЕСТРЫХ» 16+
20.55 Х/ф «СТРЕЛЯЙТЕ В ПИАНИСТА» 16+
22.15 Опера «Травиата» 12+
0.40 Х/ф «ВЫЛЕТ ЗАДЕРЖИВАЕТСЯ» 16+
1.55 Д/ф «Год цапли» 12+
2.50 Д/ф «Поль Сезанн» 12+

Домашний
6.30, 5.30 «Джейми: обед за 15 минут» 16+
7.30, 23.50 «6 кадров» 16+
8.05 Сериал «МИСС МАРПЛ. НЕМЕЗИДА» 16+
10.15 Х/ф «ПРОЦЕСС» 16+
14.15 Х/ф «ПРОЕЗДНОЙ БИЛЕТ» 16+
18.00, 22.50, 2.15 «Звездные истории» 16+
19.00 Сериал «ПРИЧАЛ ЛЮБВИ И НАДЕЖДЫ» 16+
0.30 Х/ф «ЧЕТВЕРГ, 12-Е» 16+
5.15 «Тайны еды» 16+

«ЗВЕЗДА»
6.00 Х/ф «КАПЛЯ В МОРЕ» 12+
7.15 Х/ф «ПОХИЩЕНИЕ «САВОЙИ» 6+

Цифры в скобках обозначают ограничение просмотра телепередач по возрасту: (6+) – просмотр не рекомендуется детям до 6 лет; (12+) – просмотр не рекомендуется детям до 12 лет; (16+) – просмотр не рекомендуется лицам моложе 16 лет; (18+) – просмотр не рекомендуется лицам моложе 18 лет.

18.00 «Главное» 16+
19.30 Х/ф «МОРПЕХИ» 16+
2.50 Сериал «ТЕНИ ИСЧЕЗАЮТ В ПОЛДЕНЬ» 12+

ТВ-3
6.00, 7.30 Мультфильмы 6+
7.00 «Школа доктора Комаровского» 12+
7.45, 2.15 Х/ф «БЭЙБ» 12+
9.30 Х/ф «ГРЕМЛИНЫ» 16+
11.45 Х/ф «МИСТЕР КРУТОЙ» 12+
13.30 Х/ф «БЕГЛЕЦ» 16+
16.00 Х/ф «ГАРРИ ПОТТЕР И КУБОК ОГНЯ» 12+
19.00 Х/ф «ЦЕПНАЯ РЕАКЦИЯ» 16+
21.00 Х/ф «АДВОКАТ ДЬЯВОЛА» 16+
0.00 Х/ф «СОЦИАЛЬНАЯ СЕТЬ» 16+
4.00, 5.00 Сериал «ПОСЛЕДНЯЯ НАДЕЖДА» 16+
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Ответы на сканворд в №3
По горизонтали: Адъюнкт. Реликт. Ранг. Сапа. Ахилл. Танк. 

Оттиск. Рота. Комсомол. Саго. 

По вертикали: Стирка. Аверс. Норма. Пакт. Крах. Трос. 
Нота. Идиома. Нил. Стог. Трог. Лекало.

Школа для родителей Здоровье
Что делать?
Независимо от того, какое 

лечение прописал вам врач, 
вы обязательно должны парал-
лельно использовать следую-
щие методы борьбы с гриппом, 
которые иногда действуют луч-
ше любых лекарств.

Первый ответ на вопрос, что 
делать при гриппе – отдыхайте! 
Когда вы почувствовали при-
знаки недомогания и по про-
явившимся симптомам ясно, 
что вы подхватили либо про-
студу, либо грипп, необходимо 
сократить всю лишнюю актив-
ность. Так вы освободите допол-
нительную энергию для вашей 
иммунной системы, у которой в 
этот момент начинаются воен-
ные действия. Пусть воюет, а вы 
ложитесь под одеяло.

Пейте много горячей жидко-
сти. Это облегчит заложенность 
носа, предотвратит обезво-
живание и снизит воспаление 
раздраженных оболочек носа и 
горла. А также регулярно очи-
щайте носовую полость. Проще 
говоря – сморкайтесь, вместо 
того, чтобы шмыгать заложен-
ным носом. Однако и сморкать-
ся нужно аккуратно, а то можно 
заполучить еще и боль в ушах. 
Наилучшим способом будет очи-

щать ноздри по одной, зажимая 
их поочередно.

При отсутствии высокой 
температуры принимайте душ, 
насыщенный водяным паром. 
Пар увлажняет вашу носовую 
полость, да и вам позволит рас-
слабиться. Если вы во время 
гриппа чувствуете головокру-
жение, включите горячий душ, 
а сами обтирайтесь влажной 
губкой.

Многие, вспоминая, что де-
лать, если заболел гриппом, 
называют легендарную вьет-
намскую «звездочку». Нанеси-
те небольшое количество этой 
мази под нос, это откроет дыха-
тельные пути и снизит раздра-
жение кожи под носом. Ментол, 
эвкалипт, камфора – все эти 
ингредиенты оказывают аналь-
гизирующее и противовоспали-
тельное действие.

Полощите горло. Растворите 
чайную ложку соли в теплой воде 
и полощите горло полученным 
составом четырежды в день. 
Чтобы уменьшить раздражение 
в горле, попробуйте полоскать 
его вяжущими средствами, на-
пример, чаем, в котором содер-
жится большое количество та-
нинов. Или используйте густой, 
вязкий состав для полоскания, 
сделанный на основе меда, ко-
торый незаменим в народной 
медицине. Помните, однако, что 
мед нельзя давать детям млад-
ше одного года.

Когда спите, положите под 
голову дополнительную поду-
шку. Увеличенный угол поможет 
осушить носовую полость.

Чего не стоит делать?
Не стоит выходить на работу, 

а также предпринимать любую 

деятельность, при которой вы 
будете переносить грипп на но-
гах.

Кроме того, если вы намети-
ли авиаперелет – отложите его. 
Не подвергайте дополнительно-
му стрессу верхнюю дыхатель-
ную систему, а именно это сде-
лает с ней изменение давления 
воздуха. Полет на самолете с 
простудой или гриппом может 
повредить ваши барабанные 
перепонки – из-за перепадов 
давления при взлете и посадке.

При гриппе необходимо сде-
лать максимум для того, чтобы 
поддержать свою иммунную си-
стему, а значит — отказаться от 
вредных привычек, от обильно-
го питания и чрезмерных физи-
ческих нагрузок.

Нужно помнить, что грипп 
– серьезное заболевание, его 
течение всегда непредсказуе-
мо. Меж тем врачи ежегодно 
предупреждают: даже слабая 
инфекция может привести к 
трагическим последствиям. 
И если при гриппе не делать 
вообще ничего, опрометчиво 
пустив болезнь на самотек, то 
велика вероятность, что сим-
птомы усилятся и на этот раз 
битву с гриппом вы проиграете. 
Не допускайте этого!

1-й рецепт. Нарежьте корень 
имбиря размером 3-4 см, тонки-
ми, почти прозрачными кружоч-
ками. Налейте в термос кипятка, 
добавьте имбирные кружочки 
и настаивайте в течение суток. 
Пейте в качестве альтернативы 
обычному чаю или кофе, другим 
напиткам.

2-й рецепт. Мелко настро-
гайте небольшой кусочек ко-
решка имбиря, добавьте струж-
ку в холодную воду и поставьте 
на плиту подогреваться. Дове-
дите до кипения и держите на 
огне минут 20-25. Остудите до 
комфортной температуры, пей-
те с коричневым или белым са-
харом, медом и лимоном.

3-й рецепт. Возьмите чайную 
ложку выдавленного через чес-
ночницу чеснока и столько же 
тертого на мелкой терке свеже-
го имбиря, либо сухого. Залейте 

имбирно-чесночную смесь ли-
тром воды, настаивайте в тече-
ние получаса, пейте такой чай по 
половине чайной чашки до еды.

4-й рецепт. Корень имбиря 
шинкуется мелко, к нему добав-
ляется щедрая горсть шиповни-
ка, все это заваривается в тер-
мосе и пьется в течение дня.

5-й рецепт. Лепестки имбир-
ного корня, сухие или свежие, 
можно добавлять к зеленому 
чаю в процессе чаепития.

6-й рецепт. В холода, чтобы 
согреться и не заболеть, реко-
мендуется пить чай с имбирем, 
заваренный в термосе со ще-
поткой молотого черного перца, 
корицы и несколькими звездоч-
ками гвоздики.

7-й рецепт. При похудении в 
разгрузочные дни пейте зеле-
ный чай с имбирем, добавляя 
к нему во время приготовления 
немного высушенной коры кру-
шины или травы сенны. Очисти-

тельный эффект подобного чая 
просто великолепен.

8-й рецепт. Имбирный чай 
можно пить в холодном виде, 
добавляя к нему различные 
соки свежих фруктов.

9-й рецепт. Завариваем ре-
занный небольшими ломтиками 
корень имбиря вместе с мятой 
или душицей, такой чай бодрит, 
поднимает настроение в холод-
ные и пасмурные дни.

Во всех рецептах можно ис-
пользовать свежий или сушеный 
имбирь, сочетать его с черным, 
белым или зеленым чаем. Воз-
держаться от поглощения этого 
целебного и невероятно вкусно-
го напитка следует беременным 
и кормящим женщинам, а также 
при повышении температуры 
тела, людям с язвой желудка, вну-
тренними кровотечениями и при 
тяжелых кожных заболеваниях.

Игры  
в больнице

Такое это неприятное дело – больница! 
Конечно, самое сложное – первые дни, 
когда малыш не спит – не ест, без конца 
плачет и, можно сказать, живёт у мамы 
на ручках. Но вот кризис миновал, самое 
сложное позади, и возникает вопрос: чем 
развлекать ребёнка до выписки?

С самыми маленькими побольше разго-
варивайте, пойте песни, если это не поме-
шает соседям.

Если ребёнок ещё не говорит, можно по-
казывать ему разные предметы и называть 
их.

Из пластиковой бутылки выйдет отличная 
погремушка. Внутрь можно положить кры-
шечки от пузырьков, колпачки от шприцев 
и т.п.

Для  грудничка  можно сделать подо-
бие мобиля. Для этого из широкой пластико-
вой бутылки вырежьте кольцо, к которому на 
нитках (или узких полосках бинта) подвесьте 
скрученные бантиками фантики или любые 
другие бумажки, главное – разноцветные. 
Подвесьте над кроваткой, однако с тем рас-
чётом, чтобы не было сорвано и съедено. 
Раскачивайте или просто дуйте.

Если малыш ходит, можно вместе катать 
по полу любые круглые баночки (с кремом, 
например). Очень весело. (Это, конечно, при 
условии, что полы вы моете ежедневно).

Если пачка памперсов ещё полная, она 
вполне может послужить отличным транс-
портным средством. Посадите на неё малы-
ша и, придерживая, немного покатайте. Не 
забудьте говорить «тр-р-р!».

Игра для деток постарше. Называйте 
предметы в поле зрения по цветам (сначала 
всё синее, потом красное и т.д.). Более слож-
ный вариант – предметы на определённую 
букву.

Игра на развитие памяти. Положите на 
стол несколько предметов. Попросите ре-
бёнка отвернуться, убрать один. Вопрос: что 
исчезло?

Положите в непрозрачный пакет раз-
ные предметы. Задача – определить их на 
ощупь.

Если не загромождать тумбочку, то из её 
полки или ящика выйдет отличный гараж 
для машинок.

Не спешите выбрасывать пакет от сока 
(если он двухлитровый – ему вообще нет 
цены!) Из него можно сделать домик для ма-
ленькой куклы (вырезаем окошки и дверь) 
или гараж (вырезаем ворота).

Если по характеру болезни ребёнка необ-
ходимо мазать зелёнкой, и тем более, если 
ему это не нравится, то сам бог велел за-
няться боди-артом. (Например, мой старший 
сын, стоит помазать какую-нибудь царапину, 
обязательно требует нарисовать рядом гру-
зовик.) Если ещё имеются йод или фукарцин, 
то можно сотворить настоящую картину.

Любая миска или тарелка подойдёт для 
запуска корабликов. Возьмите ватную па-
лочку; снимите вату с одного конца. Закре-
пите палочку в крышечке от пластиковой 
бутылки при помощи фольги от конфеты – 
получилась мачта. На неё наденьте парус. 
Для этого нужно вырезать треугольник из 
любой бумаги (можно взять разноцветный 
фантик) и проткнуть в нём две дырочки. Ко-
раблик готов! А можно сделать самые обыч-
ные бумажные кораблики, только неболь-
ших размеров.

Шариковой ручкой можно нарисовать на 
фруктах смешные рожицы, а используя кон-
феты или любые другие небольшие предме-
ты, составлять разные забавные картинки.

Из двухлитровой пластиковой бутылки 
выйдет оригинальная вазочка. Для этого от-
режьте дно, а затем изрежьте бутылку вдоль 
на узкие полоски, не доходя до верхушки 
сантиметров 7-10. Перегните их наружу – те-
перь бутылка похожа на перевёрнутого ось-
минога. Вставьте бутылку горлышком в лю-
бую чашку или одноразовый стакан. Теперь 
осталась самая творческая часть работы. Из 
любой цветной бумаги или цветного целло-
фана (я использовала фантики и пакет от 
памперсов) вырежьте небольшие цветочки 
(каждый около 2 см); у каждого в серединке 
проткните дырку. Ножницами заострите кон-
чики пластиковых полосок, и надевайте на 
них цветы. Вазочка готова – можно класть 
печеньки и конфеты!

И, наконец, если ребёнок идёт на по-
правку (нет высокой температуры, острых 
воспалений, тошноты, лимфаденита или ал-
лергии), можно развлечь его весёлым мас-
сажем спины.

Бессмертник. 21 января – 31 января
Люди, рожденные под знаком Бессмертника, обычно отличаются спар-

танским образом жизни, не любят излишеств и очень следят за своим 
здоровьем, занимаются спортом.

Бессмертник – это бессребреник. Скромный, но он тем не менее при-
стально следит за модой. Его элегантность часто становится предметом 
зависти, но у него достаточно энергии, чтобы перебороть все трудности и 
с блеском победить недоброжелателей.

Борьба только укрепляет его дух. Ему часто завидуют и ставят в при-
мер. Он способен начать с нуля и подняться очень высоко. Эти люди спо-
собны выжить и не упасть духом в самых трудных жизненных ситуациях.

Бессмертнику в обязательном порядке нужно следить за своим душев-
ным состоянием, иначе может пострадать нервная система.

6 февраля – Блаженной Ксении Петербургской
7 февраля – Иконы Божией Матери «Утоли моя печали»
12 февраля – Собор вселенских учителей и святителей Василия Велико-
го, Григория Богослова и Иоана Златоуста
15 февраля – Сретение Господа нашего Иисуса Христа
18 февраля – Иконы Божией Матери «Взыскание погибших»
25 февраля – Иверской иконы Божией Матери

Фазы Луны в феврале:
с 16 по 21 февраля – 2-я чет-

верть Луны (посадка растений, 
дающих урожай с надземной части, 
прополка, опрыскивание);

с 23 по 28 февраля – 3-я чет-
верть Луны (посев корнеплодов 
и клубнеплодов, полив, подкорм-
ка);

со 2 по 7 февраля – 4-я чет-
верть Луны (посев корнеплодов и 
клубнеплодов, полив, подкормка);

с 9 по 15 февраля – 1-я чет-
верть Луны (посадка растений, 

дающих урожай с надземной части, 
прополка, опрыскивание);

Полнолуние – 22 февраля 
(21:19).

Новолуние 8 февраля в 17:38.
Благоприятные дни для по-

садки овощей и зелени, дающей 
урожай с надземной части: 10, 
11, 12, 13, 14, 15, 16, 17, 18, 19. 

Благоприятные дни для по-
садки овощей, дающих урожай 
с подземной части: 2, 3, 4, 5, 23, 
24, 25, 26, 27, 28.

Неблагоприятные дни: 8, 22.

Грипп на пороге
Одним из наиболее распространенных и в то же время 

опасных вирусов является грипп.  
Пожалуй, нет такого человека, который хотя бы пару раз  

в своей жизни не сталкивался с неприятной  
симптоматикой данной болезни. 

1000+1 совет

Имбирный чай
Имбирь – это культовая восточная пряность, обладающая 

массой полезных качеств и уникальных свойств.  
Имбирные эфирные масла борются с простудными  

заболеваниями и повышают иммунитет.  
Как же правильно заварить имбирный чай?

Православный календарь

Лунный календарь

Цветочный гороскоп


