Kopotko

Il Npeacrasuten BoeHHbIX BY30B MuHo-
60pOoHbI Poccrn, BOMHCKUX YacTen 1 coeau-
HeHWn 3anafHoro BoeHHoro okpyra (3BO)
NPUHANK yyactue B [NepBoi BCEPOCCUICKOM
aKkuuu «Ectb Takas npodeccuss — PoauHy
3awmiate!». B BopoHexcKon obnactv K
aKLUMK npuBnevyeHo 6onee 1,5 Thica4Yn BO-
E€HHOCNYXAaLIMX U KYpCaHTOB BOEHHbIX BY-
30B. B noawedHbIx 06L1e06pa3oBaTeNbHbIX
yypexaeHusx BopoHexa, a TakKe B LWKoax
panoHHbIX LLEHTPOB cocTosnock 6onee 140
BCTpEY, BCEr0 Ha HUX BbICTyNMAK cBbiwe 50
TBOPYECKMX BOEHHbIX KOJIJIEKTUBOB.

Il O6baBneHb nobeauteny Bcepoccuincko-
ro KoHKypca «KynbTypHaa ctonvua Masnbix
ropogoB Poccun — 2015». o peleHuio
KIOPU KOHKypCa, B YWUC/IO laypeaToB KOH-
Kypca B KaTeropuu ropofoB C HacefleHnem
ot 50 go 150 ThicaY Kutenemn BrIYeH bo-
pucorne6ek. Eue oauH ropog BopoHerKcKowm
ob6nactn — Poccolb — ctan AMnioMaHTOM
KOHKypcCa B 3TOW KaTeropuu.

W NMpencepatens Mpasutensctea PO AMu-
Tpun Mepasenes noanucan PacnopsikeHue
N2176-p «O npucyxgeHuun B 2016 rogy npe-
Muin [paBuTENbCTBa B 061aCTU KOCMUYe-
CKOM pesatenbHoCTW». MNatnaecatn paboTHU-
KaM NMpUCBOEHO 3BaHue «JlaypeaT npemuu
MpaButensctBa Poccuitckon DPeaepaumm
umenun HO.A.larapuHa B obnact KocMuye-
CKOM AesiTenbHOCTU». B X Yncne —rnaBHbIN
KOHCTPYKTOp BopoHerckoro KBEXA Buktop
[opoxoB 1 HavanbHUK otaena KBXA Cepren
YembapLeB.

Il MpoBepKa WcnonHeHns 3aKoHoaaTesb-
cTBa B cdepe obecrneyeHms 6e30NacHOCTH
BHYTPUAOMOBOIO IMGTOBOro 060pyA0BaHNUSA
npoBefeHa MNpoKypaTypon BopoHexcKon
06nacTu ¢ NpuUBAEYEHWEM CNELMUANNCTOB
PoctexHaa3opa. BbiBiE€Hbl MHOMOYUCIEH-
Hble rpy6ble HapyLWeHUsi CO CTOPOHbI yrnpaB-
NAIOLMX OpraHn3aLmm.

Il Cocrosinocb 3acefaHuMe KOMMCCUMM MO
TPaHCMOPTY, MPOMBbILWIEHHOCTHU, Pa3BUTUIO
Manoro cpegHero 6usHeca BopoHexcKoun
ropoAcKon Aymbl. PaccMoTpeH Bonpoc o
BO3MOXHOCTM BHeapeHuss B BopoHere
afanTMBHOM CUCTEMbI YNPaB/EHUS OOPOXK-
HbIM aBWeHuem (ACYA[), nmossonstouien
KPYrIOCYTOYHO M OMEepaTMBHO YNpaBAsiTbh
[OPOXHOM CUTYyaLIMEN.

Il CenbCcKoXo3aMCTBEHHbIE SpMapKu 6yayT
pa6oTtaTb 20 dbeBpans c BOCbMW 4acoB yTpa
00 17.00 B BopoHere. }ene3Hoa0pOoXKHbIN
pavoH — Ha JIeHMHCKOM npocneKTe, y AoMa
N2 177; KOMUHTEPHOBCKMI PanoH — PbIHOK
«Co60pHbIN»; JleBoGEPEKHbIM panoH — Tep-
puTOpUS, NpuneramoLwas K yHUBEpcaabHON
apmapke MYI «PblHOK HOxHbI»; CoBET-
CKWUI paloH — TeppuTopusl, mpuaeraioouas
K apMapke AO «LleHTpanbHbIM PbIHOK»; Jle-
HUHCKUA panoH — TeaTpanbHblii Mpoesq
(tepputopus, npuneratowasn K CMOK «CPKP
«LleHTpanbHbIN»).

Il BopoHexcKoe aKLMoHEepHOEe CaMoseTo-
cTpoutenbHoe o6buiectBo (BACO) nocetun
3aMeCTUTENlb MUHUCTPa 060pOHbI PP KOpuit
bopucos. MwuHOGOPOHLI Poccun paccuu-
TbiBaeT nonyy4ntb B 2016 rogy 6e3 cpbiBOB
CPOKOB MPOM3BOACTBA MNSATb HOBbIX CaMo-
netoB AH-148. KoHTpaKT ¢ BopoHexcKum
aKLUMOHEPHbIM CaMONETOCTPOUTENbHBIM
0611eCTBOM Ha NMOCTaBKY TaKMUX CaMOJIETOB,
B KoTopblx 70% arperatoB — OTEYECTBEH-
HOro npou3Boactea, a 30% — genaetcs Ha
YKpauHe, BOEHHOE BEJOMCTBO 3aK/04u/Io
B 2013 rogay.
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YausutenbHble urpywwkm Jliofamunbl bbixaHoBOM.

A

aBKa

BpeMeHa roaa.

MNoceTntenn He TONbKO ntOGYIOTCH
PYKOTBOPHOM KpacoTon, HO U doTo-
rpadupyloT, AenatoT npuobpeteHus B
nogapok cebe u 6AM3KUM. 3aechb e,
B 3a/1e, MOXXHO Noo6LaTbCa U C camu-
MU MacTepaMu, KOTopble C PajoCTbio
[EMOHCTPUPYIOT CBOM PaboTbl, OXOTHO
KOHCYNbTMPYIOT HauyuHalowux. Ans ca-
MbIX JIl0603HATENbHbIX OpPraHn30BaHbI
MacTep-Knaccbl. Kaxabi AeHb UX Npo-
BOAAT UMEHUTbIE YYACTHUKM BbICTABKM,
npurnawas noy4yuTbCs CeKpetam PyKo-
[eNns BCEX KenatoLwux.

OAHMM M3 yBNEeKaTeNbHbIX U MNO3Ha-
BaTefbHbIX CTan MacTep-knacc «Obe-
peroBble  KyK/bl», MOArOTOBJIEHHbIN
3acnyKeHHbIM PaBbOTHUKOM KynbTypbl,
HapoAHbIM MacTepom BopoHexcKom
obnacti, npenogaBaTenemM [OeTCKOM
WKONbI UCKycCTB JlioaMunon BbixaHo-
BOW.

Kyknbl camon mMacTepuubl — YyKpa-
LUEHNE HE TONbKO BbICTABKM «[lblxaHWe
BECHbI», @ U ENCTBYIOLLEN IKCNOIULIUK
B [lyLIKWHCKOM My3ee CTO/ULLbI, Ke-
NlaHHble TOCTU Nt060ro GONbKIOPHOrO

Hogocmu, KoHCYAMAL UL, MEACNPOZPAMMA OAS BCeli Cembl

BecHbl npixaHue

TpaguuMoHHaA BbICTaBKA [AEKOPATMBHO-NPUKNAAHOIO TBOpYecTBa
«[lbIxXaHUe BeCHbl» B HblHEWHEM roay oTKpbilacb B BopoHe)ke paHbluie
06bl4yHOro. B BoicTaBoyHOM 3ane Ha ynuue KupoBa B yaMBUTENbHbIX pa-
60Tax macTepoB HapoOAHOIo NPUKIAAHOIo TBOpPYECTBA COeAUHUIIUCL BCe

HEXCKOM TY6EepPHUU, CYBEHUPHbLIE MM-
HUaTIOPHbIE KyKJTbl, KYK/bl-06eperu.

— Bce oHuW pogom m3 rnyboKon cTa-
PUHbI, — pacckasana Jlioamuna [aB.-
NIoBHa. — M nepBbIMKU Bblnu Te, AN U3-
roTOB/IEHUS KOTOPbIX He TpeboBanocb
HU UTOJTKKU, HU HOXKHUL,.

MMEHHO TaKylo KyKOnKy [ogopox-
HULY MacTepuua npeanoxuna caenatb
BCEM Xenawwmm. Jllobutenen noy4mTb-
Csl Ha MacTep-Knacce OKa3aNocb He-
marno.

B pykax y yd4acTHuL, 3amenbKanu
NOCKYTKW SPKKUX TKaHeW. BykBanbHO Ha
rnasax ®aHTa3us KEeHWWH poxaana
y3HaBaeMmble 1 NOHATHbIE 06pa3bl. Jlnua
y4yacCTHWLL MacTep-Knacca Tennenau, u
6b1/10 NOJSTHOE OLyLLEeHWe Toro, YTo Jlioa-
Mune bbixaHOBOW yaanocb MpobyauTb
B IOHbIX eBYYyLWKax U 3pesnbix famax 4o
nopbl 4O BPEMEHMU CMSALWNUIA HaBbIK.

OH 6blN1 B HUX C POXAEHMS, HUKyAA
He yXxoaun v N1Lb XAan CBOEero 4yaca,
4TOObl BbIMJIECHYTLCA B PYyKoAenue,
CO3aHHOoe C 1I060BbLIO K 6/IM3KOMY Ye-
JIOBEKY.

npasaHuKa. Kykibl B KocTiomax Bopo-

Hatanbs CTOJINOBCKAS.

llOKYMCHTb] Mo CIIUCKY

Kakue gokymeHTbI He06X0AUMbI AJ15 10~
JNy4eHuns ceegeHn, coaepixawymxcs B EMPII,
npepocrasnsemMbix dunnanom?
K 3anpocy npunaratotcs cnefytowme AoKy-
MEHTbI:
— Hajgnexawum obpas3oM odopmiieHHas

[IOBEPEHHOCTb — €CNMU 3anpoc NpeacTaBfeH
npeacTaBUTENEM 3aaBUTENS, AENCTBYIOLLMM Ha
OCHOBaHWMW JOBEPEHHOCTH;

— OpUrMHan niaTexHoro AOKyMeHTa Unu 1o-
KYMEHT, NOATBEPKAaoWMA NpaBo 3asBUTENS
Ha nosnyyYeHwe cBedeHUMM Ha 6e3BO3ME34HOM
OCHOBE;

— [OKYMEHT, TNOATBEpXAaloWmin npaBo
3aaBUTENS Ha NONyYeHUe CBEAEHMI, JOCTyN K
KOTOPbIM OrpaHuyeH deaepanbHbiM 3aKOHOM,
NMB0 KOMWUS TaKOro JOKYMEHTa, 3aBepeHHas B
YCTaHOBJIEHHOM NOpPSAAKE.

B cnyyae npefctaBneHuns 3anpoca npu nny-
HOM o6palleHnn JomKeH 6biTb NPeabsaABAEH A0-
KYMEHT, YA0CTOBEPSIOLLMIA NTMYHOCTb 3aBUTENS
(npeacTtaBuTENs 3as8BUTENS).

Csenenus us EI'PI1

Mpepocrasnsier nn pununan OIreY «OKI
Pocpeectpa» no BopoHeixckoi obnactu
cBefleHus1, cogepkawmecs B EauHom rocy-
AapCTBEeHHOM peecTpe rpaB Ha He4BVD)KN-
Moe UMYLLIeCTBO U cAeNI0K C HUM?

B cootBetctBUM € [MprKa3zom PeaepanbHOM
CNy>KObl rOCYJapCTBEHHOW perncTpaumu, Kaga-
cTpa 1 Kaptorpaduun no BopoHexcKon 061actu
oT 13 gHBapsa 2015r. N2 1, ¢ 1 gHBaps 2016
roga dunuan Orey «dKM Pocpeectpa» no Bo-
POHEXCKOW 061acTu (ganee — dununan) Hagenex
NOTHOMOYMSIMM MO NPEAOCTABNEHMUIO CBEAEHUN,
cogepXauwmxcs B EAMHOM rocyaapCTBEHHOM
peecTpe npaB Ha HEABWXMMOE MMYLLECTBO W
CAenoK ¢ HuM (ganee — EIPM) B Buae:

BbINUCKK 13 ErPI:

— cofepxallen obLenoCTynHble CBeAEeHNUs
06 06beKTE HEeABUKMMOrO UMYLLECTBA;

— 0 nepexofe npae Ha 06BHEKT HEABUKUMO-
ro UMyLLECTBA;

— 0 NpaBax OTAENbHOro NMLA Ha MMEBLLME-
ca (Mmetoumecst) y Hero 06bEKTbI HEABUKMMO-
ro UMyLLLECTBa;

— 0 Mpu3HaHWWM NpaBooGnagaTens Heaee-
CMOCOGHbLIM UM OrPaHUYEHHO AEECMOCOGHbIM;

CMpaBKK 0 AnLLAX, NOYYMBLINX CBEleHUS 06
06bEeKTE HEABMKMMOIO MMYLLECTBA.

MpepoctaBneHne cBeeHNn 0 coaepxaHum
npaBoyCTaHaB/IMBAIOWMX [OKYMEHTOB, KO-
MU NpaBOYCTaHABIMBAOWMNX OOKYMEHTOB MU
(M) KOMUM UHBIX AOKYMEHTOB, NMOMELLEHHbIX
B Aena npaBoyCTaHaB/IMBAIOLMX JOKYMEHTOB,
ocyuiectBnsieTca YnpasneHvem degepanbHomn
CNy6bl rocyqapCTBEHHOW perucTpauun, Ka-
Jactpa v kaptorpadumn (Pocpeectpa) no Bopo-
HEXCKOWM 061acTu.

Odopmure 3anpoc

Kak noyy4ynTb CBEA4EHUS, cogepiKkaLunecs B
ErPri?

Ons nonyvyeHuss cBedEHWN, coAeprKallmx-
ca B ElPI, B ®unrvan Heobxoagumo npeacra-
BWUTb (HanpaBwuTb) 3anpoc, Gopma KOTOpOro,
yTBEPXKAEHa MpMKa3oM MuHWCTEpPCTBa 3KO-
HoMMYecKkoro pa3sutus PP ot 14.05.2010 r.
N2 180 «O6 ycTaHOBIEHMM NOPSIAKa NpeaocTaB-
NIeHNs CBeAeHWI, coaepallimxcs B EauHom ro-
CyAapCTBEHHOM peecTpe NpaB Ha HEABUKMMOE
MMYLLECTBO U CAENOK C HUM» (ganee — MNopsagok
N2180).

3anpoc npeacrasnsercs B dunvan no Bbi-
6opy 3aaBuUTENA (MPeacTaBUTENs 3a89BUTENSA):

B BMAe 6yMarKHOro JOKYMeHTa, NpeacTaBns-
€MOro 3asiBUTenemM npu IM4HOM 06paLleHnK;

B BMe GyMarKHOro JOKyMeHTa nyTem ero ot-
NpaBKM MO NOYTE;

B 9/IEKTPOHHOM GOopMe MyTemM 3anofHeHUs
dOopMbl 3anpoca, pasMeLWeHHOW Ha oduuu-
anbHoMm caiTte PeaepanbHoM cnyx6bl rocyaap-
CTBEHHOM perucTpaLumu, Kagactpa u Kaptorpa-
bumn B cetn UHTepHeT;

B 3/IEKTPOHHOW ¢dopme nocpeacTBOM OT-
npaBkM XML-4OKyMEHTa C WCMoNb30BaHUEM
Be6-CEpPBUCOB.

BnaHkn 3anpocoB npepoctasnsotca Pu-
nmanomMm Ha 6e3B0O3Me3[HON OCHOBE B Mome-
LWEHMSAX, B KOTOPbIX OCYLLECTBASETCH MNpUemM
3aaBuTeNeV Npu AMYHOM o6palleHnn. Popmbl
6N1aHKOB B 3/IEKTPOHHOM dopme TaKxe pas-
MeLllalTess Ha oduumanbHoMm cante (https://
rosreestr.ru) ¢ BO3MOMXHOCTbIO MX CBOGOAHOI0O
KONUPoOBaHUs Ha 6€3BO3ME3/JHOM OCHOBeE.

KoHcynbTupytot cneuunanuctel punuana ®rby
«®KIN PocpeecTtpa» no BopoHeKcKol o6nacTu.

«[opsayasg auHusg»

BopoHexxkckasi kKagacTpoBasi nanara o Bo-
POHEXXCKOV 0651acTu NPoBeAET «ropsqyIo
nuHuo» B cpeny, 17 ¢pespans.

Hutenu ropoga cMoryT noay4ymTb noa-
POGHYIO KOHCY/NbTaLMIO OT CreLuanmMcToB
Nno BOMpPOCaM OCYLLECTB/IEHUS rocyaap-
CTBEHHOr0 KaJaCTPOBOro y4éTa 06bEKTOB
HEeABWMKMMOCTU — Yy4aCTKOB, 3aH1I, COO-
PYXKEHWI, UITbIX U HEXKMUITBIX MOMELLEHWUH.

CneunanucTbl OODBACHAT, Kakue [Jo-
KYMEHTbl Heo6XxoAWMMbl AN MOCTaHOBKM
06beKTa HEABUKMMOCTU Ha KaJacTPoBbIv
YYET, B KAKME CPOKM OCYLLECTBNIAETCS YYET
3eMefIbHbIX Y4acTKOB M OOGBLEKTOB Kanu-
TaNlbHOrO CTPOUTENbCTBA U KaKMM o6pa-
30M MOXHO CHfITb 06bEKT HeABUKMMOCTH
C yyéTa.

BopoHeXLbl CMOryT 3aaTb BOMPOCHI C
10 go 12 yacos no tenedpoHam: 200-80-
62 1 200-80-64.

HebnaronpusitHbie AHA

CP 17.02

YT 18.02 AT 19.02

Cb 20.02

BC 21.02 MH 22.02 BT 23.02

06nayHo

nacMypHo C NPOSICHEHUAMM

NacMypHo

nacMypHo

MacMypHO NacMypHo MacMypHO

22 ¢peBpans (noHepeNbHUK)
(c 16.00 go 18.00)

+3 +4

+2 +2

9ll7 722191845161 16007

Cnepyowun Homep BbiigeT
25 ¢peBpans.




=Moo Tenenporpamma

c 22 no 28 deBpang

Lidpsi B ckoGKax 0603Ha4aloT orpaHudeHHe npocMoTpa Tenenepesay no Bo3pacry: (6+) — IpoCMOTP He PEKOMEHAYETCA AETAM 40 6 ieT; (12+) - npocMOTp He peKoMeHayeTes AeTam 4o 12 neT; (16+) - IpocMoTp He PeKOMEHAYETCA Liam Mooxe 16 ner; (18+) - npocMoTp He peKoMeHayeTcs amLam monoxe 18 fet.

2-3 cTp.

MOHEAREJIbHUK 22 DEBPAJIS

NMEPBbIA KAHAN
5.25, 6.10 «Poccus o1 Kpast o kpas» 12+
6.00, 10.00, 12.00 HoocTy 16+
6.25 X/ «KOPMYC FEHEPA/IA LIYBHH-
KOBA» 12+
8.10 «Cnyxy OT4mM3Hel 16+
8.45 M/c «Cmewapwku. NMMH-kop» 6+
8.55 «3g0poBbe» 16+
10.15 «HenyteBble 3ameTki» 12+
10.35 «[loka Bce Jomar 12+
11.25 «dazenpa» 12+
12.15 X/¢ «BE/bIE POCbl» 12+
14.00 «fanuHa MonbeKux. Mo cemeinHbiM
o6cTosTenscTBam» 12+
15.00 H06uneitHbiit KoHuept Onera Mu-
TAeBa 12+
16.25 X/¢ «AEBYIUKA BE3 AJJPECA»
12+
18.15 KBH Ha KpacHoii MongHe 16+
21.00 «Bpemsi» 16+
21.20 Cepuan «5MTBA 3A CEBACTONO/Ib»
12+
23.10 «Bnagumup Crynayes. Mosenutenn
cTapocTv» 12+
0.15 X/ «BEFNbII OTOHb» 16+

2,05 X/¢ «T0, 4TO Thl AENAEWb» 12+
4.05 «MogHbiit npurosop» 16+
5.05 «KoHTponbHas 3akynka» 16+

POCCUA-1

5.30 X/¢ «X0[] KOHEM» 16+

7.15 X/ «CTAPUKH- PA350MHMKMn 12+

9.15 X/¢ «TPU [IHS NEMTEHAHTA KPABLIOBA»
12+

13.10, 14.20 Cepwan JIMKBULALUS» 12+

14.00, 20.00 «Bectu» 16+

21.00 X/¢ <BOUH» 16+

22.50 X/¢ «OXOTA HA MUPAHBIO» 16+

2.40 «locneaHui pOMaHTUK KOHTPPa3Beaku» 12+
3.40 «KomHara cmexa» 16+

HTB
5.00, 1.00 Cepwan «LIEPU®» 16+
7.00 «Cmotp» 16+
7.30, 8.15 X/ «34- CKOPbIV» 16+
8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 «Ceropns» 16+
9.25 «Epum fomar 16+
10.20 «Mepas nepepaya» 16+
11.00 MHygo TexHukm» 12+
11.55 «JJauHbiit oTBET 16+
13.20 «HawMotpe6Han3op» 16+
14.15 «CBos urpa» 12+

15.05, 16.20, 19.20 Cepuan «5OMBUNA» 16+
23.10 Cepuan «MOPCKWE [1bSIBONbI. CYAbBbI»
16+

2.50 «ukuit mup» 16+

3.05 Cepvan «[JECAHT ECTb IECAHT 16+

THT
*7.00, 6.00 «¥Ytpo BmecTe» 12+
*7.30 «MonuLeicKuit BECTHHK» 12+
*7.45, 8.30 «Conb 3emam 12+
*8.00 «HapogHblit nuk6e3» 12+
*8.15 «dopmyna 350poBbs» 12+
*8.45 «06Lee peno» 12+
9.00, 9.30 Cepuan AEGGYHOHKM» 16+
10.00 «Jowm-2. Lite» 16+
11.00 «epe3sarpy3aka» 16+
12.00 Cepwan MHTEPHbD 16+
15,00 X/ «fl, DPAHKEHILTEAH» 16+
16.50 X/¢ «APAKYNIA» 16+
*19.00 «[y6epHcKue HoBOCTMY 12+
*19.05 «..B wecTb yacos Beyepa nocne BOMHbI
12+
19.30, 20.00, 21.00 «Stand up» 16+
22.00 KoHuept Pycnana benoro 16+
23.00 «[lom-2. Topoa nio6BM» 16+
0.00 «[Jom-2. Mocne 3aKata» 16+

1.00 X/¢ «ANNANY3A: 16+

3.20 Cepuan TONMULIEACKAR AKAIEMMS) 16+
4.10 Cepuan «MAPTHEPbI» 16+

4.35 Cepuan «HUKMTA-3» 16+

5.25 Cepuan «IPUFOPOJ-2» 16+

PEH TB
5.00 Cepuan «bOEL 16+
7.15X/¢ «IMB» 16+
9.00 «[leHb KocMuyeckux uctopuit» ¢ Uropem [po-
KoneHko 16+
1.00 «BoeHHas TaitHa» ¢ Mropem Mpokonekko 16+
4.00 «Tepputopus 3a6nyaeHuit» 16+
4.45 Cepvan «KAK BBIATW 3AMYX 3A MUNTIWO-
HEPA» 16+

TB LLEHTP
6.10 X/¢ «BO3BPALLEHWE PE3UAAEHTA» 12+
8.55 X/ «KOHEL| ONEPALIUN «PE3UIEHT» 12+
11.30, 21.00 «CobbiTHs» 16+
11.55 «Moctckpuntym» 16+
13.00 «B wenTpe cobbiTHit» 16+
14,00 X/¢ «MOAAYEHbIH» 6+
16.25 X/¢ «MPOLUIOE YMEET XATb» 12+
20.00, 21.15 X/¢ «TPU TOBAPULLA» 16+
0.00 «TpaBo 3HaTbl» 16+
1.20 X/ «FEHEPA/» 12+

3.20 X/ «4EPHOE M/ATBE» 16+
5.15 «TaitHbl HaLero KnHo». «Mymmkml» 12+

KYNbTYPA
7.00 «EBpOHbIOCY 16+
10.00 «06bIKHOBEHHbIA KOHLEPT» 12+
10.35 X/¢ «MOA YNULIA» 12+
11.50 «CekperTbl cTapbix MacTepoB». defockuHo
12+
12.05 [/ «McTopus MpeobpaxeHcKoro nonka, uam
Menesnas crexa» 12+
12.50 KoHuept LieHTpanbHOro BOEHHOTO OpKeCTpa
MunucTepcTBa 060poHb PO 12+
13.45 [loK. cepuan «Exan Ipeka... 3010T0€ KONbLIO-B
noucKax HactosLen Poccun» 12+
14.25,0.35 [1/¢ «lop exa» 12+
15.20 /& «Mapus Monskosa. CBOS Cpean Hyxux»
12+
16.15 «PomaHTHKa pomaHcar 12+
18.45 «Hayano npexpactoi anoxu» 12+
19.00 X/¢ «AEHb CYACTbS» 12+
20.35 X/¢ «CYNPYXECKAS U3Hb» 12+
23.45 baner «BecHa cBAleHHasm 12+
1.25 MynsTdunsm «OH 1 oHa» 12+
1.40 ckatenn» 12+
2.25 KoHuepr «up Ha Becb Mup» 12+

JNOMALLHUHA
6.30, 5.30 «Kutb BKycHo ¢ [weitmn OnuBepom»
16+
7.30, 18.00, 23.55, 5.05 «6 Kappos» 16+
8.20 X/ «ECEHUS» 16+
10.55 Cepwan «TEMHBIE BOJbl 16+
14.30 X/¢ «HAQEXAA KAK CBWAETENbCTBO
KU3HW» 16+ .
18.05 Cepwan «OHA HAMUCANA YEUUCTBO» 16+
19.00 X/¢ JIKECBUAETENbHULIA» 16+
22.55, 4.05 «CBape6HbIi pasmep» 16+
0.30 Cepuan «NATAA TPYMNA KPOBW» 16+
5.15 «TaitHbl b 16+

«3BE3[A»
6.00 X/¢ 4ECTHOE BOJILUEEHOE» 6+
7.25 X/¢ «OUHUCT-ACHbIM COKON» 6+
9.00, 13.00, 18.00, 22.00 HosocTv gHs 16+
9.15 «Jlerengbl My3bikn. Oner MuTaes» 6+
9.40 «MocneaHuit JeHb» 12+
10.30 «He dakth 6+
11.00 Cepwtan «MO3LIBHO «CTAD-2» 16+
13.15 X/¢ PABJA JIEATEHAHTA KNMMOBA»
12+
15.10 X/¢ «HEBbIMOTHUMOE 3AJAHUE» 16+
18.20 «pouece» 12+

N

'KYNMo POTA
ONEHA U NOCAH

CTapblieé U CyBEHUPHbIe

Ten. 8 961 292 98 28

Ha npaBax peknambl.

19.15 Beepoccuiickuit BOKanbHbIi KOHKYpC «HoBast
38e3gar. 1-A yp 12+

21,10, 22.20 X/ «OPOHT 3A JIMHUEA OPOHTA»
12+

1.00 X/¢ TOCTAPAWCS OCTATbCS }KMBbIM» 12+
2.25 X/ «MOOH3YH]» 12+

5 KAHAN
7.25 MynbTdunbMbl 6+
10.00, 18.30 «Ceityac» 16+
10.10 Cepwan «CNEL» 16+
18.40 Cepuan «[JPYXKUHA» 16+
1.40 Cepuan KOJEKC YECTU-3» 16+

TB-3
6.00 MynbTdunbMbl 6+
9.00 X/¢ «CKYBHU-AY» 12+
10.45, 1.45 X/ «CKYBH-[Y-2» 12+
12.30 X/¢ 4ENIOCTH» 16+
15.00 X/¢ «KOPAB/Ib-TIPU3PAK» 16+
16.45 X/¢ XAOC» 16+
19.00 X/ «TUXOOKEAHCKMIA PYBEM» 12+
21.30 X/¢ «TPAHb BYAYILET0» 12+
0.00 X/¢ <MYHKT HA3HAYEHUS-2» 16+
3.30 (TapannenbHbiit Mup» 12+
4.45 Cepuan «40 CMEPTU KPACUBA» 12+

BTOPHUK 23 ®DEBPAJIA

NEPBbIA KAHAN

6.00, 10.00, 12.00, 15.00 Hosoctv 16+
6.10 X/¢ «OXXHUAAHUE NONKOBHUKA
LIANBITUHA» 12+

8.10 X/¢ «AEBYLLKA BE3 AIPECA» 12+
10.20 X/ HEBECHbIM THXOXO» 12+
12.20, 15.20 X/¢ AUBEPCAHT» 12+
16.50 X/¢ «OOULIEPbI» 12+

18.50 KoHuept «Oduuepbi» 12+

21.00 Bpems» 16+

21.20 Cepuan «bWUTBA 3A CEBACTONMO/b»
12+

23.10 Mpemus «3onotoit open-2015» 12+
0.40 X/¢ «CNYXWUNHU BA TOBAPULLA»
12+

2.35 X/¢ «BAH[IA WIECTU» 12+

POCCHA-1
4.35 X/ KPEMKUM OPELLIEK» 16+
6.10 X/ «OHU CPAXXANIUCb 3A POM-
HY» 16+
9.35 X/¢ «CMEPTE/IbHAS| CXBATKA» 16+
13.15, 14.20 Cepuian JIMKBADALMS 12+
14.00, 20.00 «Bectw» 16+
21.00 Mpa3aHryHbIR KoHLEPT 16+
23.00 X/¢ «CTAJIMHTPALL» 16+

1.40 X/ «TPUKA3AHO MEHHUTb» 12+

HTB
5.00, 8.15, 10.20, 13.20 X/¢ «BPATAHbI» 16+
8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 «CeroHs» 16+
15.05, 16.20, 19.20 Cepuan 6OMBUNA» 16+
23.10 Cepvan «\MOPCKWE AbSIBONbI. CY/bBbl 16+
1.10 «asHas gopora» 16+
1.45 «[layHblit oTBET 16+
2.50 «[Inkuit Mup» 16+
3.05 Cepuan «IECAHT ECTb IECAHT» 16+

THT
*7.00 «¥Tpo BmeCTe» 12+
*8.30 «...B WwecTh Yacos Beyepa nocne BoiHbh 12+
9.00,9.30 Cepvan EOGHOHKM» 16+
10.00 «Jom-2. Lite» 16+
11.00 «Hauwa Russia» 16+
*19.00 «[y6epHCKMe HoBOCTU» 12+
*19.05 «Tbl B 3¢upe» 12+
19.30 Cepvan «50POLAY» 16+
23.00 «Jlom-2. Topog nioGau» 16+
0.00 «JJom-2. Mocne 3akaTa» 16+
1,00 X/¢ «OCTPOB JOKTOPA MOPO» 12+
2.55 Cepran (1OMLIENCKAA AKATEMMSh 16+
3.45 Cepuan TAPTHEPb 16+
4.10 Cepvan HUKWTA-3» 16+

5.05 Cepuan (PUTOPO-2» 16+
5.30 Cepuan «CTPENA-3» 16+
6.20 Cepuan ¢KEHCKARA IArA» 16+

PEHTB
5.00 Ceprian KAK BBIATI 3AMY 3A MUTITIAOHE-
PA» 16+
8.10 AnnmanuonHblit dunbm KAPJIUK HOC» 6+
9.45 AumannonHbiit Gunbm ANELLIA NMOMOBUY U
TYFAPHH 3MEil» 6+
11.15 AuumaynonHbii duabm «ANbS MYPOMEL U
CO/I0BEH-PA350MHHUK» 6+
12.45 Anumanonblit dpunbm JOBPbIHA HUKMTHY
W 3MEWA FOPbIHbIY 6+
14.00 AnumanmonHbiit duabm UBAH-LAPEBUY Y
CEPbIN BOMK» 6+
15.40 Anumaunobiit unbm «ABAH-LIAPEBUY U
CEPbIW BOJIK-2» 6+
17.00 X/¢ «KPENOCTb» 6+
18.20 AHumaumoHHbli ¢punbm «TPU BOTATBIPA U
LUAMAXAHCKAS LIAPHLIA» 12+
19.50 AnumavyonHblii Gpunbm «TPU BOTATBIPA HA
NANbHUX BEPETAX» 6+
21.10 AxnmanmonHbli ¢unbm «TPU BOTATBIPS) 6+
22,30 AHumaLyMoHHbIA punbm «KAK NOAMATb NEPO
JKAP-NTULbI» 6+

23.50 KoHuiepr «Cobparue CounHennih 16+
3.00 X/¢ «PYCCKWMN CMELIHA3» 16+

TB LEHTP
5.45 X/ «ATbI-BATbI, LK CONJATB...» 12+
7.10 X/d «YULA I'IonHA HEOXWAAHHOCTEM»
12+
8.40 X/¢ «1BA KAMUTAHA» 12+
10.30 OmoprcTiHyecKHit KoHLepT 12+
11.30, 21.00 «Cobbitns» 16+
11.55 X/¢ TETPOBKA, 38» 12+
13.40 X/¢ «OTAPEBA, 6» 12+
15.25 X/¢ «OTCTABHUK» 16+
17.15X/¢ «OTCTABHUK-2» 16+
19.05 X/¢ «OTCTABHUK-3» 16+
21.15 dTputioT KoMeuaHToB» 12+
23.10 X/ «HE BANAN AYPAKA...» 12+
1.05 X/¢ «OMACHOE 3ABJTYXAEHUE» 12+
4.45 [1/¢ «bopuc AHapeeB. boraTbipb COIO3HOrO
3HaueHnsh 12+
5.30 MapLu-6pocok» 12+
KYJIbTYPA
6.30 «EBpOHblOC» 16+
10.00 X/ UCTPEBUTENH» 12+
11.35 «bonblue, yem no6osbr. Mapk beprec u Nuusg
Bogposa 12+

12.20 /¢ «Kosbma KptoukoB u Apyrue repons 12+
12.50, 1.55 [1/¢ «[paroueHHble NoCAaHHUKK LBe-
T0B» 12+

13.45 [lok. cepuan «Exan lpeka... 3010T0e KoNbLO-B
novcKax HacTosuied Poccuu» 12+

14.25 «OroHek. Hetnenkar 12+

17.30 X/¢ «BEl» 12+
20.35 «Te, C KOTOPbIMK ...
YnbaHoB» 12+

21.55 JTio6umble necHu». Bacunwit fepenno, ®abuo
MacTpaHzxeno 1 opKecTp «Pycckast GunapmoHus»
12+

2320 /¢ «Mapus Mongkosa. CBOS Cpeav Yymux»
12+

0.15 X/d «AEM0 N° 306» 16+

1.35 Mynbtunsmel 6+

2.50 [1/0 «dpaHcuc bakoH» 12+

JOMALLHWH
6.30, 5.30 <Kutb BKycHo ¢ [xeitmu Onusepom»
16+
7.30, 18.00, 23.50, 5.05 «6 Kapos» 16+
8.45X/d «<MOW NAPEHb-AHTE/» 16+
10.40 X/¢ «MCMbITAHUE BEPHOCTbIO» 16+
14.20 X/¢ «KOT[IA 3ALIBETET BATY/IbHUK» 16+
18.05 Cepuan «OHA HAMUCANA YBUWCTBO» 16+

Pycckuit MywmK Muxann

19.00 X/ <MOH IOBUMbIA FEHUI» 16+
22.50, 4.05 «CBanebHblit pa3vep» 16+
0.30 Cepwuan «[1ATAA TPYMMA KPOBW» 16+
5.15 «TailHbl ebl» 16+

«3BE3[A»
5,35 X/ «OPOHT 3A IMHUEA OPOHTA» 12+
9.00,13.00,18.00,22.00<HoBocTv gHS. [leHb 3awuTH¢-
Ka Oteyectsa» ¢ Anexcanpom Mapluanom 16+
9.25 «Jlerenabl apmum». Anekcagp MoKpbiknH 12+
9.55 (Jlerenapl apmum. Jleorn losopos 12+
10.25 «Jlerenppl apmum». Kupunn MepeLikos 12+
10.50 «/lereHbl apmuwy, Amutpuii 1308 12+
11.25 «Jlerenpbl apmuw. Crenat HeycTpoes 12+
11.55 «JlereHpbl apmum». Bukrop [y6eiHuH 12+
12.30 «/lereHzbl apmuwy, Bacunuit Maprenos 12+
13.15 Jlerenzbl apmuwy., Bacunui Kasakos 12+
13.45 «JlereHabl apmum». Anekcatzp HoBukos 12+
14.15 «JlereHabl apmum». EneHa PkeBckan 12+
14.45 «JlereHabl apmum». Pycna Aywes 12+
15.15 «JlereHabl apmum». Hukonait KyaHewos 12+
15.45 «JlereHabl apmuw. Jles [loatop 12+
16.20 «JlereHabl apmuw». IMutpuit Kap6biwes 12+
16.50 «Jlereabl apmuw». puropwit LLeapux 12+
17.25 «JlereHgbl apmun». KoHcTaHTMH TumepmaH
12+

18.20, 22.20 Cepvian «BOMHA HA 3AMALHOM HA-
MPABJTEHWM» 12+
3.50 X/¢ «ABATOJA HAZL NIPONACTbI0» 12+

5 KAHAN
6.50 MynsTdunbmbl 6+
10.00 «Ceityac» 16+
10.10 Cepuan «APYHUHA» 16+
17.00 «Mecto npouciectaus. O rmasHoM» 16+
18.00 «nasHoe» 16+
19.30 X/¢ «CNELHA3» 16+
22.30 X/¢ «CMELIHA3-2» 16+
2.15 X/¢ HENOBEAUMBIH» 16+

TB-3

6.00 MynbTdunbMbI 6+
9.15 X/ «BOWHBI IPAKOHA» 12+
11.30 X/¢ MOABEM C FNYBUHbI» 16+
13.30 X/¢ 'PAHb BYAYILETO» 12+
16.00 Cepuan «CEKPETHBIE MATEPVATB 16+
21.30 X/¢ XPOHUKW PUAAUKA. YEPHAS AbIPA»
16+
23.30 X/ «TUXOOKEAHCKHH PYBEM» 12+
2.00 X/d «CXBATKA B HEBE» 12+
3.45 «MapannenbHbiit Mup» 12+
4.45 Cepuan «l0 CMEPT/ KPACVBA» 12+
5.30 Cepuan «VIAPBE/T AHUME» 12+
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Peknama.

CPEOA 24 ®DEBPAJA

TNEPBbIA KAHAN
5.00 «[lo6poe yTpo» 16+
9.00, 12.00, 15.00, 3.00 Hosoctv 16+
9.20, 4.30 «KoHTponbHas 3akynka» 16+
9.50 <KuTb 3n0p0BON 12+
10.55, 3.30 «MogHblit npurosop» 16+
12.15 «CeropHs Beyepom» 16+
14.25 Tabnetka» 16+
15.15,2.35, 3.05 «Bpems nokamet 16+
16.00 «Mymckoe / MeHckoe» 16+
17.00, 1.35 «Haepute co Bcemn» 16+
18.00 BeuepHue HoBocTH 16+
18.45 «[laBait noeHumes ) 16+
19.50 «MycTb rosopsm™ 16+
21.00 Bpemsi» 16+ o
21.35 Cepwnan «CEMEWHBIV ATbBOM»
16+
23.40 «BeyepHuit YpraHm 16+
0.15 HoyHble HoBocTH 16+
0.30 MonuTnka» 16+

POCCUA-1

5.00, 9.15 «¥tpo Poccum» 16+
*7.07,7.35,8.07,8.35,11.35,14.30, 17.30,

19.35 «MectHoe Bpems. Bectu-BopoHex»
16+

9.00,11.00, 14.00, 17.00, 17.50, 20.00 «Bectw» 16+
9.55 «0 camom maBHoM» 16+

11.55 Cepvan «TAMHbI CNEACTBUS» 12+

14.50 «Bectv. [lexypHas yacTb» 16+

15.00 Cepuan «CAMAPA-2» 12+

18.15 d[pamoit adup» 16+

21.00 Cepuan «30/10TAA KNETKA» 12+

23.50 «CnelanbHbIi KOPPECTOHAEHT» 16+

1.30 «py Ha TapaH». «Kak oHo ecTb. Xne6» 12+

3.40 Cepuan «CPOYHO B HOMEP!» 12+

HTB
5.00, 6.05 Cepuan «CYNPY» 16+
6.00,10.00, 13.00, 16.00, 19.00 «Ceronts» 16+
7.00 HTB yrpom» 16+
8.10 «Ytpo ¢ K0nueit Beicoukoi 12+
9.00 Cepwuan «BO3BPALLEHWE MYXTAPA» 16+
10.20 Cepuan «CBET /1 TEHb MAAKA» 16+
12.00 «Cya npucsixHbix 16+
13.20 «0630p. Ype3BblvaitHoe npouciiecTeuer 16+
14.00 Cepuan «5PATAHBh 16+ .
16.20 Cepuan «Y/INLbI PASBUTBIX ®OHAPEV» 16+
18.00 «ToBOPUM ¥ NOKa3biIBaeM» 16+
19.40 Cepuan «MACEYHUK» 16+
21.35, 22.55 Cepuan «5OMBWNA. MPOJOMKEHNE»
16+

22.30 «Utoru aHs» 16+

23.55 Cepvian «MOPCKWE [bSIBOJbI. CY/bBbI» 16+
1.55 Cepuan «JIYXAPb. IPOLO/IKEHUE: 16+

2.55 «HoBas #m3Hb» 16+

3.45 «IuKuil Mup» 16+

4.05 Cepuan «CEKPETHBIE MOPYYEHUS» 16+

THT
*7.00, 8.00, 14.00, 19.00 «[y6epHcKue HoBOCTH» 12+
*7.05, 8.05 «Ytpo BmecTe» 12+
9.00 «flom-2. Lite» 16+
10.30 «butBa aKcTpaceHcos» 16+
12.00 X/¢ <MOJAPOK HA POX/ECTBO» 12+
14.30 Cepuan «YHUBEP. HOBAS OBLLATA» 16+
*19.20 «06uiee peno» 12+
19.30, 20.00 Cepuan «MHTEPHbI 16+
20.30 Cepvan «OCTPOB» 16+
21.00 X/¢ «KUNNEPDI» 16+
23.00 «JJow-2. Topog nio6eu» 16+
0.00 «lom-2. Mocne 3akata» 16+
1.00 X/ «O0UH HPOHYLllEHHbIM 3BOHOK» 16+
2.40 Cepuan (TONMLIEVICKAS AKAZIEMUS 16+
3.35 Cepuan «TAPTHEPb) 16+
4.00 Cepuan <HAKMTA-3» 16+
4.50 Cepuan TPUTOPOL-2» 16+
5.15 Cepuan «CTPENIA-3» 16+

PEHTB

5.00 «TeppuTopus 3a6nywaeHuit» 16+

6.00 «/JoKyMeHTanbHbIi NpoeKT 16+

7.00 «C 60ppbim yTpomb 16+

8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 Hosoctn 16+
9.00 «BoeHHas TaitHa» ¢ Mropem MpokoneHKo 16+
12.00, 15.55,19.00 «112» 16+

13.00 «3BaHbI yuH» 16+

14.00 X/¢ «MEJANIbOH» 16+

17.00 «TaitHbl Yanmat» 16+

18.00, 2.00 «Camble WOKMpyloLLMe rUnoTe3bl 16+
20.00 X/¢ OBET 16+

22.20 «CmoTpeTb Bcemb 16+

23.25 X/¢ «BAHWNIbHOE HEBO» 16+

3.00 «CeKpeTHble TeppuTOpUM» 16+

4,00 «TeppuTopus 3a6nyxaeHuit 16+

TB LEHTP
6.00 «HactpoeHwe» 16+
8.10 «lokTop ... 16+
8.45 X/¢ ETPOBKA, 38 12+
10.30 A/ «Onbra Bonkoga. He xouy 6biTb 38€370M»
12+
11.30, 14.30, 19.40, 22.00, 0.00 «Co6biTusi» 16+
11.50 Cepuan «MUCC MAPIM/T ATATHI KPUCTI 12+
13.40 «Moit repoi» 12+

14.50 «<XpOHMKM MOCKOBCKOTO GbiTa» 16+
15.40 X/¢ «BCE K TYHLLEMY» 12+
17.30 «fopop HooCTeM» 16+

17.50 X/¢ MNEMALIKA» 12+

20.00 «paBo ronoca» 16+

21.45 (eTpoBka, 38 16+

22.30 «JIuHus 3awuTb 16+

23.05 «Ynap BnacTblo. KasHokpaabh 16+
0.25 «Pycckuit Bonpoc» 12+

1.10 X/¢ «OTCTABHUK-2» 16+

3.05 X/¢ «OTCTABHUK-3» 16+

KY/IbTYPA
6.30 «EBpOHbIOC 16+
10.00, 15.00, 19.30, 23.30 HoBocTi kynbTypbl 16+
10.15, 1.40 Habniogatens» 16+ .
11.15 X/¢ «CIOPKY®, THTP CEMWU MOPEW» 16+
12.55 «Kpacyiics, rpag Metposh 12+
13.25 X/¢ <MAPEHb U3 HALLEIO FOPOJA» 12+
14.50 I/ 3pHect Pesepdopm 12+
15.10 «Ca. Hecky4Has Knaccuka..» 12+
15.50 [1/¢ «Topog M» 12+
16.35 «bonblue, Yem No6oBL» 12+
17.20 Neotug JecsTHnkoB. KOGUneiHblit KoHUepT 12+
18.35 «OctpoBa» 12+
19.15 «CnoKoitHo! Houw, Manbiwmb 6+

19.45 (naBHas ponb» 12+

20.05 «AGconioTHbli cryx» 12+

20.45 «[TpaBuna wuaHu» 12+

21.15 1/ «Bnapumup, Cyagans v Kupexwa» 12+
21.30 «Bnactb dakTa» 12+

22.15 [lok. cepuan «bopuc Jo6poaees. Ha BeTpax ucTo-
pun. Ot Cranuxa K XpyLiesy. B3rnsg yepes rogbh 12+
23.45 Xyncosem 12+

23.50 X/¢ «BET 16+

1.25 OpranHble npou3sefenus 11.-C. baxa 12+

2.40 [I/¢ «AuTurya-lBatemana. OnacHas Kpacota»
12+

JOMALLHUIA
6.30, 5.30 Kutb BKycHO ¢ [xeimu Onusepom» 16+
7.30,18.00, 23.30, 5.05 «6 Kagpoe» 16+
8.00 o genam HecoBepLUEHHONETHMX» 16+
10.00 «JaBait pa3segemcsi 16+
11.00 {MoHsTb. MpocTuTb» 16+
12.10 «KpusucHblit MeHepwep» 16+
13.10 X/¢ JTIKECBUAETENbHULA» 16+
17.00, 22.30, 4.05 «CBae6HbIA pasmep» 16+
18.05 Cepuan «OHA HAMUCANA YBUICTBO» 16+
19.00 X/¢ JTHOBKA» 16+
0.30 Cepuan NATAA FPYNMA KPOBIA» 16+
5.15 «TailHbl ebh 16+

«3BE3JA»
6.00 1/ «/cTopwa BoEHHOTO anbuhuamar 12+
7.00, 9.15, 10.05 Cepuan «BOMHA HA 3ANALHOM
HAMPABNEHUM» 12+
9.00, 13.00, 18.00, 22.10 HoBocTi aHs 16+
10.00, 14.00 «BoeHHble HoBocTH 16+
12.00 dTpouece» 12+
13.15 11/¢ «Caenaxo B CCCP» 6+
13.50, 14.05 Cepvan «1PW 3ATALOYHBIX OBCTOS-
TENbCTBAX» 16+
18.30 I/ «dpoHToBOM UCTPEGHTENL MHT-29. Banet
B Oynyleer 12+
19.20 «TocnenHuit peHb» 12+ .
20.05 Cepwuan «CMEPTH LUMAOHAM. CKPBITHIM
BPAI 16+
22,35 X/¢ «B MOJIOCE NPUBOS» 12+
0.25 X/¢ «OMACHbIE TPOMbI» 12+
1.45 X/¢ «TPU NPOLIEHTA PUCKA» 12+
3.05 X/d «KNOY» 6+

5 KAHAN
6.00, 10.00, 12.00, 15.30, 18.30, 22.00 «Ceityac» 16+
6.10 «¥Tpo Ha «H» 6+
9.30 «MecTo npoucluectaus 16+
10.30 X/¢ «MAPLL-EPOCOK» 16+
13.25 X/¢ «Mbl U3 BYAYLLET0» 16+

16.25 X/ «Mbl U3 BY/AYILET0-2» 16+
19.00 Cepuan «AETEKTUBbD 16+
20.20, 23.15 Cepuan «CNEJ 16+
22.25 Cepuan «TAKAA PABOTA. BO/BILION Kyl 16+
0.00X/¢«0COGEHHOCTH HALWOHANLHOM OXOTbI
B 3UMHHIA NEPUOSD» 16+
1.35X/¢ «KPACOTKM» 16+
3.20 Cepuan «OCA» 16+
TB-3
6.00 MynbTdunbMmbl 6+
9.30,10.00, 17.30, 18.00 Cepuan «CNENARD 12+
10.30, 11.00, 16.00, 16.30, 17.00 [/ apanka»
12+
11.30 <He Bpn MHe» 12+
12.30 TaiiHble 3Hakw 12+
13.30, 14.00, 14.30 «Ox0THuKM 3a NpuBMAEHHAMI 16+
15.00 <MuCTHYECKHE MCTOPUM. 3HaKH CyabObD. 16+
18.30 Cepuan «CHbl 16+
19.30, 20.20 Cepuan «OBMAHM MEHS 12+
21.15, 22.05 Cepuan «MEHTANIACT» 12+
23.00 X/¢ «OT KONBIBE/U 10 MOTU/TbI» 16+
1.00 X/¢ HENOCTH» 16+
3.30 dlapannenbHblit Mup» 12+
4.45 Cepuan «10 CMEPTU KPACKBA» 12+
5.30 Cepuan «MAPBE/T AHUME» 12+

YETBEPI 25 ®EBPANS

NMEPBbINA KAHAN
5.00 «[lo6poe yrpo» 16+
9.00,12.00, 15.00, 3.00 Hooctu 16+
9.20, 4.15 «KoHTponbHas 3akynKa» 16+
9.50 Kub 350poBol 12+
10.55, 3.15 «MoaHbiii npurosop» 16+
12.15, 21.35 Cepwan «CEMEMHBIA ANlb-
BOM» 16+
14.25 Tabnetka» 16+
15.15, 1.25 Bpems nokaem 16+
16.00 «Myxckoe / MeHckoe» 16+
17.00, 2.15, 3.05 «HaeguHe co Bcemm»
16+
18.00 Beyeprue HoocT 16+
18.45 «[laBait noeHumes ! 16+
19.50 «MlycTb rosopsm 16+
21.00 Bpems» 16+
23.40 «BeyepHuit Ypram 16+
0.15 HoyHble HoBocTH 16+
0.30 «Ha Hoyb rsps» 16+

POCCUA-1
5.00, 9.15 «¥rpo Poccum» 16+
*7.07, 7.35, 8.07, 8.35, 11.35, 14.30,

17.30, 19.35 «MectHoe Bpems. BecTu-
BopoHex» 16+

9.00,11.00, 14.00, 17.00, 17.50, 20.00 «Bectw» 16+
9.55 «0 camom rnapHom» 16+

11.55 Cepvan «TAMHbI CNEACTBUS 12+

14.50, 4.45 Bec. [lexypHas yacTb» 16+

15.00 Cepuan «CAMAPA-2» 12+

18.15 d[pamoit apup» 16+

21.00 Cepuan «30/10TAA KNETKA» 12+

22.55 doegnHok» 12+

0.40 XX cbe3p. lonoBLMHaY. «Xpylwes» 12+

2.50 Cepuan «CPOYHO B HOMEP-2» 12+

HTB
5.00, 6.05 Cepuan «CYMPYIW» 16+
6.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 «CerogHs» 16+
7.00 HTB yrpom» 16+
8.10 «¥Ytpo ¢ t0nweit Boicoukoir 12+
9.00 Cepuan «BO3BPALLIEHVE MYXTAPA» 16+
10.20 Cepvan «CBET 1 TEHb MASIKA» 16+
12.00 «Cyn npucsikHbix 16+
13.20 «0630p. Ype3Bbivaitoe npouciuecTsmer 16+
14.00 Cepvan «5PATAHb) 16+ ;
16.20 Cepuan «Y/ILIbI PA3BMTHIX OHAPEI» 16+
18.00 «ToBOpUM ¥ NOKa3biBaeM» 16+
19.40 Cepvan (TACE4HUK» 16+
21.35, 22.55 Cepuan «5OMBUNA. NPOLOMKEHME
16+

22.30 «Mtoru gHs» 16+

23.55 Cepwan «MOPCKWME AbABO/bI. CY/Ibbbl» 16+
1.55 Cepuan «NIYXAPb. [TPOJJOIKEHVE» 16+

2.50 «KBapTupHbIit BOMpOC» 16+

4.05 Cepuan «CEKPETHBIE NOPYYEHU 16+

THT

*7.00, 8.00, 14.00, 19.00 «[y6epHckme HoBOCTH» 12+
*7.05, 8.05 «¥tpo BmecTe» 12+

9.00 «flom-2. Lite» 16+

10.30 «butBa aKcTpaceHcos» 16+

12.00 X/¢ «KUNNEPDI» 16+

14.30 Cepuan «YHUBEP» 16+

*19.20 «Ja! Egal» 12+

19.30, 20.00 Cepwan MHTEPHb 16+

20.30 Cepvan «OCTPOB» 16+

21.00 X/¢ «EC/IU CBEKPOBb-MOHCTP...» 16+
23.00 «JJom-2. Topog nio6eu» 16+

0.00 «[lom-2. Tocne 3akata» 16+

1.00 X/ (LUENK» 16+

3.10 «THT-Club» 16+

3.15 Cepuan «TONTMLENCKAA AKABEMUS 16+
4.10 Cepuan TAPTHEPb) 16+

4.35 Cepuan HUKWTA-3» 16+

5.25 Cepuan TPUTOPOJ-2» 16+

5.50 Cepuan «CTPEJIA-3» 16+

PEHTB

5.00, 9.00 «TeppuTopus 3a6ywaeHuit» 16+
6.00, 11.00 «[loKymeHTanbHbli NpoekT 16+
7.00 «C 60apbiM yTpomb 16+

8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 Hooctu 16+
12.00, 16.05, 19.00 «112» 16+

13.00 «3BaHbIi yuH» 16+

14.00 X/¢ MOBET 16+

17.00, 3.45 TaiiHbl Yanmat» 16+

18.00, 1.45 «Camble LWOKpyloLLMe runoTesbh 16+
20.00 X/ *KMYPKW» 16+

22.10 «Cmotpetb Bcemb 16+

23.25 X/¢ «HA TPEBHE BOJIHbI» 16+

2.45 (CeKpeTHble TeppuTOpum» 16+

4.30 «TeppuTopus 3a6nyxaeruit 16+

TB LEHTP
6.00 <Hactpoerue» 16+
8.20 «[loktop U...» 16+
8.55 X/ «OTAPEBA, 6» 12+
10.35 [1/¢ «EBrenuit TepacumoB. MpuBbIYKa ObiTb
repoem» 12+
11.30, 14.30, 19.40, 22.00, 0.00 «CoGbiTusi» 16+
11.50, 0.30 Cepvian «MICC MAPIM/T ATATBI KPUCTW»
12+
13.40 «Moit repoi» 12+

14.50 «Ynap BnacTblo. KasHokpapph» 16+

15.40 X/¢ «BCE K IYHLLEMY» 12+

17.30 opog HoBocTel 16+

17.50 X/¢ <MNEMSAILUKA» 12+

20.00 «MpaBo ronoca» 16+

21.45 (etpoBka, 38 16+

22.30 «06noxKa. CkaHaanbHble Gotor 16+

23.05 [/ «Csenaxa Annnyesa. [odb 3a oTla» 12+
2.25 X/¢ «OAAYEHbI» 6+

KY/IbTYPA
6.30 «EBpOHbIOC» 16+
10.00, 15.00, 19.30, 23.30 HoBocTi kynbTypbl 16+
10.15, 1.55 «Habniopatens 16+
11.15 X/¢ BO3BPALLEHUE CIOPKY®A. TPOM HAQL
UHAUUCKUM OKEAHOM» 16+
12.55 «Poceus, no6osb Mosil 12+
13.20 X/¢ «AEHb CHACTbS 16+
15.10 «A6conioTHblit cyx» 12+
15.50 [1/¢ «3aTepsiHHbIA MUP 3aKpbITbIX FOPOA0B» 12+
16.30 [1/¢ «95 net co aHs poxaeHus Pomara Kava-
Hosa» 12+
17.10TpuHoweHwe Enere 06pa3LoBoib. [ana-KoHuept
My3blKanbHoro decTusans Bacunws lagioka 12+
18.35 [1/¢ «XpyctanbHble foxau. TatbsHa Munexas
12+

19.15 «CnOKOIHO# HOYM, Manbllm!» 6+

19.45 (naBHas ponb» 12+

20.05 YepHbie abipbl. benble naTHa» 12+

20.45 «MpaBna xusHm 12+

21.10 /& «[loma Xopra B bptoccene» 12+

21.25 «KynbTypHas pesonioums» 12+

22.15 [lok. cepuan «bopuc Jo6poaees. Ha BeTpax ucTo-
puu. Ot CTanuHa K XpyLiesy. Barnsag yepes rogbh 12+
23.45 Xyncosem 12+

23.50 X/¢ «BEI 16+

1.30 b. Baprok. KoHuepr N2 1 ans doprenvato ¢
opKecTpom 12+

JIOMALLHUA

6.30, 5.30 <utb BKycHO ¢ [xeimu Onusepom» 16+
7.30,18.00, 23.40, 5.05 «6 Kagpos» 16+

8.00 «o genam HecoBepLUEHHONETHIX 16+
10.00 «JaBaii pa3segemcsl» 16+

11.00 «ToHsth. MpocTnTbr 16+

12.10 «KpuaucHbii MeHepkep 16+

13.10 X/ <MOM NIOBUMbIA FEHUI» 16+
17.00, 22.40, 4.05 «CBaebHbIi pasvep» 16+
18.05 Cepuan «OHA HAMUCANNA YBUNCTBO» 16+
19.00 Cepuan «KOCTEP HA CHEIY» 16+

0.30 Cepuan NATAA FPYNMNA KPOBIA» 16+

5.15 «TaitHbl ebl» 16+

«3BE3JA»
6.00 [1/¢ «/cTopus BOBHHOTO anbniHuaMar 12+
7.05, 9.15, 10.05 Cepuan «BOHA HA 3ATAZHOM
HAMPABNEHUM» 12+
9.00, 13.00, 18.00, 22.10 HoBocT gHst 16+
10.00, 14.00 «BogHHble HOBOCTH» 16+
12.10 «Ocobas cTatbs» 12+
13.151/¢ «CpenaHo 8 CCCP» 6+
13.50, 14.05, 0.35 Cepuan «MPU 3ATALOYHBIX OB-
CTOATENbCTBAX» 16+
18.30 I/ «PpokToBOI MCTPEGHTENL MHT-29. Banet
B Oypywee 12+
19.20 {Toctynok» 12+
20.05 Cepnan «CMEPTb LUIMMOHAM. CKPBITHIV
BPAI 16+ .
22.35 X/¢ «KOMAHAUP CHACT/IUBOU «LLYKW»
12+
4.35 X/ «OEANHOK B TAUTE» 12+

5 KAHAN
6.00, 10.00, 12.00, 15.30, 18.30, 22.00 «Ceityac» 16+
6.10 «¥1po Ha «5» 6+
9.30 «Mecto npoucluectaush 16+
10.30, 13.05 X/¢ «CMELHA3» 16+
14,05, 16.35 X/¢ «CNEL|HA3-2» 16+
19.00 Cepuian ETEKTVBbI» 16+

20.20 Cepuan «CNED 16+
22.25 X/¢ «TAKASl PABOTA. CKYKA CMEPTE/b-
HAS» 16+
23.15 Cepwan «CNEM> 16+
0.00 X/d JAHTE KANOEHYIO KHUIY» 12+
1.45 X/ «MAPLL-BPOCOK» 16+
4,05 X/ OBE/IMPHOE ENO» 12+
TB-3
6.00 MynsTdunbmbl 6+
9.30,10.00, 17.30, 18.00 Cepuan «CNIEMAS 12+
10.30,11.00, 16.00, 16.30, 17.00 [/¢ (aganka» 12+
11.30 <He Bpn MHe» 12+
12.30 «TaiiHble 3Hakw» ¢ Onerom [eBOTYEHKO 12+
13.30, 14.00, 14.30 «OXOTHWKHM 33 NPUBMAEHHSMMU
16+
15.00 «MucTiyecKue ucTopuu. 3Hakv cygb0bh. 16+
18.30 Cepuan «CHbh 16+
19.30, 20.20 Cepuan «OBMAHW MEHS 12+
21.15, 22.05 Cepuan «MEHTANIACT» 12+
23.00 X/ «XPOHUKW PUAANKA. YEPHAS AbIPA»
16+
1.15 X/¢ «KAK 3HATb...» 16+
3.30 «MapannensHblit Mup» 12+
4.45 Cepuan «10 CMEPTU KPACUBA» 12+
5.30 Cepuan «MAPBE/T AHUME» 12+
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MEPBbIN KAHAN
5.00 «[lo6poe yrpo» 16+
9.00, 12.00, 15.00 Hosoctn 16+
9.20 «KoHTponbHas 3akynka» 16+
9.50 «KuTb 380p0BOD 12+
10.55 <MogHbiit npurosop» 16+
12.15 Cepuan «CEMEAHbIA ANbEOM» 16+
14.25 Tabnetka» 16+
15.15 «Bpemsi nokaem 16+
16.00 <Myxckoe / MeHckoer 16+
17.00 @Kam meHs» 16+
18.00 BeyepHue HoBocTH 16+
18.45 Henosex 1 3aKoH» 16+
19.50 «one uypec» 16+
21.00 Bpems» 16+
21.30 «fonoc. fleT 16+
23.40 «BeyepHuit Yprau 16+
0.35 X/¢ «6/IOHANHKA B 3AKOHE» 12+
2.25 X/¢ TOBOPOTHbIA MYHKT» 16+
4.35 (MogHblit npuroBop» 16+
POCCUA-1
5.00, 9.15 «Yrpo Poccum» 16+
*7.07, 7.35, 8.07, 8.35, 11.35, 14.30,

17.30, 19.35 «MectHoe Bpems. Bectu-
Boporex» 16+

9.00,11.00, 14.00, 17.00, 17.50, 20.00 «Bectw» 16+
9.55 «0 camom maBHoM» 16+

11.55 Cepvan «TAMHbI CNEACTBUS 12+

14.50 «BecTu. [lexypHas yacTb» 16+

15.00 Cepuan «CAMAPA-2» 12+

18.15 dMpamoit apup» 16+

21.00 Cepuan «30/10TASA KNETKA» 12+

23.55 X/ «CMACTH MY}KA» 12+

3.45 HomHara cmexa» 16+

HTB
5.00, 6.05 Cepuan «CYMPYTV» 16+
6.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 «CerogHsi» 16+
7.00 «HTB yrpom» 16+
8.10 «¥tpo ¢ K0nueit Boicowkoi 12+
9.00 Cepwuan «BO3BPALLEHWE MYXTAPA» 16+
10.20 Cepuan «CBET 1 TEHb MAAKA» 16+
12.00 «Cyn npucsikHbix 16+
13.20 «0630p. Ype3BbivaitHoe npouciecTsuer 16+
14.00 Cepuan «5PATAHb 16+ )
16.20 Cepuan «Y/INLbI PASBUATBIX ®OHAPEW 16+
18.00 «foBOPUM 1 MOKa3bIBaEM» 16+
19.40 M. PaccnenoBaHuer 16+
20.10 Cepuan (MACEHHUK» 16+
22.00 «bonblumHcTBO» 16+
23.15 Cepvan «5OMBUNA. NTPOLJOMIKEHME» 16+

1.10 Cepuan «TIYXAPb. NPOJOMKEHVE 16+
3.15 Cepuan «CEKPETHBIE MOPYYEHU: 16+

THT
*7.00, 8.00, 14.00, 19.00, 6.00, 6.30 «[y6epHckve
HOBOCTH» 12+
*7.05, 8.05, 6.05, 6.35 «¥Tpo BMecTe» 12+
9.00 «JJom-2. Lite» 16+
10.30 «Likona pemoHTa» 12+
11.30 X/¢ «EC/IU CBEKPOBb-MOHCTP...» 16+
13.30, 19.30 «Komepu Knab. Nyywee» 16+
14.30, 15.00, 18.30, 21.00 «Komeau Knab» 16+
16.00 «Komean Knab. Music style» 16+
17.00 ConbHblit koHLEPT Cemena Cnenakosa 16+
*19.20 «Conb 3emmn» 12+
20.00 Amnposu3aums» 16+
22.00, 22.30 Cepvan «50POLAY» 16+
23.00 «JJow-2. Topog nio6eu» 16+
0.00 «lom-2. Mocne 3aKata» 16+
1.00 «He cnarbl» 16+
2.00 X/¢ «3ABABHBIE UTPbl» 18+
4.10 Cepvian (OMMLIENCKAS AKATEMUS 16+
5.05 Cepuan cHUKWTA-3» 16+

PEHTB

5.00 «Tepputopus 3abnyxaexui» ¢ Uropem Mpo-
KoneHKo 16+

6.00, 9.00 «loKymMeHTanbHbI NPpoeKT 16+
7.00 «C 6opbim yTpomb 16+

8.30,12.30, 16.30, 19.30 Hooctv 16+
12.00,16.00, 19.00 «112» 16+

13.00 «3BaHbIM yMH» 16+

17.00 «[loKyMeHTanbHbIi cneunpoekT 16+
20.00 X/¢ «BPAT» 16+

22,00 X/¢ «BPAT-2» 16+

0.30 X/ MAMA HE FOPIOM» 16+

2.00 Cepwan «30N10TO «IOPUM» 16+

TB LEHTP
6.00 Hactpoerue» 16+
8.05 X/ «YAULA NONHA HEOXKMIAHHOCTER
12+
9.30, 1150 X/¢ TPOMHAS }M3Hb» 16+
11.30, 14.30, 22.00 «CobbiTusi» 16+
13.35 «Moii repoit» 12+
14.50 «06noxKa. Cranganbhbie dotor 16+
15.25 X/¢ «HE BANAIN AYPAKA...» 12+
17.30 «[opop HoBoCTel 16+
17.55 X/¢ BATAMYT» 12+
19.40 «B ueHTpe cobbiTi» 16+
20.40 «Mpaso ronoca» 16+
22,30 X/¢ <HE NOC/ATb /1N HAM... TOHLIA?» 12+
0.35 Cepvan «MUCC MAPIT ATATBI KPUCTW» 12+

2.25 {[1eTpoBKa, 38» 16+
2.40 X/ TAPAXK» 16+
4.40 /¢ «Kt0 3a Hamu cneput?» 12+

KYNIbTYPA
6.30 «EBpOHbIOC 16+
10.00, 15.00, 19.30, 23.30 HoBocTu KynbTyphl 16+
10.20 X/¢ <HOBBIE MOXOXAEHNA LUBEUKA» 16+
11.45 /& «MupotBopell. CBsToi [aHumn Mockos-
CKuib 16+
12.25Cronuua KyKonbHo# MMnepuiy. [0CyAaPCTBEHHbIA
aKaieMUYEeCKHil LEHTPaNbHbI Teatp Kykon um. C.B.
06pa3uosa 12+
12.55 «ucbMa 13 npoBuHLMWY. KeMb (Pecny6nvka
Kapenwus) 12+
13.25 X/¢ «AHTOH UBAHOBWY CEPAUTCS» 12+
14.45 [1/0 «aHama. MATbCOT NET yaa4HbIX CAENOK»
12+
15.10 HepHble Abipbl. benbie naTHa» 12+
15.50 [1/¢ «Papyra ¢ Hebec. Cepreit Cypeikut» 12+
16.30 «bunet B bonbwoi» 12+
17.15 /¢ «Accun. 3emns caaTbiX» 12+
17.30 «bonbuwoit 6anem 12+
19.45 «CmexoHocTanbrs» 12+
20.15, 1.55 Ackatenu» 12+
21.00 X/¢ «AY3HbS» 12+

22.35 «JIuHuA u3Hw». AHatonwit benbii 12+

23.45 «Xyncosem 12+

23.50 X/¢ JJOKTOP» 16+

1.35 Mynbtdunsm 12+

2.40 [/0 «Namykkane. Hyso npupogbl aHTUYHOrO
Mepanonucar 12+

AOMALLHUN
6.30, 5.30 Kutb BKycHo ¢ [xeimu Onusepom» 16+
7.30,18.00, 23.40 «6 Kagpos» 16+
7.35 (1o ienam HecoBepLIEHHONETHUX» 16+
9.35 Cepuan «BEPBHOE BOCKPECEHbE» 16+
18.05 Cepuan «OHA HAMUCANA YBUICTBO» 16+
19.00 X/¢ «MYTb K CEBE» 16+
22.40, 2.35 «3Be3aHble UcTopuu» 16+
0.30 X/ «TONYBKA» 16+

«3BE3[A»
6.00 [lok. cepuan «XpoHuka Mobegpi» 12+
6.40 X/d «OMACHBIE TPOMbI» 12+
8.00, 9.15, 10.05 Cepuan «CMEPTb LUMMUOHAM.
CKPHITBIA BPA 16+
9.00, 13.00, 18.00, 22.00 HosocTH AHs 16+
10.00, 14.00 «BoeHHble HoBOCTU» 16+
13.15 [lok. cepuan «Opyxwue Mobegsl 6+
13.25,14.05 Cepran «103bIBHON «CTARD-2» 16+
18.30 X/¢ «CNEACTBUEM YCTAHOB/IEHO» 6+

20.25,22.25 Cepvan «4EPHbIA TPEYTONbHUK» 12+
1.00 Cepuan «1PU 3ATALOYHbIX OBCTOATENb-
CTBAX» 16+

5.00 [/ «ApkTuka. Mbl BEpHyMMUch» 12+

5 KAHAJ
6.00, 10.00, 12.00, 15.30, 18.30 «Ceityac» 16+
6.10 «¥1po Ha «5» 6+
9.30 «MecTo npoucluectBus» 16+
10.30,13.20, 16.10 X/¢ «ABA KAMUTAHA» 12+
19.00 Cepuan «CIEL 16+
1.35 Cepuan «[IETEKTVBbI 16+

TB-3

6.00 Mynstdunbmbl 6+
9.30, 10.00, 17.30 Cepuan «C/IENAS 12+
10.30, 11.00, 16.00, 16.30, 17.00 [/¢ apanka»
12+
11.30 «He Bpn MHe» 12+
12.30 «TaiiHble 3Hakw» ¢ Onerom [leBoTyeHko 12+
13.30, 14.00, 14.30 «OXOTHMKM 3@ NPUBMAEHUSMMU»
16+
15.00 «MucTi4eckve cTopum. 3Hakm cyabbb 16+
18.00 [l/d «[HeBHUK 3KcTpaceHca ¢ datumoit Xa-
ZyeBoib 12+
19.00 enoBek-HeBUAMMKa» 12+
20.00 X/ «TAPPU MOTTEP W IAPbI CMEPTH» 12+

22.45 Cepwan «CEKPETHBIE MATEPHA/TbL 16+
23.45 X/¢ «OTCHET YBUUCTB» 16+

2.15 X/ «3APSIKEHHOE OPYXXUE» 16+
3.45 «[TapannenbHblit Mup» 12+

4.45 Cepuan 10 CMEPTU KPACUBA» 12+
5.30 Cepuan «MAPBE/T AHUME» 12+

NPOAAM

MAOLLAAb 47 KB. M, ABA YPOBHS,
koonepatue «COKoA», MO aApecy:
KOMWHTEPHOBCKMH PaioH,
yA.Epemeesa, 6a.

Tea.: 8-903-653-69-18, <
292-46-48,
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NEPBbINA KAHAN
5.45, 6.10 Cepnan «MAMA BYJET NPO-
TUBb 12+
6.00, 10.00, 12.00 Hooctv 16+
8.00 Mrpait, rapmoHb niobumash 12+
8.45 M/c «Cmewapuku. Hosble mpuknio-
yeHnsh 6+
9.00 «YMHHLBI 1 yMHUKM» 12+
9.45 «CnoBo nactbips» 12+
10.15 «Cmak» 12+
10.55 «CBemaHa Annunyesa. OGpeyeHHas»
12+
12.20 WzeanbHblii peMoH™ 12+
13.20 «Teopws 3aroBopa» 16+
14.20 X/ ZONYLIKA» 16+
16.10 Bonbluoi Npa3gHMYHbIA KOHLEPT B
Kpemne 12+
18.00 BeuepHue HoBocTH 16+
18.10 «K10 X04€T CTaTb MUANMOHEPOM? 12+
19.10 depakm 16+
21.00 Bpems» 16+
21.20 «CerogHs Beyepom» 16+
23.00 «Mpoxapka» AmuTpus Harvesa 18+
23.55 X/¢ 4EMOBEK JOXAS» 16+
2.30 X/ TYYLUWE AHW BNEPEAW 16+
4.20 «MogHbii npurosop» 16+

5.20 «KoHTponbHas 3akynka» 16+

POCCHUA-1

4,05 X/ «CNEACTBUE BEAYT 3HATOKM» 16+
6.15 «Cenbckoe ytpo» 12+

6.45 «[lnanoru 0 uBOTHbIX» 12+

*7.40,11.10,14.20 MecTHoe Bpems. BecTu-Boporex»
16+

*8.10 «Ce30H 3abom» 16+

*8.20 «Haw peuenm 16+

*8.35 «3aKoHoaaTeNbHasA BNACTb: Aena U MuLa» 16+
*9.00 «CgenaHo B BopoHee» 16+

9.15 «lpaBuna aBuHeHHs» 12+

10.10 JInyHoe. Msap Kankbikbl» 12+

11.20 X/¢ JIECHOE O3EPO» 12+

13.05, 14.30 X/d 4EJIOBEYECKHUI GAKTOP» 12+
17.00 «OAVIH B 0vH. brtBa ce30HoB» 12+

20.00 «Bectv B cy660TY» 16+

21.00 X/¢ NEYEHBE C MPEACKASAHUEM, 12+
0.50 X/c» <MOM BENbIIA X NYLUMCTbIM» 12+

3.00 Cepuan «MAPLL TYPELIKOTO» 12+

HTB
5.00 XopoLio Tam, re Mbl ecTbh 16+
5.35,0.00 Cepvan «YYACTKOBbIV» 16+
7.25 Cmotp» 16+
8.00, 10.00, 13.00, 16.00 «CeropHs» 16+

8.15 «KunuwHas notepes Mntoc» 12+
8.45 «[oT0BMM C AneceeM 3uMuHbIM» 16+
9.15 «KynuHapHbIi noeauHoK» 16+

10.20 «naBHas popora» 16+

11.00 «Ea %uBas v MepTBas 12+

11.55 «KBapTupHbIit BONPOC» 16+

13.20 «Hawflorpe6Haa30p» 16+

14.20 {oepem, noegumh 16+

15.10 «CBost urpa» 16+

16.20 Cepuan «KOJEKC HECTW» 16+
18.00 «CnepcTaue Benu...» 16+

19.00 «LleHTpanbHoe TenesuaeHuer 16+
20.00 «Hosble pyccKue ceHcaLmm 16+
21.00 «Tbl He noBepuwbh 16+

22.00 X/¢ «XO/IOHOE B/0J10» 16+
1.55 «/lukwit mup» 16+

2.20 Cepuan «CEKPETHBIE MOPYYEHMS» 16+

THT
*7.00, 7.30 «[y6epHCKue HOBOCTH» 12+
*7.05, 7.35, 6.00 «¥tpo BmecTe» 12+
*8.00 «Mapador» 12+
9.00, 9.30 Cepuan «CALIATAHS 16+
10.00 «Jom-2. Lite» 16+
11.00 «lLlkona pemoHTa» 12+
12.00 «Komeaw KnaG. yqwee» 16+

12.30, 0.30 «Takoe KuHol» 16+

13.00 «Comedy Woman» 16+

14.00 Cepuan «OCTPOB» 16+

16.00, 17.30 «3KCTpaceHch! BeayT paccnefoBatmer
16+

*19.00 «Kny6 aunetantop» 12+

*19.25 Moropa B ry6epHum 12+

19.30 X/¢ «OPNEAH» 16+

21.50 «Komepu Knab» 16+

23.00 «Jlom-2. Topog noGeu» 16+

0.00 «/om-2. Mocne 3axara» 16+

1.00 X/¢ MAPAHOUS» 16+

3.05 Cepuan «TONMLEEMCKAA AKALEMUS» 16+
4,00 Cepuan «HUKUTA-3» 16+

4.45 Cepvan TPUTOPOJ-2» 16+

5.15 Cepuan *KEHCKAA IUTA» 16+

PEHTB

5.00 Cepvtan «30/10T0 «[JIOPUM» 16+

9,45 X/d APTYP 1 BOIHA [IBYX MUPOB> 6+
11.30 «Camas nonesHas nporpammar 16+

12.30 HogocTy 16+

13.00 «BoeHHas TaitHa» ¢ Uropem MpoKoneHKo 16+
17.00 «Tepputopus 3a6ayxaeHuiv 16+

19.00 X/¢ APMATE[\I0H» 16+

21.50 X/¢ «P3[1» 16+

0.00 X/¢ «iBET HOUM» 18+
2.20 X/¢ «PU3PAKH BbIBLUMX NOAPYKEK» 16+
4.15X/¢ «PA3OB/IAYEHUE» 16+

TB LIEHTP
6.10 «Mapu-6pocok» 12+
6.50 «ABBIleiika» 6+
7.20 X/d «CTONMK-CAM-HAKPOMCS» 12+
8.20 «[TpasocnasHas 3HLMKNONEAs» 6+
8.50 X/d «OTNYCK 3A CBOW CYET» 12+
11.30, 14.30, 23.25 «Cobbitns» 16+
11.45 X/¢ «CO/IAAT UBAH BPOBKUH» 12+
13.35 X/¢ «ABAH BPOBKWH HA LIENUHE» 12+
15.40 X/¢ TOHKASl LUTYYKA» 12+
17.20 X/¢ «M0I0BUHKU HEBO3MOKHOI0» 12+
21.00 «Moctekpuntym» 16+
22.10 «MpaBo 3HaTbh 16+
23.40 {paso ronoca» 16+
2.50 [1/¢ «CTpaHa, KoTopylo He anko» 16+
3.35 X/ MHCMEKTOP JIbIOUC» 12+

KY/IbTYPA
6.30 «EBpOHbIOC 16+
10.00 «bubneickuit cloxem 12+
10.35 X/¢ «AY3HbS» 12+
12.05 /¢ «f 6yay BbIrNAZETb CMEWHO. TaTbdiHa
Bacunbesa» 12+

12.50 «[TpAHKYHbIA fOMMK» 12+

13.15 i/ Jlepn Mak6er. Bes npasa nocraHoBKm»
12+

13.55«Haatoit Hepene... 100 neTHasaz. HedpoHTOBbIE
3aMeTkim 12+

14.25 [1ok. cepuan «bopuc [Jo6poaees. Ha BeTpax ucto-
puu. Ot CTanuHa K XpyLiesy. B3rnag yepes rogsh 12+
16.45 [1/¢ «lyabna. Topof LiepKBei 1 aKyKoB» 12+
17.00 HoBocTv KynbTypbl 12+

17.30 [/ «3aneyatneHHoe Bpems. ToBapuLL TaKCH»
12+

18.00 X/¢ «<3A BATPUHOU YHUBEPMATA» 12+
19.35 «PomaHTHKa pomaHcar. My3bika Hallero KuHo
12+

20.30 «bonbLuoit Ganem 12+

22.45 [1/ «bonbuioit Ganer. Mocnecnosuer 12+
23.30 X/¢ «LUYMHbIW IEHb» 12+

1.05 [1/¢ «CekpeTbl NoMeHHbIX 1eCOB. HaLMOHabHbI#
napK Ha [lyHae» 12+

1.55 dAckatenm 12+

2.40 [/¢ «lenkosas Gupxa B BaneHcuu. Xpam
TOproBAw» 12+

JOMALUHUA

6.30, 5.30 <Kutb BKycHO ¢ [xeimu Onusepom» 16+
7.30, 23.45 «6 Kagpo» 16+

7.45 «2016. Mpeackasanus» 16+

8.45 Cepian «MUCC MAPT. C NMOMOLLbBIO 3EPKA-
NA» 16+

10.50 X/¢ JIOBKA» 16+

14.20 X/¢ «KOCTEP HA CHETY» 16+

18.00, 2.30 «3Be3Hble UcTOpUM» 16+

19.00 Cepvian «1001 HOYb» 16+

22.15 «Bo3pacr no6sm» 16+

23.15 Mens npeganw» 16+

0.30 X/ «30/YLUKA U3 3ANPY/bS» 16+

«3BE3JA»
6.00 MyneTdunbmbl 6+
7.00 X/¢ «CTAPASl, CTAPASl CKA3KA» 12+
9.00, 13.00, 18.00, 22.00 HoocTv aHst 16+
9.15 JJlerexapl cnopta» 6+
9.40 «MocneHuit feHb» 12+
10.30 «He dakth 6+
11.00 KBH. ®uHan urp cpeau CyBOPOBLEB U KageT Ha
KYGOK MUAHUCTPa 060POHbI 12+
13.15 [1/¢ «5poks Poceuw 12+
14.00 X/¢ <HAUTU U OBE3BPEAUTL» 12+
15.55 X/¢ «PbICb» 16+
18.20 «Tpouece» 12+
19.15 Bcepoccuidckuit BOKanbHblii KOHKypC «HoBast
3ge3far. 1-ATyp 12+

21.10, 22.20 X/ «@POHT B ThI/TY BPATA» 12+
0.45 X/d «CNYTA TOCY[JAPEB» 16+
3.15 X/ «BOOPY}KEH U O4YEHb OMACEH» 12+
5.15 [loK. cepuan «XpoHuKa Mobeapi 12+
5 KAHAN

6.00 MyneTounbMbI 6+
9.35 «[leHb aHrena» 16+
10.00, 18.30 «Ceityac» 16+
10.10 Cepuan «CNED 16+
19.00 X/¢ «HAPKOMOBCKMM 0603» 16+
23,00 X/db «BENbIA THP» 16+
1.10 Cepuan «3ALLIMTA KPACUHA-2» 16+

TB-3
6.00, 10.00 Mynbtdunbmbl 6+
9.30 «LUkona gokTopa Komaposckoro» 12+
10.30 Cepuan «CEKPETHBIE MATEPUATIBI» 16+
16.15, 19.00 X/¢ «TAPPU NMOTTEP W IAPbI CMEP-
™ 12+
21.30 X/¢ <MAMA» 16+
23.30 X/¢ «3AKNATUE» 16+
1.45 X/¢ «NOBENUTENb CTPAHUL) 16+
3.15 «apannenbHblit Mup» 12+
4.45 Cepuan «10 CMEPTU KPACUBA» 12+
5.30 Cepuian «VAPBEN AHUME» 12+

BOCKPECEHBE 28 ®EBPAJS

NEPBbIA KAHAN

5.50, 6.10 Cepuan «MAMA BYJET MPO-
TUBb 12+

6.00, 10.00, 12.00 Hosoctv 16+

8.10 «Apmefickuit Marasut» 16+

8.40 M/c «Cmewapuku. MAH-kog 6+

8.55 «3n0poBbe» 16+

10.15 «OTKpbiTHe Kutash 16+

10.50 «HenyTeBble 3ameTkim» 12+

11.10 «oka Bce gomar 12+

12.15 «daseHpar 12+

12.50 «ocTy M0 BOCKPECEHbAM» 12+

13.45 puHa Mypasbesa. «He yuuTe MeHs
b 12+

14.40 HepHo-6enoe» 16+

16.30 «fonoc. Jetw 12+

18.45 «KBH». Boicwas nura 16+

21.00 BockpecHoe Bpems» 16+

22.30 Cepvan KMy 16+

0.25X/¢ «OAUHOYKA 12+

2.20 X/¢ «MAKC [AbIOTAH BO3BPALLA-
ETCS» 12+

POCCHUA-1

5.00 X/¢ «CNEACTBUE BEAYT 3HATO-
KW 16+

7.00 Mynbr-yTpo 6+

7.30 «Cam cebe pexuccepr 12+

8.20, 3.30 «CmexonaHopama» 16+

8.50 «YTpeHHss noyTa» 12+

9.30 «Cro K 0fHOMY» 12+

*10.20 «MectHoe Bpems». «BecTu-BopoHex. CobbiTus
Hepenw» 16+

11.00, 14.00 «Bectw» 16+

11.10 «CmestTbes paspeluaetcsh 16+

12.10, 14.20 X/¢ «OHA HE MOT/TA UHAYE» 12+
20.00 «Bectv Hepenn» 16+

22.00 «BocKpecHblit Beyep ¢ Bnagumupom Conosbe-
BbiM» 12+

0.30 Cepwan «[10 TOPA4MM CNEJAM» 12+

2.25 «06bIKHOBEHHOE YyAO aKajemuka 3unbbepar
12+

3.55 KomHara cmexa» 16+

HTB
5.05, 23.55 Cepuan YYACTHOBBIM: 16+
7.00 «LleHTpanbHoe TeneBuaeHHer 16+
8.00, 10.00, 13.00, 16.00 «CerogHsi» 16+
8.15 lorepes «Pycckoe noto naoe» 12+
8.50 «/x HpaBbi» 16+
9.25 «Epum pomar 16+
10.20 «MepBast nepegaya» 16+

11.00 Hyno TexHuKu» 12+

11.55 «[ayHbii otBET 16+

13.20 «HawMotpe6Haasop» 16+
14.20 {Moepem, noeaumh 16+
15.10 «CBost urpa» 16+

16.20 Cepuan «KOLAEKC HYECTU» 16+
18.00 «Cnepcraue Benu...» 16+
19.00 «AKLEHTbI Hepenn» 16+

20.00 X/¢ YNbTUMATYM>» 16+
1.45 kit mup» 16+

2.15 Cepuan «CEKPETHBIE MOPYYEHMS» 16+

THT
*7.00 «Tbl B 3upe» 12+
*7.30 (lonnueickni BeCTHUK» 12+
*7.45 «Conb 3emam 12+
*8.00 «fa! Egab 12+
*8,15 «Kny6 gunetanToB» 12+
*8.45 «061ee penor 12+
9.00, 9.30 Cepwtan «CALIATAHS 16+
10.00 «Jom-2. Lite» 16+
11.00 {epesarpy3Kar» 16+
12.00 «[loacTaBb, £C/M CMOMELLb» 16+
13.00, 14.00, 15.00 Komepu Knad» 16+
16.00, 19.30 «Komepu Knab. Nyywee» 16+
16.20 X/¢ AUBEPTEHT» 12+

*19.00 «[y6epHCKMe HOBOCTH» 12+
*19.05 IddexT Bpemeri» 12+
*19.25 Moropa B ry6epHun 12+
20.00 «[7e norvka? 16+

21.00 «OpHaxabl B Poccuu» 16+
22.00 «Stand up» 16+

23.00 «[om-2. fopoa nio6em» 16+
0.00 «Jom-2. Mocne 3akata» 16+
1,00 X/¢ «ELLIE O7JUH FOf1» 16+
3.00 Cepran 0/MLEMCKAA AKATEMMSh 16+
3.55 Cepuan <HUKMTA-3» 16+

4.45 Cepvan TPUTOPOJ-2» 16+
5.10 Cepuan «CTPENA-3» 16+

6.05 Cepuan ¢KEHCKARA JIUTA» 16+

PEHTB
5.00 X/ «PA30B/IAYEHUE» 16+
6.40 X/ APMATEQIOH» 16+
9.30 Cepuan «QHUIMA» 16+
23.00 «JJo6poB B a¢mpe» 16+
0.00 MysbikanbHoe woy «Conb» 16+
1.30 BoeHHas TaiHa» ¢ Mropem Mpokonexko 16+

TB LIEHTP

6.20 X/ «CEMb YACOB 10 THBE/H» 12+
7.45 «DaKTOp MU3HM» 12+
8.20 X/ «BANAMYT» 12+

10.05 «bapbilwHs v KynuHap» 12+

10.35 [1/¢ 9 CaBuHa. Yto GyneT 6e3 MeHs? 12+
11.30, 0.35 «CobbiTns» 16+

11.45 X/¢ TAPAXK» 12+

13.45 «CMex ¢ J0CTaBKOI Ha AoM» 12+

14.30 «MockoBcKas Hepens» 16+

15.00 X/¢ «O4KAPUK» 16+

16.55 X/¢ «KOr0Tb U3 MABPUTAHUM» 12+
20.30 X/¢ <MEPBOE NPABW/I0 KOPOJIEBbI» 12+
0.50 «etpoBKa, 38 16+

1.00 X/d «TOHKAS] LUTYYKA» 12+

2.45 X/¢ «HE MOCNATb /I HAM... TOHLIA?» 12+
4.50 JIHKA 3alwmTbh 16+

5.20 /¢ «®opTyHa MapuHbl JleBToBOI 12+

KYNIbTYPA
6.30 «EBpOHbIOC 16+
10.00 «06bIKHOBEHHbIH KOHLEPT» 16+
10.35 X/¢ «MOE3AKA B BUCBAQIEH» 12+
12.00 «Kro Tam...» 12+
12.30/1/¢ «CeKpeTbl NOMMEHHbIX NeCOB. HaLoHaNbHbIM
napk Ha [lyHae» 12+
13.25 10 genate® 12+
14.10 I/ «Makao. OcTpos cyacTbsi» 12+
14.25 [1/¢ «TaKoBa #u3Hb. Jles Kpymbii» 12+
15.05 X/¢ «LUYMHbIW iIEHb» 12+

16.40 (Mewwkom...». MockBa yHuBepcuTeTCKas 12+
17.10, 1.55 ckatenu» 12+

17.55 «bonblue, Yem no6oBb» 12+

18.30 KoHLiept aBTOPCKOM NecHu 12+

19.45 CnekTaknb «BaH Genoposiy LUNoHbKa v ero
TeTywka» 12+

20.40 [1/¢ «Banepuit GokuH. HenoBek B KOHTEKCTE
12+

21.20 Cnekaknb «LnHens» 12+

22.00 MapuHa Heenoga. 310 6bin0. 310 €CTb. .. Banepuit
Gokurr 12+

22.30 X/ <HACNEAHUKM» 16+

0.15 X/ «3A BATPHHOM YHUBEPMATA» 12+

1.45 Mynbtdunsm 12+

240 [1/¢ «bpy-Ha-boiH. MorunbHbIe KypraHbl B 13-
Ny4nHe pekin 12+

AOMALLHUN
6.30, 5.30 <Kutb BKycHo ¢ [xeimu Onusepom» 16+
7.30 «2016. MpenckasaHus» 16+ .
8.15 Cepuan «MICC MAPMJ. YKA3YIOLMW NEPCT»
16+
10.10 X/ JTYYLIEE NETO HALIEV KU3HU» 16+
14.20 X/¢ «MYTb K CEBE» 16+
18.00, 22.55 BoapacT no6ew» 16+
19.00 Cepuan «HE YXO4W» 16+

23.55 «6 Kapos» 16+
0.30 X/¢ «/1I060Bb C MEPBOI0 B3[10XA» 16+
2.30 «3Be3gHble uctopum» 16+

«3BE3[A»
5.50 X/ «®POHT B ThiNy BPATA» 12+
9.00 «HosocTv Hepenw» 16+
9.25 «Caywy Poceunb 16+
9.55 «BoeHHas npuemKar 6+
10.45 «HayyHblit geTexTie» 12+
11.05 Bcepoccuitckuit BoKanbHbli KOHKypC «Hoast
3ge3far. 1-ATyp 16+
13.00, 22.00 HosocT aHa 16+
13.15 [1/¢ «5poksa Poceuw 16+
14.00 Cepwtan 103bIBHOV «CTASH-2» 16+
18.00 Hosocu. asHoe 16+
18.35 «Ocobad cTatbsh 12+
19.25 [ok. cepuan «J1erenapl COBETCKONO ChbicKa» 16+
22.20 TopiecTBEHHas LiEPEMOHHS HarpamieHus
«opsyee cepaue» 16+
23.50 X/ <1YTb JOMO#» 16+
1.45 X/ «<MA®UA BECCMEPTHA» 16+
3.35 X/¢ «CNEACTBUEM YCTAHOBJIEHO» 6+
5.25 [lok. cepuan «XpoHuKa Mobeabh 12+

5 KAHAN
7.30 MynbTdunbmbl 6+

10.00 «Ceityac» 16+
10.10 «Mctopum u3 Gynyuiero» 16+
11.00 X/¢ «JAMTE HANOBHYIO KHUTY» 12+
12.40 X/ «CTAPBIE KNA4M» 12+
15.05 X/ «HE MOXET BbITb!» 12+
17.00 <Mecto npouciuectsus. O rasHOM» 16+
18.00 «nasHoe» 16+
19.30, 20.30 Cepuan «'PO30BbIE BOPOTA» 16+
23.20 X/¢ «3BE3[IA» 16+
1.25 Cepuan «3ALLIMTA KPACUHA-2» 16+

TB-3
6.00, 8.00 MynbTOMAbMbI 6+
7.30 «lLIkona gokTopa KomapoBckoro» 12+
8.45 X/ «BECKOHEYHAS UCTOPUS» 12+
10.30 X/d 4TO XOYET AEBYILKA» 12+
12.30 X/¢ MPOKNATUE AEPEBHU MUABUY» 16+
14.30 X/¢ <MAMA» 16+
16.30 X/ «TAPPU NMOTTEP U IAPbI CMEPTU» 12+
19.00 X/¢ «MYHKT HASHAYEHHS-3» 16+
20.45 X/ <MYHKT HASHAYEHUA-4» 16+
22.15 X/¢ <HOYHOU PEUC» 16+
0.00 X/¢» «CEKC MO APYXKBE» 16+
2.15 X/ «3AKNATUE» 16+
4.30 Cepuan «10 CMEPTU KPACUBA» 12+
5.30 Cepuan «MAPBE/T AHUME» 12+
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KyxHs 6e3 cekpeToB

«Jleyum »
CKOBOPOJKY

CKOBOPOAKH C aHTUNPUrapHbIM NOKPbI-
TUEM MPOYHO OGOCHOBA/JIMCb Ha Hallewn
KyxHe. OfHaKo, KaK NnoKasblBaeT MpaKTu-
Ka, C Te4eHUeM BpeMeHU aHTUNpuUrapHoe
NOKpbITUE YyTpayuBaeT CBOIO (YHKLMUIO U
efla Ha CKOBOpOAKe HayuHaeT npuctaBaTthb
K AHULLY.

Camoe nNpocToe peLleHne — NOoKyMnKa HOBOM
CKOBOPOAKK. KaKk roBopuTtcs, Kynua U o npo-
6nemMax 3abbu1. Ho 310 pelleHne u Joporoe 1
BPEMEHHOE: Yepes KaKoe-T0 BPEMS CKOBOPOA-
Ka BCE paBHO ByAET «MpUXBaTbiBaTb» MULLY.

Ho ecTb v gpyrve, Tak cKkasaTb, «CTapwuH-
Hble» peLenTbl, KOTOPbIMU MONb30BaNNUCh
Hawwu 6abylwKn U Mambl elle B Te BpEMEHa,
Koraa o Ted/IoHE U CNTbIXOM He CIIbIXMBaSIK.

CTaBMM Cyxyl0 CKOBOPOAKY Ha cnabbin
OrOHb U KNajeM B Heé 3-4 CTO/OBbIX JIOXKKHK
KPYnHOM noBapeHHOM conu. Pacnpegensem
CNnowi conv Mo NowannM CKOBOPOAbl, AeNaeM
CpefHWI OroHb U NPOXKapuBaeM cofib B Teye-
HUe 2-3 MUHYT. [ocne 2-3 MUHYT KapKu conm
OTK/IIOYaeM ra3 U OCTaB/lIieEM CKOBOPOAy C
COJbl0 1O MOTHOrO OCThiBaHUS. lNocne nonHo-
ro OCTbIBaHWS COJb BbIChINAEM U NPOTUPaEM
[IHO CKOBOpoAbl 6yMarkHOM candeTKon. Bcé.
Tenepb MoxeTe npoBepsTb pesynsrar «b6a-
GYLIKMHOrO» peLienTta: CKOBOPOAKa 6osblue
He npuropaet!

Ewle oanH cnocob — Ha NPUropatoLLyto CKo-
BOPOAY KMAAEM KYCO4YKM xneba, Hape3aHHble
KyOuKamu (Kak Ha cyxapuku). lMpoxapusaem
CyXapuKW Ha CyXxon CKOBOPOZAE [0 rOTOBHOCTH
(MuHYT 5). OroHb AomKeH 6biTb cnabbiM. B
MTOre CKOBOpoAKa He 6yaeT npuropatb!

Monb3yntecb Nt06LIM M3 ABYX CNOCO6OB:
NPOBEPEHO MHOFOKPaTHO — paboTatloT 06a.

JKupoii yronok

Ypok ang
nonpolanKu

BONbLLWIMHCTBO XO3A€B cTapaeTcsi Kop-
MWTb CBOUX JOMALLUHUX MUTOMLLEB BKYCHOMN
U pa3HooGpa3Hoi efoin. OgHaKo NpU 3TOM
coG6aKa O4YeHb 4YacTo mMomnpolwakHUYaerT.
KaK oTy4uuTb }XMBOTHOE OT NOAOGHOW NpH-
BbIYKHU?

1. lNpuyyvante cobaKy K onpeaeneHHoMy
MecTy KopmneHus. CerogHa B 300MarasuHax
npeanaraeTcs OTIMYHbIM BbIGOP Nocyabl U aK-
ceccyapoB, KOTopble MomoryT o6opyaoBaTb
NOMHOLIEHHYIO «CTOMIOBYIO» A/s1 Ballero Ao-
MalHero ntobumua. Cobaka fonxKHa NpUBbI-
KHYTb K TOMY, 4TO Nosly4aeT edy CTPOro B 3TOM
MecTe. B aTOM cnyyae y Hee He BO3HMKHET
NPUBbLIYKK BbINPALWIMBATb YTO-IMGO0 B MHbIX
MecTax. B gaHHOM cnyyae gucuunamMHa 3aBu-
CWT, Mpexae Bcero, oT Bac: CTOUT HECKO/IbKO
pa3 NOKOPMWTb MUTOMLLA C PYK, U OH HABEPHSI-
Ka Ha4yHEeT nonpollanHu4aTh Janblue.

2. Cneaute 3a TeM, YTOObI XKMBOTHOE 6bI1I0
Bcerga cbito. Crtapantecb caenaTtb paLMOH
Ballero NMToMLIa MakcMmalsbHO pa3Hoo6pas-
HbIM M NOJIHOLIEHHbLIM. Tpe60oBaTh OT rON0AHOM
co6aKu He nonpoLllanHuyaTb — TPYAHOBbINON-
HMMasa 3agadva. [laxke ecnv Bbl JaeTe Kakue-To
NPOAYKTbI CO CBOErO CTONa, HE AenainTe 3Toro
BO BpeMsa Tpanesbl. OTNoXKWTe onpeaenex-
HYIO MOPLMIO U OTHECUTE ee cobaKe HEMHOIO
nose Ha ee Mecto. O4eHb CKOPO MBOTHOE
NOWMET, 4TO HET CMbICNa BbiNpawuBaTb eay
paHblule 3TOoro.

3. He paspewante MNOCTOPOHHUM NtO-
O9M KOPMUTb Bally co6aKy, 0CO6EHHO C PyK.
[axke ecnu aTo YNeHbl Ballen cemMbu, a npea-
naraemas UMW ega — camas BKycHasi. PaHo
MW NO3AHO AOMALLHWI NIOBUMEL, NOMMET, HTO
[la/leKo He BCe OKpy)Katolue noaaepruBatot
YCTaHOBJIEHHbIE BaMW MpaBuna, U Ais Hero
BCeraga HanuaeTcsa NakoMbl KyCOYeK.

4. Tonpo6yinTe cnpoBOLMPOBaTL COGAKY.
Pasnoxute B AOCTYMHbIX €4 MeCTax NPOAYKThI,
KOTOPbl€ OHa JIErKO MOXET YKpacTb. OaHaKo
npu NonbiTKe cAenatb 3T0 TyT XKe NpeceKkanTe
JaHHoe genctBue. Pasymeetcs, 6UTb KUBOT-
HOE HU B KOEM C/ly4ae Henb3s: CTPOrmi TOH 1
HEeOO0BONbCTBO, BbIpaXE€HHOE MWMUKOW, YXKe
Nno3BoONAT cobaKe MOHATb, YTO TaK Jenatb
Henb3s. He MeHee ecTKOo 3anpelyante noa-
6upatb 4YTO-NM6O Ha YNIMLIE, MOCKOJbKY B [1aH-
HOM Cny4yae peydb MAET yXKe He O AUCLMNINHE,
a 06 anieMeHTapHon 6e30MacHOCTM NUTOMLIA.

5. [lonpobynte wWrHopupoBaTb COBGaKYy,
Korza oHa nonpoluanH14yaeT. OTBEPHUTECH OT
Hee W He pearnpymTe HK Ha 4To. HYepes Kakoe-
TO BPEMS XMBOTHOE NMOMMET, YTO BPS I CMO-
YeT Jo6UTbCS OT Bac eAbl Co cToNa.
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Mup cembu [{BETOYHBIN TOPOCKOI

JleHb no naaHy

YcneBaTb BCE genatb No oMy, CIeAUTb 3a AeTbMH, NoJly4aTb 06pa3oBa-
Hue, 3aHUMaTbCs NIOGUMbIMU AeslaMU, 06 aTbCA C NOAPYramMH, roTOBUTb
BKYCHble U Pa3HOOGpa3HbIe YXXUHbI — 3TO JIMLLUb TOJIbKO MaJIEHbKUiA CTUCOK

ANA AeBYLIKU-AOMOX03ANKHU.

Y106bl HE MOrPsA3HYTb B ropax ao-
MalLHUX fiefl, He06X0AMMO rPamMOTHO U
OpraH1M30BaHHO BECTU XO351CTBO.

Bo-nepBbIX, co6n0AanTe PEeXUM.
CocTaBbTe x0Ta 6bl NPUMEPHLIN rpa-
MK AHA M npuyuute cebs ero co-
6ntoaatb. 3TO He 3HA4YWUT, 4TO BaM
npuaeTcss CTporo Yyk1agbiBaTbCs B
onpefeneHHble BPEMEHHbIE PaMKU U
60ATbCA 0NO3AaTh XOTH Obl HA MUHYTY!
Hao60poT, Hannymne pexunma nomora-
€T CTPYKTYPUPOBaTb XWU3Hb, yNopsao-
YWUTb AEHb U PaLlMOHaNbHEE UCMOMNb30-
BaTb BPEMS.

Bo-BTOpbIX, MCMNONb3yWTEe MEHIO
Ha Hefento. 3apaHee NpoayMmbiBaTe
CMUCOK 6ntoAd, 3aKynamte nog Hero
NPOAYKTbI M Bbl OCBOGOAMTECH OT EXKe-
[IHEBHOW TrONOBO/IOMKK MOA4 Ha3Ba-

HUEM «4TO MPWUIrOTOBUTb Ha 06ea?».
Kpome TOro, BamMm He MpuUAETCS KarK-
[blVi IeHb OTNPaBNATLCA B Mara3uH 3a
NPOAYKTaMM, YTO TOXKE CYLLECTBEHHO
3KOHOMMUT Bpems.

B-TpeTbux, He 3abblBanTe 3a60-
TUTbCS 0 cebe. ITO HYXKHO, YTOGLI BCer-
[la aepatb ce6s1 B XOpoLeM HacTpoe-
HWUW, Torga v gena 6yayT CrnopUThes.

MoxHO  BOCMONb30BaTbCA  CO-
BPEMEHHBLIMW CUCTEMaMW BeAeHUs
[IOMalUHero Xo3s1McTBa, Hanpumep,
«pnanneaun». [MaBHOe, He YHbIBATb
M He cTapaTbCsl 3a OAWMH AeHb nepe-
nenaTb BCe HaKoMuBlUMeca Aena, a
naaBHO, MOHEMHOTY MPUBECTU KBAPTH-
py B NOPSIZIOK 1 NMPOCTO NOAAEPKMBATb
ero. Torga BonNpoc «Kak Bce ycneBaTb»
nepecTaHeT Bac BO/IHOBATh.

1000+1 coBet

Ténnasa o0yBb

3auactyio pabpUUHOro yTenaeHus ans o6yBU He0CTaTO4HO, Korjga Ha-
CTynaloT CWibHble MOPO3bl UK NPUXOAUTCH AOJIr0oe BpeMs NPoBOAUTb Ha

ynuue.
@ B 0cHOBHOM TeNno TepseTca Yepes
noJoLWwBy, NO3TOMY BeCbMa BarKHbIM
aBnsercs Bblb6op crenek. Jlyywe Bcero
NoAXOAsAT ceNaHHble U3 BOWIOKa Un
13 cobayben wepctn. OHU TMIrPoCKo-
NMUYHbI, BNUTLIBAIOT BNary, a Takxe no-
PUCTbI, MO3TOMY MPOMYCKalOT BO3AYX.
@ MOXHO TaKkXe  MCnonb3oBaTh
CTeNlbKM U3 Mexa. HaTypanbHbii Mex
NPeKpacHo CoXpaHsaeT Tenno, U Ba-
WWMM HOram 6yaeT YIoTHO.

@ Eciv noa CTenbKamu HaxoauTes
cnow Gonbru, 3To TaKXKe XopoLUo npes-
oTBpalWaeTr noTtepio Tenna. TOHKWUK
METa//IMYECKUIN CNIOM He MponycKaeT
X004 WM NpPenaTcTBYET TenjooTaave.
Bbl MoxeTe camu Bblpe3aTb anioMu-
HWEBYIO NMPOKNaaKy u3 $onbru, Koto-
pylo Mcnonb3yeTe A/ NPUroToBEHUS
MULLK, UK KE KyNUTb CTENTbKK Ha anio-
MUWHWEBOW NOANOXKKE.

@ MOXHO yTennunTb 06yBb, CLUIMB W3
HaTypanbHOro Mexa «4yloK», KOTOPbIN
HafleBaeTcs MeXOM BHYTpb, a 3aTeM
yKe HageBaeTcs 00yBb. Jlydywe He
npuiMBaTh Takue 6Gaxunbl K 0OYBM,
4YTO6bI MOXKHO 6bII0 MX IEFKO CYLWWTb U1
npoBeTpuBaTh. [1/19 TOro 4To6bl OHU He
crnonsanu, Niydlle 3aKpenutb Ux Mpu
NOMOLLM KHOMOK.

@ MOXKHO KynuTb CTENbKM M3 CneLu-
anbHbIX TEpMoc6eperalowmnx maTepu-
anoB, OHW MpOoJAaloTCA B CMOPTUBHbIX
mMarasumHax. OHW OT/IMYHO COXPaHSAIOT
Tenno, NponycKalT BO34yX, UX NErKo
CTUpaTb, ec/iv HEOH6X0AUMO.

@ OyeHb Ba)HO, 4TO6bI BaM He 6bI110
TECHO B O6YBW, TaK KaK YemM MeHb-
e BHYTPWU BO3A4yxa, BbIMOMHAKOLLIErO
TENNOU30NALUUOHHYIO GYHKLUMIO, TeM
xonojHee BawuM Horam. [loaTomy,
€Cnu Bbl NpefnonaraeTe yTennsaTs 06-
yBb, TO Nlyylle KynuTb ee Ha pa3mMep
6onblue.

@ B noroHe 3a 3alMUTON OT 3UMHEro
Xono4a nocrapantecb He nepeycepa-
cTBOBaTh. ECciv Horam 6ygeT CUWKOM
YapKO, OHW HAaYHYT CWIbHO MOTETH,
BHYTpU Oy[eT cKaniuBaTtbCs Bnara, a
370 ByfeT oxnaxaTb Horu. MNoBblLeH-
Hasl BNaHOCTb TaKXe MOXET cTaTb
NPUYMHON Ppa3MHOXeHUs 6onesHe-
TBOPHbIX GaKTEPWU, HEMPUATHOTO 3a-
naxa v rpubka.

@ YxaxuBaitte 3a crefbkamu. 06s-
3aTeNnbHO BblTaCKMBaAWUTE UX BEYEPOM
13 06yBM U BbiCYLLMBaNTe Ha 6aTapee.
TonbKO B CyXOM BWAE OHW MOTYT CO-
XPaHATb TeMNJI0 U GbITb NONE3HbIMK /18
300POBbSA HOT.

CoctaBun Augpeit XKAJAH.

Mumosa. 20 — 29 deBpans

Jiogu, poavBLUMECS NOA 3TUM 3HAKOM, CPOAHM LIBETKY. OT-
NIM4aIOTCA NOBLILEHHON YYBCTBUTENBHOCTBIO, UX JIErKO 06M-
netb. Tpynonto6vBble U OTBETCTBEHHbIE, XOTAT, YTOObI UX TPYA,
6bl/1 OLLEHEH MO JOCTOUHCTBY.

Jlerko ytomnsitotcs, TpebyloT K cebe BHUMaHUA, Kanpus-
Hbl. HayanbHWKK, He neperpyxante Mmumoasy! OHa npuBbIKIa
¥epTBOBaTb COOOM, YTOObLI BbIMOSHUTL NOPYYEHHYIO en pa-
60Ty U 3acnyXuTb NoolpeHne, npeHebperas OTNyCKaMu M
60NbHUYHBLIMU. Y HUX BO3MOXHbI NEPUOSMYECKME AENPECCUN
W YacTble CMEHbl HAaCTPOEHUS, B 3TU MOMEHTbI XXWU3HWU MOTyT
YyWTU B 3aryfl, 4YaCTeHbKO yTelaTb cebs ankorosieM, no3tomy
6/1M3KMM 3@ HUMU HYXHO CMOTPETHL B 06a.

[na nopaepraHua 6oesoro gyxa Mumosa LoKHa nocro-
SIHHO YyBCTBOBaTb HEOGXOAUMOCTb B cebe, BOCXULLEHUE ApY-
rux. Yenex y MMMO3 HeJONTOBEYHbIN, HO O4YEHb IPKWUIA U 3ano-
MWHaOLWKUICS.

Y HUX BeNuKa onacHOCTb UHDapPKTa U A3Bbl XKenyaKa.
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OTBeTbl Ha ckaHBopA, B N26

Mo ropusoHtanu: Muporos. Pogaom. KHyT. O4yko. Onpoc.
Bbocc. MacTyx. Busa. AKuunoHep. Janb.

Mo BepTuKanu: O6blvan. MNpoco. Cnuua. Koca. Okon. Ceoa.
[MMH. PyTunHa. ¥xo. Y3en. BatT. Cyxapb.

OeHexHbill

® COBKOMBAHK

Bbl NEHCHOHEP?
NIAQIAM BAM 12 %

Kpedum «72 ;/;m »

3BOHOK no Poccwm BecnnatHbii

8800 1000006

OrAEM NTOMOTATb

o nmocs. Cymma 100000 pyd
2 25 [ OeACTBWA QoroBope
ACKOA0BAHWN
17 % rogoswix, Boaps
M O0KYMEHT, YWIOCTOBEDRIOWMK
CH) Bamk BNpage OTKA3aTe

ALPEC U3LATENS U PEQAKLIUMN:
394036, r.BopoHex,
yn. Komuccapxesckoii, 4a.

TenedoH pepakumm: 251-24-88.
Otaen peknambi: 239-00-88.
Anpec B UHTepHeTe: www.communa.ru

Yypeautens v u3gatens:

000 «Pepakums raeTbl <KOMMyHa». P b
MMasHbIA pegakTop-peaakTop 9.9Hosa.

lasera 3aperuc
P =)

Gbl 10 y B chepe
CBSI3U, UH T Wii M Mac-
COBbIX KOMMYHUKaUmii no BopoHexckoii o6na-
ct1 3 mapta 2011 roga MANe TY 36 — 00184

OTneyataHo ¢ rotoBoro
OpUrMHan-makeTa 3akasumka

8 OAQ UMN® «BopoHex», 394077,

r. BopoHex, yn. leHepana JIuaiokosa, 2.

lasera nognucaxa B nevatb 16.02.2016 1.
no rpacdwmky - 19.00, dpaktuyecku - 19.00

Tupax 4770. 3aka3 N2 100.

PekomeHpoBaHHas LieHa — 3,50 py6ns.




