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Состоялось первое организационное 
заседание Избирательной комиссии Во-
ронежской области (ИКВО), в котором 
приняли участие члены предыдущего и 
нового составов облизбиркома. Пред-
седателем Избирательной комиссии Во-
ронежской области вновь стал Владимир 
Селянин.

Церемония вручения литературной 
Исаевской премии состоялась четвертого 
мая в Боброве – на малой родине Егора 
Исаева. Мероприятие было приучено к 
90-летию со дня рождения выдающегося 
российского поэта и публициста, Героя 
Социалистического Труда, лауреата Ле-
нинской премии и Государственной пре-
мии СССР. Диплом лауреата Исаевской 
премии и денежный сертификат вручены 
поэтессе Елене Дудукиной. 

Сдать все строящиеся важные объ-
екты к декабрю нынешнего года – такую 
задачу в ходе своей рабочей поездки в 
Лиски озвучил губернатор Воронежской 
области Алексей Гордеев. Глава региона 
принял участие в торжественной церемо-
нии открытия стелы «Населённый пункт 
воинской доблести», а также оценил ход 
строительства автодорожного транспорт-
ного тоннеля.

В селе Михайловка Кантемировского 
района Воронежской области шестого 
мая состоялась торжественная церемо-
ния перезахоронения останков красно-
армейцев, погибших при освобождении 
хутора Васильевка в январе 1943 года. 
В траурном митинге, наряду с жителями 
села, приняли участие руководство Канте-
мировского района, военного комиссари-
ата, Совета ветеранов, главы поселений и 
силовых структур.

Воронежская область стала лауреатом 
Национальной премии в области пред-
принимательской деятельности «Золотой 
Меркурий» как регион с наиболее благо-
приятными условиями для развития пред-
принимательства, сообщает Управление 
по взаимодействию со СМИ и админи-
стративной работе облправительства. Ла-
уреаты премии по итогам 2015 года были 
определены в Торгово-промышленной 
палате РФ на заседании Национального 
экспертного совета конкурса «Золотого 
Меркурия».

Пособие от банкрота
Собираюсь в отпуск по уходу за ребен-
ком. На нашем предприятии начата про-
цедура банкротства. Смогу ли я получать 
пособия?

Президент России Владимир Путин под-
писал закон о защите от невыплаты пособий 
предприятиями, находящимися в процедуре 
банкротства. Закон вносит изменения в дей-
ствующий Федеральный закон № 255-ФЗ 
«Об обязательном социальном страховании 
на случай временной нетрудоспособности 
и в связи с материнством». Изменения на-
правлены на защиту заболевших работни-
ков и родителей, находящихся в отпуске по 
беременности и родам, по уходу за ребен-
ком от невыплаты такими предприятиями 
государственных пособий по обязательному 
социальному страхованию.

Согласно новому закону, если предприя-
тие находится в любой стадии банкротства 
и не может выплатить пособия по обяза-
тельному социальному страхованию, то эти 
пособия могут выплачиваться напрямую 
территориальным органом ФСС, а не рабо-
тодателем. 

Процедура выплат пособий региональ-
ным отделением по утвержденным ранее 
основаниям уже отлажена. Так, в 2015 году 
в Воронежское отделение Фонда социально-
го страхования РФ поступило 96 заявлений 
застрахованных лиц о назначении и выпла-
те пособий по обязательному социальному 
страхованию (в 2014-м – 95). Все они удо-
влетворены. На лицевые счета граждан 
было перечислено 3,5 млн руб. (в 2014 г. – 
4,7 млн руб.). 

Ранее наибольшие сложности при получе-
нии пособий по обязательному социальному 
страхованию работники испытывали в слу-
чаях банкротства организаций, поскольку у 
работодателя нет финансовой возможности 

выплатить пособия своевременно, а терри-
ториальные органы Фонда были обязаны 
ждать официальной ликвидации компании. 
И ни длительные переговоры, ни штрафы 
Государственной трудовой инспекции, ни 
судебные иски не оказывали должного воз-
действия на банкротов.

Теперь территориальные органы Фон-
да социального страхования получили 
право выплачивать пособия работникам 
предприятий-банкротов. 

Во всех подобных случаях следует обра-
щаться в Фонд социального страхования. 
Причем обратиться за помощью можно, не 
выходя из дома. Просто оформите заявле-
ние на выплату пособия посредством Еди-
ного портала государственных услуг: www.
gosuslugi.ru.

Индексация выплат
Сколько на сегодняшний день составляют 
пособия для молодых мам? Индексиру-
ются ли они?

Индексация пособий произошла с марта 
2016 года. Если в январе 2016 года размер 
детских пособий не изменялся и выплачива-
ли их в том же размере, что и в 2015 году, то 
уже с 1 февраля 2016 года проиндексирова-
ли на 7 % три вида детских пособий: едино-
временное пособие женщинам, вставшим 
на учет в медицинских организациях в ран-
ние сроки беременности; единовременное 
пособие при рождении ребенка; минималь-
ный размер ежемесячного пособия по уходу 
за ребенком.

Размер этих пособий теперь составляет: 
1. единовременное пособие женщинам, 

вставшим на учет в медицинских организа-
циях в ранние сроки беременности, – 581,73 
рубля (ранее – 543,67 рубля); 

2. единовременное пособие при рож-
дении ребенка – 15 512 рублей (ранее –  
14 497,80 рубля);

3. минимальный размер ежемесячного 
пособия по уходу за первым ребенком –  
2 908,62 рубля (ранее – 2 718,34 рубля), за 
вторым и последующими детьми – 5 817,24 
рубля (ранее – 5 436,67 рубля).

А вот пособие по уходу за ребенком, на-
значенное в размере 40% от среднего за-
работка, индексации не подлежит в связи 
с тем, что целиком и полностью зависит от 
размера официальной заработной платы.

В 2016 году увеличился максимальный 
размер оплаты труда (МРОТ) – 6204 рубля 
(ранее 5 965 руб.). Следовательно, увеличил-
ся и средний дневной заработок для расчета 
пособий по временной нетрудоспособности 
– 1 772,60 рубля, а также максимальные 
выплаты по больничному: например, за ме-
сяц пребывания на больничном (30 дней) 
максимальная компенсация утраченного из-
за болезни заработка за счет средств Фонда 
составит 53 178,00 руб. 

Минимальный размер выплат по бере-
менности, напрямую зависящий от вели-
чины МРОТ, также увеличится и составил с  
1 января 2016 года 28 555,40 рубля. 

В 2016 году изменился период для рас-
чета пособий по временной нетрудоспособ-
ности, по беременности и родам и по уходу 
за ребенком – теперь следует учитывать за-
работок за 2014 и 2015 годы (предельная 
величина заработка для расчета пособий 
составляет: 624 тысяч рублей за 2014 год 
и 670 тысяч рублей за 2015 год). Соответ-
ственно увеличились максимальные раз-
меры пособий по беременности и родам 
(140 дней): 248 164,00 рубля, при рождении 
двойни – 343 884,40 рубля. Максимальная 
сумма ежемесячной выплаты по уходу за ре-
бенком до достижения им возраста полутора 
лет составит 21 554,82 рубля ежемесячно.

Отвечают специалисты  
Воронежского регионального отделения  

Фонда социального страхования РФ.

С самого утра в храмах об-
ластного центра прошло по-

минальное богослужение о по-
гибших защитниках Отечества. 
А торжественным открытием 
праздника стал военный парад, 
в котором приняли участие око-
ло двух тысяч военных. 

Почетными гостями меро-
приятия стали ветераны Вели-
кой Отечественной войны, их 
родственники, губернатор Воро-
нежской области Алексей Горде-
ев, глава Воронежа Александр 
Гусев, военные, духовенство, 
общественники. 

Выступая перед участниками 
и зрителями парада, губернатор 
напомнил, что защитники зем-
ли воронежской внесли боль-
шой вклад в общую победу над 
немецко-фашистскими захват-
чиками, заслужив славу и бес-
смертие: 

– Разрушенный почти до 
основания, наш город выстоял 
в ожесточенных боях. Выдер-
жал 212 дней и ночей страш-
ной осады. Освобождение Во-
ронежа и нашей земли далось 
очень дорогой ценой. Сегодня 
их подвиги увековечены в ме-
мориалах и памятниках. В семи 

городах и селах области уста-
новлены стелы «Населенный 
пункт воинской доблести». А 
город Воронеж удостоен высо-
кого почетного звания «Город 
воинской славы». 

По окончании парада от пло-
щади Ленина до площади По-
беды прошла многотысячная 
колонна участников Всерос-
сийской патриотической акции 
«Бессмертный полк». 39800 
воронежцев – молодые люди 
и старики, дети и их родители, 
военные и студенты – прошли 
с портретами родственников-
фронтовиков по площади имени 
Ленина, проспекту Революции 
на площадь Победы. Некоторые 
держали плакаты с распечатан-
ными именами – от героев не 
осталось даже фотографии. 

По прибытии колонны на пло-
щадь Победы в небо было вы-
пущено 1000 красных шаров в 
рамках флешмоба «Алая память 
Победы». 

Всего в праздничных торже-
ствах в Воронеже сегодня при-
няли участие около 270 тысяч 
человек, а в области – более по-
лумиллиона, информирует пресс-
служба облправительства. 

10 ДНЕЙ СКИДОК!
С 12 по 22 мая будет проходить 
Всероссийская декада подписки. 
Хорошее известие для наших читателей: 
в этот период вам будет предоставлена 
возможность выписать газету «Коммуна 
плюс» (индекс 73671) по льготной цене – 
236,34 рубля для участников и ветеранов 
Великой Отечественной войны, инвалидов  
I и II групп цена 207,55. Не забудьте побывать 
на почте в указанные дни или обратиться к 
почтальонам для оформления доставочной 
карточки. 
12 мая будет проходить День подписчика на 
Борисоглебском, Хохольском, Россошанском, 
Богучарском и Семилукском почтамтах.
13 мая День подписчика состоится на 
Грибановском и Терновском почтамтах. РЕ
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Победный марш
В Воронеже отпраздновали 71-ю годовщину Победы 
в Великой Отечественной войне
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телепрограмма  23 стр.телепрограмма с 16 по 22 мая  23 стр.

5 КАНАЛ
6.10 Мультфильмы  12+
10.00 «Сейчас» 16+
10.10 «Истории из будущего»  12+
11.00 Х/ф «БЕРЕГИТЕ МУЖЧИН» 12+
12.35 Х/ф «НЕ НАДО ПЕЧАЛИТЬСЯ» 16+
14.25 Х/ф «СТАРЫЕ КЛЯЧИ» 12+
17.00 «Место происшествия. О главном» 16+
18.00 «Главное» 16+
19.30 Сериал «ШАПОВАЛОВ» 16+
2.35 Сериал «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ ФОНАРЕЙ» 16+

ТВ-3
6.00, 9.00 Русские мультфильмы  12+
7.30 «Школа доктора Комаровского» 12+
8.00 «Вокруг света. места силы» 16+
9.15, 3.00 Х/ф «ВЕДЬМЫ»  12+
11.00 Х/ф «БИТЛДЖУС» 12+
12.45 Х/ф «МРАЧНЫЕ ТЕНИ» 12+
15.00 Х/ф «СМЕРТЬ ЕЙ К ЛИЦУ» 16+
17.00 Х/ф «ДРОЖЬ ЗЕМЛИ» 16+
19.00 Х/ф «НАВСТРЕЧУ ШТОРМУ» 12+
21.00 Х/ф «ПОДЪЕМ С ГЛУБИНЫ» 16+
23.00 Х/ф «ОХОТНИК НА ТРОЛЛЕЙ» 16+
1.00 Х/ф «ЦАРЬ СКОРПИОНОВ» 12+

15.50 Х/ф «ЖИВЕТ ТАКОЙ ПАРЕНЬ» 12+
18.20 «Процесс» 12+
19.15, 22.20 Сериал «ДУМА О КОВПАКЕ» 12+
2.40 Х/ф «ОТ БУГА ДО ВИСЛЫ» 12+
5.30 Д/ф «Освобождение.  Дебреценская 
наступательная операция» 12+

5 КАНАЛ
6.45 Мультфильмы  12+
9.35 «День ангела»  12+
10.00, 18.30 «Сейчас» 16+
10.10 Сериал «СЛЕД» 16+
19.00 Сериал «ШАПОВАЛОВ» 16+
2.10 Сериал «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ ФОНАРЕЙ» 16+

ТВ-3
6.00, 10.00 Русские мультфильмы  12+
9.30 «Школа доктора Комаровского» 12+
10.45, 12.45, 1.15 Х/ф «ЦАРЬ СКОРПИОНОВ» 16+
14.45 Х/ф «ОГОНЬ ИЗ ПРЕИСПОДНЕЙ» 12+
17.00 Х/ф «ПОСЛЕДНИЙ БОЙСКАУТ» 16+
19.00 Х/ф «СМЕРТЬ ЕЙ К ЛИЦУ» 16+
21.00 Х/ф «МРАЧНЫЕ ТЕНИ» 12+
23.15 Х/ф «ДРОЖЬ ЗЕМЛИ» 16+
3.15 Х/ф «БИТЛДЖУС» 12+
5.00 Сериал «ЛИСТ ОЖИДАНИЯ» 16+

20.00 Х/ф «ПОСЛЕДНИЙ БОЙСКАУТ» 16+
22.00 Х/ф «СМЕРТЕЛЬНАЯ ГОНКА» 16+
0.00 Х/ф «ОГОНЬ ИЗ ПРЕИСПОДНЕЙ» 12+
2.00 Х/ф «ДИТЯ ТЬМЫ» 16+
4.30 «Параллельный мир» 12+
5.00 Сериал «ЛИСТ ОЖИДАНИЯ» 16+

4.15 «Тайны еды» 16+
4.30 «Умная кухня» 16+

«ЗВЕЗДА»
6.00 Д/ф «Русская императорская армия» 6+
6.10 «Новости. Главное» 16+
6.50 Х/ф «ДЕЛА СЕРДЕЧНЫЕ» 12+
8.50, 9.15, 10.05 Сериал «НЕ ОТРЕКАЮТСЯ ЛЮБЯ...» 
16+
9.00, 13.00, 18.00, 22.10 «Новости дня» 16+
10.00, 14.00 «Военные новости» 16+
13.15 Д/ф «Сделано в СССР» 6+
13.25, 14.05 Сериал «ЖИЗНЬ И ПРИКЛЮЧЕНИЯ 
МИШКИ ЯПОНЧИКА» 16+
18.30 Д/ф «Война после Победы. Разгром 
Квантунской армии» 12+
19.20 «Прогнозы» 12+
20.05 Сериал «СИЛЬНЕЕ ОГНЯ» 12+
22.30 «Звезда на «Звезде» 6+
23.15 Х/ф «БЕЗ ПРАВА НА ПРОВАЛ» 12+
0.50 Д/ф «Города-герои. Сталинград» 12+
1.45 Х/ф «ЗНАК БЕДЫ» 12+
4.45 Д/ф «Битва за Север. Беломорканал» 12+

5 КАНАЛ
6.00, 10.00, 12.00, 15.30, 18.30, 22.00 «Сейчас» 16+

10.40, 13.25 Сериал «ПОД ПРИКРЫТИЕМ» 16+
16.00 «Открытая студия» 16+
17.30 «Актуально» 16+
19.00 Сериал «ДЕТЕКТИВЫ» 16+
20.20 Сериал «СЛЕД» 16+
0.00 Х/ф «НЕ ПОСЛАТЬ ЛИ НАМ… ГОНЦА?» 12+
2.00 Х/ф «КОРОНА РОССИЙСКОЙ ИМПЕРИИ, ИЛИ 
СНОВА НЕУЛОВИМЫЕ» 12+

ТВ-3
6.00 Русские мультфильмы  12+
9.30, 10.00, 17.30, 18.00 Д/ф «Слепая» 12+
10.30, 11.00, 16.00, 16.30, 17.00 Д/ф «Гадалка» 12+
11.30 «Не ври мне» 12+
12.30 «Тайные знаки» 12+
13.30, 14.00, 14.30 Д/ф «Охотники за привидениями» 
16+
15.00 «Мистические истории. Начало» 16+
18.30 Сериал «ПЯТАЯ СТРАЖА. СХВАТКА» 16+
19.30, 20.30 Сериал «КАСЛ» 12+
21.15, 22.05 Сериал «МЕНТАЛИСТ» 12+
23.00 Х/ф «КОНАН-ВАРВАР» 16+
1.15, 1.45, 2.15, 2.45 Сериал «ЗАПИСКИ ЮНОГО 
ВРАЧА» 16+
3.15, 4.45 «Параллельный мир» 12+
5.00 Сериал «ЛИСТ ОЖИДАНИЯ» 16+

9.20 Х/ф «ВЫШЕЛ ЕЖИК ИЗ ТУМАНА...» 16+
13.30, 19.00 Сериал «ВЕЛИКОЛЕПНЫЙ ВЕК» 16+
18.00, 23.15 «Героини нашего времени» 16+
0.30 Х/ф «ПРО ЛЮБОFF» 16+
2.40 «Звездная жизнь» 16+

«ЗВЕЗДА»
6.00 Мультфильмы 12+
6.15 Х/ф «ЧУК И ГЕК» 12+
7.15 Х/ф «ПРАВДА ЛЕЙТЕНАНТА КЛИМОВА» 12+
9.00 «Новости недели» 16+
9.25 «Служу России!» 12+
9.55 «Военная приемка» 6+
10.45 «Научный детектив» 12+
11.05 Х/ф «ЛЮБИТЬ ПО-РУССКИ-2» 16+
13.00, 22.00 «Новости дня» 16+
13.15 Д/ф «Сделано в СССР» 6+
13.25 Сериал «РЕПОРТЕРЫ» 16+
18.00 «Новости. Главное» 16+
18.35 «Особая статья» 12+
19.35, 22.20 Док. сериал «Легенды советского 
сыска» 16+
0.45 Х/ф «ВАМ-ЗАДАНИЕ» 16+
2.25 Х/ф «ГОЛУБЫЕ ДОРОГИ» 6+
4.05 Х/ф «ВОЛЧЬЯ СТАЯ» 12+

10.00, 10.30 Сериал «САШАТАНЯ» 16+
11.00 «Перезагрузка» 16+
12.00, 13.00, 19.30, 21.00 «Однажды в России» 
16+
13.55 «Однажды в России. Лучшее» 16+
14.15 «Импровизация» 16+
15.15 Х/ф «ПУТЕШЕСТВИЕ-2. ТАИНСТВЕННЫЙ 
ОСТРОВ» 12+
17.00 Х/ф «ПУТЕШЕСТВИЕ К ЦЕНТРУ ЗЕМЛИ» 
12+
*19.00 «Губернские новости» 16+
*19.05 «Эффект времени» 12+
*19.25 «Погода в губернии» 12+
20.00 «Где логика?» 16+
22.00 «Stand Up» 16+
23.00 «Дом-2. Город любви» 16+
0.00 «Дом-2. После заката» 16+
1.00 Х/ф «МУСТАНГ» 16+
3.00 Сериал «ЗАЛОЖНИКИ» 16+

РЕН ТВ
5.00, 6.30 Х/ф «300 СПАРТАНЦЕВ» 16+
8.20 Сериал «КАРПОВ» 16+
23.00 «Добров в эфире» 16+
0.00 «Соль» 16+
1.30 «Военная тайна» 16+

9.55 «О самом главном» 12+
11.55 Сериал «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ» 12+
14.50 «Вести. Дежурная часть» 16+
15.00 Сериал «ВЕРНИ МОЮ ЛЮБОВЬ» 12+
18.15 «Прямой эфир» 16+
21.00 Сериал «МИНДАЛЬНЫЙ ПРИВКУС ЛЮБВИ» 12+
23.55 «Вести.doc» 16+
1.35 Д/ф 12+
3.10 Сериал «СРОЧНО В НОМЕР» 12+
4.10 «Комната смеха» 12+

НТВ
5.00 Сериал «СУПРУГИ» 16+
6.00 «Новое утро» 12+
9.00 Сериал «ВОЗВРАЩЕНИЕ МУХТАРА» 16+
10.00, 13.00, 16.00, 19.00 «Сегодня» 16+
10.20 Сериал «МОСКВА. ТРИ ВОКЗАЛА» 16+
12.00 «Суд присяжных» 16+
13.20 «Обзор. Чрезвычайное происшествие» 16+
13.50 «Место встречи» 12+
15.00 Х/ф «ОТДЕЛ 44» 16+
16.20 Сериал «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ ФОНАРЕЙ» 16+
18.00 «Говорим и показываем» 16+
19.40 Сериал «ПЕС» 16+
22.30 «Итоги дня» 16+
22.55 Х/ф «МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ» 16+

Россия-1
4.50 Х/ф «ВОТ ТАКАЯ ИСТОРИЯ...» 12+
7.00 «Мультутро» 12+
7.30 «Сам себе режиссер» 12+
8.20, 3.35 «Смехопанорама» 12+
8.50 «Утренняя почта» 12+
9.30 «Сто к одному» 12+
10.20 «Вести. Воронеж. События недели» 12+
11.00, 14.00 «Вести» 16+
11.10 Д/ф «Афон. Обитель Богородицы» 12+
12.20, 14.20 Х/ф «ВМЕСТО НЕЕ» 12+
20.00 «Вести недели» 16+
22.00 «Воскресный вечер» 12+
0.30 Сериал «ПО ГОРЯЧИМ СЛЕДАМ» 12+
2.30 «Мы отточили им клинки. Драма военспецов» 
12+
4.05 «Комната смеха» 12+

НТВ
5.05, 0.50 Сериал «ТИХАЯ ОХОТА» 16+
7.00 «Центральное телевидение» 16+
8.00, 10.00, 16.00 «Сегодня» 16+
8.15 «Русское лото плюс»  12+
8.50 «Их нравы»  12+
9.25 «Едим дома»  12+

6.10 «Утро на «5» 12+
9.30 «Место происшествия» 16+
10.30, 12.45, 16.45 Сериал «ПОД ПРИКРЫТИЕМ» 16+
19.00, 1.10 Сериал «ДЕТЕКТИВЫ» 16+
20.20 Сериал «СЛЕД» 16+
23.15 «Момент истины» 16+
0.10 «Место происшествия. О главном» 16+

ТВ-3
6.00 Русские мультфильмы  12+
9.30, 10.00, 17.30, 18.00 Д/ф «Слепая» 12+
10.30, 11.00, 16.00, 16.30, 17.00 Д/ф «Гадалка» 
12+
11.30 «Вокруг света. Места силы. Тунис» 16+
12.30 «Тайные знаки» 12+
13.30, 14.00, 14.30 Д/ф «Охотники за привидениями» 
16+
15.00 «Мистические истории. Начало» 16+
18.30 Сериал «ПЯТАЯ СТРАЖА. СХВАТКА» 16+
19.30, 20.30 Сериал «КАСЛ» 12+
21.15, 22.05 Сериал «МЕНТАЛИСТ» 12+
23.00 Х/ф «10 000 ЛЕТ ДО Н. Э.» 16+
1.00, 1.30, 2.00, 2.30 Сериал «ЗАПИСКИ ЮНОГО 
ВРАЧА» 16+
3.00, 4.45 «Параллельный мир» 12+
5.00 Сериал «ЛИСТ ОЖИДАНИЯ» 16+

4.50 «Территория заблуждений» 16+

ТВ ЦЕНТР
6.00 Х/ф «ВПЕРВЫЕ ЗАМУЖЕМ» 12+
7.55 «Фактор жизни» 12+
8.25 Х/ф «СЕМЬ ГЛАВНЫХ ЖЕЛАНИЙ» 12+
10.05 «Барышня и кулинар» 12+
10.35 «Олег Даль. Между прошлым и будущим» 12+
11.30 «События» 16+
11.50 Х/ф «ЗОЛОТАЯ МИНА» 12+
14.30 «Московская неделя» 12+
15.00 Сериал «КАМЕНСКАЯ» 16+
17.05 Х/ф «КОММУНАЛКА» 12+
20.55 Х/ф «КАПКАН ДЛЯ ЗВЕЗДЫ» 12+
0.40 «Петровка, 38» 16+
0.50 Х/ф «АРЛЕТТ» 12+
2.35 Х/ф «ВСТРЕТИМСЯ У ФОНТАНА» 12+
3.55 «Екатерина Васильева. На что способна 
любовь» 12+

КуЛьТуРА
6.30 «Евроньюс» 16+
10.00, 15.55 «Великорецкий крестный ход. 
Обыкновенное чудо» 12+
10.30, 12.20, 15.50, 19.00, 23.50 «Карамзин-
250» 12+

18.50 «Третьяковка-дар бесценный!» 12+
19.15 «Спокойной ночи, малыши!» 12+
19.45 «Главная роль» 12+
20.05 «Черные дыры. Белые пятна» 12+
20.45 «Правила жизни» 12+
22.00 «Авиньон. Место папской ссылки» 12+
22.15 «Культурная революция» 12+
23.00 «Петровка, 38» 16+
23.45 «Худсовет» 12+
23.50 Х/ф «БЕЛЫЙ ЯГЕЛЬ» 16+
1.30 «Розы для короля. Игорь Северянин» 12+

ДомАшНий
6.30, 5.30 «Жить вкусно с Джейми Оливером» 16+
7.30, 18.55, 0.00 «6 кадров» 16+
7.55 «По делам несовершеннолетних» 16+
9.55 «Давай разведемся!» 16+
11.55 «Понять. Простить» 16+
13.05 «Преступления страсти» 16+
15.05, 19.00 Сериал «МЕЖДУ НАМИ, ДЕВОЧКАМИ» 16+
17.00, 23.00 «Беременные» 16+
18.00 Сериал «ОНА НАПИСАЛА УБИЙСТВО» 16+
20.55, 2.25 Сериал «ДУРНАЯ КРОВЬ» 16+
0.30 Х/ф «ЕКАТЕРИНА ВОРОНИНА» 16+
4.30 «Звездная жизнь» 16+

9.30 «Место происшествия» 16+
10.30, 12.30 Х/ф «ПЕТРОВКА, 38» 16+
12.55, 2.10 Х/ф «13-ГО УНИЧТОЖИТЬ!» 16+
16.00 «Открытая студия» 16+
17.30 «Актуально» 16+
19.00 Сериал «ДЕТЕКТИВЫ» 16+
20.20 Сериал «СЛЕД» 16+
0.00 Х/ф «ДОРОГОЙ МОЙ ЧЕЛОВЕК» 12+

ТВ-3
6.00 Русские мультфильмы  12+
9.30, 10.00, 17.30, 18.00 Д/ф «Слепая» 12+
10.30, 11.00, 16.00, 16.30, 17.00 Д/ф «Гадалка» 
12+
11.30 «Не ври мне» 12+
12.30 «Тайные знаки» 12+
13.30, 14.00, 14.30 Д/ф «Охотники за привидениями» 
16+
15.00 «Мистические истории. Начало» 16+
18.30 Сериал «ПЯТАЯ СТРАЖА. СХВАТКА» 16+
19.30, 20.30 Сериал «КАСЛ» 12+
21.15, 22.05 Сериал «МЕНТАЛИСТ» 12+
23.00 Х/ф «ОГНЕННАЯ ДРОЖЬ» 16+
0.45 Х/ф «ПИСЬМО МИЛОСЕРДИЯ» 16+
2.45 Х/ф «ПОХОРОНИТЕ МЕНЯ ЗАЖИВО» 16+
4.45 «Параллельный мир» 12+
5.00 Сериал «ЛИСТ ОЖИДАНИЯ» 16+

6.00, 11.00 «Документальный проект» 16+
7.00 «С бодрым утром!» 16+
8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 Новости 16+
9.00 «Военная тайна» 16+
12.00, 16.00, 19.00 «112» 16+
13.00 «Званый ужин» 16+
14.00 Х/ф «ТАНГО И КЭШ» 16+
17.00, 4.00 «Тайны Чапман» 16+
18.00, 1.30 «Самые шокирующие гипотезы» 16+
20.00 Х/ф «ВИКИНГИ ПРОТИВ ПРИШЕЛЬЦЕВ» 
16+
22.10 «Водить по-русски» 16+
23.25 Х/ф «ЗНАКИ» 16+
2.20 «Секретные территории» 16+
3.10 «Странное дело» 16+
4.45 «Территория заблуждений» 16+

ТВ ЦЕНТР
6.00 «Настроение» 12+
8.05 Х/ф «БЕЗ ПРАВА НА ОШИБКУ» 12+
9.45 Х/ф «ВЛЮБЛЕН ПО СОБСТВЕННОМУ 
ЖЕЛАНИЮ» 12+
11.30, 14.30, 19.40, 22.00, 0.00 «События» 16+
11.50 «Постскриптум» 16+
12.50 «В центре событий» 16+
13.55 «Осторожно, мошенники!» 16+

11.55 Сериал «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ» 12+
14.50 «Вести. Дежурная часть» 16+
15.00 Сериал «ВЕРНИ МОЮ ЛЮБОВЬ» 12+
18.15 «Прямой эфир» 16+
21.00 Сериал «МИНДАЛЬНЫЙ ПРИВКУС ЛЮБВИ» 
12+
23.50 «Честный детектив» 16+
0.50 «Дуэль разведок. Россия-США» 12+
2.25 Сериал «СРОЧНО В НОМЕР» 12+
3.25 «ТАСС. Со скоростью молнии» 12+
4.20 «Комната смеха» 12+

НТВ
5.00 Сериал «СУПРУГИ» 16+
6.00 «Новое утро» 12+
9.00 Сериал «ВОЗВРАЩЕНИЕ МУХТАРА» 16+
10.00, 13.00, 16.00, 19.00 «Сегодня» 16+
10.20 Сериал «МОСКВА. ТРИ ВОКЗАЛА» 16+
12.00 «Суд присяжных» 16+
13.20 «Обзор. Чрезвычайное происшествие» 16+
13.50 «Место встречи» 12+
15.00 Х/ф «ОТДЕЛ 44» 16+
16.20 Сериал «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ ФОНАРЕЙ» 16+
18.00 «Говорим и показываем» 16+
19.40 Сериал «ПЕС» 16+
22.30 «Итоги дня» 16+

12.55 Х/ф «КОРОНА РОССИЙСКОЙ ИМПЕРИИ, ИЛИ 
СНОВА НЕУЛОВИМЫЕ» 12+
16.00 «Открытая студия» 16+
17.30 «Актуально» 16+
19.00 Сериал «ДЕТЕКТИВЫ» 16+
20.20 Сериал «СЛЕД» 16+
0.00 Х/ф «БЕРЕГИТЕ МУЖЧИН» 12+
1.35 Х/ф «ПЕТРОВКА, 38» 16+

ТВ-3
6.00 Русские мультфильмы  12+
9.30, 10.00, 17.30, 18.00 Д/ф «Слепая» 12+
10.30, 11.00, 16.00, 16.30, 17.00 Д/ф «Гадалка» 12+
11.30 «Не ври мне» 12+
12.30 «Тайные знаки» 12+
13.30, 14.00, 14.30 Д/ф «Охотники за привидениями» 
16+
15.00 «Мистические истории. Начало» 16+
18.30 Сериал «ПЯТАЯ СТРАЖА. СХВАТКА» 16+
19.30 Сериал «КАСЛ» 12+
20.30, 21.15, 22.05 Сериал «МЕНТАЛИСТ» 12+
23.00 Х/ф «ДИТЯ ТЬМЫ» 16+
1.30, 2.15, 3.15 Сериал «СЕКРЕТНЫЕ МАТЕРИАЛЫ» 16+
4.00, 4.45 «Параллельный мир» 12+
5.00 Сериал «ЛИСТ ОЖИДАНИЯ» 16+

ПЕРВый КАНАЛ
5.00 «Доброе утро» 12+
9.00, 12.00, 15.00, 18.00, 1.00, 3.00 
Новости 16+
9.20, 4.05 «Контрольная закупка» 12+
9.50 «Жить здорово!» 12+
10.55, 3.05 «Модный приговор» 12+
12.15, 19.50 «Пусть говорят» 16+
13.25 «Таблетка» 16+
13.55, 15.15, 1.15 «Время покажет» 16+
16.00 «Мужское / Женское» 16+
17.00, 2.05 «Наедине со всеми» 16+
18.45 «Давай поженимся!» 16+
21.00 «Время» 16+
21.30 Сериал «ИЩЕЙКА» 12+
23.25 «Вечерний Ургант» 16+
0.00 «Познер» 16+

Россия-1
5.00, 9.15 «Утро России» 12+
7.07, 7.35, 8.07, 8.35, 11.35, 14.30, 17.30, 
19.35 «Вести. Воронеж» 12+
9.00, 11.00, 14.00, 17.00, 20.00 «Вести» 
16+
9.55 «О самом главном» 12+

ПЕРВый КАНАЛ
5.00 «Доброе утро» 12+
9.00, 12.00, 15.00, 18.00, 0.15, 3.00 
Новости 16+
9.20, 4.20 «Контрольная закупка» 12+
9.50 «Жить здорово!» 12+
10.55, 3.20 «Модный приговор» 12+
12.15, 19.50 «Пусть говорят» 16+
13.25 «Таблетка» 16+
13.55, 15.15, 2.30, 3.05 «Время покажет» 16+
16.00 «Мужское / Женское» 16+
17.00, 1.35 «Наедине со всеми» 16+
18.45 «Давай поженимся!» 16+
21.00 «Время» 16+
21.35 Сериал «ИЩЕЙКА» 12+
23.40 «Вечерний Ургант» 16+
0.30 «Политика» 16+

Россия-1
5.00, 9.15 «Утро России» 12+
7.07, 7.35, 8.07, 8.35, 11.35, 14.30, 17.30, 
19.35 «Вести. Воронеж» 12+
9.00, 11.00, 14.00, 17.00, 17.50, 20.00 
«Вести» 16+
9.55 «О самом главном» 12+

ПЕРВый КАНАЛ
5.00 «Доброе утро» 12+
9.00, 12.00, 15.00, 18.00 Новости 16+
9.20 «Контрольная закупка» 12+
9.50 «Жить здорово!» 12+
10.55, 4.40 «Модный приговор» 12+
12.15 «Пусть говорят» 16+
13.25 «Таблетка» 16+
13.55, 15.15 «Время покажет» 16+
16.00 «Мужское / Женское» 16+
17.00 «Алексей Маресьев. Рожденный 
летать» 12+
18.45 «Человек и закон» 16+
19.50 «Поле чудес» 12+
21.00 «Время» 16+
21.30 Сериал «ИЩЕЙКА» 12+
23.35 «Вечерний Ургант» 16+
0.30 Х/ф «БОЛЬШИЕ ГЛАЗА» 16+
2.25 Х/ф «ЭКСПРЕСС ФОН РАЙАНА» 12+

Россия-1
5.00, 9.15 «Утро России» 12+
7.07, 7.35, 8.07, 8.35, 11.35, 14.30, 17.30, 
19.35 «Вести. Воронеж» 12+
9.00, 11.00, 14.00, 17.00, 17.50, 20.00 

ПЕРВый КАНАЛ
5.50, 6.10 Х/ф «ДОЧКИ-МАТЕРИ» 12+
6.00, 10.00, 12.00, 15.00, 18.00 Новости 
16+
8.00 «Играй, гармонь любимая!» 12+
8.45 «Смешарики. Новые приключения» 
12+
9.00 «Умницы и умники» 12+
9.45 «Слово пастыря» 12+
10.15 «Смак» 12+
10.55 «Николай Олялин. Две остановки 
сердца» 12+
12.15 «Идеальный ремонт» 12+
13.15 «На десять лет моложе» 16+
14.00 «Теория заговора» 16+
15.20 Х/ф «НЕПОДДАЮЩИЕСЯ» 12+
16.50 «Кто хочет стать миллионером?» 12+
18.15 «Угадай мелодию» 12+
18.50 «Без страховки» 16+
21.00 «Время» 16+
21.20 «Сегодня вечером» 16+
23.00 «МаксимМаксим» 16+
0.10 Х/ф «ДВОЙНОЙ ФОРСАЖ» 16+
2.10 Х/ф «МАРТА, МАРСИ МЭЙ, МАРЛЕН» 
16+

22.55 Х/ф «МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ» 16+
0.50 «Место встречи» 16+
2.00 Сериал «ЗАКОНЫ УЛИЦ» 16+

ТНТ
*7.00, 8.00, 14.00, 19.00 «Губернские новости» 
16+
*7.05, 8.05 «Утро вместе» 12+
9.00 «Дом-2. Lite» 16+
10.30 «Битва экстрасенсов» 16+
12.00, 13.00 «Comedy Woman» 16+
*14.25 «Погода в губернии» 12+
14.30, 15.00, 15.30, 16.00, 16.30 Сериал «УНИВЕР. 
НОВАЯ ОБЩАГА» 16+
17.00, 17.30, 18.00, 18.30 Сериал «ИНТЕРНЫ» 16+
*19.15 «Депутатский журнал» 12+
19.30, 20.00, 20.30 Сериал «РЕАЛЬНЫЕ ПАЦАНЫ» 
16+
21.00 Х/ф «БОЛЬШЕ, ЧЕМ СЕКС» 16+
23.10 «Дом-2. Город любви» 16+
0.10 «Дом-2. После заката» 16+
1.10 Сериал «СЛАДКАЯ ЖИЗНЬ» 18+
2.00 Х/ф «СОВОКУПНОСТЬ ЛЖИ» 16+

РЕН ТВ
5.00 «Территория заблуждений» 16+

14.50 «Городское собрание» 12+
15.35 Сериал «ТЕНЬ СТРЕКОЗЫ» 12+
17.30 «Город новостей» 16+
17.50 Сериал «ВЕТРЕНАЯ ЖЕНЩИНА» 16+
20.00 «Право голоса» 16+
21.45 «Петровка, 38» 16+
22.30 «Мост на Родину» 16+
23.05 «Без обмана». «Продукты для бессмертия» 
16+
0.30 Х/ф «СОБАЧЬЕ СЕРДЦЕ» 12+
3.05 Х/ф «ЗДРАВСТВУЙ И ПРОЩАЙ» 12+

КуЛьТуРА
7.00 «Евроньюс» 16+
10.00, 15.00, 19.30, 23.30 «Новости культуры» 16+
10.15, 1.40 «Наблюдатель» 12+
11.15 Х/ф «МУЖЕСТВО» 12+
12.25 «Линия жизни». Владимир Гостюхин 12+
13.20 Х/ф «БЕЛЫЙ ОРЕЛ» 12+
14.40 «Берлинский остров музеев. Прусская 
сокровищница» 12+
15.10 «Михаил Булгаков. Черный снег» 12+
15.40 Х/ф «ТЕАТРАЛЬНЫЙ РОМАН» 12+
17.30 «Неделя фортепианной музыки» 12+
18.50 «Третьяковка-дар бесценный!» 12+
19.15 «Спокойной ночи, малыши!» 12+

19.45 «Главная роль» 12+
20.05 «Сати. Нескучная классика...» 12+
20.45 «Правила жизни» 12+
21.20 «Хранят так много дорогого, или Эрдман и 
Степанова» 12+
22.15 «Тем временем» 12+
23.00 «Звезды МХАТа в кино» 12+
23.45 «Худсовет» 12+
23.50 Х/ф «ЕТЕГАН» 12+
0.50 «Острова» 12+
1.30 «Пуэбла. Город церквей и «жуков» 12+
2.40 «Акко. Преддверие рая» 12+

ДомАшНий
6.30, 5.30 «Жить вкусно с Джейми Оливером» 16+
7.30, 18.55, 0.00, 4.10 «6 кадров» 16+
7.55 «По делам несовершеннолетних» 16+
9.55 «Давай разведемся!» 16+
11.55 «Понять. Простить» 16+
13.05 «Преступления страсти» 16+
14.05 Сериал «ПЯТЬ НЕВЕСТ» 16+
18.00 Сериал «ОНА НАПИСАЛА УБИЙСТВО» 16+
19.00 Сериал «МЕЖДУ НАМИ, ДЕВОЧКАМИ» 16+
20.55, 2.05 Сериал «ДУРНАЯ КРОВЬ» 16+
23.00 «Беременные» 16+
0.30 Х/ф «СТРАННЫЕ ВЗРОСЛЫЕ» 12+

ПЕРВый КАНАЛ
5.00 «Доброе утро» 12+
9.00, 12.00, 15.00, 18.00, 0.00, 3.00 
Новости 16+
9.20, 4.05 «Контрольная закупка» 12+
9.50 «Жить здорово!» 12+
10.55, 3.05 «Модный приговор» 12+
12.15 «Пусть говорят» 16+
13.25 «Таблетка» 16+
13.55, 15.15, 2.15 «Время покажет» 16+
16.00 «Мужское / Женское» 16+
17.00, 1.20 «Наедине со всеми» 16+
18.40 «Давай поженимся!» 16+
19.45 «Время» 16+
20.15 Чемпионат мира по хоккею. Сборная 
России-сборная Швеции 12+
22.25 Сериал «ИЩЕЙКА» 12+
23.25 «Вечерний Ургант» 16+
0.15 «Структура момента» 16+

Россия-1
5.00, 9.15 «Утро России» 12+
7.07, 7.35, 8.07, 8.35, 11.35, 14.30, 17.30, 
19.35 «Вести. Воронеж» 12+
9.00, 11.00, 14.00, 17.00, 20.00 «Вести» 
16+

0.50 «Место встречи» 16+
2.00 Сериал «ЗАКОНЫ УЛИЦ» 16+

ТНТ
*7.00, 8.00, 14.00, 19.00 «Губернские новости» 
16+
*7.05, 8.05 «Утро вместе» 12+
9.00 «Дом-2. Lite» 16+
10.30 «Битва экстрасенсов» 16+
12.00, 13.00 «Comedy Woman» 16+
*14.25 «Погода в губернии» 12+
14.30, 15.00, 15.30, 16.00, 16.30 Сериал «УНИВЕР. 
НОВАЯ ОБЩАГА» 16+
17.00, 17.30, 18.00, 18.30 Сериал «ИНТЕРНЫ» 16+
*19.15 «СТОЛЛИ НАШЕГО ВРЕМЕНИ» 12+
19.30, 20.00, 20.30 Сериал «РЕАЛЬНЫЕ ПАЦАНЫ» 
16+
21.00 Х/ф «ДИКИЕ ИСТОРИИ» 18+
23.15 «Дом-2. Город любви» 16+
0.15 «Дом-2. После заката» 16+
1.15 Сериал «СЛАДКАЯ ЖИЗНЬ» 18+
2.10 Х/ф «СЛОМАННАЯ СТРЕЛА» 16+

РЕН ТВ
5.00 «Территория заблуждений» 16+
6.00, 11.00 «Документальный проект» 16+
7.00 «С бодрым утром!» 16+

8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 Новости 16+
9.00 «Военная тайна» 16+
12.00, 16.05, 19.00 «112» 16+
13.00 «Званый ужин» 16+
14.00 Х/ф «ВИКИНГИ ПРОТИВ ПРИШЕЛЬЦЕВ» 16+
17.00, 4.00 «Тайны Чапман» 16+
18.00, 1.30 «Самые шокирующие гипотезы» 16+
20.00 Х/ф «КРАСНАЯ ПЛАНЕТА» 16+
22.00 «Водить по-русски» 16+
23.25 Х/ф «ЭКВИЛИБРИУМ» 16+
2.20 «Секретные территории» 16+
3.10 «Странное дело» 16+
4.45 «Территория заблуждений» 16+

ТВ ЦЕНТР
6.00 «Настроение» 12+
8.05 «Доктор и...» 16+
8.35 Х/ф «ВСЕ ОСТАЕТСЯ ЛЮДЯМ» 12+
10.35 «Элина Быстрицкая. Железная леди» 12+
11.30, 14.30, 19.40, 22.00, 0.00 «События» 16+
11.50 Сериал «ИНСПЕКТОР МОРС» 16+
13.40 «Мой герой» 12+
14.50 «Без обмана» 16+
15.40 Сериал «ТЕНЬ СТРЕКОЗЫ» 12+
17.30 «Город новостей» 16+
17.50 Сериал «ВЕТРЕНАЯ ЖЕНЩИНА» 16+

20.00 «Право голоса» 16+
21.45 «Петровка, 38» 16+
22.30 «Осторожно, мошенники!» 16+
23.05 «Удар властью. Галина Старовойтова» 16+
0.30 «Право знать!» 16+
1.55 Х/ф «ДВЕ ИСТОРИИ О ЛЮБВИ» 16+
3.40 «Бегство из рая» 12+

КуЛьТуРА
6.30 «Евроньюс» 16+
10.00, 15.00, 19.30, 23.30 «Новости культуры» 16+
10.15, 1.55 «Наблюдатель» 12+
11.15 Сериал «КОЛОМБО» 12+
12.25 «Киноальманах необычных изобретений» 12+
12.55 «Пятое измерение» 12+
13.20 Х/ф «ПРАЗДНИК СВЯТОГО ИОРГЕНА» 12+
15.10 «Михаил Булгаков. Черный снег» 12+
15.40 «Сати. Нескучная классика...» 12+
16.25 «Хранят так много дорогого, или Эрдман и 
Степанова» 12+
17.20 «Властелины кольца. История создания 
синхрофазотрона» 12+
17.50 «Неделя фортепианной музыки» 12+
18.25 «Библос. От рыбацкой деревни до города» 
12+
18.50 «Третьяковка-дар бесценный!» 12+

19.15 «Спокойной ночи, малыши!» 12+
19.45 «Главная роль» 12+
20.05 «Искусственный отбор» 12+
20.45 «Правила жизни» 12+
21.10 Закрытие XV Московского Пасхального 
фестиваля 12+
23.45 «Худсовет» 12+
23.50 Х/ф «ХОРЛО» 12+
1.40 «Госпиталь Кабаньяс в Гвадалахаре. Дом 
милосердия» 12+

ДомАшНий
6.30, 5.30 «Жить вкусно с Джейми Оливером» 16+
7.30, 18.55, 0.00, 4.05 «6 кадров» 16+
7.55 «По делам несовершеннолетних» 16+
9.55 «Давай разведемся!» 16+
11.55 «Понять. Простить» 16+
13.05 «Преступления страсти» 16+
15.05, 19.00 Сериал «МЕЖДУ НАМИ, ДЕВОЧКАМИ» 16+
17.00, 23.00 «Беременные» 16+
18.00 Сериал «ОНА НАПИСАЛА УБИЙСТВО» 16+
20.55, 2.00 Сериал «ДУРНАЯ КРОВЬ» 16+
0.30 Х/ф «В МОЕЙ СМЕРТИ ПРОШУ ВИНИТЬ 
КЛАВУ К.» 12+
4.15 «Тайны еды» 16+
4.30 «Умная кухня» 16+

«ЗВЕЗДА»
6.00 «Звезда на «Звезде» 6+
6.50 «Служу России!» 12+
7.20, 9.15, 10.05 Сериал «СЕМНАДЦАТЬ МГНОВЕНИЙ 
ВЕСНЫ» 12+
9.00, 13.00, 18.00, 22.10 «Новости дня» 16+
10.00, 14.00 «Военные новости» 16+
12.00 «Процесс» 12+
13.15 Д/ф «Сделано в СССР» 6+
13.25, 14.05 Сериал «ЖИЗНЬ И ПРИКЛЮЧЕНИЯ 
МИШКИ ЯПОНЧИКА» 16+
18.30 Д/ф «Война после Победы. Битва за Сахалин» 
12+
19.20 «Легенды армии» 12+
20.05 Сериал «СИЛЬНЕЕ ОГНЯ» 12+
22.30 «Звезда на «Звезде» 6+
23.15 Х/ф «ДЕРЗОСТЬ» 12+
1.15 Х/ф «ПОРОХ» 12+
3.05 Х/ф «ДАМСКОЕ ТАНГО» 12+
4.55 Д/ф «Битва за Север. Челюскин» 12+

5 КАНАЛ
6.00, 10.00, 12.00, 15.30, 18.30, 22.00 «Сейчас» 16+
6.10 «Утро на «5» 12+
9.30 «Место происшествия» 16+

11.55 Сериал «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ» 12+
14.50 «Вести. Дежурная часть» 16+
15.00 Сериал «ВЕРНИ МОЮ ЛЮБОВЬ» 12+
18.15 «Прямой эфир» 16+
21.00 Сериал «МИНДАЛЬНЫЙ ПРИВКУС ЛЮБВИ» 
12+
22.55 «Специальный корреспондент» 12+
0.40 Д/ф 12+
2.50 Сериал «СРОЧНО В НОМЕР» 12+
3.50 «Комната смеха» 12+

НТВ
5.00 Сериал «СУПРУГИ» 16+
6.00 «Новое утро» 12+
9.00 Сериал «ВОЗВРАЩЕНИЕ МУХТАРА» 16+
10.00, 13.00, 16.00, 19.00 «Сегодня» 16+
10.20 Сериал «МОСКВА. ТРИ ВОКЗАЛА» 16+
12.00 «Суд присяжных» 16+
13.20 «Обзор. Чрезвычайное происшествие» 16+
13.50 «Место встречи» 12+
15.00 Х/ф «ОТДЕЛ 44» 16+
16.20 Сериал «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ ФОНАРЕЙ» 16+
18.00 «Говорим и показываем» 16+
19.40 Сериал «ПЕС» 16+
22.30 «Итоги дня» 16+
22.55 Х/ф «МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ» 16+

0.50 «Место встречи» 16+
2.00 Сериал «ЗАКОНЫ УЛИЦ» 16+
2.55 «Квартирный вопрос»  12+

ТНТ
*7.00, 8.00, 14.00, 19.00 «Губернские новости» 
16+
*7.05, 8.05 «Утро вместе» 12+
9.00 «Дом-2. Lite» 16+
10.30 «Битва экстрасенсов» 16+
12.00, 13.00 «Comedy Woman» 16+
*14.25 «Погода в губернии» 12+
14.30, 15.00, 15.30, 16.00, 16.30 Сериал «УНИВЕР. 
НОВАЯ ОБЩАГА» 16+
17.00, 17.30, 18.00, 18.30 Сериал «ИНТЕРНЫ» 16+
*19.15 «Общее дело» 12+
19.30, 20.00, 20.30 Сериал «РЕАЛЬНЫЕ ПАЦАНЫ» 
16+
21.00 Х/ф «ДУБЛЕР» 16+
23.00 «Дом-2. Город любви» 16+
0.00 «Дом-2. После заката» 16+
1.00 Сериал «СЛАДКАЯ ЖИЗНЬ» 18+
1.55 Х/ф «ИГРА В СМЕРТЬ» 16+
3.40 Х/ф «ЗАПРЕЩЕННЫЙ ПРИЕМ» 16+

РЕН ТВ
5.00, 9.00, 4.30 «Территория заблуждений» 16+

6.00, 11.00 «Документальный проект» 16+
7.00 «С бодрым утром!» 16+
8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 Новости 16+
12.00, 16.00, 19.00 «112» 16+
13.00 «Званый ужин» 16+
14.00 Х/ф «КРАСНАЯ ПЛАНЕТА» 16+
17.00, 3.45 «Тайны Чапман» 16+
18.00, 1.15 «Самые шокирующие гипотезы» 16+
20.00 Х/ф «ВЛАСТЬ ОГНЯ» 16+
22.00 «Смотреть всем!» 16+
23.25 Х/ф «МАШИНА ВРЕМЕНИ» 16+
2.10 «Секретные территории» 16+
3.00 «Странное дело» 16+

ТВ ЦЕНТР
6.00 «Настроение» 12+
8.10 «Доктор и...» 16+
8.45 Х/ф «ЗДРАВСТВУЙ И ПРОЩАЙ» 12+
10.35 «Игорь Костолевский. Расставаясь с 
иллюзиями» 12+
11.30, 14.30, 19.40, 22.00, 0.00 «События» 16+
11.50 Сериал «ИНСПЕКТОР МОРС» 16+
13.40 «Мой герой» 12+
14.50 «Удар властью. Галина Старовойтова» 16+
15.40 Сериал «СВОДНЫЕ СУДЬБЫ» 12+
17.30 «Город новостей» 16+

17.45 Сериал «ПЯТЬ ШАГОВ ПО ОБЛАКАМ» 16+
20.00 «Право голоса» 16+
21.45 «Петровка, 38» 16+
22.30 «Линия защиты» 16+
23.05 «Хроники московского быта». «Одинокая 
старость звезд» 12+
0.25 «Русский вопрос» 12+
1.10 Х/ф «МАМА БУДЕТ ПРОТИВ!» 12+

КуЛьТуРА
6.30 «Евроньюс» 16+
10.00, 15.00, 19.30, 23.30 «Новости культуры» 16+
10.15, 1.55 «Наблюдатель» 12+
11.15 Сериал «КОЛОМБО» 12+
12.25 «Антарктида без романтики» 12+
12.55 «Красуйся, град Петров!» 12+
13.20 Х/ф «НОВЫЕ ПОХОЖДЕНИЯ ШВЕЙКА» 12+
14.45 «Мировые сокровища культуры» 12+
15.10 «Михаил Булгаков. Черный снег» 12+
15.40 «Искусственный отбор» 12+
16.20 «Дань восхищения. Софья Пилявская» 12+
17.05 «Центр управления «Крым» 12+
17.50 «Неделя фортепианной музыки» 12+
18.40 «Фрэнсис Бэкон» 12+
18.50 «Третьяковка-дар бесценный!» 12+
19.15 «Спокойной ночи, малыши!» 12+

19.45 «Главная роль» 12+
20.05 «Абсолютный слух» 12+
20.45 «Правила жизни» 12+
21.20 К 95-летию со дня рождения Андрея Сахарова 
12+
22.15 «Власть факта». «Империя Александра I» 12+
23.00 «Зажиточная жизнь» 12+
23.45 «Худсовет» 12+
23.50 Х/ф «ПЕРВАЯ ЛЮБОВЬ» 12+
1.00 «Острова» 12+
1.40 «Верона-уголок рая на Земле» 12+

ДомАшНий
6.30, 5.30 «Жить вкусно с Джейми Оливером» 16+
7.30, 18.55, 0.00 «6 кадров» 16+
7.55 «По делам несовершеннолетних» 16+
9.55 «Давай разведемся!» 16+
11.55 «Понять. Простить» 16+
13.05 «Преступления страсти» 16+
15.05, 19.00 Сериал «МЕЖДУ НАМИ, ДЕВОЧКАМИ» 
16+
17.00, 23.00 «Беременные» 16+
18.00 Сериал «ОНА НАПИСАЛА УБИЙСТВО» 16+
20.55, 2.15 Сериал «ДУРНАЯ КРОВЬ» 16+
0.30 Х/ф «ОСТОРОЖНО, БАБУШКА!» 12+
4.15 «Тайны еды» 16+
4.30 «Умная кухня» 16+

5.00 «Домашняя кухня» 16+

«ЗВЕЗДА»
6.00 «Звезда на «Звезде» 6+
6.50 «Теория заговора» 12+
7.10, 9.15, 10.05 Сериал «СЕМНАДЦАТЬ МГНОВЕНИЙ 
ВЕСНЫ» 12+
9.00, 13.00, 18.00, 22.10 «Новости дня» 16+
10.00, 14.00 «Военные новости» 16+
12.00 «Особая статья» 12+
13.15 Д/ф «Сделано в СССР» 6+
13.25, 14.05 Сериал «ЖИЗНЬ И ПРИКЛЮЧЕНИЯ 
МИШКИ ЯПОНЧИКА» 16+
18.30 Д/ф «Война после Победы. Десант на 
Курилы» 12+
19.20 «Последний день» 12+
20.05 Сериал «СМЕРШ» 16+
22.30 «Звезда на «Звезде» 6+
23.15 Х/ф «ОПАСНЫЕ ГАСТРОЛИ» 6+
1.00 Х/ф «ИЖОРСКИЙ БАТАЛЬОН» 6+
2.55 Х/ф «ЗАПАСНОЙ АЭРОДРОМ» 6+
5.00 Д/ф «Битва за Север. 1937» 12+

5 КАНАЛ
6.00, 10.00, 12.00, 15.30, 18.30, 22.00 «Сейчас» 
16+
6.10 «Утро на «5» 12+

ПЕРВый КАНАЛ
5.00 «Доброе утро» 12+
9.00, 12.00, 15.00, 18.00, 0.00, 3.00 
Новости 16+
9.20, 4.05 «Контрольная закупка» 12+
9.50 «Жить здорово!» 12+
10.55, 3.05 «Модный приговор» 12+
12.15 «Пусть говорят» 16+
13.25 «Таблетка» 16+
13.55, 15.15, 2.10 «Время покажет» 16+
16.00 «Мужское / Женское» 16+
17.00, 1.15 «Наедине со всеми» 16+
18.00 «Вечерние новости» 16+
18.40 «Давай поженимся!» 16+
19.45 «Время» 16+
20.15 Чемпионат мира по хоккею 12+
22.25 Сериал «ИЩЕЙКА» 12+
23.25 «Вечерний Ургант» 16+
0.15 «На ночь глядя» 16+

Россия-1
5.00, 9.15 «Утро России» 12+
7.07, 7.35, 8.07, 8.35, 11.35, 14.30, 17.30, 
19.35 «Вести. Воронеж» 12+
9.00, 11.00, 14.00, 17.00, 17.50, 20.00 
«Вести» 16+

9.55 «О самом главном» 12+
11.55 Сериал «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ» 12+
14.50 «Вести. Дежурная часть» 16+
15.00 Сериал «ВЕРНИ МОЮ ЛЮБОВЬ» 12+
18.15 «Прямой эфир» 16+
21.00 Сериал «МИНДАЛЬНЫЙ ПРИВКУС ЛЮБВИ» 
12+
22.55 «Поединок» 12+
0.40 Д/ф 12+
2.50 Сериал «СРОЧНО В НОМЕР» 12+
3.50 «Комната смеха» 12+

НТВ
5.00 Сериал «СУПРУГИ» 16+
6.00 «Новое утро» 12+
9.00 Сериал «ВОЗВРАЩЕНИЕ МУХТАРА» 16+
10.00, 13.00, 16.00, 19.00 «Сегодня» 16+
10.20 Сериал «МОСКВА. ТРИ ВОКЗАЛА» 16+
12.00 «Суд присяжных» 16+
13.20 «Обзор. Чрезвычайное происшествие» 16+
13.50 «Место встречи» 12+
15.00 Х/ф «ОТДЕЛ 44» 16+
16.20 Сериал «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ ФОНАРЕЙ» 16+
18.00 «Говорим и показываем» 16+
19.40 Сериал «ПЕС» 16+
22.30 «Итоги дня» 16+

22.55 Х/ф «МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ» 16+
0.50 «Место встречи» 16+
2.00 Сериал «ЗАКОНЫ УЛИЦ» 16+
2.55 «Дачный ответ»  12+

ТНТ
*7.00, 8.00, 14.00, 19.00 «Губернские новости» 
16+
*7.05, 8.05 «Утро вместе» 12+
9.00 «Дом-2. Lite» 16+
10.30 «Битва экстрасенсов» 16+
12.00, 13.00 «Comedy Woman» 16+
*14.25 «Погода в губернии» 12+
14.30, 15.00, 15.30, 16.00, 16.30 Сериал «УНИВЕР. 
НОВАЯ ОБЩАГА» 16+
17.00, 17.30, 18.00, 18.30 Сериал «ИНТЕРНЫ» 16+
*19.15 «Народный ликбез» 12+
19.30, 20.00, 20.30 Сериал «РЕАЛЬНЫЕ ПАЦАНЫ» 
16+
21.00 Х/ф «ОСОБО ОПАСНА» 16+
23.00 «Дом-2. Город любви» 16+
0.00 «Дом-2. После заката» 16+
1.00 Сериал «СЛАДКАЯ ЖИЗНЬ» 18+
1.55 Х/ф «НА РАССТОЯНИИ ЛЮБВИ» 16+
3.55 «ТНТ-Club» 16+

РЕН ТВ
5.00, 4.20 «Территория заблуждений» 16+
6.00, 9.00 «Документальный проект» 16+
7.00 «С бодрым утром!» 16+
8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 Новости 16+
12.00, 15.55, 19.00 «112» 16+
13.00 «Званый ужин» 16+
14.00 Х/ф «ВЛАСТЬ ОГНЯ» 16+
17.00, 3.30 «Тайны Чапман» 16+
18.00 «Самые шокирующие гипотезы» 16+
20.00 Х/ф «ИРЛАНДЕЦ» 16+
22.00 «Смотреть всем!» 16+
23.25 Х/ф «ЧЕРНИЛЬНОЕ СЕРДЦЕ» 12+
1.30 «Минтранс» 16+
2.10 «Ремонт по-честному» 16+
2.45 «Странное дело» 16+

ТВ ЦЕНТР
6.00 «Настроение» 12+
8.05 «Доктор и...» 16+
8.40 Х/ф «ВПЕРВЫЕ ЗАМУЖЕМ» 12+
10.35 «Сергей Герасимов. Осень патриарха» 12+
11.30, 14.30, 19.40, 22.00, 0.00 «События» 16+
11.50 Сериал «ИНСПЕКТОР МОРС» 16+
13.40 «Мой герой» 12+

14.50 «Хроники московского быта». «Одинокая 
старость звезд» 12+
15.40 Сериал «СВОДНЫЕ СУДЬБЫ» 12+
17.30 «Город новостей» 16+
17.40 Сериал «ПЯТЬ ШАГОВ ПО ОБЛАКАМ». 16+
20.00 «Право голоса» 16+
21.45 «Петровка, 38» 16+
22.30 «Обложка. Секс, НЛО и кровь» 16+
23.05 «Советские мафии». «Рабы «белого золота» 16+
0.30 Х/ф «ЛЬВИНАЯ ДОЛЯ» 12+
2.35 Х/ф «НОЧНОЙ МОТОЦИКЛИСТ» 12+
3.40 «Людмила Сенчина. Где ты, счастье мое?» 12+

КуЛьТуРА
6.30 «Евроньюс» 16+
10.00, 15.00, 19.30, 23.30 «Новости культуры» 16+
10.15, 1.55 «Наблюдатель» 12+
11.15 Сериал «КОЛОМБО» 12+
12.25 «Почтальон уходит на покой» 12+
12.55 «Россия, любовь моя!» 12+
13.20 Х/ф «ПОРУЧИК КИЖЕ» 12+
15.10 «Михаил Булгаков. Черный снег» 12+
15.40 «Абсолютный слух» 12+
16.20, 21.20 «Острова» 12+
17.05 «Неразгаданная тайна» 12+
17.50 «Неделя фортепианной музыки» 12+

«ЗВЕЗДА»
6.00 «Звезда на «Звезде» 6+
7.05, 9.15, 10.05 Сериал «СЕМНАДЦАТЬ МГНОВЕНИЙ 
ВЕСНЫ» 12+
9.00, 13.00, 18.00, 22.10 «Новости дня» 16+
10.00, 14.00 «Военные новости» 16+
12.00 «Теория заговора. Битва за Победу» 12+
13.15 Д/ф «Сделано в СССР» 6+
13.25, 14.05 Сериал «БЕЗ ПРАВА НА ВЫБОР» 12+
18.30 Д/ф «Война после Победы. Освобождение 
Кореи» 12+
19.20 «Теория заговора» 12+
19.40 «Специальный репортаж» 12+
20.05 Сериал «СМЕРШ» 16+
22.30 «Звезда на «Звезде» 6+
23.15 Х/ф «ТРОЕ ВЫШЛИ ИЗ ЛЕСА» 12+
1.10 Х/ф «ПРИХОДИ СВОБОДНЫМ» 12+
3.00 Х/ф «ТРЕВОГИ ПЕРВЫХ ПТИЦ» 12+
4.50 Д/ф «Битва за Север. Война» 12+

5 КАНАЛ
6.00, 10.00, 12.00, 15.30, 18.30, 22.00 «Сейчас» 16+
6.10 «Утро на «5» 12+
9.30 «Место происшествия» 16+
10.30, 3.20 Х/ф «ОГАРЕВА, 6» 12+

20.15 Сериал «ПЕС» 16+
22.10 Х/ф «МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ» 16+
23.10 «Большинство» 12+
1.00 «Афон. Русское наследие» 16+
2.00 «Место встречи» 16+
3.10 Сериал «ППС» 16+

ТНТ
*7.00, 8.00, 14.00, 19.00 «Губернские новости» 
16+
*7.05, 8.05 «Утро вместе» 12+
9.00 «Дом-2. Lite» 16+
10.30 «Школа ремонта» 12+
11.30, 12.30, 13.30 «Comedy Woman» 16+
*14.25 «Погода в губернии» 12+
14.30, 15.00, 15.30, 16.00, 16.30 Сериал «УНИВЕР. 
НОВАЯ ОБЩАГА» 16+
17.00, 17.30, 18.00, 18.30 Сериал «ИНТЕРНЫ» 16+
*19.15 «Наш город» 12+
19.30 Сериал «РЕАЛЬНЫЕ ПАЦАНЫ» 16+
20.00 «Импровизация» 16+
21.00 «Комеди Клаб» 16+
22.00 «Comedy Баттл» 16+
23.00 «Дом-2. Город любви» 16+
0.00 «Дом-2. После заката» 16+
1.00 «Не спать!» 16+

2.00 Х/ф «СЕМЬ» 18+

РЕН ТВ
5.00 «Территория заблуждений» 16+
6.00, 9.00 «Документальный проект» 16+
7.00 «С бодрым утром!» 16+
8.30, 12.30, 16.30, 19.30 Новости 16+
12.00, 16.00, 19.00 «112» 16+
13.00 «Званый ужин» 16+
14.00 Х/ф «ИРЛАНДЕЦ» 16+
17.00 «Знахари» 16+
20.00 Х/ф «ДЖЕК-ПОКОРИТЕЛЬ ВЕЛИКАНОВ» 
12+
22.00, 4.45 Х/ф «ПОЧТАЛЬОН» 16+
1.30 Х/ф «ЗОЛОТОЙ КОМПАС» 16+
3.10 Х/ф «ПРИЗРАКИ БЫВШИХ ПОДРУЖЕК» 16+

ТВ ЦЕНТР
6.00 «Настроение» 12+
8.05 Х/ф «ВСТРЕТИМСЯ У ФОНТАНА» 12+
9.40, 11.50, 14.50 Х/ф «БЕСПОКОЙНЫЙ 
УЧАСТОК-2» 12+
11.30, 14.30, 22.00 «События» 16+
17.30 «Город новостей» 16+
17.55 Х/ф «ОДИНОКИМ ПРЕДОСТАВЛЯЕТСЯ 
ОБЩЕЖИТИЕ» 12+

19.40 «В центре событий» 12+
20.40 «Право голоса» 16+
22.30 Приют комедиантов 12+
0.25 Сериал «КАМЕНСКАЯ» 16+
2.25 «Петровка, 38» 16+
2.40 Х/ф «СЕМЬ ГЛАВНЫХ ЖЕЛАНИЙ» 12+

КуЛьТуРА
6.30 «Евроньюс» 16+
10.00, 15.00, 19.30, 23.15 «Новости культуры» 16+
10.20 «Сотворение Шостаковича» 12+
11.15 Сериал «КОЛОМБО» 12+
12.45, 13.15, 16.15, 17.30, 18.55, 20.30, 23.10 
«Карамзин-250» 12+
12.50 «Письма из провинции». Ростов-на-Дону 12+
13.20 Х/ф «СЛАВНЫЙ МАЛЫЙ» 12+
14.40 «Охрид. Мир цвета и иконопочитания» 12+
15.10 «Михаил Булгаков. Черный снег» 12+
15.35 «Черные дыры. Белые пятна» 12+
16.20 Х/ф «МАШЕНЬКА» 12+
17.35 «Билет в Большой» 12+
18.10 Гала-концерт фестиваля в Вербье 12+
19.00 «Третьяковка-дар бесценный!» 12+
19.45, 1.55 «Искатели» 12+
20.35 Х/ф «ГОРИ, ГОРИ, МОЯ ЗВЕЗДА» 12+
22.05 «Линия жизни». Виктор Раков 12+

22.55 «Бухта Котора. Фьорд Адриатики» 12+
23.30 «Худсовет» 12+
23.35 Х/ф «БУЛАГ. СВЯТОЙ ИСТОЧНИК» 12+
2.40 «Троя. Археологические раскопки на 
Судьбоносной горе» 12+

ДомАшНий
6.30, 5.30 «Жить вкусно с Джейми Оливером» 16+
7.30, 18.00, 23.55 «6 кадров» 16+
7.45 «По делам несовершеннолетних» 16+
9.45 Х/ф «СЧАСТЛИВЫЙ БИЛЕТ» 16+
18.05 Сериал «ОНА НАПИСАЛА УБИЙСТВО» 16+
19.00 Х/ф «ЗИМНИЙ ВАЛЬС» 16+
22.55 «Героини нашего времени» 16+
0.30 Х/ф «ЧУДЕСА В РЕШЕТОВЕ» 16+
2.30 «Звездная жизнь» 16+

«ЗВЕЗДА»
6.00 «Звезда на «Звезде» 6+
6.55 «Не факт!» 6+
7.20, 9.15, 10.05 Сериал «СЕМНАДЦАТЬ МГНОВЕНИЙ 
ВЕСНЫ» 12+
9.00, 13.00, 18.00, 22.00 «Новости дня» 16+
10.00, 14.00 «Военные новости» 16+
12.00 «Поступок» 12+
13.15 Д/ф «Сделано в СССР» 6+
13.25, 14.05 Сериал «СМЕРШ» 16+

4.00 «Модный приговор» 12+
5.00 «Мужское / Женское» 16+

Россия-1
4.40 Х/ф «ДНЕВНОЙ ПОЕЗД» 12+
6.45 «Диалоги о животных» 12+
7.40, 14.20 «Вести. Воронеж» 12+
8.00, 11.00, 14.00 «Вести» 16+
*8.10 «Вести. Культура» 16+
*8.20 «Проселки» 12+
*8.30 «Наш рецепт» 12+
*8.45 «Сезон забот» 12+
*9.00 «Сделано в Воронеже» 12+
9.15 «Правила движения» 12+
10.10 «Личное. Дмитрий Дюжев» 12+
*11.10 «Закон и мы» 12+
11.20 Х/ф «МЕЧТЫ ИЗ ПЛАСТИЛИНА» 12+
13.00, 14.30 Х/ф «НАДЕЖДА» 12+
17.00 «Один в один. Битва сезонов» 12+
20.00 «Вести в субботу» 16+
21.00 Х/ф «ЗАПАХ ЛАВАНДЫ» 12+
1.05 Х/ф «МАЙСКИЙ ДОЖДЬ» 12+
3.00 Сериал «МАРШ ТУРЕЦКОГО-2» 12+

НТВ
5.05 «Преступление в стиле модерн» 16+

5.35, 1.20 Сериал «ТИХАЯ ОХОТА» 16+
7.25 «Смотр»  12+
8.00, 10.00, 16.00 «Сегодня» 16+
8.15 «Жилищная лотерея «Плюс»  12+
8.45 «Готовим с Алексеем Зиминым»  12+
9.20 «Кулинарный поединок»  12+
10.20 «Главная дорога» 16+
11.00 «Еда живая и мертвая» 12+
12.00 «Квартирный вопрос»  12+
13.05 «Высоцкая Life» 12+
14.05 «Поедем поедим!»  12+
15.05 «Своя игра»  12+
16.20 «Таинственная Россия» 16+
17.15 «Зеркало для героя» 12+
18.00 «Следствие вели...» 16+
19.00 «Центральное телевидение» 12+
20.00 «Новые русские сенсации» 16+
21.00 «Ты не поверишь!» 16+
22.00 «Салтыков-Щедрин-шоу» 16+
23.00 «Звонок» 16+
23.30 Х/ф «КАЗАК» 16+
3.15 Сериал «ППС» 16+

ТНТ
*7.00, 7.30 «Губернские новости» 16+
*7.05, 7.35 «Утро вместе» 12+

*8.00 «Марафон» 12+
9.00 «Агенты 003» 16+
9.30 «Дом-2. Lite» 16+
10.30 Сериал «САШАТАНЯ» 16+
11.00 «Школа ремонта» 12+
12.00 «Однажды в России. Лучшее» 16+
12.30, 1.00 «Такое кино!» 16+
13.00 «Comedy Woman» 16+
14.00, 14.30, 15.00, 15.30, 16.00, 16.30 Сериал 
«РЕАЛЬНЫЕ ПАЦАНЫ» 16+
17.00 Х/ф «ПУТЕШЕСТВИЕ-2. ТАИНСТВЕННЫЙ 
ОСТРОВ» 12+
*19.00 «Клуб дилетантов» 12+
*19.25 «Погода в губернии» 12+
19.30 «Танцы. Битва сезонов» 16+
21.30 «Холостяк» 16+
23.00 «Дом-2. Город любви» 16+
0.00 «Дом-2. После заката» 16+
1.30 Х/ф «ТЕЛЕФОННАЯ БУДКА» 16+
3.05 Сериал «ЗАЛОЖНИКИ» 16+

РЕН ТВ
5.00 Х/ф «ПОЧТАЛЬОН» 16+
7.50 Х/ф «ДЖЕК-ПОКОРИТЕЛЬ ВЕЛИКАНОВ» 12+
10.00 «Минтранс» 16+
10.45 «Ремонт по-честному» 16+

11.30 «Самая полезная программа» 16+
12.30 «Новости» 16+
13.00 «Военная тайна» 16+
17.00 «Территория заблуждений» 16+
19.00, 4.40, 21.00 Х/ф «300 СПАРТАНЦЕВ» 16+
23.00 Х/ф «ГЕРКУЛЕС» 12+
2.15 Х/ф «ЗАРАЖЕНИЕ» 16+
3.50 «Странное дело» 16+

ТВ ЦЕНТР
5.55 «Марш-бросок» 12+
6.25 «АБВГДейка» 12+
6.55 Х/ф «ТРИ ЗОЛОТЫХ ВОЛОСКА» 6+
8.00 «Православная энциклопедия» 6+
8.25 Х/ф «НОЧНОЙ МОТОЦИКЛИСТ» 12+
9.45 «Николай Олялин. Раненое сердце» 12+
10.35, 11.40 Х/ф «ОДИНОКИМ ПРЕДОСТАВЛЯЕТСЯ 
ОБЩЕЖИТИЕ» 12+
11.30, 14.30, 23.25 «События» 16+
12.35 Х/ф «АРЛЕТТ» 12+
14.50 «Тайны нашего кино». «Операция «Ы» и другие 
приключения Шурика» 12+
15.20 Х/ф «ЖИЗНЬ ОДНА» 12+
17.25 Х/ф «ПРИЗРАК УЕЗДНОГО ТЕАТРА» 12+
21.00 «Постскриптум» 12+
22.10 «Право знать!» 16+

23.40 «Право голоса» 16+
2.40 «Мост на Родину» 16+
3.10 Х/ф «ИНСПЕКТОР ЛЬЮИС» 12+

КуЛьТуРА
6.30 «Евроньюс» 16+
10.00 «Библейский сюжет» 12+
10.30, 12.45, 14.35, 16.55, 18.10, 20.45, 23.35 
«Карамзин-250» 12+
10.35 Х/ф «ПОВЕСТЬ О НАСТОЯЩЕМ ЧЕЛОВЕКЕ» 
12+
12.05, 17.30 «Больше, чем любовь» 12+
12.50 «Пряничный домик». «Подстаканники» 12+
13.15 «На этой неделе… 100 лет назад. Нефронтовые 
заметки» 12+
13.45 Концерт Фрэнка Синатры 12+
14.40 Х/ф «ГОРИ, ГОРИ, МОЯ ЗВЕЗДА» 12+
16.15 «С Патриархом на Афоне» 12+
17.00 «Новости культуры» 16+
18.15 Спектакль «МАЛЕНЬКИЕ КОМЕДИИ БОЛЬШОГО 
ДОМА» 12+
20.50 «Георгий Натансон. Влюбленный в кино» 12+
21.30 Х/ф «ВАЛЕНТИН И ВАЛЕНТИНА» 12+
23.00 «Белая студия» 12+
23.40 Х/ф «ПРОСТАЯ ИСТОРИЯ» 12+
1.30 Мультфильмы 12+

1.55 «Искатели» 12+
2.40 «Селитряный завод Санта-Лаура» 12+

ДомАшНий
6.30, 5.30 «Жить вкусно с Джейми Оливером» 16+
7.30, 18.00, 0.00 «6 кадров» 16+
7.55 Х/ф «МОЛОДАЯ ЖЕНА» 12+
9.55 Х/ф «ЗИМНИЙ ВАЛЬС» 16+
13.45 Х/ф «ВЫШЕЛ ЕЖИК ИЗ ТУМАНА...» 16+
18.05 Сериал «ОНА НАПИСАЛА УБИЙСТВО» 16+
19.00 Сериал «ВЕЛИКОЛЕПНЫЙ ВЕК» 16+
23.15 «Героини нашего времени» 16+
0.30 «М+Ж» 16+
2.05 «Звездная жизнь» 16+
5.00 «Домашняя кухня» 16+

«ЗВЕЗДА»
6.00 Х/ф «ГОСПОЖА МЕТЕЛИЦА» 12+
7.15 Х/ф «СВИНАРКА И ПАСТУХ» 12+
9.00, 13.00, 18.00, 22.00 «Новости дня» 16+
9.15 «Легенды цирка» 6+
9.40 «Последний день» 12+
10.30 «Не факт!» 6+
11.00 Д/ф «Акула императорского флота» 6+
11.30, 13.15 Х/ф «ЛЮБИТЬ ПО-РУССКИ» 16+
13.40 Х/ф «ВСАДНИК БЕЗ ГОЛОВЫ» 6+

ПЕРВый КАНАЛ
6.00, 10.00, 12.00, 15.00 Новости 16+
6.10 Х/ф «МИРОВОЙ ПАРЕНЬ» 12+
7.50 «Армейский магазин» 12+
8.20 «Смешарики. ПИН-код» 12+
8.35 «Здоровье» 16+
9.40 «Непутевые заметки» 12+
10.10 «Следуй за мной» 12+
10.35 «Пока все дома» 12+
11.25 «Фазенда» 12+
12.20 «Открытие Китая» 12+
12.50 «Гости по воскресеньям» 12+
13.45, 15.15 Х/ф «КУПРИН. ВПОТЬМАХ» 
16+
18.10 Концерт «Я хочу, чтобы это был 
сон...» 12+
19.55 «Аффтар жжот» 16+
21.00 «Воскресное «Время» 16+
22.30 «Что? Где? Когда?» 12+
23.40 Х/ф «ИДЕНТИФИКАЦИЯ БОРНА» 
12+
1.50 Х/ф «ДРУГАЯ ЗЕМЛЯ» 16+
3.35 «Модный приговор» 12+

10.20 «Первая передача» 16+
11.05 «Чудо техники» 12+
12.00 «Дачный ответ»  12+
13.05 «НашПотребНадзор». Не дай себя обмануть!» 
16+
14.05 «Поедем поедим!»  12+
15.05 «Своя игра»  12+
16.20 Х/ф «МИРОВАЯ ЗАКУЛИСА. ЗАРАЗА» 16+
17.15 «Зеркало для героя» 12+
18.00 «Следствие вели...» 16+
19.00 «Акценты недели» 12+
19.50 «Поздняков» 16+
20.00 Х/ф «ТЕЛОХРАНИТЕЛЬ» 16+
23.50 «Я худею» 16+
2.40 «Дикий мир»  12+
3.05 Сериал «ППС» 16+

ТНТ
*7.00 «Утро вместе» 12+
*7.20 «Полицейский вестник» 12+
*7.30 «Ты в эфире» 12+
*7.55 «Наш город» 12+
*8.10 «Народный ликбез» 12+
*8.25 «Клуб дилетантов» 12+
*8.50 «Общее дело» 12+
9.00 «Дом-2. Lite» 16+

10.40 Х/ф «МАШЕНЬКА» 12+
11.55 «Легенды мирового кино». Рената Блюме 12+
12.25 «Дети Кумыкской равнины» 12+
12.50 «Кто там...» 12+
13.20, 0.50 «Черепахи. Маленькие, но значительные» 
12+
14.10 «Гении и злодеи». Николай Козырев 12+
14.35 «Что делать?» 12+
15.25 «Граф истории Карамзин» 12+
16.25 «Верность памяти солдата» 12+
17.35 Х/ф «БАЛЛАДА О СОЛДАТЕ» 12+
19.05 «Пешком...». «Москва оттепельная» 12+
19.35 «Золотой теленок». С таким счастьем-и на 
экране» 12+
20.15 Х/ф «ЗОЛОТОЙ ТЕЛЕНОК» 12+
23.00 «Ближний круг Игоря Золотовицкого» 12+
23.55 Концерт Фрэнка Синатры 12+
1.40 Мультфильмы 12+
1.55 «Искатели» 12+
2.40 «Египетские пирамиды» 12+

ДомАшНий
6.30, 5.30 «Жить вкусно с Джейми Оливером» 16+
7.30, 0.00 «6 кадров» 16+
7.50 Х/ф «ОДНАЖДЫ ДВАДЦАТЬ ЛЕТ СПУСТЯ» 
16+

Цифры в скобках обозначают ограничение просмотра телепередач по возрасту: (6+) – просмотр не рекомендуется детям до 6 лет; (12+) – просмотр не рекомендуется детям до 12 лет; (16+) – просмотр не рекомендуется лицам моложе 16 лет; (18+) – просмотр не рекомендуется лицам моложе 18 лет.

Все НОВОсТИ
Воронежа 
и области
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18.30 Х/ф «ЛЮБИТЬ ПО-РУССКИ» 16+
20.20, 22.20 Х/ф «ЛЮБИТЬ ПО-РУССКИ-2» 16+
22.35 Х/ф «ЛЮБИТЬ ПО-РУССКИ-3» 16+
0.35 Х/ф «ОСОБО ВАЖНОЕ ЗАДАНИЕ» 6+
3.20 Х/ф «СОШЕДШИЕ С НЕБЕС» 12+
4.55 Д/ф «Битва за Север. Первая атомная» 12+

5 КАНАЛ
6.00, 10.00, 12.00, 15.30, 18.30 «Сейчас» 16+
6.10 «Момент истины» 16+
7.00 «Утро на «5» 12+
9.30 «Место происшествия» 16+
10.30 Сериал «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ ФОНАРЕЙ» 16+
19.00 Сериал «СЛЕД» 16+
1.20 Сериал «ДЕТЕКТИВЫ» 16+

ТВ-3
6.00 Русские мультфильмы  12+
9.30, 10.00, 17.30 Д/ф «Слепая» 12+
10.30, 11.00, 16.00, 16.30, 17.00 Д/ф «Гадалка» 12+
11.30 «Не ври мне» 12+
12.30 «Тайные знаки» 12+
13.30, 14.00, 14.30 Д/ф «Охотники за привидениями» 
16+
15.00 «Мистические истории. Начало» 16+
18.00 «Дневник экстрасенса» 12+
19.00 «Человек-невидимка» 12+

Ре
кл

ам
а.

«Вести» 16+
9.55 «О самом главном» 12+
11.55 Сериал «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ» 12+
14.50 «Вести. Дежурная часть» 16+
15.00 Сериал «ВЕРНИ МОЮ ЛЮБОВЬ» 12+
18.15 «Прямой эфир» 16+
21.00 «Юморина» 12+
22.55 Х/ф «ПУТЬ К СЕБЕ» 12+
2.55 «После премьеры-расстрел. История одного 
предательства» 16+
3.55 «Комната смеха» 12+

НТВ
5.00 Сериал «СУПРУГИ» 16+
6.00 «Новое утро» 12+
9.00 Сериал «ВОЗВРАЩЕНИЕ МУХТАРА» 16+
10.00, 13.00, 16.00, 19.00 «Сегодня» 16+
10.20 Сериал «МОСКВА. ТРИ ВОКЗАЛА» 16+
12.00 «Суд присяжных» 16+
13.20 «Обзор. Чрезвычайное происшествие» 16+
13.50 «Место встречи» 12+
15.00 Х/ф «ОТДЕЛ 44» 16+
16.20 Сериал «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ ФОНАРЕЙ» 16+
18.00 «Говорим и показываем» 16+
19.45 «ЧП. Расследование» 16+
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Здоровье

Ранние  
и вредные

На улице становится тепло, а на 
рынках появляются свежие, цвет-
ные, радующие глаз овощи. Но на-
сколько полезны ранние овощи для 
питания?

Самыми популярными молодыми 
овощами, появляющимися в это вре-
мя первый раз в году, являются редис, 
салат, помидоры, огурцы, зеленый лук, 
кресс-салат, петрушка, а также фасоль, 
кольраби, ботва свеклы, молодая мор-
ковь, свежий шпинат и ревень.

Овощи могут быть выращены дву-
мя основными способами: в открытом 
грунте и в теплицах, под стеклом. Ран-
ние овощи, конечно, выращиваются 
вторым способом; они интенсивно удо-
бряются, меньше напитаны солнечным 
светом и теплом. При этом вредные 
азотные продукты, входящие в состав 
удобрений, медленно проникают в 
растительный белок. 

Выращивание овощей в парниках 
приводит также к немного более низ-
кому содержанию витамина С и био-
флавоноидов в сравнении с овощами, 
выращенными традиционным спосо-
бом. Часто используется так называе-
мое гидропоническое выращивание, 
при котором корни погружены в мине-
ральные растворы.

Вследствие меньшего воздействия 
солнечных лучей в ранних овощах не 
может образоваться нужное количе-
ство простых сахаров и ароматических 
соединений, а это означает, что моло-
дые овощи менее сладкие. Хорошим 
примером этого являются помидоры. 
Их срывают недозрелыми, затем по-
мещают в камеру, заполненную этиле-
ном, который ускоряет дозревание.

Ранние овощи можно разделить 
на те, которые накапливают вредные 
вещества в меньшей и большей сте-
пени. В целом большинство нитратов 
накапливается в листьях и корнях. Бо-
лее безопасными в этом отношении 
являются такие овощи, как огурцы, 
картофель, помидоры, брокколи, лук, 
сельдерей, корень петрушки. В то же 
время менее безопасны редис, салат, 
зеленый лук, шпинат, свекла, морковь, 
капуста, кольраби.

Во время покупки обратите внима-
ние на запах (должен быть нежным, 
свойственным овощам; растения с 
большим количеством азота не пахнут) 
и размер (огромные, блестящие плоды 
могут являться результатом внесения 
слишком большого количества удобре-
ний).

Выбирайте только неповрежденные 
овощи, с гладкой кожицей без призна-
ков плесени, со здоровыми листьями 
без следов обесцвечивания и гнили. 
Проследите за тем, чтобы они были 
твердыми и имели цвет, характерный 
для этого вида овощей. Плоды с избыт-
ком нитратов быстро вянут и утрачива-
ют твердость.

Вы можете спросить продавца, от-
куда овощи. Если, например, зимой 
мы покупаем помидоры из Испании, 
то можем предположить, что они выра-
щивались в грунте, так же, как у нас в 
стране летом.

Несмотря на высокое содержание 
клетчатки прямо под кожицей, ранние 
овощи следует тщательно очищать и 
мыть теплой водой (не слишком го-
рячей и не слишком холодной). Дело 
в том, что ранние овощи больше вби-
рают в себя вещества, загрязняющие 
почву, а также тяжелые металлы, если 
растут рядом с дорогой.

В холодильнике не стоит прятать 
овощи в фольгу, пакеты: накапливаю-
щаяся влага ускоряет превращение 
нитратов в более вредные нитриты.

И последнее. Относитесь к ранним 
овощам как к привлекательному до-
полнению к основным продуктам пи-
тания, способу разнообразить рацион 
или улучшить настроение, но не как к 
основному источнику витаминов. Луч-
ше всего употреблять их в сыром виде, 
но можно также приготовить на пару 
или немножко потушить под крышкой, 
чтобы уменьшить потерю ценных пита-
тельных веществ. 

Сорта горчицы
Горчица делится на острую, 

средней остроты и неострую в 
зависимости от ее сорта. Так, из 
белых или желтых семян изготав-
ливают неострую горчицу, из ко-
ричневых — сарептскую, которая 
отличается интенсивным арома-
том, а из черных — острую. Горчи-
ца, приготовленная не из семян, 
а из порошка, получается жгучей.

Всемирноизвестные сорта 
горчицы: русская, баварская, 
желтая, дижонская, английская, 
донская, фруктовая и медовая. 
Русскую горчицу изготавливают 
из зерен. Она получается острой 
и перехватывает дыхание.

Баварскую горчицу готовят с 
добавлением грубо помолотых 
зерен. Она получается нежной, 
ароматной и зернистой. Бавар-
ская горчица традиционно темно-
го цвета из-за карамели, которая 
образуется при растворении са-
хара во время варки.

Желтая горчица больше по-
хожа на соус, нежели на припра-
ву из-за ее неострого пряного 
вкуса. Желтую горчицу изобре-
ли во Франции в далеком 1904 
году, однако американцы нача-
ли активно использовать ее для 
хот-догов и гамбургеров. Сейчас 
желтая горчица богата разного 
рода химическими пищевыми до-
бавками.

Дижонская горчица просла-
вилась на весь мир благодаря 
своему необыкновенному вкусу. 
Первоначально ее изготавлива-

ли из сарептской горчицы, вы-
ращенной под Дижоном. Сейчас 
же дижонскую горчицу готовят из 
канадской с добавлением винно-
го уксуса или кислого сока недо-
зрелого винограда.

Английскую горчицу готовят с 
добавлением яблочного уксуса 
или сидра. Фруктовую горчицу 
изготавливают во Франции с до-
бавлением фруктовых эссенций. 
В медовую горчицу добавляют 
мёд. А в донскую горчицу до-
бавляют соленый рассол из-под 
огурцов.

Виды горчицы
Существуют два разных типа 

горчицы: зерновая и порошко-
вая. Зерновую горчицу готовят из 
цельных измельченных зерен, а 
порошковую — из горчичного по-
рошка. Горчичный порошок полу-
чают не из измельченных семян 
горчицы, как думают многие, а 
из жмыха, который остается по-
сле процесса получения масла из 
зерен.

В зерновой горчице содер-
жится горчичное масло, которое 
смягчает резкий вкус острых ком-
понентов в семенах. В порош-

ковую горчицу добавляют воду, 
уксус, а также соевое, рапсовое 
или подсолнечное масло. Разо-
браться в типе горчицы поможет 
состав приправы, указанный на 
ее этикетке.

Также есть и еще один тип 
горчицы – столовая. Столовая 
горчица представляет собой при-
праву, которую готовят из семян 
растения с идентичным названи-
ем. Кроме того, в нее добавляют 
воду, уксус, соль, сахар и расти-
тельное масло. 

Состав
В состав качественной горчи-

цы обязательно должны входить 
горчичное зерно или семена, а не 
горчичный порошок, а также вин-
ный или спиртовой уксус вместо 
уксусной кислоты или столового 
уксуса. Натуральный продукт в 
своем составе не содержит рас-
тительное масло, консерванты, 
антиоксиданты, красители, под-
сластители, стабилизаторы, аро-
матизаторы и отдушки.

Натуральная горчица должна 
иметь приятный светло-желтый 
или желто-коричневый цвет. 
Серый цвет приправы указыва-

ет на то, что она приготовлена 
из горчичного порошка, а не из 
зерен или семян. Консистенция 
качественной горчицы должна 
быть однородной, без комочков 
и расслоений. Горчица обладает 
насыщенным, слегка резким за-
пахом.

Горчицу желательно покупать 
в прозрачной стеклянной банке, 
а не в пластмассовой и не в тю-
бике. В прозрачной стеклянной 
банке видна консистенция и цвет 
горчицы. Если горчица покрыта 
темной корочкой или на поверх-
ности образовались пузырьки и 
масляные капли, значит, продукт 
испорчен. 

Прочтите состав продукта. 
Помните, что в составе горчицы 
не должно быть никаких добавок 
и аббревиатур с E. Единствен-
ное исключение для лимонной 
кислоты с индексом Е330 и кур-
кумина под номером Е100, так 
как они являются безвредными 
для человека. Не рекомендуется 
покупать горчицу, в состав кото-
рой входит крахмал, используе-
мый для вязкости и увеличения 
массы.

В состав натуральной горчицы 
должны входить душистый или 
горький перец, горчичный по-
рошок, хрен, лавровый лист, ко-
рица, гвоздика, мускатный орех, 
кардамон, чеснок, соль и сахар. 
Если в составе продукта содер-
жится эфирное горчичное масло, 
значит, производитель использо-
вал некачественное сырье.

Микрозаймы – это займы в ру-
блях, в размере до одного миллиона 
рублей, выдаваемые гражданам на 
личные нужды, как правило, с от-
носительно непродолжительными 
сроками. Совсем короткие займы 
обычно берут в случае срочных и 
непредвиденных трат, длиннее – на 
«неотложные нужды». Важно подчер-
кнуть, что проценты по таким зай-
мам выше, чем по потребительским 
займам в банках и по кредитным 
картам. Их преимущество в скорости 
и простоте оформления, однако сле-
дует обращать внимание на высокую 
процентную ставку. Брать такой заём 
имеет смысл, если вы уверены в том, 
что точно сможете его отдать, а вы-
года от его использования перевесит 
понесенные затраты.

Микрозаймы в целом и онлайн 
займы в частности предоставляют 
микрофинансовые организации. Пол-
ный реестр действующих МФО есть на 
сайте Банка России www.cbr.ru. МФО 
может иметь сеть офисов, а также 
предоставлять займы через Интернет 
и через электронные устройства (на-
пример, специализированные авто-
маты). Для компании дистанционный 
способ предоставления услуг позво-
ляет экономить на аренде помеще-
ний, для клиентов – не тратить время 
на посещение офиса. 

Дистанционно МФО готовы выдать, 
как правило, не более 15 000 руб. 
Зачастую из документов от клиентов 
нужен только паспорт. Для получения 
займа онлайн клиент заполняет за-
явку на сайте МФО. После одобрения 
заявки деньги поступают по выбору 

клиента, например, на счет в банке, 
или на счет банковской карты, или на 
баланс мобильного телефона. 

На что следует обратить внимание? 
В первую очередь, нужно проверить 
наличие МФО в реестре.

Если МФО является членом одной 
из саморегулируемых организаций 
(СРО) – это дополнительная гарантия 
добросовестности компании. Инфор-
мация о том, входит ли компания в 
СРО, как правило, размещена на сай-
те компании. Информация о перечне 
СРО размещена на официальном сай-
те Банка России.

Каждая МФО обязана соблюдать 
закон о потребительском кредитова-
нии (ФЗ «О потребительском кредите 
(займе)»). В частности, использовать 
для выдачи займов гражданам еди-
ную табличную форму договора.

Каждая МФО обязана проинфор-
мировать гражданина до получения 
им микрозайма об условиях договора 
микрозайма, о возможности и поряд-
ке изменения его условий по инициа-
тиве микрофинансовой организации 
и заемщика, о перечне и размере всех 
платежей, связанных с получением, 
обслуживанием и возвратом микро-
займа, а также с нарушением условий 
договора микрозайма.

Каждая МФО обязана дать время 
на раздумье – вы можете заключить 
договор займа на указанных МФО 
условиях в течение пяти дней после 
обращения в офис организации за 
займом.

(Продолжение следует)
Материал подготовлен ГУ Банка 

России по ЦФО.

Портулак.  11 мая – 21 мая
Ладить с такими людьми нелегко ни в работе, ни в люб-

ви, они требуют много внимания, а в случае, если вооб-
разят, что не получают их, превратятся в настоящее чудо-
вище.

Человек, рожденный под покровительством Портула-
ка, всегда находится на грани дозволенного и преступно-
го, неудивительно, что он постоянно готов к подвохам и 
неожиданностям, к падениям и взлетам. Он редко ставит 
перед собой высокие и долгосрочные цели, чаще просто 
тянется за теми, кто рядом, а эти люди далеко не всегда 
бывают «сливками общества». Потому-то жизненный путь 
Портулаков всегда изобилует всяческими сложностями.

Какого бы успеха ни добился Портулак, он не останется 
доволен. Всегда есть кто-то, кто зарабатывает больше – и 
Портулак не устает сравнивать себя с окружающими, обе-
сценивая свои преимущества. Он кажется злым и нелю-
димым, однако дело скорее в том, что он близко к сердцу 
принимает чужую боль. Так что холодная отчужденность 
Портулака – не что иное, как попытка спасти себя.

Хозяйке на заметку

Правильная горечь
Как правильно выбрать горчицу, чтобы не прогадать 
с качеством продукта? Что нужно знать, чтобы купить 

действительно натуральный продукт? 

Кошелёк

Быстрые деньги
Жизнь полна неожиданностей, и случается, что срочно нужны деньги в 

долг до зарплаты. В такой ситуации могут выручить микрокредиты онлайн.

В народе говорят

Май холодный — год хлебородный.
Частые дожди и туманы — к плодородному году.
Май сырой — июнь сухой.
Град в мае — к градобойному лету.
Развернулись листья дуба – ждите похолодания.
Распустилась береза – черемуха и сирень зацветут через неделю.
Много журавлей появилось в мае — к засухе.
Много хрущей (майских жуков) в мае — к засухе.

Дождь – к урожаю
Май – последний, самый тёплый месяц весны. Его народное название – 

«травень», поскольку в это время распускаются и цветут деревья, цветы. 

Цветочный гороскоп


