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Новости, консультации, телепрограмма для всей семьи 

Неблагоприятные дниПогода
КОРОТКО
обо всём

Реклама. twitter.com/KommunaNews

Дружная семья Ливенцевых – Аня, Максим, Женя и Римма Владимировна.

16+

2 декабря (пятница) 
(с 09.00 до 12.00)

Семья

Дата СР 30.11 ЧТ 01.12 ПТ 02.12 СБ 03.12 ВС 04.12 ПН 05.12 ВТ 06.12
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Уважаемые подписчики!
С 1 по 11 декабря 2016 года  
во всех филиалах ФГУП  
«Почта России» будет проводиться

Всероссийская  
декада подписки
Не забудьте побывать на почте в указанные 
дни или обратиться к почтальонам  
для оформления доставочной карточки  
на газету «Коммуна плюс». 

Начиналось у Риммы все, как и у многих. 
Вышла замуж, родила первенца. Потом 

на свет появился ещё один сынок. А потом 
она с мужем решила принять в их большой и 
уютный дом двоих девчушек. Сирот при жи-
вых родителях.

Два года назад в их размеренную жизнь 
пришла беда. На стройке разбился Саша. 
Глава семьи, муж, отец. Она выстояла, вы-
держала. Ради детей. Устроилась на работу. 
Научилась водить машину...

– Когда Саша погиб, все говорили, что 
девчонок заберут у меня, – вспоминает Рим-
ма.– А я им: «Что они, котята? Разве можно 
разорвать то, что срослось воедино?» Другие 
спрашивали: «Как можно полюбить чужого 
ребенка»? Так же, как и своего. Они заболе-
ют, так и мне больно.

Оставшись без отца, ребята в меру своих 
сил и умений помогают маме по хозяйству. 
Потому как считают: мамой быть трудно. 

Тамара ГАШИМОВА.

Отвечаем на ваши письма

В один клик
Пенсионный фонд сообщил, что в 
«Личном кабинете гражданина» на 
сайте Фонда (es.pfrf.ru) граждане могут 
в один клик получить информацию 
об организации (страховщике), в 
которой формируются их пенсионные 
накопления, так ли это? 

Да, в «Личном кабинете гражданина» от-
крыт сервис информирования о страховщике 
по формированию пенсионных накоплений. 
Дополнительный сервис позволяет получить 
информацию об организации (страховщике), 
в которой вы формируете свои пенсионные 
накопления в один клик. Знать своего стра-
ховщика по формированию пенсионных 
накоплений важно: именно он будет выпла-
чивать накопительную пенсию, его надо ука-
зывать в заявлении о смене страховщика.

Напомним, страховщиком может вы-
ступать или Пенсионный фонд Российской 
Федерации, или негосударственный пенси-
онный фонд, входящий в систему гарантиро-
вания сохранности пенсионных накоплений. 
Если вы выбираете для управления своими 
пенсионными накоплениями частную управ-
ляющую компанию, то вашим страховщиком 
все равно остается ПФР.

Если ваш страховщик ПФР, то в новом 
разделе вы увидите название управляю-
щей компании, в доверительное управление 
которой переданы ваши пенсионные нако-
пления, и их сумму с учетом результата ин-
вестирования. Если ваш страховщик негосу-
дарственный пенсионный фонд, вы увидите 
его название и номинал ваших пенсионных 
накоплений, переданный данному НПФ.

Напомним, все услуги и сервисы, предо-
ставляемые ПФР в электронном виде, объе-
динены в один портал на сайте Пенсионного 
фонда – es.pfrf.ru. Чтобы получить услуги 

ПФР в электронном виде, необходимо иметь 
подтвержденную учетную запись на едином 
портале государственных услуг (gosuslugi.
ru). Если гражданин уже зарегистрирован на 
портале, необходимо использовать логин и 
пароль, указанные при регистрации.

Единовременная выплата
Слышала, что пенсионеры имеют право 
получить 5 тысяч единовременно. Что 
необходимо для этого сделать?

Действительно, Президент РФ Владимир 
Путин подписал Федеральный закон о еди-
новременной выплате российским пенсио-
нерам в размере 5 000 рублей.

Денежная выплата будет осуществлена 
в январе 2017 года гражданам, постоянно 
проживающим на территории Российской 
Федерации и являющимся получателями 
пенсий по состоянию на 31 декабря 2016 
года. Пенсионный фонд будет производить 
выплату на основании документов, которые 
содержатся в выплатном или пенсионном 
деле, поэтому обращаться в ПФР или пода-
вать заявление не требуется.

Если пенсионер получает две пенсии (на-
пример, «военный» пенсионер), одна из ко-
торых выплачивается по линии Пенсионного 
фонда, единовременную выплату будет осу-
ществлять ПФР.

Доставка выплаты будет осуществляться 
в январе 2017 года в порядке и на услови-
ях, которые предусмотрены для доставки 
соответствующей пенсии гражданина. Если 
январская пенсия была доставлена раньше, 
например, в декабре 2016 года, доставка 
выплаты будет произведена дополнительно 
в течение января 2017 года.

Если выплата не была осуществлена в те-
чение января 2017 года (например, пенсия 
и денежная выплата доставлялись на дом, 

но гражданин отсутствовал), выплата будет 
произведена повторно – в следующем меся-
це вместе с пенсией.

В 2016 году все виды пенсий, которые 
выплачивает ПФР, были проиндексированы 
на 4 процента, при этом страховые пенсии 
индексировались у неработающих пенсио-
неров. Единовременная выплата поможет 
компенсировать пенсионерам рост потреби-
тельских цен в условиях ограниченных фи-
нансовых возможностей бюджета. 

Накопить сообща
Существует ли сейчас Программа 
софинансирования пенсии?

Да, существует. Программа государствен-
ного софинансирования пенсий действует в 
России уже восьмой год, она позволяет граж-
данам формировать пенсионные накопле-
ния не только за счет собственных средств, 
но и гарантирует финансовую поддержку го-
сударства в течение 10 лет, начиная с года, 
следующего за годом первой уплаты допол-
нительных страховых взносов.

Для получения права на государственную 
поддержку формирования пенсионных на-
коплений (в виде взноса на софинансирова-
ние) участникам государственной Програм-
мы софинансирования пенсии необходимо 
уплатить дополнительные страховые взносы 
в сумме не менее 2000 рублей.

Обращаем внимание, что для получения 
права на софинансирование в 2017 году 
уплатить дополнительные страховые взносы 
следует в период с 1 января по 31 декабря 
2016 года (при этом при самостоятельной 
уплате через кредитные учреждения реко-
мендуем произвести платеж до 25 декабря 
2016 года).

Консультируют специалисты Управления  
Пенсионного фонда в г. Воронеже

Детей в семье Риммы Ливенцевой из 
маленького села Терешково Богучар-
ского района Воронежской области – 
четверо. Андрей, Максим, Женя и Аня. 
Все свои: любимые и родные 
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Быть мамой

В Воронеже прошли Международные 
Мандельштамовские чтения. Организо-
ванные областным Литературным музе-
ем имени И.С.Никитина при партнёрском 
участии Мандельштамовского общества и 
Воронежского государственного универ-
ситета, они на три дня собрали в нашем 
городе учёных из России, Великобрита-
нии, США, Германии, Израиля. В работе 
форума участвовали филологи, специали-
сты музейного дела, деятели культуры и 
искусства. 

Новые автомобили «скорой помощи»  
получили 11 районных больниц, инфор-
мирует департамент здравоохранения Во-
ронежской области. Техника отправилась 
в Аннинскую, Бутурлиновскую, Верхнехав-
скую, Воробьевскую, Калачеевскую, Ли-
скинскую, Нижнедевицкую, Острогожскую, 
Подгоренскую, Семилукскую и Хохольскую 
районные больницы. 

В Воронеже на Адмиралтейской площа-
ди прошёл парад коммунальной техники. 
Мероприятие стало частью Всероссийской 
акции, организованной по инициативе 
Министерства строительства и жилищно-
коммунального хозяйства РФ. Вниманию 
воронежцев были представлены более 40 
единиц различной спецтехники, которую 
выставили районные комбинаты благо
устройств, а также МУП «Воронежская гор
электросеть» и ООО «РВК Воронеж».

Губернатор Алексей Гордеев поздравил 
аграриев региона с профессиональным 
праздником – Днем работника сельского 
хозяйства и перерабатывающей промыш-
ленности в Воронежской области. На еже-
годное торжественное собрание, которое 
прошло в Воронежском концертном зале, 
собрались главы администраций муници-
пальных районов, руководители и сотруд-
ники сельхозпредприятий области, пред-
ставители облправительства. Приветствуя 
аграриев, глава региона отметил, что год 
был хорошим, однако окончательная ста-
тистика будет в конце декабря.

В рамках V Санкт-Петербургского меж
дународного культурного форума в Алек-
сандринском театре состоялось награж-
дение лауреатов первой национальной 
оперной премии «Онегин». Церемония 
вручения премии прошла в формате гала-
концерта солистов мировой и российской 
оперной сцены. Звания лауреата премии 
в номинации «Мастер сцены» удостоен ве-
дущий солист Воронежского театра оперы 
и балета, лауреат международных конкур-
сов Игорь Горностаев за исполнение пар-
тии Лепорелло в опере «Дон Жуан». 
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5 КАНАЛ
6.00 Мультфильмы 12+
10.00 «Сейчас» 16+
10.10 «Истории из будущего» 12+
11.00 Х/ф «СВЕРСТНИЦЫ» 12+
12.45 Х/ф «РАЗБОРЧИВЫЙ ЖЕНИХ» 16+
14.50 Х/ф «БОЛЬШАЯ ЛЮБОВЬ» 12+
17.00 «Место происшествия. О главном» 16+
18.00 «Главное» 12+
19.30 Сериал «БЕЛЫЕ ВОЛКИ» 16+
2.20 Х/ф «БЛОКАДА». «ЛЕНИНГРАДСКИЙ МЕ-
ТРОНОМ» 12+

ТВ-3
6.00, 9.00 Мультфильмы 12+
6.30 «Азбука здоровья» 12+
7.30 «Школа доктора Комаровского» 12+
8.00 «Места силы. Абхазия» 12+
9.15 Сериал «ДЕТЕКТИВ МОНК» 12+
15.15 Х/ф «ДИКИЙ, ДИКИЙ ЗАПАД» 12+
17.15 Х/ф «Я–ЛЕГЕНДА» 16+
19.00 Х/ф «СУМАСШЕДШАЯ ЕЗДА» 16+
21.00 Х/ф «ВОИНЫ СВЕТА» 16+
23.00 Х/ф «ПОСЛЕДНИЙ САМУРАЙ» 16+
2.00 Х/ф «НАЧАЛО» 16+

20.25 Х/ф «КАРАВАН СМЕРТИ» 12+
22.20 Х/ф «ЛАРЕЦ МАРИИ МЕДИЧИ» 12+
0.05 Х/ф «ПРЕФЕРАНС ПО ПЯТНИЦАМ» 12+
2.00 Х/ф «ВАС ОЖИДАЕТ ГРАЖДАНКА НИКА-
НОРОВА» 12+
3.45 Х/ф «ПРОВЕРКА НА ДОРОГАХ» 12+

5 КАНАЛ
6.20 Мультфильмы 12+
9.35 «День ангела» 12+
10.00, 18.30 «Сейчас» 16+
10.10 Сериал «СЛЕД» 16+
19.00 Х/ф «БЕЛЫЕ ВОЛКИ» 16+
1.55 Сериал «БЛОКАДА». «ЛУЖСКИЙ РУБЕЖ» 12+

ТВ-3
6.00, 10.00 Мультфильмы 12+
8.30 «Азбука здоровья» 12+
9.30 «Школа доктора Комаровского» 12+
11.00 Сериал «АННА-ДЕТЕКТИВЪ» 12+
19.00 Х/ф «ДИКИЙ, ДИКИЙ ЗАПАД» 12+
21.00 Х/ф «Я–ЛЕГЕНДА» 16+
23.00 Х/ф «ХИМЕРА» 16+
1.00 Х/ф «СУМАСШЕДШАЯ ЕЗДА» 16+
3.00 Х/ф «АГЕНТ ПО КЛИЧКЕ СПОТ» 12+

6.10 «Момент истины» 16+
7.00 «Утро на «5» 12+
9.10 «Место происшествия» 16+
10.30, 17.05 Сериал «БЛОКАДА» 12+
19.00 Сериал «СЛЕД» 16+
1.25 Сериал «ДЕТЕКТИВЫ. СТАРЬЕ БЕРЕМ» 16+
2.05 Сериал «ДЕТЕКТИВЫ. СЛЕПАЯ СУДЬБА» 16+
2.50 Сериал «ДЕТЕКТИВЫ. ПАСПОРТ» 16+
3.30 Сериал «ДЕТЕКТИВЫ. СТАРЫЕ СЧЕТЫ» 16+

ТВ-3
6.00, 5.45 Мультфильмы 12+
9.30, 10.00, 17.30 «Слепая» 12+
10.30, 11.00, 16.00, 16.30, 17.00 «Гадалка» 12+
11.30 «Не ври мне» 12+
12.30 «Тайные знаки» 12+
13.30, 14.00, 14.30 «Охотники за привидения-
ми» 16+
15.00 «Мистические истории. Знаки судьбы» 16+
18.00 «Дневник экстрасенса» 12+
19.00 «Человек-невидимка. Литвин» 12+
20.00 Х/ф «ПОСЛЕДНИЙ САМУРАЙ» 16+
23.00 Х/ф «НАЧАЛО» 16+
1.45 Х/ф «АДСКИЙ СМЕРЧ» 16+
3.30 Х/ф «ВНУТРЕННЕЕ ПРОСТРАНСТВО» 12+

16.00, 19.00 Сериал «СВАТЬИ» 16+
18.00 «Ты нам подходишь» 16+
21.00 Сериал «ИНДУС» 16+
0.30 Сериал «ЛИНИЯ МАРТЫ» 16+
4.45 «Тайны еды» 16+

«ЗВЕЗДА»
6.00 «Сегодня утром» 12+
8.20, 9.15, 10.05, 0.00 Сериал «НА УГЛУ, У 
ПАТРИАРШИХ-3» 16+
9.00, 13.00, 18.00, 22.00 Новости дня 16+
10.00, 14.00 «Военные новости» 16+
13.20, 14.05 Сериал «ОТРАЖЕНИЕ» 16+
18.30 Док. сериал «Линия Сталина» 12+
19.20 «Теория заговора. Вторжение в мозг» 12+
20.05 «Специальный репортаж» 12+
20.30 «Особая статья» 12+
22.25 «Загадки века» 12+
23.15 «Звезда на «Звезде» 12+
4.05 Х/ф «ВОСКРЕСНЫЙ ПАПА» 12+

5 КАНАЛ
6.00, 10.00, 12.00, 15.30, 18.30, 22.00 «Сей-
час» 16+
6.10 «Утро на «5» 12+

9.10 «Место происшествия» 16+
10.30, 12.45, 16.45 Сериал «ВОЕННАЯ РАЗВЕДКА. 
ЗАПАДНЫЙ ФРОНТ» 16+
19.00 Сериал «ДЕТЕКТИВЫ» 16+
20.20, 22.25 Сериал «СЛЕД» 16+
0.00 Х/ф «ТЫ–МНЕ, Я–ТЕБЕ!» 12+
1.45 Х/ф «ПО ДАННЫМ УГОЛОВНОГО РОЗЫ-
СКА» 12+
3.05 Х/ф «СМЕЛЫЕ ЛЮДИ» 12+

ТВ-3
6.00 Мультфильмы 12+
9.30, 10.00, 17.30, 18.00 «Слепая» 12+
10.30, 11.00, 16.00, 16.30, 17.00 «Гадалка» 12+
11.30 «Не ври мне» 12+
12.30 «Тайные знаки» 12+
13.30, 14.00, 14.30 «Охотники за привидения-
ми» 16+
15.00 «Мистические истории» 16+
18.30 Сериал «ДЖУНА» 16+
19.30, 20.30 Сериал «АННА-ДЕТЕКТИВЪ» 12+
21.30, 22.15 Сериал «КОСТИ» 12+
23.15 Х/ф «ПРИЗРАК ДОМА НА ХОЛМЕ» 16+
1.30, 2.15, 3.15, 4.00 Сериал «ДО СМЕРТИ КРА-
СИВА» 12+

0.30 Сериал «КОРОЛЕК–ПТИЧКА ПЕВЧАЯ» 16+
5.00 «Домашняя кухня» 16+

«ЗВЕЗДА»
6.05 Док. сериал «Ми-24» 12+
6.55 Х/ф «КОМАНДИР СЧАСТЛИВОЙ «ЩУКИ» 
12+
9.00 Новости недели 16+
9.25 «Служу России!» 12+
9.55 «Военная приемка» 6+
10.45 «Политический детектив» 12+
11.05 «Теория заговора» 12+
11.30 Д/ф «Легендарные самолеты. МиГ-21» 6+
12.20, 13.15 Х/ф «72 МЕТРА» 12+
13.00, 22.00 Новости дня 16+
15.55 Х/ф «БУДУ ПОМНИТЬ» 16+
18.00 Новости. Главное 16+
18.35 Ток-шоу «Фетисов» 12+
19.30, 22.20 «Легенды советского сыска. Годы 
войны» 16+
23.10 Ток-шоу «Прогнозы» 12+
23.55 Х/ф «ПОТЕРПЕВШИЕ ПРЕТЕНЗИЙ НЕ 
ИМЕЮТ» 12+
1.55 Х/ф «ЗАЯЦ НАД БЕЗДНОЙ» 12+
3.55 Х/ф «ДОЧКИ-МАТЕРИ» 12+

*8.00 «Клуб дилетантов» 12+
*8.30 «Большие надежды» 12+
*8.50 «Общее дело» 12+
9.00, 23.00 «Дом-2» 16+
11.00 «Перезагрузка» 16+
12.00 «Импровизация» 16+
13.00, 20.00 «Где логика?» 16+
14.00 Х/ф «КРЕПКИЙ ОРЕШЕК-3» 16+
16.30 Х/ф «КРЕПКИЙ ОРЕШЕК-4» 16+
*19.00 «Губернские новости» 16+
*19.05 «Эффект времени» 12+
19.30 «Комеди Клаб» 16+
21.00 «Однажды в России» 16+
22.00 «Stand Up» 16+
1.00 «Не спать!» 16+
2.00 Х/ф «Девушка из воды» 16+

РЕН ТВ
5.00 «Территория заблуждений» 16+
6.20 Х/ф «300 СПАРТАНЦЕВ» 16+
8.15 Х/ф «ПОЕДИНОК» 16+
10.00 Сериал «ДЖОКЕР» 16+
17.40 Сериал «ДЖОКЕР. ВОЗМЕЗДИЕ» 16+
19.20 Сериал «ДЖОКЕР. ОПЕРАЦИЯ «КАПКАН» 
16+

17.20, 20.45 «Местное время». «Вести-Воронеж» 
16+
9.00, 11.00, 14.00, 17.00, 20.00 «Вести» 16+
9.55 «О самом главном» 12+
11.40, 14.40, 17.20, 20.45 «Вести. Местное 
время» 12+
11.55, 0.55 Сериал «СВАТЫ» 12+
14.55, 21.00 Сериал «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ» 12+
17.40 «Прямой эфир» 16+
18.50 «60 минут» 12+
22.50 «Вечер с Владимиром Соловьевым» 12+

НТВ
5.00 Сериал «АДВОКАТ» 16+
6.00 «Новое утро» 12+
7.30 «Студия Юлии Высоцкой» 12+
8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 «Сегодня» 16+
8.05 Сериал «ВОЗВРАЩЕНИЕ МУХТАРА» 16+
10.20 Сериал «ЛЕСНИК» 16+
12.00 «Суд присяжных» 16+
13.25 «Обзор. Чрезвычайное происшествие» 
16+
14.00 «Место встречи» 12+
16.25 Сериал «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ ФОНАРЕЙ» 
16+

Россия-1
5.10 Х/ф «НЕПОДСУДЕН» 12+
7.00 Мультутро 12+
7.30 «Сам себе режиссер» 12+
8.20 «Смехопанорама» 12+
8.50 «Утренняя почта» 12+
9.30 «Сто к одному» 12+
*10.20 «Местное время». «Вести-Воронеж. Со-
бытия недели» 16+
11.00, 14.00 «Вести» 16+
11.20 «Смеяться разрешается» 12+
14.20 Х/ф «СЛИШКОМ КРАСИВАЯ ЖЕНА» 
12+
17.00 Кастинг Всероссийского открытого 
телевизионного конкурса юных талантов «Синяя 
птица» 12+
18.00 Всероссийский открытый телевизионный 
конкурс юных талантов «Синяя птица» 12+
20.00 «Вести недели» 16+
22.00 «Воскресный вечер с Владимиром Со-
ловьевым» 12+
0.00 «Дежурный по стране» 12+
0.55 Х/ф «ЕЕ СЕРДЦЕ» 12+
2.55 Сериал «БЕЗ СЛЕДА» 12+

9.10 «Место происшествия» 16+
10.30, 12.50 Х/ф «ПАРШИВЫЕ ОВЦЫ» 16+
14.40, 16.00 Сериал «ЖАЖДА» 16+
19.00, 1.10 Сериал «ДЕТЕКТИВЫ» 16+
20.20, 22.25 Сериал «СЛЕД» 16+
23.15 «Момент истины» 16+
0.10 «Место происшествия. О главном» 16+
2.35 Сериал «ДЕТЕКТИВЫ» 16+

ТВ-3
6.00 Мультфильмы 12+
9.30, 10.00, 17.30, 18.00 «Слепая» 12+
10.30, 11.00, 16.00, 16.30, 17.00 «Гадалка» 12+
11.30 «Места силы. Абхазия» 12+
12.30 «Тайные знаки» 12+
13.30, 14.00, 14.30 «Охотники за привидения-
ми» 16+
15.00 «Мистические истории» 16+
18.30 Сериал «ДЖУНА» 16+
19.30, 20.30 Сериал «АННА-ДЕТЕКТИВЪ» 12+
21.30, 22.15 Сериал «КОСТИ» 12+
23.15 Х/ф «СТЕЛС» 12+
1.30, 2.30, 3.15, 4.15 Сериал «ДЕТЕКТИВ МОНК» 
12+
5.00 «Городские легенды» 12+

23.00 «Добров в эфире» 16+
0.00 Музыкальное шоу «Соль» 16+
1.30 «Военная тайна» с Игорем Прокопенко 16+

ТВ ЦЕНТР
5.40 Х/ф «ТЕНЬ У ПИРСА» 6+
7.20 «Фактор жизни» 12+
7.55 Х/ф «БУМАЖНЫЕ ЦВЕТЫ» 12+
9.55 «Барышня и кулинар» 12+
10.30, 11.45 Х/ф «СОБАЧЬЕ СЕРДЦЕ» 12+
11.30, 0.30 «События» 16+
13.30 «Михаил Булгаков. Роман с тайной» 12+
14.30 «Московская неделя» 12+
15.00 Х/ф «ПОСЛЕДНИЙ ГЕРОЙ» 16+
16.55 Х/ф «КРЫЛЬЯ» 12+
20.30 Х/ф «МОЙ ЛИЧНЫЙ ВРАГ» 12+
0.45 Х/ф «ИМПОТЕНТ» 16+
2.15 Х/ф «ГЛУБОКОЕ СИНЕЕ МОРЕ» 16+

Культура
6.30 «Евроньюс» 16+
10.00 «Обыкновенный концерт» 12+
10.35, 23.35 Х/ф «ЗЕЛЕНАЯ КАРЕТА» 12+
12.15 «Гении и злодеи» 12+
12.45 «Дикие острова» 12+

17.30 Камерный ансамбль «Солисты Москвы» 
12+
18.30 «Мерида. Вода и ее пути» 12+
18.45 «Эрмитаж» 12+
19.15 «Спокойной ночи, малыши!» 12+
19.45 «Главная роль» 12+
20.05 «Черные дыры. Белые пятна» 12+
20.45 «Правила жизни» 12+
21.10 «Острова» 12+
21.50 «Культурная революция» 12+
23.45 «Худсовет» 12+
1.25 П.И. Чайковский. Скрипичные соло из 
балетов 12+

Домашний
6.30, 5.30 «Домашние блюда с Джейми Оливе-
ром» 16+
7.30 «Домашняя кухня» 16+
8.00, 23.55 «6 кадров» 16+
8.05, 2.15 «По делам несовершеннолетних» 16+
11.05, 4.15 «Давай разведемся!» 16+
14.05, 22.50 «Свадебный размер» 16+
15.05 «Счастье из пробирки» 16+
16.00, 19.00 Сериал «СВАТЬИ» 16+
18.00 «Ты нам подходишь» 16+

12.30, 3.30 Сериал «СЛУШАТЬ В ОТСЕКАХ» 12+
16.00 «Открытая студия» 16+
17.30 «Актуально» 16+
19.00 Сериал «ДЕТЕКТИВЫ» 16+
20.20, 22.25 Сериал «СЛЕД» 16+
0.00 Х/ф «НЕ МОЖЕТ БЫТЬ!» 12+
1.55 Х/ф «ТЫ–МНЕ, Я–ТЕБЕ!» 12+

ТВ-3
6.00 Мультфильмы 12+
9.30, 10.00, 17.30, 18.00 «Слепая» 12+
10.30, 11.00, 16.00, 16.30, 17.00 «Гадалка» 12+
11.30 «Не ври мне» 12+
12.30 «Тайные знаки» 12+
13.30, 14.00, 14.30 «Охотники за привидения-
ми» 16+
15.00 «Мистические истории. Знаки судьбы» 
16+
18.30 Сериал «ДЖУНА» 16+
19.30, 20.30 Сериал «АННА-ДЕТЕКТИВЪ» 12+
21.30, 22.15 Сериал «КОСТИ» 12+
23.15 Х/ф «ДОМ ВОСКОВЫХ ФИГУР» 16+
1.30, 2.15, 3.15 Сериал «ЗДЕСЬ КТО-ТО ЕСТЬ» 
16+
4.15 «Городские легенды» 12+

РЕН ТВ
5.00, 9.00 «Военная тайна» 16+
6.00, 11.00 «Документальный проект» 16+
7.00 «С бодрым утром!» 16+
8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 Новости 16+
12.00, 16.05, 19.00 «112» 16+
13.00 «Званый ужин» 16+
14.00 Х/ф «МАТРИЦА» 16+
17.00, 3.45 «Тайны Чапман» 16+
18.00, 0.50 «Самые шокирующие гипотезы» 16+
20.00 Х/ф «ОДИННАДЦАТЬ ДРУЗЕЙ ОУШЕНА» 
16+
22.15 «Водить по-русски» 16+
23.25 Сериал «ЭШ ПРОТИВ ЗЛОВЕЩИХ МЕРТ-
ВЕЦОВ» 18+
1.50 «Секретные территории» 16+
2.50 «Странное дело» 16+
4.45 «Территория заблуждений» 16+

ТВ ЦЕНТР
6.00 «Настроение» 12+
8.00 Д/ф «Декабрь 41-го. Спасти Москву» 12+
8.45, 11.50, 15.10 Х/ф «БИТВА ЗА МОСКВУ» 
12+

*7.07, 7.35, 8.07, 8.35, 11.40, 14.40, 17.20, 20.45 
«Местное время». «Вести-Воронеж» 16+
9.00, 11.00, 14.00, 17.00, 20.00 «Вести» 16+
9.55 «О самом главном» 12+
11.40, 14.40, 17.20, 20.45 «Вести. Местное 
время» 16+
11.55, 0.55 Сериал «СВАТЫ» 12+
14.55 Сериал «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ» 12+
17.40 «Прямой эфир» 16+
18.50 «60 минут» 12+
21.00 Сериал «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ» 12+
22.50 «Вечер с Владимиром Соловьевым» 12+
3.00 Сериал «ДАР» 12+

НТВ
5.00 Сериал «АДВОКАТ» 16+
6.00 «Новое утро» 12+
7.30 «Студия Юлии Высоцкой» 12+
8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 «Сегодня» 16+
8.05 Сериал «ВОЗВРАЩЕНИЕ МУХТАРА» 16+
10.20 Сериал «ЛЕСНИК» 16+
12.00 «Суд присяжных» 16+
13.25 «Обзор. Чрезвычайное происшествие» 
16+
14.00 «Место встречи» 12+

10.30, 12.30 Х/ф «СМЕЛЫЕ ЛЮДИ» 12+
12.55, 1.40 Сериал «ДНЕПРОВСКИЙ РУБЕЖ» 
16+
16.00 «Открытая студия» 16+
17.30 «Актуально» 16+
19.00 Сериал «ДЕТЕКТИВЫ» 16+
20.20, 22.25 Сериал «СЛЕД» 16+
0.00 Х/ф «СВЕРСТНИЦЫ» 12+

ТВ-3
6.00, 5.45 Мультфильмы 12+
9.30, 10.00, 17.30, 18.00 «Слепая» 12+
10.30, 11.00, 16.00, 16.30, 17.00 «Гадалка» 12+
11.30 «Не ври мне» 12+
12.30 «Тайные знаки» 12+
13.30, 14.00, 14.30 «Охотники за привидения-
ми» 16+
15.00 «Мистические истории» 16+
18.30 Сериал «ДЖУНА» 16+
19.30, 20.30 Сериал «АННА-ДЕТЕКТИВЪ» 12+
21.30, 22.15 Сериал «КОСТИ» 12+
23.15 Х/ф «ЖЕНА АСТРОНАВТА» 16+
1.15, 2.15, 3.00 Сериал «СЕКРЕТНЫЕ МАТЕРИА-
ЛЫ» 16+
4.00 Х/ф «АДСКИЙ СМЕРЧ» 16+

Первый канал
5.00 «Доброе утро» 12+
9.00, 12.00, 14.00, 15.00, 3.00 Ново-
сти 16+
9.20 «Контрольная закупка» 12+
9.50 «Жить здорово!» 12+
10.55, 3.40 «Модный приговор» 12+
12.15 «Про любовь» 16+
13.20, 14.15, 15.15, 0.55 «Время по-
кажет» 16+
16.00, 2.40, 3.05 «Мужское / Женское» 
16+
17.00, 1.45 «Наедине со всеми» 16+
18.00 Вечерние новости 16+
18.45 «Давай поженимся!» 16+
19.50 «Пусть говорят» 16+
21.00 «Время» 16+
21.35 Сериал «ОБРАТНАЯ СТОРОНА 
ЛУНЫ» 16+
23.35 «Болезни высших достижений» 12+
0.40 Ночные новости 16+

Россия-1
5.00, 9.15 «Утро России» 12+

Первый канал
5.00 «Доброе утро» 12+
9.00, 12.00, 14.00, 15.00, 3.00 Ново-
сти 16+
9.20, 4.15 «Контрольная закупка» 12+
9.50 «Жить здорово!» 12+
10.55, 3.15 «Модный приговор» 12+
12.15 «Про любовь» 16+
13.20, 14.15, 15.15, 0.30 «Время по-
кажет» 16+
16.00, 2.15, 3.05 «Мужское / Женское» 
16+
17.00, 1.20 «Наедине со всеми» 16+
18.00 Вечерние новости 16+
18.45 «Давай поженимся!» 16+
19.50 «Пусть говорят» 16+
21.00 «Время» 16+
21.35 Сериал «ОБРАТНАЯ СТОРОНА 
ЛУНЫ» 16+
23.40 «Вечерний Ургант» 16+
0.15 Ночные новости 16+

Россия-1
5.00, 9.15 «Утро России» 12+
*7.07, 7.35, 8.07, 8.35, 11.40, 14.40, 

Первый канал
5.00 «Доброе утро» 12+
9.00, 12.00, 14.00, 15.00 Новости 
16+
9.20 «Контрольная закупка» 12+
9.50 «Жить здорово!» 12+
10.55, 4.05 «Модный приговор» 12+
12.15 «Про любовь» 16+
13.20, 14.15, 15.15 «Время покажет» 
16+
16.00 «Мужское / Женское» 16+
17.00 «Жди меня» 12+
18.00 Вечерние новости 16+
18.45 «Человек и закон» 16+
19.50 «Поле чудес» 12+
21.00 «Время» 16+
21.30 «Голос» 12+
23.55 «Вечерний Ургант» 16+
0.40 «Орсон Уэллс» 16+
1.50 Х/ф «ЛЕДИ УДАЧА» 12+

Россия-1
5.00, 9.15 «Утро России» 12+
*7.07, 7.35, 8.07, 8.35, 11.40, 14.40, 

Первый канал
5.20, 6.10 «Наедине со всеми» 16+
6.00, 10.00, 12.00 Новости 16+
6.20 Нарисованное кино. «Рио» 12+
8.00 «Играй, гармонь любимая!» 12+
8.45 «Смешарики» 12+
9.00 «Умницы и умники» 12+
9.45 «Слово пастыря» 12+
10.15 К 75-летию Виталия Соломина.  
«…И вагон любви нерастраченной!» 
12+
11.20 «Смак» 12+
12.20 «Идеальный ремонт» 12+
13.20 «На 10 лет моложе» 16+
14.10 «Голос» 12+
16.50 «Кто хочет стать миллионером?» 
12+
18.00 Вечерние новости 16+
18.20 «Ледниковый период» 12+
21.00 «Время» 16+
21.20 «Сегодня вечером» 16+
22.40 «МаксимМаксим» 16+
23.50 «Подмосковные вечера» 16+
0.45 Х/ф «ДЖЕЙМС БРАУН» 16+

16.25 Сериал «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ ФОНАРЕЙ» 
16+
18.00 «Говорим и показываем» 16+
19.45 Сериал «ОПЕКУН» 16+
23.30 «Итоги дня» 16+
0.00 «Поздняков» 16+
0.10 Сериал «МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ» 16+
1.10 «Место встречи» 16+
3.10 Сериал «ЗАКОН И ПОРЯДОК» 18+

ТНТ
*7.00, 8.00, 14.00, 19.00 «Губернские новости» 
16+
*7.05, 8.05 «Утро вместе» 12+
9.00, 23.00 «Дом-2» 16+
12.00 «Танцы» 16+
*14.25 Погода в губернии 12+
14.30 Х/ф «КРЕПКИЙ ОРЕШЕК-2» 16+
17.00 Сериал «ИНТЕРНЫ» 16+
*19.15 «Депутатский журнал» 12+
19.30 Сериал «УНИВЕР» 16+
20.00 Сериал «САШАТАНЯ» 16+
21.00, 3.25 Х/ф «ПРИЗРАЧНЫЙ ПАТРУЛЬ» 12+
1.00 Х/ф «ДНЕВНИК ПАМЯТИ» 16+

11.30, 14.30, 19.30, 22.00, 0.00 «События» 16+
14.50 «Город новостей» 16+
16.35 «Естественный отбор» 12+
17.30 Сериал «УРАВНЕНИЕ ЛЮБВИ» 16+
20.00 «Право голоса» 16+
21.45 «Петровка, 38» 16+
22.30 «Тихий омут Европы» 16+
23.05 «Без обмана» 16+
0.30 Х/ф «ПЕРЕВОДЧИК» 12+

Культура
7.00 «Евроньюс» 16+
10.00, 15.00, 19.30, 23.30 Новости культуры 
16+
10.15, 1.40 «Наблюдатель» 12+
11.15 Х/ф «ЭТО МЫ, ГОСПОДИ!» 12+
12.20 А. Чайковский. Симфония №4 12+
12.50 «Пешком…» 12+
13.20 «Библиотека приключений» 12+
13.35 Х/ф «АЛЫЕ ПАРУСА» 12+
15.10 «100 лет со дня рождения Вероники Ду-
даровой» 12+
15.55 Х/ф «БОКСЕРЫ» 12+
16.55 «Остров Эланд. Сад цветов в каменной 
пустыне» 12+

17.15 Конкурс юных музыкантов «Щелкунчик» 
12+
18.45 «Эрмитаж» 12+
19.15 «Спокойной ночи, малыши!» 12+
19.45 «Главная роль» 12+
20.05 «Сати. Нескучная классика…» 12+
20.45 «Правила жизни» 12+
21.15 «Искатели» 12+
22.00 «Тем временем» 12+
22.45 «Кинескоп» 12+
23.45 «Худсовет» 12+
23.50 «Энигма. Хибла Герзмава» 12+
0.30 «Любимые арии» 12+
1.35 «Цвет времени» 12+
2.40 «Азорские острова. Ангра-ду-Эроишму» 12+

Домашний
6.30, 5.30 «Домашние блюда с Джейми Оливе-
ром» 16+
7.30, 5.00 «Домашняя кухня» 16+
8.00, 23.55 «6 кадров» 16+
8.05, 2.40 «По делам несовершеннолетних» 16+
11.05 «Давай разведемся!» 16+
14.05, 22.50 «Свадебный размер» 16+
15.05 «Счастье из пробирки» 16+

Первый канал
5.00 «Доброе утро» 12+
9.00, 12.00, 14.00, 15.00, 3.00 Ново-
сти 16+
9.20, 4.20 «Контрольная закупка» 12+
9.50 «Жить здорово!» 12+
10.55, 3.20 «Модный приговор» 12+
12.15 «Про любовь» 16+
13.20, 14.15, 15.15, 0.30 «Время по-
кажет» 16+
16.00, 2.15, 3.05 «Мужское / Женское» 
16+
17.00, 1.20 «Наедине со всеми» 16+
18.00 Вечерние новости 16+
18.45 «Давай поженимся!» 16+
19.50 «Пусть говорят» 16+
21.00 «Время» 16+
21.35 Сериал «ОБРАТНАЯ СТОРОНА 
ЛУНЫ» 16+
23.40 «Вечерний Ургант» 16+
0.15 Ночные новости 16+

Россия-1
5.00, 9.15 «Утро России» 12+
*7.07, 7.35, 8.07, 8.35, 11.40, 14.40, 

18.00 «Говорим и показываем» 16+
19.45 Сериал «ОПЕКУН» 16+
23.30 «Итоги дня» 16+
0.00 Сериал «МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ» 16+
1.00 «Место встречи» 16+
3.00 «Квартирный вопрос» 12+

ТНТ
*7.00, 8.00, 14.00, 19.00 «Губернские новости» 
16+
*7.05, 8.05 «Утро вместе» 12+
9.00, 23.00 «Дом-2» 16+
11.30 «Битва экстрасенсов» 16+
13.30 «Экстрасенсы ведут расследование» 16+
*14.25 Погода в губернии 12+
14.30 Сериал «УНИВЕР. НОВАЯ ОБЩАГА» 16+
*19.15 «Арт-проспект» 12+
19.30 Сериал «УНИВЕР» 16+
20.00 Сериал «САШАТАНЯ» 16+
21.00 Х/ф «КОМАНДА «А» 16+
1.25 Х/ф «АВСТРАЛИЯ» 12+

РЕН ТВ
5.00 «Территория заблуждений» 16+
6.00, 11.00 «Документальный проект» 16+

7.00 «С бодрым утром!» 16+
8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 Новости 16+
9.00 «Военная тайна» с Игорем Прокопенко 16+
12.00, 16.00, 19.00 «112» 16+
13.00 «Званый ужин» 16+
14.00 Х/ф «ОДИННАДЦАТЬ ДРУЗЕЙ ОУШЕНА» 
16+
17.00, 3.00 «Тайны Чапман» 16+
18.00, 1.00 «Самые шокирующие гипотезы» 16+
20.00 Х/ф «ДВЕНАДЦАТЬ ДРУЗЕЙ ОУШЕНА» 
16+
22.20 «Водить по-русски» 16+
23.25 Сериал «ЭШ ПРОТИВ ЗЛОВЕЩИХ МЕРТ-
ВЕЦОВ» 18+
2.00 «Странное дело» 16+

ТВ ЦЕНТР
6.00 «Настроение» 12+
8.05 «Защити свой город!» 12+
8.35 Х/ф «ПРИЕЗЖАЯ» 12+
10.35 «Людмила Зайцева. Чем хуже–тем луч-
ше» 12+
11.30, 14.30, 19.30, 22.00, 0.00 «События» 16+
11.50 Сериал «МИСС МАРПЛ АГАТЫ КРИСТИ» 
12+

13.40 Ток-шоу «Мой герой» 12+
14.50 «Город новостей» 16+
15.15 «Городское собрание» 12+
16.00 «Линия защиты. Тела особой важности» 
16+
16.35 «Естественный отбор» 12+
17.30 Сериал «УРАВНЕНИЕ ЛЮБВИ» 16+
20.00 «Право голоса» 16+
21.45 «Петровка, 38» 16+
22.30 «Осторожно, мошенники!» 16+
23.05 «Свадьба и развод. Наташа Королева и 
Игорь Николаев» 16+
0.30 «Право знать!» 16+
1.55 Х/ф «ГРОМ ЯРОСТИ» 16+

Культура
6.30 «Евроньюс» 16+
10.00, 15.00, 19.00, 23.30 Новости культуры 
16+
10.15, 1.55 «Наблюдатель» 12+
11.15, 23.50 Сериал «КОЛОМБО» 12+
12.50 «Памуккале. Чудо природы античного 
Иераполиса» 12+
13.05 «Пятое измерение» 12+
13.30 Сериал «БОГАЧ, БЕДНЯК…» 12+

14.50 «Цвет времени» 12+
15.10 «Кинескоп» 12+
15.50 Д/ф «Медем» 12+
16.30 «Наскальные рисунки в долине Твифел-
фонтейн» 12+
16.45 «К 70-летию Хосе Каррераса» 12+
18.15 «Эрмитаж» 12+
18.45 «Спокойной ночи, малыши!» 12+
19.10 Закрытие XVII конкурса юных музыкантов 
«Щелкунчик» 12+
21.20 «Космический архитектор» 12+
22.00 «Кто мы?» 12+
22.35 Д/ф «Карл Великий» 12+
23.45 «Худсовет» 12+
1.25 С. Слонимский. Симфония №29 12+

Домашний
6.30, 5.30 «Домашние блюда с Джейми Оливе-
ром» 16+
7.30, 5.00 «Домашняя кухня» 16+
8.00, 23.55 «6 кадров» 16+
8.05, 2.40 «По делам несовершеннолетних» 16+
11.05 «Давай разведемся!» 16+
14.05, 22.50 «Свадебный размер» 16+
15.05 «Счастье из пробирки» 16+

16.00, 19.00 Сериал «СВАТЬИ» 16+
18.00 «Ты нам подходишь» 16+
21.00 Сериал «ИНДУС» 16+
0.30 Сериал «ЛИНИЯ МАРТЫ» 16+

«ЗВЕЗДА»
6.00 «Сегодня утром» 12+
8.20, 9.15, 10.05, 0.00 Сериал «НА УГЛУ, У 
ПАТРИАРШИХ-3» 16+
9.00, 13.00, 18.00, 22.00 Новости дня 16+
10.00, 14.00 «Военные новости» 16+
11.55, 3.10 Сериал «НА УГЛУ, У ПАТРИАРШИХ-4» 
16+
13.20, 14.05 Сериал «ОТРАЖЕНИЕ» 16+
18.30 Док. сериал «Линия Сталина» 12+
19.20 «Легенды армии» 12+
20.05 «Теория заговора» 12+
20.30 «Особая статья» 12+
22.25 «Улика из прошлого» 16+
23.15 «Звезда на «Звезде» 6+

5 КАНАЛ
6.00, 10.00, 12.00, 15.30, 18.30, 22.00 «Сей-
час» 16+
6.10 «Утро на «5» 12+

17.20, 20.45 «Местное время». «Вести-Воронеж» 
16+
9.00, 11.00, 14.00, 17.00, 20.00 «Вести» 16+
9.55 «О самом главном» 12+
11.40, 14.40, 17.20, 20.45 «Вести. Местное 
время» 16+
11.55, 0.55 Сериал «СВАТЫ» 12+
14.55, 21.00 Сериал «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ» 12+
17.40 «Прямой эфир» 16+
18.50 «60 минут» 12+
22.50 «Вечер с Владимиром Соловьевым» 12+

НТВ
5.00 Сериал «АДВОКАТ» 16+
6.00 «Новое утро» 12+
7.30 «Студия Юлии Высоцкой» 12+
8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 «Сегодня» 16+
8.05 Сериал «ВОЗВРАЩЕНИЕ МУХТАРА» 16+
10.20 Сериал «ЛЕСНИК» 16+
12.00 «Суд присяжных» 16+
13.25 «Обзор. Чрезвычайное происшествие» 
16+
14.00 «Место встречи» 12+
16.25 Сериал «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ ФОНАРЕЙ» 
16+

18.00 «Говорим и показываем» 16+
19.45 Сериал «ОПЕКУН» 16+
23.30 «Итоги дня» 16+
0.00 Сериал «МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ» 16+
1.00 «Место встречи» 16+
3.00 «Дачный ответ» 12+

ТНТ
*7.00, 8.00, 14.00, 19.00 «Губернские новости» 
16+
*7.05, 8.05 «Утро вместе» 12+
9.00, 23.15 «Дом-2» 16+
11.30 «Битва экстрасенсов» 16+
13.30 «Экстрасенсы ведут расследование» 16+
*14.25 Погода в губернии 12+
14.30 Сериал «ЗАЙЦЕВ + 1» 16+
*19.15 «Общее дело» 12+
19.30 Сериал «УНИВЕР» 16+
20.00 Сериал «САШАТАНЯ» 16+
2 1 . 0 0 ,  2 . 5 5  Х / ф  « С О Р О К А Л Е Т Н И Й  
ДЕВСТВЕННИК» 16+
1.15 Х/ф «КОТ» 12+

РЕН ТВ
5.00, 9.00 «Территория заблуждений» 16+

6.00, 11.00 «Документальный проект» 16+
7.00 «С бодрым утром!» 16+
8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 Новости 16+
12.00, 16.05, 19.00 «112» 16+
13.00 «Званый ужин» 16+
14.00 Х/ф «ДВЕНАДЦАТЬ ДРУЗЕЙ ОУШЕНА» 
16+
17.00, 3.00 «Тайны Чапман» 16+
18.00, 1.00 «Самые шокирующие гипотезы» 16+
20.00 Х/ф «ТРИНАДЦАТЬ ДРУЗЕЙ ОУШЕНА» 
16+
22.20 «Смотреть всем!» 16+
23.25 Сериал «ЭШ ПРОТИВ ЗЛОВЕЩИХ МЕРТ-
ВЕЦОВ» 18+
2.00 «Странное дело» 16+

ТВ ЦЕНТР
6.00 «Настроение» 12+
8.15 «Доктор И…» 16+
8.45 Х/ф «НОЧНОЕ ПРОИСШЕСТВИЕ» 12+
10.35 «Петр Вельяминов. Под завесой тайны» 
12+
11.30, 14.30, 19.30, 22.00, 0.00 «События» 16+
11.50 Сериал «МИСС МАРПЛ АГАТЫ КРИСТИ» 
12+

13.40 Ток-шоу «Мой герой» 12+
14.50 «Город новостей» 16+
15.15 «Свадьба и развод. Наташа Королева и 
Игорь Николаев» 16+
16.00, 22.30 «Линия защиты» 16+
16.35 «Естественный отбор» 12+
17.30 Сериал «УРАВНЕНИЕ ЛЮБВИ» 16+
20.00 «Право голоса» 16+
21.45 «Петровка, 38» 16+
23.05 «90-е. Сладкие мальчики» 16+
0.25 «Русский вопрос» 12+
1.10 Х/ф «НЕРАСКРЫТЫЙ ТАЛАНТ» 12+

Культура
6.30 «Евроньюс» 16+
10.00, 15.00, 19.30, 23.30 Новости культуры 16+
10.15, 1.55 «Наблюдатель» 12+
11.15, 23.50 Сериал «КОЛОМБО» 12+
12.50 «Энигма. Хибла Герзмава» 12+
13.30 Сериал «БОГАЧ, БЕДНЯК…» 12+
14.45 «Цвет времени» 12+
15.10, 22.35 Д/ф «Карл Великий» 12+
16.05 «Искусственный отбор» 12+
16.50 «Николай Некрасов. Поэзия сердца. Проза 
любви» 12+

17.30 Сергей Прокофьев. Симфония № 3 12+
18.15 «90 лет со дня рождения Петра Вельями-
нова» 12+
18.45 «Эрмитаж» 12+
19.15 «Спокойной ночи, малыши!» 12+
19.45 «Главная роль» 12+
20.05 «Абсолютный слух» 12+
20.45 «Правила жизни» 12+
21.10 «Больше, чем любовь» 12+
21.50 «Власть факта» 12+
23.45 «Худсовет» 12+
1.25 Л. Бетховен. Концерт № 3 для фортепиано 
с оркестром 12+

Домашний
6.30, 5.30 «Домашние блюда с Джейми Оливе-
ром» 16+
7.30 «Домашняя кухня» 16+
8.00, 23.55 «6 кадров» 16+
8.05, 2.25 «По делам несовершеннолетних» 16+
11.05, 4.25 «Давай разведемся!» 16+
14.05, 22.50 «Свадебный размер» 16+
15.05 «Счастье из пробирки» 16+
16.00, 19.00 Сериал «СВАТЬИ» 16+
18.00 «Ты нам подходишь» 16+

21.00 Сериал «ИНДУС» 16+
0.30 Х/ф «ЕКАТЕРИНА ВОРОНИНА» 16+

«ЗВЕЗДА»
6.00 «Сегодня утром» 12+
8.20, 9.15, 10.05, 0.00 Сериал «НА УГЛУ, У 
ПАТРИАРШИХ-4» 16+
9.00, 13.00, 18.00, 22.00 Новости дня 16+
10.00, 14.00 «Военные новости» 16+
13.20, 14.05 Сериал «ОТРАЖЕНИЕ» 16+
18.30 Док. сериал «Линия Сталина» 12+
19.20 «Последний день» 12+
20.05 «Специальный репортаж» 12+
20.30 «Процесс» 12+
22.25 Д/ф «Секретная папка» 12+
23.15 «Звезда на «Звезде» 6+
5.15 Док. сериал «Хроника Победы» 12+

5 КАНАЛ
6.00, 10.00, 12.00, 15.30, 18.30, 22.00 «Сей-
час» 16+
6.10 «Утро на «5» 12+
9.10 «Место происшествия» 16+
10.30 Х/ф «ПО ДАННЫМ УГОЛОВНОГО РОЗЫ-
СКА» 12+

Первый канал
5.00 «Доброе утро» 12+
9.00, 12.00, 14.00, 15.00, 3.00 Ново-
сти 16+
9.20, 4.20 «Контрольная закупка» 12+
9.50 «Жить здорово!» 12+
10.55, 3.20 «Модный приговор» 12+
12.15 «Про любовь» 16+
13.20, 14.15, 15.15, 1.30 «Время по-
кажет» 16+
16.00 «Мужское / Женское» 16+
17.00, 2.20, 3.05 «Наедине со всеми» 16+
18.00 Вечерние новости 16+
18.45 «Давай поженимся!» 16+
19.50 «Пусть говорят» 16+
21.00 «Время» 16+
21.35 Сериал «ОБРАТНАЯ СТОРОНА 
ЛУНЫ» 16+
23.40 «Вечерний Ургант» 16+
0.15 Ночные новости 16+
0.30 «На ночь глядя» 16+

Россия-1
5.00, 9.15 «Утро России» 12+

*7.07, 7.35, 8.07, 8.35, 11.40, 14.40, 17.20, 20.45 
«Местное время». «Вести-Воронеж» 16+
9.00, 11.00, 14.00, 17.00, 20.00 «Вести» 16+
9.55 «О самом главном» 12+
11.40, 14.40, 17.20, 20.45 «Вести. Местное 
время» 16+
11.55, 0.50 Сериал «СВАТЫ» 12+
14.55 Сериал «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ» 12+
17.40 «Прямой эфир» 16+
18.50 «60 минут» 12+
21.00 Сериал «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ» 12+
22.50 «Поединок» 12+

НТВ
5.00 Сериал «АДВОКАТ» 16+
6.00 «Новое утро» 12+
7.30 «Студия Юлии Высоцкой» 12+
8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 «Сегодня» 16+
8.05 Сериал «ВОЗВРАЩЕНИЕ МУХТАРА» 16+
10.20 Сериал «ЛЕСНИК» 16+
12.00 «Суд присяжных» 16+
13.25 «Обзор. Чрезвычайное происшествие» 16+
14.00 «Место встречи» 12+
16.25 Сериал «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ ФОНАРЕЙ» 
16+

18.00 «Говорим и показываем» 16+
19.45 Сериал «ОПЕКУН» 16+
23.30 «Итоги дня» 16+
0.00 Сериал «МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ» 16+
1.00 «Место встречи» 16+
3.00 Сериал «ЗАКОН И ПОРЯДОК» 18+

ТНТ
*7.00, 8.00, 14.00, 19.00 «Губернские новости» 
16+
*7.05, 8.05 «Утро вместе» 12+
9.00, 23.10 «Дом-2» 16+
11.30 «Битва экстрасенсов» 16+
13.30 «Экстрасенсы ведут расследование» 16+
*14.25 Погода в губернии 12+
14.30 Сериал «ОСТРОВ» 16+
*19.15 «Четыре звезды» 12+
19.30 Сериал «УНИВЕР» 16+
20.00 Сериал «САШАТАНЯ» 16+
21.00, 1.10 Х/ф «МИЛЛИОН СПОСОБОВ ПО-
ТЕРЯТЬ ГОЛОВУ» 16+
3.25 Х/ф «ПОТУСТОРОННЕЕ» 16+

РЕН ТВ
5.00 «Территория заблуждений» 16+

6.00, 9.00 «Документальный проект» 16+
7.00 «С бодрым утром!» 16+
8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 Новости 16+
12.00, 16.00, 19.00 «112» 16+
13.00 «Званый ужин» 16+
14.00 Х/ф «ТРИНАДЦАТЬ ДРУЗЕЙ ОУШЕНА» 
16+
17.00, 3.00 «Тайны Чапман» 16+
18.00, 0.40 «Самые шокирующие гипотезы» 16+
20.00 Х/ф «ОТ КОЛЫБЕЛИ ДО МОГИЛЫ» 16+
22.00 «Всем по котику» 16+
22.25 «Смотреть всем!» 16+
23.25 Сериал «ЭШ ПРОТИВ ЗЛОВЕЩИХ МЕРТ-
ВЕЦОВ» 18+
1.40 «Минтранс» 16+
2.20 «Ремонт по-честному» 16+

ТВ ЦЕНТР
6.00 «Настроение» 12+
8.15 «Доктор И…» 16+
8.45 Х/ф «ОСТРОЖНО, БАБУШКА!» 12+
10.30 «Короли эпизода. Фаина Раневская» 12+
11.30, 14.30, 19.30, 22.00, 0.00 «События» 16+
11.50 Сериал «МИСС МАРПЛ АГАТЫ КРИСТИ» 
12+

13.40 Ток-шоу «Мой герой» 12+
14.50 «Город новостей» 16+
15.15 «90-е. Сладкие мальчики» 16+
16.00 «Линия защиты» 16+
16.35 «Естественный отбор» 12+
17.30 Сериал «УРАВНЕНИЕ ЛЮБВИ» 16+
20.00 «Право голоса» 16+
21.45 «Петровка, 38» 16+
22.30 «Обложка» 16+
23.05 «Брежнев против Хрущева. Удар в спину» 
12+
0.30 Х/ф «ПИСЬМА ИЗ ПРОШЛОГО» 12+

Культура
6.30 «Евроньюс» 16+
10.00, 15.00, 19.30, 23.30 Новости культуры 
16+
10.15, 1.55 «Наблюдатель» 12+
11.15, 23.50 Сериал «КОЛОМБО» 12+
12.50 «Не квартира – музей» 12+
13.05 «Россия, любовь моя!» 12+
13.30 Сериал «БОГАЧ, БЕДНЯК…» 12+
15.10, 22.35 Д/ф «Карл Великий» 12+
16.05 «Абсолютный слух» 12+
16.50 «Больше, чем любовь» 12+

21.00 Сериал «ИНДУС» 16+
0.30 Х/ф «ДЕВОЧКА ИЩЕТ ОТЦА» 16+
5.15 «Тайны еды» 16+

«ЗВЕЗДА»
6.00 «Сегодня утром» 12+
8.00 «Научный детектив» 12+
8.25, 9.15, 10.05, 0.00 Сериал «НА УГЛУ, У 
ПАТРИАРШИХ-4» 16+
9.00, 13.00, 18.00, 22.00 Новости дня 16+
10.00, 14.00 «Военные новости» 16+
13.15 «Специальный репортаж» 12+
13.45, 14.05 Сериал «ИСЧЕЗНУВШИЕ» 12+
18.30 Док. сериал «Линия Сталина» 12+
19.20 «Легенды кино». Карен Шахназаров 6+
20.05 «Теория заговора» 12+
20.30 «Процесс» 12+
22.25 «Поступок» 12+
23.15 «Звезда на «Звезде» 6+

5 КАНАЛ
6.00, 10.00, 12.00, 15.30, 18.30, 22.00 «Сей-
час» 16+
6.10 «Утро на «5» 12+
9.10 «Место происшествия» 16+

10.20 Сериал «ЛЕСНИК» 16+
12.00 «Суд присяжных» 16+
13.25 «Обзор. Чрезвычайное происшествие» 
16+
14.00 «Место встречи» 12+
16.25 Сериал «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ ФОНАРЕЙ» 
16+
18.00 «Говорим и показываем» 16+
19.30 «ЧП. Расследование» 16+
20.00 Сериал «МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. СМЕРЧ» 
16+
21.50 «Экстрасенсы против детективов» 16+
23.10 Ток-шоу «Большинство» 12+
0.25 «Мы и наука. Наука и мы». «Умная одежда» 
12+
1.25 «Место встречи» 16+
3.20 Сериал «ЗАКОН И ПОРЯДОК» 18+

ТНТ
*7.00, 8.00, 14.00, 19.00 «Губернские новости» 
16+
*7.05, 8.05 «Утро вместе» 12+
9.00, 23.00 «Дом-2» 16+
11.30 «Школа ремонта» 12+
12.30 «Битва экстрасенсов» 16+

*14.25 Погода в губернии 12+
14.30, 19.30 «Comedy Woman» 16+
*19.15 «Народный ликбез» 12+
21.00 «Комеди Клаб» 16+
22.00 «Comedy Баттл» 16+
1.00 Х/ф «АРБУЗНЫЕ КОРКИ» 18+
2.40 Реалити-шоу «Холостяк» 16+

РЕН ТВ
5.00 «Территория заблуждений» 16+
6.00, 9.00 «Документальный проект» 16+
7.00 «С бодрым утром!» 16+
8.30, 12.30, 16.30, 19.30 Новости 16+
12.00, 16.00, 19.00 «112» 16+
13.00 «Званый ужин» 16+
14.00 Х/ф «ОТ КОЛЫБЕЛИ ДО МОГИЛЫ» 16+
17.00 «Тайны Чапман» 16+
18.00 «Самые шокирующие гипотезы» 16+
20.00 «Документальный спецпроект» 16+
22.00 «Смотреть всем!» 16+
23.00 Х/ф «МАШИНА ВРЕМЕНИ» 16+
0.50 Х/ф «ГОЛОДНЫЙ КРОЛИК АТАКУЕТ» 
18+
2.50 Х/ф «ОСТИН ПАУЭРС» 16+
4.30 «Территория заблуждений» 16+

ТВ ЦЕНТР
6.00 «Настроение» 12+
8.10 Х/ф «ОШИБКА РЕЗИДЕНТА» 12+
10.55, 11.50 Х/ф «СУДЬБА РЕЗИДЕНТА» 12+
11.30, 14.30, 22.00 «События» 16+
14.50 «Город новостей» 16+
15.15 «Петровка, 38» 16+
15.30 Х/ф «ГРЕХ» 16+
17.30 Х/ф «БУМАЖНЫЕ ЦВЕТЫ» 12+
19.30 «В центре событий» 12+
20.40 «Право голоса» 16+
22.30 Х/ф «СОБАЧЬЕ СЕРДЦЕ» 12+
1.20 Х/ф «ФАНФАН-ТЮЛЬПАН» 16+
3.10 Д/ф «Любовь и глянец» 12+

Культура
6.30 «Евроньюс» 16+
10.00, 15.00, 19.30, 23.30 Новости культуры 
16+
10.20 Х/ф «КОНДУИТ» 12+
11.50 «Дом Ритвельда-Шредер в Утрехте» 12+
12.10 «Георгий Плеханов. Отвергнутый про-
рок» 12+
13.05 «Письма из провинции» 12+

13.30 Сериал «БОГАЧ, БЕДНЯК…» 12+
14.45 «Цвет времени» 12+
15.10 Д/ф «Карл Великий» 12+
16.00 «Черные дыры. Белые пятна» 12+
16.40 «Билет в Большой» 12+
17.20 «Большая опера-2016» 12+
19.00 «Смехоностальгия» 12+
19.45 Конкурс юных талантов «Синяя птица» 
12+
21.30 «Искатели» 12+
22.20 «Линия жизни» 12+
23.10 «Паровая насосная станция Вауда» 12+
23.45 «Худсовет» 12+
23.50 Х/ф «ЧЕТЫРЕ ВОЗРАСТА ЛЮБВИ» 16+
1.35 Мультфильм 12+
1.55 «Чему смеетесь? или Классики жанра» 12+
2.40 «Тонгариро. Священная гора» 12+

Домашний
6.30, 5.30 «Домашние блюда с Джейми Оливе-
ром» 16+
7.30, 23.45 «6 кадров» 16+
7.55, 2.30 «По делам несовершеннолетних» 16+
9.55 Х/ф «ЗИМНЯЯ ВИШНЯ» 12+
18.00 «Ты нам подходишь» 16+

Россия-1
5.05 Х/ф «ХОЛОДНОЕ ЛЕТО ПЯТЬДЕСЯТ ТРЕ-
ТЬЕГО…» 12+
7.05 «Диалоги о животных» 12+
*8.00, 11.20 «Местное время». «Вести-Воронеж» 
16+
8.20 «Сезон забот» 12+
8.30 «Наш рецепт» 12+
8.45 «Образование» 12+
8.55 «Закон и мы» 12+
9.05 «Ответственный выбор» 12+
9.20 «Сто к одному» 12+
10.10 «Семейный альбом» 12+
11.00, 14.00 «Вести» 16+
11.40 «Евгений Петросян. 50 лет на эстраде» 16+
14.20 Х/ф «ПРИГОВОР ИДЕАЛЬНОЙ ПАРЫ» 
12+
18.00 «Субботний вечер» 12+
20.00 «Вести в субботу» 16+
21.00 Х/ф «КОВАРНЫЕ ИГРЫ» 12+
1.00 Х/ф «ДОМРАБОТНИЦА» 12+
3.00 Сериал «МАРШ ТУРЕЦКОГО» 12+

НТВ
5.10 «Их нравы» 12+

5.35 Сериал «АДВОКАТ» 16+
7.25 «Смотр» 12+
8.00, 10.00, 16.00 «Сегодня» 16+
8.20 «Стрингеры НТВ» 12+
8.50 «Устами младенца» 12+
9.35 «Готовим с Алексеем Зиминым» 12+
10.20 «Главная дорога» 16+
11.00 «Еда живая и мертвая» 12+
12.00 «Квартирный вопрос» 12+
13.05 «Двойные стандарты» 16+
14.10 «Поедем, поедим!» 12+
15.05 «Своя игра» 12+
16.20 «Однажды…» 16+
17.00 «Секрет на миллион» 16+
19.00 «Центральное телевидение» 12+
20.00 «Новые русские сенсации» 16+
21.00 «Ты не поверишь!» 16+
22.00 «Международная пилорама» 16+
22.50 НТВ-видение. «Георгий-Победоносец» 16+
0.45 Х/ф «САМОУБИЙЦА» 12+
2.25 «Таинственная Россия» 16+

ТНТ
*7.00, 7.30 «Губернские новости» 16+
*7.05, 7.35 «Утро вместе» 12+

*7.45 «Страна чудес» 12+
*8.00 «Марафон» 12+
9.00 «Агенты 003» 16+
9.30, 23.30 «Дом-2» 16+
11.30 «Школа ремонта» 12+
12.30, 1.30 «Такое кино!» 16+
13.00, 20.00 «Битва экстрасенсов» 16+
14.30 «Однажды в России» 12+
16.30 Х/ф «КРЕПКИЙ ОРЕШЕК–3» 16+
*19.00 «Клуб дилетантов» 12+
19.30 «Экстрасенсы ведут расследование» 16+
21.30 «Танцы» 6+

РЕН ТВ
5.00, 17.00, 4.20 «Территория заблуждений» 16+
6.10 Х/ф «ОГНЕННАЯ СТЕНА» 16+
8.10 Мультфильм «Смешарики. Начало» 12+
9.55 «Минтранс» 16+
10.40 «Ремонт по-честному» 16+
11.20 «Самая полезная программа» 16+
12.25, 12.35, 16.35 «Военная тайна» 16+
12.30, 16.30 Новости 16+
19.00, 21.15 Х/ф «300 СПАРТАНЦЕВ» 16+
23.00 Х/ф «ГЕРКУЛЕС» 12+
2.30 Х/ф «БЕЛАЯ МГЛА» 16+

ТВ ЦЕНТР
5.40 «Марш-бросок» 12+
6.15 «АБВГДейка» 12+
6.40 Х/ф «ЗИМНЯЯ ВИШНЯ» 12+
8.30 «Искренне Ваш… Виталий Соломин» 12+
9.20 «Православная энциклопедия» 6+
9.50 Х/ф «СТАРИК ХОТТАБЫЧ» 12+
11.20 «Петровка, 38» 16+
11.30, 14.30, 23.25 «События» 16+
11.45 Х/ф «ПИРАТЫ XX ВЕКА» 12+
13.25, 14.45 Х/ф «ЛЮБОВЬ В РОЗЫСКЕ» 12+
17.20 Х/ф «ВЕРОНИКА НЕ ХОЧЕТ УМИРАТЬ» 
12+
21.00 «Постскриптум» 12+
22.10 «Право знать!» 16+
23.40 «Право голоса» 16+
2.50 «Тихий омут Европы» 16+

Культура
6.30 «Евроньюс» 16+
10.00 Х/ф «ХОЗЯЙКА ГОСТИНИЦЫ» 12+
11.30 «Больше, чем любовь» 12+
12.15 «Владимир Михайлов. Древнее ремесло» 
12+
12.55 «На этой неделе… 100 лет назад» 12+

13.25 «К 100-летию со дня рождения Олега 
Лундстрема» 12+
14.50 «Библос. От рыбацкой деревни до города» 
12+
15.05 Спектакль «Дама с собачкой» 12+
16.15 «Игра в бисер» 12+
17.00 Новости культуры 16+
17.30 «Цвет времени» 12+
17.40 «К 80-летию со дня рождения Александра 
Иванова» 12+
18.25 «Романтика романса» 12+
19.20 Х/ф «СВЕТЛЫЙ ПУТЬ» 12+
21.00 «Большая опера-2016» 12+
23.00 «Белая студия» 12+
23.40 Х/ф «БЕСПОРЯДОК И НОЧЬ» 12+
1.25 Мультфильм 12+
1.55 «Дикие острова» 12+

Домашний
6.30, 6.00 «Домашние блюда с Джейми Оливе-
ром» 16+
7.30, 0.00 «6 кадров» 16+
8.15 Х/ф «СИНЬОР РОБИНЗОН» 16+
10.20, 5.30 «Домашняя кухня» 16+
10.50 Сериал «МИСС МАРПЛ» 16+

13.55 Х/ф «ПРОЦЕСС» 16+
18.00 Д/ф «Великолепный век. Создание ле-
генды» 16+
19.00 Сериал «ВЕЛИКОЛЕПНЫЙ ВЕК» 16+
23.10 Д/ф «Героини нашего времени» 16+
0.30 Сериал «КОРОЛЕК–ПТИЧКА ПЕВЧАЯ» 16+

«ЗВЕЗДА»
6.00 Док. сериал «Ми-24» 12+
6.50 «Рыбий жыр» 6+
7.20 Х/ф «ЗАПАСНОЙ ИГРОК» 12+
9.00, 13.00, 18.00, 22.00 Новости дня 16+
9.15 «Легенды спорта» 6+
9.40 «Последний день» 12+
10.30 «Не факт!» 6+
11.00 «Загадки века» 12+
11.50 «Улика из прошлого» 16+
12.35 «Специальный репортаж» 12+
13.15 «Секретная папка» 12+
14.00 Х/ф «ДВА БИЛЕТА НА ДНЕВНОЙ СЕАНС» 
12+
16.00 Х/ф «КРУГ» 12+
18.10 «Задело!» 12+
18.25 Х/ф «КОМАНДИР СЧАСТЛИВОЙ «ЩУКИ» 
12+

Первый канал
6.00, 10.00, 12.00 Новости 16+
6.10 Х/ф «СТАРШАЯ СЕСТРА» 12+
8.10 «Смешарики. ПИН-код» 12+
8.20 «Часовой» 12+
8.55 «Здоровье» 16+
10.15 «Непутевые заметки» 12+
10.35 «Пока все дома» 12+
11.25 «Фазенда» 12+
12.15 «Открытие Китая» 12+
12.40 «Теория заговора» 16+
13.40 «Болезни высших достижений» 
12+
14.45 Концерт Кристины Орбакайте 
12+
16.20 «Точь-в-точь» 16+
19.30 «Лучше всех!» 12+
21.00 «Воскресное «Время» 16+
22.30 «Что? Где? Когда?» 12+
23.40 Фильм В.Познера «Шекспир. 
Предупреждение королям…» 12+
0.45 Х/ф «ВОДЫ СЛОНАМ!» 16+
2.55 «Модный приговор» 12+
3.55 «Мужское / Женское» 16+

НТВ
5.10 Сериал «АДВОКАТ» 16+
7.00 «Центральное телевидение» 16+
8.00, 10.00, 16.00 «Сегодня» 16+
8.20 «Лотерея «Счастливое утро» 12+
9.25 «Едим дома» 12+
10.20 «Первая передача» 16+
11.05 «Чудо техники» 12+
12.00 «Дачный ответ» 12+
13.05 «НашПотребНадзор» 16+
14.10, 16.20 Сериал «МУЖСКИЕ КАНИКУЛЫ» 16+
18.00 «Следствие вели…» 16+
19.00 «Итоги недели» 12+
20.00 «Правда Гурнова» 16+
21.00 Сериал «МЕНТОВСКИЕ ВОЙНЫ» 16+
1.00 «Герои нашего времени» 16+
1.45 «Авиаторы» 12+
2.10 Сериал «ЗАКОН И ПОРЯДОК» 18+

ТНТ
*7.00 «Полицейский вестник» 12+
*7.15, 19.20 «Арт-проспект» 12+
*7.30 «Четыре звезды» 12+
*7.45 «Народный ликбез» 12+

13.40 «Что делать?» 12+
14.25 Д/ф «Прокофьев» 12+
15.55 Балет «Ромео и Джульетта» 12+
18.45 «Пешком…» 12+
19.15 «Библиотека приключений» 12+
19.30 Х/ф «ЖАЖДА» 12+
20.50 «Ближний круг» 12+
21.45 Концерт Кристине Ополайс и Йонаса 
Кауфмана 12+
1.15 Мультфильм 12+
1.55 «Искатели» 12+
2.40 «Спишский град. Крепость на перекрестке 
культур» 12+

Домашний
6.30, 5.30 «Домашние блюда с Джейми Оливе-
ром» 16+
7.30, 23.30, 4.55 «6 кадров» 16+
8.05 Х/ф «ЧЕРНЫЙ ТЮЛЬПАН» 16+
10.20 Х/ф «ПРОЦЕСС» 16+
14.20 Х/ф «БЕЛАЯ ВОРОНА» 16+
18.00 Д/ф «Валерий Меладзе. Никто не вино-
ват» 16+
19.00 Х/ф «ЕЩЕ ОДИН ШАНС» 16+
22.30 Д/ф «Героини нашего времени» 16+

Цифры в скобках обозначают ограничение просмотра телепередач по возрасту: (6+) – просмотр не рекомендуется детям до 6 лет; (12+) – просмотр не рекомендуется детям до 12 лет; (16+) – просмотр не рекомендуется лицам моложе 16 лет; (18+) – просмотр не рекомендуется лицам моложе 18 лет.

19.00 Х/ф «БЕЛАЯ ВОРОНА» 16+
22.40 «Валерий Меладзе. Никто не виноват» 
16+
0.30 Х/ф «ИСПЫТАТЕЛЬНЫЙ СРОК» 16+
4.30 «Звездные истории» 16+

«ЗВЕЗДА»
6.00 Док. сериал «ВМФ СССР. Хроника Победы» 
12+
6.40 Х/ф «РАНО УТРОМ» 12+
8.40, 9.15,  10.05 Сериал «НА УГЛУ, У 
ПАТРИАРШИХ-4» 16+
9.00, 13.00, 18.00, 22.00 Новости дня 16+
10.00, 14.00 «Военные новости» 16+
12.00 «Теория заговора» 12+
12.25, 13.15, 14.05 Х/ф «ОТЧИЙ ДОМ» 12+
14.50 Х/ф «72 МЕТРА» 12+
18.30 Х/ф «ЕКАТЕРИНА ВОРОНИНА» 12+
20.25, 22.25 Х/ф «БОЛЬШАЯ СЕМЬЯ» 12+
23.05 Д/ф «Броня России» 12+
23.55 Сериал «ИСЧЕЗНУВШИЕ» 12+
3.55 Х/ф «В СОЗВЕЗДИИ БЫКА» 12+

5 КАНАЛ
6.00, 10.00, 12.00, 15.30, 18.30 «Сейчас» 16+

17.20, 20.45 «Местное время». «Вести-Воронеж» 
16+
9.00, 11.00, 14.00, 17.00, 20.00 «Вести» 16+
9.55 «О самом главном» 12+
11.40, 14.40, 17.20, 20.45 «Вести. Местное 
время» 16+
11.55, 1.40 Сериал «СВАТЫ» 12+
14.55 Сериал «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ» 12+
17.40 «Прямой эфир» 16+
18.50 «60 минут» 12+
21.00 «Юморина» 12+
22.30 Торжественная церемония вручения Первой 
российской национальной музыкальной премии. 
Трансляция из Государственного Кремлевского 
Дворца 12+
3.45 Сериал «ДАР» 12+

НТВ
5.00 Сериал «АДВОКАТ» 16+
6.00 «Новое утро» 12+
7.30 «Студия Юлии Высоцкой» 12+
8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 «Сегодня» 
16+
8.05 Сериал «ВОЗВРАЩЕНИЕ МУХТАРА» 16+
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Если раньше на Руси в декабре уже 
ложился на землю прочный снежный 
покров, то в наше время декабрь может 
быть не менее слякотным, чем ноябрь. 
Одно успокаивает – скоро Новый год. 

С декабрём связано множество 
примет. Декабрь называли месяцем 
первых белых троп. Ещё говорили, что 
в декабре зима стелет белые холсты, а 
мороз через реки наводит мосты. В де-
кабре ждали прибавления дня. Декабрь 
считался месяцем непредсказуемым. 

В декабре богатый урожай обещает 
как глубоко промерзшая земля, так и 
большие сугробы. Интересное наблю-
дение сделали наши предки, которые 
заметили, что если в этом месяце снег 
прилегает вплотную к изгороди, то лето 
будет холодное, а если между изгоро-
дью и наносами снега образуется про-
межуток – то летние месяцы будут уро-
жайными, а следовательно, хорошая 
погода в летний период обеспечена.

В декабре семь погод на дворе: веет, 
дует, кружит, рвет и метет. 

Подмечали, что если грачи не улете-
ли в тёплые края, зима будет тёплой. 

Если снега в декабре выпало мно-
го, то будет урожай пшеницы, а если 
декабрь малоснежен, урожая ждать не 
стоит.

Смотрели и на рога месяца. Если 
молодой месяц был круторогим и осо-

бенно ярким, то скоро придёт стужа. 
Если же рога были пологими, то зарядит 
унылый дождь. Прерванный круг возле 
месяца сулил снег.

Если зима не наступила в декабре и 
январе, то не ожидай прихода зимы до 
10 февраля.

Снегири прилетели в декабре – зима 
будет морозной.

Если декабрь без дождей – жди дол-
гой сухой осени и сухого лета.

Если июль был жарким, то декабрь 
будет морозным.

Ясные звезды зимой – на мороз.
Окна «запотели» – жди потепления.
На Андрея Первозванного (13 дека-

бря) наслушивают воду: тихая вода — 
хорошая зима, шумная вода — морозы, 
бури, метели.

Коли на Михайлов день (21 ноября) 
закует, то на Николу (19 декабря) рас-
кует.

Перед Николой иней — овсы хороши 
будут (к хорошему урожаю).

На пророка Аггея и Даниила (29 и 30 
декабря) иней — теплые святки.

Ясные дни в Рождественский пост 
(28 ноября — 6 января) — к хорошему 
урожаю.

Если 12 декабря стоит хорошая пого-
да, значит, она сохранится весь месяц, 
если метет метель, значит, такая погода 
будет до 19 декабря.

Если метели в декабре устойчивые, 
значит, пчелы будут хорошо роиться в 
следующем году.

Если появляется иней в декабре, 
значит, на следующий год будет хоро-
ший урожай овса.
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Православный календарь

Дуб
(21.3)

Полон жизни, силы и красоты, не имеющий 
в себе ничего хрупкого. Движения величе-
ственны и полны достоинств, будят в людях 
уважение своим солидным видом. Абсолютно 
здоров, что в его случае очень важно, так как 
дуб не переносит слабости и болезней, а вид 
крови нередко может привести его к обморо-
ку. Очень отважен, но его смелость происходит 
не столько от его духовных качеств, сколько 
от чрезмерной гордости. Не хочет, чтобы его 
считали трусом и, предупреждая острые об-
стоятельства, реагирует резче, чем требуется. 
Выдержанный и волевой, не имеет привычки 
отходить от ранее принятого решения и, как 
правило, всегда добивается поставленной 
цели. Но его неуступчивость имеет также пло-
хие стороны: ДУБ не умеет быть гибким и его 
непримиримость доставляет ему хлопоты. До-
бился бы многого, если бы смог хоть немного 
быть дипломатом.

Сам он более чем независим. Не перено-
сит никаких ограничений и его действия ча-
сто граничат с произволом. Тем не менее он 
уважает мнение и независимость других. При-
ветлив и гостеприимен, верен в дружбе, но не 
всегда бывает таким в любви. Представляет 
собой существо непостоянное, жертву очеред-
ных увлечений, уверенного, что «теперь это 
уже навсегда». В браке может со временем 
остепениться.

Прочно стоящий на ногах, как бы вросший 
в свое окружение, продолжает и развивает 
сложившиеся ситуации. Не стремится к пере-
менам и с недовольством принимает изме-
нения, вызванные действиями других. Он 
– консерватор. Несмотря на то, что время от 
времени способен на бескорыстные поступки, 
всегда помнит о своей выгоде и все внима-
ние концентрирует на личных проблемах. Чу-
жая жизнь его не интересует. Поглощают его 
конкретные дела, мыслит ясно и по-деловому, 
является человеком действия, не лишен инту-
иции. Относится к числу людей, которые неза-
висимо от обстоятельств всегда остаются при 
своих интересах. Обычно своим близким он 
обеспечивает жизнь в полном достатке. Чер-
ты рожденных под знаком ДУБА: решитель-
ность, точность в поступках, практический ум, 
реализм, наблюдательность, организаторские 
способности.

Любовь и брак. Если в жизни Дуба появ-
ляются серьёзные отношения, которые могут 
привести к браку и узакониванию отношений, 
то он становится полным противоречием са-
мому же себе. Всякий раз он думает, что это 
навсегда — и снова превращается в «жертву» 
несерьезного и недолгого увлечения.

Под знаком Дуба родился: И.-С. Бах.

Школа для родителей

1000+1 совет

В народе говорят

2 декабря – Иконы Божией Матери 
«В скорбях и печалях Утешение»

4 декабря – Введение во храм Пре-
святой Богородицы. Иконы Божией Ма-
тери, именуемой «Вечная Надежда»

7 декабря – Вмц. Екатерины
10 декабря – Иконы Божией Мате-

ри «Знамение»
13 декабря – Апостола Андрея Пер-

возванного
17 декабря – Вмц. Варвары. Прп. 

Иоанна Дамаскина
19 декабря – Святителя Николая, 

архиепископа Мир Ликийских, чудо
творца

Место  
в холодильнике
Если продукты хранятся неправильно, 
они могут быстро испортиться, 
зачерстветь, заплесневеть. Если не 
заметить этого и съесть, могут быть 
неприятные последствия.

На разных полках холодильника создается 
разный температурный режим. Поближе к мо-
розильной камере, расположенной вверху или 
внизу, самая низкая температура, дальше – са-
мая высокая. Температура хранения продуктов в 
холодильнике различная для разных продуктов. 
Поэтому тут существуют такие правила.

На верхней полке (если морозильная камера 
расположена вверху, если внизу – то соответ-
ственно и полка нижняя) хранят все скоропор-
тящиеся продукты: мясо, мясные и колбасные 
изделия, рыбу, творог, масло сливочное и рас-
тительное.

На средних полках  хранят все готовые про-
дукты, молоко, сыр, сметану.

Овощи, фрукты, зелень хранят  на нижней 
полке или в специальных выдвижных отсеках.

Кроме того, разные виды продуктов нужно 
хранить  отдельно друг от друга. Ведь бактерии 
живут везде, даже  в морозильной камере, и пе-
ребегают с одних продуктов на другие, несмотря 
на плотную упаковку.

Отдельно друг от друга нужно хранить сыры и 
колбасные изделия, фрукты и рыбу, сырые и го-
товые продукты, замороженные ягоды и заморо-
женное мясо. А вот овощи и фрукты прекрасно 
соседствуют друг с другом, но только каждый вид 
в своем лотке.

Дверца холодильника  – это самое теплое 
место, поэтому в ней нельзя хранить скоропор-
тящиеся продукты. Разве что в закрытый лоток 
можно поместить, например, кусочек масла.

Ребенок должен, прежде всего, при-
учиться самостоятельно выполнять до-
машние задания, а родители, естествен-
но, должны приложить максимум усилий, 
чтоб он это зарубил себе на носу. 

Для формирования у школьника при-
вычки делать уроки самостоятельно, не-
обходимо выполнить несколько правил.

Рабочее место. Оно должно быть пра-
вильно организовано, старайтесь чтобы 
стол, стул, книжный шкаф были комфорт-
ными и гармонировали друг с другом. От 
этого зависит настроение школьника и 
его предрасположенность к урокам.

Планирование. Обязательно необхо-
димо объяснить ребенку, что прежде чем 
приступить к работе, нужно уточнить, ка-
кие конкретно задания и по каким пред-
метам нужно выполнять, во избежание 
каверзных случаев, когда вначале де-
лается упражнение, а после этого учится 
правило. 

Последовательность заданий. Очень 
распространенное мнение на счет пер-
венства более сложных задач – довольно 
сомнительное и срабатывает не всегда. 
Здесь обязательно нужно учитывать ха-
рактер ребенка. Есть дети, активно вклю-
чающиеся в работу, но затем быстро те-
ряющие интерес и устающие. Таким детям 
лучше всего начинать с более сложных 
заданий. А есть и наоборот: ребенок на-
чинает работать медленно, но в процес-
се темп работы увеличивается, тогда ему 

следует начинать с простых предметов. 
Родителям необходимо научить школь-

ника самому делать домашние задания, 
для чего нужно набраться терпения и ме-
тодично заниматься с ним, постепенно 
ослабляя контроль и увеличивая время 
самостоятельных занятий. Многое также 
зависит от индивидуальных способностей 
ребенка.

В самом начале родителям придется 
выполнять задания вместе со школьни-
ком, приучив его для начала делать работу 
в черновике. Немного позже можно дове-
рить выполнение части заданий самосто-
ятельно, окончательно убедившись в воз-
можностях ребенка. Ощущение доверия и 
чувство успеха тоже сделают свое дело: 
это ускорит темп и качество выполнения 
ребенком заданий. Добрую службу здесь 
могут сослужить также небольшие призы. 
Очень важно, чтобы ребенок понимал, что 
за помощью и поддержкой он всегда мо-
жет обратиться к взрослым.

Научив школьника самостоятель-
ному выполнению заданий, нужно еще 
некоторое время поддерживать его мо-
рально, ему важно понимать, что рядом 
есть человек, который в любую минуту 
может прийти на помощь. После всего 
этого  ребенок уже может учить уроки 
сам, без сторонней помощи и контроля, 
устанавливая наиболее удобную для него 
очередность предметов и время на вы-
полнение заданий. 

Жемчуг следует промыть 
обычной водой и протереть 
мягкой тряпичной салфеткой. 
Можно промывать жемчуг под-
соленой водой. Нельзя хранить 
жемчуг на свету. Лучший вари-
ант – это шкатулка для драгоцен-
ностей или мешочек из плотной 
мягкой ткани, не пропускающей 
свет, например бархата.
 Не стоит хранить жемчуг 

вместе с остальными украше-

ниями. Острые края могут по-
вредить жемчужины.
 Носите жемчужные укра-

шения как можно чаще! 
Потускневший жемчуг со 

следами жира можно вернуть 
к жизни следующим способом: 
в мягкую льняную ткань за-
верните жемчужное изделие, 
предварительно насыпав туда 
чайную ложку поваренной соли 
мелкого помола. Прополоскай-

те в воде, пока соль не рас-
творится, после – просушите. 
Заметьте – изделие не нужно 
тереть солью, иначе можно его 
повредить! Не рекомендуется 
таким методом очищать бусы и 
браслеты, нанизанные на нит-
ку: она может истончиться от 
воды и порваться.
 Если необходимо очистить 

украшения от грязи и воды, ис-
пользуйте картофельный крах-
мал. Для этого нужно насыпать 
на бархатную ткань немного по-
рошка и протереть изделие из 
жемчуга.

Заставить жемчуг снова 
сиять можно с помощью олив-
кового масла высокой степени 
очистки. Для этого на ватный 
диск нанесите несколько ка-
пель оливкового масла и про-
трите жемчужные украшения. 
Остатки масла можно убрать 
с помощью бумажной салфет-
ки. Помните, что использовать 
жесткие материалы нельзя! 
Кроме того, применять для 
очистки жемчуга другие виды 
масел не рекомендуется, – 
блеск жемчугу вы не вернете, а 
жирные следы останутся.

Уроки – просто!
Одной из главных проблем, с которой постоянно  
сталкиваются ученики и их родители, по-прежнему остается  
вопрос о том, как быстро делать уроки

Уход за жемчугом

Гороскоп друидов Ваш дом

Стелет холсты, наводит мосты
Закончилась осень, отплакали своё дожди и закружились первые снежинки…  
С первым снегом чуть-чуть прибавилось света, хотя декабрь – самый тёмный месяц в году

КОРОТКО

twitter.com/KommunaNews
обо всём

Реклама.


