Kopotko

[l BcemupHoit accounauuen onepaTtopos
aTOMHbIX aneKkTpocTaHuui (BAO A3C) HavaTa
napTHepcKas npoBepka Ha HOBOBOPOHEX-
ckorm A3C, coobwmno pecatoro aekabps
YnpasneHne nHdopmauumn n o0bLEeCTBEHHbIX
ceazevt HB ASC. bonee gBagLati akcnepToB
13 JecATV CTpaH M1pa B TeYEHMWE ABYX HEAENb
6yayT npoBepsaTb 6e30MacHOCTb 3Kchya-
TauMn OenCTBylOWMX aHepro6aokos N2N23,
4 n 5 HoBoBopoHexckon A3C. B KomaHae
aKkcnepToB — npeactasutenn CLUA, Benuko-
6puTaHnuK, BeHrpuun, Kutasa, Bonrapun u
apyrux rocygapcts. MNposepka npoanutcs Ao
23 peKkabps. Torga e aKcnepTbl ornacar eé
pesynbraThbl.

[l O6nactHOM 3KONOrMYecKkuin decTuBasb
«[JpeBo u3HM» Mpowén B BopoHexke.
®dectTnBanb CTan pervoHanbHbiM 3tanom Vi
OTKPBITOrO MEXKPErMOHaNbLHOIO 3KOMormMye-
cKoro dectnBans «[ApeBo XKn3Hu». PectnuBasnb
HanpaBfeH Ha pa3BWTWE MO3HaBaTE/bHOW,
TBOPYECKOW, HAy4HO-NPaKTUYECKON aesTeNb-
HOCTM AeTel W loHolecTBa B 061acTu 3KO-
NIOTUK, NaTPUOTUYECKOr0, HPABCTBEHHOIO U
KY/IbTYPHO-NPOCBETUTENIbCKOTO  BOCMUTaHUS
Monogexu. OH npoBedeH B KaHyH 06bsiB-
NneHHbIx Mpe3unaeHtom PO «foga akonormm»
n «Jopa 0co60 OXpaHseMbIXx MNPUPOAHbIX
TEPPUTOPUI».

M Mo 25 nekabpsi B NOYTOBOM OTAENEHWH
394009, 4yTo Ha nNpocnekTe Pesontounu, 25,
oyaet pabotath «[loyTta lega Moposar. Bopo-
HEXLbl MOTYT OTMPaBUTb MMCbMO B PE3UAEH-
LMIO aBHOrO 3MMHEro BOJWE6GHWKa, ony-
CTMB €ro B cneuuanbHbli HOBOrOAHWUM SLLIMK.
BbleMKa N1ceM M OTKPLITOK C NOXeNaHUaMM
M no3apaBneHnsaMun O6yaeT OCyLLIeCTBAATbLCA
eeaHeBHO. YToObl BCe nocnaHua 6blau
noctaBneHol [deaywke Moposdy B Benunkun
YcTior BOBpeMS 1 BOJILWEBHMK CMOT npucnaTtb
OTBET, HE06X0AMMO NPaBMUIbHO yKa3aTb CBOM
agpec (o6si3aTeflbHO C MHAEKCOM) U agpec
nonydyatens. HanoMHMM, 4YTO oPULMANbHbLIN
noytoBbin agpec [eaa Mopo3sa: 162390,
Poccusa, Bonoroackas o6nactb, ropoa Benu-
Kun YcTior, noyta leaa Moposa.

[l B doite BopoHexcKoro nutiea N2 8 (ynuua
[eHepana JIn3ioKoBa, 52) COCTOANOCh OTKPbI-
TME MEeMOopHaibHOM JOCKM B YECTb CEPXKaHTa
AHTOHa EpbirMHa. 31-neTHUi CBA3UCT AHTOH
EpbIrvH, Y4MBLUMICA B 3TOM nLee, NOrM6 B
Cuvpun Npy UCMONHEHWUM CRyKeBHOro agosra.
B uepeMoHWM MpuHANKM yyacTue poLCTBEH-
HUKW AHTOHa EpbirMHa, ero CocnyKuBLbl,
npeacTaBuUTENIM BETEPAHCKUX OpraHu3auuu,
ydalmecs nuues v npenogasatenu, MHPop-
MUpYeT npecc-cnyxba ropagMUHUCTPaLIUK
BopoHexa.

Il B BopoHexe coctosnca XVl memayHa-
poAHbIK dhecTuBanb NEeCHU U TaHua HapoaoB
mMupa «Bo3bMéMcs 3a pyku, Apy3bsl». Opra-
Hu3atopamu decTuBans BbICTYNUIU UHCTUTYT
MeXayHapoaHoOro o6pa3oBaHusi BopoHex-
CKOro rocyAapCTBEHHOIO YHUBEpPCUTETA W
YnpaBneHue KynbTypbl ropagMUHUCTpaLMm. B
decTBane NpPUHAIN y4acTMe OKOJO ThICAYU
UCMOJHWUTENEN, MpPEeACTaBASoOWnX KylbTypy
6onee 50 ctpaH Mupa . CBOE UCKYCCTBO Mpo-
[EMOHCTPMPOBaIN POCCUMICKME TBOPYECKME
KOJINEKTUBLI U CONMUCTbI, NpeacTaBuTeNu
HauMoHanbHbIX  Anacrnop  BopoHerkcKon
061aCTM M WMHOCTPaHHbIe CTYAeHTbl BY30B
BopoHexa 13 AbraHuctaHa, TypKMeHUCTaHa,
KoHro, UHauun, Upaka, MHAOHE3UU U ApYrKX
CTpaH Mupa.
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Kak coopatb camoa€T

B BopoHexe, Ha naowapke BACO, npowén [leHb 00beMHEHHOI aBUACTPOUTENbHOM KOpRopaLuu

I_OHOLLII/I W OEBYLLIKU, KOTOpble
paHblle MOMU NNLLIb MeyTaTb

0 TOM, 4TO6bl BOOYUID MOCMO-
TpeTb, KaK AenaloT COBPEMEHHbIE
CaMONéTbl, B COMPOBOXAEHUMU
COTPYAHWKOB NpeanpuaTua no-
CEeTUNW 3aBOACKMUE Liexa, My3eWn 1

LLikonbHMKM cobMpaloT camoneér.

[JaXke COBCTBEHHOPYYHO cobpanu
netalowune MawuHbl. MpaBaa, He
HacTosiwme, a moaenu. Kro 3Haer,
MOXET, CMyCTs BPEMS HEKOTopble
N3 3TUX PEBST CBSXKYT CBOIO B3POC-
N0 M3Hb C CAMONETOCTPOEHUEM
M 6yayT pewaTtb Te aM6ULMO3HbIe

3ajayu, KoTopble CTOAT nepeg
0oTe4YyeCcTBEHHbIM aBManpPoOMOM.

NeHb O6beagnHEHHOW aBua-
CTPOUTENbHOM Kopnopauuu B
BopoHerke npoxoauT yxKe TpeTun
roa nogpsg. Ero opraHusatopsi:
BoOpoOHEXCKMI rocyfapCTBEHHbIN
TEXHUYECKWUW YHUBEPCUTET — Te-
nepb LeHTpanbHO-HYepHO3EMHbIN
rocyaapCTBEHHbIN UHKeHep-
HblM yHMBepcuteT — M BACO.

BrnepBble 3TOT AeHb MpasgHy-
eTcs Ha niolwajaxke aBnasaBoja, 1
[LNS13TOro eCTb BECOMbIVi MOBOA: [0C-
Kopnopauusa OAK, o6beanHsatoLLan
KpynHenwune aBuacTpouTesbHble
npeanpusatTusa Poccun, B TOM Yucne
BopoHeXKCKuih aBMa3aBoj, B 3TOM
rogy oTMe4YyaeT CBOE aecsaTuneTme.

B03MOXHOCTb M3HYTPU YBU-
neTb, 4To cobon npeacrtasaser
aBMas3aBof, MOJy4MIM HECKONbKO
COTEH LWKO/IbHUKOB WU CTYAEHTOB-
NEepPBOKYPCHUKOB, Ha KOTOPbIX B
nepBytlo o4yepeab U OPUEHTUPOBA-
HO 3TO MeponpusThe. MNpu apyrmux
YCNOBUSIX, HANpUmep, B C60POYHbIN
LUex — cepaue npeanpuaTus — um
nonactb 6bl He yaanochb. [ocTaAM no-
Kasanu Lexa, N03HaKOMMIIU C MeCT-
HbIM My3eeM, rae Monoable Noaun
y3HaIn MHOrO€ O C/TaBHOMN UCTOPUK

3aBoja, MOJe/IbHOM psifie BbinycKa-
eMbIX CaMONETOB; pebsiTa CBOMMM
rnazamuv yeugenu AH-148, Un-96 n
Mn-112. OHKX nony4Ynnu oTBETHI Ha
pasHble BONPOChI, KOTOpble y npar-
MaTUYHOW MOMOAEXMU Kacanuchb,
npexpae BCero, TpyaOyCTPOWCTBA.

— Ha Hawewm 3aBoae pa6oTatoT
CEMb TbICAY YENOBEK, U3 HUX MO-
noaéxun — okono 30 NpoLEHTOB.
CpeaHun BospacTt — 44 ropaa.
Hawa 3agayva goBectu ero ao 35,
— paccKa3saln AMPeKTop Nno nepco-
Hany MAO «BopoHexcKoe aKuno-
HEepHOe CaMOJeTOCTPOUTENbHOE
obuiecTtBo» AnekcaHap Hesegpos.
— 3JT0 He ang TOro, 4To6bl Ha-
paboTaTb NoKasaTteflb, a NoTomy
4YTO MPUXOAAT HOBbIE TEXHONOMUKU
N CcOBpeMeHHoe o60opyaoBaHMe.
be3 3HaHMA OCHOB MporpamMmmu-
poBaHUA ceroiHs He 060NTUCH.
Pa6oTta TpebyeT onpeaenéHHbIX
HaBblKOB, Ha KOTOpble ntoau B
BO3pacTe y)Ke He Bcerga rotoBbl.

B nporpamme BACO - yBe-
NnyeHne BbINyCKa CaMONETOB.

— [oaTomMy Konnektus 6yaet
yBEeNMYnBaTbCs, @ Harpy3ku BO3-
pacTtaTtb. HaM Hy>KHa MON0AEXKb, —
3aKn4un AnekcaHap Hesegpos.

fanuHa POXMUH.

OT1BeuaeM Ha Ballld MUCHMa

CnpaBka BMecTO
yAOCTOBEpeHuUs

Kak v rae MO>XXHO rosy4nTb MNEeHCUOHHOEe
yaocrosepeHune?

C 2015 roga Ha OCHOBaHWKU HOBOIO NpPaBo-
BOr0O perynMpoBaHuns TepputopuanbHble opra-
Hbl lNeHcrnoHHoro doHga Poccun He ocyulecT-
BASIOT Bblgayy MEHCUOHHbLIX YAOCTOBEPEHUN.
Tenepb B c/iy4ae HeOGXOAMMOCTU yypexae-
HusMu TPP  BblgaeTca COOTBETCTBYOLWAS
crnpaBKa, noaTBepxaaowas GakT U CPOK Ha-
3HaYeHMs NEHCUU, a TaKKe ee pa3mep. TaKylo
CrMpaBKy MOXHO MONY4YWUTb JIMYHO MM 4Yepel
npeacTaBUTENs Npu ob6paLleHnn K cneunanu-
CTY K/IMEHTCKOWM cnyX6bl YINPP. Takxke B Lensx
ynyylWeHns KayectBa paboTbl U 3KOHOMUM
BPEMEHMU IpaXaaH CNpaBKy MOXHO 3aKa3aTb
Ha oduuMnanbHOM canTe NeHCMoHHOro goHaa
P® www.pfrf.ru, Bocnonb3oBaBWNUCb «<JIMYHBIM
KabWHETOM rpakjaHuwHa» WKW BKIaAKOM
«[lpegBapuTeNbHbIM 3aKa3 AOKYMEHTOB». Ye-
pes3 TpU AHS CnpaBKy MOXHO 6yAeT nofyyYuTb
B TeppuTopuanbHom opraHe PP no mecty
UTENbCTBA.

[IpaBuaa B3HOCOB

KakoB nopsaok ynnarbl CTPaxoBbiX B3HOCOB
B 2016 ropy?

Ynnata cTpaxoBbiXx BBHOCOB B [1€HCUOHHbIN
doHa Poccuiickon deaepauun (MPP) nHaneu-
[yanbHbIM NpeanpuHUMaTenemM nNpou3BoanTCs
C MOMEHTa MpuobGpeTeHuss craTyca WHAWBU-
[lyanbHOro npeanpuvHumaTtens U Ao MOMEHTa
UCK/oYeHUS M3 EAMHOro rocygapcTBEeHHOro
peecTpa MHAMBUAYaNbHbIX MPeanpUHUMaTenemn
B CBA3M C NpeKpalleHnem AeaTenbHOCTU du-
3MYECKOro iMLa B Ka4ecTBe MHAMBUAYANbHOMO

npeanpuvHumartens. He npeanpuHsaB 3TUX aewn-
CTBWUW, MpeanpuHMMaTenb COXPaHseT craTyc
WMHOMBUAYaNbHOro NpeanpuHumaTtens u o6a3aH
ynnayvBaTb CTpaxoBble B3HOCbHI. [pu Joxoae,
He npesbiwatowem 300 ThiC. pybnen, pUKCUpo-
BaHHbIM pa3Mep cTpaxoBoro B3Hoca Ha OrlC,
B COOTBETCTBUM CO cTaTben 14 degepanbHOro
3akoHa N2212-d3, onpegensieTcs KaKk npo-
M3BeJEeHNEe MUHUMANIbHOrO pas3mepa onnatbl
TpyzZa (MPOT), yctaHoBneHHOro deaepanbHbiM
3aKOHOM Ha Havyano ¢GWHaHCOBOro rofa, 3a
KOTOpbIA ynnayuBaloTcs B3HOCHI, U Tapuda
CTpaxoBbix B3HocoB B [1PP, yBenuyeHHoe B
12 pa3s. AHanorn4Ho, Ho yxe 6e3 y4yeTa fjoxoza
npeanpuHMMaTens 3a pacyeTHbI  nepwvoj,
paccyuTbiBaeTc  GUKCUPOBAHHBLIN  pa3mep
CTPaxoBOro B3HOCa Ha 06f3aTenbHoe Meau-
UMHCKoe cTpaxoBaHue (OMC). [lMpu poxoae,
npesbiwatowem 300 Tbic. pybnen, GpUKCUpo-
BaHHbIM pa3Mep cTpaxoBoro B3Hoca Ha OrlC,
B COOTBETCTBUM CO cTaTben 14 PegepanbHOro
3aKkoHa N2212-d3, onpeaensieTcss Kak Npous-
BegeHne MPOT, ycTaHoBneHHoro deaepanb-
HbIM 3aKOHOM Ha Ha4yano ¢GoWMHaHCOBOro roaa,
3a KOTOpbIM ynnaymMBaloTca B3HOCHI, U Tapuda
CTpaxoBbix B3HOCOB B MN®PP, ysennyeHHoe B 12
pas, nnoc 1% oT cymMbl Aoxoda nnatesnblimKka,
npesbiwatowero 300 Tbic.pybnen 3a pacyeT-
HbI Nepunoa.

denepanbHblM  3akoHoMm oT 14.12.2015
N2376-93 ¢ 01.01.2016 ycraHoBneH MPOT B
cymme 6204 py6nsa B mecsal,. PUKCHpoBaHHbIN
pa3mep ans ynnatel B 2016 rogy cTpaxoBbix
B3HOCOB COCTaB/SET:

B MN®P, ecnu Benu4mnHa goxoaa:

— He npesblwaer 300 Tbic.pybnen -
19 356,48 py6. (6 204 py6. x 26% x 12 mec.);

— npeBbiwaeT 300 Tbic.pybnen — 19 356,48
py6. + 1% ot goxoaa, npeBbiwatouwero 300

TbiC.py6nen 3a pacyeTHbIM nepuos (rod), HO He
6onee 154 851,84 pyb6. (8 x 6 204 py6. x 26%
x 12 mec.);

B ®OMC c nwobow cymmbl goxoga -—
3 796,85 py6. (6 204 py6. x 5,1% x 12 mec.).

Ynnata B3HOCOB 3a pacyeTHbIM nepuog npo-
nM3BoauTCa He no3aHee 31 gekabps TeKylwero
KaneHgapHoro roga. CtpaxoBble B3HOCbI, UC-
YUCNEHHbIE C CYMMbl AOX0Aa, MPEeBbILIAoLLEero
300 TbIC. pybnen, OOMKHbI ynaavyMBaTbCa He
nosaHee 1 anpens roga, cneaylollero 3a uc-
TEKWWM pacyeTHbIM nepuogom (rogom).ynnara
cTpaxoBbix B3HOCOB Ha Ol1C ocyulecTBasieTcs ¢
06A3aTeNbHbIM YKa3aHMeM Koja OtoaKeTHOM
KnaccuduKkaumm:

- 392 102 02140 06 1100 160 - cTpa-
XOBble B3HOCbI Ha 0683aTeNbHOe NEHCMOHHOE
CcTpaxoBaHue B PUKCMPOBAHHOM pa3mepe Ha
CTPaxoBYIO YaCTb TPYI0OBOM NEHCUH,

- 392 102 02103 08 1011 160 - cTpaxo-
Bble B3HOCbl Ha 06s3aTe/lbHoe MeauLMHCKoe
CcTpaxoBaHue paboTalolWwero HaceneHus, no-
cTynatouine ot niaTenbLinKOoB.

BHumaHue!!! C 2017 ropa pyHKUUK agMu-
HUCTPUPOBAHUA CTPAXOBbiX B3HOCOB OyayT
nepejaHbl HAOroBbIM OpraHam.

B cBA3M C npeacToAWMMU U3MEHEHUAMU
KOAOB OlOAXETHOM KnaccuduKauun  ans
ynnatbl CTPaxoBbix B3HOCOB Mpejnaraem
BCEM NaTesbliuKam U3 Yyncna caMo3aHAaToro
HaceneHus 3annatuTb TeKylue MnaTtexun u
HEeAOUMKY (3aBepwuTb pacyeTbl ¢ [leHcu-
OHHbIM GOHAOM MO CTPaxoBbIM B3HOCAM Ha
o6a3aTenibHOE NMEHCUOHHOE U 06sa3aTenbHoe
MeaWLIMHCKOoe cTpaxoBaHue 3a nepuoa 2010-
2016 roabl) He no3aHee 27-28 nekabps 2016
ropa.

KOHcyIII:TVIpyIOT cneuuvanucTbl y{lpaBIIEHMﬂ
MeHcuoHHoOro poHaa B ropoae BopoHesxe.
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MOHEAQEJIbHUK 19 AEKABPS

MEPBbIN KAHAN
5.00 «[Jo6poe ytpo» 12+
9.00, 12.00, 14.00, 15.00, 3.00 «Hoso-
et 16+
9.20, 4.05 «KoHTponbHas 3akynka»
12+
9.50 <Kutb 3g0poBol 12+
10.55, 3.05 «MoaHblit npurosop» 12+
12.15 «[po no6oBb» 16+
13.20, 14.15, 15.15, 1.15 «Bpems no-
Kawem 16+
16.00 «MyxcKoe/MeHcKoe» 16+
17.00, 2.05 «HaepuHe co Bcemu» 16+
18.00 «BeyepHue «Hooctv» 16+
18.45 «[laBait noxeHumes!» 16+
19.50 «MycTb roBops™ 16+
21.00 «Bpems» 16+
21.30 Cepuan «BbINTU 3AMYXK 3A NYLL-
KUHA» 12+
23.30 «BeyepHuit YpraHm 16+
0.00 «MosHep» 16+
1.00 «HoyHble «HoBoCTM» 16+

POCCH#A-1

5.00, 9.15 «¥tpo Poceun» 12+
*7.07, 7.35, 8.07, 8.35, 11.40, 14.40,

17.20, 20.45 «MecTHoe Bpems.. «BecTu-BopoHewm»
16+

9.00, 11.00, 14.00, 17.00, 20.00 «Bect» 16+

9.55 «0 camom raBHOM» 12+

11.40, 14.40, 17.20, 20.45 «Bectn. MecTHoe
Bpemsh 16+

11.55, 1.25 Cepuan «CBATbh 12+

14.55 Cepuan «TAUHbI CNEACTBNS» 12+

17.40 {psimoit apup» 16+

18.50 «60 muy™ 12+

21.00 Cepwan «TAUHbI CTEACTBUS 12+

22.55 «Beyep ¢ Bnagumupom ConosbeBbiM» 12+
3.30 Cepuan «[1AP» 12+

HTB
5.00 Cepuan «AIBOKAT» 16+
6.00 «Hosoe ytpo» 12+
7.30 «C1yaus 0num Beicoukoi» 12+
8.00,10.00, 13.00, 16.00, 19.00 «CerogHs» 16+
8.05 Cepvan «BO3BPALLEHWUE MYXTAPA» 16+
10.20 Cepuan JIECHAK» 16+
12.00 «Cyg npucsiHblx» 16+
13.25 «0630p. YpesBblyaitHoe NpoucLlecTsme 16+
14.00, 1.10 «Mecro BcTpedm» 12+ ;
16.25 Cepuan «YNIALGI PA3BUTBIX GOHAPEN: 16+
18.00 «foBOPMM 1 NOKa3biBaeM» 16+

19.40 Cepuan «MEHT B 3AKOHE» 16+
23.30 «Mtoru gHs» 16+

0.00 «o3pHsKoB» 16+

0.10 Cepuan «MOPCKWE AbSABO/bI» 16+
3.05 «CoBertckue 6uorpadum» 16+

THT
*7.00, 8.00, 14.00, 19.00 «[y6epHcKMe HOBOCTMN
16+
*7.05, 8.05 «¥Tpo BMecTe» 12+
9.00 «[lom-2. Lite» 16+
10.30, 23.00 «[om-2. CBaabba Ha MuAaMOH» 16+
12.00 «TaHub» 16+
*14.25 MNoroga B ry6epHun 12+
14.30 Ceputan «YHUBEP. HOBAS OBLLATA» 16+
*19.15 «TeppuTopus aToma» 12+
19.30, 20.00, 20.30 Cepvan «O/TbrA» 16+
21.00 Komean Knab» 16+
22.00 «bsHas pupmar 12+
0.00 «[lom-2. Mocne 3aKata» 16+
1.00 X/¢ «OMEH-2. IOMUEH» 18+
3.05 XonocTsk» 16+

PEHTB
5.00, 9.00 «BoeHHas TaiHa» 16+

6.00, 11.00 «[lokymeHTanbHbI# NpoeK™ 16+
7.00 «C 6oapbim yTpoml» 16+

8.30,12.30, 16.30, 19.30, 23.00 Hosoctv 16+
12.00, 16.00, 19.00 «112» 16+

13.00 «3BaHblit yxuH» 16+

14.00 X/¢ «3NUAEMUA» 16+

17.00, 3.20 «TaitHbl Yanmah» 16+

18.00, 1.20 «CaMble WOKHpYtoLLME runoTesbl» 16+
20.00 X/¢ ITYHKT HA3HAYEHUS» 16+

21.50 «BoguTb no-pyccku» 16+

23.25 X/¢ «B U3THAHUW» 16+

2.20 «CTpaHHoe geno» 16+

4.15 «Tepputopus 3a6nyxaeHuit» 16+

TB LEHTP
6.00 «HacTpoeHue» 12+
8.10, 11.50 X/¢ «MEPBOKYPCHULA» 12+
11.30, 14.30, 19.30, 22.00, 0.00 «Co6bitns» 16+
12.25 doctekpuntym» 16+
13.25 «B LieHTpe cobbiTnity 16+
14.50 fopop HoBocTE» 16+
15.15 «lopoackoe cobpanuer 12+
16.00 «TaitHbl HaWero KuUHO». «[KEHTbMEHbI
yaauw 12+
16.35 «EcTecTBeHHbll 0T60p» 12+
17.30 Cepuan *KUTb JANIBLLE» 16+
20.00 «paso ronoca» 16+
21.45 {etpoBKa, 38» 16+

22.30 «MpopasLibl Mipa» 16+
23.05 «be3 obmaHa» 16+
0.30 X/ «MABP CAEJIA/1 CBOE AEN0» 12+

KY/IbTYPA
7.00 «EBpOHbIOC» 16+
10.00, 15.00, 19.30, 23.40 «HoBOCTH KynbTypbi»
16+
10.15 «Habniogatens 12+
11.15 «bubnMOTEKA NPUKNIOYEHHI 12+
11.30 X/¢ «METP3 PACCTABJIAIET JIOBYLUKW»
12+
13.30 «lewkom...» Mocksa Bpy6ens 12+
14.05 JIMHNS Hu3HK» 12+
15.10 X/¢ «OPOTAS» 12+
17.10 «Mectym 1 Benna. O HenaMeHHOM w mpe-
xogswem» 12+
17.30 MysblKanbHble cobbiTvs roga 12+
18.45 «3aneyatneHHoe Bpems». «Mbl BUAEAM NMLO
EBponbi» 12+
19.15 «CnoKonHOM HOYH, Manbllum!» 12+
19.45 «naBHas ponb» 12+
20.05 «Caty. HeckyyHas Knaccuka...» 12+
20.45 «bneck 1 cnasa [ipesHero Pumar 12+
21.35 «OcTpoBar 12+
22.15 «ParTaitm, unu PazopeaHHoe Bpems» 12+

22.45 3nurma. Hags Muxaans» 12+

23.25 «ipeT BpemeHn». botTnyennn 12+

23.55 «Xyncosem 12+

0.00 «KuHeckon». Mpemust EBponeicKoi KnHoaKa-
nemun 12+

0.40 «KoHcTpykTnBMCTBI. OnbiThl Ang GyayLiero.
PopyeHko» 12+

1.35 «beHeauKkT CnuHosar 12+

1.40 M. TapuBepaveB. KOHLEPT ANs CKPUMKK C
OpKecTpom 12+

2.10 «Y cTeH Mockebi» 12+

AOMALLHUN
6.30, 5.30 «reiimu y cebs gomar 16+
7.30 «[lomallHss KyxHs» 16+
8.00,0.00, 5.20 «6 kagpos» 16+
8.05, 2.20 o genam HecoBepLIEHHONETHX» 16+
11.05, 4.20 «[laBait pa3sesemcal» 16+
14,05, 23.00 «CBape6HbIi pasvep» 16+
15.05 «CyacTbe 13 Npobupkin 16+
16.00, 19.00 Cepwan «BE CY[bBbl 16+
18.00 «CBuAaHHE Ans Mambl» 16+
21.00 Cepwan «BTOPOE JbIXAHWE» 16+
0.30 X/¢ 104KU-MATEPU» 16+

«3BE3JA»
6.00 «CeropHs yTpom» 12+

8.00 «OTeyecTBeHHbIe rpaHaTOMETbI. McTopus ¢ co-
BPEMEHHOCTb» 12+
9.00, 13.00, 18.00, 22.00 «<HoBoCTH AHs» 16+
9.25,10.05 X/ METPOBKA, 38» 16+
10.00, 14.00 «BoeHHble HoBoCTH» 16+
11.20,13.15 X/¢ «OTAPEBA, 6» 12+
13.25, 14.05 Cepuan «BHUMAHWE, TOBOPUT
MOCKBAI» 12+
17.10 Macosble namsaty. 3anonspbe» 12+
18.30 «JlereHabl roc6esonacHocTwy. «Mbparum Ara-
HUH. BoitHa 3a nuHuei dpoHTar 16+
19.20 «Teopws 3aroBopa» 12+
20.05 «CneupanbHbli penopTam» 12+
20.30 «Oco6as cratbs» 12+
22.25 «3arafku Beka. «TaitHas cyab6a CbiHa HUKUTbI
Xpywesa» 12+
23.15 «3Be3/ja Ha «3Be3fie» 6+
0.00 X/¢ «5E3 MPABA HA OLUMBKY>» 6+
1.45X/¢ rPA BE3 HUMBEM» 12+
3.45 X/ «CNYYAW HA LLAXTE BOCEMb» 12+
5 KAHAN
6.00, 10.00, 12.00, 15.30, 18.30, 22.00 «Ceityac»
16+
6.10 «YTpo Ha «5» 12+
9.10 «MecTo npowucluecTBus» 16+

10.30 X/¢ «PUCK BE3 KOHTPAKTA» 16+
12.30, 13.25, 16.40 Cepuan «bE/ILIE BOMKK-2»
16+
19.00, 1.25 Cepuan «AETEKTVBbI» 16+
20.25 Cepuan «CNED» 16+
23.15 «MoMeHT UcTUHb 16+
0.10 «Mecrto npovcectaus. O rnaBHOM» 16+
2.55 Cepuan «AETEKTUBbI» 16+
TB-3
6.00 Mynbtdunbmbl 12+
9.30, 10.00, 17.30, 18.00, 18.30, 19.00 Cepuan
«CNEMASh 12+
10.30, 11.00, 16.00, 16.30, 17.00 Cepuan «A-
[JATKA 12+
11.30 «Mecta cunbl. Kpbim» 12+
12.30 «Ipomkue gena. Ctpenbba Ha nopameHuer
12+
13.30, 14.00, 14.30 «OXOTHUKHM 3a NPUBMAEHUSAMMY
16+
15.00 «<Muctnyeckue uctopum» 16+
19.30, 20.30 Cepwan «AHHA-QETEKTUBD» 12+
21.30, 22.15 Cepuan «KOCTW» 12+
23.15 X/¢ «APOCTb» 16+
2.00 X/ <MOCKBA-KACCHOMNESR» 12+
3.30 X/ «OTPOKM BO BCENEHHOM» 12+

BTOPHUK 20 BEKABPS

MEPBbIN KAHAN
5.00 «[Jo6poe ytpo» 12+
9.00, 12.00, 14.00, 15.00, 3.00 «Hoso-
e 16+
9.20, 4.20 «KoHTponbHas 3akynka» 12+
9.50 <Kutb 350posol 12+
10.55, 3.20 «MopHblit npurosop» 12+
12.15 «[po nio6oBb» 16+
13.20, 14.15, 15.15, 0.30 «Bpems no-
Kawem 16+
16.00, 2.15, 3.05 «MycKoe/HeHckoer 16+
17.00, 1.20 <HaeauHe co Bcemm» 16+
18.00 «BeyepHue <HosocT» 16+
18.45 «[]aBait noxeHumesh 16+
19.50 «MycTb rosops™ 16+
21.00 «Bpems» 16+
21.35 Cepuan «BbIUTA 3AMYX 3A MYLU-
KUHA» 12+
23.40 «BeyepHuit Ypraum 16+
0.15 «HouHble «HoBocTw» 16+

POCCUA-1

5.00, 9.15 «¥Ytpo Poccum» 12+
*7.07, 7.35, 8.07, 8.35, 11.40, 14.40,

17.20, 20.45 «MecTHoe Bpems. «BecTu-
BopoHex» 16+

9.00, 11.00, 14.00, 17.00, 20.00 «Bect» 16+

9.55 «0 camom rnaBHOM» 12+

11.40, 14.40, 17.20, 20.45 «Bectn. MecTHoe
Bpems» 16+

11.55, 1.00 Cepvtan «CBATbb 12+

14.55 Cepwan «TAWHbI CNEACTBUS 12+

17.40 «psimoit apup» 16+

18.50 «60 muym 12+

21.00 Cepwan «TAUHbI CNEACTBUS 12+

22.55 Tpa3gHuyHbIA KOHLEPT Ko AHi0 paboTHUKa
opraHoB 6e3onacHocT1 PO 12+

3.05 Cepuan «[1AP» 12+

HTB
5.00 Cepuan AIBOKAT» 16+
6.00 «Hosoe ytpo» 12+
7.30 «C1yaus tOnum Beicoukoir 12+
8.00,10.00, 13.00, 16.00, 19.00 «CerogHs» 16+
8.05 Cepvan «BO3BPALLEHWE MYXTAPA» 16+
10.20 Cepuan JIECHWK» 16+
12.00 «Cyg npucsHbix» 16+
13.25 «0630p. YpesBblvaitHoe npouciiectsue» 16+
14.00, 1.00 «Mecrto BcTpeum» 12+ }
16.25 Cepwuan «Y/IULGI PA3BUTHIX GOHAPEM: 16+
18.00 «[oBOPUM ¥ NOKa3bIBaEM» 16+
19.40 Cepuan «MEHT B 3AKOHE» 16+

23.30 «Mtoru gHs» 16+
0.00 Cepuan «MOPCKWE AbSABO/TbI» 16+
3.00 «KBapTvpHbIi BONpoc» 12+

THT
*7.00, 8.00, 14.00, 19.00 «[y6epHCKMUe HOBOCTM»
16+
*7.05, 8.05 «¥Tpo BMecTe» 12+
9.00 «Jowm-2. Lite» 16+
10.30 «Jom-2. CBagb6a Ha MUAAKOH» 16+
11.30 «buTBa 3KCTPACEHCOB 16+
13.00 «3KcTpaceHckl BeyT paccnesosaquer 16+
*14.25 Moroga B ry6epHum 12+
14.30 Cepwtan «YHVBEP. HOBAS OBLLATA» 16+
*19.15 «ApT-npocnexm 12+
19.30, 20.00, 20.30 Cepvan «O/TbrA» 16+
21.00 «Komeau Kna6r» 16+
22.00 «MbsHas dupmar 12+
23.00 «[lom-2. Topog no6sw» 16+
0.00 «JJom-2. Mocne 3akara» 16+
1.00 X/¢ «OKPOBABJIEHHBIE X0/IMbl» 18+
2.35 Xonoctsk» 16+

PEHTB
5.00 «Tepputopus 3abnywzaeHui» 16+
6.00, 11.00 «[lokymeHTanbHbIA NpoeKT 16+
7.00 «C 6oapbim yTpomb 16+

8.30,12.30, 16.30, 19.30, 23.00 Hosoctv 16+
9.00 «BoeHHas TaiHa» 16+

12.00, 15.55, 19.00 «112» 16+

13.00 «3BaHblit yuH» 16+

14.00 X/¢ «B U3THAHUW» 16+

17.00, 3.30 «TaitHbl Yanmah» 16+

18.00, 1.30 «CaMmble WOKHpYtoLLME runotesbl» 16+
20.00 X/¢ «YHKT HASHAYEHUS-2» 16+
21.50 «BoauTb No-pyccKm» 16+

23.25 X/¢ TTOJJAPOK» 16+

2.30 «CTpaHHoe geno» 16+

4.20 «Tepputopus 3a6nyxaeHui» 16+

TB LEHTP
6.00 «HacTpoeHue» 12+
8.10 «[lokTop U...» 16+
8.40 X/ <HE XO4Y KEHUTbCSA!» 16+
10.25 «Jleonuz bpoHesoi. A Bac s nonpoLy octarb-
o 12+
11.30, 14.30, 19.30, 22.00, 0.00 «CobbiTHs» 16+
11.50 X/¢b «<MUCC MAPMJ ATATbI KPUCTH» 12+
13.40 Tok-woy «Mo#t repoit» 12+
14.50 «fopon HooCTE W 16+
15.15 «be3 06MaHa». HyzecHoe dydno» 16+
16.00 «TaiiHbl Halero KuHo». «MBaH Bacunbesuy
MeHsieT npodeccuior 12+

16.35 «EcTecTBeHHbIN 0T60p» 12+

17.30 Cepuan <KWTb JAbLUE» 16+

20.00 «paBo ronoca» 16+

21.45 (etpoBKa, 38 16+

22.30 «OcTOpOMXHO, MOWeEHHKKK! [lbipka oT 6y6nu-
Ka» 16+

23.05 «CBapbba v pa3soa. AHactacus Bonoykosa u
Mropb BrosuH» 16+

0.30 «paBo 3HaTtbl 16+

2.05 X/ NIOBUT-HE NOBUT» 16+

3.45 «3HameHuTble cobnasHuTen. Jek HukoncoH
1 €70 KeHUWMHb 12+

KY/IbTYPA
6.30 «EBpOHbIOC» 16+
10.00, 15.00, 19.30, 23.40 «HoBOCTU KynbTypbl»
16+
10.15, 1.55 «Habnioparent 12+
11.15 X/¢ «f0IYBOU KAPBYHKY/» 12+
12.35 {paswna %u3nu» 12+
13.05 {aT0e n3mepermer» 12+
13.40,0.00 X/¢ /104U U MAHEKEHbBI» 12+
15.10, 20.45 «bneck v cnasa [pesHero Puma» 12+
16.05 «Cartu. HeckyyHas knaceuka...» 12+
16.45 <KaH Ne6enes. CMech dpaHLY3CKOrO C HIKe-
rOpPOACKMM» 12+

17.30 My3blKanbHble co6biTns roga 12+

18.35 «L|eT BpemeHu» 12+

18.45, 1.20 «3anevaTneHHoe Bpemsh. «Bctpeya ¢
WxTnaHgpom» 12+

19.15 «CnoKoIHHOA HOuM, Manbilmly 12+

19.45 «naBHas ponb» 12+

20.05 «MckyccTBeHHbIN 0T6OP» 12+

21.35 rpa B 6ucep». «A.M. Yexos. denosek B
dymape» 12+

22.15 «ParTaitm, unu PasopsaHHoe Bpems» 12+
22.45 daytnHa cmepTu. Cnacu peteith 18+

23.55 «Xyncosem 12+

1.45 Tamepnax» 12+

AOMALLHUN
6.30, 5.30 «hreiimu y cebs gomar 16+
7.30 «[JomalHAs KyxHs» 16+
8.00,0.00, 5.25 «6 Kagpos» 16+
8.05, 2.25 1o aenam HecoBepLIEHHONETH!X» 16+
11.05, 4.25 «[laBait passegemcsl» 16+
14.05, 23.00 «CBape6HbIA pa3vep» 16+
15.05 «CyacTbe 13 Npobupkin 16+
16.00, 19.00 Cepuan «[1BE CYAbbbl» 16+
18.00 «CB1aaHue Ans Mambl» 16+
21.00 Cepwan «BTOPOE [IbIXAHWE» 16+
0.30 X/¢ 104KU-MATEPK» 16+

«3BE3JA»
6.00 «CeropHs ytpom» 12+
8.00 «OTe4ecTBeHHbIE rpaHaTomMeThl. McTopus 1 co-
BPEMEHHOCTb» 12+
9.00, 13.00, 18.00, 22.00 «HoBocti aHsi» 16+
9.25, 10.05, 13.15 Cepuan «KOJIbE LWAPMIOTTbh
12+
10.00, 14.00 «BoeHHble HoBoCTU» 16+
14.05 Cepuan «0TPAJ KOYYBESH 16+
18.30 «Jlerenabl roc6esonacHocTwy. «Cepreit dego-
ceeB. Cyzb6a KOHTPPa3BeaUuKa» 16+
19.20 JlereHabl apmum. BaneHTuHa lpu3ogy6osar
12+
20.05 «Teopus 3aroBopar 12+
20.30 «Ocobas cratbs» 12+
22.25 «BoeHHas npuemka. Cnef B uctopumy, «1979.
AdraHckuit «Litopm 6+
23.15 «3Be3/ja Ha «3Be3fe» 6+
0.00 Cepuan «20 IEKABPS» 12+
5.25 «Mocksa - GpoHTy» 12+

5 KAHAN

6.00, 10.00, 12.00, 15.30, 18.30, 22.00 «Ceityac»
16+

6.10 «Y1po Ha «5» 12+

9.10 «MecTo npoucluecTsush 16+

10.30 X/¢ «MATb MUHYT CTPAXA» 12+
12.30, 16.40 Cepuan «bENbIE BONIKK-2» 16+
19.00 Cepwan «AETEKTVBbI» 16+
20.25 Cepuan «CNED» 16+
0.00 X/ «AHKOP, ELLIE AHKOP!» 16+
2.00 X/¢ «PUCK BE3 KOHTPAKTA» 16+
3.35 Cepuan «OCA» 16+
TB-3
6.00 MynbtdunbMbl 12+
9.30, 10.00, 17.30, 18.00, 18.30, 19.00 Cepuan
«CNENAS 12+
10.30, 11.00, 16.00, 16.30, 17.00 Cepuan «rA-
[ATKA 12+
11.30 «He Bpn MHe» 12+
12.30 dpomkue gena. Tenn nogaemenss» 12+
13.30, 14.00, 14.30 «OXOTHUKH 3a NPUBMAEHUAMMUY
16+
15.00 «MucTnyeckue uctopuu. 3Haku CyabGbir
16+
19.30, 20.30 Cepwtan «AHHA-QETEKTUBD» 12+
21.30, 22.15 Ceputan «KOCTW» 12+
23.15 X/¢ TENIEGOHHAA BYIKA» 16+
0.45 X/¢ «BbIKYM» 16+
3.00, 4.00 «MucTUKa OTHOLIEHUI» 16+
5.00 «TaitHble 3Hakn» 12+

CPEOA 21 QEKABPS

MEPBbIA KAHAN
5.00 «[Jo6poe ytpo» 12+
9.00, 12.00, 14.00, 15.00, 3.00 «Hoso-
et 16+
9.20, 4.20 «KoHTponbHas 3akynka»
12+
9.50 <Kutb 350poBol 12+
10.55, 3.20 «MogHblit npurosop» 12+
12.15 {[po nio6oBb» 16+
13.20, 14.15, 15.15, 0.30 «Bpems no-
Kamen 16+
16.00, 2.15, 3.05 «Myxckoe/HeHckoer
16+
17.00, 1.20 «HaeauHe co Bcemu» 16+
18.00 «BeyepHue «Hooctv» 16+
18.45 «[laBait noxeHumes!» 16+
19.50 «MlycTb roops™ 16+
21.00 «Bpems» 16+
21.35 Cepuan «BbIMTA 3AMYX 3A MYLL-
KHA» 12+
23.40 «BeyepHuit YpraHT 16+
0.15 «HoyHble «HoBocTv» 16+

POCCUA-1

5.00, 9.15 «¥tpo Poceum» 12+
*7.07, 7.35, 8.07, 8.35, 11.40, 14.40,

17.20, 20.45 «MecTHoe Bpems. «Bectu -BopoHem»
16+

9.00, 11.00, 14.00, 17.00, 20.00 «Bect» 16+

9.55 «0 camom rnaBHOM» 12+

11.40, 14.40, 17.20, 20.45 «Bectn. MecTtHoe
Bpems» 16+

11.55, 1.25 Cepuan «CBATbb 12+

14.55 Cepuan «TAUHbI CNEACTBNS 12+

17.40 (Mpsmoit apup» 16+

18.50 «60 muy™ 12+

21.00 Cepwan «TAUHbI CNEACTBUS 12+

22.55 «Bevep ¢ Bnagnmupom ConoBbEBbIM» 12+
3.30 Cepuan «JAP» 12+

HTB
5.00 Cepuan «AIBOKAT» 16+
6.00 «HoBoe yrpo» 12+
7.30 «C1yaus 0num BeicouKoi» 12+
8.00,10.00, 13.00, 16.00, 19.00 «CerogHs» 16+
8.05 Cepvan «BO3BPALLEHWE MYXTAPA» 16+
10.20 Cepwan JIECHWK» 16+
12.00 «Cyz npucsiHbix» 16+
13.25 «0630p. Ype3BbivaitHoe npouciiecTsue» 16+
14.00, 1.00 «Mecro BcTpedm» 12+ .
16.25 Cepwan «YNIALGI PA3BUTBIX GPOHAPEM: 16+
18.00 «[oBOPMM 1 NOKa3biBaeM» 16+

19.40 Cepuan «MEHT B 3AKOHE» 16+
23.30 «Wtoru gHs» 16+

0.00 Cepuan «MOPCKME AbABO/bI» 16+
3.00 «[layHblit oTBET™ 12+

THT
*7.00, 8.00, 14.00, 19.00 «[y6epHckue HOBOCTH
16+
*7.05, 8.05 «¥Tpo BMeCTe» 12+
9.00 «JJom-2. Lite» 16+
10.30 «Jom-2. CBaab6a Ha MUAMOH» 16+
11.30 «buTBa 3KCTPACceHcoB» 16+
13.00 «3KcTpaceHckl BeyT paccnenoBatHue» 16+
14.30 Cepwtan «YHVBEP. HOBAS OBLLATA» 16+
*19.15 «06uiee geno» 12+
19.30, 20.00, 20.30 Cepuan «O/TbrA» 16+
21.00 «Komeau Knabr» 16+
22.00 {bsHas dupmar 12+
23.05 «[lom-2. Topog nto6BH» 16+
0.05 «[Jom-2. Mocne 3akara» 16+
1.05 X/¢ «MPUAYPKU U3 XA33APAA: HAYANO»
16+
3.00 Xonoctsk» 16+

PEHTB

5.00, 9.00 «Tepputopus 3abnywaeHmit» 16+
6.00, 11.00 «[lokymeHTaNbHbIA NpoeKT 16+

7.00 «C 6oppbim yTpomb 16+

8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 HoocTv 16+
12.00, 16.00, 19.00 «112» 16+

13.00 «3BaHblil yuH» 16+

14.00 X/¢ «MOJIAPOK» 16+

17.00, 3.20 «TaHbl Yanmat» 16+

18.00, 1.20 «CaMmble WOKHpytoLMe runotesbl» 16+
20.00 X/¢ «MYHKT HASHAYEHUS-3» 16+
21.45 «CmoTpeTb Bcemb 16+

23.25 X/¢ <HANPOJIOM» 16+

2.20 «CTpaHHoe feno» 16+

4.15 «TeppuTopus 3a6ayKaeHuib 16+

TB LEHTP
6.00 «HacTpoeHue» 12+
8.10 «[lokTop W...» 16+
8.45 X/¢ «ONACHO NS }KU3HU» 12+
10.35 WpuHa MypaBbeBa. Camas o6astenbHas
npuBnekatenbHas» 12+
11.30, 14.30, 19.30, 22.00, 0.00 «Cobbitusi» 16+
11.50 X/¢ «<MUCC MAPINJ1 ATATbI KPUCTH» 12+
13.40 Tok-woy «Mol repoit» 12+
14.50 «fopon HoocTE M 16+
15.15 «Ceagb6a v pa3soa. AHactacus Bonoykosa 1
Uropb Baosu» 16+
16.00 «TaiiHbl HaLero KuHov. «apogeu» 12+

16.35 «EcTecTBeHHbIN 0T6Op» 12+

17.35 X/¢ «TPU CHACT/IUBbIX KEHLLUHbI» 12+
20.00 «[paso ronoca» 16+

21.45 (etpoBKa, 38 16+

22.30 «JIuH1A 3aWwmTbh 16+

23.05 «90-e. Koponesbl kpacoTbh 16+

0.25 «Pycckuit Bonpoc» 12+

1.10 X/ <BACUNIUCA» 12+

KYNIbTYPA
6.30 «EBpOHbIOC» 16+
10.00, 15.00, 19.30, 23.40 «HoBOCTU KynbTypbi»
16+
10.15, 1.55 «Habntopatens» 12+
11.15 X/ MHCNEKTOP TY//1» 12+
12.25 diocTaB Kyp6e» 12+
12.35 dpaBwna xu3nu» 12+
13.00 «3Hurma. Hagst Muxaans» 12+
13.40,0.00 X/¢ /104U U MAHEKEHbI» 12+
15.10 «bneck # cnasa [ipesHero Pumar 12+
16.05 «McKyccTBeHHbI oT6OP» 12+
16.45 Kuneckom 12+
17.30 My3bikanbHble cobbiTvs roga 12+
19.05 [1/¢ «Crerpans» 12+
19.15 «CnOKOAHOA HOuM, Manbiwnb 12+
19.45 «naBHas ponb» 12+

20.05 «ABCoNIoTHbIA Clyx» 12+

20.45 «PacKpbiTie TaltH BasunoHa» 12+

21.35 «Bnactb dakTan. «Kazaku» 12+

22.15 «ParTaiim, unu Pa3opBaHHoe Bpems» 12+
22.45 «eHepan Kuhan, unu 3se3pHble yachl KoH-
CTaHTUHa POKOCCOBCKOro» 12+

23.30 «LieT BpemeHu». Mopx-Mbep Cepa 12+
23.55 «Xyacosem 12+

1.20 «itom AnonnuHep, KOTopblit YKpan «IKOKOH-
Ay 12+

AOMALLHUN
6.30, 5.30 «xeitmu y ces gomar 16+
7.30 «[JomalHaAs KyxHs» 16+
8.00, 2.15 1o genam HecoBepLIEHHONETHUX» 16+
11.00, 4.15 «[laBa¥t passesemcal» 16+
14.00, 23.00 «CBape6HbIi pasvep» 16+
15.00 «CyacTbe 13 npobupku» 16+
16.00, 19.00 Cepwtan «BE CYAbbbl 16+
18.00 «CBupaaHHe Ang Mambl» 16+
21.00 Cepwan «BTOPOE [bIXAHWE» 16+
0.00 «6 kagpos» 16+
0.30 X/¢ JAMCKOE TAHI0» 16+
5.15 «TaliHbl egpl» 16+

«3BE3[A»
6.00 «CeropHs yTpom» 12+

8.00 «OTe4ecTBEHHbIE rpaHaToMeThl. McTopus 1 co-
BPEMEHHOCTb» 12+

9.00, 13.00, 18.00, 22.00 «HoocTi aHsi» 16+

9.15 «Mapwanbl CranuHa. KoHctaHTMH PoKoccos-
CKui» 12+

10.00, 14.00 «BoeHHble HoBOCTU» 16+

10.05 X/¢ «3T0 bbI/10 B PA3BE/IKE» 6+

12.00, 13.15 X/¢ «BHUMAHUE! BCEM MO-
CTAM...» 12+

14.05 Cepwan «OTPAJ KOYYBESH 16+

18.30 «JlereHabl roc6esonacHocTv» 16+

19.20 MocnegHuit peHb. bynat OkymraBar 12+
20.05 «CneuvanbHbli penopTam» 12+

20.30 Tok-woy «Mpouece» 12+

22.25 «CeKpeTHas nanka» 12+

23.15 «3Be3pa Ha «3Be3fe» 6+

0.00 X/ «UrPA BE3 MPABU/» 12+

1.55X/¢ «3EMNA, A0 BOCTPEBOBAHUS» 12+
4.50 X/¢ «ELLE O BOUHE» 16+

5 KAHAN
6.00, 10.00, 12.00, 15.30, 18.30, 22.00 «Ceityac»
16+
6.10 «YTpo Ha «5» 12+
9.10 «MecTo npoucluecTus» 16+
10.40 X/¢ «CONJAT UBAH EPOBKUH» 12+

13.25 X/¢ «<MBAH BPOBKWUH HA LIE/IUHE» 12+
16.00 «OtKpbiTan cTyaus» 16+
17.30 «AKTyanbHo» 16+
19.00 Cepuan «JETEKTUBbI» 16+
20.25 Cepuan «CNIEM 16+
0.00 X/¢ «CULIWIMAHCKASA 3ALLHUTA» 12+
1.55 X/¢ «\MEYEHbIW ATOM» 12+
3.50 X/¢ <AHKOP, ELLIE AHKOP!» 16+
TB-3
6.00 MynbtdunbMbl 12+
9.30, 10.00, 17.30, 18.00, 18.30, 19.00 Cepvan
«CNENAS 12+
10.30, 11.00, 16.00, 16.30, 17.00 Cepuan «A-
[OANKA» 12+
11.30 «He Bpn MHe» 12+
12.30 pomkue aena» 12+
13.30, 14.00, 14.30 «OXOTHUKHM 3a NPUBMAEHUSAMMY
16+
15.00 «MucTYeCKKe cTopum» 16+
19.30, 20.30 Cepuan «AHHA-AETEKTVBb» 12+
21.30, 22.15 Cepuan «KOCTU» 12+
23.15 X/¢ «OPBUTA AMOKAJIMMCUCA» 16+
1.00 X/¢ «BOMHbI IPAKOHA» 12+
3.15, 4.15 «MucTMKa OTHOLEHMI» 16+
5.15 «TaiiHble 3HaKM» 12+

YETBEPI 22 AEKABPS

MEPBbINA KAHAN
5.00 «[Jo6poe ytpo» 12+
9.00, 15.00, 3.00 <HoocTH» 16+
9.20, 4.05 «KoHTponbHas 3akynka» 12+
9.50 <Kutb 350poBol 12+
10.55, 3.05 «MogHblit npurosop» 12+
12.00 Mpecc-KoHdepeHuus MpesuaeHTa
Poccuiickoit Gepepaunv Bnagumupa Mytu-
Ha. Mpsamas TpaHenaums 12+
15.15, 1.10 «Bpems nokamem 16+
17.00 «HaepauHe co Bcemmur 16+
18.00 «BeyepHue Hosoctn» 16+
18.45 «[]aBait nowenumesh 16+
19.50 «MlycTb roops™ 16+
21.00 «Bpems» 16+
21.35 Cepuan «BbITK 3AMYXK 3A NYLU-
KHA» 12+
23.40 «BeyepHuit YpraHT 16+
0.15 «Ha Houb rsips» 16+

POCCHUA-1

5.00, 9.15 «¥tpo Poccuu» 12+

*7.07, 7.35, 8.07, 8.35, 17.20 «MecTHoe
Bpems. «Bectu-BopoHex» 16+

9.00, 11.00, 15.00, 20.00 Bectn» 16+
9.55 «0 camom rnaBHoM» 12+

12.00Mpecc-koHepeHuus MpeauaenTa PoccuitcKon
Oepnepaunn Bnagumupa MytuHa. Mpsmas TpaHc-
naums 12+

17.20 «Bectn. MecTHoe Bpemsh» 16+

17.40 (psmoit apup» 16+

18.50 «60 Mty 12+

21.00 Cepuan «TAMHbI CNEACTBAS 12+

22.55 «Bevep ¢ Bnagumupom ConosbEBbIM» 12+
1.25 Cepuan «CBATbh 12+

3.30 Cepuan «[1AP» 12+

HTB
5.00 Cepuan ABOKAT» 16+
6.00 «Hosoe ytpo» 12+
7.30 «C1yaus Onum Beicoukoi» 12+
8.00,10.00, 13.00, 16.00, 19.00 «CerogHs» 16+
8.05 Cepvan «BO3BPALLEHWUE MYXTAPA» 16+
10.20 Cepwan JIECHUK» 16+
12.00 «Cyg npucsikHblx» 16+
13.25 «0630p. Ype3BbivaitHoe npouciiecTsue» 16+
14.00, 1.00 «Mecro BcTpeum» 12+ }
16.25 Cepuan «Y/ILbI PA3BUTBIX ®OHAPEN 16+
18.00 «foBOPUM ¥ NOKa3bIBaEM» 16+
19.40 Cepuan «MEHT B 3AKOHE» 16+
23.30 «MTorv aHs» 16+
0.00 Cepuan «MOPCKME [1bSIBO/Ibh 16+

3.00 «HayyHas cpepa» 16+

THT

*7.00, 8.00, 14.00, 19.00 «[y6epHcKue HOBOCTM»
16+
*7.05, 8.05 «¥Tpo BMecTe» 12+
9.00 «[lom-2. Lite» 16+
10.30 «/lom-2. CBagb6a Ha MMANMOH» 16+
11.30 «buTBa 3KCTPACceHCOB» 16+
13.00 «3KcTpaceHchl BeyT paccnesosaquer 16+
14.30 Cepwan «YHUBEP. HOBAS OBLLATA» 16+
*19.15 Loy «HeTbipe 38e3abl» 12+
19.30, 20.00, 20.30 Cepuan «ONbrA» 16+
21.00 «Komeam Kna6r» 16+
22.00 {bsHas dupmar 12+
23.00 «[Jom-2. opog nto68wm» 16+
0.00 «JJom-2. Mocne 3akara» 16+
1.00 X/ «3ACTPSN B TEBE» 12+
3.20 «THT-Club» 16+
3.25 XonocTsk» 16+

PEHTB
5.00 «TeppuTopus 3a6nyxaeHui» 16+
6.00, 9.00 «[loKymeHTanbHbIi NpoekT 16+

7.00 «C 60apbIM yTpomb 16+
8.30,12.30, 16.30, 19.30, 23.00 HoBocT 16+

12.00, 15.55, 19.00 «112» 16+

13.00 «3BaHbIit yuH» 16+

14.00 X/¢ <HAMPOJIOM» 16+

17.00 «TaitHbl Yanma» 16+

18.00, 1.20 «Camble WOKHpytoLME runotesbl» 16+
20.00 X/¢ «MYHKT HASHAYEHUS-4» 16+
21.30 «CmoTpeTb Bcemb 16+

23.25 X/¢ «HEYEO TEPAATb» 16+

2.20 «MuHTpaHe» 16+

3.00 «PemoHT no-yecTHOMy» 16+

3.45 «TaitHbl Yanmar» 16+

TB LEHTP
6.00 «HacTpoenmer 12+
8.10 «[lokTop U...» 16+
8.40 X/¢ «MUCTEP UKC» 12+
10.35 «Bnagumup MeHbluos. OuH NpoTMB BCEX»
12+
11.30, 14.30, 19.30, 22.00, 0.00 «Cobbitns» 16+
11.50 X/¢b «<MMUCC MAPIN ATATbI KPUCTH» 12+
13.40 Tok-woy «Mot repoit» 12+
14.50 Jopopg HoBocTe 16+
15.15 «90-e. Koponesbl KpacoTbl» 16+
16.00 «TaitHbl HalLero KuHo». «Onepauus «bl u gpyrue
npuknioderus LLypukar 12+
16.35 «EcTecTBEHHbIN 0T6OpP» 12+

17.35 X/¢ «TPU CHACT/IUBBIX KEHILUHbI» 12+
20.00 «paso ronoca» 16+

21.45 (etpoBKa, 38» 16+

22.30 «06noxKa. CMeLLHble nonuTHki» 16+

23.05 «PoKoBhie ponu. HanpopouwTs 6eay» 12+
0.30 X/¢ «<HE BANSIU IYPAKA...» 12+

2.35 X/ <APTUCT U3 KOXAHOBKM» 12+

KY/IbTYPA
6.30 «EBpOHblOC» 16+
10.00, 15.00, 19.30, 23.40 «HoBOCTH KynbTypbi»
16+
10.15, 1.55 «Habntopatens» 12+
11.15 X/ <AHCNEKTOP rYNN» 12+
12.35 {paBuna xu3Hu» 12+
13.00 «Poccus, nwo6oBb Mos!» «CubUpcKkue no-
NSk 12+
13.30 «LiBeT Bpemenw». MaBen Gepotos 12+
13.40,0.00 X/¢ JI0AU U MAHEKEHbI» 12+
14.50 A/ J1ao-u3bi» 12+
15.10, 20.45 «PackpbiTve TaitH BaBunoHa» 12+
16.05 «AGconioTHbIA Cnyx» 12+
16.45 «bonblue, yem no6oBb» 12+
17.30 MysblKanbHble cobbiTvs roa 12+
18.30 «[uitom Anonnuxep, KoTopblit yKpan «[mo-
KoHay» 12+

19.15 «CnoKoiHOA HouM, Manbiwmly 12+

19.45 «naBHas ponb» 12+

20.05 epHble ablpbl. benbie naTHa» 12+

21.35 «Hu cnosa 0 no6BK. BaneHtuH YepHbix 1
Jlloamuna KoxuHosar 12+

22.15 «ParTaitm, unu PasopsaHHoe Bpems» 12+
22.45 «J1epMOHTOBCKas COTHs» 12+

23.25 «LiseT BpemeHu». Avpu Matuce 12+

23.55 «Xyncosem 12+

1.05 «BbixonsT Ha apeHy cunadu. EBrexuit Cangos u
Opuit Bnacos» 12+

1.45 «[xaxkomo Myyunnm 12+

AOMALLHUN
6.30, 5.30 «/hxeimu y cebs gomar 16+
7.30, 5.00 «[lomaluHss KyxHs». 16+
8.00, 2.00 o genam HecoBepLIEHHONETHUX» 16+
11.00, 4.00 «/laBait pa3seaemcal» 16+
14.00, 23.00 «CBape6HbIi pasvep» 16+
15.00 «CyacTbe 13 npobupku» 16+
16.00, 19.00 Cepwan «BE CY[bBbl 16+
18.00 «CBupaHHe Ans Mambl» 16+
21.00 Cepwan «BTOPOE [IbIXAHWE» 16+
0.00 «6 Kagpos» 16+
0.30 X/¢ «B MOEM CMEPTH NPOLLY BUHUTb
KNABY K. « 16+

«3BE3JA»
6.00 «CeropHs yrpom» 12+
8.00 «OTe4ecTBEHHbIE rpaHaToMeThl. McTopus 1 co-
BPEMEHHOCTb» 12+
9.00, 13.00, 18.00, 22.00 «HoocTi aHsi» 16+
9.15 «CneunanbHbli penoptax» 12+
9.45, 10.05, 11.40, 13.15 X/¢ [IPUKA3: OTOHb
HE OTKPbIBATb» 6+
10.00 «BoeHHble HoBOCTM» 16+
13.55 Ceputan «OXOTHWUKM 3A KAPABAHAMM» 16+
18.30 «Jlerenabl roc6eaonacHocThy. «Pam Kpacunb-
HMKOB. OXOTHMK 3a WnuoHamu» 16+
19.20 «JlereHabl KuHo». lioamuna YypcuHa 6+
20.05 «Teopus 3aroBopar 12+
20.30 Tok-Lwoy «Mpouece» 12+
22.25 «[loctynok» 12+
23.15 «3Be3/ja Ha «3Be3fie» 6+
0.00 X/¢ «CbILL1K» 6+
2.40 «06bIKHOBEHHbIA dawnam» 12+
5.30 «MockBa - GpoHTy» 12+

5 KAHAN

6.00, 10.00, 12.00, 15.30, 18.30, 22.00 «Ceityac»
16+

6.10 «Y1po Ha «5» 12+

9.10 «MecTo npoucluecTBus» 16+

10.40 X/¢ NOCNEJAHWA BOW MAWOPA MYTA-
YEBA» 16+
16.00 «OTKpbiTas cTyaus» 16+
17.30 «AkTyanbHo» 16+
19.00 Cepwan «JETEKTVBbI» 16+
20.25 Cepuan «CNED» 16+
0.00 X/ «CUPOTA KASAHCKAS» 12+
TB-3
6.00, 5.45 Mynbtdunbmel 12+
9.30, 10.00, 17.30, 18.00, 18.30, 19.00 Cepuan
«CNENAS 12+
10.30, 11.00, 16.00, 16.30, 17.00 Cepuan «A-
JANKA» 12+
11.30 <He Bpn MHe» 12+
12.30 dpomkue gena. LiyHamu B Taunange» 12+
13.30, 14.00, 14.30 «OXOTHUKHM 3a NPUBMAEHUSAMMY
16+
15.00 «<Muctnyeckue uctopum» 16+
19.30, 20.30 Cepwtan «AHHA-QETEKTUBD» 12+
21.30, 22.15 Cepuan HOCTW» 12+
23.15 X/¢ «OUNAQENbOUUCKUA IKCMEPHU-
MEHT» 16+
1.00 X/¢ «OPBUTA AMOKAJIUNCUCA» 16+
2.45 X/¢ «BOUHbI IPAKOHA» 12+
4.45 «opopCKue nerenfb» 12+

MATHULIA 23 OEKABPS

MEPBbIN KAHAN
5.00 «[Jo6poe ytpo» 12+
9.00, 12.00, 14.00, 15.00 «HoBocti» 16+
9.20 «KoHTponbHas 3aKynka» 12+
9.50 <Kutb 350posol 12+
10.55, 3.20 «MopHblit npurosop» 12+
12.15 {[po nio6oBb» 16+
13.20, 14.15, 15.15 «Bpems noKameT
16+
16.00, 4.20 «Myxckoe/MeHckoe» 16+
17.00 <Kan meHs» 12+
18.00 «BeyepHue «Hooctv» 16+
18.45 MHenosek 1 3aKoH» 16+
19.50 «Mone yynec» 12+
21.00 «Bpems» 16+
21.30 «fonoc». MonyduHan 12+
23.30 «BeyepHuit YpraHm 16+
0.15 «opoackue nuoHbl. The Beatles npo-
vB The Rolling Stones» 12+
1.20 X/¢ «OHA EF'O OBOAET» 16+
POCCUA-1
5.00, 9.15 «¥tpo Poccum» 12+
*7.07, 7.35, 8.07, 8.35, 11.40, 14.40,

17.20, 20.45 «MecTHoe Bpems. «BecTu-
BopoHex» 16+

9.00, 11.00, 14.00, 17.00, 20.00 «Bect» 16+
9.55 «0 camom rnaBHoM» 12+

11.40, 14.40, 17.20, 20.45 «Bectn. MecTtHoe
Bpemsh 16+

11.55, 1.10 Cepuan «CBATb 12+

14.55 Cepuan «TAUHbI CTEACTBUSH 12+
17.40 dpsmoit apup» 16+

18.50 «60 MuHY™ 12+

21.00 «OmopuHar» 12+

23.15 X/¢ «ONATb 3AMYX» 12+

3.15 Cepuan «[IAP» 12+

HTB

5.00 Cepuan «AIBOKAT» 16+

6.00 «HoBoe ytpo» 12+

7.30 «C1yaus tOnum Beicoukoii» 12+

8.00,10.00, 13.00, 16.00, 19.00 «CerogHs» 16+
8.05 Cepvan «BO3BPALLEHWE MYXTAPA» 16+
10.20 Cepuan JIECHUK» 16+

12.00 «Cyp npucsiHbix» 16+

13.25 «0630p. YpesBbiyaitHoe NpoUCLIECTBHEN
16+

14.00, 1.40 «Mecro BcTpeum» 12+

16.25 Cepuan «YJIMLbl PA3BUTHIX GOHAPEM:
16+

18.00 {oBOpPMM 1 NOKa3bIBaem» 16+

19.30 «MMN. PaccnefoBaHuer 16+

20.00 Cepuan «MOPCKHME AbABO/Ibl. CMEPY» 16+
23.00 Loy «BonblunHcTBO» 12+

0.05 «Tpodeccop MycuH. Henosek Ha Bce Bpeme-
Ha» 16+

0.40 «Mbl u Hayka. Hayka u mbb. «3apnnata 6e3
pa6otbi» 12+

3.40 «ABnatopbh» 12+

THT
*7.00, 8.00, 14.00, 19.00 «[y6epHCKMUe HOBOCTM»
16+
*7.05, 8.05 «¥Tpo BMecTe» 12+
9.00 «lom-2. Live» 16+
10.30 «[lom-2. CBagb6a Ha MMANMOH» 16+
11.30 «Lkona pemoHTa» 12+
12.30 «buTBa 3KCTPACceHcoB» 16+
*14.25 Moroga B ry6epHun 12+
14.30, 15.00, 16.00, 17.00, 18.00, 21.00 «Komean
Knab» 16+
*19.15 «Haw ropog» 12+
19.30 «Komenu Kna6» B tOpmane» 16+
20.00 «Comedy Woman» 16+
22.00 «Comedy bartm 16+
23.00 «[Jom-2. Topog nto6swm» 16+
0.00 «[lom-2. Mocne 3aKata» 16+

1.00 X/ FA3TrONbAEP: ®UNIbM» 18+
3.30 Cepvan «CTPENA-2» 12+

PEHTB

5.00 «Tepputopus 3a6nyxaeHuit 16+

6.00, 9.00 «JJokymeHTanbHbIM NpoeKT 16+
7.00 «C Goppbim yTpomb 16+

8.30,12.30, 16.30, 19.30 Hosoctn 16+
12.00, 16.00, 19.00 «112» 16+

13.00 «3BaHbIi yuH» 16+

14.00 X/¢ <HEYETO TEPAATb» 16+

17.00 «Taitbl Yanma» 16+

18.00 «Cawmble WOKMpYloLLne runoTesbl» 16+
20.00 «Korpa Mc4e3HeT Hallia LiMBUAN3aLMs ?» 16+
22.00 «Cmotpetb Beeml 16+

23.00 X/¢ «MYHKT HASHAYEHUS-5» 16+
0.50 X/¢ AHTEPBbIO C BAMITUPOM>» 16+
3.00 «Tepputopus 3a6nyaeHuiv 16+

TB LLEHTP
6.00 «HacTpoeHue» 12+
8.00 X/¢ «BCTPETUMCH Y ®OHTAHA» 12+
9.30, 11.50 X/ KAPHABA/ 12+
11.30, 14.30, 22.00 «Co6biTns» 16+
12.55, 15.15 X/¢ <KEHA HANPOKAT» 12+
14.50 Jopopg HosocTE 16+
17.35 X/¢ <KEHIUHA C TUTUAMU» 12+

19.30 «B LeHTpe cobbiTuit» 12+

20.40 «MpaBo ronoca» 16+

22.30 <KeHa. UcTopus niobeu» 16+

0.00 «JleoHna dunatos. Beicwwit nunotam» 12+
0.55 X/¢ «HE NOC/IATb JIU HAM... TOHLIA?»
12+

2.55 «[eTpoBka, 38» 16+

3.10 1/¢ «Hac ronbiMu Horamv He Bo3bMellb» 16+

KYNIbTYPA
6.30 «EBpoHbloC» 16+
10.00, 15.00, 19.30, 23.30 «HoBOCTH KynbTypbi»
16+
10.20 X/¢ «3NOKNOYEHUSA NONTUHBI» 12+
12.05 «Ko3bMa KptouKkos 1 apyrue repon» 12+
12.35 {paBuna xu3Hu» 12+
13.00«1cbMa u3 npoBuHLMK», Capanyn (YamypTeKas
Pecny6nuka) 12+
13.30 «LieT Bpemenw». darap fera 12+
13.40, 23.50 X/¢ J1H0AU U MAHEKEHbI» 12+
15.10 «PacKpbiTve TaiH BaBunoHa» 12+
15.55 1/ «Hasow» 12+
16.05 «JlepMOHTOBCKaA COTHS 12+
16.45 «Hu cnoa o0 nto68K. BaneHTH YepHbiX
Jlioamuna KoxuHosar 12+
17.30 «bonbuuas onepa-2016» 12+

19.45 «BcepoccHiiCKuin OTKPBITBIN TENEBU3MOHHbIM
KOHKYPC 10HbIX TanaHToB «CuHaq nruar 12+

21.40, 1.55 «Ackatenu». «CeKpeTHas MUCCHS apxu-
Tektopa LLyceBa» 12+

22.30 JluHms xu3Hw. Cepreit Jleridepkyc 12+
23.45 «Xyncosem 12+

1.10 Cap CaimoH P3ttn 1 bepauHeKui dunapmMoHu-
YecKuit opkecTp 12+

1.50 MynsTdunsm «BHe urpbi 12+

2.40 «bayxay3. Mudbl 1 3a6nyxaeHus» 12+

JOMALLHUA
6.30, 5.30 «xeiimu y ces gomar 16+
7.00, 6.00 «hxeiimu: PoxpecTBeHCKasn BeyepuHkar
16+
7.30, 23.50, 5.25 «6 kappoB» 16+
7.50 «[o aenam HecoBePLUIEHHONETHHX» 16+
9.50 X/¢ «MPEJJIATAEMBIE OBCTOATE/IbCTBA»
16+
18.00 «CBHaaHHe Ans Mambl» 16+
19.00 X/¢ <MOHAEXANU TYT» 16+
22.45 «3aroBop avetonoros» 16+
0.30 X/¢ «TU ES. Tbl ECTb...» 16+
2.25 «3Be3aHble uctopun» 16+

«3BE3JA
6.10 X/¢ (BECTIOKOHHOE X038HCTBO» 12+

8.00,9.15,10.05,13.15,14.05,18.30,22.25Cepuan
«TACC YNOJTHOMOYEH 3AABUTD...» 6+

9.00, 13.00, 18.00, 22.00 <HoBocTH AHs» 16+
10.00, 14.00 «BoeHHble HoBOCTH» 16+

0.20 X/¢ «BCAJHWUK BE3 0/10BbI» 6+

2.20 X/¢ «BE3bIMAHHAS 3BE3[A» 6+

5.05 «Bblaalolmecs aBUAKOHCTPYKTOPbI. Muxann
Munb» 12+

5 KAHAN
6.00, 10.00, 12.00, 15.30, 18.30 «Ceityac» 16+
6.10 «<MoMeHT MCTUHbI» 16+
7.00 «Ypo Ha «H» 12+
9.10 «Meco npovciectaus» 16+
10.30 Cepuan «<MOPCKOM MATPY/Tb» 16+
19.00 Cepuan «CNED» 16+
1.30 Cepuan «AETEKTUBbI 16+

TB-3

6.00 MynbTdunbmbl 12+
9.30, 10.00, 17.30 Cepuan «CNEMNAS 12+
10.30, 11.00, 16.00, 16.30, 17.00 Cepuan «A-
LATKA» 12+
11.30 «He Bpn MHe» 12+
12.30 «Ipomkue aena. CtapocTs B orHe» 12+
13.30, 14.00, 14.30 «OX0THUKM 33 NPUBUAEHUAMM»
16+

MAGTEP HA BCE PYKH

OMNPUKPYYY, MOMEHSIO0,
OTPEMOHTUPYIO N T.A.

OOT/AENOYHBIE PABOTbI

OPEMOHT BbITOBO
TEXHUKK

Peknama

| Ten. 294-03-52.

15.00 «<MucTnyeckue uctopum. 3Hakm cyab6bl 16+
18.00 «[IHeBHMK 3KcTpaceHca ¢ TaTbsiHO JlapuHoii
12+

19.00 enoBeK-HeBUAMMKa» 12+

20.00 X/¢ «TPOSI» 16+

23.15 X/¢ NOYTA/IbOH» 16+

2.45 X/¢ «TNYBOKOE CUHEE MOPE» 16+

4.45 «lopoACcKue nerexfbi» 12+
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MEPBbIX KAHAN
5.15, 6.10 X/¢ «3ABbITAAl MENOAUA
ONA ONEUTLD 12+
6.00, 10.00, 12.00 «HoocTu» 16+
8.00 Mrpait, rapmoHb niobumash 12+
8.40 «CmewapnKu. HoBble NPUKKOYEHHS
12+
9.00 «YMHMUBI M YMHMKW» 12+
9.45 «Cnoso nactbips» 12+
10.15 «JleoHnn dunaros. «<Haaetoch, 1 Bam
He HacKy4wn...» 12+
11.20,12.20/leonna dunatos«podepota-
CTpenbLa, yaanoro MonoaLar 12+
12.40 AneanbHblit peMoHT 12+
13.35 X/¢ «3UI3AT YOAUU» 12+
15.15 Mpa3gHuyHbIn KOHLEPT K AHi0
cnacarens 12+
16.50 «K10 XO04eT CTaTb MMAAMOHEPOM?»
12+
18.00 «BeyepHue «Hooctu» 16+
18.20 «JleaHnKOBbIM Nepuog» 12+
21.00 Bpems» 16+
21.20 «Kny6 Becenbix 1 Haxoguusbix».
Boicwas nura 16+
23.30 X/¢ <HOYb B MY3EE» 12+
1.35 X/¢ «BYMAKHAA NOTOHSA» 16+

POCCUA-1
5.20 X/ «KAAPU/b» 12+
7.05 [Inanoru o 1BOTHbIX 12+
*8.00, 11.20 «MecTHoe Bpems. «BecTu-BopoHem»
16+
8.20 «Hauw peuenm 12+
8.35 «06pa3oBaHuer 12+
8.45 «3aKOoH 1 Mb» 12+
8.55 «3aKoHopaTenbHas BnacTb» 12+
9.20 «CT0 K 0pHOMY» 12+
10.10 «CemeitHbli anbbom» 12+
11.00, 14.00 Bectu» 16+
11.40 «tOmop! tOmop! Omopl» 16+
14.20 X/¢ <KPEBUU CYQibBbl» 12+
17.25 KoHuepr «Mrpa» 12+
20.00 «Bectv B cy660Ty» 16+
21.00 X/¢ «<XONOAHOE CEPALE» 12+
1.00 X/ «CBAIbBA» 12+
2.55 Cepuan «MAPLL TYPELIKOTO» 12+

HTB
5.35 Cepuan A[IBOKAT» 16+
7.25 «Cmotp» 12+
8.00, 10.00, 16.00 «CeropHs» 16+
8.20 «CtpuHrepbl HTB» 12+
8.50 «YcTamu MnageHua» 12+

9.35 «[0T0BMM C AneKceeM 3uMuHbIM» 12+

10.20 «naBHas gopora» 16+

11.00 «Ea vBas 1 MepTBas» 12+

12.00 «KBapT1pHbIi BONpoC» 12+

13.05 «/IBoiiHble CTaHaapTb 16+

14.10 «oepem, noeauml» 12+

15.05 «CBos urpa» 12+

16.20 «OpHaxabl...» 16+

17.00 «CeKpeT Ha MunaroH». t0nus Kosanbuyk» 16+
19.00 «LleHTpanbHoe TenesuaeHne» 12+

20.00 «HoBble pycckue ceHcaLum» 16+

21.00 «Tbl He nosepuwbh 16+

22.00, 0.45 «Bbicwas nurar. My3bikanbHas npe-
Mus» 12+

23.50 «MexpyHapogHas nunopamar 16+

2.00 «TanHcTBeHHas Poccush 16+

2.55 «ABuatopbi» 12+

3.15 Cepuan «{C-YPE3BbIYAHAA CUTYALIWSH
16+

THT
*7.00, 7.30 «[y6epHckue HoBoCTH» 16+
*7.05, 7.35 «¥Y1po BmecTe» 12+
*7.45 «CTpaHa vynec» 12+
*8.00 «MapadoH» 12+
9.00 «ArenTbl 003» 16+

9.30 «Jom-2. Lite» 16+

10.30 «[om-2. CBagbba Ha MuAaMOH» 16+

11.30 «lLikona pemoHTa» 12+

12.30, 1.30 «Takoe KuHol» 16+

13.00, 20.00 «buTBa 3KcTpaceHcos» 16+

14.30, 15.30 «Comedy Woman» 16+

16.35 X/¢ XPOHUKN HAPHUW: MOKOPUTE/b
3APW» 12+

*19.00 «Tbi B 3pupel 12+

19.30 «3KcTpaceHchl BeayT paccnegoBanuer 16+
21.30 «TaHubh 16+

23.30 «[Jom-2. lopog nio6sm» 16+

0.30 «JJom-2. Mocne 3axarar» 16+

2.00 X/¢ «BE3YMHbIM MAKC» 18+

PEHTB
5.00, 17.00, 3.20 «Tepputopus 3abnyxaeHuit: 16+
6.15 X/¢ «KAK TPOMOM MOPAKEHHbIW» 16+
8.00 M/¢ «NONIAPHBIK AKCMPECC» 6+
9.55 «<MuHTpaHe» 16+
10.40 «PeMOHT no-yecTHomy» 16+
11.20 «Camas nonesHas nporpammar 16+
12.25, 12.35, 16.35 «BoeHHas TaitHa» 16+
12.30, 16.30 Hosoctu 16+
19.00 KoHuept «Habniopalku v pasmbliwan3Mbl»
16+

21.00 KoHuiept «deTBeprtas BnacTb 16+
22,50 X/ «SMC BEHTYPA» 12+

0.30 X/ «3WC BEHTYPA-2» 12+

2.20 «[loKyMeHTanbHbI# NpoeKT 16+

TB LIEHTP
6.30 «Mapw-6pocok» 12+
7.05 X/¢ «8 NEPBbIX CBUAAHUI» 16+
8.50 X/¢ «MPUK/TIOYEHUS KENTOrO YEMOJAH-
YUKA» 12+ .
10.10,11.45X/¢ N0 CEMEWHbIM OBCTOSATENb-
CTBAM» 12+
11.30, 14.30, 23.40 «CoGbiTnsi» 16+
13.05, 14.45 X/¢ HOPOYKA» 12+
17.20 lerextuBbi TaTbaHbl YcTHHOBOH. KONIOJEL,
3ABbITbIX XE/TAHUM» 12+
21.00 «Moctckpuntym» 12+
22.10 Tok-woy «MpaBo 3HaTb!» 16+
23.55 «[paBo ronoca» 16+
3.00 «pogasLbl Mupa» 16+
KY/IbTYPA
6.30 «EBpOHbIOC» 16+
10.00 «06bIKHOBEHHBIM KOHLEPT 12+
10.35 X/¢ «KOE-YTO U3 NYBEPHCKOM KU3HW»
12+
12.00 «Tparuyeckuit knoyH Jles [ypos» 12+

12.40 MpAHUYHBIA AOMUK. «PYKONMCHAR KHMra» 12+
13.10 «Ha atoit Hegene... 100 net Ha3ag. HeppoHTo-
Bble 3aMeTKu» 12+

13.35 «Cepble KuTbl CaxanuHa» 12+

14.15 «3aneyatneHHoe Bpems». «HT0 e aTo 6bin0?
(TyHrycckuit MeTeopuT) » 12+

14.40 PoxpecTBEHCKHUI KoHLepT 12+

16.05 JInHKs u3Hm 12+

17.00 «HoBocTH KynbTypb» 16+

17.30 «[eHepan Kuxan, unu 3se3pHble yachl KoH-
CTaHTUHa PoKoCCOBCKOro» 12+

18.20 «PomaHTHKa pomaHcar» 12+

19.15 X/¢ «CEMb CTAPUKOB W OQJHA QEBYLL-
KA» 12+

20.35 «po degota-cTpenbLa, yaanoro MonoaLa»
12+

21.30 «OcTpoBar 12+

22.10 «Bo3myTuTENb CNOKOACTBUS» 12+

23.20 X/¢ «A BAC IOB/I0» 12+

1.10 «TpesuHu. Pogom 13 TuunHo» 12+

1.50 Mynbtdunem 12+

1.55 «TaHUbl AMKOA Npupoabl» 12+

JIOMALLHUA

6.30, 5.30 «[lxeimu: PowzaecTBeHCKas BeYepUHKar
16+

7.30, 23.55, 5.10 «6 Kagpos» 16+

7.35 X/¢ «KOPOJIEBCTBO KPUBbIX 3EPKA/»
16+

9.10, 4.40 «[lomaluHss KyxHs» 16+

9.40, 12.00 X/¢ «<MUCC MAPN/I» 16+

14.15 X/ <NOHAEXATIU TYT» 16+

18.00 «buTBa 3a HacneacTeo» 16+

19.00 X/¢ «BABYLLKA HA CHOCSIX» 16+

22.55 [1/¢ «BocTouHble eHbh 16+

0.30 X/ <KOPONEK-NTUYKA MEBYAS» 16+

«3BE3[A»
6.00 «BoeHHas ¢popma BMO» 12+
6.50 «Pbi6uit xblp» 6+
7.15 X/¢ «ANbIE MAPYCA» 12+
9.00, 13.00, 18.00, 22.00 «<HoBoCTH AHs» 16+
9.15 JJlerexabl UupKa» 6+
9.40 «MocnepHuit aeHb. bynat Okymxasa» 12+
10.30 «He daxth 6+
11.00 «3arapkv Beka» 12+
11.50 «YnuKka 13 npotwunoron. «CtanuH» 16+
12.35 «CneunanbHblit penopraxe 12+
13.15 «CekpeTHas nanka». «laHdunosLpl. Mpasaa
o0 noasure» 12+
14.20 X/¢ «3Ur3AT YAAYW» 12+
16.10 X/¢ «TABAYHBIW KAMUTAH» 12+

18.10 «3apenoh 12+

18.20 X/¢ «ECNA BPAT HE CIAETCS...» 12+
20.00 X/¢ <KOHTPYJAP» 12+

21.40, 22.20 X/¢ «OTP; 0COBOr0 HA3HAYE-
HUs» 12+

23.25 X/¢ «POAHAS KPOBb» 12+

1.20 X/ «BAHEYKA» 16+

3.30 X/¢ «KOPNYC FEHEPANA WYEHUKOBA»
12+

5 KAHAN
6.00 MynbTdunbMbl 12+
9.35 «[leHb aHrena» 12+
10.00, 18.30 «Ceityac» 16+
10.10 Cepuan «CNEL» 16+
19.00 X/¢ «3ACTABA» 16+

TB-3

6.00, 10.00 Mynstdunbmbl 12+
9.30 «LIkona gokTopa KomapoBckoro. [a300TBoAHas
Tpy6Ka» 12+
11.00 Cepwan «AHHA-QETEKTUBD» 12+
19.00 X/¢ «B3PbIB U3 MPOLLJIOr0» 12+
21.00X/¢ «3ATAJO4HASI UICTOPUSA BEHAKAMMU-
HA BATTOHA» 16+
0.15 X/¢ «BAM MUCbMO» 12+
2.30 X/ <MOYTA/TbOH» 16+

BOCKPECEHBE 25 BREKABPS

MEPBbIN KAHAN
5.40, 6.10 «HaeauHe co Bcemmu» 16+
6.00, 10.00, 12.00 HosocT» 16+
6.35 X/¢ «3A ABYMSA 3AULIAMM» 12+
8.10 «Cmewapuku. NMAH-kop» 12+
8.20 Macosoit» 12+
8.55 «310poBbe» 16+
10.15 «HenyteBble 3ameTki» 12+
10.35 «[oka Bce goma» 12+
11.25 «dazeHpar 12+
12.20 «Teopus 3aroBopa» 16+
13.20 X/ ¢ «30/TYLLKA» 12+
14.50 «Toyb-B-TO4b» 16+
18.00 «Jlyywe Beexh 12+
21.00 «BockpecHoe «Bpemsh. Wtoru ropa
16+
22.30 107 [pe? Korpa?» 12+
0.10 X/¢ «MENWHAA U MENUHTA» 16+
2.05 X/ «CNAQKUU 1> 16+
3.50 «MogHbl npurosop» 12+

POCCH#A-1

4.55 X/¢ «B NOC/EQHIO OYEPE[b»
12+

6.50 «MynbtyTpo. «Mawa 1 Megseab» 12+
7.25 «Cam cebe pexmccepr 12+

8.10, 3.45 «CmexonaHopamar 12+

8.40 «YTpeHHsA noyTa» 12+

9.15 «Cr0 K 0fiHOMY» 12+

*10.20 «MecTHoe Bpems». «BecTu-BopoHe. CobbiTus
Hepenv» 16+

11.00, 14.00 «Bectw» 16+

11.20 «CmesTbest paspeluaetcs B Hobi roglh 12+
14.30 X/¢ «B TECHOTE, 1A HE B OBUJIE» 12+
17.00 BcepocCHACKNI OTKPLITHIA TENEBU3HOHHBIA
KOHKYPC I0HbIX TanaHTOB «CUHSAA MTuLa» 12+

20.00 «Bectv Hepenu» 16+

22.00 «BocKpecHblit Beyep ¢ Bnagumupom Cono-
BbeBbIM» 12+

0.30 X/¢ <HEBECTA HA 3AKA3» 12+

2.40 Cepuan «bE3 CNE[A» 12+

HTB
5.05 Cepuan «ALBOKAT» 16+
7.00 «LleHTpanbHoe TeneBnaerner 16+
8.00, 10.00, 16.00 «CerogHs» 16+
8.20 «JloTepes «Cyactnsoe yTpo» 12+
9.25 «Egum fomar 12+
10.20 «epsas nepegaya» 16+
11.05 Mygo TexHukm» 12+
12.00 «JJayHblit oTBET» 12+
13.05 «HawMotpe6Haa3op» 16+

14.10 JInYHbli Ko» 16+

15.05 CBos urpan 12+

16.20 X/¢ «b. C. BbIBLUMW COTPYHUK» 16+
18.00 «Cnepctue Benu...» 16+

19.00 «Arorn Hepenn» 12+

20.00 «paspa [ypHosa» 16+

21.00 X/ «CO MHOIO BOT YTO MPOUCXOAUT»
16+

22.40 «KnHowwoy» 16+

1.40 «TauHcTBeHHaq Poceus» 16+

2.35 «ABHatopeh 12+ ;

3.00 Cepuan «4C-YPE3BbIYAMHAA CUTYALIUS»
16+

THT
*7.00 «[TonnLIEMCKUA BECTHUK 12+
*7.15 «Haw ropog» 12+
*7.30 Hetbipe 38e3abl» 12+
*7.45 «Kny6 aunetanTos» 12+
*8.15 «Thl B 3mpel» 12+
*8.45 «06Lee geno» 12+
9.00 «JJom-2. Lite» 16+
10.00 «Jom-2. CBapb6a Ha MUNMOH» 16+
11.00 dMepe3arpyska» 16+
12.00 mnposu3aLus» 16+
13.00 «[ae noruka? 16+

14.00, 21.00 «OgHamabl B Poccun» 16+
14.40 X/¢ XPOHUKN HAPHWUW: MOKOPUTE/b
3APU» 12+ .
16.55 X/¢ «30/10TOU KOMNAC» 12+
*19.00 «[y6epHCKMe HoBOCTH» 16+
*19.05 ApdeKT BpemeHm» 12+
*19.20 «Appec uctopum» 12+
19.30 «Komean Knab» 16+
20.00 «bonblwoi Stand Up M.Boam» 16+
22.00 «Stand Up» 16+
23.00 «Jom-2. fopoa nio6sm» 16+
0.00 «[lom-2. Mocne 3akaTa» 16+
1.00 He cnatbh 16+
2.00 X/¢ «BE3YMHbIU MAKC-2. BOUH 1OPOIU»
18+
3.55 Cepuan «CTPENA-2» 12+
PEHTB

5.00 «Tepputopus 3a6nymaeHnit» 16+
6.40 KoHuepr etsepras BfiacTe» 16+
8.30 Cepran «XO3ANKA TAUTV» 16+
23.00 «[Jo6poB B adupe» 16+
0.00 «Conp» 16+
1.00 «BoeHHas TaitHa» 16+

TB LEHTP
6.40 X/¢ «CNEAl B OKEAHE» 12+

8.20 X/¢ KEHUTbBA BAJIb3AMUHOBA» 6+
10.05 «ExatepuHa CaBuHoBa. LLar B 6e3gHy» 12+
10.55 «bapbllHA 1 KynuHap» 12+

11.30 Cobbitns» 16+

11.45 {letpoBKa, 38» 16+

11.55 X/¢ <KEHLMHA C NTUINAMM» 12+

13.55 «CMex ¢ focTaBKOM Ha Jom» 12+

14.30 «MocKoBckas Hepens» 12+

15.00 X/¢ «PUXOAN HA MEHSl NOCMOTPETb»
12+

17.05 X/ M4YKUE U BNIU3KUE» 12+

20.50 X/¢ «TOT, KTO PIAOM» 12+

0.45 X/ KONOALEL} 3ABITbIX }KENAHWI» 12+

KY/IbTYPA
6.30 «EBpOHbiOC» 16+
10.00 «O6bIKHOBEHHBIM KOHLEPT 12+
10.35 X/¢ «CEMb CTAPUKOB WU OQHA [AEBYLL-
KA» 12+
11.55 «ManeHbKue ponn bonbluoro aptucTa. Anexceit
CMupHoB» 12+
12.35 «[po ®epota-cTpenblia, yianoro Monoauar
12+
13.35, 1.10 dMewkom...» MocKkBa HeckyyHas 12+
14.05 «Kto Tam...» 12+
14.35 TaHubl AnKOM npupodbh 12+

15.30 «TpeauHu. Pogom 13 TuunHo» 12+

16.15 «brbnuoTeKa NpUKIIHeHNI» 12+

16.30 MynbTdunbm «[pUKNIOYEHUS KanuTaHa
BpyHrens» 12+

18.30 TMpa3aHuyHbIi KoHUEpT B KonoHHOM 3ane
Homa coio308 12+ .

19.25 X/¢b «<MOW HEXHO NOBUMbIN AETEK-
THUB» 12+

20.50 «PoxpecTBEHCKMIA KoHLEepT 12+

22.15 X/ UBAH» 12+

23.50 «OHu 13 pKasa. Bagum SANEHKpUr v apy3ps»
12+

1.40 Mynstdunsm «ud-nad, oi-oit-oitl» 12+

1.55 Wckarenw 12+

2.40 «[IBopeL; KaTanoHCKo! My3blki B bapcenoHe.
COH, B KOTOPOM 3BY4HT My3blKa» 12+

JOMALLHUIA
6.30, 5.30 «[Lxeimu: PoaecTBeHCKas BeYepuHKar
16+
7.30, 23.50, 5.25 «6 Kagpos» 16+
8.05 X/ «MOJIOJAA EHA» 16+
10.00 X/¢ <HOBOTOAHWW NEPENOJIOX» 16+
14.05 X/¢ «BABYLUKA HA CHOCSIX» 16+
18.00 «[loxuLieHHble aeTv» 16+
19.00 X/¢ «A CHET KPYXMHT...» 16+

22.50 «BocTOYHbIE KeHbl» 16+
0.30 X/¢ «AY3/b CEPAEL) 16+
2.25 «3Be3pHble uctopum» 16+

«3BE3[JA»
6.00 X/ [1BA [IHS YY[IEC» 12+
7.20 X/ «\MEPCEJJEC» YXOJUT OT MOTOHW» 12+
9.00 «HoBocTv Hepenu» 16+
9.25 «Cnywy Poccunb 12+
9.55 «BoeHHas npuemkar 6+
10.45 «[lonutuyeckui netektue» 12+
11.10 «Teopusi 3aroBopar» 12+
11.35, 13.15 Ceputan «OXOTHUKM 3A KAPABAHA-
MW» 16+
13.00, 22.00 «HoBocTv aHsi» 16+
16.00 X/¢ «AOHUK» 16+
18.00 «Hosocu. [nasHoe» 16+
18.35 Tok-wwoy «Peticos» 12+
19.30, 22.20 «JlereHfbl COBETCKOrO Chbicka. [0abl
BOVHb 16+
23.10 Tok-woy «lporHosbl» 12+
23.55 X/¢ «TPOUHOU NPBIXOK «MAHTEPbI» 16+
1.40 X/¢ «OBbIKHOBEHHOE 4Y/10» 12+
4,35 X/ TOrPAHUYHbII NEC ANbIM» 12+

5 KAHAN
8.45 MynbtdunbMbl 12+

10.00 «Cenyac» 16+
10.10 «McTopun 13 Gyaywero» 12+
11.00 X/¢ «MPOAAETCH IAYA» 12+
13.05 X/¢ «CUPOTA KASAHCKAS: 12+
14.40 X/¢ <HOBOrOHUHU AETEKTUB» 12+
17.00 «Mecto npoucectsus. O rasHoM» 16+
18.00 «aBHoe» 16+
19.30 Cepuan «TYMAH» 16+
22.55 Cepuan «TYMAH-2» 16+
2.00 Cepuan <MOPCKOW NATPY/Tb» 16+
TB-3
6.00, 9.00 MynbTdunbmbl 12+
7.30 «lLIkona gokTopa KomapoBckoro» 12+
8.00 «Mecra cunbl. Kpbim» 12+
9.45 X/¢ «BOK3AN A/19 ABOUX» 12+
12,30 X/¢ «4EPE3 TEPHUMU K 3BE3JAM» 12+
15.15 X/¢ «OUNAQENbOUNUCKUU IKCNEPU-
MEHT» 16+
17.00 X/¢ «B3PbIB U3 MPOLLJION0» 12+
19.00 X/¢ <HEBUAUMKA» 16+
21.00 X/¢ «TNYBOKOE CUHEE MOPE» 16+
23.00 X/¢ «TPOS» 16+
2.15X/¢ «3ATAJO4YHAA UCTOPUA BEHAXKAMUHA
BATTOHA» 16+
5.30 lopoacKue nerexabl» 12+




noe

T'opockom 1t

MaciauHa
(23.09)

HeBenuka, nHorga Ha rpaHuvLe Kpacueoro u
6e306pas3Horo, HO He nulleHa npenectu. Yacto
MACJIMHY noKyyaeT peBMatuam, MO3TOMY
O4YeHb OBUT COMHLE M CTpajaeT OT ero oT-
CYTCTBMS. YpaBHOBELLEHA, CNOKOMHA, B HEN HET
HUYEero arpeccMBHOrO, 1 BCe 310 61iarogaps He-
eNaHWIo YCNIOXHATb cebe KU3Hb. YMeeT OblTb
TepnuMomn, XoTs UMeeT COBCTBEHHbIE B3rNsiibl
Ha W3Hb. [JonycKaeT BO3MOXHOCTb MMETb CO6-
CTBEHHOE Cy)XKAeHMWe TakKe W Apyrum. Hukorga
He BMmewwuBaeTcs B uyue pgena. MACJIMHA
HACTOJIbKO AENMKaTHa, YTO ee Ierko 06BUHUTL B
6e3pasnnynun, Ho OHa cCoBCeM He 6e3pa3niMyHa.
Hanpotus, B c/ny4ae HeO6XOAMMOCTU K Hew
060N MOXKET 06pallaTbCs 3a MNOMOLLbIO.

B nto60ow cutyaLmMmn He pacctaeTcs C YbIGKOMN.
OTyacTu Gnarogapsi yMEHWIO BnageTb Cco6oW,
HO MpeXae BCEro noTtomy, YTO cyuTaeT Gec-
CMbIC/IEHHbIM paccTpanMBaTb HEPBHYIO CUCTEMY.
O6nagaeTr CNocO6GHOCTbIO MepefaBaTb CBOe
COCTOSIHUE MOKOS U 6e3MATEXHOCTU OKpYKato-
wum. Xota MACJIMHA pgo6pa un cephedyHa, oHa
o6n1agaeT 4OCTaTOYHOM Aonew yma v 34paBoro
CMbICna, 4To6bl HEe NO3BOMNUTL IKCMyaTUPOBaTh
cBOl0 A06poTy. OTnMYyaeTca BPOXKAEHHBLIM YyB-
CTBOM crnpaBeaIMBocTh. Bce nmoHumaer, ymeet
BOWTU B YyXKO€ MONOXEHWE, M Nnpucyllas ew
6ecnpucTpacTHOCTb 3acTaBnseT ee 3abbliBaTb
0 ce6e camon. OHa 3HaeT 06 3TOM M 3apaHee C
3TUM MUpUTCS. [T03TOMY ee N06AT U LEHNAT, XOTA
camMa OHa HMYero He aenaet Ans TOro, 4ToGbl
NPOM3BECTU BredyaTneHne Ha apyrux. B obuie-
HUK caepkaHHa. B nio6sm MACJTUHA cTapaetcs
He OblTb PEBHWBOW, yBaKaeT HE3aBUCUMMOCTb
napTHepa, AaxKe ecnv NpUxoauTcs M3-3a 3Toro
MON4YanuMBO cTpagatb. Cnyyaetcs, 4TO MAeT Ha
JlaneKo uaylime ycTynKku, BnaoTb A0 OTpeveHus
OT COOGCTBEHHOW nt06BU. HO 31O BOBCE He
roOBOPUT O ee ¢nabocT U NOKOPHOCTU. MNpocTo
BaxkHenwmum ana MACJTUHbI aBnaetca nokon.

OTnnyaeTcs GOMbLIONA MHTEIMITEHTHOCTBIO,
MHOIO BpPEMEHW MNOCBSLLaeT pPa3MbllUeHUsM,
NOBUT YuTaTb, Y4UTbCA W pacWMpsiTb CBOM
Kpyrosop. XoTa W He CTPeMUTbCS K 3TOMY,
BCeraa npvBieKaeT K ce6e BHUMaHWe U UHorga
CTaHOBMTCSA 3HAMEHUTON. [TPUHAANEKMT K uncny
Nogen, MPUHOCALIMX OKPYXaloWMM MOKON K
cyacTbe, ocTaBasoWMX nocne cebs [obpyto
namaTb. YepTbl poxaeHbix nog 3Hakom MACJIN-
Hbl: BEpHOCTb CY)KAEHWWN, aHANUTUYECKUW yM,
CMOCOGHOCTb K AeAyKLMK U pedneKkcuu.

Jlo60Bb U GpaK. MaciuHbl OYEHb YBaXKu-
TeNIbHO OTHOCATCA K HE3aBUCUMOCTU MapTHepa,
No3TOMy He No3BONAIOT cebe BCMbllEK PEBHO-
CTH, XOTS1 3TO YyBCTBO B MNy6MHE YL MOXET 3a-
CTaBnsATb UX CTpagatb. Pagu gpyroro Yenoseka
JII0AM 3TOr0 APYMACKOr0 3HaKa MOryT OTKa3aTbCs
OT YyBCTBa Nlt06BKU. 3TO BOBCE He cnabocTb, a
Haob0opoT, CBUAETENLCTBO CUMIbl AyXxa U HeWc-
TPEOGUMOTO KENAHNS HUTb B CIOKONCTBUM.

JIOB
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HoBoroaHuu kopnoparun

OpraHu3oBaTb KpeaTHBHOE, 3anoMUHaloLLeecs U OPUrHHaAbHOE MeponpHATHe B NPeAABEPUM HOBOTOAHHUX
npa3AHUKOB NPocTo. BCE 3aBUCHT TONLKO OT NPeANoyTeHMU. B 11060oM ciyyae NOHaZ06ATCA XIONYLIKH, CaNKoTbl,
MaHAapHHbl, UTPUCTOE BUHO, 3a/10P U OT/IMYHOE HacTpoeHue!

HOBbBIU o1 B O®OUCE

K TakoMmy BapuaHTy 4acTo CKJIOHAIOTCS
dupMbI, He pacnonaralowue 3Ha4YUTENbHbIM
6togKeToM. CaMOCTOSITENbHO OpraHM30BaHHOE
TOPXKECTBO — 3TO He BCErga Miaoxo M CKYYHO.
Kaxkabli COTPYAHMK, y4acTBYOLWMI B NOArOTOB-
KenpasgHuKa, CMOXKEeT NPOsiIBUTb CBOM CU/IbHbIE
CTOPOHbI, NMPOYYBCTBOBATb KOMaHAHbIA AyX W
HaCTPOWTLCS Ha BeCenbli Naj, MOCTeNeHHO 3a-
paasicb HOBOroAHMM HacCTpoeHMeM. ThaBHbIM
NIIOC TAKOro KoprnopaTuBa — ero 6104KETHOCTb
N «CEMENHOCTb».

Pacnpeaenute 0693aHHOCTM COrNacHo UHTe-
pecaM. KTo-To pewunT 61eCHYTb KyJIMHaPHbIMK
YMEHUSIMU, @ KTO-TO MOMOXKET YKpacuTb nome-
LEHWE U HapsaaWTb enky. [peanoxuTe Kaxaomy
NPUHECTU UIPYLIKK Ana ee odopMIeHUsa — 3TO
MOryT 6bITb Nt06MMblEe UIYPKU U3 AETCTBA, U
TOorga Kaxkaas M3 HUX GyaeT CcOnpoBOXAATbCS
CO6CTBEHHOM WUCTOpPMEN W TenabiMMU BOC-
nomMuHaHusaMK. NpeanoxnTte Temy npasgHUKa
W HapsauTeCb B KapHaBabHble KOCTIOMbI WU
YCTPOMTE AEMOHCTPaLMIO JIMYHBIX TaNlaHTOB,
NMOArOTOBMB  HECKONIbKO  pa3BrieKaTesNbHbIX
HOMEpPOB.

CNOPTUBHBIU HOBbBIXM IO

TakoM BapuaHT Npa3aHuKa 6yaeT UHTepeceH
MOJIOAOMY M aKTUBHOMY KOJIIEKTUBY. MpasaHnK
B BWE CMOPTUBHbIX COCTA3aHWI, OPraHn3o-
BaHHbIX B MOMELLEHMN UM HA CBEXEM BO3[y-
xe, NpuaeTcst No BKycy NtobuTensm 340p0oBOro
06pa3a }KWU3HW M TeM, KTO He JIIOGUT CUMAEeTb Ha
MecTe. CaMbIMU aKTyanbHbIMKW 6yayT 3UMHWE
BU/Ibl CMIOPTa — JIbI}KHAs FOHKA, KOHbKOGEKHbIE
COCTA3aHUSA UIN XOKKENHbIV MaTy.

MOKHO 06pPaTUTh BHUMaHWE U Ha TaKne Ba-
PUaHTBI, KaK 60YNWHI, nasepTar UM NenHTeon,
a TaKXe 0CBOUTb COBCEM OpPUIMHasbHbIE UTPbI
TUNa KEp/KHra (B TaKOM c/ly4ae BaM npuaeTcs
06paTUTbCs B CMeLManM3npoBaHHylo Gupmy,
KoTopasi MOMOMET OpraHM3oBaTb MacTep-
Knacc). locne 3aBeplleHuss CopeBHOBaHWM
YYaCTHUKM JOSIKHbI NMONAYYUTb BO3HArparKaeH1e
B BuAe Npu3oB 1 pyplueTa.

NMPA3AHUYHbIU KBECT

OauH M3 caMblX Heob6blYHbIX BapWaHTOB
HOBOrOAHEro KoprnopatuBa. B atom cnyyae
BaYKHO, YTOObI KONNIEKTUB BblN1 aKTUBHbLIM U 3a-
BO/JIHbIM. KBECT MOMET 6bITb KaK ANHAMUYHbIM
(B 3TOM c/ly4ae BaM HY)KHO GyAeT OroBOpWTbL
HalMyMe MallMH, B KOTOpbIX GyayT nepeme-
WaTbCA KOMaHAbl), Tak U 605ee CMOKONHbIM.

CorpeBarouum uau

Yail He ToNbKO NogGaapUBaET aylly U Te10, HO U COrpeBaeT X0N10AHbIMU OCEHHUMHU Bevyepamu!

O6paTuTe BHMMaHuWe Ha cneLmanmM3npoBaHHble
KBECT-K/IlyObl C KOMHaTamMu, TaswumMn B cebe
MHOXECTBO 3arafloK. Takon BapuaHT npuaeTcs
no BKycy WHTenneKktyanam! B nio6om crnyyae
MepornpusTMe OocCTaBuT nocne cebs camble
NPUSATHbIE BOCNOMUHaHUSA. KBECTOBbIM KOpMo-
patnB 06beanHAET GU3NYECKYIO U YMCTBEHHYIO
aKTUBHOCTb.

HOBBbIU IOl B PYCCKOM CTUJIE

CMellaHHbI KONNEKTUB, COCTOSILLMI U3 pas-
HbIX BO3PACTHbIX KaTeropui, ¢ yA0BOIbCTBUEM
norpysutcas B aTtMochepy PYcCKOW 3WMbl.
[Ona Takoro meponpuaTMa Bam MoHag06MTCS
KOTTE[)K, B KOTOPOM MOXHO GyAeT OTAOXHYTb
u corpetbes, u drMpMa, opraHuaytollas ans Ba-
lIEA KOMMAHMKU KaTaHWe Ha caHsaX, HapoaHble
3a6aBbl U GONbKIOPHOE My3blKalbHOE COMpPo-
BOXAEHME.

CueHapuin  MOXET BKIOYATb CHEXHble
GUTBbI, KOHKYPCbl Ha JIy4LIEro CHeroBuKa uiu
CaMylo KpacvBYIo NleAsHyto CKynbnTypy. He 3a-
OyabTe 06 ayTEHTUYHOM MPa3AHUYHOM CTOJe —
NPVBETCTBYIOTCS KBalleHas Kanycta v 6/10KH,
KBac, MedoByxa, KonGachkl, MMPOrKn U apyrve
Ky/IMHapHblE M3bICKM HapoOAHOM KyxHU. Hy a
IOGUTENIM NMOMNapUTbCS MOXHO 06ecneyvynTb
6GaHbKy Ha ApoBax.

COBMECTHOE TBOPUYECTBO

PyKoB0oACTBO 4acTo /lIOMaeT rofioBy — Kak
opraHuM3oBatb MPUATHbBIK U HEOObIYHbIN
npasgHUK a1 YMCTO KEHCKOro KoNneKTusa?
HeHLWunHbI cpeagHero Bo3pacTa Nto6ST roToBUTb
M pyKoZenbHMYaTb, Tak YTO pacCMOTPUTE UAEID
mMacTtep-Knacca. OpraHu3ynte KynuHapHbIn
KopropaTvB NoJ PYKOBOACTBOM WMEHMUTOro
nosapa, a ecnv BalWM KONJeraM He 4yxjo
TBOPYECTBO, MOXHO 3aKa3aTb MacTep-Knacc
NoO MbIIOBAPEHUID, PUCOBAHUIO, BaNSHUIO,
OeKynaxky nan mo3auke. C Takoro Kopnopartu-
Ba HUKTO He ynaeT 6e3 nojapka, caefllaHHoro
CBOUMMU pyKamu!

CTUJIN30BAHHAA BEMEPUHKA

OauH “3 cambix BecefblX U MONyAspHbIX
BapuvaHTOB KOPNopaTUBHOM TynsHKW. Tematu-
yecKas BeYepuHKa NPOCTO HE MOXKET HALJoeCTb,
Be[b KaXKablM roj MOXXHO 3aJaBaTb HOBYIO TEMY
W HUKorga He nosTopuTbes! Mpu BbiGOpe Bapu-
aHTa A4ng MeponpusaTUS y4UTbiBanTe UHTEPECHI
M BO3pacT COTPYAHUKOB.

Kopnopatue-¢punbm wunau KopnopaTtus-
CKa3Ka. Bam HyXHo BbiGpaTb MNONyAsipHYIO

KapTUHY WAW MynbTGUIBM M pacnpenenutb
pOnn cpeau YNeHoB Konnektuea. [laxe npo-
CTOM M He3aMbIC/IOBaTbI CLEHapUi NMOMOXKET
BaM PacKpbITb akTepckue TanaHTbl! becnpoun-
rPbILWLHLIMW BapuaHTamu 6yayT «[puKIoYeHns
LWypuka», «JleTyyas Mbiwb», «Hapogen», «Kap-
HaBa/ibHasl HOYb» UKW AMCHEEBCKAs TEMATUKA;

KopnopatuB B TemaTuKke «cTuasirn». 310
OAMH U3 CaMbIX IPKUX BapnaHTOB KOCTIOMMUPO-
BaHHOM BeYepuHKU. [laxke MOoXKuible coTpya-
HUKKM ByayT He NPoYb 06/1a4YNTLCS B KOCTIOMbI
BpeMeH OypHOW MOJSIOAOCTM M cnasicaTb Nog
PUTMbI 3aXKMraTenbHoro 6yru;

BeuyepuvHKa B cTune p[aucKoteku 80-x.
3axuratenbHasa My3blKa, CBepKalolmne AUCKO-
lwapbl M OrHM CTPOBOCKONOB 0683aTeNbHO
co34aayT npasgHuyHyto atmocoepy. OTANYHBIN
BbI6OP, €C/IM Bbl HE XOTUTE 3aMOpayYnBaTbCs Ha
KOCTIOMax — [IXMHCbl U KPOCCOBKM TOYHO €CTb
Y KaXkgoro;

Kopnopatus «Hazag B CCCP». Tema, noa-
xoAsuas ans BCex BO3PacTOB U CoLMaNbHbIX
cnoeB. [Ing gaHHOro MeponpusaTUS rnaBHoe —
3anacTucChb WNPOTaMu, 0fIMBbe U AOCTAaTO4YHbIM
KonuyectBoM «COBETCKOro»  LAaMMaHCKOro.
MNosgpaBneHns Ans KONNEKTUBA MOXHO odop-
MWTb B BU/I€ CTEHTa3€eThl;

laHrcTepcKkas BeyepuHKa. Elle oguH Ba-
PUaHT HECKYYHOrO npasgHoBaHus. Myx)4nMHam
NOHPaBUTCS BO3MOXHOCTb NPUMEPUTL WAANy
W 3aKypuTb curapy, a gamam O6yaeT NpUSTHO
NPUITK B 06pa3e POKOBOM KPACOTKU. [MaBHbIM
pasBnevyeHMeM Bevepa MOXKET ObITb «M0OAMO0Sb-

HOEe» Ka3nHOo.
HOBOCTMH

Boponesxckoit obnactu

B pexume peajibHOro BpemMeHu

WWW.COMMUNA.RU

Perava.

YBAXAEMBIE MWUTENIX FTOPO/IA U OBNIACTH!
OBLYECTBEHHAA

NMPHEMHAS <KOMMYHbl»

JXAET Bac no cpegam ¢ 14 go 16 4ac. no agpecy:
yn. FeHepana JIusiokoBa, 36
(BX0A cO CTOPOHbI «CTOMATO/IOMUM»,
psigom marasuH «<MarHuT», AnTeKa)

YAW N3 PO3bI

Yalt M3 nenecTKoB PO3 — 3TO He TObKO
BKYCHO M KpacuBo, HO v nonesHo. B ueert-
Ke pO3bl COAEPKUTCS MOA, CENeH, XPOoM,
LUMHK M MarHui, KoTopble MosfesHbl Ans
opraHuama. PerynapHoe ynotpe6nexHuve
pPO30BOro 4as MOMOXET CrnpaBuUTbCA C
BOCMNanuTeNbHbIMK npoLeccaMu. UHrpe-
[OMEHTbI: NENECTKM HECKObKMUX GYyTOHOB
po3, ropcTb NJOAOB LWKMMNOBHKUKa, 0,5 n
ropsiyen BoOAbl, BaHWNbHbIM caxap. Jle-
NEeCTKM PO3bl U FOPCTb LUMMOBHUKA 3anUTb
KnnatkoM. [atb HactosaTbed 10 MUHYT.
MNopaBaTb Yai ¢ BaHU/IbHBIM Caxapom.

YAW U3 }KACMWUHA

HKacM1HOBbLIN Yar 04eHb MONE3HbLIN U
apoMaTHbI HanUToK. acMWH COAEPHUT
aHTMOKCHMAAHTbI, KOTOpble paspylatT
cB06OIHblE paAuKabl, NPOBOLUMPYOLINE
paK, M 3ameansitoT pa3BWUTUE PaKOBbIX
KNEeTOK. WHrpeaueHTbl: CBeEXWe WU
3acylleHHble LBETbl YXacMWHa, AONbKa
nMMOHa, 1 4. n. mega, 300 Ma KMNaTKa.
3anuTb  UBETbl XacCMMHA  KUMNSTKOM,
JaTb HacTtoaTbes 10 MWHYT. PasnuTb no
YawkaM. lMogaBaTb C AONbKOW IMMOHA U
MeAoM.

YA MO-BAKMHCKU

Yan B A3un — HeOTbeMSIEMaAsn 4acTb
KYJIMHApPHOW KynbTypbl. 3a Yaenutuem
NPOBOAAT HE OAUH AECATOK MUHYT, 0OCYXK-
fJas ayweBHble TeMbl. MHrpeaneHTol ans

YanHuKa 0,5 nuTpa: Yam YepHbin — 3 4. N.
C ropkomn, yabpey, — 1-1,5 u. n., aywuuya —
1-1,5 4. n., kungTtok 0,5 nutpa. 3ackinbre
3aBapKy B YaWHWK, 3anenTe KUNATKOM,
He JonunBas JOBepXy napy CaHTUMETPOB.
3atemM Ha NAuTy KnagyT MeTal/IM4ecKylo
NOACTaBKY, @ Ha Hee CTaBST YaWHUK W
octaBnaoT Ha 10-15 MWMHYT Ha O4YeHb
cnabom orHe, cneas 3a Tem, 4YToObl Yai
He 3akunen. C aNeKTPUYECKUMU NAUTaMm
npoLle, MOXHO Ha CamMOM ManoM OrHe
CTaBUTb KepamMMYyeCKUN WAN  YYryHHbIN
YalHUK NPSMO Ha BapoYHyto naHenb. Kak
TO/IbKO YaMHWK Ha4yMHaEeT WYMETb, OrOHb
BbIK/IOYAOT M AaloT Yal HacToaTbCs
MUHYT 7. Yan nonyyumtcs apoMaTHbIM U
Kpenkum. Yan pa3nvBaloT B CTEKNISHHbIE
CTaKaHbl, pa36aBnsia KUMNATKOM, ecniu 3a-
BapKa CMMLWKOM Kpenkas. K yato nogatot
KYCKOBOW caxap Wiv BapeHbe.

UHOUNCKUIA YAK

C UMBUPEM N MOJIOKOM

3TOT Yamn COrpeeT U MOMOXKET YKPENnuUTb
UMMYHUTET. MHrpeaueHTbl: Yan (4epHbin
unu 3eneHblt) 1 4. f0XKa, MMOWUPbL
CBEXWW TepTbin 1 Y. NOXKa UK — 2 NoM-
TUKa, MonoKo 50 mn, KapgamoH — 0,5 4.
NOXKK, Boaa 150 mn, mep no xenaHuto. B
CTaKaH HacbInbTe Yal, NON0XKUTE UMBUPb
U 3anente KuNaTkoMm. [lo3Bonbte emy
HECKO/IbKO MMWHYT HacTosdTbCcH. 3aTem
HarpenTe MONOKO U fo6aBbTe KapLaMOH.
[ante TakKe napy MWUHYT HacToaTbcsl. A

iy Mnete- | Mpotwo-
HUE U3 | PEuMBbIlA |"
LBETOB | - Awanor
v Kannm Mosic u3
Pe6eHok- Ceetnas cytpa 12-
erosa MeuTa Ha C03BE3-
LBeTKe i
Tenepb CMellanTe Yanm u Monoko. [po-
LleauTe Yyepes CUTEYKO M HacnaxaawnTtecb
apomMaToM U BKYCOM 3TOrO MOAE3HOro pEélﬁ';gaLE T,?égg_M gg;g&: 6]1?'51[)‘)" .
HanuTKa. TUBHOCTH Kalot TeopeTnk MYCThIHE
MACAJIA HAHN v WWnpocoe v v
MovyBcTBYITE NPSiHBIE HOTKM MHAMK 3a XEHCKOe
KPYXKKOW apoMaTtHoro 4yas. MHrpeaneHTsbI: NanbTo
1 cTaKaH BoAbl, 1 cTakaH MOMoKa, 1 4. .
yepHoro 4as, 1 4. 1. mefa, 3 ropoLlnHbI Opexpa )Kng YepHas -
KapZiaMoHa, 2 ceMeyku dbeHxens, Kopuua ckopow %cnrg' n%%ﬁc;p g
B MasioyKkax, 3BE3[04YKa aHWCa, KOPEHb
MMOUPS Napy KYyCOYKOB. B KacTpionbKy ¢ \ S s
BOAOW 3acbinbTe crneuuuM u goseauTe go BUHO Kazaka
Kunenusa. Jo6aBbTe MOJIOKO, Yai 1 CHOBA
foBeauTe A0 KUMNEHWs, YMEHbLUUTE OrOHb Boc-. Mpopbi- v v
1 BapuTe 2-3 MUHYTbI. B KPYXKKY MOMOMM- Fg%?)lgm ";”;'I[’)‘gfl >
Te MeA, 3aTeM 4Yepes3 CUTEYKO Hanewte ropor TUBHUKY
CBapeHHbIM Yan co cneuunsamun. Hacnaxk-
[lanTecb BKYCOM M apoMaTOM HanuTKa. =
<
YA «COJTHEYHASA UTATUA» E
Peuent npsiHOro 4as c TeniaoMm con- 3 Boa0yx- Yactb
HeyHon UTtanuun. NHrpeameHTtbl: 400 mn é’i %%ﬁgﬁ% kopnyca >
KunaTka, 6aabsH 1 3Be3/ouYKa, JUCTbs Z BIHO G
MATbl 8 WTYK, YEPHbIW Yan 2 Y. JTIOXKKM, KO- g [IpesHuii
puua 1 nanoyka, 4ONbKKU Naima no ogHOoM g MOTWIb- |
B KaMpblit CTaKaH, KpacHoe Cyxoe BUHO 3 ‘o

1 CT. NOXKKa. 3anenTe YepHbIn Yan KUNAT-
KOM M fanTe HacToATbCcsA 7 MUHYT. Ha aHo
CTaKaHa MosoXKuTe Kopuly, MATy, 6aabsH
W JONbKY navMa. 3anente 3aBapeHHbIM
YyaeMm, gob6aBbTe BMHO, HAKPOWTE Kpbill-
KOW ¥ lanTe HacToATLCS Napy MUHYT.

OTtBeTbl Ha ckaHBopA B Ne51
Mo ropusoHTanu: Canep. JlearnHka. ®pay. Tun. Xopaa. /levo.

BHyK. CTpekosa. Yron. Mucapsb.

Mo Beptukanu: Wenbd. Jlecka. N36a. Yepen. Yxo. Apus.

Bkyc. TpeHora. EBKAuna. Y3op. Mackanb.

394030, r.BopoHex,
yn. Konbuoeckas, 46a.

Appec B UHTepHETE: WwWw.COmMuna.ru

ARPEC U3LATENS U PEBAKLIUN: TenedoH pepakumm: 8 (908) 136-37-53. Yapeantens u uparens: 000 «Pepakuysi rasethl <Kommyay. [asera sapeructpuposana Ynpasnenmem
TnaeHbIl peaakTop-peaaktop A.9Hosa. Y

Otaen peknamsl: Ten./¢akc 8 (473) 239-00-88, Ten. 293-93-70, 210-60-68.

o Ha,

y B cpepe
CBSI3U, UHO Wi u Mac-
COBbIX KOMMYHUKaLmii Mo BopoHexckoii o6na-
ctn 3 mapra 2011 roga MU Ne TY 36 — 00184

lasera nognucaxa B nevatb 13.12.2016 1.
no rpacwmky - 19.00, paktuyecku - 19.00

Tupax 4735. 3aka3 N2 1194.

PekomeHpoBaHHas LieHa — 3,50 py6ns.

OTneyaTaHo ¢ rotoBoro
OpUrHan-makeTa 3akasunka

B OAO UM® «BopoHex», 394077,

r. BopoHex, yn. lfeHepana Jlnsiokosa, 2.




