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Неблагоприятные дни

Подписка-2017
Уважаемые подписчики!

Предлагаем вам принять участие в 
подписной кампании на второе полугодие 
2017 года. Период проведения досрочной 
подписной кампании на второе полугодие 
текущего года определен с 1 февраля по 
31 марта.

Только в этот период стоимость газеты 
«Коммуна плюс» (индекс 73671) остается 
на уровне предыдущего подписного 
периода — 204,23; для ветеранов 
Великой Отечественной войны, 
инвалидов 1-й и 2-й групп – цена   
183,78 рубля на полугодие.

Используйте возможность и подпишитесь 
на газету в период досрочной подписки.
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Фонд для накоплений
Что нужно сделать, чтобы выбрать 
управляющую компанию или негосудар-
ственный пенсионный фонд?

Застрахованные лица до момента обраще-
ния за установлением накопительной пенсии, 
срочной пенсионной выплаты и единовремен-
ной выплаты имеют право принять участие в 
формировании своей будущей накопительной 
пенсии путем выбора управляющей компании 
или негосударственного пенсионного фонда 
в целях инвестирования своих пенсионных 
накоплений. Для этого необходимо подать 
соответствующее заявление (уведомление) в 
любой территориальный орган Пенсионного 
фонда РФ или филиал АУ «МФЦ» Воронежской 
области, предъявив документ, удостоверяю-
щий личность (паспорт).

Для выбора инвестиционного портфеля 
(управляющей компании) подачи одного 
заявления в любой территориальный орган 
Пенсионного фонда РФ будет достаточно.

Чтобы перейти в негосударственный пен-
сионный фонд по обязательному пенсионному 
страхованию застрахованное лицо, помимо 
подачи заявления, должно самостоятельно 
заключить с выбранным негосударственным 
пенсионным фондом договор об обязательном 
пенсионном страховании.

Новый период
Действительно ли теперь в стаж засчи-
тывается период, когда необоснованно 
отстраняли от работы по подозрению в 
преступлении?

Федеральным законом от 19.12.2016 
№437-ФЗ «О внесении изменений в статью 
17 Федерального закона «Об обязательном 
пенсионном страховании в Российской Феде-
рации» и статьи 12 и 15 Федерального закона 
«О страховых пенсиях» в перечень нестраховых 
периодов, засчитываемых в страховой стаж, 
добавлен период, в течение которого лица, 

необоснованно привлеченные к уголовной 
ответственности и впоследствии реабили-
тированные, были временно отстранены от 
должности (работы) в порядке, установленном 
уголовно-процессуальным законодатель-
ством Российской Федерации.

За указанный нестраховой период рас-
считывается индивидуальный пенсионный 
коэффициент в размере 1,8 за полный ка-
лендарный год.

Период, в течение которого лицо необо-
снованно привлекалось к уголовной ответ-
ственности и впоследствии реабилитировано, 
подтверждается документами учреждения, 
исполняющего наказание, о периоде отбы-
вания наказания в местах лишения свободы 
при наличии документа о реабилитации, вы-
данного в установленном порядке.

Права работника
Я являюсь наёмным работником. 
Скажите, правда ли, что в случае 
непредставления работодателем 
отчётности в ПФР будут нарушены мои 
пенсионные права?

Основным документом, подтверждающим 
периоды работы гражданина до 2002 года, 
является трудовая книжка. Периоды работы с 
2002 года подтверждаются по сведениям ин-
дивидуального (персонифицированного) учета, 
которые подают работодатели в Пенсионный 
фонд. Страхователи обязаны представлять 
в территориальные органы страховщика до-
кументы, необходимые для ведения индиви-
дуального (персонифицированного) учета, а 
также для назначения (перерасчета) и выплаты 
обязательного страхового обеспечения.

Отчетность, представляемая работодате-
лями в ПФР за своих работников, является 
важнейшим фактором для формирования 
пенсионных прав, которые учитываются в Пен-
сионном фонде на индивидуальных лицевых 
счетах и непосредственно влияют на расчет 
пенсии граждан.

Поэтому непредставление работодателями 
отчетности за своих работников влечет нару-
шение законных пенсионных прав работаю-
щих граждан на обязательное пенсионное 
обеспечение.

ЕДВ подросла
Сколько на сегодняшний день составляет 
ЕДВ для федеральных льготников?

С 1 февраля 2017 года размер ежемесячной 
денежной выплаты (ЕДВ), которую получают 
федеральные льготники (ветераны, инвалиды, 
граждане, подвергшиеся воздействию радиа-
ции, Герои Советского Союза и России, Герои Со-
циалистического Труда и другие), повысился на 
5,4% (Постановление Правительства Россий-
ской Федерации от 26 января 2017 года №88 
«Об утверждении размера индексации выплат, 
пособий и компенсаций в 2017 году»).

Также проиндексирован входящий в состав 
ЕДВ набор социальных услуг (НСУ).

Теперь стоимость набора социальных услуг 
(НСУ) составляет 1048 рублей 97 копеек.

Напоминаем, что в стоимость НСУ входят:
–дополнительная бесплатная медицин-

ская помощь, в том числе предусматривающая 
обеспечение в соответствии со стандартами 
медицинской помощи по рецептам врача 
(фельдшера) необходимыми лекарственны-
ми препаратами, изделиями медицинского 
назначения, а также специализированными 
продуктами лечебного питания для детей-
инвалидов (807 рублей 94 копейки);

–предоставление при наличии меди-
цинских показаний путевки на санаторно-
курортное лечение, осуществляемое в целях 
профилактики основных заболеваний (124 
рубля 99 копеек);

–бесплатный проезд на пригородном 
железнодорожном транспорте, а также 
междугородном транспорте к месту лечения 
и обратно (116 рублей 4 копейки).

Отвечают специалисты Управления 
Пенсионного фонда РФ в г. Воронеже.

В районах Воронежа, в учреждениях 
социальной сферы на протяжении неде-
ли проводились весёлые мероприятия в 
честь русской Масленицы. А в субботу, 25 
февраля, на Советской площади прошли на-
родные гулянья. Организатором выступило 
Управление культуры горадминистрации. 
Вначале состоялось театрализованное 
сказочное представление проводов Зимы и 
встречи Весны. Затем выступили народные 
коллективы Воронежа и области. 

В Воронеже воздали дань памяти пав-
шим защитникам Отечества. Во всех храмах 
23 февраля, в День защитника Отечества, 
с самого утра прошли богослужения по по-
гибшим воинам. А в 11 часов на площади 
Победы состоялась церемония возложения 
венков и цветов к могиле Неизвестного 
солдата. 

В музее Воронежского института ФСИН 
России состоялось открытие новой вы-
ставки – образцов военной форменной 
одежды всех родов войск. Представлены 
девяносто уникальных экземпляров па-
радной, повседневной и полевой формы 
Красной и Советской армий всех родов 
войск, флота и военно-учебных заведений 
(военных, суворовских, нахимовских учи-
лищ, а также специальных артиллерийских 
и авиационных школ). Несколько витрин 
демонстрируют воинские головные уборы 
разных исторических периодов и войск.

Губернатор Алексей Гордеев встретился 
с главой городского округа город Воронеж 
Александром Гусевым. Губернатор и градо-
начальник обсудили актуальную для всех 
воронежцев тему очистки кровель от снега 
и наледи. Алексей Гордеев потребовал ак-
тивизировать работу коммунальных служб 
в этом направлении.

По данным Воронежстата, денежные 
доходы, полученные населением области за 
2016 год, сложились в сумме 833,6 млрд. 
рублей – на 1,1% меньше, чем за 2015-й. 
Ежемесячный среднедушевой денежный 
доход составил 29759,3 рубля – на 1,2 про-
цента меньше, чем в 2015 году. Реальные 
денежные доходы (номинальные денежные 
доходы, скорректированные на индекс по-
требительских цен) уменьшились за год на 
7,3 процента. Денежные расходы составили 
790,9 млрд. рублей, что на 0,3 процента 
превысило показатель 2015 года.

Четвертое место заняла Воронежская 
область в рейтинге информационной от-
крытости региональных операторов капи-
тального ремонта многоквартирных домов, 
опубликованном Национальным центром 
общественного контроля в сфере жилищно-
коммунального хозяйства «ЖКХ Контроль». 
Исследование формировалось на основании 
данных сайтов региональных операторов и 
проводилось уже в четвёртый раз. 

Новый корпус детского сада №1 
площадью 2,7 тысячи квадрат-

ных метров в Борисоглебске открыл 
свои двери в ноябре 2016 года. 
Решением губернатора Алексея 
Гордеева в старом здании 1937 года 
постройки проведен ремонт. 

Строители постарались на славу. 
Теперь и не отличить – где старое 
здание, а где новостройка. Оба 
они выполнены в едином стиле, 
соединены теплым переходом. И 
что самое главное – работают как 
единое целое.

– Наш детский сад является 
территорией удачи и успеха, на ко-
торой растущий человек укрепляет 
веру в свои таланты, способности и 
открывает в себе неограниченные 
возможности для роста, развития и 
процветания своего Я, своей семьи и 
своей страны, – по праву считает его 
директор Татьяна Первушина. – Это 

то место, где комфортно и интересно 
не только ребенку, но и его родите-
лям. Это место для их совместного 
семейного творчества. 

Образовательный процесс в 
детском саду построен по програм-
ме «От рождения до школы» под 
редакцией Николая Вераксы. Она 
составляет 60 процентов, осталь-
ное формируем в соответствии с 
федеральными образовательными 
стандартами.

С января совместно со специали-
стами городского Центра занятости 
начался проект по ранней профори-
ентации малышей. Ребят в игровой 
форме знакомят с миром профессий. 
В ближайшее время откроются 
кружки изобразительного искусства 
и иностранного языка, а также групп 
кратковременного пребывания де-
тей от года до полутора лет.
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Ступеньки творчества
В новом здании борисоглебского детского сада №1  
созданы все условия для полноценного развития дошколят

Дата СР 01.03 ЧТ 02.03 ПТ 03.03 СБ 04.03 ВС 05.03 ПН 06.03 ВТ 07.03

Осадки пасмурно небольшой  
дождь

дождь  
со снегом

небольшой 
дождь пасмурно пасмурно пасмурно

Днем +3 +2 +2 +3 +4 +5 +2

Ночью 0 -1 -1 -1 0 -1 -2

На дворе – метель. А внутри новенького здания – тропики. 
Особенно там, где расположен бассейн. Температура воздуха 
– плюс 30, воды – плюс 32, полы – с подогревом. Шум, визг, 
плеск воды. Два десятка ребятишек с радостью выполняют все 
команды инструктора Анны Логуновой. Пока плескаться в нём 
может только детвора из старшей и подготовительной групп. 
Чуть позже, как немного подрастут, настанет очередь  
и малышей из средней группы.

Следующий номер выйдет 10 марта
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Ремонт  
мягкой мебели
Бесплатная доставка
Льготным  категориям – скидки
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1.25 Сериал «ГРУППА ZETA» 16+

ТВ-3
6.00, 10.00, 5.30 Мультфильмы 12+
9.30 «Школа доктора Комаровского» 12+
11.15 Х/ф «ТУТСИ» 12+
13.30 Х/ф «ДЕНЬ КОНЦА СВЕТА» 16+
15.15 Х/ф «БЕРМУДСКИЙ ТРЕУГОЛЬНИК» 
12+
17.00 Х/ф «ЖЕНЩИНА-КОШКА» 12+
19.00 Х/ф «ПАРК ЮРСКОГО ПЕРИОДА» 12+
21.30 Х/ф «МАМА» 16+
23.30 Х/ф «КОМНАТА СТРАХА» 16+
1.45 Х/ф «10 000 ЛЕТ ДО Н. Э.» 16+
3.45 Х/ф «ПРИЗРАКИ МАРСА» 16+

15.00 «Мистические истории» 16+
18.00 «Дневник экстрасенса с Фатимой 
Хадуевой» 12+
19.00 «Человек-невидимка» 12+
20.00 Х/ф «ЖЕНЩИНА-КОШКА» 12+
22.00 Х/ф «ГОТИКА» 16+
0.00 Х/ф «ПРИЗРАКИ МАРСА» 16+
1.45 Х/ф «ДЕНЬ КОНЦА СВЕТА» 16+
3.30 Х/ф «РОБОТ И ФРЭНК» 12+
5.15 «Городские легенды» 12+

18.00 Сериал «ДОКТОР ХАУС» 16+
21.00 Сериал «ДВОЙНАЯ СПЛОШНАЯ-2» 16+
0.30 Х/ф «ПТИЦА СЧАСТЬЯ» 16+

«ЗВЕЗДА»
6.00 «Сегодня утром» 12+
8.00 Д/ф «Прекрасный полк. Лиля» 12+
9.00, 13.00, 18.00, 23.00 Новости дня 16+
9.15, 10.05 Х/ф «ЖЕНЩИН ОБИЖАТЬ НЕ 
РЕКОМЕНДУЕТСЯ» 12+
10.00, 14.00 Военные новости 16+
11.00, 13.15, 14.05 Сериал «УЧАСТОК» 12+
18.40 Д/ф «Прекрасный полк. Маша» 12+
19.35 «Теория заговора» 12+
20.20 «Специальный репортаж» 12+
20.45 Д/ф «Загадки века» 12+
21.35 «Особая статья» 12+
23.15 «Звезда на «Звезде» 6+
0.00 Д/ф «Крылья России» 6+
1.00 Х/ф «ВЫКУП» 12+
2.25 Х/ф «ГДЕ 042?» 12+
3.40 Х/ф «КАРАНТИН» 12+

5 КАНАЛ
6.00, 10.00, 12.00, 15.30, 18.30, 22.00 «Сейчас» 
16+

9.10 «Место происшествия» 16+
10.30, 12.30 Сериал «БЕЗ ПРАВА НА ВЫБОР» 
16+
14.35, 16.00 Сериал «ПРИВЕТ ОТ «КАТЮШИ» 16+
19.00 Сериал «ДЕТЕКТИВЫ» 16+
20.20, 23.10 Сериал «СЛЕД» 16+
22.25 Сериал «МАЙОР И МАГИЯ» 16+
0.00 Х/ф «КЛАССИК» 16+
2.05 Х/ф «ГОЛУБАЯ СТРЕЛА» 12+
3.55 Сериал «ОСА. КУКУШОНОК» 16+

ТВ-3
6.00 Мультфильмы 12+
9.30, 10.00, 17.35, 18.10 Сериал «СЛЕПАЯ» 12+
10.30, 11.00, 16.00, 16.30, 17.00 Сериал 
«ГАДАЛКА» 12+
11.30, 12.30 «Не ври мне» 12+
13.30 Д/ф «Охотники за привидениями» 16+
15.00 «Мистические истории» 16+
18.45, 19.30 Сериал «СЛЕДСТВИЕ ПО ТЕЛУ» 
16+
20.30, 21.15, 22.15 Сериал «КОСТИ» 12+
23.00 Х/ф «ГОСТЬ» 16+
1.00 Х/ф «ДОКАЗАТЕЛЬСТВО ЖИЗНИ» 16+
3.30, 4.00, 4.30, 5.00, 5.30 «Психосоматика» 
16+

3.30 «Женская консультация» 16+

«ЗВЕЗДА»
5.45 Х/ф «СНЕЖНАЯ КОРОЛЕВА» 12+
7.25 Х/ф «ЖДИТЕ СВЯЗНОГО» 12+
9.00 «Новости недели» 12+
9.25 «Служу России!» 12+
9.55 «Военная приемка» 6+
10.45 «Политический детектив» 12+
11.10, 13.15 Х/ф «НОЛЬ-СЕДЬМОЙ» МЕНЯЕТ 
КУРС» 12+
13.00 Новости дня 16+
13.30 Сериал «СПАСТИ ИЛИ УНИЧТОЖИТЬ» 16+
18.00 «Новости. Главное» 16+
18.45 «Легенды советского сыска» 16+
22.00 «Прогнозы» 12+
22.45 «Фетисов» 12+
23.35 Х/ф «МАФИЯ БЕССМЕРТНА» 16+
1.20 Х/ф «ПО ТОНКОМУ ЛЬДУ» 12+
4.05 Х/ф «ПОСТАРАЙСЯ ОСТАТЬСЯ ЖИВЫМ» 
12+
5.10 Х/ф «ДВОЕ» 12+

5 КАНАЛ
5.50 Х/ф «Д’АРТАНЬЯН И ТРИ МУШКЕТЕРА» 
12+

14.00 Х/ф «ЦАРСТВО НЕБЕСНОЕ» 16+
16.45 Х/ф «ДУХLESS-2» 16+
*19.00 «Губернские новости» 16+
*19.05 «Эффект времени» 12+
19.30 «Камеди Клаб» 16+
20.00 «Где логика?» 16+
21.00 «Однажды в России» 16+
22.00 «Stand Up» 16+
1.00 «Не спать!» 16+
2.00 Х/ф «ТРЕНИРОВОЧНЫЙ ДЕНЬ» 16+

РЕН ТВ
5.00 «Территория заблуждений» 16+
7.00 Х/ф «БЕЗ ЛИЦА» 16+
9.40 Х/ф «ГРАНЬ БУДУЩЕГО» 16+
11.45 Сериал «ГЛУХАРЬ» 16+
23.00 «Добров в эфире» 16+
0.00 «Соль» 16+
1.30 «Военная тайна» 16+

ТВ ЦЕНТР
5.40 Х/ф «МОЖЕТЕ ЗВАТЬ МЕНЯ ПАПОЙ» 12+
7.40 «Фактор жизни» 12+
8.10 Х/ф «ЧЕЛОВЕК-АМФИБИЯ» 12+
10.05 «Барышня и кулинар» 12+
10.40, 11.45 Х/ф «ЖЕНИХ ИЗ МАЙАМИ» 16+
11.30 «События» 16+

9.00, 11.00, 14.00, 17.00, 20.00 «Вести» 16+
9.55 «О самом главном» 12+
11.40, 14.40, 17.20, 20.45 «Вести. Местное 
время» 16+
11.55 Сериал «КАМЕНСКАЯ» 16+
14.55 Сериал «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ» 12+
17.40 «Прямой эфир» 16+
18.50 «60 минут» 12+
21.00 Сериал «ЕКАТЕРИНА. ВЗЛЕТ» 12+
23.15 «Вечер с Владимиром Соловьевым» 12+
1.35 Сериал «МАСТЕР И МАРГАРИТА» 16+
3.35 Сериал «ДАР» 12+

НТВ
5.10, 6.05 Сериал «АДВОКАТ» 16+
6.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 «Сегодня» 16+
7.00 «Деловое утро НТВ» 12+
9.00 Сериал «ВОЗВРАЩЕНИЕ МУХТАРА» 16+
10.20 Х/ф «ПАСЕЧНИК» 16+
12.00 «Суд присяжных» 16+
13.25, 18.35 «Обзор. Чрезвычайное проис
шествие» 16+
14.00 «Место встречи» 12+
16.30 Сериал «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ ФОНАРЕЙ» 
16+
17.30 «Говорим и показываем» 16+

7.00 Мультутро. «Маша и Медведь» 12+
7.30 «Сам себе режиссер» 12+
8.20 «Смехопанорама» 12+
8.50 «Утренняя почта» 12+
9.30 «Сто к одному» 12+
*10.20 «Местное время. Вести-Воронеж. События 
недели» 16+
11.00, 14.00 «Вести» 16+
11.20 «Смеяться разрешается» 12+
14.20 Х/ф «ЛЮБОВЬ, КОТОРОЙ НЕ БЫЛО» 
12+
16.15 Х/ф «ВЕРА» 12+
20.00 «Вести недели» 16+
22.00 «Воскресный вечер с Владимиром 
Соловьевым» 12+
0.30 «Вещий Олег» 12+
1.35 Сериал «ЖЕНЩИНЫ НА ГРАНИ» 12+
3.35 «Смехопанорама» 12+

НТВ
5.10 Х/ф «АГЕНТ ОСОБОГО НАЗНАЧЕНИЯ» 16+
7.00 «Центральное телевидение» 16+
8.00, 10.00, 16.00 «Сегодня» 16+
8.20 «Лотерея «Счастливое утро» 12+
9.25 «Едим дома» 12+
10.20 «Первая передача» 16+

6.10 «Утро на «5» 12+
9.10 «Место происшествия» 16+
10.30, 12.30, 16.00 Сериал «КРЕМЕНЬ» 16+
19.00 Сериал «ДЕТЕКТИВЫ» 16+
22.25 Сериал «МАЙОР И МАГИЯ» 16+
23.10 Сериал «СЛЕД» 16+
0.00 Х/ф «ЛЮБИТЬ ПО-РУССКИ» 16+
1.45 Х/ф «ЛЮБИТЬ ПО-РУССКИ-2» 16+
3.35 Х/ф «ЛЮБИТЬ ПО-РУССКИ-3. ГУБЕРНАТОР» 
16+

ТВ-3
6.00 Мультфильмы 12+
9.30, 10.00, 17.35, 18.10 Сериал «СЛЕПАЯ» 12+
10.30, 11.00, 16.00, 16.30, 17.00 Сериал 
«ГАДАЛКА» 12+
11.30, 12.30 «Не ври мне» 12+
13.30 Д/ф «Охотники за привидениями» 16+
15.00 «Мистические истории» 16+
18.45, 19.30 Сериал «СЛЕДСТВИЕ ПО ТЕЛУ» 
16+
20.30, 21.15, 22.15 Сериал «КОСТИ» 12+
23.00 Х/ф «ОХОТНИК ЗА ГОЛОВАМИ» 16+
1.15 Х/ф «СВИДАНИЕ ВСЛЕПУЮ» 12+
3.00, 3.45, 4.30, 5.15 Сериал «ЭЛЕМЕНТАРНО» 
16+

12.35 Х/ф «РАЗРЕШИТЕ ТЕБЯ ПОЦЕЛОВАТЬ» 
16+
14.30 «Московская неделя» 12+
15.00 Х/ф «СЛЕД ТИГРА» 16+
16.55 Х/ф «ЖЕНЩИНА ЕГО МЕЧТЫ» 12+
20.55 Х/ф «РАСПЛАТА» 12+
0.50 «Петровка, 38» 16+
1.00 Х/ф «ЭМИГРАНТ» 12+
3.20 Д/ф «Предатели» 16+

Культура
6.30 «Евроньюс» 16+
10.00 «Обыкновенный концерт» 12+
10.35 Х/ф «НЕВЕРОЯТНОЕ ПАРИ, ИЛИ 
ИСТИННОЕ ПРОИСШЕСТВИЕ, БЛАГОПОЛУЧНО 
ЗАВЕРШИВШЕЕСЯ СТО ЛЕТ НАЗАД» 12+
11.55 «Легенды кино. Геннадий Шпаликов» 12+
12.20 «Россия, любовь моя! Русский Север» 
12+
12.50 «Гении и злодеи. Отто Ганн» 12+
13.15 Д/ф «Король кенгуру» 12+
14.00 «Что делать?» 12+
14.50 «Пешком… Москва сегодняшняя» 12+
15.15 80 лет Зурабу Соткилаве. Концерт 12+
15.55 «Линия жизни». Зураб Соткилава 12+
16.50 «Библиотека приключений» 12+

18.20 «Острова» 12+
19.15 «Спокойной ночи, малыши!» 12+
19.45 «Главная роль» 12+
20.05 «Черные дыры. Белые пятна» 12+
20.45 «Правила жизни» 12+
21.10 «Культурная революция» 12+
21.55 Д/ф «Была ли Клеопатра убийцей?» 12+
22.55 «Маскарад без масок» 12+
23.55 «Худсовет» 12+
0.00 Х/ф «ИСТОРИЯ ГЛЕННА МИЛЛЕРА» 12+

Домашний
6.30, 6.00 «Жить вкусно» с Джейми Оливером 
16+
7.30 «Домашняя кухня» 16+
8.00, 18.55, 0.00, 5.55 «6 кадров» 16+
8.20 «По делам несовершеннолетних» 16+
11.20 «Давай разведемся!» 16+
14.20, 19.05 Сериал «ЖЕНСКИЙ ДОКТОР-2» 
16+
16.10 Сериал «ЖЕНСКИЙ ДОКТОР» 16+
18.00 Сериал «ДОКТОР ХАУС» 16+
21.00 Сериал «ДВОЙНАЯ СПЛОШНАЯ-2» 16+
23.00 «Рублево-Бирюлево» 16+
0.30 Х/ф «НЕ МОГУ СКАЗАТЬ «ПРОЩАЙ» 16+
2.15 Х/ф «САНГАМ» 16+

20.00, 20.30, 21.00, 21.30, 22.00, 22.30 Сериал 
«СЛЕПАЯ» 12+
23.00 Х/ф «ДАР» 16+
1.15 Х/ф «РОБОТ И ФРЭНК» 12+
3.00, 4.00, 4.45 Сериал «БАШНЯ» 16+

2.40 Х/ф «МИСС КОНГЕНИАЛЬНОСТЬ-2. 
ПРЕКРАСНА И ОПАСНА» 12+

РЕН ТВ
5.00, 2.30 «Странное дело» 16+
6.00, 11.00 «Документальный проект» 16+
7.00 «С бодрым утром!» 16+
8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 Новости 16+
9.00 «Военная тайна» 16+
12.00, 16.05, 19.00 «112» 16+
13.00 «Званый ужин» 16+
14.50 Х/ф «ОСОБЕННОСТИ ПОДЛЕДНОГО 
ЛОВА» 16+
17.00, 3.30 «Тайны Чапман» 16+
18.00, 1.30 «Самые шокирующие гипотезы» 
16+
20.00 Х/ф «РОБИН ГУД» 12+
22.40 «Водить по-русски» 16+
23.25 Х/ф «V ЦЕНТУРИЯ. В ПОИСКАХ 
ЗАЧАРОВАННЫХ СОКРОВИЩ» 16+
4.30 «Территория заблуждений» 16+

ТВ ЦЕНТР
6.00 «Настроение» 12+
8.00 «Доктор И...» 16+
8.30 Х/ф «ДОРОГОЙ МОЙ ЧЕЛОВЕК» 12+

9.00, 11.00, 14.00, 17.00, 20.00 «Вести» 16+
9.55 «О самом главном» 12+
11.40, 14.40, 17.20, 20.45 «Вести. Местное 
время» 16+
11.55 Сериал «КАМЕНСКАЯ» 16+
14.55 Сериал «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ» 12+
17.40 «Прямой эфир» 16+
18.50 «60 минут» 12+
21.00 Сериал «ЕКАТЕРИНА. ВЗЛЕТ» 12+
23.15 «Вечер с Владимиром Соловьевым» 12+
1.35 Сериал «МАСТЕР И МАРГАРИТА» 16+
3.35 Сериал «ДАР» 12+

НТВ
5.10, 6.05 Сериал «АДВОКАТ» 16+
6.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 «Сегодня» 16+
7.00 «Деловое утро НТВ» 12+
9.00 Сериал «ВОЗВРАЩЕНИЕ МУХТАРА» 16+
10.20 Х/ф «ПАСЕЧНИК» 16+
12.00 «Суд присяжных» 16+
13.25, 18.35 «Обзор. Чрезвычайное проис
шествие» 16+
14.00 «Место встречи» 12+
16.30 Сериал «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ ФОНАРЕЙ» 16+
17.30 «Говорим и показываем» 16+
19.40 Сериал «ПЕС» 16+

10.30, 12.30, 16.00 Х/ф «ГОСПОДА ОФИЦЕРЫ» 
16+
19.00 Сериал «ДЕТЕКТИВЫ» 16+
20.20, 23.10 Сериал «СЛЕД» 16+
22.25 Сериал «МАЙОР И МАГИЯ» 16+
0.00 Х/ф «КЛУШИ» 16+
2.05 Х/ф «ВА-БАНК» 16+

ТВ-3
6.00 Мультфильмы 12+
9.30, 10.00, 17.35, 18.10 Сериал «СЛЕПАЯ» 12+
10.30, 11.00, 16.00, 16.30, 17.00 «ГАДАЛКА» 12+
11.30, 12.30 «Не ври мне» 12+
13.30 Д/ф «Охотники за привидениями» 16+
15.00 «Мистические истории» 16+
18.45, 19.30, 20.30, 21.15, 22.15 Сериал 
«КОСТИ» 12+
23.00 Х/ф «ПРИЗРАКИ» 16+
0.45 Х/ф «ТЕОРИЯ ЗАГОВОРА» 16+
3.15, 4.15, 5.15 Сериал «ЗДЕСЬ КТО-ТО ЕСТЬ» 
16+

Первый канал
5.00 «Доброе утро» 12+
9.00, 12.00, 14.00, 15.00, 3.00 «Новости» 
16+
9.20, 4.20 «Контрольная закупка» 12+
9.50 «Жить здорово!» 12+
10.55 «Модный приговор» 12+
12.15, 3.25 «Наедине со всеми» 16+
13.20, 14.15, 15.15 «Время покажет» 
16+
16.00 «Мужское/Женское» 16+
17.00 «Давай поженимся!» 16+
18.00 «Первая студия» 16+
20.00 «Пусть говорят» 16+
21.00 «Время» 16+
21.30 Сериал «ШТРАФНИК» 16+
23.30 «Вечерний Ургант» 16+
0.00 «Познер» 16+
1.00 Х/ф «ОТЕЛЬ «МЭРИГОЛД» 12+

Россия-1
5.00, 9.15 «Утро России» 12+
*7.07, 7.35, 8.07, 8.35, 11.40, 14.40, 
17.20, 20.45 «Местное время». «Вести-
Воронеж» 16+

Первый канал
6.00, 10.00, 12.00 «Новости» 16+
6.10 Х/ф «МОЯ ЛЮБОВЬ» 12+
6.40 Х/ф «НАСТЯ» 12+
8.20 Х/ф «БЛОНДИНКА ЗА УГЛОМ» 
12+
10.10 Х/ф «ВЕСНА НА ЗАРЕЧНОЙ 
УЛИЦЕ» 12+
12.15 Х/ф «КОРОЛЕВА БЕНЗОКО
ЛОНКИ» 12+
13.45 Х/ф «ПРИХОДИТЕ ЗАВТРА...» 
12+
15.40 Концерт «О чем поют мужчины» 
12+
17.40 Х/ф «КРАСОТКА» 16+
19.55, 21.20 Х/ф «МОСКВА СЛЕЗАМ 
НЕ ВЕРИТ» 12+
21.00 «Время» 16+
23.10 «Вечерний Ургант» 16+
23.45 Х/ф «СТАТУС» 16+
1.40 Х/ф «ОДНА ВСТРЕЧА» 16+
3.10 «Модный приговор» 12+
4.10 «Контрольная закупка» 12+

Россия-1
6.00 Х/ф «НЕ МОЖЕТ БЫТЬ!» 12+

Первый канал
5.00 «Доброе утро» 12+
9.00, 12.00, 14.00, 15.00 «Новости» 
16+
9.20 «Контрольная закупка» 12+
9.50 «Жить здорово!» 12+
10.55 «Модный приговор» 12+
12.15 «Наедине со всеми» 16+
13.20, 14.15, 15.15 «Время покажет» 
16+
16.00 «Мужское/Женское» 16+
17.00 «Жди меня» 12+
18.00 Вечерние «Новости» 16+
18.45 «Человек и закон» 16+
19.50 «Поле чудес» 12+
21.00 «Время» 16+
21.30 Сериал «МУРКА» 16+
23.30 «Вечерний Ургант» 16+
0.20 «Городские пижоны. Студия 
звукозаписи» 16+
2.15 Х/ф «ПРЕЗИДЕНТ ЛИНКОЛЬН» 
16+
4.10 Х/ф «ДОМАШНЯЯ РАБОТА» 16+

Россия-1
5.00, 9.15 «Утро России» 12+

Первый канал
6.00, 10.00, 12.00 «Новости» 16+
6.10 Х/ф «РОДНЯ» 12+
8.00 «Играй, гармонь любимая!» 12+
8.45 «Смешарики» 12+
9.00 Умницы и умники 12+
9.45 «Слово пастыря» 12+
10.15 «Алексей Баталов. Он же Гоша, он 
же Гога...» 12+
11.15 «Смак» 12+
12.10 «Идеальный ремонт» 12+
13.15 «На 10 лет моложе» 16+
14.00 Сериал «МАНЕКЕНЩИЦА» 16+
18.00 «Вечерние «Новости» 16+
18.15 «Кто хочет стать миллионером?» 
12+
19.10 «Минута славы» 12+
21.00 «Время» 16+
21.20 «Голос. Дети» 12+
23.10 «Прожекторперисхилтон» 16+
23.45 Х/ф «ПОЛТЕРГЕЙСТ» 16+
1.30 Х/ф «СЫНОК» 16+
3.10 Х/ф «СОВСЕМ НЕ БАБНИК» 16+
4.45 «Модный приговор» 12+

21.40 Сериал «УЧИТЕЛЬ В ЗАКОНЕ» 16+
23.40 «Итоги дня» 16+
0.10 «Поздняков» 16+
0.20 «Наш космос» 16+
1.15 «Место встречи» 16+
2.55 «Сталин против Красной Армии» 16+
3.40 Сериал «СТОЛЫПИН… НЕВЫУЧЕННЫЕ 
УРОКИ» 12+

ТНТ
*7.00, 8.00, 14.00, 19.00 «Губернские новости» 
16+
*7.05, 8.05 «Утро вместе» 12+
9.00 «Дом-2. Lite» 16+
10.30, 0.10 «Дом-2. Остров любви» 16+
11.30 Х/ф «ПОСЛЕЗАВТРА» 12+
*14.25 Погода в губернии 12+
14.30, 15.00, 15.30, 16.00, 16.30, 17.00, 17.30, 
18.00, 18.30, 19.30 Сериал «САШАТАНЯ» 16+
*19.15 «Депутатский журнал» 12+
20.00, 20.30 Х/ф «АДАПТАЦИЯ» 16+
21.00 Х/ф «МИСС КОНГЕНИАЛЬНОСТЬ» 12+
23.10 «Дом-2. Город любви» 16+
1.10 «Такое кино!» 16+
1.45 Сериал «ЗАКОН КАМЕННЫХ ДЖУНГЛЕЙ» 
16+

10.40 Д/ф «Наталья Рагозина. Нокаут от 
блондинки» 12+
11.30, 14.30, 19.30, 22.00, 0.00 «События» 16+
11.50 «Постскриптум» 16+
12.50 «В центре событий» 16+
13.55 «Линия защиты. Донбасс. Пограничное 
состояние» 16+
14.50 «Город новостей» 16+
15.10 «Городское собрание» 12+
16.00 «Тайны нашего кино» 12+
16.30 «Естественный отбор» 12+
17.30 Сериал «МАМА-ДЕТЕКТИВ» 12+
20.00 «Петровка, 38» 16+
20.20 «Право голоса» 16+
22.30 «Бильярд на шахматной доске» 16+
23.05 «Без обмана». «Куриный стресс» 16+
0.30 Х/ф «ПЕРЧАТКА АВРОРЫ» 12+

Культура
7.00 «Евроньюс» 16+
10.00, 15.00, 19.30, 23.40 «Новости культуры» 
16+
10.15, 1.40 «Наблюдатель» 12+
11.15 «Библиотека приключений» 12+
11.30 Мультфильм «Остров сокровищ» 12+
13.25 «Линия жизни». Гедиминас Таранда 12+

14.30 «Из истории российской журналистики» 
12+
15.10, 0.00 Х/ф «ЗОЛУШКА-80» 12+
16.45 «Больше, чем любовь» 12+
17.25 Гала-концерт «Виртуозы гитары» 12+
18.20 «Диалог с легендой. Ольга Лепешинская» 
12+
19.15 «Спокойной ночи, малыши!» 12+
19.45 «Главная роль» 12+
20.00 Д/ф «Чайка» 12+
20.50 «Правила жизни» 12+
21.15 «Тем временем» 12+
22.00 Д/ф «Женщины-викинги» 12+
22.55 Д/ф «Такая безысходная свобода...» 12+
23.55 «Худсовет» 12+
1.35 Д/ф «Франсиско Гойя» 12+

Домашний
6.30, 5.30 «Жить вкусно» 16+
7.30, 4.40 «Домашняя кухня» 16+
8.00, 18.55, 0.00, 5.10 «6 кадров» 16+
8.20 «По делам несовершеннолетних» 16+
11.20 «Давай разведемся!» 16+
14.20, 19.05 Сериал «ЖЕНСКИЙ ДОКТОР-2» 
16+
16.10 Сериал «ЖЕНСКИЙ ДОКТОР» 16+

Первый канал
5.00 «Доброе утро» 12+
9.00, 12.00, 14.00, 15.00 «Новости» 
16+
9.20 «Контрольная закупка» 12+
9.50 «Жить здорово!» 12+
10.55 «Модный приговор» 12+
12.15 «Наедине со всеми» 16+
13.20, 14.15, 15.15 «Время покажет» 
16+
16.00 «Мужское/Женское» 16+
17.00 «Давай поженимся!» 16+
18.00 «Первая студия» 16+
20.00 «Пусть говорят» 16+
21.00 «Время» 16+
21.35 Сериал «ШТРАФНИК» 16+
23.40 «Вечерний Ургант» 16+
0.15 Х/ф «ПОТОМКИ» 16+
2.20 Х/ф «ТАЙНЫЙ МИР» 12+
4.10 Х/ф «ХРОНИКА» 16+

Россия-1
5.00, 9.15 «Утро России» 12+
*7.07, 7.35, 8.07, 8.35, 11.40, 14.40, 
17.20, 20.45 «Местное время». «Вести-
Воронеж» 16+

19.40 Сериал «ПЕС» 16+
21.40 Сериал «УЧИТЕЛЬ В ЗАКОНЕ» 16+
23.40 «Итоги дня» 16+
0.10 Д/с «Мировая закулиса» 16+
1.05 «Место встречи» 16+
2.40 «Квартирный вопрос» 12+
3.35 Сериал «СТОЛЫПИН… НЕВЫУЧЕННЫЕ 
УРОКИ» 12+

ТНТ
*7.00, 8.00, 14.00, 19.00 «Губернские новости» 
16+
*7.05, 8.05 «Утро вместе» 12+
9.00, 10.30 «Дом-2» 16+
11.30 Х/ф «ПУТЕШЕСТВИЯ ГУЛЛИВЕРА» 12+
13.30, 14.30, 15.00, 15.30, 16.00, 16.30, 17.00, 
17.30, 18.00, 18.30, 19.30 Сериал «САШАТАНЯ» 
16+
*14.25 Погода в губернии 12+
*19.15 «Арт-проспект» 12+
20.00, 20.30 Х/ф «АДАПТАЦИЯ» 16+
21.00 Х/ф «1+1» 16+
23.10, 0.10 «Дом-2» 16+
1.10 Сериал «ЗАКОН КАМЕННЫХ ДЖУНГЛЕЙ» 
16+
2.05 Х/ф «СПИДИ ГОНЩИК» 12+

РЕН ТВ
5.00 «Территория заблуждений» 16+
6.00, 11.00 «Документальный проект» 16+
7.00 «С бодрым утром!» 16+
8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 Новости 16+
9.00 «Военная тайна» 16+
12.00, 16.00, 19.00 «112» 16+
13.00 «Званый ужин» 16+
17.00, 3.50 «Тайны Чапман» 16+
18.00, 1.50 «Самые шокирующие гипотезы» 
16+
20.00 Х/ф «РАЗРУШИТЕЛЬ» 16+
22.10 «Водить по-русски» 16+
23.25 Ежегодная национальная премия «Чартова 
дюжина» 12+
2.50 «Странное дело» 16+

ТВ ЦЕНТР
6.00 «Настроение» 12+
8.00 «Доктор И...» 16+
8.30, 11.50 Х/ф «ДВЕНАДЦАТЬ СТУЛЬЕВ» 12+
11.30, 14.30, 19.30, 22.00 «События» 16+
14.50 «Город новостей» 16+
15.10 «Без обмана». «Куриный стресс» 16+
16.00 «Тайны нашего кино» 12+

16.30 «Естественный отбор» 12+
17.30 Сериал «МАМА-ДЕТЕКТИВ» 12+
20.00 «Петровка, 38» 16+
20.20 «Право голоса» 16+
22.30 «Жена. История любви» 16+
0.00 Д/ф «Екатерина Савинова. Шаг в бездну» 
12+
0.55 «Право знать!» 16+
2.25 Х/ф «СВОДНЫЕ СЕСТРЫ» 12+

Культура
6.30 «Евроньюс» 16+
10.00, 15.00, 19.30, 23.40 «Новости культуры» 
16+
10.15, 1.55 «Наблюдатель» 12+
11.15 Х/ф «ТЕАТРАЛЬНЫЙ СЕЗОН» 12+
12.20 Д/ф «Богдан Ступка» 12+
13.05 «Эрмитаж» 12+
13.35, 22.00 Д/ф «Женщины-викинги» 12+
14.30 «Из истории российской журналистики» 
12+
15.10, 0.00 Х/ф «ЗОЛУШКА-80» 12+
16.45 Д/ф «Светящийся след» 12+
17.25 Концерт Венского филармонического 
оркестра 12+
18.10 Д/ф «Луций Анней Сенека» 12+

18.20 Д/ф «Татьяна Лиознова. Дожить до светлой 
полосы» 12+
19.15 «Спокойной ночи, малыши!» 12+
19.45 «Главная роль» 12+
20.05 «Искусственный отбор» 12+
20.45 «Правила жизни» 12+
21.15 «Игра в бисер». Генрих Белль. «Бильярд в 
половине десятого» 12+
22.50 Д/ф «Главное в жизни – не главное...» 
12+
23.55 «Худсовет» 12+

Домашний
6.30, 5.30 «Жить вкусно» с Джейми Оливером 
16+
7.30 «Домашняя кухня» 16+
8.00, 18.55, 0.00, 5.10 «6 кадров» 16+
8.20 «По делам несовершеннолетних» 16+
11.20 «Давай разведемся!» 16+
14.20, 19.05 Сериал «ЖЕНСКИЙ ДОКТОР-2» 
16+
16.10 Сериал «ЖЕНСКИЙ ДОКТОР» 16+
18.00 Сериал «ДОКТОР ХАУС» 16+
21.00 Сериал «ДВОЙНАЯ СПЛОШНАЯ-2» 16+
23.00 «Рублево-Бирюлево» 16+
0.30 Х/ф «КОГДА ЗАЦВЕТЕТ БАГУЛЬНИК» 16+

4.10 «Женская консультация» 16+

«ЗВЕЗДА»
6.00 «Сегодня утром» 12+
8.00 Д/ф «Прекрасный полк. Натка» 12+
9.00, 13.00, 18.00, 23.00 Новости дня 16+
9.15, 10.05 Х/ф «ТАБАЧНЫЙ КАПИТАН» 12+
10.00, 14.00 Военные новости 16+
11.00, 13.15, 14.05 Сериал «УЧАСТОК» 12+
18.40 Д/ф «Легендарные самолеты. Ил-18. 
Флагман «Золотой эры» 6+
19.35 «Легенды арми» 12+
20.20 «Теория заговора» 12+
20.45 «Улика из прошлого» 16+
21.35 «Особая статья» 12+
23.15 «Звезда на «Звезде» 6+
0.00 Д/ф «Крылья России» 6+
1.00 Х/ф «АНИСКИН И ФАНТОМАС» 12+
3.10 Х/ф «СЕГОДНЯ – НОВЫЙ АТТРАКЦИОН» 
12+
4.40 Х/ф «713-Й ПРОСИТ ПОСАДКУ» 12+

5 КАНАЛ
6.00, 10.00, 12.00, 15.30, 18.30, 22.00 «Сейчас» 
16+
6.10 «Утро на «5» 12+

8.00 «Бабы, вперед!» 16+
10.30, 14.20 Сериал «ЦЫГАНСКОЕ СЧАСТЬЕ» 12+
14.00, 20.00 «Вести» 16+
17.25 «Петросян и женщины» 16+
20.40 Х/ф «ЛЮБОВЬ И ГОЛУБИ» 12+
22.35 «Валентина Юдашкина» 12+
1.10 Х/ф «СТИЛЯГИ» 16+

НТВ
5.10 «Таинственная Россия» 16+
5.45 Х/ф «ВЫЙТИ ЗАМУЖ ЗА ГЕНЕРАЛА» 16+
8.00, 10.00, 16.00, 19.00 «Сегодня» 16+
8 . 2 0  Х / ф  « С А М А Я  О Б А Я Т Е Л Ь Н А Я  И 
ПРИВЛЕКАТЕЛЬНАЯ» 12+
10.20, 16.20 Сериал «МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ» 16+
17.15 Х/ф «АФОНЯ» 12+
19.25 Сериал «ПЕС» 16+
21.30 Сериал «УЧИТЕЛЬ В ЗАКОНЕ» 16+
23.30 «Все звезды для любимой» 12+
1.15 Х/ф «НАЙДИ МЕНЯ» 16+
2.45 «Дачный ответ» 12+
3.40 Сериал «СТОЛЫПИН… НЕВЫУЧЕННЫЕ 
УРОКИ» 12+

ТНТ
*7.00 «Утро вместе» 12+
9.00, 10.00, 23.00, 0.00 «Дом-2» 16+

10.55 Х/ф «1+1» 16+
13.00, 13.30, 14.00, 14.30, 15.00, 15.30, 16.00, 
16.30, 17.00, 17.30, 18.00, 18.30, 19.30, 20.00, 
20.30, 21.00, 21.30, 22.00, 22.30 Сериал 
«ОЛЬГА» 16+
*19.00 «Губернские новости» 16+
*19.05 «Ты в эфире» 12+
1.00 Сериал «ЗАКОН КАМЕННЫХ ДЖУНГЛЕЙ» 
16+
1.55 Х/ф «СЧАСТЛИВЧИК» 16+
3.55 Сериал «СТРЕЛА-3» 16+

РЕН ТВ
5.00 «Тайны Чапман» 16+
8.30 Х/ф «ИВАН ЦАРЕВИЧ И СЕРЫЙ ВОЛК» 
12+
10.00 Х/ф «ИВАН ЦАРЕВИЧ И СЕРЫЙ ВОЛК-2» 
6+
11.20 Х/ф «ИВАН ЦАРЕВИЧ И СЕРЫЙ ВОЛК-3» 
6+
12.50 Х/ф «АЛЕША ПОПОВИЧ И ТУГАРИН 
ЗМЕЙ» 6+
14.20 Х/ф «ИЛЬЯ МУРОМЕЦ И СОЛОВЕЙ-
РАЗБОЙНИК» 6+
15.50 Х/ф «ДОБРЫНЯ НИКИТИЧ И ЗМЕЙ 
ГОРЫНЫЧ» 6+

17.10 Х/ф «ТРИ БОГАТЫРЯ И ШАМАХАНСКАЯ 
ЦАРИЦА» 12+
18.40 Х/ф «ТРИ БОГАТЫРЯ НА ДАЛЬНИХ 
БЕРЕГАХ» 6+
20.00 Х/ф «ТРИ БОГАТЫРЯ» 6+
21.20 Х/ф «ТРИ БОГАТЫРЯ И МОРСКОЙ 
ЦАРЬ» 16+
22.50 Концерт «Апельсины цвета беж» 16+

ТВ ЦЕНТР
6.15 Д/ф «Наталья Варлей. Без страховки» 12+
7.05 Х/ф «ДАМСКОЕ ТАНГО» 12+
8.50 Х/ф «МЕДОВЫЙ МЕСЯЦ» 12+
10.40, 11.45 Х/ф «ДЕВУШКА БЕЗ АДРЕСА» 6+
11.30, 14.30, 21.30 «События» 16+
12.45 Х/ф «БУДЬТЕ МОИМ МУЖЕМ...» 6+
14.45 «Женские штучки» 12+
15.50 Х/ф «РЕКА ПАМЯТИ» 12+
17.35 Х/ф «МОЯ ЛЮБИМАЯ СВЕКРОВЬ» 12+
21.45 «Приют комедиантов. Все о женщинах» 
12+
23.40 Д/ф «Андрей Миронов. Баловень судьбы» 
12+
0.30 Х/ф «ДВЕНАДЦАТЬ СТУЛЬЕВ» 12+

Культура
6.30 «Евроньюс» 16+

10.05 Х/ф «МИСТЕР ИКС» 12+
11.35 Д/ф «Божественная Гликерия» 12+
12.20, 0.45 Д/ф «Весенние истории» 12+
13.15, 1.55 Международный фестиваль цирка в 
Монте-Карло 12+
14.15 Д/ф «Любовь и судьба» 12+
14.55 Х/ф «ВОСКРЕСЕНИЕ» 12+
18.10 «Романтика романса» 12+
20.15 Х/ф «ЗВЕЗДА РОДИЛАСЬ» 12+
23.05 «Королева чардаша». Анна Нетребко и Хуан 
Диего Флорес 12+
1.40 Мультфильм «Летучий корабль» 12+

Домашний
6.30, 5.30 «Жить вкусно» с Джейми Оливером 
16+
7.30, 0.00, 5.15 «6 кадров» 16+
7.50 Д/ф «2017» 16+
8.50 Х/ф «НЕ МОГУ СКАЗАТЬ «ПРОЩАЙ» 16+
10.35 Х/ф «МУЖЧИНА В МОЕЙ ГОЛОВЕ» 16+
13.00 Х/ф «ДЖЕЙН ЭЙР» 16+
18.00 Д/ф «Хочу замуж!» 16+
19.00 Х/ф «ШКОЛА ДЛЯ ТОЛСТУШЕК» 16+
23.00 Д/ф «Чего хотят женщины» 16+
0.30 Х/ф «ЛАБИРИНТЫ ЛЮБВИ» 16+
2.10 «Женская консультация» 16+

«ЗВЕЗДА»
6.00 Мультфильмы 12+
7.10 Х/ф «ПОДКИДЫШ» 12+
8.45, 9.15 Х/ф «ВЕСЕЛЫЕ РЕБЯТА» 12+
9.00, 13.00, 18.00, 22.00 Новости дня 16+
10.55 Х/ф «ВОЛГА-ВОЛГА» 12+
13.15, 18.15 Сериал «МЕСТО ВСТРЕЧИ ИЗМЕНИТЬ 
НЕЛЬЗЯ» 12+
20.55, 22.20 Х/ф «УКРОТИТЕЛЬНИЦА ТИГРОВ» 
12+
23.10 Сериал «И СНОВА АНИСКИН» 12+
2.50 Х/ф «СВИНАРКА И ПАСТУХ» 12+
4.15 Х/ф «ЕДИНСТВЕННАЯ...» 12+

5 КАНАЛ
6.25 Х/ф «ЛЮБИТЬ ПО-РУССКИ-2» 16+
8.05 Х/ф «ЛЮБИТЬ ПО-РУССКИ-3. ГУБЕРНАТОР» 
16+
10.00, 18.30 «Сейчас» 16+
10.10 Сериал «СЛЕД» 16+
18.40 Х/ф «СПОРТЛОТО-82» 12+
20.25 Х/ф «МУЖИКИ!» 12+
22.20 Х/ф «МОРОЗКО» 6+
23.55 Легенды «Ретро-FM» 12+
2.40 Х/ф «СЕКС-МИССИЯ, ИЛИ НОВЫЕ 
АМАЗОНКИ» 16+

ТВ-3
6.00, 5.45 Мультфильмы 12+
9.30, 10.00, 10.30, 11.00, 11.30, 12.00, 12.30, 
13.00, 13.30, 14.00, 14.30, 15.00, 15.30, 16.00, 
16.30, 17.00, 17.30, 18.00, 18.30, 19.00, 19.30, 

Первый канал
5.00 «Доброе утро» 12+
9.00, 12.00, 14.00, 15.00, 3.00 «Новости» 
16+
9.20 «Контрольная закупка» 12+
9.50 «Жить здорово!» 12+
10.55 «Модный приговор» 12+
12.15, 2.45, 3.05 «Наедине со всеми» 
16+
13.20, 14.15, 15.15 «Время покажет» 
16+
16.00 «Мужское/Женское» 16+
17.00 «Давай поженимся!» 16+
18.00 «Первая студия» 16+
20.00 «Пусть говорят» 16+
21.00 «Время» 16+
21.35 Сериал «МУРКА» 16+
23.35 «Вечерний Ургант» 16+
0.10 Х/ф «МАЙОР ГРОМ» 12+
0.40 Х/ф «РЫБКА ПО ИМЕНИ ВАНДА» 
16+
3.40 «Модный приговор» 12+

Россия-1
5.00, 9.15 «Утро России» 12+

*7.07, 7.35, 8.07, 8.35, 11.40, 14.40, 17.20, 20.45 
«Местное время». «Вести-Воронеж» 16+
9.00, 11.00, 14.00, 17.00, 20.00 «Вести» 16+
9.55 «О самом главном» 12+
11.40, 14.40, 17.20, 20.45 «Вести. Местное 
время» 16+
11.55 Сериал «КАМЕНСКАЯ» 16+
14.55 Сериал «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ» 12+
17.40 «Прямой эфир» 16+
18.50 «60 минут» 12+
21.00 Сериал «ЧУЖОЕ СЧАСТЬЕ» 12+
0.50 Сериал «ЕКАТЕРИНА» 12+
2.00 Х/ф «ХОЗЯИН ТАЙГИ» 12+

НТВ
5.10, 6.05 Сериал «АДВОКАТ» 16+
6.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 «Сегодня» 16+
7.00 «Деловое утро НТВ» 12+
9.00 Сериал «ВОЗВРАЩЕНИЕ МУХТАРА» 16+
10.20 Х/ф «ПАСЕЧНИК» 16+
12.00 «Суд присяжных» 16+
13.25, 18.35 «Обзор. Чрезвычайное проис
шествие» 16+
14.00 «Место встречи» 12+
16.30 Сериал «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ ФОНАРЕЙ» 
16+

17.30 «Говорим и показываем» 16+
19.40 Сериал «ПЕС» 16+
21.40 Сериал «УЧИТЕЛЬ В ЗАКОНЕ» 16+
23.40 «Итоги дня» 16+
0.10 Док. сериал «Мировая закулиса» 16+
1.05 «Место встречи» 16+
2.45 «Судебный детектив» 16+
3.40 Сериал «СТОЛЫПИН… НЕВЫУЧЕННЫЕ 
УРОКИ» 12+

ТНТ
*7.00, 8.00, 14.00, 19.00 «Губернские новости» 
16+
*7.05, 8.05 «Утро вместе» 12+
9.00, 10.30, 23.05, 0.05 «Дом-2» 16+
11.30, 12.00, 12.30, 13.00, 13.30, 14.30, 15.00, 
15.30, 16.00, 16.30, 17.00, 17.30, 18.00, 18.30 
Сериал «САШАТАНЯ» 16+
*14.25 Погода в губернии 12+
*19.15 «Да! Еда!» 12+
19.30, 20.00, 20.30, 21.00 Х/ф «АДАПТАЦИЯ» 
16+
21.30 Х/ф «ВСЕ МОГУ» 16+
1.05 Сериал «ЗАКОН КАМЕННЫХ ДЖУНГЛЕЙ» 
16+
2.00 Х/ф «СУПЕРПОЛИЦЕЙСКИЕ» 16+

РЕН ТВ
5.00, 4.30 «Территория заблуждений» 16+
6.00 «Документальный проект» 16+
7.00 «С бодрым утром!» 16+
8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 Новости 16+
9.00, 13.00, 17.00 «День открытых секретов» 
16+
12.00, 16.00, 19.00 «112» 16+
20.00 Х/ф «ОГОНЬ ИЗ ПРЕИСПОДНЕЙ» 16+
22.00 «Смотреть всем!» 16+
23.25 Х/ф «МОНГОЛ» 16+
1.40 «Самые шокирующие гипотезы» 16+
2.40 «Странное дело» 16+
3.40 «Тайны Чапман» 16+

ТВ ЦЕНТР
6.00 «Настроение» 12+
8.00 Х/ф «БУДЬТЕ МОИМ МУЖЕМ...» 6+
9.40 Д/ф «Елена Проклова. Обмануть судьбу» 
12+
10.20, 11.50 Х/ф «ДОМОХОЗЯИН» 12+
11.30, 14.30, 19.30, 22.00, 0.00 «События» 16+
14.50 «Город новостей» 16+
15.10 Д/ф «Жизнь без любимого» 12+
16.00 «Тайны нашего кино» 12+

16.30 «Естественный отбор» 12+
17.30 Х/ф «МОЖЕТЕ ЗВАТЬ МЕНЯ ПАПОЙ» 
12+
20.00 «Петровка, 38» 16+
20.20 «Право голоса» 16+
22.30 «10 самых… Звезды в завязке» 16+
23.05 Д/ф «Смерть на съемочной площадке» 
12+
0.30 Х/ф «РЕКА ПАМЯТИ» 12+
2.30 Д/ф «Три жизни Виктора Сухорукова» 12+

Культура
6.30 «Евроньюс» 16+
10.00, 15.00, 19.30, 23.40 «Новости культуры» 
16+
10.15, 1.55 «Наблюдатель» 12+
11.15 Х/ф «ВЕСЕННИЙ ПОТОК» 12+
12.45 Д/ф «Плитвицкие озера. Водный край и 
национальный парк Хорватии» 12+
13.05 «Россия, любовь моя! Тайны Унэнэн» 12+
13.35 Д/ф «Женщины-викинги» 12+
14.30 «Из истории российской журналистики» 
12+
15.10 Х/ф «ЗВЕЗДА РОДИЛАСЬ» 12+
18.05 Д/ф «Виноградники Лаво в Швейцарии. 
Дитя трех солнц» 12+

«ЗВЕЗДА»
6.00 Х/ф «ВОЛГА-ВОЛГА» 12+
8.25, 9.15 Х/ф «БЕЗ ПРАВА НА ПРОВАЛ» 12+
9.00, 13.00, 18.00, 23.00 Новости дня 16+
10.00, 14.00 Военные новости 16+
10.15 Х/ф «РИСК БЕЗ КОНТРАКТА» 12+
12.00, 13.15, 14.05 Сериал «ЗАКОЛДОВАННЫЙ 
УЧАСТОК» 12+
18.45 Д/ф «Воздушный лев Амет-Хан» 12+
19.35 «Легенды кино» 6+
20.20 «Теория заговора» 12+
20.45 «Не факт!» 6+
21.35 «Процесс» 12+
23.15 Х/ф «ВЕСЕЛЫЕ РЕБЯТА» 12+
1.05 Х/ф «КОНЕЦ ИМПЕРАТОРА ТАЙГИ» 12+
2.30 Х/ф «ОТЦЫ И ДЕДЫ» 12+
3.50 Х/ф «ШЛА СОБАКА ПО РОЯЛЮ» 12+
4.55 Д/ф «Две жизни Джорджа Блейка, или Агент 
КГБ на службе Ее Величества» 12+

5 КАНАЛ
6.00, 10.00, 12.00, 15.30, 18.30, 22.00 «Сейчас» 
16+
6.10 «Утро на «5» 12+
9.10 «Место происшествия» 16+

17.30 «Говорим и показываем» 16+
18.35 «ЧП. Расследование» 16+
19.40 Сериал «ПЕС» 16+
23.35 Д/ф «Полюс долголетия» 12+
0.35 Х/ф «ДВОЕ» 16+
2.05 «Место встречи» 16+
3.40 Сериал «СТОЛЫПИН… НЕВЫУЧЕННЫЕ 
УРОКИ» 12+

ТНТ
*7.00, 8.00, 14.00, 19.00 «Губернские новости» 
16+
*7.05, 8.05 «Утро вместе» 12+
9.00, 10.30, 23.00, 0.00 «Дом-2» 16+
11.30, 12.00, 13.00, 14.30, 15.00, 16.00, 17.00, 
18.00, 19.30 «Comedy Woman» 16+
*14.25 Погода в губернии 12+
*19.15 «Соль земли» 12+
20.00 «Импровизация» 16+
21.00 «Камеди Клаб» 16+
22.00 «Открытый микрофон» 16+
1.00 «Такое кино!» 16+
1.30 Х/ф «127 ЧАСОВ» 16+
3.25 Х/ф «ЛЮБОЙ ЦЕНОЙ» 16+

РЕН ТВ
5.00, 2.20 «Территория заблуждений» 16+
6.00 «Документальный проект» 16+
7.00 «С бодрым утром!» 16+
8.30, 12.30, 16.30, 19.30 Новости 16+
9.00, 13.00, 17.00 «День предсказаний» 16+
12.00, 16.00, 19.00 «112» 16+
20.00 «Быстрый удар» 16+
21.50 «Смотреть всем!» 16+
23.00 Х/ф «СКОРОСТЬ» 16+
0.40 Х/ф «ЧЕСТНАЯ ИГРА» 16+

ТВ ЦЕНТР
6.00 «Настроение» 12+
8.00 Д/ф «Галина Польских. Под маской счастья» 
12+
8.50, 11.50 Х/ф «МОЯ ЛЮБИМАЯ СВЕКРОВЬ» 
12+
11.30, 14.30, 22.00 «События» 16+
13.00, 15.10 Х/ф «НИКА» 12+
14.50 «Город новостей» 16+
17.25 Х/ф «СВОДНЫЕ СЕСТРЫ» 12+
19.30 «В центре событий» 12+
20.40 «Право голоса» 16+
22.30 Д/ф «Семен Альтов. Женщин волнует, 
мужчин успокаивает» 12+

23.40 Х/ф «ЖЕНИХ ИЗ МАЙАМИ» 16+
1.15 «Петровка, 38» 16+
1.30 Д/ф «Сверхлюди» 12+
3.10 Д/ф «Третий рейх» 12+

Культура
6.30 «Евроньюс» 16+
10.00, 15.00, 19.30, 23.30 «Новости культуры» 
16+
10.20 Х/ф «ДО СКОРОГО СВИДАНИЯ» 12+
11.50 Д/ф «Нойзидлерзее. Нигде нет такого 
неба» 12+
12.05 Д/ф «Дом на Гульваре» 12+
13.05 «Письма из провинции. Киржач» 12+
13.30 Д/ф «Была ли Клеопатра убийцей?» 12+
14.30 «Из истории российской журналистики» 
12+
15.10 Х/ф «ИСТОРИЯ ГЛЕННА МИЛЛЕРА» 12+
17.05 Д/ф «Выходят на арену силачи. Евгений 
Сандов и Юрий Власов» 12+
17.50 «Царская ложа» 12+
18.35 Концерт «Терем-квартету» 12+
19.45 «Смехоностальгия» 12+
20.10 «Искатели. Золото атамана Перекати-
поле» 12+
20.55 Х/ф «СТАРАЯ, СТАРАЯ СКАЗКА» 12+

22.30 «Линия жизни». Николай Лебедев 12+
23.45 «Худсовет» 12+
23.50 Х/ф «ГЕОГРАФ ГЛОБУС ПРОПИЛ» 16+
1.55 Д/ф «Обитатели болот» 12+
2.50 Д/ф «Навои» 12+

Домашний
6.30, 5.30 «Жить вкусно» с Джейми Оливером 
16+
7.30 «Домашняя кухня» 16+
8.00, 18.55, 0.00, 5.15 «6 кадров» 16+
8.10 «По делам несовершеннолетних» 16+
10.10 Х/ф «ВЕРЬ МНЕ» 16+
18.00 Сериал «ДОКТОР ХАУС» 16+
19.05 Сериал «ЖЕНСКИЙ ДОКТОР-2» 16+
21.00 Сериал «ДВОЙНАЯ СПЛОШНАЯ-2» 16+
23.00 «Рублево-Бирюлево» 16+
0.30 Х/ф «БЕЗОТЦОВЩИНА» 16+
2.25 Х/ф «МАТЕРИНСКАЯ КЛЯТВА» 16+

«ЗВЕЗДА»
6.00 «Теория заговора» 12+
6.35 Д/ф «Легендарные самолеты. МиГ-15. 
Корейский сюрприз» 6+
7.35, 9.15 Х/ф «ЖИВЕТ ТАКОЙ ПАРЕНЬ» 12+
9.00, 13.00, 18.00, 23.00 Новости дня 16+

Россия-1
5.15 Сериал «ЧОКНУТАЯ» 12+
7.10 «Живые истории» 12+
*8.00, 11.20 «Местное время». «Вести-Воронеж» 
16+
8.20 «Сезон забот» 12+
8.30 «Наш рецепт» 12+
8.45 «Образование» 12+
8.55 «Закон и мы» 12+
9.10 «Ответственный выбор» 12+
9.20 «Сто к одному» 12+
10.10 «Семейный альбом» 12+
11.00, 14.00 «Вести» 16+
11.40 «Аншлаг и компания» 16+
14.20 Х/ф «ПУСТЬ ГОВОРЯТ» 12+
18.00 «Субботний вечер» 12+
20.00 «Вести в субботу» 16+
21.00 Х/ф «БРАЧНЫЕ ИГРЫ» 12+
0.50 Х/ф «ТАНГО МОТЫЛЬКА» 12+
2.55 Сериал «МАРШ ТУРЕЦКОГО-2» 12+

НТВ
5.15 «Их нравы» 12+
5.35 Х/ф «АГЕНТ ОСОБОГО НАЗНАЧЕНИЯ» 16+
7.25 «Смотр» 12+
8.00, 10.00, 16.00 «Сегодня» 16+

8.20 «Устами младенца» 12+
9.00 «Готовим с Алексеем Зиминым» 12+
9.25 «Умный дом» 12+
10.20 «Главная дорога» 16+
11.00 «Еда живая и мертвая» 12+
12.00 «Квартирный вопрос» 12+
13.05 «Битва шефов» 12+
14.00 «Двойные стандарты» 16+
15.05 «Своя игра» 12+
16.20 «Однажды...» 16+
17.00 «Секрет на миллион» 16+
19.00 «Центральное телевидение» 12+
20.00 «Ты–супер!» 6+
22.30 «Ты не поверишь!» 16+
23.30 «Международная пилорама» с Тиграном 
Кеосаяном» 16+
0.20 «Елка. Сольный концерт» 12+
2.00 Х/ф «ВРЕМЯ СИНДБАДА» 16+
3.40 Сериал «СТОЛЫПИН… НЕВЫУЧЕННЫЕ 
УРОКИ» 12+

ТНТ
*7.00, 7.30 «Губернские новости» 16+
*7.05, 7.35 «Утро вместе» 12+
*7.45 «Страна чудес» 12+
*8.00 «Марафон» 12+

9.00 «Агенты 003» 16+
9.30, 10.30, 23.00, 0.00 «Дом-2» 16+
11.30 «Школа ремонта» 12+
12.30, 13.00, 13.30, 14.00, 14.30, 15.00, 15.30 
Сериал «ИНТЕРНЫ» 16+
16.00 Х/ф «ЦАРСТВО НЕБЕСНОЕ» 16+
*19.00 «Просто жизнь» 12+
*19.15 «АДРЕС ИСТОРИИ» 12+
19.30, 20.00 «Экстрасенсы ведут расследование» 
16+
21.30 «Холостяк» 16+
1.00 Х/ф «ПРОЕКТ X: ДОРВАЛИСЬ» 18+
2.45 Сериал «СТРЕЛА-3» 16+
3.35 Сериал «НИЖНИЙ ЭТАЖ» 12+

РЕН ТВ
5.00, 17.00, 1.40 «Территория заблуждений» 16+
8.00 Х/ф «ТЕРНЕР И ХУЧ» 12+
9.55 «Минтранс» 16+
10.40 «Ремонт по-честному» 16+
11.20 «Самая полезная программа» 16+
12.25, 12.35, 16.35 «Военная тайна» 16+
12.30, 16.30 Новости 16+
19.00 «Засекреченные списки. Космические 
тайны» 16+
21.00 Х/ф «ГРАНЬ БУДУЩЕГО» 16+

23.00 Х/ф «БЕЗ ЛИЦА» 16+

ТВ ЦЕНТР
6.10 «Марш-бросок» 12+
6.45 «АБВГДейка» 6+
7.10 Х/ф «ДЕВУШКА БЕЗ АДРЕСА» 6+
9.00 «Православная энциклопедия» 6+
9.30 Х/ф «ПОСЛЕ ДОЖДИЧКА В ЧЕТВЕРГ...» 
12+
10.45, 11.45 Х/ф «МАКСИМ ПЕРЕПЕЛИЦА» 12+
11.30, 14.30, 23.40 «События» 16+
12.50, 14.45 Х/ф «ТРИ ДОРОГИ» 12+
17.05 Х/ф «ДЕЛО СУДЬИ КАРЕЛИНОЙ» 12+
21.00 «Постскриптум» 12+
22.10 «Право знать!» 16+
23.55 «Право голоса» 16+
3.05 «Бильярд на шахматной доске» 16+
3.35 Х/ф «ИНСПЕКТОР МОРС» 16+

Культура
6.30 «Евроньюс» 16+
10.00 «Библейский сюжет» 12+
10.35 Х/ф «СТАРАЯ, СТАРАЯ СКАЗКА» 12+
12.05 «Больше, чем любовь» 12+
12.50 «Пряничный домик. Семь футов под 
килем» 12+

13.20 «На этой неделе…100 лет назад. 
Нефронтовые заметки» 12+
13.50 Д/ф «Обитатели болот» 12+
14.40 Спектакль «ЗА ДВУМЯ ЗАЙЦАМИ» 12+
17.00 «Новости культуры» 16+
17.30 Д/ф «Прогноз погоды для эпохи перемен» 
12+
19.00 «Романтика романса» 12+
19.55 Х/ф «ИЩИТЕ ЖЕНЩИНУ» 12+
22.25 «Белая студия» 12+
23.05 Х/ф «БРИОЛИН» 12+
1.00 Концерт «Терем-квартету» 12+
1.55 Д/ф «Король кенгуру» 12+

Домашний
6.30, 5.30 «Жить вкусно» 16+
7.30 Х/ф «МУЖЧИНА В МОЕЙ ГОЛОВЕ» 16+
9.55 Х/ф «МОЯ ВТОРАЯ ПОЛОВИНКА» 16+
13.25 Сериал «МОЙ ЛИЧНЫЙ ВРАГ» 16+
17.30 «Домашняя кухня» 16+
18.00, 0.00, 5.15 «6 кадров» 16+
18.05 Сериал «ДОКТОР ХАУС» 16+
19.00 Сериал «ВЕЛИКОЛЕПНЫЙ ВЕК. ИМПЕРИЯ 
КЕСЕМ» 16+
23.00 Д/ф «Я работаю ведьмой» 16+
0.30 Х/ф «ДОН СЕЗАР ДЕ БАЗАН» 16+

3.15 «Женская консультация» 16+

«ЗВЕЗДА»
5.35 Х/ф «ВЕТЕР «НАДЕЖДЫ» 6+
7.00 Х/ф «В ДОБРЫЙ ЧАС!» 12+
9.00, 13.00, 18.00, 22.00 Новости дня 16+
9.15 «Легенды музыки» 6+
9.40 «Последний день» 12+
10.30 «Не факт!» 6+
11.00 Д/ф «Загадки века» 12+
11.50 «Улика из прошлого» 16+
12.35 «Теория заговора» 12+
13.15 Х/ф «УКРОТИТЕЛЬНИЦА ТИГРОВ» 12+
15.20 Х/ф «ЕКАТЕРИНА ВОРОНИНА» 12+
17.25, 18.25 Х/ф «ДЕЛО «ПЕСТРЫХ» 12+
18.10 «Задело!» 12+
19.55, 22.20 Сериал «ДВА КАПИТАНА» 12+
4.25 Х/ф «ПРОПАВШИЕ СРЕДИ ЖИВЫХ» 12+

5 КАНАЛ
5.50 Русские мультфильмы 12+
9.00 «Маша и Медведь» 12+
9.35 «День ангела» 12+
10.00, 18.30 «Сейчас» 16+
10.10 Сериал «СЛЕД» 16+
19.00 Х/ф «ТУМАН» 16+
22.20 Х/ф «ТУМАН-2» 16+

Первый канал
6.00, 10.00, 12.00 «Новости» 16+
6.10 Х/ф «ВЕРБОВЩИК» 16+
8.10 «Смешарики» 12+
8.25 «Часовой» 12+
8.55 «Здоровье» 16+
10.15 «Непутевые заметки» 12+
10.35 «Пока все дома» 12+
11.25 «Фазенда» 12+
12.15 «ТилиТелеТесто» 12+
13.40 «Теория заговора» 16+
14.40 «Голос. Дети» 12+
16.25 Юбилейный вечер Татьяны 
Тарасовой 12+
19.30 «Лучше всех!» 12+
21.00 «Воскресное «Время» 16+
22.30 «Клуб веселых и находчивых» 
12+
0.40 Х/ф «ХАРЛИ ДЭВИДСОН И КОВБОЙ 
МАЛЬБОРО» 16+
2.30 Х/ф «СКАЖИ, ЧТО ЭТО НЕ ТАК» 16+
4.20 «Контрольная закупка» 12+

Россия-1
5.00 Сериал «ЧОКНУТАЯ» 12+

11.05 «Чудо техники» 12+
12.00 «Дачный ответ» 12+
13.05 «НашПотребНадзор» 16+
14.10 «Поедем, поедим!» 12+
15.05 «Своя игра» 12+
16.20 «Следствие вели...» 16+
18.00 «Новые русские сенсации» 16+
19.00 «Итоги недели» 12+
20.30 Х/ф «БЕГЛЕЦ» 16+
22.35 Х/ф «ПОСРЕДНИК» 16+
2.05 Х/ф «ВРЕМЯ СИНДБАДА» 16+
3.40 Сериал «СТОЛЫПИН… НЕВЫУЧЕННЫЕ 
УРОКИ» 12+

ТНТ
*7.00 «Полицейский вестник» 12+
*7.15 «Арт-проспект» 12+
*7.25 «Да! Еда!» 12+
*7.40 «Соль земли» 12+
*7.55 «Клуб дилетантов» 12+
*8.25, 19.20 «Ты в эфире» 12+
*8.50 «Большие надежды» 12+
9.00, 10.00, 23.00, 0.00 «Дом-2» 16+
11.00 «Перезагрузка» 16+
12.00 «Импровизация» 16+
13.00 «Открытый микрофон» 16+

17.05 Х/ф «БАРОН МЮНХГАУЗЕН» 12+
18.35 «Искатели. Клад Нарышкиных» 12+
19.20 Д/ф «Маргарита Терехова» 12+
20.00 Х/ф «ДНЕВНОЙ ПОЕЗД» 12+
21.35 Д/ф «Десять колец Марины Цветаевой» 
12+
22.30 Анне-Софи Муттер, Чен Рейс, Зубин Мета, 
Сейджи Озава и Оркестр Венской филармонии 
12+
0.05 Д/ф «Прогноз погоды для эпохи перемен» 
12+
1.35 Мультфильм «Пес в сапогах» 12+
1.55 «Искатели. Золото атамана Перекати-
поле» 12+
2.40 Д/ф «Байкал. Голубое море Сибири» 12+

Домашний
6.30, 5.30 «Пир на весь мир» 16+
7.30, 18.00, 23.30 «6 кадров» 16+
8.00 Х/ф «БЕЗОТЦОВЩИНА» 16+
9.55 Сериал «МОЙ ЛИЧНЫЙ ВРАГ» 16+
14.00 Х/ф «ШКОЛА ДЛЯ ТОЛСТУШЕК» 16+
18.05 Сериал «ДОКТОР ХАУС» 16+
19.00 Х/ф «ЛЮБКА» 16+
22.30 Д/ф «Я работаю ведьмой» 16+
0.30 Х/ф «ИЩИТЕ ЖЕНЩИНУ» 16+

Цифры в скобках обозначают ограничение просмотра телепередач по возрасту: (6+) – просмотр не рекомендуется детям до 6 лет; (12+) – просмотр не рекомендуется детям до 12 лет; (16+) – просмотр не рекомендуется лицам моложе 16 лет; (18+) – просмотр не рекомендуется лицам моложе 18 лет.

9.50, 10.05 Х/ф «ЭТО МЫ НЕ ПРОХОДИЛИ» 
12+
10.00, 14.00 Военные новости 16+
12.00, 13.15, 14.05 Сериал «ЗАКОЛДОВАННЫЙ 
УЧАСТОК» 12+
18.40, 23.15 Сериал «МЕСТО ВСТРЕЧИ ИЗМЕНИТЬ 
НЕЛЬЗЯ» 12+
2.15 Х/ф «ДЕСЯТЬ НЕГРИТЯТ» 12+
4.25 Х/ф «ТРИ ПРОЦЕНТА РИСКА» 12+

5 КАНАЛ
6.00, 10.00, 12.00, 15.30, 18.30 «Сейчас» 16+
6.10 «Утро на «5» 12+
9.10 «Место происшествия» 16+
10.40, 12.40 Сериал «СПЕЦОТРЯД «ШТОРМ» 16+
16.00 Сериал «МАЙОР И МАГИЯ» 16+
19.00 Сериал «СЛЕД» 16+
1.30 Сериал «ДЕТЕКТИВЫ» 16+

ТВ-3
6.00 Мультфильмы 12+
9.30, 10.00, 17.35 Сериал «СЛЕПАЯ» 12+
10.30, 11.00, 16.00, 16.30, 17.00 Сериал 
«ГАДАЛКА» 12+
11.30, 12.30 «Не ври мне» 12+
13.30 Д/ф «Охотники за привидениями» 16+

*7.07, 7.35, 8.07, 8.35, 11.40, 14.40, 17.20, 20.45 
«Местное время». «Вести-Воронеж» 16+
9.00, 11.00, 14.00, 17.00, 20.00 «Вести» 16+
9.55 «О самом главном» 12+
11.40, 14.40, 17.20, 20.45 «Вести. Местное 
время» 16+
11.55 Сериал «КАМЕНСКАЯ» 16+
14.55 Сериал «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ» 12+
17.40 «Прямой эфир» 16+
18.50 «60 минут» 12+
21.00 Сериал «ЧУЖОЕ СЧАСТЬЕ» 12+
0.50 Сериал «ЕКАТЕРИНА» 12+
2.10 Х/ф «СВИДАНИЕ С МОЛОДОСТЬЮ» 12+

НТВ
5.10, 6.05 Сериал «АДВОКАТ» 16+
6.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 «Сегодня» 16+
7.00 «Деловое утро НТВ» 12+
9.00 Сериал «ВОЗВРАЩЕНИЕ МУХТАРА» 16+
10.20 Х/ф «ПАСЕЧНИК» 16+
12.00 «Суд присяжных» 16+
13.25 «Обзор. Чрезвычайное происшествие» 
16+
14.00 «Место встречи» 12+
16.30 Сериал «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ ФОНАРЕЙ» 
16+
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10.00 «Сейчас» 16+
10.10 «Истории из будущего» 12+
11.00 Х/ф «У ТИХОЙ ПРИСТАНИ» 12+
12.30 Х/ф «МОРОЗКО» 6+
14.05 Х/ф «СПОРТЛОТО-82» 12+
16.00 Х/ф «МУЖИКИ!» 12+
18.00 «Главное» 16+
20.00 Х/ф «ОТРЯД КОЧУБЕЯ» 16+
3.05 Сериал «ГРУППА ZETA» 16+

ТВ-3
6.00, 8.30, 5.45 Мультфильмы 12+
8.00 «Школа доктора Комаровского» 12+
10.30, 11.15, 12.00, 13.00, 13.45 Сериал 
«ЭЛЕМЕНТАРНО» 16+
14.30 Х/ф «МАМА» 16+
16.30 Х/ф «ПАРК ЮРСКОГО ПЕРИОДА» 12+
19.00 Х/ф «10 000 ЛЕТ ДО Н. Э.» 16+
21.00 Х/ф «КОНАН-ВАРВАР» 16+
23.00 Х/ф «СОЛО» 16+
0.45 Х/ф «БЕРМУДСКИЙ ТРЕУГОЛЬНИК» 12+
2.30 Х/ф «ТУТСИ» 12+
4.45 «Тайные знаки» 12+

КОРОТКО
обо всём

Реклама. twitter.com/KommunaNews
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садоводам, огородникам

православие

Хозяйке на заметку

в народе говорят

Ответы на сканворд в №8
По горизонтали: Корма. Сомбреро. Дояр. Гак. Осока. 

Крой. Мини. Антрекот. Тора. Нарвал. 
По вертикали: Фасад. Класс. Змея. Октан. Рой. Охра. 

Метр. Голиков. Маршак. Нора. Капитал.

В конце марта следует 
навестить участок. Утоптать 
снег под деревьями, сделать 
санитарную обрезку. Под-
готовить канавки для отвода 
лишней воды при таянии 
снега. Опрыскать сад против 
зимующих на деревьях и под 
ними вредителей. Для этого 
возьмите 700 г мочевины, 
растворите в холодной воде, 
процедите и хорошо опры-
скайте весь сад и почву под 
посадками. Такая высокая 
концентрация минерального 
удобрения нарушит солевой 
обмен, проникнув через хи-
тиновый покров вредителей, 
и погубит их. Для сада же в 
период покоя такое опрыски-
вание безвредно.

Если стволы деревьев 
сильно заселены лишайни-
ками, то их легко уничтожить 
до начала сокодвижения 
7-10-процентным раство-
ром железного купороса (1 
чайная ложка на 100 г воды). 
Стволы можно опрыскать или 
обмазать кистью. Через три 
дня лишайники сами свалятся 
со стволов. Всего этого ни в 
коем случае нельзя делать, 
когда начнется сокодвижение 
– вы обожжете почки, чем 
нанесете дереву или кусту 
большой ущерб – оно может 
даже погибнуть.

Внимательно осмотрите 
кусты черной смородины. На 
ветках в это время хорошо 

видны толстые вздутые поч-
ки, заселенные почковым 
клещем. Их надо обобрать и 
сжечь, иначе с набуханием 
почек бродяжки выйдут из 
них и расселятся по новым 
почкам. 

В начале марта следует 
посеять на рассаду перцы, 
баклажаны и высокорослые 
томаты, если вы не успели 
сделать этого в конце фев-
раля. Придется ускорить по-
явление всходов, для этого 
надо повысить температуру 
почвы. Перец взойдет на 8-10 
день, если температура почвы 
будет 28-32°С, а баклажан и 
томат при такой температуре 
взойдут на 6-7 и 4-5 день 
соответственно. При более 
низких температурах всходы 
задерживаются на несколько 
дней. 

При появлении первой 
петельки всходов, не дожида-
ясь появления остальных, эту 
емкость надо сразу поставить 
на окно и проверить темпера-
туру: днем она должна быть 
не выше 16-18°С, а ночью – 
около 12-14°С. Через неделю 
температуру надо повысить 
днем и ночью на 4-6°С. Такое 
временное раннее снижение 
температуры приостанавли-
вает рост подсемядольного 
колена и препятствует сильно-
му вытягиванию рассады на 
начальной стадии развития. 
Но не забывайте, что сниже-

ние температуры ниже 8°С 
приведет к раннему заболе-
ванию томатов фитофторой, 
а также к появлению у них 
фасетных (махровых) цвет-
ков, которые надо обрывать 
еще в стадии бутона (он не-
нормально крупный).

Если у вас уже появились 
всходы перцев, томатов, ба-
клажанов, то не забывайте, 
что их подкормку надо начи-
нать, как только развернутся 
семядольные листочки и 
растение перейдет на кор-
несобственное питание, не 
следует ждать появления на-
стоящих листьев. Подкормку 
надо совмещать с поливом, 
то есть поливать растеньица 
не водой, а слабым раствором 
удобрения. 

Рассаду следует поливать 
умеренно. Почва должна быть 
слегка влажной. Типичная 
ошибка садоводов – из-
лишний полив рассады, что 
приводит к отмиранию корней 
из-за недостатка кислорода, к 
закисанию почвы и появле-
нию мелкой плодовой мушки 
– дрозофилы, питающейся 
растительной гнилью.

В это же время всходам 
требуется хорошее освеще-
ние, иначе в точке роста будут 
закладываться листья, и ото-
двинется на более поздний 
срок закладка бутонов, что, 
естественно, приведет к за-
держке плодоношения. 

Посейте в середине марта 
на рассаду семена петунии, 
львиного зева, немезии, хру-
стальной ромашки и других 
долгорастущих цветов с мел-
кими семенами, но емкости с 
семенами поставьте в теплое 
место.

Семена бархатцев и астр 
посейте, присыпав их почвой 
на 1,5 см. Почву уплотните 
ложкой. Накройте пленкой 
и поставьте в теплое место. 
Почва для астр должна быть 
предварительно пропарена 
или хорошо полита раство-
ром фитоспорина, чтобы 
уничтожить споры гриба-
возбудителя черной ножки. 
В дальнейшем при пикировке 
рассады новая почва тоже 
должна быть пролита фито-
спорином или ХОМом.

Проверьте луковицы гла-
диолусов, лука, клубни геор-
гинов. Все заболевшие части 
срежьте до чистой ткани, 
смажьте зеленкой срезы и 
снова уберите на хранение. 
Заболевший лук выбросьте, 
а тот, который тронулся в 
рост, выложите плотно друг 
к другу в неглубокую емкость 
с небольшим количеством 
слегка увлажненного грунта 
или просто песка и поставьте 
в светлое место. Через пару 
недель у вас будет молодая 
зелень. Точно так же можно 
поступить с прорастающим 
чесноком.

Меню нужно постараться сделать 
как можно более разнообразным для 
получения организмом необходимых 
питательных веществ. Очень важно упо-
треблять в пищу продукты, содержащие 
клетчатку и белок (бобы, злаки, орехи), 
чтобы восполнить нехватку белка, вы-
званную отказом от мяса. Не следует до-
пускать несбалансированного питания, 
так как оно может стать причиной потери 
мышечной массы и тонуса, что приведет 
к накоплению жировой ткани. 

Постное меню должно быть составле-
но так, чтобы не было никаких потерь в 
микроэлементах. Обязательно должны 
быть богатые клетчаткой легкоусвояемые 
углеводы: фрукты, овощи. И, конечно, 
медленные углеводы, которые позволят 
замедлить чувство голода, то есть каша, 
отруби, бобовые. Большое количество 
клетчатки тоже не всегда полезно, поэто-
му не нужно есть сразу много фруктов, а 
распределить их на весь день. В рационе 

обязательно должны присутствовать 
полезные жиры, которые содержатся в 
авокадо, семечках и орехах. 

Существует календарь питания, где 
указано, какие продукты и в какой день 
можно есть. Также стоит помнить о том, 
что отказ от некоторых видов продуктов 
– не главное. Человек должен думать об 
очищении, но не умирать от голода. 

Несмотря на то, что нельзя есть многие 
продукты, за время поста вполне можно 
восполнить нехватку витаминов, ведь 
зимой люди едят мало овощей и фруктов. 
А для постящихся людей — фрукты и ово-
щи являются пищей, которую можно есть 
каждый день. Конечно, такие продукты 
стоят не очень дешево, поэтому многие 
люди делают «запасы» в морозильной 
камере, которые потом употребляют во 
время поста. Кроме свежих и заморо-
женных растительных продуктов, также 
можно есть сухофрукты и различные 
соленья. Также разрешаются грибы.

Основными блюдами и гарнирами 
к овощам являются каши. Варить их 
можно из всех видов круп, также можно 
употреблять бобовые культуры.

Вместо острых специй в блюда лучше 
добавлять зелень, растительное масло 
или водоросли. В определенные дни 
верующим разрешается съесть рыбу, 
икру и постную выпечку.

В Великий пост употребление про-
дуктов практически одинаковое на все 
недели, но есть исключения – это первая 
седмица и последние семь дней этого 
периода. В первую седмицу и последнюю 
седмицу Великого поста необходимо со-
блюдать режим питания особенно строго. 
Остальные пять недель можно соблюдать 
менее строгую диету. 

Люди во время поста должны не только 
следить за тем, что едят, но и за своим по-
ведением. Сдержанность должна быть во 
всем. Тем, у кого есть вредные привычки, 
нужно постараться их искоренить. Также 
нельзя громко разговаривать, и тем более 
употреблять в речи бранные слова. Духов-
ное очищение – конечно, непростое дело, 
но в этом и смысл поста, человек должен 
устоять перед искушениями и попытаться 
найти связь с Богом.

Мартовский гром
 Гром в марте – перед холодом.
Если в марте первый гром грянет при северном ветре 
– к холодной весне, при восточном ветре – к сухой и 
теплой, при южном – к теплой.
Молния в марте без грома – к сухому лету.
Если пойдет дождь в марте, вырастет много грибов.
Мокрый март — плохой урожай.
В марте холодно и сухо — хлеба в достатке будет.
Редкие морозы в марте – к урожайному году.
Шершавая поверхность снега в марте – к урожаю, 
гладкая – к неурожаю.
Если у мартовских сосулек нет в середине пустоты – к 
богатому урожаю.
Длинные сосульки в марте – к долгой весне.
Частые туманы в марте предвещают дождливое лето.
Снег в конце марта скоро тает и вода дружно бежит — 
жди лето мокрое.

Ясень (23.05 – 03.06; 22.11 – 01.12)
Это прекрасное мощное дерево. Приятно выглядит, 

имеет стройный силуэт, элегантен и свободен в движени-
ях. Нравится себе. Однако постоянно жить с ним нелегко. 
Имеет живой характер и весьма требователен. Стремится 
к тому, чтобы о нем заботились, думали и жили так, как ему 
больше всего нравится, делать только то, что ему хочется. 
А поскольку имеет тяготение к самостоятельной и неза-
висимой жизни – не все хорошо переносят это. Смеется 
над жизненными трудностями, что создает впечатление 
безответственности и безволия. Но это только видимость. 
ЯСЕНЬ очень хорошо знает, чего хочет, и еще лучше – чего 
он не хочет. Самолюбив во всем, что касается собственно-
го успеха и благополучия. В стремлении к собственному 
счастью настолько эгоистичен, что может растоптать все 
мешающее ему на пути к цели. Эгоист, но не скупец. Щедр, 
делится всем.

Эта капризная натура в области любви проявляет со-
вершенно иные черты: бывает осмотрителен, постоянен, 
предусмотрителен. Собственно, в этой области ЯСЕНЬ имеет 
наибольшие успехи и умеет хорошо выбирать, взвешивать 
все «за» и «против». Его брак по любви одновременно бы-
вает и браком по рассудку. Редко ошибается и прилагает 
много усилий, чтобы организовать семейную жизнь, и это 
ему часто удается. Его ум основывается, в первую очередь, 
на интуиции. Оригинален и полон фантазии. Так же, как и 
РЯБИНА, ИВА и ОРЕХ, ЯСЕНЬ имеет необыкновенный дар 
проницательности. Нередко любит забавляться игрой в 
пророка и, когда исполняются его предсказания, то слава 
его уму и проницательности еще более укрепляется.

ЯСЕНЬ всегда немного играет с судьбой. Но это дерево 
надежное, не бойтесь укрыться в его тени. Черты рожден-
ных под знаком ЯСЕНЯ: интеллигентность, стремление к 
синтезу, интуиция, фантазия.

Любовь и брак. Люди этого знака весьма капризны, но 
когда заходит речь о любви, они превращаются в постоян-
ных и предусмотрительных. В этой сфере они редко делают 
ошибки. Все их многочисленные усилия, предпринятые 
для налаживания совместной жизни, как правило, ведут к 
успеху. К супружеству их может привести одновременно и 
любовь, и трезвый расчет, что, впрочем, совсем не мешает 
вторым половинам Ясеней быть счастливыми.

Под знаком ЯСЕНЯ родились: Марк Твен, де Голль, 
Джон Кеннеди.

Участок под контролем
Вот и начался сезон у владельцев приусадебных участков.  
Природа начинает просыпаться после зимней спячки и скоро мы увидим первую зелень.  
И чтобы новый сезон прошёл успешно, необходимо позаботиться об этом уже сейчас

Меню Великого поста
С 27 февраля по 15 апреля православных христиан ожидает  
Великий пост. Питание в это время строго ограничено

Гороскоп друидов

Способ 1. Чистка  
микроволновки лимонной  
кислотой или соком

Этот способ работает несколько эф-
фективнее и быстрее, чем все остальные, 
к тому же, если вы используете лимонный 
сок, то микроволновая печь будет еще 
и приятно пахнуть. Однако если камера 
вашей СВЧ-печи покрыта эмалью, то ре-
гулярно использовать лимонную кислоту 
для ее мытья не стоит.

Что потребуется: вода (400-500 мл), 
емкость для воды и 1 ст. ложка лимонной 
кислоты или 4 ст. ложки лимонного сока 
от 2 средних лимонов и остатки от них.

Рецепт: наполняем посуду водой, 
насыпаем в нее лимонную кислоту или 
выдавливаем сок из порезанных на по-
ловинки лимонов, а затем кладем туда и 
остатки лимонов.

Далее ставим емкость в камеру и 

включаем микроволновку на макси-
мальную мощность на 3-15 минут в зави-
симости от степени загрязнения. Теперь 
осталось только подождать еще 5 минут и 
потом протереть печь, в сложных местах 
смачивая губку в том же растворе.

Способ 2. Чистка  
микроволновки содой

Если лимонной кислоты под рукой 
не оказалось, то вам поможет пищевая 
сода, которая осядет на стенках камеры 
в виде конденсата и растворит засохшие 
брызги и грязь.

Что потребуется: вода (400-500 мл), 
емкость для воды и 1 ст. ложка соды.

Рецепт: наполняем посуду водой, на-
сыпаем в нее соду, ставим в камеру на-
греваться при максимальной мощности в 
течение 10-15 минут, а затем оставляем 
печь в покое еще на 5 минут. Дальше оста-

ется только протереть камеру начисто, 
в сложных местах смачивая губку или 
тряпку в том же содовом растворе.

Способ 3. Чистка  
с помощью «парилки»

Это самый простой способ чистки 
микроволновки, которым вполне можно 
обойтись, если печь не имеет сильных и 
застарелых загрязнений.

Что потребуется: вода (400-500 мл) 
и емкость для воды.

Рецепт: наполняем емкость водой, 
ставим ее в СВЧ-печь и включаем на 
10-15 минут на максимальную мощность. 
Когда микроволновка выключится, не от-
крывая дверцу, даем образовавшемуся 
горячему конденсату «поработать» еще 
минут пять, а дальше осторожно вы-
таскиваем тарелку с водой и начинаем 
убирать размягченную грязь губкой или 
салфеткой. Если же прослойка жира и на-
гара серьезнее, то воду нужно нагревать 
2-3 часа при средней температуре.

Чистим микроволновку
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