
Электронная версия газеты  
в Интернете по адресу:  

www.communa.ru

ЕЖЕНЕДЕЛЬНАЯ ГАЗЕТА

№ 10 (1113) 10 марта 2017 г.

Новости, консультации, телепрограмма для всей семьи 

16+

10 марта (пятница)  
(с 5.00 до 7.00)

Дата ПТ 10.03 СБ 11.03 ВС 12.03 ПН 13.03 ВТ 14.03

Осадки пасмурно небольшой дождь небольшой дождь небольшой дождь дождь со снегом

Днем +9 +7 +6 +6 +5

Ночью +2 +3 +2 +1 +1

отвечаем на ваши письма

актуально

коротко

погода неблагоприятные дни

Подписка-2017
Уважаемые подписчики!

Предлагаем вам принять участие в 
подписной кампании на второе полугодие 
2017 года. Период проведения досрочной 
подписной кампании на второе полугодие 
текущего года определен с 1 февраля по 
31 марта.

Только в этот период стоимость газеты 
«Коммуна плюс» (индекс 73671) остается 
на уровне предыдущего подписного 
периода — 204,23; для ветеранов 
Великой Отечественной войны, 
инвалидов 1-й и 2-й групп цена –  
183,78 рубля на полугодие.

Используйте возможность и подпишитесь 
на газету в период досрочной подписки.
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Штраф для страховщика
Как законодательство определяет на-
казание для страховщиков, которые 
проигнорировали требование заключать 
договоры ОСАГО в электронном виде? 
Предусмотрены ли требования к работе 
сайтов, которые обязаны соблюдать 
страховщики?

Невозможность заключения договора  
е-ОСАГО является административным пра-
вонарушением и квалифицируется как 
необоснованный отказ от заключения пу-
бличного договора. Размер штрафа для 
юридических лиц составляет от 100 до 300 
тысяч рублей.

Страховые компании обязаны обеспе-
чить непрерывную и бесперебойную работу 
своих сайтов: суммарная длительность пере-
рыва в работе сайта страховщика не должна 
превышать 30 минут в сутки. При необхо-
димости проведения плановых технических 
работ страховая компания будет обязана 
разместить не менее чем за сутки до их на-
чала на главной странице своего сайта уве-
домление с указанием даты и времени их 
окончания. Такие работы страховщики смо-
гут проводить не чаще одного раза в месяц 
в период с 22.00 до 08.00 по московскому 
времени. Кроме того, информационные си-
стемы страховщиков и РСА должны быть на-
строены таким образом, чтобы обеспечить 
заключение договора в течение 30 минут с 
момента направления через сайт надлежа-
щим образом оформленного заявления на 
получение е-ОСАГО.

Сложности оформления
Некоторые автовладельцы жалуются, что 
процедура заполнения заявления для 
оформления е-ОСАГО очень сложная. В 
Банк России такие жалобы поступали?

Конечно, такие жалобы поступали. Требу-
ется особая аккуратность и внимательность, 

чтобы с первого раза самостоятельно запол-
нить на сайтах страховой компании все поля 
в заявлении, которые раньше оформлял 
страховой агент. Также для этого необходимо 
иметь под рукой все нужные документы и их 
сканы. Например, если у автовладельца нет 
диагностической карты или она оформлена 
неофициально, то купить полис е-ОСАГО точ-
но не получится.

Жалобы по адресу
Кому жаловаться, если возникают во-
просы с заключением договора ОСАГО в 
электронном виде?

Банк России строго контролирует, как 
страховщики соблюдают требования по бес-
перебойности продаж электронных полисов 
ОСАГО. Чтобы полностью отладить новую 
систему и решить все возникающие вопро-
сы – в том числе и технического характера 
– нам нужны оперативные сигналы от ав-
толюбителей. Пожалуйста, сообщайте обо 
всех возникающих неполадках и непони-
мании в интернет-приемную Банка России. 
К обращению приложите скриншот экрана 
мобильного устройства или персонального 
компьютера с фиксацией даты и времени 
обращения к сайту страховой компании. 
Уточню, что у мегарегулятора нет полномо-
чий проверять работу РСА, поэтому любые 
вопросы о деятельности Российского союза 
автостраховщиков, например, работе его 
сайта, следует адресовать РСА напрямую.

Равнозначные варианты
Электронный полис ОСАГО – это альтер-
натива бумажному или его замена?

Конечно, альтернатива. Электронный по-
лис ОСАГО и бумажный на привычном бланке 
строгой отчетности абсолютно равнозначны 
с точки зрения законодательства. Рекомен-
дуем автовладельцу, заключившему договор 
е-ОСАГО, распечатать бланк полиса и возить 
с собой для предъявления при необходимо-

сти сотрудникам полиции. И, конечно, полис 
ОСАГО можно оформить оффлайн – в при-
вычном офисе страховщика.

Законный отказ
Я хочу купить полис «по старинке»,  
а в офисе мне говорят, что нет бланков.  
В каких случаях компания может законно 
отказать в заключении договора ОСАГО?

По закону – помимо предоставления не-
полного пакета документов владельцем ма-
шины – других причин для отказа в заклю-
чении договора ОСАГО нет. Невыдача полиса 
из-за возраста водителя, года выпуска ма-
шины, отказа автолюбителя от прохождения 
осмотра машины автостраховщиком или от-
сутствия бланков полиса незаконна.

Личный выбор
На что еще нужно обратить внимание 
автолюбителей, которые хотят оформить 
именно электронный полис «автограж-
данки»?

Автомобилист сам выбирает электрон-
ный полис ОСАГО какой компании он хотел 
бы оформить. Как показала практика про-
шедших дней, иногда в процессе заполнения 
заявления сайт выбранного страховщика 
зависает – тогда человек автоматически пе-
ренаправляется в другую страховую компа-
нию. Эта опция предусмотрена Российским 
союзом автостраховщиков, который объеди-
няет всех, кто имеет лицензии на ОСАГО. Вы 
можете согласиться с таким предложением 
или нет. Это личный выбор автомобилиста. 
Доступ к сайту страховой организации мо-
жет осуществляться через сайт РСА. А вот 
приобретение е-ОСАГО через агентов и дру-
гих посредников – незаконно, об этом стоит 
помнить.

Отвечает управляющий Отделением  
по Воронежской области ГУ Банка России  

по Центральному федеральному округу  
Игорь КОчеГаРОВ.

Учебно-методический сбор 
по вопросам обеспечения бе- 
зопасности жизнедеятель-
ности населения прошёл не-
давно в Кантемировском му-
ниципальном районе. В нём 
приняли участие более 160 
глав городских и сельских по-
селений из 11 районов Воро-
нежской области.

Организаторы мероприяти – 
ГУ МЧС России по Воронежской 
области, департамент по раз-
витию муниципальных образо-
ваний региона, КУ ВО «Граждан-
ская оборона, защита населения 
и пожарная безопасность Воро-
нежской области, администра-
ция Кантемировского района.

Сначала – немного теории. 
Докладчики – специалисты в 
области ГО и ЧС – рассказали 
об обеспечении мер пожарной 
безопасности, защите населен-
ных пунктов от природных и тех-
ногенных пожаров, организации 
обеспечения безопасности на 
водных объектах, оповещении 
и подготовке населения. За-
тем для участников учебно-
методического сбора была 
организована демонстрация 
возможностей специальной 
техники, которая привлекается 
в случае природных катастроф 

и других опасностей на террито-
рии Кантемировского района. 

На выставочной площадке 
было представлено свыше двад-
цати единиц техники – пожарные 
автомобили, специально обору-
дованные автомобили «скорой 
помощи», патрульной службы 
ГИБДД, дежурной службы «Канте-
мировкарайгаз», ООО «Энергия» 
и РЭС, аварийно-спасательного 

отряда коммунальной службы. 
Особенно участников мероприя-
тия заинтересовал плавающий 
транспортер ПТС-М, который 
предназначен для переправы 
через широкие водные прегра-
ды личного состава, колесной 
техники, артиллерийских систем 
и материальных средств. 

А завершился учебно-мето-
дический сбор угощением ка-

шей, сваренной в полевых кух-
нях. Как рассказал заместитель 
главы райадминистрации, пред-
седатель КЧС и ПБ Геннадий 
Гончарук-Иванов, эти кухни были 
получены Кантемировским рай-
оном от Министерства обороны 
РФ и в настоящее время есть у 
всех 16 поселений муниципаль-
ного образования.

Оксана ДРЁПИНа.

Книжно-иллюстративная выставка «Пре- 
красная незнакомка» работает в отделе 
редких и ценных книг Воронежской об-
ластной универсальной научной библио-
теки имени И.С.Никитина. Представлены 
открытки конца XIX – начала XX веков 
из собрания московского коллекционе-
ра Александра Яковлевича Приходько. 
Выставка «Прекрасная незнакомка» в 
«Никитинке» (площадь имени Ленина, 2,  
к. 202, второй этаж) продлится до 15 
апреля.

По данным реготделения ПФР, на пер-
вое марта в Воронежской области правом 
на увеличение пенсии в связи с её более 
поздним назначением в соответствии с 
Федеральным законом от 28.12.2013  
№ 400-ФЗ «О страховых пенсиях» вос-
пользовались 440 граждан. Напомним, 
согласно закону, в случае назначения 
страховой пенсии по старости позднее 
возникновения права на неё размер ука-
занной пенсии и фиксированной выплаты 
увеличивается (применяются повышаю-
щие коэффициенты).

В тренировочном занятии по рыхле-
нию льда взрывным способом приняли 
участие взрывотехники Воронежской об-
ластной аварийно-спасательной службы. 
Учения организованы в преддверии па-
водкоопасного периода. Площадкой для 
них было выбрано озеро Большое у посёл-
ка Подклетное, сообщили в пресс-службе 
ГУ МЧС России по Воронежской области. 
Взрывотехники отработали все элементы 
опасных работ.

Заседание комиссии по вопросам 
строительства провёл глава Воронежа 
Александр Гусев. В повестку дня были 
включены вопросы о включении объектов 
в реестр самовольного строительства и 
принятии мер к пресечению самовольного 
строительства, о запрете использования 
земельных участков в секторе индивиду-
ального жилищного строительства (ИЖС) 
не по целевому назначению, о снятии с 
контроля объектов самовольного строи-
тельства.

Проведение с первого марта эколо-
гической акции «Скворушка» объявил 
департамент природных ресурсов и эко-
логии Воронежской области. Областная 
акция организована в рамках Года эколо-
гии в РФ, объявленного указом от 5 янва-
ря 2017 года главы государства. «Жите-
лям Воронежской области предлагается 
изготовить и развесить искусственные 
гнездовья (скворечники, синичники) на 
озелененных территориях общего пользо-
вания, на придомовых участках, в парках, 
скверах, лесополосах. 
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И в огонь, и в воду
Главы поселений Воронежской области готовятся к периоду половодья и лесных пожаров
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телепрограмма  23 стр.телепрограмма с 13 по 19 марта  23 стр.

10.00, 18.30 «Сейчас» 16+
10.10 Сериал «СЛЕД» 16+
19.00 Х/ф «ОСОБЕННОСТИ НАЦИОНАЛЬНОЙ 
ОХОТЫ» 16+
20.55 Х/ф «ОСОБЕННОСТИ НАЦИОНАЛЬНОЙ 
РЫБАЛКИ» 16+
22.50 Х/ф «ОСОБЕННОСТИ НАЦИОНАЛЬНОЙ 
ПОЛИТИКИ» 16+
0.30 Х/ф «ОСОБЕННОСТИ  НАЦИОНАЛЬНОЙ 
ПОДЛЕДНОЙ ЛОВЛИ, ИЛИ ОТРЫВ ПО ПОЛНОЙ» 
16+
2.00 Сериал «ГРУППА ZETA-2» 16+

ТВ-3
6.00, 10.00 Мультфильмы 12+
9.30 «Школа доктора Комаровского» 12+
10.30, 3.15 Х/ф «СЫН МАСКИ» 12+
12.15 Х/ф «ТЕЛОХРАНИТЕЛЬ» 16+
14.45 Х/ф «БЕЛАЯ МГЛА» 16+
16.45 Х/ф «ДОЛГИЙ ПОЦЕЛУЙ НА НОЧЬ» 16+
19.00 Х/ф «ПАРК ЮРСКОГО ПЕРИОДА-2» 12+
21.30 Х/ф «ДОБРО ПОЖАЛОВАТЬ В 
ЗОМБИЛЭНД» 16+
23.15 Х/ф «ЕСЛИ СВЕКРОВЬ – МОНСТР» 16+
1.15 Х/ф «ОТ КОЛЫБЕЛИ ДО МОГИЛЫ» 16+
5.00 «Тайные знаки» 12+

15.00 «Мистические истории» 16+
18.00 «Дневник экстрасенса» 12+
19.00 «Человек-невидимка» 12+
20.00 Х/ф «ОТ КОЛЫБЕЛИ ДО МОГИЛЫ» 16+
22.00 Х/ф «ОДИНОЧКА» 16+
0.00 Х/ф «ТЕЛОХРАНИТЕЛЬ» 16+
2.30 Х/ф «БЕЛАЯ МГЛА» 16+
4.30, 5.15 «Городские легенды» 12+

«ЗВЕЗДА»
6.00 «Сегодня утром» 12+
8.00 Д/ф «Русские снайперы. 100 лет меткости» 
12+
9.00, 13.00, 18.00, 23.00 Новости дня 16+
9.15, 10.05, 13.15 Сериал «ЗОЛОТОЙ КАПКАН» 
16+
10.00, 14.00 Военные новости 16+
13.35, 14.05 Сериал «КРОТ» 16+
18.40 Д/ф «Из всех орудий» 12+
19.35 «Теория заговора. Промышленная война» 
12+
20.20 «Специальный репортаж» 12+
20.45 Д/ф «Загадки века» 12+
21.35 «Особая статья» 12+
23.15 «Звезда на «Звезде» 6+
0.00 Д/ф «Крылья России». «Бомбардировщики. 
Холодная война» 6+
1.00 Х/ф «СПАСТИ ИЛИ УНИЧТОЖИТЬ» 16+
5.05 Д/ф «Выдающиеся авиаконструкторы. 
Георгий Бериев» 12+

5 КАНАЛ
6.00, 10.00, 12.00, 15.30, 18.30, 22.00 «Сейчас» 
16+

6.10 «Утро на «5» 12+
9.10 «Место происшествия» 16+
10.30 Х/ф «НОЧНОЕ ПРОИСШЕСТВИЕ» 12+
12.30 Сериал «ТУМАН-2» 16+
16.00, 2.30 Сериал «УЛЫБКА ПЕРЕСМЕШНИКА» 
16+
17.50 Сериал «ДЕТЕКТИВЫ» 16+
20.25, 23.15 Сериал «СЛЕД» 16+
22.25 Сериал «МАЙОР И МАГИЯ» 16+
0.00 Х/ф «СТАРЫЕ КЛЯЧИ» 12+

ТВ-3
6.00 Мультфильмы 12+
9.30, 10.00, 17.35, 18.10 Сериал «СЛЕПАЯ» 12+
10.30, 11.00, 16.00, 16.30, 17.00 Сериал 
«ГАДАЛКА» 12+
11.30, 12.30 «Не ври мне» 12+
13.30, 14.00, 14.30 Д/ф «Охотники за 
привидениями» 16+
15.00 «Мистические истории» 16+
18.45, 19.30 Сериал «ПОМНИТЬ ВСЕ» 16+
20.30, 21.15, 22.15 Сериал «КОСТИ» 12+
23.00 Х/ф «КОНАН-ВАРВАР» 16+
1.00 Х/ф «СОЛО» 16+
2.45, 3.15, 3.45, 4.15, 4.45, 5.15, 5.45 
«Психосоматика» 16+

2.25 «Рублево-Бирюлево» 16+

«ЗВЕЗДА»
6.00 Д/ф «ВМФ СССР. Хроника Победы» 12+
7.00 Х/ф «КОМАНДИР СЧАСТЛИВОЙ «ЩУКИ» 
12+
9.00 «Новости недели» 16+
9.25 «Служу России!» 12+
9.55 «Военная приемка» 6+
10.45 «Политический детектив» 12+
11.05 Х/ф «ДЕЙСТВУЙ ПО ОБСТАНОВКЕ!» 6+
12.35, 13.15 Х/ф «ПЕРВЫЙ ПОСЛЕ БОГА» 16+
13.00 Новости дня 16+
15.00 Х/ф «СЛУШАТЬ В ОТСЕКАХ» 12+
18.00 Новости 16+
18.45 Д/с «Легенды советского сыска» 16+
22.00 «Прогнозы» 12+
22.45 Ток-шоу «Фетисов» 12+
23.35 Х/ф «КАРНАВАЛ» 12+
2.40 Х/ф «БЛИЗНЕЦЫ» 12+
4.15 Х/ф «34-Й СКОРЫЙ» 12+

5 КАНАЛ
9.05 Мультфильмы 12+
10.00 «Сейчас» 16+
10.10 «Истории из будущего» 12+

13.00 Сериал «РЕАЛЬНЫЕ ПАЦАНЫ» 16+
15.00 Х/ф «ДРУГОЙ МИР: ВОССТАНИЕ 
ЛИКАНОВ» 16+
17.00 Х/ф «ДРУГОЙ МИР: ПРОБУЖДЕНИЕ» 16+
*19.00 «Губернские новости» 16+
*19.05 «Эффект времени» 12+
19.30 «Комеди Клаб» 16+
20.00 «Где логика?» 16+
21.00 «Однажды в России» 16+
22.00 «Stand Up» 16+
23.00 «Дом-2» 16+
1.00 «Не спать!» 16+
2.00 Х/ф «ПОТУСТОРОННЕЕ» 16+

РЕН ТВ
5.00 «Территория заблуждений» 16+
6.45 Х/ф «ПРЕСТИЖ» 16+
9.15 Х/ф «ВРАГ ГОСУДАРСТВА» 16+
11.45 Сериал «ГЛУХАРЬ» 16+
23.00 «Добров в эфире» 16+
0.00 «Соль». Музыкальное шоу 16+
1.30 «Военная тайна» 16+

ТВ ЦЕНТР
6.30 Х/ф «БЕЗБИЛЕТНАЯ ПАССАЖИРКА» 12+
7.55 «Фактор жизни» 12+
8.25 «Короли эпизода. Роман Филиппов» 12+

17.20, 20.45 «Местное время». «Вести-Воронеж» 
16+
9.00, 11.00, 14.00, 17.00, 20.00 «Вести» 16+
9.55 «О самом главном» 12+
11.55 Сериал «КАМЕНСКАЯ» 16+
14.55 Сериал «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ» 12+
17.40 «Прямой эфир» 16+
18.50 «60 минут» 12+
21.00 Сериал «КРУГОВОРОТ» 12+
23.30 «Вечер с Владимиром Соловьевым» 12+
2.00 Сериал «ЕКАТЕРИНА» 12+
3.45 Сериал «ДАР» 12+

НТВ
5.10, 6.05 Х/ф «АДВОКАТ» 16+
6.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 «Сегодня» 16+
7.00 «Деловое утро НТВ» 12+
9.00 Сериал «ВОЗВРАЩЕНИЕ МУХТАРА» 16+
10.20 Х/ф «ПАСЕЧНИК» 16+
12.00 «Суд присяжных» 16+
1 3 . 2 5 ,  1 8 . 3 5  « О б з о р .  Ч р е з в ы ч а й н о е 
происшествие» 16+
14.00 «Место встречи» 12+
16.30 Сериал «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ ФОНАРЕЙ» 
16+
17.30 «Говорим и показываем» 16+

Россия-1
5.00 Сериал «ЧОКНУТАЯ» 12+
7.00 Мультутро. «Маша и Медведь» 12+
7.30 «Сам себе режиссер» 12+
8.20, 3.20 «Смехопанорама» 12+
8.50 «Утренняя почта» 12+
9.30 «Сто к одному» 12+
*10.20 «Местное время». «Вести-Воронеж. 
События недели» 16+
11.00, 14.00 «Вести» 16+
11.20 «Смеяться разрешается» 12+
13.10 «Семейный альбом» 12+
14.20 Х/ф «РОДНОЕ СЕРДЦЕ» 12+
18.00 «Танцуют все!» 12+
20.00 «Вести недели» 16+
21.50 «Воскресный вечер с Владимиром 
Соловьевым» 12+
23.50 Д/ф «Крым. Путь на Родину» 12+
2.20 Сериал «ЖЕНЩИНЫ НА ГРАНИ» 12+

НТВ
5.15 Сериал «АГЕНТ ОСОБОГО НАЗНАЧЕНИЯ» 
16+
7.00 «Центральное телевидение» 16+
8.00, 10.00, 16.00 «Сегодня» 16+
8.20 «Лотерея «Счастливое утро» 12+

6.10 «Утро на «5» 12+
9.10 «Место происшествия» 16+
10.30, 2.50 Х/ф «ПРОЕКТ «АЛЬФА» 12+
12.30 Сериал «ТУМАН» 16+
16.00, 0.55 Сериал «УЛЫБКА ПЕРЕСМЕШНИКА» 
16+
17.50 Сериал «ДЕТЕКТИВЫ» 16+
20.20, 23.10 Сериал «СЛЕД» 16+
22.25 Сериал «МАЙОР И МАГИЯ» 16+
23.55 «Открытая студия» 16+

ТВ-3
6.00 Мультфильмы 12+
9.30, 10.00, 17.35, 18.10 Сериал «СЛЕПАЯ» 12+
10.30, 11.00, 16.00, 16.30, 17.00 Сериал 
«ГАДАЛКА» 12+
11.30, 12.30 «Не ври мне» 12+
13.30, 14.00, 14.30 Д/ф «Охотники за 
привидениями» 16+
15.00 «Мистические истории» 16+
18.45, 19.30 Сериал «ПОМНИТЬ ВСЕ» 16+
20.30, 21.15, 22.15 Сериал «КОСТИ» 12+
23.00 Х/ф «АКУЛА-РОБОТ» 16+
0.45 Х/ф «КОМНАТА СТРАХА» 16+
3.00, 3.45, 4.30, 5.15 Сериал «ЭЛЕМЕНТАРНО» 
16+

9.15 Х/ф «МУЖЧИНА С ГАРАНТИЕЙ» 16+
10.55 «Барышня и кулинар» 12+
11.30, 0.10 «События» 16+
11.45 Х/ф «РАЗРЕШИТЕ ТЕБЯ ПОЦЕЛОВАТЬ… 
СНОВА» 16+
13.55 «Смех с доставкой на дом» 12+
14.30 «Московская неделя» 12+
15.00 Х/ф «МЕХАНИК» 16+
16.55 Х/ф «ПОРТРЕТ ЛЮБИМОГО» 12+
20.35 Х/ф «ОПАСНОЕ ЗАБЛУЖДЕНИЕ» 12+
0.25 «Петровка, 38» 16+
0.40 Д/ф «Смерь на сцене» 12+
1.30 Х/ф «ТРЕВОЖНОЕ ВОСКРЕСЕНЬЕ» 12+
3.10 Д/ф «Олег Даль–между прошлым и 
будущим» 12+

КуЛьТуРА
6.30 «Евроньюс» 16+
10.00 «Обыкновенный концерт» 12+
10.35 Х/ф «УРОКИ ФРАНЦУЗСКОГО» 12+
12.00 «Легенды кино» 12+
12.30 «Россия, любовь моя» 12+
13.00 «Кто там...» 12+
13.25 «Край медведей и лошадей–Тянь-Шань» 
12+
14.20 «Что делать?» 12+

18.15 «Страсти по Щедрину» 12+
19.15 «Спокойной ночи, малыши!» 12+
19.45 «Главная роль» 12+
20.30 Д/ф «Красное и Белое. Эрмлер и Шульгин» 
12+
21.25 «Перед судом истории» 12+
23.00 «Дело №. Отречение Николая II» 12+
23.45 «Худсовет» 12+
23.50 Х/ф «ТАЙНА «ГРАНД-ОПЕРА» 16+
1.20 «Лев Карсавин. Метафизика любви» 12+
1.50 Д/ф «Кацусика Хокусай» 12+

ДомАшНий
5.30, 6.30 «Домашние блюда» с Джейми 
Оливером 16+
7.30 «Домашняя кухня» 16+
8.00, 18.55, 0.00 «6 кадров» 16+
8.10 «По делам несовершеннолетних» 16+
11.10 Шоу «Давай разведемся!» 16+
14.10, 19.05 Сериал «ЖЕНСКИЙ ДОКТОР-2» 
16+
16.00, 21.00 Сериал «НЕ ВМЕСТЕ» 16+
18.00 Сериал «ДОКТОР ХАУС» 16+
23.00 «Рублево-Бирюлево» 16+
0.30 Сериал «НАЙДЕНЫШ-2» 16+
2.25 Сериал «ЖЕНСКАЯ КОНСУЛЬТАЦИЯ» 16+

16.00, 2.05 Сериал «УЛЫБКА ПЕРЕСМЕШНИКА» 
16+
17.50 Сериал «ДЕТЕКТИВЫ» 16+
20.20 Сериал «СЛЕД. ФЕРМА» 16+
21.15 Сериал «СЛЕД. ПЛОХОЙ ХОРОШИЙ 
ЧЕЛОВЕК» 16+
22.25 Сериал «МАЙОР И МАГИЯ» 16+
23.15 Сериал «СЛЕД. КОПЬЕ СУДЬБЫ» 16+
0.00 Х/ф «ЖИЗНЬ ОДНА» 16+

ТВ-3
6.00 Мультфильмы 12+
9.30, 10.00, 17.35, 18.10 Сериал «СЛЕПАЯ» 12+
10.30, 11.00, 16.00, 16.30, 17.00 Сериал 
«ГАДАЛКА» 12+
11.30, 12.30 «Не ври мне» 12+
13.30, 14.00, 14.30 Д/ф «Охотники за 
привидениями» 16+
15.00 «Мистические истории» 16+
18.45, 19.30 Сериал «ПОМНИТЬ ВСЕ» 16+
20.30, 21.15, 22.15 Сериал «КОСТИ» 12+
23.00 Х/ф «НИНДЗЯ-УБИЙЦА» 16+
0.45, 1.45, 2.30, 3.30, 4.30, 5.15 Сериал 
«БАШНЯ» 16+

6.00, 11.00 «Документальный проект» 16+
7.00 «С бодрым утром!» 16+
8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 Новости 16+
9.00 «Военная тайна» 16+
12.00, 15.55, 19.00 «112» 16+
13.00 «Званый ужин» 16+
14.00 Х/ф «СКОРОСТЬ» 16+
17.00, 3.00 «Тайны Чапман» 16+
18.00, 1.10 «Самые шокирующие гипотезы» 
16+
20.00 Х/ф «ТРИ ДЕВЯТКИ» 16+
22.10 «Водить по-русски» 16+
23.25 Х/ф «ЯМАКАСИ» 16+
2.10 «Странное дело» 16+
4.00 «Территория заблуждений» 16+

ТВ ЦЕНТР
6.00 «Настроение» 12+
8.05, 11.50 Х/ф «ДЕЛО СУДЬИ КАРЕЛИНОЙ» 
12+
11.30, 14.30, 19.30, 22.00, 0.00 «События» 16+
12.25 «Постскриптум» 16+
13.25 «В центре событий» 16+
14.50 «Город новостей» 16+
15.15 «Городское собрание» 12+
16.00 «Тайны нашего кино» 12+

17.20, 20.45 «Местное время». «Вести-Воронеж» 
16+
9.00, 11.00, 14.00, 17.00, 20.00 «Вести» 16+
9.55 «О самом главном» 12+
11.55 Сериал «КАМЕНСКАЯ» 16+
14.55 Сериал «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ» 12+
17.40 «Прямой эфир» 16+
18.50 «60 минут» 12+
21.00 Сериал «КРУГОВОРОТ» 12+
23.30 «Вечер с Владимиром Соловьевым» 12+
2.00 Сериал «ЕКАТЕРИНА» 12+
3.45 Сериал «ДАР» 12+

НТВ
5.10, 6.05 Х/ф «АДВОКАТ» 16+
6.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 «Сегодня» 16+
7.00 «Деловое утро НТВ» 12+
9.00 Сериал «ВОЗВРАЩЕНИЕ МУХТАРА» 16+
10.20 Х/ф «ПАСЕЧНИК» 16+
12.00 «Суд присяжных» 16+
13.25, 18.35 «Обзор. Чрезвычайное проис-
шествие» 16+
14.00 «Место встречи» 12+
16.30 Сериал «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ ФОНАРЕЙ» 
16+
17.30 «Говорим и показываем» 16+

6.10 «Утро на «5» 12+
9.10 «Место происшествия» 16+
10.30 Х/ф «ГОРОД ПРИНЯЛ» 12+
12.30 Сериал «ОТРЯД КОЧУБЕЯ» 16+
16.00, 2.05 Сериал «УЛЫБКА ПЕРЕСМЕШНИКА» 
16+
17.50 Сериал «ДЕТЕКТИВЫ» 16+
20.25, 23.15 Сериал «СЛЕД» 16+
22.25 Сериал «МАЙОР И МАГИЯ» 16+
0.00 Х/ф «ЕСЛИ БЫ Я ТЕБЯ ЛЮБИЛ...» 16+

ТВ-3
6.00 Мультфильмы 12+
9.30, 10.00, 17.35, 18.10 Сериал «СЛЕПАЯ» 12+
10.30, 11.00, 16.00, 16.30, 17.00 Сериал 
«ГАДАЛКА» 12+
11.30, 12.30 «Не ври мне» 12+
13.30, 14.00, 14.30 Д/ф «Охотники за 
привидениями» 16+
15.00 «Мистические истории» 16+
18.45, 19.30 Сериал «ПОМНИТЬ ВСЕ» 16+
20.30, 21.15, 22.15 Сериал «КОСТИ» 12+
23.00 Х/ф «ОБИТЕЛЬ ПРОКЛЯТЫХ» 16+
1.15, 2.15, 3.00, 4.00, 5.00 Сериал «ЗДЕСЬ КТО-
ТО ЕСТЬ» 16+

ПЕРВый КАНАЛ
5.00 «Доброе утро» 12+
9.00, 12.00, 14.00, 15.00, 3.00 Новости 
16+
9.20 «Контрольная закупка» 12+
9.50 «Жить здорово!» 12+
10.55 «Модный приговор» 12+
12.15, 3.45 «Наедине со всеми» 16+
13.20, 14.15, 15.15 «Время покажет» 
16+
16.00 «Мужское/Женское» 16+
17.00 «Давай поженимся!» 16+
18.00 «Первая студия» 16+
20.00 «Пусть говорят» 16+
21.00 «Время» 16+
21.30 Сериал «МУРКА» 16+
23.30 «Вечерний Ургант» 16+
0.00 «Наина Ельцина. Объяснение 
любви» 12+
1.00 Ночные новости 16+
1.15 Х/ф «ВАЛЛАНЦАСКА – АНГЕЛЫ 
ЗЛА» 18+

Россия-1
5.00, 9.15 «Утро России» 12+
*7.07, 7.35, 8.07, 8.35, 11.40, 14.40, 

ПЕРВый КАНАЛ
5.00 «Доброе утро» 12+
9.00, 12.00, 14.00, 15.00, 3.00 Новости 
16+
9.20 «Контрольная закупка» 12+
9.50 «Жить здорово!» 12+
10.55 «Модный приговор» 12+
12.15 «Наедине со всеми» 16+
13.20, 14.15, 15.15 «Время покажет» 
16+
16.00 «Мужское/Женское» 16+
17.00 «Давай поженимся!» 16+
18.00 «Первая студия» 16+
20.00 «Пусть говорят» 16+
21.00 «Время» 16+
21.35 Сериал «МУРКА» 16+
23.40 «Вечерний Ургант» 16+
0.15 Ночные новости 16+
0.30 «Николай II. Последняя воля 
императора» 16+
1.35 Х/ф «ПОРОЧНЫЙ КРУГ» 16+
4.10 «Контрольная закупка» 12+

Россия-1
5.00, 9.15 «Утро России» 12+
*7.07, 7.35, 8.07, 8.35, 11.40, 14.40, 

ПЕРВый КАНАЛ
5.00 «Доброе утро» 12+
9.00, 12.00, 14.00, 15.00 Новости 16+
9.20 «Контрольная закупка» 12+
9.50 «Жить здорово!» 12+
10.55 «Модный приговор» 12+
12.15 «Наедине со всеми» 16+
13.20, 14.15, 15.15 «Время покажет» 
16+
16.00 «Мужское/Женское» 16+
17.00 «Жди меня» 12+
18.00 Вечерние новости 16+
18.45 «Человек и закон» 16+
19.50 «Поле чудес» 12+
21.00 «Время» 16+
21.30 «Голос. Дети» 12+
23.15 «Вечерний Ургант» 16+
0.00 «Городские пижоны. Студия 
звукозаписи» 16+
1.55 Х/ф «ОН, Я И ЕГО ДРУЗЬЯ» 16+
3.55 Х/ф «ВЕРНЫЕ ХОДЫ» 16+

Россия-1
5.00, 9.15 «Утро России» 12+
*7.07, 7.35, 8.07, 8.35, 11.40, 14.40, 

ПЕРВый КАНАЛ
6.00, 10.00, 12.00 Новости 16+
6.10 Х/ф «ОДИНОКАЯ ЖЕНЩИНА 
ЖЕЛАЕТ ПОЗНАКОМИТЬСЯ» 12+
8.00 «Играй, гармонь любимая!» 12+
8.40 «Смешарики. Спорт» 12+
9.00 «Умницы и умники» 12+
9.45 «Слово пастыря» 12+
10.15 «Роза Сябитова. Сваха на выданье» 
12+
11.20 «Смак» 12+
12.15 «Идеальный ремонт» 12+
13.10 «На 10 лет моложе» 16+
14.00 Х/ф «НОВАЯ ЖЕНА» 12+
16.10 «Голос. Дети» 12+
18.00 Вечерние новости 16+
18.15 «Кто хочет стать миллионером?» 
12+
19.10 «Минута славы» 12+
21.00 «Время» 16+
21.20 «Сегодня вечером» 16+
23.00 «Прожекторперисхилтон» 16+
23.35 Х/ф «КРИД» 16+
2.05 Х/ф «ДЕЛО СК1» 16+
4.20 «Модный приговор» 12+

19.40 Сериал «ЛЕСНИК. СВОЯ ЗЕМЛЯ» 16+
21.40 Сериал «ОХОТА НА ДЬЯВОЛА» 16+
23.40 «Итоги дня» 16+
0.10 Сериал «ДЕМОНЫ» 16+
1.10 «Место встречи» 16+
2.45 «Еда без правил» 12+
3.35 Cериал «ЧАС ВОЛКОВА» 16+

ТНТ
*7.00, 8.00, 14.00, 19.00 «Губернские новости» 
16+
*7.05, 8.05 «Утро вместе» 12+
9.00 «Дом-2» 16+
11.30 «Холостяк. Пятый сезон» 16+
13.00, 14.30, 19.30 Сериал «САШАТАНЯ» 16+
*14.25 Погода в губернии 12+
*19.15 «Депутатский журнал» 12+
20.00, 20.30 Сериал «РЕАЛЬНЫЕ ПАЦАНЫ» 16+
21.00 Х/ф «ЗАЧИНЩИКИ» 16+
23.00 «Дом-2» 16+
1.00 «Такое кино!» 16+
1.30 Сериал «ЗАКОН КАМЕННЫХ ДЖУНГЛЕЙ» 16+
2.30 Х/ф «ДЖОН КЬЮ» 16+

РЕН ТВ
5.00 «Секретные территории» 16+

16.35 «Естественный отбор» 12+
17.35 Сериал «ПАРФЮМЕРША» 12+
20.00 «Петровка, 38» 16+
20.20 «Право голоса» 16+
22.30 «Крым. Воспоминания о будущем» 16+
23.05 «Без обмана. Чебурек и братья» 16+
0.30 Х/ф «ТРИ ДОРОГИ» 12+

КуЛьТуРА
7.00 «Евроньюс» 16+
10.00, 15.00, 19.30, 23.30 Новости культуры 
16+
10.15, 1.40 «Наблюдатель» 12+
11.15 Х/ф «БРИОЛИН» 12+
13.05 «Прусские сады Берлина и Бранденбурга 
в Германии» 12+
13.20 Д/ф «Честь мундира» 12+
14.00 «Линия жизни» 12+
15.10 Х/ф «ДНЕВНОЙ ПОЕЗД» 12+
16.45 Концерт оркестра Венской филармонии 
12+
18.20 Д/ф «Дома Хорта в Брюсселе» 12+
18.35 «Любовь и страсть уравновешенного 
человека» 12+
19.15 «Спокойной ночи, малыши!» 12+
19.45 «Главная роль» 12+

20.05 «Правила жизни» 12+
20.30 «Сати. Нескучная классика...» 12+
21.10 «Тем временем» 12+
21.55 «Больше, чем любовь» 12+
22.35 «Линия жизни» 12+
23.45 «Худсовет» 12+
23.50 «Энигма. Гэри Граффман» 12+
0.30 «Робер Брессон и Андрей Тарковский. 
Диалог посредством изображений» 12+
1.10 Д/ф «Левон Лазарев. Шаг в вечность» 12+
2.40 Э. Шоссон. «Поэма» 12+

ДомАшНий
5.30, 6.30 «Пир на весь мир» с Джейми Оливером 
16+
7.30 «По делам несовершеннолетних» 16+
11.30 Шоу «Давай разведемся!» 16+
14.30 Х/ф «ЛЮБКА» 16+
18.00 Сериал «ДОКТОР ХАУС» 16+
18.55, 0.00, 5.00 «6 кадров» 16+
19.05 Сериал «ЖЕНСКИЙ ДОКТОР-2» 16+
21.00 Сериал «НЕ ВМЕСТЕ» 16+
23.00 «Рублево-Бирюлево» 16+
0.30 Х/ф «МОЯ ВТОРАЯ ПОЛОВИНКА» 16+
4.00 Сериал «ЖЕНСКАЯ КОНСУЛЬТАЦИЯ» 16+

ПЕРВый КАНАЛ
5.00 «Доброе утро» 12+
9.00, 12.00, 14.00, 15.00, 3.00 Новости 
16+
9.20 «Контрольная закупка» 12+
9.50 «Жить здорово!» 12+
10.55 «Модный приговор» 12+
12.15, 3.20 «Наедине со всеми» 16+
13.20, 14.15, 15.15 «Время покажет» 
16+
16.00 «Мужское/Женское» 16+
17.00 «Давай поженимся!» 16+
18.00 «Первая студия» 16+
20.00 «Пусть говорят» 16+
21.00 «Время» 16+
21.35 Сериал «МУРКА» 16+
23.40 «Вечерний Ургант» 16+
0.15 Ночные новости 16+
0.30 «Из племени гончих псов» 12+
1.35 Х/ф «ТРИ ДЮЙМА» 12+
4.15 «Контрольная закупка» 12+

Россия-1
5.00, 9.15 «Утро России» 12+
*7.07, 7.35, 8.07, 8.35, 11.40, 14.40, 

19.40 Сериал «ЛЕСНИК. СВОЯ ЗЕМЛЯ» 16+
21.40 Сериал «ОХОТА НА ДЬЯВОЛА» 16+
23.40 «Итоги дня» 16+
0.10 Сериал «ДЕМОНЫ» 16+
1.10 «Место встречи» 16+
2.45 «Квартирный вопрос» 12+
3.40 Cериал «ЧАС ВОЛКОВА» 16+

ТНТ
*7.00, 8.00, 14.00, 19.00 «Губернские новости» 
16+
*7.05, 8.05 «Утро вместе» 12+
9.00 «Дом-2» 16+
11.30 Х/ф «ЗАЧИНЩИКИ» 16+
13.30, 14.30, 19.30 Сериал «САШАТАНЯ» 16+
*14.25 Погода в губернии 12+
*19.15 «Парламентский дневник» 12+
20.00, 20.30 Сериал «РЕАЛЬНЫЕ ПАЦАНЫ» 16+
21.00 Х/ф «ДВОЙНОЙ КОПЕЦ» 16+
23.00 «Дом-2» 16+
1.00 Сериал «ЗАКОН КАМЕННЫХ ДЖУНГЛЕЙ» 16+
1.55 Х/ф «ПЛОХИЕ ДЕВЧОНКИ» 16+
3.55 Сериал «СТРЕЛА-3» 16+

РЕН ТВ
4.15, 5.00 «Территория заблуждений» 16+

6.00, 11.00 «Документальный проект» 16+
7.00 «С бодрым утром!» 16+
8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 Новости 16+
9.00 «Военная тайна» 16+
12.00, 16.00, 19.00 «112» 16+
13.00 «Званый ужин» 16+
14.00 Х/ф «ТРИ ДЕВЯТКИ» 16+
17.00, 3.20 «Тайны Чапман» 16+
18.00, 1.20 «Самые шокирующие гипотезы» 16+
20.00 Х/ф «СОЛДАТ» 16+
21.50 «Водить по-русски» 16+
23.25 Х/ф «РУСЛАН» 18+
2.20 «Странное дело» 16+

ТВ ЦЕНТР
6.00 «Настроение» 12+
8.15 «Доктор И...» 16+
8.45 Х/ф «МАКСИМ ПЕРЕПЕЛИЦА» 12+
10.35 Д/ф «Татьяна Пельтцер. Осторожно, 
бабушка!» 12+
11.30, 14.30, 19.30, 22.00, 0.00 «События» 16+
11.50 Сериал «ЧИСТО АНГЛИЙСКОЕ УБИЙСТВО» 
12+
13.40 Ток-шоу «Мой герой» 12+
14.50 «Город новостей» 16+
15.15 «Без обмана. Чебурек и братья» 16+

16.00 «Тайны нашего кино» 12+
16.35 «Естественный отбор» 12+
17.35 Сериал «ПАРФЮМЕРША» 12+
20.00 «Петровка, 38» 16+
20.20 «Право голоса» 16+
22.30 «Осторожно, мошенники!» 16+
23.05 «Прощание. Борис Березовский» 16+
0.30 «Право знать!» 16+
2.05 Х/ф «РАЗРЕШИТЕ ТЕБЯ ПОЦЕЛОВАТЬ» 
16+

КуЛьТуРА
6.30 «Евроньюс» 16+
10.00, 15.00, 19.30, 23.30 Новости культуры 
16+
10.15, 1.55 «Наблюдатель» 12+
11.15 Х/ф «РОК, РОК, РОК!» 12+
12.45 Д/ф «Хранители Мелихова» 12+
13.10, 20.05 «Правила жизни» 12+
13.40 Сериал «ЛЮДИ И ДЕЛЬФИНЫ» 12+
14.45 Д/ф «Палех» 12+
15.10 «Крым. Загадки цивилизации» 12+
15.40 «Сати. Нескучная классика...» 12+
16.20 «Больше, чем любовь» 12+
17.05 Концерт Бостонского симфонического 
оркестра 12+

17.55 Д/ф «Сакро-Монте-ди-Оропа» 12+
18.15 «Евгений Светланов. Воспоминание...» 
12+
19.15 «Спокойной ночи, малыши!» 12+
19.45 «Главная роль» 12+
20.30 «Искусственный отбор» 12+
21.10 «Игра в бисер» 12+
21.55 Д/ф «Река жизни» 12+
23.20 Д/ф «Антуан Лоран Лавуазье» 12+
23.45 «Худсовет» 12+
23.50 Х/ф «ТАЙНА «МУЛЕН РУЖ» 16+
1.20 Д/ф «Лев Гумилев. Преодоление хаоса» 12+
1.50 Д/ф «Фидий» 12+

ДомАшНий
5.30, 6.30 «Домашние блюда» 16+
7.30 «Домашняя кухня» 16+
8.00, 18.55, 0.00 «6 кадров» 16+
8.10 «По делам несовершеннолетних» 16+
11.10 Шоу «Давай разведемся!» 16+
14.10, 19.05 Сериал «ЖЕНСКИЙ ДОКТОР-2» 16+
16.00, 21.00 Сериал «НЕ ВМЕСТЕ» 16+
18.00 Сериал «ДОКТОР ХАУС» 16+
23.00 «Рублево-Бирюлево» 16+
0.30 Х/ф «НАЙДЕНЫШ» 16+
2.30 Сериал «ЖЕНСКАЯ КОНСУЛЬТАЦИЯ» 16+

«ЗВЕЗДА»
6.00 «Сегодня утром» 12+
8.00 Д/ф «Русские снайперы. 100 лет меткости» 
12+
9.00, 13.00, 18.00, 23.00 Новости дня 16+
9.15, 10.05, 13.15 Сериал «ЗОЛОТОЙ КАПКАН» 
16+
10.00, 14.00 Военные новости 16+
13.35, 14.05 Сериал «КРОТ» 16+
18.40 Д/ф «Из всех орудий» 12+
19.35 «Легенды армии» 12+
20.20 «Теория заговора» 12+
20.45 «Улика из прошлого»  16+
21.35 «Особая статья» 12+
23.15 «Звезда на «Звезде» 6+
0.00 Д/ф «Крылья России». «Военно-транспортные 
самолеты. Крылатые тяжеловозы» 6+
1.00 Х/ф «РАСПИСАНИЕ НА ПОСЛЕЗАВТРА» 
12+
2.50 Х/ф «ЗА ПРЕКРАСНЫХ ДАМ!» 16+
4.10 Х/ф «В СТРЕЛЯЮЩЕЙ ГЛУШИ» 12+

5 КАНАЛ
6.00, 10.00, 12.00, 15.30, 18.30, 22.00 «Сейчас» 
16+

17.20, 20.45 «Местное время». «Вести-Воронеж» 
16+
9.00, 11.00, 14.00, 17.00, 20.00 «Вести» 16+
9.55 «О самом главном» 12+
11.55 Сериал «КАМЕНСКАЯ» 16+
14.55 Сериал «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ» 12+
17.40 «Прямой эфир» 16+
18.50 «60 минут» 12+
21.00 Сериал «КРУГОВОРОТ» 12+
23.30 «Вечер с Владимиром Соловьевым» 12+
2.00 Сериал «ЕКАТЕРИНА» 12+
3.45 Сериал «ДАР» 12+

НТВ
5.10, 6.05 Х/ф «АДВОКАТ» 16+
6.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 «Сегодня» 16+
7.00 «Деловое утро НТВ» 12+
9.00 Сериал «ВОЗВРАЩЕНИЕ МУХТАРА» 16+
10.20 Х/ф «ПАСЕЧНИК» 16+
12.00 «Суд присяжных» 16+
1 3 . 2 5 ,  1 8 . 3 5  « О б з о р .  Ч р е з в ы ч а й н о е 
происшествие» 16+
14.00 «Место встречи» 12+
16.30 Сериал «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ ФОНАРЕЙ» 
16+
17.30 «Говорим и показываем» 16+

19.40 Сериал «ЛЕСНИК. СВОЯ ЗЕМЛЯ» 16+
21.40 Сериал «ОХОТА НА ДЬЯВОЛА» 16+
23.40 «Итоги дня» 16+
0.10 Сериал «ДЕМОНЫ» 16+
1.10 «Место встречи» 16+
2.45 «Дачный ответ» 12+
3.40 Cериал «ЧАС ВОЛКОВА» 16+

ТНТ
*7.00, 8.00, 14.00, 19.00 «Губернские новости» 
16+
*7.05, 8.05 «Утро вместе» 12+
9.00 «Дом-2» 16+
11.30 Х/ф «ДВОЙНОЙ КОПЕЦ» 16+
13.35 «Однажды в России. Лучшее» 16+
*14.25 Погода в губернии 12+
14.30, 19.30 Сериал «САШАТАНЯ» 16+
*19.15 «Общее дело» 12+
20.00, 20.30 Сериал «РЕАЛЬНЫЕ ПАЦАНЫ» 16+
21.00 Х/ф «ГОСПОЖА ГОРНИЧНАЯ» 16+
23.05 «Дом-2» 16+
1.05 Сериал «ЗАКОН КАМЕННЫХ ДЖУНГЛЕЙ» 16+
2.00 Х/ф «ДЕВУШКА» 16+
3.50 Сериал «СТРЕЛА-3» 16+

РЕН ТВ
4.20, 5.00, 9.00 «Территория заблуждений» 16+

6.00, 11.00 «Документальный проект» 16+
7.00 «С бодрым утром!» 16+
8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 Новости 16+
12.00, 15.55, 19.00 «112» 16+
13.00 «Званый ужин» 16+
14.00 Х/ф «СОЛДАТ» 16+
17.00, 3.20 «Тайны Чапман» 16+
18.00, 1.20 «Самые шокирующие гипотезы» 
16+
20.00 Х/ф «ДЕЖАВЮ» 16+
22.20 «Всем по котику» 16+
23.25 Х/ф «САМОВОЛКА» 16+
2.20 «Странное дело» 16+

ТВ ЦЕНТР
6.00 «Настроение» 12+
8.00 «Доктор И...» 16+
8.35 Х/ф «ГОСТЬ С КУБАНИ» 12+
9.55 Х/ф «ДАМЫ ПРИГЛАШАЮТ КАВАЛЕРОВ» 
12+
11.30, 14.30, 19.30, 22.00, 0.00 «События» 16+
11.50 Сериал «ЧИСТО АНГЛИЙСКОЕ УБИЙСТВО» 
12+
13.40 Ток-шоу «Мой герой» 12+
14.50 «Город новостей» 16+
15.15 «Прощание. Борис Березовский» 16+

16.00 «Тайны нашего кино» 12+
16.35 «Естественный отбор» 12+
17.35 Сериал «ПАРФЮМЕРША» 12+
20.00 «Петровка, 38» 16+
20.20 «Право голоса» 16+
22.30 «Линия защиты» 16+
23.05 «Дикие деньги. Сергей Полонский» 16+
0.30 Х/ф «РАСПЛАТА» 12+

КуЛьТуРА
6.30 «Евроньюс» 16+
10.00, 15.00, 19.30, 23.30 Новости культуры 
16+
10.15, 1.55 «Наблюдатель» 12+
11.15 Х/ф «ВСЕ ЭТО–РИТМ» 12+
12.20, 1.45 «Цвет времени» 12+
12.30 «Энигма. Гэри Граффман» 12+
13.10, 20.05 «Правила жизни» 12+
13.40 Сериал «ЛЮДИ И ДЕЛЬФИНЫ» 12+
15.10 «Крым. Загадки цивилизации» 12+
15.40 «Искусственный отбор» 12+
16.20 «Те, с которыми я...» 12+
17.05 Владимир Федосеев и БСО им. П.И. 
Чайковского 12+
18.15 «Жизнь и смерть Чайковского» 12+
19.15 «Спокойной ночи, малыши!» 12+

19.45 «Главная роль» 12+
20.30 «Абсолютный слух» 12+
21.10 «Власть факта» 12+
21.55 «Река жизни» 12+
23.45 «Худсовет» 12+
23.50 Х/ф «ТАЙНА ЭЙФЕЛЕВОЙ БАШНИ» 16+
1.20 «Звезда Маир. Федор Сологуб» 12+

ДомАшНий
5.30, 6.30 «Домашние блюда» с Джейми 
Оливером 16+
7.30 «Домашняя кухня» 16+
8.00, 18.55, 0.00, 5.20 «6 кадров» 16+
8.10 «По делам несовершеннолетних» 16+
11.10 Шоу «Давай разведемся!» 16+
14.10, 19.05 Сериал «ЖЕНСКИЙ ДОКТОР-2» 
16+
16.00, 21.00 Сериал «НЕ ВМЕСТЕ» 16+ 
18.00 Сериал «ДОКТОР ХАУС» 16+
23.00 «Рублево-Бирюлево» 16+
0.30 Х/ф «НАЙДЕНЫШ-2» 16+
2.20 Сериал «ЖЕНСКАЯ КОНСУЛЬТАЦИЯ» 16+

«ЗВЕЗДА»
6.00 «Сегодня утром» 12+
8.00 Д/ф «Русские снайперы. 100 лет меткости» 
12+

9.00, 13.00, 18.00, 23.00 Новости дня 16+
9.15, 10.05, 13.15 Сериал «ЗОЛОТОЙ КАПКАН» 
16+
10.00, 14.00 Военные новости 16+
13.35, 14.05 Сериал «КРОТ» 16+
18.40 Д/ф «Из всех орудий» 12+
19.35 «Последний день» 12+
20.20 «Специальный репортаж» 12+
20.45 Д/ф «Секретная папка». «Битва за Москву. 
Подольские курсанты против вермахта» 12+
21.35 Ток-шоу «Процесс» 12+
23.15 «Звезда на «Звезде» 6+
0.00 Д/ф «Крылья России». «Гражданские 
самолеты. Воздушные извозчики» 6+
1.00 Х/ф «НАГРАДИТЬ (ПОСМЕРТНО)» 12+
2.40 Х/ф «ЧЕРНЫЕ БЕРЕТЫ» 16+
4.10 Х/ф «БЕССОННАЯ НОЧЬ» 6+

5 КАНАЛ
6.00, 10.00, 12.00, 15.30, 18.30, 22.00 «Сейчас» 
16+
6.10 «Утро на «5» 12+
9.10 «Место происшествия» 16+
10.30 Х/ф «ДЕЛО № 306» 12+
12.30 Сериал «ОТРЯД КОЧУБЕЯ» 16+

ПЕРВый КАНАЛ
5.00 «Доброе утро» 12+
9.00, 12.00, 14.00, 15.00, 3.00 Новости 
16+
9.20 «Контрольная закупка» 12+
9.50 «Жить здорово!» 12+
10.55 «Модный приговор» 12+
12.15, 3.20 «Наедине со всеми» 16+
13.20, 14.15, 15.15 «Время покажет» 
16+
16.00 «Мужское/Женское» 16+
17.00 «Давай поженимся!» 16+
18.00 «Первая студия» 16+
20.00 «Пусть говорят» 16+
21.00 «Время» 16+
21.35 Сериал «МУРКА» 16+
23.40 «Вечерний Ургант» 16+
0.15 Ночные новости 16+
0.30 «На ночь глядя» 16+
1.25 Х/ф «ОНА ЕГО ОБОЖАЕТ» 16+
4.15 «Контрольная закупка» 12+

Россия-1
5.00, 9.15 «Утро России» 12+
*7.07, 7.35, 8.07, 8.35, 11.40, 14.40, 

17.20, 20.45 «Местное время». «Вести-Воронеж» 
16+
9.00, 11.00, 14.00, 17.00, 20.00 «Вести» 16+
9.55 «О самом главном» 12+
11.55 Сериал «КАМЕНСКАЯ» 16+
14.55 Сериал «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ» 12+
17.40 «Прямой эфир» 16+
18.50 «60 минут» 12+
21.00 Сериал «КРУГОВОРОТ» 12+
23.30 «Поединок» 12+
1.30 Сериал «ЕКАТЕРИНА» 12+
3.05 Сериал «ДАР» 12+

НТВ
5.10, 6.05 Х/ф «АДВОКАТ» 16+
6.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 «Сегодня» 16+
7.00 «Деловое утро НТВ» 12+
9.00 Сериал «ВОЗВРАЩЕНИЕ МУХТАРА» 16+
10.20 Х/ф «ПАСЕЧНИК» 16+
12.00 «Суд присяжных» 16+
1 3 . 2 5 ,  1 8 . 3 5  « О б з о р .  Ч р е з в ы ч а й н о е 
происшествие» 16+
14.00 «Место встречи» 12+
16.30 Сериал «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ ФОНАРЕЙ» 
16+
17.30 «Говорим и показываем» 16+

19.40 Сериал «ЛЕСНИК. СВОЯ ЗЕМЛЯ» 16+
21.40 Сериал «ОХОТА НА ДЬЯВОЛА» 16+
23.40 «Итоги дня» 16+
0.10 Сериал «ДЕМОНЫ» 16+
1.10 «Место встречи» 16+
2.45 «Судебный детектив» 16+
3.45 Cериал «ЧАС ВОЛКОВА» 16+

ТНТ
*7.00, 8.00, 14.00, 19.00 «Губернские новости» 
16+
*7.05, 8.05 «Утро вместе» 12+
9.00 «Дом-2» 16+
11.30 Х/ф «ГОСПОЖА ГОРНИЧНАЯ» 16+
*14.25 Погода в губернии 12+
14.30, 19.30 Сериал «САШАТАНЯ» 16+
*19.15 «Формула здоровья» 12+
20.00, 20.30 Сериал «РЕАЛЬНЫЕ ПАЦАНЫ» 16+
21.00 Х/ф «ШКОЛА ВЫЖИВАНИЯ» 16+
23.00 «Дом-2» 16+
1.00 Сериал «ЗАКОН КАМЕННЫХ ДЖУНГЛЕЙ» 
16+
1.55 Х/ф «ПИРАМИДА» 16+
3.40 «ТНТ-Club» 16+
3.45 Сериал «СТРЕЛА-3» 16+

РЕН ТВ
4.30, 5.00 «Территория заблуждений» 16+
6.00, 9.00 «Документальный проект» 16+
7.00 «С бодрым утром!» 16+
8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 Новости 16+
12.00, 16.00, 19.00 «112» 16+
13.00 «Званый ужин» 16+
14.00 Х/ф «ДЕЖАВЮ» 16+
17.00, 3.30 «Тайны Чапман» 16+
18.00, 1.30 «Самые шокирующие гипотезы» 16+
20.00 Х/ф «ТАНГО И КЭШ» 16+
22.00 «Смотреть всем!» 16+
23.25 Х/ф «ВОЗМЕЩЕНИЕ УЩЕРБА» 16+
2.30 «Странное дело» 16+

ТВ ЦЕНТР
6.00 «Настроение» 12+
8.20 «Доктор И...» 16+
8.55 Х/ф «КОЛЬЦО ИЗ АМСТЕРДАМА» 12+
10.35 Д/ф «Александр Збруев. Небольшая 
перемена» 12+
11.30, 14.30, 19.30, 22.00, 0.00 «События» 16+
11.50 Сериал «ЧИСТО АНГЛИЙСКОЕ УБИЙСТВО» 
12+
13.35 Ток-шоу «Мой герой» 12+

14.50 «Город новостей» 16+
15.15 «Дикие деньги. Сергей Полонский» 16+
16.00 «Тайны нашего кино» 12+
16.35 «Естественный отбор» 12+
17.35 Сериал «ПАРФЮМЕРША» 12+
20.00 «Петровка, 38» 16+
20.20 «Право голоса» 16+
22.30 «10 самых… Несчастные красавицы» 16+
23.05 Д/ф «Смерть на сцене» 12+
0.30 Х/ф «ЖЕНЩИНА ЕГО МЕЧТЫ» 12+

КуЛьТуРА
6.30 «Евроньюс» 16+
10.00, 15.00, 19.30, 23.30 Новости культуры 16+
10.15, 1.55 «Наблюдатель» 12+
11.15 Х/ф «ВТОРОЙ ХОР» 12+
12.45 «Россия, любовь моя» 12+
13.15, 20.05 «Правила жизни» 12+
13.40 Сериал «ЛЮДИ И ДЕЛЬФИНЫ» 12+
14.40 «Гоа. Соборы в джунглях» 12+
15.10 «Крым. Загадки цивилизации» 12+
15.40 «Абсолютный слух» 12+
16.20 «Робер Брессон и Андрей Тарковский. 
Диалог посредством изображений» 12+
17.05 Концерт Берлинского филармонического 
оркестра 12+

«ЗВЕЗДА»
6.00 «Сегодня утром» 12+
8.00 Д/ф «Русские снайперы. 100 лет меткости» 
12+
9.00, 13.00, 18.00, 23.00 Новости дня 16+
9.25, 10.05, 13.15 Сериал «ЗОЛОТОЙ КАПКАН» 
16+
10.00, 14.00 Военные новости 16+
13.50, 14.05 Сериал «ОХОТНИКИ ЗА КАРАВАНАМИ» 
16+
18.40 Д/ф «Из всех орудий» 12+
19.35 «Легенды кино» 6+
20.20 «Теория заговора» 12+
20.45 «Не факт!» 6+
21.35 Ток-шоу «Процесс» 12+
23.15 «Звезда на «Звезде» 6+
0.00 Д/ф «Крылья России» 6+
1.00 Х/ф «ДВА БИЛЕТА НА ДНЕВНОЙ СЕАНС» 12+
2.55 Х/ф «КРУГ» 12+
4.50 Д/ф «Зеленый змий. Тысячелетняя война» 
16+

5 КАНАЛ
6.00, 10.00, 12.00, 15.30, 18.30, 22.00 «Сейчас» 
16+

18.35 «ЧП. Расследование» 16+
19.40 Сериал «ЛЕСНИК. СВОЯ ЗЕМЛЯ» 16+
23.30 Д/ф «Сталинские соколы. Расстрелянное 
небо» 12+
0.40 «Мы и наука. Наука и мы» 12+
1.30 «Место встречи» 16+
3.05 «Авиаторы» 12+
3.30 Cериал «ЧАС ВОЛКОВА» 16+

ТНТ
*7.00, 8.00, 14.00, 19.00 «Губернские новости» 
16+
*7.05, 8.05 «Утро вместе» 12+
9.00 «Дом-2» 16+
11.30 Х/ф «ШКОЛА ВЫЖИВАНИЯ» 16+
13.30, 19.30 Сериал «САШАТАНЯ» 16+
*14.25 Погода в губернии 12+
*19.15 «Народный ликбез» 12+
20.00 «Импровизация» 16+
21.00 «Комеди Клаб» 16+
22.00 «Открытый микрофон» 16+
23.00 «Дом-2» 16+
1.00 «Такое кино!» 16+
1.30 Х/ф «НА СВЕТЕ ЖИВУТ ДОБРЫЕ И 
ХОРОШИЕ ЛЮДИ» 16+
3.30 Х/ф «АЛХИМИКИ» 12+

РЕН ТВ
5.00 «Территория заблуждений» 16+
6.00, 9.00 «Документальный проект» 16+
7.00 «С бодрым утром!» 16+
8.30, 12.30, 16.30, 19.30 Новости 16+
12.00, 16.00, 19.00 «112» 16+
13.00 «Званый ужин» 16+
14.00 Х/ф «ТАНГО И КЭШ» 16+
17.00 «Тайны Чапман» 16+
18.00 «Самые шокирующие гипотезы» 16+
20.00 Д/ф «Назад в будущее» 16+
22.00 «Смотреть всем!» 16+
23.00 Х/ф «ПРЕСТИЖ» 16+
1.20 Х/ф «ЦВЕТ ДЕНЕГ» 16+
3.40 Х/ф «АНАЛИЗИРУЙ ТО» 16+

ТВ ЦЕНТР
6.00 «Настроение» 12+
8.10 «Тайны нашего кино» 12+
8.45, 11.50, 15.15 Х/ф «ЧЕРНЫЕ ВОЛКИ» 16+
11.30, 14.30, 22.00 «События» 16+
14.50 «Город новостей» 16+
17.50 Х/ф «МУЖЧИНА С ГАРАНТИЕЙ» 16+
19.30 «В центре событий» 12+
20.40 «Право голоса» 16+
22.30 «Жена. История любви». Ирина Лачина 16+

0.00 Д/ф «Александр Кайдановский. По лезвию 
бритвы» 12+
0.55 Х/ф «КОЛЬЦО ИЗ АМСТЕРДАМА» 12+
2.45 «Петровка, 38» 16+
3.00 Д/ф «Засекреченная любовь. Жажда 
жизни» 12+
3.50 Д/ф «Кумиры. Назад в СССР» 12+

КуЛьТуРА
6.30 «Евроньюс» 16+
10.00, 15.00, 19.30, 23.30 Новости культуры 
16+
10.20 Х/ф «ЖИВОЙ ТРУП» 12+
11.55 «Легенды и были дяди Гиляя» 12+
12.40 «Письма из провинции» 12+
13.10 «Правила жизни» 12+
13.40 Сериал «ЛЮДИ И ДЕЛЬФИНЫ» 12+
14.45 Д/ф «Балахонский манер» 12+
15.10 «Крым. Загадки цивилизации» 12+
15.40 «Черные дыры. Белые пятна» 12+
16.20 «Планета Михаила Аникушина» 12+
17.00 Концерт Новосибирского симфонического 
оркестра 12+
18.35 «Раймонд Паулс. Сыграй, маэстро, жизнь 
свою...» 12+
19.45 «Смехоностальгия» 12+

20.15 «Линия жизни» 12+
21.10 Х/ф «РОМАНОВЫ. ВЕНЦЕНОСНАЯ 
СЕМЬЯ» 12+
23.45 «Худсовет» 12+
23.50 Х/ф «РЫБА-МЕЧТА» 12+
1.15 «Два рояля» 12+
1.55 «Птицы, которые летают, не отрываясь от 
земли» 12+

ДомАшНий
5.30, 6.30 «Домашние блюда» 16+
7.30, 18.00, 0.00, 5.10 «6 кадров» 16+
8.10 «По делам несовершеннолетних» 16+
10.10 Сериал «УРАВНЕНИЕ ЛЮБВИ» 16+
18.05 Сериал «ДОКТОР ХАУС» 16+
19.00 Х/ф «СВОЯ ПРАВДА» 16+
23.05, 4.10 «Рублево-Бирюлево» 16+
0.30 Сериал «НАЙДЕНЫШ-3» 16+

«ЗВЕЗДА»
6.00 Д/ф «Сделано в СССР» 6+
6.20 Х/ф «БЕЗОТЦОВЩИНА» 12+
8.35, 9.15, 13.15, 14.05 Сериал «ИНКАССАТОРЫ» 
16+
9.00, 13.00, 18.00, 23.00 Новости дня 16+
10.00, 14.00 Военные новости 16+

Россия-1
5.15 Сериал «ЧОКНУТАЯ» 12+
7.10 «Живые истории» 12+
*8.00, 11.20 «Местное время». «Вести-Воронеж» 
16+
8.20 Сезон забот 12+
8.30 «Я-спортсмен» 12+
8.40 «Наш рецепт» 12+
8.55 «Образование» 12+
9.05 «Закон и мы» 12+
9.20 «Сто к одному» 12+
10.10 «Пятеро на одного» 12+
11.00, 14.00 «Вести» 16+
11.40 «Измайловский парк» 16+
14.20 Х/ф «ВОПРЕКИ ВСЕМУ» 12+
18.00 «Субботний вечер» 12+
20.00 «Вести в субботу» 16+
21.00 Х/ф «НАПРАСНЫЕ НАДЕЖДЫ» 12+
0.50 Х/ф «ТАРИФ «СЧАСТЛИВАЯ СЕМЬЯ» 12+
2.50 Сериал «МАРШ ТУРЕЦКОГО-2» 12+

НТВ
5.05 «Их нравы» 12+
5.35 Сериал «АГЕНТ ОСОБОГО НАЗНАЧЕНИЯ» 16+
7.25 «Смотр» 12+
8.00, 10.00, 16.00 «Сегодня» 16+

8.20 «Устами младенца» 12+
9.00 «Готовим с Алексеем Зиминым» 12+
9.25 «Умный дом» 12+
10.20 «Главная дорога» 16+
11.00 «Еда живая и мертвая» 12+
12.00 «Квартирный вопрос» 12+
13.05 «Битва шефов» 12+
14.00 «Двойные стандарты» 16+
15.05 «Своя игра» 12+
16.20 «Однажды...» 16+
17.00 «Секрет на миллион» 16+
19.00 «Центральное телевидение» 12+
20.00 «Ты – супер!» 6+
22.30 «Ты не поверишь!» 16+
23.30 «Международная пилорама» 16+
0.20 Х/ф «ОТЦЫ» 16+
2.00 Х/ф «ВРЕМЯ СИНДБАДА» 16+
3.40 Cериал «ЧАС ВОЛКОВА» 16+

ТНТ
*7.00, 7.30 «Губернские новости» 16+
*7.05, 7.35 «Утро вместе» 12+
*7.45 «Страна чудес» 12+
*8.00 «Марафон» 12+
9.00 «Агенты 003» 16+
9.30 «Дом-2» 16+

11.30 «Школа ремонта» 12+
12.30, 19.30 «Экстрасенсы ведут расследование» 
16+
14.00 «Битва экстрасенсов» 16+
17.00 Х/ф «ДРУГОЙ МИР: ВОССТАНИЕ ЛИКА-
НОВ» 16+
*19.00 «Клуб дилетантов» 12+
21.30 «Холостяк. Пятый сезон» 16+
23.00 «Дом-2» 16+
1.00 Х/ф «ПОСЛЕДНИЙ БОЙСКАУТ» 16+
3.05 Х/ф «СЕЛФИ» 16+
3.30 Сериал «ПОСЛЕДНИЙ КОРАБЛЬ» 16+

РЕН ТВ
5.00 Х/ф «АНАЛИЗИРУЙ ТО» 16+
5.20, 2.00 «Самые шокирующие гипотезы» 16+
6.20, 17.00, 3.00 «Территория заблуждений» 16+
8.00 Х/ф «ФЛАББЕР» 6+
9.55 «Минтранс» 16+
10.40 «Ремонт по-честному» 16+
11.20 «Самая полезная программа» 16+
12.25, 12.35, 16.35 «Военная тайна» 16+
12.30, 16.30 Новости 16+
19.00 Д/ф «Засекреченные списки. Ударная сила 
Третьей мировой войны» 16+
21.00 Х/ф «ВРАГ ГОСУДАРСТВА» 16+

23.30 Х/ф «ПРИКАЗАНО УНИЧТОЖИТЬ» 16+

ТВ ЦЕНТР
6.15 «Марш-бросок» 12+
6.50 «АБВГДейка» 6+
7.15 Х/ф «ПОХИЩЕНИЕ «САВОЙИ» 12+
9.10 «Православная энциклопедия» 6+
9.40 Х/ф «ДОБРОЕ УТРО» 12+
11.30, 14.30, 23.40 «События» 16+
11.45 Х/ф «ДОБРО ПОЖАЛОВАТЬ, ИЛИ 
ПОСТОРОННИМ ВХОД ВОСПРЕЩЕН» 12+
13.10, 14.45 Х/ф «НЕВЕСТА ИЗ МОСКВЫ» 12+
17.15 Х/ф «ПАРФЮМЕРША-2» 12+
21.00 «Постскриптум» 12+
22.10 «Право знать!» 16+
23.55 «Право голоса» 16+
3.05 «Крым. Воспоминания о будущем» 16+
3.40 Х/ф «ИНСПЕКТОР МОРС» 16+

КуЛьТуРА
6.30 «Евроньюс» 16+
10.00 Библейский сюжет 12+
10.35 Х/ф «РОМАНОВЫ. ВЕНЦЕНОСНАЯ 
СЕМЬЯ» 12+
12.55 «Пряничный домик» 12+
13.25 «На этой неделе…100 лет назад» 12+

13.50 «Птицы, которые летают, не отрываясь от 
земли» 12+
14.45 Спектакль «Последний срок» 12+
17.00 Новости культуры 16+
17.30, 1.55 Д/ф «Пастухи солнца» 12+
18.25 «Романтика романса» 12+
19.20 Х/ф «УРОКИ ФРАНЦУЗСКОГО» 12+
20.40 «Легендарные дружбы. Распутин о 
Вампилове» 12+
21.10 Х/ф «ЖИВИ И ПОМНИ» 16+
23.00 «Белая студия» 12+
23.40 Х/ф «СТЕПФОРДСКИЕ ЖЕНЫ» 12+
1.45 Мультфильм 12+
2.50 Д/ф «Жюль Верн» 12+

ДомАшНий
5.30, 6.30 «Домашние блюда» 16+
7.30, 18.00, 0.00, 5.15 «6 кадров» 16+
8.15 Х/ф «ВИЙ» 16+
9.45 Сериал «ТЕЩИНЫ БЛИНЫ» 16+
13.20 Сериал «ПОРОКИ И ИХ ПОКЛОННИКИ» 
16+
17.30 «Домашняя кухня» 16+
18.05 Сериал «ДОКТОР ХАУС» 16+
19.00 Сериал «ВЕЛИКОЛЕПНЫЙ ВЕК. ИМПЕРИЯ 
КЕСЕМ» 16+

23.00 Д/ф «Я работаю ведьмой» 16+
0.30 Х/ф «МЫ СТРАННО ВСТРЕТИЛИСЬ» 16+

«ЗВЕЗДА»
5.25 Х/ф «ЦАРЕВИЧ ПРОША» 12+
7.05 Х/ф «ССОРА В ЛУКАШАХ» 12+
9.00, 13.00, 18.00, 22.00 Новости дня 16+
9.15 «Легенды цирка» 6+
9.40 «Последний день» 12+
10.30 «Не факт!» 6+
11.00 Д/ф «Загадки века» 12+
11.50 «Улика из прошлого» 16+
12.35 «Специальный репортаж» 12+
13.15 Д/ф «Секретная папка» 12+
14.00 Х/ф «КАРНАВАЛ» 12+
17.20, 18.25 Х/ф «ОШИБКА РЕЗИДЕНТА» 6+
18.10 «Задело!» 12+
20.35, 22.20 Х/ф «СУДЬБА РЕЗИДЕНТА» 6+
0.05 Х/ф «АЛЛЕГРО С ОГНЕМ» 12+
2.00 Х/ф «ТРЕВОЖНЫЙ МЕСЯЦ ВЕРЕСЕНЬ» 
12+
3.55 Х/ф «МОЙ ДРУГ ИВАН ЛАПШИН» 12+

5 КАНАЛ
6.10 Мультфильмы 12+
9.05 М/ф «Маша и Медведь» 12+
9.35 «День ангела» 12+

ПЕРВый КАНАЛ
5.30, 6.10 «Наедине со всеми» 16+
6.00, 10.00, 12.00 Новости 16+
6 . 4 0  Х / ф  « Д АЧ Н А Я  П О Е З Д К А 
СЕРЖАНТА ЦЫБУЛИ» 12+
8.15 «Смешарики. ПИН-код» 12+
8.25 «Часовой» 12+
8.55 «Здоровье» 16+
10.15 «Непутевые заметки» 12+
10.35 «Пока все дома» 12+
11.25 «Фазенда» 12+
12.15 «ТилиТелеТесто» 12+
13.45 «Теория заговора» 16+
14.45 Церемония вручения народной 
премии «Золотой граммофон» 16+
17.45 Х/ф «ИВАН ВАСИЛЬЕВИЧ 
МЕНЯЕТ ПРОФЕССИЮ» 12+
19.30 «Лучше всех!» 12+
21.00 «Воскресное «Время» 16+
22.30 «Что? Где? Когда?» 12+
23.40 «Цари океанов» 12+
0.40 Х/ф «ПОЛИЦИЯ МАЙАМИ» 16+
3.10 «Модный приговор» 12+
4.10 «Контрольная закупка» 12+

9.25 «Едим дома» 12+
10.20 «Первая передача» 16+
11.05 «Чудо техники» 12+
12.00 «Дачный ответ» 12+
13.05 «НашПотребНадзор» 16+
14.10 «Поедем, поедим!» 12+
15.05 «Своя игра» 12+
16.20 «Следствие вели...» 16+
18.00 «Новые русские сенсации» 16+
19.00 Итоги недели 12+
20.30 Х/ф «ДОЛЖОК» 16+
22.35 Х/ф «ПО СЛЕДУ ЗВЕРЯ» 16+
2.05 Х/ф «ВРЕМЯ СИНДБАДА» 16+
3.40 Cериал «ЧАС ВОЛКОВА» 16+

ТНТ
*7.00 «Полицейский вестник» 12+
*7.15 «Адрес истории» 12+
*7.30 «Формула здоровья» 12+
*7.45 «Народный ликбез» 12+
*8.00 «Клуб дилетантов» 12+
*8.25, 19.20 «Ты в эфире» 12+
*8.50 «Общее дело» 12+
9.00 «Дом-2» 16+
11.00 «Перезагрузка» 16+
12.00 «Импровизация» 16+

15.05 Д/ф «Оркни. Граффити викингов» 12+
15.20, 0.50 Д/ф «Гиперболоид инженера 
Шухова» 12+
16.00 «Гении и злодеи» 12+
16.30 «Пешком...» 12+
17.05 «Библиотека приключений» 12+
17.20 Х/ф «СТРЕЛЫ РОБИН ГУДА» 12+
18.35, 1.55 «Искатели» 12+
19.25 Х/ф «СТРАННАЯ ЖЕНЩИНА» 12+
21.45 Теодор Курентзис и оркестр musicAeterna 
12+
23.20 Х/ф «ЛЮБИМАЯ ДЕВУШКА» 12+
1.30 Мультфильм 12+

ДомАшНий
5.30, 6.30 «Домашние блюда» 16+
6.00, 7.00 «Джейми у себя дома» 16+
7.30, 18.00, 23.50 «6 кадров» 16+
7.40 Х/ф «НЕВЕСТА С ЗАПРАВКИ» 16+
9.45 Сериал «ПОРОКИ И ИХ ПОКЛОННИКИ» 16+
13.55 Х/ф «СВОЯ ПРАВДА» 16+
18.05 Сериал «ДОКТОР ХАУС» 16+
19.00 Х/ф «МОЙ ЛЮБИМЫЙ ГЕНИЙ» 16+
22.50 Д/ф «Я работаю ведьмой» 16+
0.30 Х/ф «ТЫ ВСЕГДА БУДЕШЬ СО МНОЙ?» 
16+

Цифры в скобках обозначают ограничение просмотра телепередач по возрасту: (6+) – просмотр не рекомендуется детям до 6 лет; (12+) – просмотр не рекомендуется детям до 12 лет; (16+) – просмотр не рекомендуется лицам моложе 16 лет; (18+) – просмотр не рекомендуется лицам моложе 18 лет.

18.40 Х/ф «КОМАНДИР СЧАСТЛИВОЙ «ЩУКИ» 
12+
20.40 Х/ф «СКАЗ ПРО ТО, КАК ЦАРЬ ПЕТР 
АРАПА ЖЕНИЛ» 6+
22.40, 23.15 Х/ф «ДОМ, В КОТОРОМ Я ЖИВУ» 
6+
0.55 Х/ф «ЛЕКАРСТВО ПРОТИВ СТРАХА» 12+
2.45 Х/ф «ДЖОНИК» 12+

5 КАНАЛ
6.00, 10.00, 12.00, 15.30, 18.30 «Сейчас» 16+
6.10 «Утро на «5» 12+
9.10 «Место происшествия» 16+
10.40, 12.45 Сериал «СПЕЦОТРЯД «ШТОРМ» 16+
15.40 Сериал «МАЙОР И МАГИЯ» 16+
19.00 Сериал «СЛЕД» 16+
1.40 Сериал «ДЕТЕКТИВЫ» 16+

ТВ-3
6.00 Мультфильмы 12+
9.30, 10.00, 17.30 Сериал «СЛЕПАЯ» 12+
10.30, 11.00, 16.00, 16.30, 17.00 Сериал 
«ГАДАЛКА» 12+
11.30, 12.30 «Не ври мне» 12+
13.30, 14.00, 14.30 Д/ф «Охотники за привиде-
ниями» 16+

17.20, 20.45 «Местное время». «Вести-Воронеж» 
16+
9.00, 11.00, 14.00, 17.00, 20.00 «Вести» 16+
9.55 «О самом главном» 12+
11.55 Сериал «КАМЕНСКАЯ» 16+
14.55 Сериал «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ» 12+
17.40 «Прямой эфир» 16+
18.50 «60 минут» 12+
21.00 «Юморина» 12+
23.20 Х/ф «НАРОЧНО НЕ ПРИДУМАЕШЬ» 12+
1.40 Х/ф «ЖЕНИХ» 12+
3.40 Сериал «ДАР» 12+

НТВ
5.10, 6.05 Х/ф «АДВОКАТ» 16+
6.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 «Сегодня» 16+
7.00 «Деловое утро НТВ» 12+
9.00 Сериал «ВОЗВРАЩЕНИЕ МУХТАРА» 16+
10.20 Х/ф «ПАСЕЧНИК» 16+
12.00 «Суд присяжных» 16+
13.25 «Обзор. Чрезвычайное происшествие» 
16+
14.00 «Место встречи» 12+
16.30 Сериал «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ ФОНАРЕЙ» 
16+
17.30 «Говорим и показываем» 16+
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11.00 Х/ф «ОСОБЕННОСТИ НАЦИОНАЛЬНОЙ 
ПОДЛЕДНОЙ ЛОВЛИ, ИЛИ ОТРЫВ ПО ПОЛ-
НОЙ» 16+
12.30 Х/ф «ОСОБЕННОСТИ НАЦИОНАЛЬНОЙ 
ПОЛИТИКИ» 16+
14.10 Х/ф «ОСОБЕННОСТИ НАЦИОНАЛЬНОЙ 
РЫБАЛКИ» 16+
16.05 Х/ф «ОСОБЕННОСТИ НАЦИОНАЛЬНОЙ 
ОХОТЫ» 16+
18.00 «Главное» c Никой Стрижак 12+
20.00 Х/ф «СНЕГ И ПЕПЕЛ» 12+
23.40 Х/ф «СИЛЬНЕЕ ОГНЯ» 16+
3.20 Х/ф «НЕ БУДИТЕ СПЯЩУЮ СОБАКУ» 12+

ТВ-3
6.00, 8.00, 5.45 Мультфильмы 12+
7.30 «Школа доктора Комаровского» 12+
8.45 Х/ф «СКУБИ-ДУ» 12+
10.30, 11.15, 12.00, 13.00, 13.45 Сериал 
«ЭЛЕМЕНТАРНО» 16+
14.30 Х/ф «ЕСЛИ СВЕКРОВЬ – МОНСТР» 16+
16.30 Х/ф «ПАРК ЮРСКОГО ПЕРИОДА-2» 12+
19.00 Х/ф «СОМНИЯ» 16+
20.45, 3.00 Х/ф «ЯВЛЕНИЕ» 16+
22.30 Х/ф «ДОЛГИЙ ПОЦЕЛУЙ НА НОЧЬ» 16+
0.45 Х/ф «ОДИНОЧКА» 16+
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Огородники выращивают капусту 
как из семян, так и рассадным 

методом, но второй вариант считает-
ся более предпочтительным для по-
лучения богатого урожая.

Высаживание семян сразу в откры-
тый грунт всегда рискованно, посколь-
ку молодые всходы могут погибнуть от 
заморозков, атак вредителей или по-
просту не взойти из-за неподходящих 
условий. Зная, когда сажать капусту 
на рассаду, можно вырастить расте-
ния с высокой жизнеспособностью, 
которые в результате дадут отличный 
урожай.

Сроки, в которые следует высажи-
вать капусту на рассаду, зависят от 
климатических условий конкретного 
региона и сорта растения. Агрономы 
советуют рассчитывать время посева 
семян, исходя из планируемой даты вы-
садки ростков в открытый грунт. Так, с 
момента посадки семян до появления 
первых всходов проходит от 5 до 12 
дней, плюс еще 40-45 до вызревания 
сеянцев. Таким образом, сажать капу-
сту на рассаду следует за 50-60 дней до 
ее посадки на грядки.

Также стоит учитывать разновид-
ность капусты. Огородники высаживают 
семена ранней белокочанной и красно-
кочанной капусты, как правило, с 10 по 
25 марта, это же касается гибридных 
сортов. Среднеспелые и поздние овощи 

высаживаются на рассаду примерно 
через месяц: с 10 по 15 апреля.

Цветную капусту и брокколи высева-
ют в несколько этапов с интервалом в 
15-20 дней, начиная с середины марта, 
заканчивая концом апреля. Таким же 
образом сеют и семена кольраби – в 
3-4 захода с середины марта по конец 
июня.

Брюссельскую капусту огородни-
ки высаживают на рассаду с 15 по 30 
апреля, а савойскую – со второй дека-
ды марта по начало апреля.

Для получения хорошей, жизнеспо-
собной рассады капусты, а в дальней-
шем и отличного урожая, важно купить 
качественные семена и подготовить их 
к посадке. Приобретать семена стоит в 
специализированных магазинах, кото-
рые придерживаются правил хранения 
продукции и сотрудничают с проверен-
ными производителями. Делая покупку, 
нужно обязательно проверять срок год-
ности, указанный на упаковке. Опыт-
ные огородники советуют приобретать 
семена от разных изготовителей, по-
скольку так повышается вероятность 
получения хороших всходов, даже если 
одна из партий окажется некачествен-
ной и не взойдет.

Перед посадкой семена нужно пере-

брать, отбирая только крупные и здоро-
вые фракции. После этого их необходи-
мо обработать, чтобы обеззаразить и 
ускорить сроки появления ростков. Для 
подготовки семян к посеву их нужно:

опустить на 15-20 минут в горячую 
воду (50 градусов);

замочить на 1 минуту в холодной 
воде;

оставить на 12 часов в растворе 
микроэлементов;

поместить в холодильник на сутки.
После проведения этих манипуляций 

семена желательно немного подсушить, 
чтобы они не слипались, и их было удоб-
нее сеять.

Стоит подчеркнуть, что такая под-
готовка больше рекомендуется для се-
мян собственного производства, а вот 
покупная продукция может обойтись и 
без нее, если на упаковке указано, что 
она проходила соответствующую обра-
ботку.

Причём всё это особенно ярко 
выражается на старте сезона. Вра-
чи ставят диагноз — авитаминоз. 
Одна из главных его причин — орга-
низму недостаёт ультрафиолетового 
обучения. И это первым делом отра-
жается на состоянии кожи. К началу 
весны, испытывая дефицит витами-
нов, минералов и ультрафиолета, 
она становится вялой и сухой.

Именно в эту пору организм те-
ряет способность защищаться от 
микробов и вирусов, поэтому и це-
пляются простуды и инфекции.

Весенняя погода отличается не-
постоянным характером, она нега-
тивно действует на состав крови, 
давление, обмен веществ, на дру-
гие важные процессы в организме. 
Например, наблюдается в природе 
низкое атмосферное давление – и 

вдруг человек становится необы-
чайно забывчивым.

В холодную погоду повышается 
кровяное давление, в теплые дни 
— падает. И как ни странно, во 
время дождя, непогоды, наступив-
шей после ясных дней, вдруг резко 
возрастает работоспособность! 
Всё это изматывает, и в таком со-
стоянии вряд ли можно восприни-
мать весну как прекрасное время 
года.

Но стоит немного изменить, упо-
рядочить свою жизнь, и дела пой-
дут на лад.

Особое внимание — питанию. 
Организм за зиму ослаб, нужно 
скорректировать рацион. Пусть фа-
воритом на столе станет сырая рас-
тительная пища. Обратите особое 
внимание на капусту. Эта «просто-

людинка» особенно хорошо норма-
лизует весной нарушенный обмен 
веществ.

Очень полезны и лук с чесноком, 
но употреблять их нужно исклю-
чительно в сыром виде, чтобы со-
хранились ценные для организма 
человека кислоты — аскорбиновая 
и фолиевая.

Почаще балуйте себя яблоками, 
причём весной они особенно хоро-
ши в запечённом виде.

Обязательно покупайте в аптеке 
и регулярно принимайте витамин-
ные препараты.

Хроническая усталость, бессон-
ница зачастую зависят не только 
от перепадов температур и атмос-
ферного давления. Иногда причина 
кроется в элементарном недосы-
пании. Поэтому весной измените 
свой привычный распорядок, ста-
райтесь отдавать сну не менее 
восьми–девяти часов.

Возьмите за правило утром при-
нимать контрастный душ. Умывай-
тесь только холодной водой. Такие 
водные процедуры хорошо тонизи-
руют организм.

Больше гуляйте. За пару часов 
до сна совершайте прогулки бы-
стрым шагом. Хотя бы получасовой 
променад подействует благотвор-
но.

Попробуйте воспользоваться 
одним приёмом точечного масса-
жа: несколько минут разминайте 
среднюю часть мизинца правой 
руки. Вы быстро почувствуете, как 
отступает усталость. Такой массаж 
можете делать несколько раз в те-
чение дня.

Каждую весну пользуйтесь силой 
ароматов эфирных масел. Вдыхай-
те запахи аромаламп и нежьтесь в 
расслабляющих ваннах с добавле-
нием одного или нескольких видов 
эфирных масел. Это вернёт хоро-
шее самочувствие.

Чем больше организм получит 
витаминов весной, тем быстрее 
вернется к тебе радостное воспри-
ятие жизни, бодрость. В этом помо-
гут целебные напитки.

Отвар шиповника
Промойте сушёные ягоды и опу-

стите их в кипящую воду. Пусть по-
варятся под закрытой крышкой ми-

нут 10, а потом настоятся в течение 
нескольких часов. Процедите, в 
отвар добавьте сахар, а ещё лучше 
— мёд.

Дрожжевой напиток
Возьмите 15 граммов ржано-

го хлеба, порежьте его на тонкие 
ломтики, подсушите в духовке до 
румяности. Затем залейте кипячё-
ной водой. Через несколько часов 
процедите. Получилось хлебное 
сусло. Добавьте к нему 25 граммов 
дрожжей, размешайте и нагрейте 
до 70 градусов. Охладите и добавь-
те 5 граммов сахара. Через 7 часов 
напиток здоровья готов.

Отвар из пшеничных отрубей
200 граммов отрубей в течение 

часа варите в одном литре воды. 
Затем процедите через марлю или 
сито. Этот отвар хорошо добавлять 
в супы или в соусы.

И ещё об одном чудодействен-
ном лекарстве, которое может 
волшебным образом исцелить от 
сезонных недомоганий и плохого 
настроения. Пришла весна — вре-
мя любить и быть любимой. Так что 
любите и будьте здоровы!

Классики
Для игры необходим мел и бита. В ка-

честве биты можно взять любую плоскую 
жестяную коробку. Бабушки современных 
детей играли коробкой из монпансье, запол-
ненной для тяжести песком. Расчерчивается 
прямоугольник с соотношением сторон при-
мерно 5:3 и делится на десять квадратов по-
парно в пять рядов, каждый из которых под-
писывается цифрами от 1 до 10 – это будут 
классы. В верхней части классиков рисуется 
полукруг, в котором пишется «огонь». 

Упрощенный вариант игры. Бита ки-
дается поочередно в каждый класс. После 
каждого броска необходимо проскакать 
на одной ноге по всем классам, начиная 
с того, в который была брошена бита. При 
этом бита не должна упасть на черту, при 
проходе кона также нельзя наступать на 
черту, иначе игрок теряет ход. Если бита по-
падет в «огонь», все ходы сгорают и игрок 
начинает с первого класса.

Сложный вариант для девочек более 
ловких – необходимо проскакать все клас-
сы на одной ноге, подпинывая биту. Вы-
игравшим считается тот, кто первым про-
скачет все 10 классов.

Нагонялы
Для игры понадобится скакалка и девоч-

ки. Первая девочка скачет любым способом 
до того момента, как запутается. При этом 
ведется счет. Следующая девочка должна 
сначала проскакать столько раз, сколько 
проскакала первая девочка – «нагнать», а 

потом начать свой отсчет, который долж-
на будет нагнать следующая участница. До 
выигрыша и проигрыша обычно не доходит, 
так как с усталостью утихает и азарт.

Вышибалы
Для игры понадобится мячик и количе-

ство игроков не менее трех, но чем больше, 
тем лучше. Дети делятся на две команды – 
одна вышибает другую. Вышибалы встают 
по краям площадки с двух сторон. Вторая 
команда стоит в центре. Задача вышибал 
– попасть мячом в любого соперника, при 
этом нельзя позволить им поймать мяч 
«свечку», иначе у игрока появляется бонус. 
При попадании мяча игрок выбывает из 
игры. Игра ведется до полного выбывания 
всех членов команды соперницы. После 
этого роли меняются.

Белочки-собачки
Играют от четырех и более участников. 

Дети делятся на «белочек» и «собачек». За-
дача «собачки» поймать любую «белочку», 
в этом случае либо «белочка» выбывает из 
игры и ждет окончания, либо роли меняют-
ся, в зависимости от первоначальной дого-
воренности. В игре есть нюанс – белочка 
может заскочить на любой деревянный 
предмет. При этом необходимо сказать 
«Тук-тук, я в домике» – «собачка» уже не 
может поймать такую «белочку». Но по про-
шествии определенного времени «собачка» 
может сказать волшебные слова «Раз-два-
три, дерево гори» и можно снова ловить 
«белочку».

Весенние забавы
Весна медленно и неумолимо вступает в свои права. Самое время  
вспомнить веселые игры на свежем воздухе

Здоровье

Заряд бодрости
Весеннее настроение — понятие относительное. Кто-то в это вре-

мя порхает на крыльях эйфории и наслаждается признаками про-
буждения природы, а кому-то весна и не в радость: гнетут усталость, 
раздражительность. 

садоводаМ, огородникаМ

Капуста на грядке

Ответы на сканворд в №9
По горизонтали: Данте. Промысел. 

Ворс. Газ. Этика. Петр. Чага. Мармелад. 
Раек. Сатира. 

По вертикали: Напев. Памир. Бобр. 
Торос. Сэр. Арык. Черт. Гималаи. Трепак. 
Гаер. Загадка.

Кухонные полотенца – это вещи первой 
необходимости, которые всегда долж-

ны быть под рукой и на виду. Поэтому они 
обязаны быть красивыми и чистыми. 

Соль. Подходит для выведения пятен от 
кофе или томатов на белой и цветной ткани.
Делаем раствор в тазике из расчета на 5 л 
воды – 5 ст. ложек соли, а затем замачиваем 
кухонные принадлежности и оставляем их на 
1 час. Затем стираем вручную или в машинке.

Хозяйственное мыло. Подходит для вы-
ведения разных пятен, в том числе от жира 
на цветной и светлой ткани. Все грязные 
салфетки нужно обильно натереть хозяй-
ственным мылом и закрыть в пакете на ночь. 
После этого нужно хорошо постирать и выпо-
лоскать изделия.

Стиральный порошок + пятновыводи-
тель + растительное масло. Стирка кухон-
ных полотенец по этому способу почти всегда 
справляется с самыми старыми загрязне-
ниями. В большой 10-литровой кастрюле 
доведите 5-7 л воды до кипения, а затем вы-
ключите огонь. После этого добавьте 2 ст. л. 
стирального порошка (лучше «Автомат», так 
как он меньше пенится), 2 ст. растительного 
масла, 2 ст. л. любого пятновыводителя или 
отбеливателя и перемешайте раствор. Затем 
положите в кастрюлю текстиль, еще немного 
помешайте и дождитесь, пока вода не осты-
нет. Затем достаньте полотенца и, не отжи-
мая воду, засуньте их в стиральную машинку. 
Масло приведет к тому, что все загрязнения 
на текстиле размягчатся и легче отойдут от 
ткани. Нужно накрыть емкость и подождать, 
пока вода остынет, после чего хорошенько 
выполоскать изделия. Дополнительно кипя-

тить и стирать полотенца в данном случае не 
нужно – масло не останется на ткани.

Шампунь для волос. Подходит для выве-
дения пятен от фруктов. Шампунь наливаем 
на пятно, выдерживаем его, а потом стираем.

Нашатырный спирт + глицерин. Подхо-
дит для выведения пятен от чая и кофе.Нужно 
замочить грязный кухонный текстиль в рас-
творе из нашатыря и воды в пропорции 1:1 
на 1 час, а затем простирать.

Силикатный клей. Подходит для выведе-
ния разных пятен, но только на белой ткани. 
Раствор готовится из куска мыла и ложки си-
ликатного клея. В этой смеси нужно прокипя-
тить текстиль около получаса.

Средство для мытья посуды. Подходит 
для выведения жирных пятен на цветной и 
белой ткани. Жидкость для мытья посуды на-
носится на жирные пятна и текстиль остав-
ляется на сутки, затем полотенца нужно про-
стирнуть и прополоскать.

Уксус. Подходит для: избавления от пле-
сени. Нужно замочить изделие в уксусном 
растворе 5-9 процентов (при необходимости 
разбавьте 70-процентную эссенцию) на 5-10 
минут, а после – тщательно прополоскать.

Лимонная кислота. Подходит для выве-
дения пятен от свеклы и помидоров. Сначала 
под струей горячей воды простирываем по-
лотенце хозяйственным мылом, чуть выжи-
маем его, а затем насыпаем на пятна лимон-
ную кислоту и оставляем на 5 минут. После 
чего просто споласкиваем.

Перекись водорода. Подходит для выве-
дения любых застарелых пятен. Вымачиваем 
грязные места в растворе, оставляем на 30 
минут, а потом стираем обычным способом.

Кухонные полотенца
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