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Новости, консультации, телепрограмма для всей семьи 

16+

16 мая (вторник) (с 3.00 до 5.00)

отвечаем на ваши письма

актуально

коротко

погода Неблагоприятные дни

Дата ЧТ 11.05 ПТ 12.05 СБ 13.05 ВС 14.05 ПН 15.05 ВТ 16.05 СР 17.05

Осадки ясно небольшой 
дождь пасмурно малооблачно малооблачно малооблачно ясно

Днем +13 +12 +14 +13 +14 +16 +14

Ночью +7 +5 +5 +8 +8 +5 +4

10 ДНЕЙ СКИДОК!
С 11  по 21 мая пройдёт 
Всероссийская декада подписки.
В этот период вам будет предоставлена 
возможность выписать  газету «Коммуна 
плюс»  (индекс 73671) по цене 218,82, 
для ветеранов Великой Отечественной 
войны, инвалидов I и II групп   
цена 193,80 руб. Вы можете оформить 
подписку себе, либо в качестве подарка 
родственникам, друзьям, ветеранам 
Великой Отечественной войны.

Письменное обращение
Каким способом можно направить в 
Филиал ФГБУ «ФКП Росреестра» по Во-
ронежской области письменное обраще-
ние?

Направить обращение в адрес Филиа-
ла по вопросам, входящим в компетенцию, 
возможно различными способами: 

– письменно по почте или, представив 
его лично, по адресу: г. Воронеж, ул. Лизюко-
ва, д. 2, 4-й этаж, каб. 404;

– по электронной почте на официаль-
ный электронный адрес Филиала fgu36@36.
kadastr.ru;

– путем заполнения специальной формы 
на официальных сайтах Росреестра «rosreestr.
ru» и ФГБУ «ФКП Росреестра» «kadastr.ru»;

– через Единый портал государственных 
и муниципальных услуг (www.gosuslugi.ru);

– через Ведомственный центр телефон-
ного обслуживания Росреестра (8-800-100-
34-34).

С глазу на глаз
По сложившейся ситуации хотел бы по-
говорить лично с должностным лицом 
Филиала и показать имеющиеся доку-
менты. Как это возможно сделать?

Должностными лицами Филиала в соот-
ветствии с утвержденным графиком приема 
проводится личный прием граждан по инте-
ресующим вопросам. Записаться на личный 
прием можно устно по телефону 241-72-21 
или направить письменную просьбу на офи-
циальный почтовый или электронный адрес 
с указанием номера телефона.

Сотрудник, ответственный за организа-
цию личного приема, свяжется с граждани-
ном для согласования даты и времени про-
ведения личного приема.

Также можно воспользоваться услугами 
Ведомственного центра телефонного обслу-

живания Росреестра, позвонив по номеру 
8-800-100-34-34. 

Гражданин в ходе личного приема может 
получить устные разъяснения или оставить 
письменное обращение.

Ошибочная оплата
Требовалось заказать выписки из ЕГРН, 
оплатил через терминал ошибочно 
дважды. Можно ли теперь вернуть день-
ги?

В соответствии с приказом Минэконом-
развития России от 23.12.2015 № 967 «Об 
утверждении порядка взимания и возврата 
платы за предоставление сведений, содер-
жащихся в Едином государственном реестре 
недвижимости, и иной информации» возврат 
платы осуществляется на основании пись-
менного заявления. 

В заявлении о возврате платежа указы-
ваются:

– уникальный идентификатор начисле-
ния;

– банковские реквизиты, необходимые 
для возврата платежа лицу, подавшему та-
кое заявление;

–фамилия, имя, отчество (последнее – 
при наличии);

–СНИЛС и реквизиты документа, удосто-
веряющего личность; 

–реквизиты документа, подтверждающе-
го перечисление платежа (дата, номер); 

–размер внесенной платы, сведения о 
плательщике (для физического лица – фа-
милия, имя, отчество (последнее – при на-
личии), а также почтовый адрес или адрес 
электронной почты заявителя.

К заявлению о возврате платежа прила-
гается оригинал или копия документа, под-
тверждающего перечисление платежа.

Копия документа, подтверждающего 
перечисление платежа, заверяется расчет-
ной организацией, осуществившей данный 

платеж. Заверение копий указанных доку-
ментов не требуется в случае, если при пред-
ставлении заявления о возврате платежа 
при личном обращении предъявляется ори-
гинал документа, подтверждающего пере-
числение платежа.

Привести в исполнение
На руках имеется решение суда об изме-
нении кадастровой стоимости. Что нужно 
сделать, чтобы его исполнить?

Для исполнения решения суда об изме-
нении кадастровой стоимости гражданину 
необходимо обратиться в Филиал с соот-
ветствующим заявлением, предоставив его 
лично по адресу: г. Воронеж, ул. Лизюкова, 
2, 4-й эт. к. 404, или, направив по почте по 
вышеуказанному адресу. К заявлению при-
лагается заверенная надлежащим образом 
копия решения суда с отметкой о вступлении 
его в законную силу.

В соответствии со ст. 24.20 Федерального 
закона 135-ФЗ от 29.08.1998 г. «Об оценоч-
ной деятельности» орган регистрации прав 
осуществляет внесение в Единый государ-
ственный реестр недвижимости сведений о 
кадастровой стоимости в течение десяти ра-
бочих дней с даты их получения.

Межевание с возражением
Сосед проводит межевание своего 
участка, куда можно направить свои воз-
ражения.

Возражения относительно размера и ме-
стоположения границ земельных участков 
направляются в Управление Росреестра по 
Воронежской области по адресу: г. Воронеж, 
ул. Донбасская, 2.

Консультирует начальник  
административного отдела Филиала ФГБУ  

«Федеральная кадастровая палата Росреестра» 
по Воронежской области  

Елена Андреева.

Холодный, порывистый ветер и пасмурное 
небо не стали помехой для воронежцев, 

пожелавших встретить День Победы в ря-
дах «Бессмертного полка». С самого ранне-
го утра улица Дзержинского стремительно 
заполнилась людьми. Здесь можно было 
встретить школьников и ветеранов, бабушек 
и дедушек с внуками, молодых пап и мам с 
маленькими детьми на руках. 

Небо пестрело российскими триколора-
ми, знамёнами Победы, воздушными шара-
ми. Но самым заметным и важным атрибу-
том сегодняшней акции, конечно же, стали 
бесчисленные черно-белые, пожелтевшие 
от времени, фотографии в рамках, на кото-
рых застыли навсегда братья, отцы, деды 
и прадеды участников «Бессмертного пол-
ка» – герои Великой Отечественной войны. 
За каждой этой фотографией сокрыта своя 
история, надиктованная войной. Каждому 
из воронежцев, аккуратно и с уважением 
поднимавшему фотографию своего воевав-
шего родственника как можно выше, чтобы 
все увидели, было что рассказать, было что 
вспомнить… 

Немало и молодых людей можно было 
встретить в рядах «полка». Не одну, а сразу 
две фотографии держал в руках ученик 65-го 
лицея Александр Беспалов, пришедший на 
эту акцию памяти вместе со своим школь-
ным приятелем. Приятно удивило то, как 
юноша с живым интересом, легко и без под-

сказок рассказывал занимательные подроб-
ности о военных подвигах своих двоюродных 
дедушек. 

– Егор Петрович и Василий Петрович 
Стрепковы не дожили до Дня Победы, – 
рассказал Александр. – Но в нашей семье 
все помнят и гордятся ими. Думаю, что 

мои дедушки были бы рады тому, что спу-
стя столько лет после окончания войны 
люди не забывают об её участниках и каж-
дый год собираются вместе для шествия в 
«Бессмертном полку». По-моему, это очень 
здорово!

Сергей ДОРОХОВ.

В День Победы состоялась встреча гу-
бернатора Алексея Гордеева с команди-
ром гвардейского атомного подводного 
ракетного крейсера «Воронеж» капитаном 
второго ранга Андреем Абрамовым. Ко-
мандование подводной лодки выразило 
надежду на укрепление дружеских связей 
с Воронежем. Сотрудничество будет про-
должено, заверил губернатор. Алексей 
Гордеев также не исключил возможности 
посещения крейсера в 2017 году делега-
цией Воронежской области.

Военные инженеры общевойсковой 
армии Западного военного округа присту-
пили к обучению на новом водном поли-
гоне на реке Дон в Воронежской области. 
Полигон предназначен для подготовки 
расчетов понтонно-переправочного под-
разделения, информирует пресс-служба 
ЗВО. На первой тренировке расчеты 
понтонно-переправочных подразделений 
проведут сборку 60-тонного ротного па-
рома для отработки задач по переброске 
бронетехники через 120-метровый уча-
сток водной преграды.

В течение 2017-го, объявленного Пре-
зидентом РФ Годом экологии, в лесниче-
ствах Воронежской области проведут не 
менее двенадцати мероприятий с целью 
улучшения экологического состояния ре-
гиона. Акция «12 добрых дел» иницииро-
вана руководителем Управления лесного 
хозяйства Воронежской области Алексан-
дром Величко. В экологической акции 
принимают участие все филиалы КУ ВО 
«Лесная охрана» и Воронежского лесопо-
жарного центра.

Наиболее популярные среди туристов 
для путешествий и отдыха в День Победы 
города воинской славы определило ана-
литическое агентство «ТурСтат». Top-10 
возглавил Воронеж. В числе других попу-
лярных среди туристов городов – Великий 
Новгород, Анапа, Дмитров, Ростов-на-
Дону, Тверь, Выборг, Орел, Архангельск и 
Белгород. Рейтинг составлен на основа-
нии анализа данных туристической ста-
тистики и систем онлайн-бронирования 
гостиниц.

С 14 мая вступает в силу обновлённый 
закон № 20-ОЗ «О регулировании отдель-
ных отношений в сфере охраны здоровья 
граждан от воздействия окружающего та-
бачного дыма и последствий потребления 
табака в Воронежской области». Автором 
законопроекта стал председатель Коми-
тета по охране здоровья Иван Мошуров. 
Согласно принятым изменениям, на тер-
ритории Воронежской области теперь за-
прещено курить на кухнях, в кладовках и 
других помещениях общего пользования в 
коммунальных квартирах и общежитиях.
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Марш «Бессмертного полка»
Девятого мая по центральным улицам Воронежа прошёл «Бессмертный полк».  
Участие в акции приняли более 40 тысяч человек
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телепрограмма  23 стр.телепрограмма с 15 по 21 мая  23 стр.

13.30, 14.00, 14.30 «Охотники за привидения-
ми» 16+
15.00 «Мистические истории» 16+
18.00 «Дневник экстрасенса» 12+
19.00 «Человек-невидимка» 12+
20.00 Х/ф «ГРАВИТАЦИЯ» 12+
21.45 Х/ф «ВИРУС» 16+
23.45, 0.45 Сериал «ТВИН ПИКС» 16+
1.45 Х/ф «ВЕЛИКИЙ ГЭТСБИ» 16+
4.15 «Тайные знаки» 12+

23.15 Х/ф «В НЕБЕ «НОЧНЫЕ ВЕДЬМЫ» 6+
0.55 Х/ф «БЕЛЫЙ ВЗРЫВ» 12+
2.20 Х/ф «СТРОГАЯ МУЖСКАЯ ЖИЗНЬ» 12+
4.15 Х/ф «ДАВАЙ ПОЖЕНИМСЯ» 12+

5 КАНАЛ
5.00 Мультфильмы 12+
9.00 «Сейчас» 16+
9.15, 10.05, 10.55, 11.50, 12.35, 13.25, 14.15, 
15.05, 15.55, 16.45, 17.35, 18.25, 19.15, 20.00, 
20.50, 21.40, 22.30, 23.15 Сериал «СЛЕД» 16+
0.05 Сериал «АГЕНТ НАЦИОНАЛЬНОЙ БЕЗОПАС-
НОСТИ» 16+

ТВ-3
6.00 Мультфильмы 12+
9.30 «Школа доктора Комаровского» 12+
10.00 «О здоровье» 12+
10.30 «Погоня за вкусом» 12+
11.30, 12.30, 13.15, 14.15, 15.15, 16.15, 17.15, 
18.00 Сериал «НЕИЗВЕСТНЫЙ» 16+
19.00 Х/ф «СТОЛКНОВЕНИЕ С БЕЗДНОЙ» 12+
21.15 Х/ф «КОНТАКТ» 12+
0.00, 1.00 Сериал «ТВИН ПИКС» 16+
2.00 Х/ф «ДИТЯ ТЬМЫ» 16+
4.30 «Тайные знаки» 12+

0.30 Х/ф «СЕДЬМОЕ НЕБО» 16+
4.40 Сериал «ДОКТОР ХАУС» 16+

«ЗВЕЗДА»
6.00 «Сегодня утром» 12+
8.00 «Ленд-лиз. Союз по расчету» 6+
9.00, 13.00, 18.00, 23.00 Новости дня 16+
9.15 «Политический детектив» 12+
9.40 «Огненный экипаж» 12+
10.00, 14.00 Военные новости 16+
10.05 Х/ф «ТРЕВОЖНЫЙ ВЫЛЕТ» 12+
12.05, 13.15, 14.05 Сериал «ЕРМАК» 16+
18.40 «Война после Победы. Разгром Квантунской 
армии» 12+
19.35 «Теория заговора» 12+
20.20 «Специальный репортаж» 12+
20.45 «Загадки века» 12+
21.35 «Особая статья» 12+
23.15 «Легенды советского сыска» 16+
0.00 «Звезда на «Звезде» 6+
0.45 Х/ф «ВДАЛИ ОТ РОДИНЫ» 6+
2.30 Х/ф «ПОДВИГ ОДЕССЫ» 6+
5.20 «Перелом. Хроника Победы» 12+

5 КАНАЛ
5.00, 6.00, 9.00, 17.00, 22.00 «Сейчас» 16+

5.10, 6.10, 2.40 Х/ф «ДЕЛО «ПЕСТРЫХ» 12+
7.00 «Утро на «5» 12+
9.30 Сериал «АГЕНТ НАЦИОНАЛЬНОЙ БЕЗОПАС-
НОСТИ» 16+
17.30, 18.00, 18.25 Сериал «ДЕТЕКТИВЫ» 16+
19.00, 19.45, 20.30, 21.15, 22.25, 23.10 Сериал 
«СЛЕД» 16+
0.30 Сериал «МАМА-ДЕТЕКТИВ» 12+

ТВ-3
6.00 Мультфильмы 12+
9.30, 10.00, 17.30, 18.00 Сериал «СЛЕПАЯ» 12+
10.30, 11.00, 16.00, 16.30, 17.00 Сериал «ГА-
ДАЛКА» 12+
11.30, 12.30 «Не ври мне» 12+
13.30, 14.00, 14.30 «Охотники за привидения-
ми» 16+
15.00 «Мистические истории» 16+
18.30 Сериал «ГРАЧ» 16+
19.30, 20.30 Сериал «НЕИЗВЕСТНЫЙ» 16+
21.30, 22.15 Сериал «ОБМАНИ МЕНЯ» 12+
23.15 Х/ф «ЖЕНЩИНА В ЧЕРНОМ» 16+
1.00 Х/ф «СМЕРТЕЛЬНЫЙ НОМЕР» 16+
2.45, 4.00, 5.00 Сериал «НАВИГАТОР» 16+

11.10 «Код доступа. Эдвард Сноуден» 12+
12.00 «Специальный репортаж» 12+
12.25 «Теория заговора» 12+
13.00 Новости дня 16+
13.30 Сериал «СЛАВА» 12+
18.00 Новости. Главное 16+
18.45 «Легенды советского сыска» 16+
20.25 «Незримый бой» 16+
22.00 «Прогнозы» 12+
22.45 «Фетисов» 12+
23.35 Х/ф «ПЕДАГОГИЧЕСКАЯ ПОЭМА» 6+
1.45 Х/ф «Я ТЕБЯ НИКОГДА НЕ ЗАБУДУ» 12+
3.25 Х/ф «РАНО УТРОМ» 12+
5.25 «Перелом. Хроника Победы» 12+

5 КАНАЛ
5.40 Мультфильмы 12+
8.35 «Маша и Медведь» 12+
9.35 «День ангела» 12+
10.00 «Сейчас» 16+
10.10 «Истории из будущего» 12+
11.00 «Любовь Успенская. «Я знаю тайну одино-
чества» 12+
12.00 Сериал «МАМА-ДЕТЕКТИВ» 12+
18.00 «Главное» c Никой Стрижак 16+
20.00 Х/ф «ОТДЕЛ С.С.С.Р» 16+

19.30 «Комеди Клаб» 16+
20.00 «Где логика?» 16+
21.00 «Однажды в России» 16+
22.00 «Stand Up» 16+
1.00 «Не спать!» 16+
2.00 Х/ф «БЕГЛЕЦ» 16+

РЕН ТВ
5.00 «Территория заблуждений» 16+
5.45 Х/ф «9-я РОТА» 16+
8.30 Сериал «БРАТАНЫ» 16+
23.00 «Добров в эфире» 16+
0.00 «Соль» 16+
1.30 «Военная тайна» 16+

ТВ ЦЕНТР
5.55 Х/ф «МАТРОС С «КОМЕТЫ» 6+
7.40 «Фактор жизни» 12+
8.15 Х/ф «МЫШЕЛОВКА НА ТРИ ПЕРСОНЫ» 
12+
10.05 «Барышня и кулинар» 12+
10.35 «Короли эпизода. Надежда Федосова» 
12+
11.30 «События» 16+
11.45 Х/ф «ЖЕНЩИНЫ» 12+
13.50 «Смех с доставкой на дом» 12+
14.30 «Московская неделя» 12+

9.00, 11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести 16+
9.55 «О самом главном» 12+
11.40, 14.40, 17.20, 20.45 Вести. Местное 
время 16+
11.55 Сериал «СКЛИФОСОВСКИЙ» 12+
14.55 Сериал «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ» 12+
17.40 «Прямой эфир» 16+
18.50 «60 минут» 12+
21.00 Сериал «КАПИТАНША» 12+
23.15 «Вечер с Владимиром Соловьевым» 12+
1.45 Сериал «ШЕРЛОК ХОЛМС» 12+
3.40 Сериал «ГЮЛЬЧАТАЙ» 12+

НТВ
5.00, 6.05 Сериал «ДОРОЖНЫЙ ПАТРУЛЬ» 16+
6.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 «Сегодня» 16+
7.00 «Деловое утро НТВ» 12+
9.00 Сериал «МУХТАР. НОВЫЙ СЛЕД» 16+
10.20 Сериал «ЛЕСНИК» 16+
12.00 «Суд присяжных» 16+
13.25, 18.30 «Обзор. Чрезвычайное проис-
шествие» 16+
14.00 «Место встречи» 12+
16.30 Сериал «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ ФОНАРЕЙ» 
16+

7.00 Мультутро. «Маша и Медведь» 12+
7.30 «Сам себе режиссер» 12+
8.20 «Смехопанорама» 12+
8.50 «Утренняя почта» 12+
9.30 «Сто к одному» 12+
*10.20 «Местное время. События недели» 16+
11.00, 14.00 Вести 16+
11.20 «Смеяться разрешается» 12+
13.10 «Семейный альбом» 12+
14.20 Х/ф «ЧУЖОЕ ЛИЦО» 12+
16.15 Х/ф «СЖИГАЯ МОСТЫ» 12+
20.00 Вести недели 12+
22.00 «Воскресный вечер с Владимиром Со-
ловьевым» 12+
0.30 «Русская Антарктида. ХХI век» 12+
2.20 Х/ф «ИСПЫТАТЕЛЬНЫЙ СРОК» 12+

НТВ
5.00, 1.45 Х/ф «РУССКИЙ ДУБЛЬ» 16+
7.00 «Центральное телевидение» 16+
8.00, 10.00, 16.00 «Сегодня» 16+
8.20 Лотерея «Счастливое утро» 12+
9.25 «Едим дома» 12+
10.20 «Первая передача» 16+
11.05 «Чудо техники» 12+
12.00 «Дачный ответ» 12+

5.10, 6.10 Х/ф «ПО ДАННЫМ УГОЛОВНОГО 
РОЗЫСКА» 12+
7.00 «Утро на «5» 12+
9.30 Х/ф «ТРЕТЬЯ МИРОВАЯ» 12+
13.25 Х/ф «ЛЕГЕНДЫ О КРУГЕ» 16+
17.30, 18.00, 18.25 Сериал «ДЕТЕКТИВЫ» 16+
19.00, 19.45, 20.30, 21.15, 22.25, 23.10 Сериал 
«СЛЕД» 16+
0.00 «Открытая студия» 16+
1.00 Х/ф «ЦВЕТЫ ЗЛА» 16+

ТВ-3
6.00 Мультфильмы 12+
9.30, 10.00, 17.30, 18.00 Сериал «СЛЕПАЯ» 12+
10.30, 11.00, 16.00, 16.30, 17.00 «ГАДАЛКА» 12+
11.30, 12.30 «Не ври мне» 12+
13.30, 14.00, 14.30 «Охотники за привидения-
ми» 16+
15.00 «Мистические истории» 16+
18.30 Сериал «ГРАЧ» 16+
19.30, 20.30 Сериал «НЕИЗВЕСТНЫЙ» 16+
21.30, 22.15 Сериал «ОБМАНИ МЕНЯ» 12+
23.15, 23.30, 0.00, 0.30, 1.00, 1.30, 2.00, 2.15 
Сериал «ЗАПИСКИ ЮНОГО ВРАЧА» 16+
2.45, 3.45, 4.30 Сериал «ЭЛЕМЕНТАРНО» 16+
5.15 «Тайные знаки» 12+

15.00 Х/ф «ВЕЧНОЕ СВИДАНИЕ» 12+
17.00 Х/ф «ПЕРВОКУРСНИЦА» 12+
20.45 Х/ф «МАВР СДЕЛАЛ СВОЕ ДЕЛО» 12+
0.45 «Петровка, 38» 16+
0.55 Х/ф «ЖЕНИХ НАПРОКАТ» 16+
3.00 Х/ф «ИНСПЕКТОР МОРС» 16+

Культура
6.30 «Евроньюс» 16+
10.00 «Обыкновенный концерт» 12+
10.35 Х/ф «ДУЭНЬЯ» 12+
12.05 «Россия, любовь моя!» 12+
12.35 «Гении и злодеи. Михаил Сомов» 12+
13.05 «Есть ли будущее у полярных медведей?» 
12+
13.55 Д/ф «Мифы Древней Греции» 12+
14.25 «Не стреляйте в оператора!» 12+
15.05 «Что делать?» 12+
15.50 Гала-концерт на Дворцовой площади С.-
Петербурга 12+
17.40, 1.55 «Искатели». «Код «Черного кабинета» 
12+
18.25 «Библиотека приключений» 12+
18.40 Х/ф «ПРИКЛЮЧЕНИЯ КВЕНТИНА ДОРВАР-
ДА, СТРЕЛКА КОРОЛЕВСКОЙ ГВАРДИИ» 12+
20.15 «Больше, чем любовь» 12+

21.15 «Культурная революция» 12+
22.05 «Энигма. Маркус Хинтерхойзер» 12+
22.45 «Запечатленное время» 12+
23.30 «Худсовет» 12+
23.35 «В.Иванов. И Бог ночует между строк...» 
12+
0.45 Ю.Башмет, Д.Трифонов и «Солисты Москвы» 
в Московской консерватории 12+
1.40 «Фивы. Сердце Египта» 12+
1.55 Сериал «КАЗУС КУКОЦКОГО» 12+
2.45 «Поль Гоген» 12+

Домашний
6.30, 5.30 «Жить вкусно» 16+
7.30, 23.50 «6 кадров» 16+
8.15 «По делам несовершеннолетних» 16+
11.15 «Давай разведемся!» 16+
14.15 «Тест на отцовство» 16+
15.15 Сериал «ЖЕНСКИЙ ДОКТОР-2» 16+
18.00, 22.50 Сериал «ПРОВОДНИЦА» 16+
19.00 Сериал «ЕСЛИ У ВАС НЕТУ ТЕТИ...» 16+
21.00 Сериал «ДОЯРКА ИЗ ХАЦАПЕТОВКИ. ВЫЗОВ 
СУДЬБЕ» 16+
0.30 Х/ф «МАЛЕНЬКАЯ ВЕРА» 18+
3.05 Х/ф «Я ШАГАЮ ПО МОСКВЕ» 16+
4.35 Сериал «ДОКТОР ХАУС» 16+

7.00 «Утро на «5» 12+
9.30 Сериал «АГЕНТ НАЦИОНАЛЬНОЙ БЕЗОПАС-
НОСТИ» 16+
17.30, 18.00, 18.25 Сериал «ДЕТЕКТИВЫ» 16+
19.00, 19.45, 20.30, 21.15, 22.25, 23.10 Сериал 
«СЛЕД» 16+
0.30 Сериал «МАМА-ДЕТЕКТИВ» 12+
2.40 Х/ф «ПО ДАННЫМ УГОЛОВНОГО РОЗЫ-
СКА» 12+

ТВ-3
6.00 Мультфильмы 12+
9.30, 10.00, 17.30, 18.00 Сериал «СЛЕПАЯ» 12+
10.30, 11.00, 16.00, 16.30, 17.00 Сериал «ГА-
ДАЛКА» 12+
11.30, 12.30 «Не ври мне» 12+
13.30, 14.00, 14.30 «Охотники за привидения-
ми» 16+
15.00 «Мистические истории. Знаки судьбы» 
16+
18.30 Сериал «ГРАЧ» 16+
19.30, 20.30 Сериал «НЕИЗВЕСТНЫЙ» 16+
21.30, 22.15 Сериал «ОБМАНИ МЕНЯ» 12+
23.15 Х/ф «ВИЙ» 12+
2.15, 3.15, 4.15 Сериал «ТВОЙ МИР» 16+
5.15 «Тайные знаки» 12+

6.00, 11.00 «Документальный проект» 16+
7.00 «С бодрым утром!» 16+
8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 Новости 16+
9.00 «Военная тайна» 16+
12.00, 16.00, 19.00 «112» 16+
13.00 «Званый ужин» 16+
14.00 Х/ф «СТАЯ» 16+
17.00, 3.30 «Тайны Чапман» 16+
18.00, 1.30 «Самые шокирующие гипотезы» 16+
20.00 Х/ф «УГНАТЬ ЗА 60 СЕКУНД» 16+
22.15 «Водить по-русски» 16+
23.30 Сериал «СТРАШНЫЕ СКАЗКИ» 18+
4.30 «Территория заблуждений» 16+

ТВ ЦЕНТР
6.00 «Настроение» 12+
8.00 Х/ф «НЕПОДДАЮЩИЕСЯ» 6+
9.30 Х/ф «ВСЕЛЕНСКИЙ ЗАГОВОР» 12+
11.30, 14.30, 19.40, 22.00, 0.00 «События» 16+
11.50 «Постскриптум» 16+
12.55 «В центре событий» 16+
13.55 «Осторожно, мошенники! Невесты-
потрошители» 16+
14.50 «Город новостей» 16+
15.05 «Естественный отбор» 12+
16.10 «Городское собрание» 12+

9.00, 11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести 16+
9.55 «О самом главном» 12+
11.40, 14.40, 17.20, 20.45 Вести. Местное 
время 16+
11.55 Сериал «СКЛИФОСОВСКИЙ» 12+
14.55 Сериал «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ» 12+
17.40 «Прямой эфир» 16+
18.50 «60 минут» 12+
21.00 Сериал «КАПИТАНША» 12+
23.15 «Вечер с Владимиром Соловьевым» 12+
1.45 Сериал «ШЕРЛОК ХОЛМС» 12+
3.40 Сериал «ГЮЛЬЧАТАЙ» 12+

НТВ
5.00, 6.05 Сериал «ДОРОЖНЫЙ ПАТРУЛЬ» 16+
6.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 «Сегодня» 16+
7.00 «Деловое утро НТВ» 12+
9.00 Сериал «МУХТАР. НОВЫЙ СЛЕД» 16+
10.20 Сериал «ЛЕСНИК» 16+
12.00 «Суд присяжных» 16+
13.25, 18.30 «Обзор. Чрезвычайное проис-
шествие» 16+
14.00 «Место встречи» 12+
16.30 Сериал «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ ФОНАРЕЙ» 
16+
19.40 Сериал «МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. СМЕРЧ» 16+

9.30 Сериал «АГЕНТ НАЦИОНАЛЬНОЙ БЕЗОПАС-
НОСТИ» 16+
17.30, 18.00, 18.25 Сериал «ДЕТЕКТИВЫ» 16+
19.00, 19.45, 20.30, 21.15, 22.25, 23.10 Сериал 
«СЛЕД» 16+
0.30 Сериал «МАМА-ДЕТЕКТИВ» 12+
2.40 Х/ф «ВНИМАНИЕ! ВСЕМ ПОСТАМ...» 12+

ТВ-3
6.00 Мультфильмы 12+
9.30, 10.00, 17.30, 18.00 Сериал «СЛЕПАЯ» 12+
10.30, 11.00, 16.00, 16.30, 17.00 Сериал «ГА-
ДАЛКА» 12+
11.30, 12.30 «Не ври мне» 12+
13.30, 14.00, 14.30 «Охотники за привидения-
ми» 16+
15.00 «Мистические истории. Знаки судьбы» 
16+
18.30 Сериал «ГРАЧ» 16+
19.30, 20.30 Сериал «НЕИЗВЕСТНЫЙ» 16+
21.30, 22.15 Сериал «ОБМАНИ МЕНЯ» 12+
23.15 Х/ф «ЗАГАДОЧНАЯ ИСТОРИЯ БЕНДЖА-
МИНА БАТТОНА» 16+
2.30, 3.15, 4.00 Сериал «ПОСЛЕДОВАТЕЛИ» 16+
4.45 «Тайные знаки» 12+

Первый канал
5.00 «Доброе утро» 12+
9.00, 12.00, 15.00, 3.00 Новости 16+
9.20, 4.25 «Контрольная закупка» 12+
9.50 «Жить здорово!» 12+
10.55 «Модный приговор» 12+
12.15, 3.30 «Наедине со всеми» 16+
13.20, 15.15 «Время покажет» 16+
16.00 «Мужское/Женское» 16+
17.00 «Давай поженимся!» 16+
18.00 «Первая студия» 16+
20.00 «Пусть говорят» 16+
21.00 «Время» 16+
21.30 Сериал «ВЛАСИК. ТЕНЬ СТАЛИ-
НА» 16+
23.30 «Вечерний Ургант» 16+
0.00 «Познер» 16+
1.00 Ночные новости 16+
1.20, 3.05 Х/ф «ДОБРО ПОЖАЛОВАТЬ 
В МУСПОРТ» 16+

Россия-1
5.00, 9.15 «Утро России» 12+
*5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 8.07, 
8.35, 11.40, 14.40, 17.20, 20.45 «Местное 
время. Вести-Воронеж» 16+

Первый канал
5.00 «Доброе утро» 12+
9.00, 12.00, 15.00, 3.00 Новости 16+
9.20, 4.30 «Контрольная закупка» 12+
9.50 «Жить здорово!» 12+
10.55 «Модный приговор» 12+
12.15 «Наедине со всеми» 16+
13.20, 15.15 «Время покажет» 16+
16.00 «Мужское/Женское» 16+
17.00 «Давай поженимся!» 16+
18.00 «Первая студия» 16+
20.00 «Пусть говорят» 16+
21.00 «Время» 16+
21.35 Сериал «ВЛАСИК. ТЕНЬ СТАЛИ-
НА» 16+
23.40 «Вечерний Ургант» 16+
0.15 Ночные новости 16+
0.30 Х/ф «ЧУЖОЙ-3» 16+
2.35, 3.05 Х/ф «ПОСЛЕДНИЙ АМЕРИ-
КАНСКИЙ ГЕРОЙ» 16+

Россия-1
5.00, 9.15 «Утро России» 12+
*5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 8.07, 
8.35, 11.40, 14.40, 17.20, 20.45 «Местное 
время. Вести-Воронеж» 16+

Первый канал
5.00 «Доброе утро» 12+
9.00, 12.00, 15.00 Новости 16+
9.20 «Контрольная закупка» 12+
9.50 «Жить здорово!» 12+
10.55, 4.40 «Модный приговор» 12+
12.15 «Наедине со всеми» 16+
13.20, 15.15 «Время покажет» 16+
16.00 «Мужское/Женское» 16+
17.00 «Жди меня» 12+
18.00 Вечерние новости 16+
18.45 «Человек и закон» 16+
19.50 «Поле чудес» 12+
21.00 «Время» 16+
21.30 «Победитель» 12+
23.00 «Вечерний Ургант» 16+
23.50 Сериал «Фарго» 18+
0.55 Х/ф «МЕСТО НА ЗЕМЛЕ» 16+
2.50 Х/ф «ГРОМ И МОЛНИЯ» 16+

Россия-1
5.00, 9.15 «Утро России» 12+
*5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 8.07, 
8.35, 11.40, 14.40, 17.20, 20.45 «Местное 
время. Вести-Воронеж» 16+

Первый канал
6.00, 10.00, 12.00 Новости 16+
6.10 Х/ф «ГОСУДАРСТВЕННЫЙ ПРЕ-
СТУПНИК» 12+
8.00 «Играй, гармонь любимая!» 12+
8.45 «Смешарики. Новые приключе-
ния» 12+
9.00 «Умницы и умники» 12+
9.45 «Слово пастыря» 12+
10.15 «Дневник охранника вождя» 12+
11.20 «Смак» 12+
12.15 «Идеальный ремонт» 12+
13.15 «На 10 лет моложе» 16+
14.00 Х/ф «СВАДЬБА В МАЛИНОВКЕ» 
12+
15.55 «Вокруг смеха» 12+
18.00 Вечерние новости 16+
18.15 Творческий вечер К.Меладзе 12+
20.00 «Кто хочет стать миллионером?» 
12+
21.00 «Время» 16+
21.20 «Сегодня вечером» 16+
23.00 Х/ф «ГЕРАКЛ» 16+
0.50 Х/ф «БОЛЬШИЕ НАДЕЖДЫ» 16+
2.50 Х/ф «БУЧ И САНДЭНС» 12+

21.30 Сериал «ЛИЧНОСТЬ НЕ УСТАНОВЛЕНА» 
16+
23.35 «Итоги дня» 16+
0.05 «Поздняков» 16+
0.15 Сериал «ШЕФ» 16+
3.10 «Темная сторона» 16+

ТНТ
*7.00, 8.00, 14.00, 19.00 «Губернские новости» 
16+
*7.05, 8.05 «Утро вместе» 12+
9.00, 10.30, 23.00, 0.00 «Дом-2» 16+
11.30 «Холостяк» 16+
13.00, 13.30, 14.30, 15.00, 15.30, 16.00, 16.30, 
17.00, 17.30, 18.00, 18.30 Сериал «ИНТЕРНЫ» 
16+
*14.25 Погода в губернии 12+
*19.15 «Депутатский журнал» 12+
19.30 Сериал «РЕАЛЬНЫЕ ПАЦАНЫ» 16+
20.00 Сериал «УНИВЕР» 16+
21.00, 1.30 Х/ф «МОЙ ПАРЕНЬ–КИЛЛЕР» 16+
1.00 «Такое кино!» 16+
3.25 Х/ф «СЫН МАСКИ» 12+

РЕН ТВ
5.00 «Странное дело» 16+

17.00 Х/ф «ЖЕНЩИНА В БЕДЕ» 12+
18.50 «Откровенно» 12+
20.00 «Петровка, 38» 16+
20.20 «Право голоса» 16+
22.30 «Вся болотная рать» 16+
23.05 «Без обмана. В шоколаде» 16+
0.30 Х/ф «ЧУЖИЕ И БЛИЗКИЕ» 12+

Культура
7.00 «Евроньюс» 16+
10.00, 15.00, 19.30, 23.15 Новости культуры 
16+
10.15 «Наблюдатель» 12+
11.15 Сериал «КОЛОМБО» 12+
12.55 «Линия жизни». Александр Городницкий 
12+
13.50 «Агатовый каприз Императрицы» 12+
14.15 «Иностранное дело. Дипломатия Древней 
Руси» 12+
15.10 Х/ф «МЫШИНАЯ ВОЗНЯ» 12+
16.55 «Мировые сокровища культуры» 12+
17.10 «Больше, чем любовь» 12+
17.50 Концерт «Солистов Москвы» 12+
18.45, 0.20 «Бродвей. История в лицах и тан-
цах» 12+
19.15 «Спокойной ночи, малыши!» 12+

19.45 «Главная роль» 12+
20.05 «Сати. Нескучная классика...» 12+
20.45 «Правила жизни» 12+
21.15 «Тем временем» 12+
22.00 Х/ф «МИХАЙЛО ЛОМОНОСОВ» 12+
23.30 «Худсовет» 12+
23.35 «Вячеслав Вс. Иванов. И Бог ночует между 
строк...» 12+
0.45 Юрий Башмет и «Солисты Москвы» в Берлин-
ской филармонии 12+
1.35 «Цвет времени». П. Пикассо. «Девочка на 
шаре» 12+
1.40 Сериал «КАЗУС КУКОЦКОГО» 12+
2.30 С. Рахманинов. Концерт №1 для фортепиано 
с оркестром 12+

Домашний
6.30, 5.30 «Джейми» 16+
7.30, 23.50 «6 кадров» 16+
8.15 «По делам несовершеннолетних» 16+
11.15 «Давай разведемся!» 16+
14.15 «Тест на отцовство» 16+
15.15 Сериал «ЖЕНСКИЙ ДОКТОР-2» 16+
18.00, 22.50 Сериал «ПРОВОДНИЦА» 16+
19.00 Сериал «ЕСЛИ У ВАС НЕТУ ТЕТИ...» 16+
21.00 Сериал «ДОЯРКА ИЗ ХАЦАПЕТОВКИ» 16+

Первый канал
5.00 «Доброе утро» 12+
9.00, 12.00, 15.00, 3.00 Новости 16+
9.20, 4.05 «Контрольная закупка» 12+
9.50 «Жить здорово!» 12+
10.55, 3.05 «Модный приговор» 12+
12.15 «Наедине со всеми» 16+
13.20, 15.15 «Время покажет» 16+
16.15 «Мужское/Женское» 16+
17.15 Чемпионат мира по хоккею. 
Россия–США. В перерыве – Вечерние 
новости 16+
19.25 «Пусть говорят» 16+
21.00 «Время» 16+
21.35 Сериал «ВЛАСИК. ТЕНЬ СТАЛИ-
НА» 16+
23.40 «Вечерний Ургант» 16+
0.15 Ночные новости 16+
0.30 Х/ф «ЧУЖИЕ» 16+

Россия-1
5.00, 9.15 «Утро России» 12+
*5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 8.07, 
8.35, 11.40, 14.40, 17.20, 20.45 «Местное 
время. Вести-Воронеж» 16+

19.40 Сериал «МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. СМЕРЧ» 
16+
21.30 Сериал «ЛИЧНОСТЬ НЕ УСТАНОВЛЕНА» 
16+
23.35 «Итоги дня» 16+
0.05 Сериал «ШЕФ» 16+
2.55 «Квартирный вопрос» 12+

ТНТ
*7.00, 8.00, 14.00, 19.00 «Губернские новости» 
16+
*7.05, 8.05 «Утро вместе» 12+
9.00, 10.30, 23.00, 0.00 «Дом-2» 16+
11.30, 12.00, 12.30, 13.00, 13.30, 14.30, 15.00, 
15.30, 16.00, 16.30, 17.00, 17.30, 18.00, 18.30 
Сериал «ИНТЕРНЫ» 16+
*14.25 Погода в губернии 12+
*19.15 «Парламентский дневник» 12+
19.30 Сериал «РЕАЛЬНЫЕ ПАЦАНЫ» 16+
20.00, 20.30 Сериал «УНИВЕР» 16+
21.00, 2.40 Х/ф «БАРМЕН» 16+
1.00 Мультфильм 12+

РЕН ТВ
5.00, 4.30 «Территория заблуждений» 16+
6.00, 11.00 «Документальный проект» 16+

7.00 «С бодрым утром!» 16+
8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 Новости 16+
9.00 «Военная тайна» 16+
12.00, 16.00, 19.00 «112» 16+
13.00 «Званый ужин» 16+
14.00 Х/ф «УГНАТЬ ЗА 60 СЕКУНД» 16+
17.00, 3.30 «Тайны Чапман» 16+
18.00, 1.30 «Самые шокирующие гипотезы» 16+
20.00 Х/ф «СМЕРТИ ВОПРЕКИ» 16+
21.50 «Водить по-русски» 16+
23.30 Сериал «СТРАШНЫЕ СКАЗКИ» 18+

ТВ ЦЕНТР
6.00 «Настроение» 12+
8.05 «Доктор И...» 16+
8.40 Х/ф «ПРИЕЗЖАЯ» 12+
10.35 «Валентина Талызина. Зигзаги и удачи» 
12+
11.30, 14.30, 19.40, 22.00, 0.00 «События» 16+
11.50 Сериал «ЧИСТО АНГЛИЙСКОЕ УБИЙСТВО» 
12+
13.40 «Мой герой» 12+
14.50 «Город новостей» 16+
15.05 «Естественный отбор» 12+
16.10 «Без обмана. В шоколаде» 16+
17.00 Х/ф «ЖЕНЩИНА В БЕДЕ» 12+

18.50 «Откровенно» 12+
20.00 «Петровка, 38» 16+
20.20 «Право голоса» 16+
22.30 «Осторожно, мошенники! Кредит для 
старушки» 16+
23.05 «Удар властью. Борис Березовский» 16+
0.30 «Право знать!» 16+
2.05 Х/ф «ИСКАТЕЛИ» 12+

Культура
6.30 «Евроньюс» 16+
10.00, 15.00, 19.30, 23.15 Новости культуры 
16+
10.15 «Наблюдатель» 12+
11.15 Сериал «КОЛОМБО» 12+
12.50 «Владимир Бехтерев. Взгляд из будущего» 
12+
13.20, 20.45 «Правила жизни» 12+
13.50 «Эрмитаж» 12+
14.15 «Иностранное дело. Великий посол» 12+
15.10, 22.00 Х/ф «МИХАЙЛО ЛОМОНОСОВ» 
12+
16.25 «Сати. Нескучная классика...» 12+
17.10 «Больше, чем любовь» 12+
17.50 Концерт «Солистов Москвы» 12+

18.45, 0.20 «Бродвей. История в лицах и тан-
цах» 12+
19.15 «Спокойной ночи, малыши!» 12+
19.45 «Главная роль» 12+
20.05 «Искусственный отбор» 12+
21.15 «Игра в бисер» 12+
23.30 «Худсовет» 12+
23.35 «Вячеслав Вс. Иванов. И Бог ночует между 
строк...» 12+
0.45 А.Бузлов, Ю.Башмет и «Солисты Москвы» в 
Берлинской филармонии 12+
1.40 «Мировые сокровища культуры» 12+
1.55 Сериал «КАЗУС КУКОЦКОГО» 12+
2.45 «Франц Фердинанд» 12+

Домашний
6.30, 5.30 «Джейми» 16+
7.30, 23.50, 5.15 «6 кадров» 16+
8.15 «По делам несовершеннолетних» 16+
11.15 «Давай разведемся!» 16+
14.15 «Тест на отцовство» 16+
15.15 Сериал «ЖЕНСКИЙ ДОКТОР-2» 16+
18.00, 22.50 Сериал «ПРОВОДНИЦА» 16+
19.00 Сериал «ЕСЛИ У ВАС НЕТУ ТЕТИ...» 16+
21.00 Сериал «ДОЯРКА ИЗ ХАЦАПЕТОВКИ» 16+
0.30 Х/ф «НОВОГОДНИЙ ПЕРЕПОЛОХ» 16+

4.25 Сериал «ДОКТОР ХАУС» 16+

«ЗВЕЗДА»
6.00 «Сегодня утром» 12+
8.00 «Ленд-лиз. Военная политэкономия» 6+
9.00, 13.00, 18.00, 23.00 Новости дня 16+
9.15, 10.05, 13.15 Сериал «БЕЗ ПРАВА НА 
ОШИБКУ» 16+
10.00, 14.00 Военные новости 16+
14.05 Сериал «СМЕРШ. ЛЕГЕНДА ДЛЯ ПРЕ-
ДАТЕЛЯ» 16+
18.40 «Война после Победы. Битва за Сахалин» 12+
19.35 «Легенды армии» 12+
20.20 «Теория заговора» 12+
20.45 «Улика из прошлого. Бен Ладен» 16+
21.35 «Особая статья» 12+
23.15 «Легенды советского сыска» 16+
0.00 «Звезда на «Звезде» 6+
0.45 Х/ф «ЖДИТЕ СВЯЗНОГО» 12+
2.15 Х/ф «МЕРТВЫЙ СЕЗОН» 12+
5.05 «Выдающиеся авиаконструкторы. Михаил 
Миль» 12+

5 КАНАЛ
5.00, 6.00, 9.00, 17.00, 22.00, 0.00 «Сейчас» 
16+

9.00, 11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести 16+
9.55 «О самом главном» 12+
11.40, 14.40, 17.20, 20.45 Вести. Местное 
время 16+
11.55 Сериал «СКЛИФОСОВСКИЙ» 12+
14.55 Сериал «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ» 12+
17.40 «Прямой эфир» 16+
18.50 «60 минут» 12+
21.00 Сериал «КАПИТАНША» 12+
23.15 «Вечер с Владимиром Соловьевым» 12+
1.45 Сериал «ШЕРЛОК ХОЛМС» 12+
3.40 Сериал «ГЮЛЬЧАТАЙ» 12+

НТВ
5.00, 6.05 Сериал «ДОРОЖНЫЙ ПАТРУЛЬ» 16+
6.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 «Сегодня» 16+
7.00 «Деловое утро НТВ» 12+
9.00 Сериал «МУХТАР. НОВЫЙ СЛЕД» 16+
10.20 Сериал «ЛЕСНИК» 16+
12.00 «Суд присяжных» 16+
13.25, 18.30 «Обзор. Чрезвычайное проис-
шествие» 16+
14.00 «Место встречи» 12+
16.30 Сериал «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ ФОНАРЕЙ» 
16+
19.40 Сериал «МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. СМЕРЧ» 16+

21.30 Сериал «ЛИЧНОСТЬ НЕ УСТАНОВЛЕНА» 
16+
23.35 «Итоги дня» 16+
0.05 Сериал «ШЕФ» 16+
2.55 «Дачный ответ» 12+

ТНТ
*7.00, 8.00, 14.00, 19.00 «Губернские новости» 
16+
*7.05, 8.05 «Утро вместе» 12+
9.00, 10.30, 23.00, 0.00 «Дом-2» 16+
11.30, 12.00, 12.30, 13.00, 13.30, 14.30, 15.00, 
15.30, 16.00, 16.30, 17.00, 17.30, 18.00, 18.30 
Сериал «ИНТЕРНЫ» 16+
*14.25 Погода в губернии 12+
*19.15 «Общее дело» 12+
19.30 Сериал «РЕАЛЬНЫЕ ПАЦАНЫ» 16+
20.00, 20.30 Сериал «УНИВЕР» 16+
21.00, 1.00 Х/ф «ДЕДУШКА ЛЕГКОГО ПОВЕ-
ДЕНИЯ» 18+
3.00 Х/ф «РАДОСТНЫЙ ШУМ» 12+

РЕН ТВ
5.00, 9.00, 4.30 «Территория заблуждений» 16+
6.00, 11.00 «Документальный проект» 16+
7.00 «С бодрым утром!» 16+
8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 Новости 16+

12.00, 15.55, 19.00 «112» 16+
13.00 «Званый ужин» 16+
14.00 Х/ф «СМЕРТИ ВОПРЕКИ» 16+
17.00, 3.30 «Тайны Чапман» 16+
18.00, 1.30 «Самые шокирующие гипотезы» 16+
20.00 Х/ф «НАПРОЛОМ» 16+
21.50 «Всем по котику» 16+
23.30 Сериал «СТРАШНЫЕ СКАЗКИ» 18+

ТВ ЦЕНТР
6.00 «Настроение» 12+
8.05 «Доктор И...» 16+
8.40 Х/ф «НАГРАДИТЬ (ПОСМЕРТНО)» 12+
10.25 «Леонид Броневой. А вас я попрошу 
остаться» 12+
11.30, 14.30, 19.40, 22.00, 0.00 «События» 16+
11.50 Сериал «ЧИСТО АНГЛИЙСКОЕ УБИЙСТВО» 
12+
13.40 «Мой герой» 12+
14.50 «Город новостей» 16+
15.05 «Естественный отбор» 12+
16.05 «Удар властью. Борис Березовский» 16+
17.00 Х/ф «ЖЕНЩИНА В БЕДЕ-2» 12+
18.50 «Откровенно» 12+
20.00 «Петровка, 38» 16+
20.20 «Право голоса» 16+

22.30 «Линия защиты» 16+
23.05 «Свадьба и развод. Ольга Бузова и Дмитрий 
Тарасов» 16+
0.30 Х/ф «ЗАЛОЖНИЦА» 12+

Культура
6.30 «Евроньюс» 16+
10.00, 15.00, 19.30, 23.15 Новости культуры 
16+
10.15 «Наблюдатель» 12+
11.15 Сериал «КОЛОМБО» 12+
12.35 «Вспоминая Георгия Гречко. Цитаты из 
жизни» 12+
13.20, 20.45 «Правила жизни» 12+
13.50 «Пешком...» 12+
14.15 «Иностранное дело. Хозяйка Европы» 12+
15.10, 22.00 Х/ф «МИХАЙЛО ЛОМОНОСОВ» 
12+
16.25 «Искусственный отбор» 12+
17.10 «Острова» 12+
17.50 Концерт «Солистов Москвы» 12+
18.25 «Рисовые террасы Ифугао. Ступени в 
небо» 12+
18.45, 0.20 «Бродвей. История в лицах и тан-
цах» 12+
19.15 «Спокойной ночи, малыши!» 12+

19.45 «Главная роль» 12+
20.05 «Абсолютный слух» 12+
21.15 «Власть факта. Демографический фактор 
истории» 12+
23.30 «Худсовет» 12+
23.35 «Вячеслав Вс. Иванов. И Бог ночует между 
строк...» 12+
0.45 Виктор Третьяков, Юрий Башмет и «Солисты 
Москвы» 12+
1.20 «И оглянулся я на дела мои...» 12+
1.50 «Вальтер Скотт» 12+
1.55 Сериал «КАЗУС КУКОЦКОГО» 12+
2.40 «Байкал. Голубое море Сибири» 12+

Домашний
6.30, 5.30 «Джейми» 16+
7.00, 6.00 «Жить вкусно» 16+
7.30, 23.50, 5.10 «6 кадров» 16+
8.15 «По делам несовершеннолетних» 16+
11.15 «Давай разведемся!» 16+
14.15 «Тест на отцовство» 16+
15.15 Сериал «ЖЕНСКИЙ ДОКТОР-2» 16+
18.00, 22.50 Сериал «ПРОВОДНИЦА» 16+
19.00 Сериал «ЕСЛИ У ВАС НЕТУ ТЕТИ...» 16+
21.00 Сериал «ДОЯРКА ИЗ ХАЦАПЕТОВКИ. ВЫЗОВ 
СУДЬБЕ» 16+

0.30 Х/ф «ЦВЕТЫ ОТ ЛИЗЫ» 16+
4.20 Сериал «ДОКТОР ХАУС» 16+

«ЗВЕЗДА»
6.00 «Сегодня утром» 12+
8.00 «Ленд-лиз. Поддержка с воздуха» 6+
9.00, 13.00, 18.00, 23.00 Новости дня 16+
9.15, 10.05, 13.15, 14.05 Сериал «НАСТОЯЩИЕ» 
16+
10.00, 14.00 Военные новости 16+
18.40 «Война после Победы. Десант на Курилы» 
12+
19.35 «Последний день. Михаил Пуговкин» 12+
20.20 «Специальный репортаж» 12+
20.45 «Секретная папка» 12+
21.35 Ток-шоу «Процесс» 12+
23.15 «Легенды советского сыска» 16+
0.00 «Звезда на «Звезде» 6+
0.45 Х/ф «ПРОВЕРЕНО – МИН НЕТ» 12+
2.35 Х/ф «ЗОСЯ» 12+
3.55 Х/ф «ВЗОРВАННЫЙ АД» 12+

5 КАНАЛ
5.00, 6.00, 9.00, 17.00, 22.00, 0.00 «Сейчас» 
16+
5.10, 6.10 Х/ф «ВНИМАНИЕ! ВСЕМ ПОСТАМ...» 
12+

Первый канал
5.00 «Доброе утро» 12+
9.00, 12.00, 15.00, 3.00 Новости 16+
9.20, 4.15 «Контрольная закупка» 12+
9.50 «Жить здорово!» 12+
10.55 «Модный приговор» 12+
12.15 «Наедине со всеми» 16+
13.20, 15.15 «Время покажет» 16+
16.00 «Мужское/Женское» 16+
17.00 «Давай поженимся!» 16+
18.00 «Первая студия» 16+
20.00 «Пусть говорят» 16+
21.00 «Время» 16+
21.35 Сериал «ВЛАСИК. ТЕНЬ СТАЛИ-
НА» 16+
23.40 «Вечерний Ургант» 16+
0.15 Ночные новости 16+
0.30 Х/ф «ЧУЖОЙ-4» 16+
2.30, 3.05 Х/ф «СЛАДКИЙ ЯД» 16+

Россия-1
5.00, 9.15 «Утро России» 12+
*5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 8.07, 
8.35, 11.40, 14.40, 17.20, 20.45 «Местное 
время. Вести-Воронеж» 16+

9.00, 11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести 16+
9.55 «О самом главном» 12+
11.40, 14.40, 17.20, 20.45 Вести. Местное 
время 16+
11.55 Сериал «СКЛИФОСОВСКИЙ» 12+
14.55 Сериал «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ» 12+
17.40 «Прямой эфир» 16+
18.50 «60 минут» 12+
21.00 Сериал «КАПИТАНША» 12+
23.15 «Поединок» 12+
1.15 Сериал «ШЕРЛОК ХОЛМС» 12+
3.15 Сериал «ГЮЛЬЧАТАЙ» 12+

НТВ
5.00, 6.05 Сериал «ДОРОЖНЫЙ ПАТРУЛЬ» 16+
6.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 «Сегодня» 16+
7.00 «Деловое утро НТВ» 12+
9.00 Сериал «МУХТАР. НОВЫЙ СЛЕД» 16+
10.20 Сериал «ЛЕСНИК» 16+
12.00 «Суд присяжных» 16+
13.25, 18.30 «Обзор. Чрезвычайное проис-
шествие» 16+
14.00 «Место встречи» 12+
16.30 Сериал «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ ФОНАРЕЙ» 
16+
19.40 Сериал «МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. СМЕРЧ» 16+

21.30 Сериал «ЛИЧНОСТЬ НЕ УСТАНОВЛЕНА» 
16+
23.35 «Итоги дня» 16+
0.05 Сериал «ШЕФ» 16+
2.55 «Судебный детектив» 16+

ТНТ
*7.00, 8.00, 14.00, 19.00 «Губернские новости» 
16+
*7.05, 8.05 «Утро вместе» 12+
9.00, 10.30, 23.00, 0.00 «Дом-2» 16+
11.30, 12.00, 12.30, 13.00, 13.30, 14.30, 15.00, 
15.30, 16.00, 16.30, 17.00, 17.30, 18.00, 18.30 
Сериал «ИНТЕРНЫ» 16+
*14.25 Погода в губернии 12+
*19.15 «Да! Еда!» 12+
19.30 Сериал «РЕАЛЬНЫЕ ПАЦАНЫ» 16+
20.00, 20.30 Сериал «УНИВЕР» 16+
21.00, 2.45 Х/ф «СТАТУС: СВОБОДЕН» 16+
1.00 Х/ф «ПОЦЕЛУЙ СКВОЗЬ СТЕНУ» 16+

РЕН ТВ
5.00, 4.30 «Территория заблуждений» 16+
6.00, 9.00 «Документальный проект» 16+
7.00 «С бодрым утром!» 16+
8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 Новости 16+

12.00, 15.55, 19.00 «112» 16+
13.00 «Званый ужин» 16+
14.00 Х/ф «НАПРОЛОМ» 16+
17.00, 3.40 «Тайны Чапман» 16+
18.00, 1.40 «Самые шокирующие гипотезы» 16+
20.00 Х/ф «РОМЕО ДОЛЖЕН УМЕРЕТЬ» 16+
22.10 «Смотреть всем!» 16+
23.30 Сериал «СТРАШНЫЕ СКАЗКИ» 18+

ТВ ЦЕНТР
6.00 «Настроение» 12+
8.20 «Доктор И...» 16+
8.55 Х/ф «МАЧЕХА» 12+
10.35 «Михаил Кононов. Начальник Бутырки» 
12+
11.30, 14.30, 19.40, 22.00, 0.00 «События» 16+
11.50 Сериал «ЧИСТО АНГЛИЙСКОЕ УБИЙСТВО» 
12+
13.40 «Мой герой» 12+
14.50 «Город новостей» 16+
15.05 «Естественный отбор» 12+
16.05 «Свадьба и развод. Ольга Бузова и Дмитрий 
Тарасов» 16+
16.55 Х/ф «ЖЕНЩИНА В БЕДЕ-2» 12+
18.50 «Откровенно» 12+
20.00 «Петровка, 38» 16+

20.20 «Право голоса» 16+
22.30 «Обложка. Звезды в «психушке» 16+
23.05 «Горбачев против ГКЧП. Спектакль окон-
чен» 12+
0.30 Х/ф «ТЕНЬ СТРЕКОЗЫ» 12+

культура
6.30 «Евроньюс» 16+
10.00, 15.00, 19.30, 23.15 Новости культуры 
16+
10.15 «Наблюдатель» 12+
11.15 Сериал «КОЛОМБО» 12+
12.35 «Тринадцать плюс… Павел Черенков» 12+
13.20, 20.45 «Правила жизни» 12+
13.45 «Россия, любовь моя!» 12+
14.15 «Иностранное дело. Дипломатия побед и 
поражений» 12+
15.10 Х/ф «МИХАЙЛО ЛОМОНОСОВ» 12+
16.25 «Абсолютный слух» 12+
17.10 «70 лет Владимиру Качану. Эпизоды» 12+
17.50 Концерт «Солисты Москвы» 12+
18.45, 0.20 «Бродвей. История в лицах и тан-
цах» 12+
19.15 «Спокойной ночи, малыши!» 12+
19.45 «Главная роль» 12+
20.05 «Черные дыры. Белые пятна» 12+

«ЗВЕЗДА»
6.00 «Сегодня утром» 12+
8.00 «Ленд-лиз. Броня Победы» 6+
9.00, 13.00, 18.00, 23.00 Новости дня 16+
9.15, 10.05, 13.15, 14.05 Сериал «ГОСПОДА 
ОФИЦЕРЫ» 16+
10.00, 14.00 Военные новости 12+
18.40 «Война после Победы. Освобождение 
Кореи» 12+
19.35 «Легенды кино» 6+
20.20 «Теория заговора» 12+
20.45 «Код доступа. Эдвард Сноуден» 12+
21.35 Ток-шоу «Процесс» 12+
23.15 «Десять фотографий. Владимир Долин-
ский» 6+
0.00 Х/ф «ВТОРЖЕНИЕ» 6+
1.50 Х/ф «МИССИЯ В КАБУЛЕ» 12+
4.35 Х/ф «ЕЩЕ О ВОЙНЕ» 16+

5 КАНАЛ
5.00, 6.00, 9.00, 17.00, 22.00, 0.00 «Сейчас» 
16+
5.10, 6.10 Х/ф «ПО ТОНКОМУ ЛЬДУ» 12+
7.00 «Утро на «5» 12+

21.30 Сериал «ЛИЧНОСТЬ НЕ УСТАНОВЛЕНА» 16+
23.35 Сериал «ШЕФ» 16+
0.25 «Мы и наука. Наука и мы» 12+
1.25 «Место встречи» 16+
3.25 «Поедем, поедим!» 12+

ТНТ
*7.00, 8.00, 14.00, 19.00 «Губернские новости» 16+
*7.05, 8.05 «Утро вместе» 12+
9.00, 10.30, 23.00, 0.00 «Дом-2» 16+
11.30, 12.00, 12.30, 13.00, 13.30, 14.30, 15.00, 
15.30, 16.00, 16.30, 17.00, 17.30, 18.00, 18.30, 
19.30 Сериал «ИНТЕРНЫ» 16+
*14.25 Погода в губернии 12+
*19.15 «Наш город» 12+
20.00 «Импровизация» 16+
21.00 «Комеди Клаб» 16+
22.00 «Открытый микрофон» 16+
1.00 «Такое кино!» 16+
1.30 Х/ф «СКОЛЬЖЕНИЕ» 18+
3.40 Сериал «V-ВИЗИТЕРЫ» 16+

РЕН ТВ
5.00, 4.15 «Территория заблуждений» 16+
6.00, 9.00 «Документальный проект» 16+
7.00 «С бодрым утром!» 16+

8.30, 12.30, 16.30, 19.30 Новости 16+
12.00, 16.00, 19.00 «112» 16+
13.00 «Званый ужин» 16+
14.00 Х/ф «РОМЕО ДОЛЖЕН УМЕРЕТЬ» 16+
17.00 «Тайны Чапман» 16+
18.00 «Самые шокирующие гипотезы» 16+
20.00 «На пределе возможностей». Документаль-
ный спецпроект 16+
22.00 «Смотреть всем!» 16+
23.00 Х/ф «ПОЧТАЛЬОН» 16+
2.20 Х/ф «КОРОЛЕВА ПРОКЛЯТЫХ» 16+

ТВ ЦЕНТР
6.00 «Настроение» 12+
8.15, 11.50, 15.05 Х/ф «ЛЮБОПЫТНАЯ ВАР-
ВАРА» 12+
11.30, 14.30, 22.00 «События» 16+
14.50 «Город новостей» 16+
17.40 Х/ф «МЫШЕЛОВКА НА ТРИ ПЕРСОНЫ» 
12+
19.30 «В центре событий» 12+
20.40 «Красный проект» 16+
22.30 «Жена. История любви». Тутта Ларсен 16+
0.00 «Всеволод Сафонов. В двух шагах от сла-
вы» 12+
0.55 Х/ф «УМНИК» 16+

Культура
6.30 «Евроньюс» 16+
10.00, 15.00, 19.30, 23.15 Новости культуры 
16+
10.20 «Владимир Боровиковский. Чувствитель-
ности дар» 12+
11.15 Сериал «КОЛОМБО» 12+
12.35 «Андрей Туполев» 12+
13.20 «Правила жизни» 12+
13.45 «Письма из провинции». Елабуга 12+
14.15 «Европейский концерт. Бисмарк и Горча-
ков» 12+
15.10 «Черные дыры. Белые пятна» 12+
15.55 «Царская ложа» 12+
16.35 «Вадим Спиридонов. Услышать вечный 
зов» 12+
17.20 «Энигма. Маркус Хинтерхойзер» 12+
18.05 Концерт «25 лет ансамблю «Солисты 
Москвы» 12+
19.10 «Госпиталь Кабаньяс в Гвадалахаре. Дом 
милосердия» 12+
19.45 «Смехоностальгия» 12+
20.15 «85 лет со дня рождения Майи Булгако-
вой» 12+
20.55 Х/ф «КРЫЛЬЯ» 12+

22.20 «Линия жизни». Дмитрий Шпаро 12+
23.30 «Худсовет» 12+
23.35 Х/ф «ФРИК ОРЛАНДО» 18+
1.55 «Искатели». «Золото древней богини» 12+
2.40 «Крепость Бахрейн. Жемчужина Персидского 
залива» 12+

Домашний
6.30, 5.30 «Жить вкусно» 16+
7.30, 0.00, 5.00 «6 кадров» 16+
7.50 «По делам несовершеннолетних» 16+
9.50 Х/ф «СЧАСТЛИВЫЙ БИЛЕТ» 16+
18.00, 23.00 Сериал «ПРОВОДНИЦА» 16+
19.00 Х/ф «ПРИЧАЛ ЛЮБВИ И НАДЕЖДЫ» 16+
0.30 Х/ф «СЛУЧАЙНЫЕ ЗНАКОМЫЕ» 16+
2.25 Х/ф «ДАЙТЕ ЖАЛОБНУЮ КНИГУ» 16+
4.10 Сериал «ДОКТОР ХАУС» 16+

«ЗВЕЗДА»
6.05 Х/ф «АРМИЯ «ТРЯСОГУЗКИ» 6+
8.00, 9.15 Х/ф «АРМИЯ «ТРЯСОГУЗКИ» СНОВА 
В БОЮ» 6+
9.00, 13.00, 18.00, 23.00 Новости дня 16+
10.00, 14.00 Военные новости 16+
10.05 Х/ф «ДЕЙСТВУЙ ПО ОБСТАНОВКЕ!» 6+
11.35, 13.15 Х/ф «НЕЖНЫЙ ВОЗРАСТ» 6+

Россия-1
5.15 Х/ф «ОСОБЕННОСТИ НАЦИОНАЛЬНОЙ 
МАРШРУТКИ» 12+
7.10 «Живые истории» 12+
*8.00, 11.20 «Местное время. Вести-Воронеж» 
16+
*8.20 «Сезон забот» 12+
*8.40 «Наш рецепт» 12+
*8.50 «Образование» 12+
*9.05 «Закон и мы» 12+
9.20 «Сто к одному» 12+
10.10 «Пятеро на одного» 12+
11.00, 14.00 Вести 16+
11.40 «Аншлаг и компания» 16+
14.20 Х/ф «ОДИНОЧКА» 12+
16.20 «Золото нации» 12+
18.00 «Субботний вечер» 12+
20.00 Вести в субботу 16+
21.00 Х/ф «ХРАНИ ТЕБЯ ЛЮБОВЬ МОЯ» 12+
0.55 Х/ф «ПРОСТИТЬ ЗА ВСЕ» 12+
2.55 Сериал «МАРШ ТУРЕЦКОГО-2» 12+

НТВ
5.00 «Их нравы» 12+
5.40 «Звезды сошлись» 16+
7.25 «Смотр» 12+

8.00, 10.00, 16.00 «Сегодня» 16+
8.20 «Устами младенца» 12+
9.00 «Готовим с Алексеем Зиминым» 12+
9.25 «Умный дом» 12+
10.20 «Главная дорога» 16+
11.00 «Еда живая и мертвая» 12+
12.00 «Квартирный вопрос» 12+
13.05 «Двойные стандарты. Тут вам не там!» 16+
14.05 «Битва шефов» 12+
15.05 «Своя игра» 12+
16.20 «Однажды...» 16+
17.00 «Секрет на миллион». Владимир Пре-
сняков 16+
19.00 «Центральное телевидение» 12+
20.00 «Ты супер!» 6+
22.30 «Ты не поверишь!» 16+
23.30 «Международная пилорама» с Тиграном 
Кеосаяном 16+
0.30 Х/ф «КИТАЙСКИЙ СЕРВИЗ» 12+
2.25 Концерт «Душа» 12+

ТНТ
*7.00, 7.30 «Губернские новости» 16+
*7.05, 7.35 «Утро вместе» 12+
*7.50 «Страна чудес» 12+
*8.00 «Марафон» 12+

9.00 «Агенты 003» 16+
9.30, 10.30, 23.00, 0.00 «Дом-2» 16+
11.30 «Школа ремонта» 12+
12.30, 19.30, 20.00 «Экстрасенсы ведут рас-
следование» 16+
14.00 Сериал «УНИВЕР» 16+
16.00 Х/ф «ДЕНЬ НЕЗАВИСИМОСТИ» 12+
*19.00 «Клуб дилетантов» 12+
21.30 «Холостяк» 16+
1.00 Х/ф «ГОРОД ВОРОВ» 16+
3.25 Сериал «V-ВИЗИТЕРЫ» 16+

РЕН ТВ
5.00, 17.00, 4.00 «Территория заблуждений» 16+
8.00 Х/ф «ЧЕРНИЛЬНОЕ СЕРДЦЕ» 12+
9.55 «Минтранс» 16+
10.40 «Ремонт по-честному» 16+
11.20 «Самая полезная программа» 16+
12.25, 12.35, 16.35 «Военная тайна» 16+
12.30, 16.30 Новости 16+
19.00 «Засекреченные списки. Разрыв шабло-
на» 16+
21.00 Х/ф «9-я РОТА» 16+
23.30 Х/ф «НА КРАЮ СТОЮ» 16+
1.15 Х/ф «АЛЬПИНИСТЫ» 18+
3.00 «Самые шокирующие гипотезы» 16+

ТВ ЦЕНТР
5.40 «Марш-бросок» 12+
6.10 «АБВГДейка» 6+
6.40 Х/ф «МАЧЕХА» 12+
8.30 «Православная энциклопедия» 6+
9.00 «Всеволод Сафонов. В двух шагах от сла-
вы» 12+
9.50 Х/ф «СВЕРСТНИЦЫ» 12+
11.30, 14.30, 23.40 «События» 16+
11.45 Х/ф «ДЕТИ ПОНЕДЕЛЬНИКА» 16+
13.35, 14.45 Х/ф «ВТОРОЙ БРАК» 12+
17.20 Х/ф «ЖЕНЩИНА В БЕДЕ-3» 12+
21.00 «Постскриптум» 12+
22.10 «Право знать!» 16+
23.55 «Право голоса» 16+
3.05 «Вся болотная рать» 16+
3.35 Х/ф «ИНСПЕКТОР МОРС» 16+

Культура
6.30 «Евроньюс» 16+
10.00 «Святитель Николай. Чтоб печаль превра-
тилась в радость» 12+
10.35 Х/ф «БЕЗ ВИНЫ ВИНОВАТЫЕ» 12+
12.10 «Пряничный домик. Песнь сэсэна» 12+
12.35 «На этой неделе…100 лет назад. Нефрон-
товые заметки» 12+

13.05 «Дикая природа Словакии» 12+
13.55 Д/ф «Мифы Древней Греции» 12+
14.25 Х/ф «ЛЕДИ В ПОЕЗДЕ» 12+
16.00 «Больше, чем любовь» 12+
16.40 «Бру-на-Бойн. Могильные курганы в из-
лучине реки» 12+
17.00 Новости культуры 16+
17.30 «Предки наших предков» 12+
18.10 Концерт «За столом семи морей» 12+
19.30 Х/ф «ДУЭНЬЯ» 12+
21.00 «Агора» с М. Швыдким 12+
22.05 «Белая студия» 12+
22.45 Х/ф «СЕМЕЙНЫЙ ЗАГОВОР» 12+
0.50 «Есть ли будущее у полярных медведей?» 
12+
1.40 Мультфильм «Праздник» 12+
1.55 «Искатели». «Мемории Гоголя» 12+
2.40 «Хамберстон. Город на время» 12+

Домашний
6.30, 5.30 «Жить вкусно с Джейми Оливером» 
16+
7.30, 23.55 «6 кадров» 16+
7.40 «Ванга. Предсказания сбываются» 16+
8.40 Х/ф «ОДИНОКИМ ПРЕДОСТАВЛЯЕТСЯ 
ОБЩЕЖИТИЕ» 16+

10.25 Х/ф «САКВОЯЖ СО СВЕТЛЫМ БУДУ-
ЩИМ» 16+
14.15 Х/ф «ПОВЕЗЕТ В ЛЮБВИ» 16+
18.00 Д/ф «2017» 16+
19.00 Сериал «ВЕЛИКОЛЕПНЫЙ ВЕК. ИМПЕРИЯ 
КЕСЕМ» 16+
22.55 «Астрология. Тайные знаки» 16+
0.30 Х/ф «ШУТ И ВЕНЕРА» 16+
2.25 Х/ф «УРОК ЖИЗНИ» 16+
4.35 Сериал «ДОКТОР ХАУС» 16+

«ЗВЕЗДА»
6.00 Х/ф «ПОДАРОК ЧЕРНОГО КОЛДУНА» 12+
7.15 Х/ф «ТРИ ТОЛСТЯКА» 12+
9.00, 13.00, 18.00 Новости дня 16+
9.15 «Легенды музыки» 6+
9.40 «Последний день. Михаил Пуговкин» 12+
10.30 «Не факт!» 6+
11.00 «Загадки века. Неизвестная Ванга» 12+
11.50 «Улика из прошлого. Сталин» 16+
12.35 «Теория заговора» 12+
13.15 «Секретная папка. Атомный прорыв. Фор-
мула Курчатова» 12+
14.00, 18.25 Сериал «РОЖДЕННАЯ РЕВОЛЮ-
ЦИЕЙ» 6+
18.10 «Задело!» 12+

Первый канал
5.00, 6.10 Х/ф «ИЩИТЕ ЖЕНЩИНУ» 12+
6.00, 10.00, 12.00 Новости 16+
8.05 «Смешарики. ПИН-код» 12+
8.25 «Часовой» 12+
8.55 «Здоровье» 16+
10.15 «Непутевые заметки» 12+
10.35 «Пока все дома» 12+
11.25 «Фазенда» 12+
12.15 «Идеальный ремонт» 12+
13.20 «Теория заговора» 16+
14.20 «Страна советов. Забытые вож-
ди» 16+
16.30 «Шансон года» 16+
18.20 «Аффтар жжот» 16+
19.30 «Лучше всех!» 12+
21.00 «Воскресное «Время» 16+
22.30 «Клуб веселых и находчивых». 
Высшая лига 16+
0.45 Х/ф «КАНОНЕРКА» 16+
4.10 «Контрольная закупка» 12+

Россия-1
5.00 Х/ф «ОСОБЕННОСТИ НАЦИОНАЛЬ-
НОЙ МАРШРУТКИ» 12+

13.05 «НашПотребНадзор» 16+
14.10, 3.40 «Поедем, поедим!» 12+
15.05 «Своя игра» 12+
16.20 «Следствие вели...» 16+
18.00 «Новые русские сенсации» 16+
19.00 «Итоги недели» 12+
20.10 «Звезды сошлись» 16+
22.00 Х/ф «ПРОПАВШИЙ БЕЗ Вести» 16+

ТНТ
*7.00 «Полицейский вестник» 12+
*7.15 «Арт-проспект» 12+
*7.30 «Да! Еда!» 12+
*7.45 «Наш город» 12+
*8.00 «Клуб дилетантов» 12+
*8.30 «Адрес истории» 12+
*8.45 «Общее дело» 12+
9.00, 10.00, 23.00, 0.00 «Дом-2» 16+
11.00 «Перезагрузка» 16+
12.00 «Импровизация» 16+
13.00 «Открытый микрофон» 16+
14.00 Х/ф «ДЕНЬ НЕЗАВИСИМОСТИ» 12+
17.00 Х/ф «ЛУЗЕРЫ» 16+
*19.00 «Губернские новости» 16+
*19.05 «Эффект времени» 12+
*19.20 «Ты в эфире» 12+

20.55 Х/ф «НЕСКОЛЬКО ИНТЕРВЬЮ ПО ЛИЧ-
НЫМ ВОПРОСАМ» 12+
22.25 «Ближний круг Сергея Соловьева» 12+
23.50 Х/ф «БЕЗ ВИНЫ ВИНОВАТЫЕ» 12+
1.25 Мультфильм «Шут Балакирев» 12+
2.40 «Негев – обитель в пустыне» 12+

Домашний
6.30, 5.30 «Жить вкусно» 16+
7.30, 23.40, 5.15 «6 кадров» 16+
8.20 Х/ф «УРАВНЕНИЕ СО ВСЕМИ ИЗВЕСТ-
НЫМИ» 16+
12.10 Х/ф «ПРИЧАЛ ЛЮБВИ И НАДЕЖДЫ» 16+
16.05 Х/ф «ФИКТИВНЫЙ БРАК» 16+
18.00, 22.40 «Астрология. Тайные знаки» 16+
19.00 Х/ф «ПУТЬ К СЕБЕ» 16+
0.30 Х/ф «НАСТОЯЩАЯ ЛЮБОВЬ» 16+
2.30 Х/ф «ОТЧИЙ ДОМ» 16+
4.25 Сериал «ДОКТОР ХАУС» 16+

«ЗВЕЗДА»
6.00 Х/ф «ДАЙ ЛАПУ, ДРУГ!» 12+
7.20 Х/ф «ГОЛУБЫЕ МОЛНИИ» 6+
9.00 Новости недели 12+
9.25 «Служу России!» 12+
9.55 «Военная приемка» 6+
10.45 «Политический детектив» 12+

Цифры в скобках обозначают ограничение просмотра телепередач по возрасту: (6+) – просмотр не рекомендуется детям до 6 лет; (12+) – просмотр не рекомендуется детям до 12 лет; (16+) – просмотр не рекомендуется лицам моложе 16 лет; (18+) – просмотр не рекомендуется лицам моложе 18 лет.

13.35, 14.05 Сериал «КОЛЬЕ ШАРЛОТТЫ» 12+
18.40 Х/ф «НОЧНОЙ ПАТРУЛЬ» 12+
20.40 Х/ф «КАРАВАН СМЕРТИ» 12+
22.20, 23.15 Х/ф «ТАНК «КЛИМ ВОРОШИЛОВ-2» 
6+
0.35 Х/ф «УБИЙСТВО СВИДЕТЕЛЯ» 12+
2.05 Х/ф «СЛОН» 12+
3.55 Х/ф «КРУГЛЯНСКИЙ МОСТ» 12+
5.25 «Перелом. Хроника Победы» 12+

5 КАНАЛ
5.00, 6.00, 9.00, 17.00, 0.00 «Сейчас» 16+
5.10, 6.10 Х/ф «ПО ТОНКОМУ ЛЬДУ» 12+
7.00 «Утро на «5» 12+
9.30, 15.05 Сериал «АГЕНТ НАЦИОНАЛЬНОЙ 
БЕЗОПАСНОСТИ» 16+
17.30, 18.20, 19.05, 19.55, 20.50, 21.35, 22.25, 
23.15 Сериал «СЛЕД» 16+
0.30, 1.00, 1.30, 2.00, 2.30, 3.00, 3.30 Сериал 
«ДЕТЕКТИВЫ» 16+

ТВ-3
6.00 Мультфильмы 12+
9.30, 10.00, 17.30 Сериал «СЛЕПАЯ» 12+
10.30, 11.00, 16.00, 16.30, 17.00 «ГАДАЛКА» 12+
11.30, 12.30 «Не ври мне» 12+

9.00, 11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести 16+
9.55 «О самом главном» 12+
11.40, 14.40, 17.20, 20.45 Вести. Местное 
время 16+
11.55 Сериал «СКЛИФОСОВСКИЙ» 12+
14.55 Сериал «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ» 12+
17.40 «Прямой эфир» 16+
18.50 «60 минут» 12+
21.00 «Петросян-шоу» 16+
23.15 Х/ф «МОЙ ПАПА ЛЕТЧИК» 12+
1.10 Сериал «ШЕРЛОК ХОЛМС» 12+
3.15 Сериал «ГЮЛЬЧАТАЙ» 12+

НТВ
5.00, 6.05 Сериал «ДОРОЖНЫЙ ПАТРУЛЬ» 16+
6.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 «Сегодня» 16+
7.00 «Деловое утро НТВ» 12+
9.00 Сериал «МУХТАР. НОВЫЙ СЛЕД» 16+
10.20 Сериал «ЛЕСНИК» 16+
12.00 «Суд присяжных» 16+
13.25 «Обзор. Чрезвычайное происшествие» 
16+
14.00 «Место встречи» 12+
16.30 Сериал «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ ФОНАРЕЙ» 16+
18.30 «ЧП. Расследование» 16+
19.40 Сериал «МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. СМЕРЧ» 16+
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3.05 Сериал «АГЕНТ НАЦИОНАЛЬНОЙ БЕЗОПАС-
НОСТИ» 16+

ТВ-3
6.00, 5.45 Мультфильмы 12+
6.30 «О здоровье» 12+
7.00 «Погоня за вкусом» 12+
8.00 «Школа доктора Комаровского» 12+
8.30 Мультфильмы 12+
10.30, 11.30, 12.15 Сериал «ЭЛЕМЕНТАРНО» 16+
13.00 Х/ф «СТОЛКНОВЕНИЕ С БЕЗДНОЙ» 12+
15.15 Х/ф «ГРАВИТАЦИЯ» 12+
17.00 Х/ф «ВИРУС» 16+
19.00 Х/ф «НОЧНОЙ РЕЙС» 16+
20.30 Х/ф «ЗНАКОМЬТЕСЬ» 16+
0.00, 1.00 Сериал «ТВИН ПИКС» 16+
2.00 Х/ф «КОНТАКТ» 12+
4.45 «Тайные знаки» 12+
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Хозяйке на заметку Здоровье

Ответы на сканворд в №18
По горизонтали: Опора. Фристайл. Корм. Рис. Икона. 

Визг. Босс. Шарманка. Удар. Оплата. 
По вертикали: Тюфяк. Вышка. Титр. Зерно. Миг. Путь. 

Баул. Ротонда. Райкин. Скат. Сансара.

Давление выше!
С гипотонией сталкиваются люди и в молодости, и в 

старости. Кто-то привык уже к постоянному сниженно-
му давлению, кто-то переносит его весьма болезнен-
но. Как повысить артериальное давление в домашних 
условиях?

В первую очередь страдающему гипотонией человеку 
нужно начать кушать по 5 раз в день (вместо привычных 
2-3 раз) для того, чтобы пищеварительная система сильно 
не перегружалась. Продукты тоже придется подбирать по 
определенным критериям. Необходимо четко понимать: 
низкое артериальное давление напрямую зависит от со-
стояния сосудов, стенки которых при расслаблении увели-
чивают просвет. С целью регуляции тонуса назначают пра-
вильное питание, но при этом оно должно воздействовать 
и на вегетативную нервную систему, и на гуморальный ме-
ханизм регуляции.

Итак, когда низкое давление, что нужно делать? Пере-
смотреть свой рацион в сторону увеличения количества 
сладких и железосодержащих продуктов. Лаборатор-
ный анализ крови показывает снижение сахара и гемогло-
бина в крови при гипотонии, почему и требуется больше 
кушать сладостей. Однако и переусердствовать не стоит, 
ведь можно заработать диабет. Концентрация транспор-
тирующего газы белка обычно падает из-за уменьшения 
в организме железа, и восполнить его позволят гранат, 
гречка, печень и т.д.

Соленого также придется кушать больше. Воздей-
ствие соли на стенки сосудов связано с природой данного 
минерала, который напрямую влияет на снижение тонуса 
гладкой мускулатуры. Но с другой стороны, хлористый на-
трий задерживает воду в организме, что приводит к уве-
личению частоты сердечных сокращений и, как следствие, 
повышению давления. Ведь многие слышали о развитии 
гипертонии из-за чрезмерного увлечения соленой пищей. 
Если же не злоупотреблять подобными продуктами, то ле-
чебный эффект проявится уже через 1-2 недели.

В целом, рацион питания гипотоника должен выгля-
деть следующим образом: мясо и жирная рыба; печень; 
соленая селедка и икра; консервации (огурцы, помидоры 
и т.д.); черный чай, кофе и какао; мед, конфеты и прочие 
сладости; черный шоколад; соленые твердые сыры, тво-
рог, сметана, сливочное масло; хрен, лук, морковь и раз-
личные специи (перец, имбирь, гвоздика); гранат и черная 
смородина.

Горький шоколад отлично повышает давление, особен-
но в комплексе со сладким кофе. Добавленная к данному 
напитку чайная ложка коньяка также повлияет на ситуа-
цию, но это уже на любителя. Ведь алкоголь не каждому 
нравится, да и некоторым он вообще противопоказан.

Ежедневное количество употребляемого кофе следует 
ограничить двумя чашками, иначе чрезмерного возбужде-
ния нервной системы не избежать.

К тому же в рацион питания в обязательном порядке 
должны быть включены витаминные продукты. Это мож-
но сделать с помощью биологически активных добавок, 
однако о фруктах и овощах тоже забывать не стоит. Осо-
бую пользу принесет гранатовый сок, в составе которого 
содержится много железа и витаминов.

Отличным средством для быстрого повышения давле-
ния выступают эфирные масла гвоздики, жасмина, ла-
ванды и розмарина. Подобные экстракты можно приобре-
сти в аптеке, а при упадке сил и тонуса сосудов необходимо 
нанести 2-3 капли на платок и подышать несколько минут 
целебными парами.

Чашка горячего свежезаваренно-
го кофе способна взбодрить даже в 
самое пасмурное утро. Однако чтобы 
полностью раскрыть насыщенный вкус 
молотого кофе в зернах, его необходи-
мо правильно сварить. Для этого лучше 
всего использовать турку – традицион-
ный восточный сосуд, история которого 
насчитывает уже не одну сотню лет. 

Кофе по-восточному
100 мл воды; чайная ложка кофе.
Главное условие правильно сваренно-

го кофе по-восточному – напиток нельзя 
кипятить. Поэтому готовить его нужно на 
медленном огне. В Турции, странах Ближ-
него Востока турку вообще не ставят на 
открытый огонь, а используют в качестве 
нагревательного элемента раскаленный 
песок. Дома тоже можно воспроизвести 
такие условия. Достаточно взять глубокую 
сковороду из чугуна, насыпать в нее чи-
стого речного песка, включить медленный 
огонь и зарыть турку в песок, где она будет 
медленно нагреваться.

По-турецки
70 мл воды; чайная ложка кофе с 

горкой; сахар по вкусу.
Сама турка должна быть медной или 

серебряной. Именно в такой посуде полу-
чится настоящий восточный кофе. В турку 
положить кофе, при желании добавить не-
сколько крупиц соли или сахара, тщатель-
но перемешать, добавить ледяной воды 
и вновь размешать. Поставить на огонь, 
дождаться появления пенки, снять с огня, 
подождать 1 минуту и снова довести до 
пенообразования. При варке в домашних 
условиях пламя на газовой плите должно 
быть самым маленьким. Повторить дей-
ствия еще 3–4 раза.

По-арабски
Для арабского варианта варки кофе 

понадобятся те же ингредиенты, что и 
для турецкого и восточного способа за-
варивания.

В турку положить сахар и прожарить его 
на огне до потемнения. Добавить воды, 
довести до кипения. В момент закипания 
положить кофе, довести до кипения, до-
ждаться оседания пены и снова вернуть 
на плиту, доведя до кипения. Повторить 
произведенные манипуляции 2–3 раза. В 

сваренный кофе можно кинуть пряности.

По-бразильски
150 мл охлажденной воды; 10 г какао- 

порошка; 15 г перемолотого кофе; хо-
лодные сливки; щепоть соли; рафинад 
по вкусу.

Проварить какао, размешав в 50 мл 
воды, в течение нескольких минут на сред-
нем огне, пока масса не начнет загусте-
вать. Развести какао-массу оставшейся 
водой, добавить кофе, поставить на огонь 
и варить до появления пены. Пенку присы-
пать солью, накрыть турку и дать кофе на-
стояться некоторое время. Взбить сливки 
и поставить их в холодильник. Кофе еще 
раз довести до закипания на медленном 
огне и перелить в чашку. Сверху выложить 
3–4 ложки сливок. По желанию можно до-
бавить несколько капелек темного рома.

По-венски
В 1/2 чашки сваренного любым тра-

диционным способом кофе добавить 40– 
50 г взбитых с 1 чайной ложкой сахарного 
песка жирных сливок. По вкусу можно до-
бавить немного шоколадной или ваниль-
ной крошки.

Кофе с корицей
125 мл воды; треть чайной ложки 

корицы; треть чайной ложки сахарного 
песка; чайная ложка молотого кофе.

Все ингредиенты засыпать в турку. Не 
заливая водой, прогреть на огне в тече-
ние 3–4 минут, добавить воды. Конечно, в 
идеале варить такой кофе лучше на углях, 
но за неимением подойдет и обычная га-
зовая плита. После закипания примерно 
треть объема слить в заранее приготов-
ленную чашку, вернуть турку на огонь. Дей-
ствия повторять до тех пор, пока весь кофе 
не окажется в чашке. Приготовленный по 
этому рецепту кофе отличается особо на-
сыщенным ароматом и очень плотной пен-
ной шапкой.

С коньяком
50 мл коньяка; 350 мл воды; 2 чай-

ные ложки кофе; рафинад по вкусу.
В турку насыпать кофе и залить его го-

рячей водой. Довести до закипания, но не 
кипятить. Горячий кофе налить в чашки, 
влив коньяк в равных пропорциях. Пре-
красный вариант для того, чтобы немного 
согреться холодными зимними вечерами.

Град в мае
Месяц май назван в честь 

богини Майи, олицетворяю-
щей плодородие. Наши пред-
ки не зря назвали послед-
ний весенний месяц именно 
так – только длительные 
наблюдения, проводимые 
ими из года в год, дали воз-
можность построить цепочку 
закономерностей, согласно 
которым, уже в мае можно 
определить, каким будет 
урожай. 

Май холодный — год хлебо-
родный.

Частые дожди и туманы — к 
плодородному году.

Май сырой — июнь сухой.
Град в мае — к градобойно-

му лету.
Развернулись листья дуба – 

ждите похолодания.
Распустилась береза – че-

ремуха и сирень зацветут че-
рез неделю.

Много журавлей появилось 
в мае — к засухе.

Много хрущей (майских жу-
ков) в мае — к засухе.

Если в начале мая стоят те-
плые деньки, то в последние 
дни мая будет холодно.

Расцвела фиалка и распу-
стилась ива — пора сеять лук, 
укроп, петрушку и редиску.

Если в мае много летает па-
утины – лето хорошим будет.

Если много березового сока 
идет – лето с дождями будет.

Много мышей – год останет-
ся без урожая.

Если рябина расцвела поз-
же положенного срока – осень 
будет долгой.

Если журавли летят быстро 
и низко – к дождю с сильным 
ветром.

Мать-и-мачеха зацвела – 
тепло принесла.

Если птицы вьют гнезда на 
солнечной стороне (или юж-
ной) – холодное лето будет.

Если ласточка низко воз-
ле земли летает – значит, она 
дождь обещает.

Перед тем как начать очищать 
украшение, необходимо четко опре-
делить: во-первых, с каким именно 
видом золота мы имеем дело. Во-
вторых, необходимо точно знать, ка-
кой тип загрязнения мы собираемся 
очищать.

Несложные загрязнения на укра-
шениях в виде пыли можно без труда 
удалить при помощи мыльного раство-
ра. Для этого нам потребуется обычное 
мыло. Альтернативными вариантами 
обычному мылу могут быть: шампунь, 
жидкое средство для мытья посуды, 
жидкий порошок; вода 300-500 мл 
(температура 50-60°С); емкость для 
воды; тряпка из мягкой ткани; зубная 
щетка (с мягкой щетиной).

Опустите золотые украшения в раз-
веденный мыльный раствор. Оставьте 
ювелирные изделия в воде примерно 
на 2-3 часа. После того, как грязь раз-
мокнет, необходимо приступать к про-
цедуре чистки. Легкодоступные поверх-
ности украшений вы без труда очистите 
при помощи тряпки из мягкой ткани. 
Проблема возникнет при чистке раз-
личных канавок, выемок, винтиков, 
а также мест возле креплений и пр. 
Такие труднодоступные места очистят-
ся при помощи зубной щетки с мягкой 
щетиной. Однако такая работа требует 
ювелирной точности. Поэтому к выбору 
зубной щетки стоит подойти с осмотри-
тельностью. Для удобства подрежьте 
щетину на обычной зубной щетке. От-
личным вариантом является использо-
вание детской щетки.

Внимание! Чистить зубной щеткой 
белое золото категорически запре-
щено!

К сожалению, обычный мыльный 
раствор не всегда эффективно справ-
ляется с сильными загрязнениями, 
поэтому на помощь хозяйкам сережек 

и колец приходит нашатырный спирт. 
Очень часто на украшениях из золота 
образуются загрязнения вследствие 
окисления металлов, входящих в сплав 
ювелирного изделия. Примесь иных 
металлов (серебро, медь, никель, цинк) 
в составе украшения является необхо-
димым условием, так как само золото 
очень мягкое и хрупкое. Окисленные 
элементы легко удаляются при помощи 
аммиака, который, вступая в реакцию 
с оксидами меди и серебра, приводит 
к образованию соединений, впослед-
ствии легко растворимых в воде. Для 
очистки золотых украшений нам пона-
добится: аммиак; небольшая емкость.

На дно емкости выложите все укра-
шения, которые необходимо почистить 
от загрязнения, и залейте все раство-
ром аммиака. Подождите 2-3 часа, 
слейте раствор, а украшения промойте 
в проточной воде и хорошенько просу-
шите. В случае сильного загрязнения 
изделий оставьте их в растворе на всю 
ночь.

Чистка белого золота. Прежде, 
чем давать рекомендации по чистке 
ювелирных изделий из белого золота, 
нужно определить, что входит в состав 
этого сплава. Белое золото представ-
ляет собой сплав золота, меди, никеля 
или палладия. Именно никель придает 
ювелирным украшениям белый цвет. 
Ювелирные изделия, выполненные из 
белого золота, сверху покрывают ро-
дием. Этот материал придает изделию 
дополнительную прочность, однако со 
временем родий стирается. Именно 
поэтому при чистке изделий из белого 
золота от пыли и иного налета следует 
использовать тряпочку из мягкой тка-
ни.

Очистить изделия из белого золота 
можно при помощи хорошо известно-
го нам раствора аммиака. Итак, нам 

потребуется: аммиак; шампунь; чистая 
вода; емкость.

Прежде всего, необходимо пригото-
вить раствор для чистки изделий из бе-
лого золота. Для этого нужно смешать 
нашатырный спирт и воду в пропорции 
1:1. Затем добавить немного шампуня 
и поместить в полученный раствор юве-
лирные изделия на 30-40 минут. После 
этого аккуратно извлечь украшения, 
промыть их в проточной воде, а затем 
высушить. Важно, чтобы золотые изде-
лия не находились во влажном состоя-
нии, ибо это может плохо сказаться на 
металле. Как мы уже писали выше, бе-
лое золото боится грубого обращения, 
поэтому запрещается чистить ювелир-
ные украшения из этого сплава при по-
мощи зубной щетки, порошков и паст.

Чистка золотых украшений, содер-
жащих драгоценные камни, заслужи-
вает еще более пристального внимания. 
Чтобы не повредить сам драгоценный 
камень, а также крепления, необходимо 
производить чистку с ювелирной точ-
ностью. В таком случае нам на помощь 
придут обычные ватные палочки. Итак, 
нам понадобятся: ватные палочки; оде-
колон или спиртовой тоник.

Аккуратно смочите ватную палочку в 
одеколоне или спиртовом тонике и на-
чинайте аккуратно обрабатывать опра-
ву и саму поверхность камня. Ни в коем 
случае не используйте острые предме-
ты для чистки украшений с драгоцен-
ными камнями, в противном случае вы 
сможете легко повредить ювелирное 
изделие. Это важно! Стоит помнить, что 
такие драгоценные камни, как янтарь 
и бирюза, плохо переносят влажность. 
Поэтому ни в коем случае не оставляй-
те украшение влажным. Если драгоцен-
ные камни приклеены к украшению, 
запрещается погружать такое изделие 
в воду.

Чистим золото

Вкусно и просто

Аромат кофе
В народе говорят
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