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EXCEHEDENDHAS TASETA
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Hogocmu, KoHCYAMAL UL, MEACNPOZPAMMA OAS BCeli Cembl

AOCPOYHAS —
NOANMCKA (i

Ha nepBoe nonyrogue 2018 ropa
npogautcs o 31 aBrycra

0cdopMUTb NOANKUCKY MOMKHO NO CNEAYIOLUM
LieHam:

B ab.
WHpexc KommyHa nntoc Ha pom o
7671 [ns uhavenayanbHblx | 236,16 | 222,60
MOAMMCYMKOB py6. py6.
[inq BeTepaHoB
7671 Benukoit OteyectsenHoi | 209,34 | 198,48
BOVHbI, UHBANMEIOB py6. py6.
Inll rpynn
KOPOTKO

B MockBe cocTosinachk BCTpeya 3amMecTu-
Tensa MNpeacenatens MpaButenbctBa Poccuin-
ckon dPepepaumn AmuTpusa Kosaka c ry6ep-
HaTopoM BopoHexcKow ob6nactn Anexkceem
f[opaeeBbIM. B xofe BCTpeyn obeywanuch
BOMPOCbI PErMOHaNbHOrO PasBUTUS W MpPo-
6/1eMbl MEXOIOMKETHBIX OTHOLIEHWI, UHDOP-
MUpPYET Npecc-cnyx6a o6anpaBuTenbCTBa.

OKOMOrMYECKU KOHKYPC Ha Jfydllee
LiBETOYHO-AEKopaTuBHOE O0bOpMIEHNE U
03€eNeHEeHNE TEPPUTOPHIA FOPOLCKOro OKpyra
«fopopa B LBeTax» NPOBOAMTCS B pamMKax nog-
rOTOBKM K BbICTaBKe-ipMapKe «BopoHeX —
Cap». wuTenu ropopa, MHAMBWAYaNbHble
npeanpUHUMaTenu, NpeanpuUsTUs U opraHu-
3auun moryT fo 10 aBrycta nogatb 3asBKM
Ha yJyacTMe B KOHKypce B YnpaBneHWe 3KO-
NIOrMK ropagMUHUCTpauum (r.BopoHex, yn.
25 OKTaA6ps, 1om N237).

CnacatensimM aBapuMHO-cnacaTefibHon
Ccny)6bl BopoHexckon obnactu npoBejae-
HO TaKTUKO-CMeuuanbHoe 3aHATUE MO JWK-
BMAAUMN aBapUMHbIX Pas3MBOB HePTU W
HedTenpoayKToB. bnarogapsi cnakeHHbIM
OENCTBUSAAM cnacaTtefnien 4ypesBblHanHas Cu-
Tyauus 6bina ycrnewHo MMKBUMAWPOBaHA, UH-
dopmupyet npecc-cnyb6a 'Y MYC Poccun
no BopoHexcKon obnacTu.

B CeprueBom [llocage MocKOBCKOM 06-
nacti, B 3ane MOCKOBCKOM AyxOBHOM aKa-
nemun (Ceato-Tpouukas Cepruesa JlaBpa),
COCTOSINOCb 3acefaHue Npu MOJHOMOYHOM
npeactasutene MNpeanaeHta PO B LieHTpanb-
HOM defepanbHOM OKpyre. B 3aceaaHnun nog
npeacenatenscTBoM nonnpeaa NMpesvaeHTa
P® B L®PO AnekcaHapa bernoBa npuHan
yyactue rybéepHatop Anekcen fopaees. Peyb
l1a 0 pa3BUTUM BHYTPEHHErO U BbE3AHOr0
Typu3ma B cy6beKTax Poccuiickon depepa-
LMK, Haxoaalimxca B npegenax LieHTpanbHo-
ro degepanbHOro oKkpyra.

TopxkecTBeHHas 3aKnagKa Ansien BbiMycK-
HUKOB B YecTb 300-1eT1s POCCMMCKOMN NOK-
LMK cocToanacb AeBATHAALATOro Mions Ha
Tepputopun BopoHexcKoro nHctutyta MB/
Poccuu. B npeaasepuu BoinycKa cnywartens-
MU MHCTUTYTa BbiCaXKeHO 12 carkeHUEeB Tyw,
KoTopble 6yayT HanoMWHaTb O CHaCT/IMBbIX U
NJOAOTBOPHBIX roAax y4yebbl, MPOBEAEHHbIX
UMK B 06pa3oBaTeibHON OpraHn3aLmu.

Pag nonpaBoK K 3aKoHy «O 4ONOHUTENb-
HbIX OrpaHWYEHUsIX PO3HUYHOM NPOAAXKM
aNKOroNbHOW MNPOAYKLUMM Ha TeppuTopun
BopoHexkckon o6nactu» nnaHUpyeTcs pac-
CMOTPETb B Havyane OCEHHEN Ceccuu Ha 3a-
cefaHuun obngymbl. MNonpaBKK HanpaBieHbI
Ha pelleHne aKTyanbHbIX Npo6seM, CBA3aH-
HbIX C PO3HWYHOM MPOAAXKEW aANKOrONbHbIX
HaMUTKOB B TOYKax OO6LLECTBEHHOrO MnuTa-
HUS (Mpexae BCero — NMMUBHbIX, 3aKyCOYHbIX),
PacnoOSIOKEHHbIX B HEMXMUMbIX MOMELLEHHUAX
MHOTFOKBaPTUPHbBIX YKUJbIX JOMOB, a TaKXe B
HemnocpeacTBeHHOM 6/1M30CTH OT TAKOBbIX.

®oto vob-eparhia.ru

NPABOCAABUE

3nech Oyaer xpam

Xpam Bo ums ceatutens Hukonas Yygorsopua 6yaeT BO3BEAEH Ha TEPPUTOPUU

HayuyHo-uccnegoBatenbCKOro UCNbITaTeNIbHOrO HHCTUTYTa PafMO3NIEKTPOHHOM
60pb6bl BYHL, BBC «BoeHHO-BO3AYILHAN aKageMus UMeHn npodeccopa

H.E. ykosckoro u [0.A. farapuna»
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OTBEYAEM HA BALLA MMCbMA
[Mopsanok obpaweHus

Kak nonacrb Ha npuém k cneynanucty Ka-
AacTtpoBou nanatbi?

Kakabl rpaxaaHvH no Mepe Heo6xoanMo-
CTU MOXKET 06paTuTbea B dunman Kagactposbin
nanatbl BopoHeXCKon o6n1acTn no Bonpocam,
BXOAALWMM B MX KOMMeTeHuuto. HanpasuTb
cBOe 0b6pallieHne BO3MOXKHO PasMyHbIMK CMO-
cobamu:

— MUCbMEHHO MO MOYTE UK JIMYHO MO agpe-
cy: . BopoHex, yn. leHepana JlusiokoBa, 4. 2,
4-1 atax, Kab. 404;

— M0 3MIEKTPOHHOM NoYTe Ha agpec dunnana
filial@36.kadastr.ru;

— C MomolLbto cneyunanbHon GopMbl Ha odu-
LManbHbIX cantax Pocpeectpa «rosreestr.ru» u
OIrbY «dKI Pocpeectpar «kadastr.ru»;

— yepe3 EAuHBIA nopTan rocyaapCTBEHHbIX
1 MyHUUMNanbHbIX yenyr (www.gosuslugi.ru);

— 4yepe3 BefoOMCTBEHHbIN LeHTp TenedoH-
Horo o6cny*kmBaHusa Pocpeectpa (8-800-100-
34-34).

TakyXe NPoBOAMTCSH IMYHbLIN NPUEM FPaXKaaH
NMo MHTEPECYLWMM BONpocaM B COOTBETCTBUM
C YyTBEPXAEHHbIM rpaduKom. 3anucaTbecs Ha
JINYHBIA MPUEM MOXKHO YCTHO Mo TenedoHy 241-
72-21 vavM HanpaBWTb MUCbMEHHYIO MPOCLOY
Ha opULManbHbIM MOYTOBbIN UMW 3NEKTPOHHBIN
ajpec Cc ykazaHueM Homepa TenedoHa.

COTpyAHWK, OTBETCTBEHHbIN 3a OpraHu3a-
LIMI0 JINYHOrO NPUEMa, CBSKETCH C rpaxKaaHu-
HOM A1 COrnacoBaHWUs AaTbl U BPEMEHM MpPO-
BeAEHWs IMYHOro npuema.

MloMMMO 3TOro, MOXHO BOCMO/Ib30BaTLCS
ycnyramv BegomMcTBeHHOro ueHTpa TenedoH-
Horo ob6cnyxmMBaHus Pocpeectpa, NMO3BOHMB
no Homepy 8-800-100-34-34.

[IpuocTaHoBKa perucrpaiuu

Kak ocywjecrensiercs npuocraHossieHne
KaZlacTpoBoOro y4eta v peructpauuv npas?
dununan KagactpoBoi nanatbl o BopoHe k-
CKOM 061acTu UHOOPMUPYET rpaxkgaH O TOM,
yto B PepepanbHom 3aKkoHe oT 13.07.2015
N2218-d3 «O rocyfapcTBEHHOM perncrpaumm

HEeOBWXMMOCTM» COAEPHMUTCA MOAPOGHbLIA ne-
peyeHb OCHOBaHWI, MO KOTOPLIM KaAacTPOBbIV
yyeT W rocygapCTBeHHas perucrpauus npas
MOTYT ObITb MPUOCTaHOB/EHbI (55 OCHOBaHWUNM).

Ecnv B TeyeHne cpoKa MpUOCTaHOBNEHMS
He yCTPaHEeHbl NPUYUHBI, NMOCIYKUBLUME OCHO-
BaHWEM A1l MPUOCTaHOB/IEHUS, B MPOBEAEHUN
KaJacTpoBOro yyera U rocygapcTBEHHOM peru-
cTpaumu npaB 6yaeT 0TKa3aHo.

CpoK NpuOCTaHOBMIEHUS  KaJacTpOBOro
yyeTa He W3MEHW/CH, OAHaKO MNpeayCMOTPEeH
CPOK €ro MpuoCTaHOB/IEHUS] B 3asiBUTEIbHOM
nopsigke. Tak, CPOKM MPUOCTAHOBNEHMS ydHeTa
0GbEKTOB W TrOCYAApPCTBEHHOM perucrpauuu
COCTaBNSIOT:

3 mecsaua u He 6onee, HO NpU 3TOM 3aKo-
HOM YETKO MpPeaycCMOTPEHO, YTO NMPUOCTaHOB-
JIeHWEe OCYLLECTBNAAETCH Ha CPOK [0 YyCTPaHEHUS
NMPUYKUH, KOTOpble SBMIUCb OCHOBAaHWEM ANS
npUocTaHoBEHUS. Ecnn NpuymHbI NpuocTa-
HOBJNIEHWS YCTPaHEHbl paHblle yKa3aHHOro B
yBeOM/IEHUN CPOKa, TO peructpauus 6ygert
BO300OHOBJ/IEHA B KpaTyaWlumMe CpPOKM (3a wuc-
KNOYEHWEM OTAEeSIbHbIX OCHOBaHWM, ANS KOTO-
pbIX MPeayCMOTPEHbI MHbIE CPOKKU NMPUOCTaHOB-
neHus);

6 MecsiLeB — MO WHWLMaTMBE 3asfBUTENS.
Mpu 3TOM YTOYHEHO, 4TO 3asB/EHUE O MPHO-
CTaQHOB/IEHMN BO3MOXHO NoJaTb TOIbKO OAMH
pas.

CnepyeT BHMMaTENbHO MPOYUTaTb TEKCT
yBeOMJ/IEHUS O MPUOCTAHOBNEHUU U 06PaTUTL
BHMMaHWE Ha TO, Kakue [OeNCTBUS Mnpeanpu-
HATbl FOCYAApPCTBEHHBLIM PErncTpaTtopoM Ang
YyCTpaHEeHWs 3amMmedaHuit U YTo cnepyeT caenatb
caMoMy npasoo6nagarento. Mocne yctpaHeHus
BCEX MPUYMH MPUOCTAHOBEHUS perucTpauus
6yaeT BO306HOBNEHA J0 UCTEYEHUS CPOKa Npw-
OCTaHOBJIEHMUS.

CornacHo HoBOMY 3aKOHY KajacTpoBbIH
y4yeT M rocyaapCTBEHHas perncTpaLms BO3HUK-
HOBEHUA W Nnepexofa rnpaBa NOATBEPHKAAIOTCH
BbinucKkon un3 EMPH. YaoctoBepeHwe npose-
[leHHOro yyeTa W rocyaapCTBEHHOM perucrpa-
LMW MpaB CBUAETENbCTBOM HOBbIM 3aKOHOM
He NpeaycMOTPEHO.

Ha TOPXKECTBEHHOM GOrOCNYXEHUN NPUCYT-
cTBOBaNM rmaBHOKomaHaywouwmn BKC Poc-
cuun, lfepor Poccuitckon denepauuu, reHepan-
NONKOBHUK BukTop BoHAapeB, HavalbHUK
By3a reHepan-nonKkoBHUK [eHHaaun 3nbpos, a
TaKXe opuLLEePCKUI U NejarorMyecknin cocra-
Bbl, KypCaHTbI.

YuH ocCBSLLEHNS 3aKNagHOro KamH§ BO
OCHOBaHWe xpaMa Bo UMs cBATUTENs HUKonas,
apxuenuckona Mup JIMKMACKKX, YyaoTBopLa,
coBepLlun rnasa BopoHEKCKON MUTPOMONUHK,
BbicokonpeocBsileHHenwnn Ceprumn, MMTpO-
nonuT BOPOHEKCKNI N JIMCKMHCKUW.

Mo npoyTeHun ycTaBHbIX MONWTB Bnagbl-
Ka Cepruin coBeplwnn KaxeHue 3axknagHoro
KaMH$l, OKpOMu/ ero CBATOM BOAOM, a 3aTemM
BO3JIU/1 HA KAMEHb OCBSALLEHHbIN eNnen.

O6pauiascb K cob6paBlUMMCS C apxuna-
CTbIPCKMM cnoBoM, MpaBawmn Apxmepen no-
34paBuil BCEX CO 3HAMeHaTeslbHbIM COObITU-
€M, 3HaYeHWe KOTOpOoro B XM3HU akajemuu
TPYAHO NepPeoLEeHUTb.

— Poccuitckoe BOMHCTBO YMENO XpaHuTb
Bepy bora n locnoab nockinan noéeabl Ha co-
NPOTUBHbIX. CerogHsa Mbl NPOCUAN BbITb MO-
KpoBUTENEM 3TOro Mecta M 6yaywero xpama
cBaTUTENa HUKonas — B ero nvue Mol o6peTa-
€M OYeHb CUJIbHOTO MOJIMTBEHHMKa U 3acTyn-
HUKa! — nog4yepKHyN BblCOKONPEOCBSALWEHHEN-
lwur Bnagbika.

Takke mutpononut Ceprui HaNOMHWUN NpuU-
CYTCTBYIOLMM WMCTOPUIO Npa3gHMKa SBNEHWS
MKOHbI Boxknen Matepu Bo rpage KasaHnu u
CB$I3b 3TOr0 cOo6bITUSA € UcTopren Hawero OTe-
yecTBa. B 3aBepuweHne Bnagblika MMTpOnonuT
npv3Ban BCEX MOMUTLCA 3a «BOXAEW U BOU-
HOB», HECYLIMX CBOW HENEerknim patHbIin Tpya
n 3alwmaowmx Hawe OTevecTBo, coobuiaeT
npecc-cnyx6a BopoHexcKon MUTPOMNOAUMK.

Ha oduumnanbHom cavte Pocpeectpa (Www.
rosreestr.ru) B pyopuKke «dNEeKTPOHHbIE YCayru
n cepBucbl» — «CepBucbl» — «[lpoBepKa uc-
NOSIHEHUS 3anpoca (3asBNeHUsA)» 3asaBUTENM
CaMOCTOSATENBHO MOTYT y3HaTb, Ha KaKoW cTa-
MW PacCMOTPEHUS HaxXoAATCH NOAAHHbIE JOKY-
MeHTbI. [1/19 3TOro HyXHO BBECTU HOMEpP CBOEM
3a8BKM (YKas3aH B pacrucke B NOAy4eHUU AO-
KYMEHTOB) U Ha)KaTb Ha KHOMKY «MPOBEPUTb».
Kpome TOro, noay4ntb MHGOPMaLMIO O rOTOB-
HOCTU JOKYMEHTOB MOXHO B KPYrJI0CYTOYHOM
pexxume no tenedoHy BEAOMCTBEHHOIO LIEH-
Tpa TenedoHHOro obcnyxmBaHua Pocpeectpa
8-800-100-34-34 (3BOHOK 6ecnnaTtHbIi).

JInuHoe yuacTtue

MO>KHO N 3aLUNTUTb CBOIO HELABUXXNMOCTb
OT AeCTBUI MOLLIEHHUKOB?

Kawabin Bnageney, HEABUXMMOIO UMmyLle-
CTBa MOXKET Nnojatb 3asBfieHne B Pocpeectp o
TOM, YTO CAENKM C MPUHAANEXKALLMUM eMY UMY-
LEeCTBOM MOTYT MPOU3BOAUTLCS TOMbKO Mpu
€ro JIN4YHOM y4acTuu.

[aHHOe 3asBfneHne MOXHO MojaTb B
3/IEKTPOHHOM BMAE 4epe3 JIMYHbIM KabuHeT
npaBoo6nagatens Ha cawte Pocpeectpa wau
npu Tn4Hom o6palleHmn B oduc Kagactposon
nanatbl N0 BopoHEXKCKOW 06NnacTh, a TaKKe B
dunmansl MOLL.

lMpn nogayve Takoro 3asBfeHns B EQnHbIN
roCyAapCTBEHHbIV pPeecTp HeaABMXMMOCTU 6y-
[eT BHeCeHa COOTBETCTBYIOLLAsA 3anuchb.

Takasi Mmepa, npegycMmoTpeHHan deaepanb-
HbIM 3aKOHOM «O rocyaapCTBEHHOW perucrpa-
MM HEABUMKMMOCTU», HaMpaBfeHa Ha 3aluTy
npaB COGCTBEHHWKOB HeABUXMMOCTU. B yacT-
HOCTH, 3anpelLaeT CAE/KM C nMyLLecTBoM 6e3
JIMYHOTO y4yacTus ee COGCTBEHHMKA M Hamnpas-
JIEHO Ha CHUXEHWE YWCNa MOLUEHHUYECKUX
onepauui ¢ HeABUKMMOCTbIO, 3aK/1toHaeMbliX
nocpeaHvKamu, Kotopble AEWCTBYIOT MO AoBe-
PEHHOCTH.

OtBeyaloT cneynanuctbl punmana ®rey
«PepepanbHan Kagactposas nanata Pocpeectpa»
no BopoHeKcKoin o6nacrtu.
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2-3 cTp.

MOHEAREJNIbHUK 31 NIONS

MEPBbIN KAHAN
5.00 «[lo6poe yTpo» 12+
9.00, 12.00, 15.00, 3.00 HosocTu
16+
9.20 «KoHTponbHas 3aKynka» 12+
9.50 KuTb 380p0BOI» 12+
10.55 «MogHblIi npurosop» 12+
12.15 «HaeauHe co Bcemmn» 16+
13.20, 15.15, 17.00 «Bpems no-
KaxeT 16+
16.00 «MyxcKoe/eHcKoe» 16+
18.00 BeyepHue HoBOCTH 16+
18.45 «Ha camom pene» 16+
19.50 «[ycTb roBops™ 16+
21.00 «Bpems» 16+
21.35 Cepuan «KOPOJIEBA WUIPbl»
16+
23.45 Cepuan «MONYHOYHOE COJTH-
LIE» 18+
1.55, 3.05 X/¢ «TOPA! TOPA! TOPA!»
12+

POCCUA-1
5.00, 9.15 «YTpo Poccum» 12+

*5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35,
8.07, 8.35, 11.40, 14.40, 17.20,

20.45 «MecTHoe Bpemsi. Bectu-BopoHex»
16+
9.00, 11.00, 14.00, 17.00, 20.00 BecTvt 16+
9.55 «0 camom rnaBHOM» 12+
11.40, 14.40, 17.20, 20.45 Bectn. MecTHoe
Bpems 16+
11.55 Cepwan «10 TOPAYMM CNEJAM» 12+
14.55 Cepwan «TAWHbBI CNIEACTBUS 12+
17.40 «Mpsmoit apup» 16+
18.50 «60 MuHy™ 12+
21.00 Cepuian «MOCKOBCKAS BOP3AS» 12+
23.50 «Beyep ¢ Bnagumupom ConoBbeBbiM»
12+
2.15 Cepvan «HACNEOAHUKM» 12+

HTB
5.10, 6.05 Cepuan «TAKCUCTKA» 16+
6.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 «Cerogs» 16+
7.00 «[enoBoe ytpo HTB» 12+
9.00, 10.20 Cepuan «BO3BPALLEHUE MYX-
TAPA» 16+
11.15, 14.00 Cepuan «<MOCKBA. TPU BOK-
3ANA» 16+
13.25, 18.30 «0630p. YpessblyaiHoe npouc-
wectsue» 16+ o
16.30 Cepuan JIMTEMHbBIN» 16+

19.40 X/¢b «<MOPCKUE AbSABOJIbl. CMEPY»
16+

0.30 Cepuian «AECAHT ECTb JECAHT» 16+
1.25 «Cya npucsiHbix» 16+

2.50 «TaliHbl Nto68M» 16+

3.30 Jlonuta» 16+

THT
*7.00, 8.00, 14.00, 19.00 [y6epHckue Ho-
BOCTW 16+
*7.05, 8.05 «YTpo BMecTe» 12+
9.00 «Jlom-2. Lite» 16+
11.00, 23.00 «[lom-2. OcTpoB no6BK» 16+
12.00 «butBa 3KcTpaceHcoB» 16+
13.30, 14.30, 15.00, 16.00, 17.00, 18.00,
19.30 «Komeaun Knab» 16+
*14.25 MNoroga B ry6epHun 12+
*19.15 «Haw ropog» 12+
20.00, 20.30 Cepwan «CALIATAHS» 16+
21.00 Cepwan «MOMUENCKMN C PYBJIEB-
KW» 16+
22.00 «Stand Up» 16+
0.00 «lom-2. Mocne 3aKata» 16+
1.00 «TaKoe KuHol» 16+
1.30 Cepuan «CNAAKAA XMU3Hb» 18+
2.25 X/¢ «BOJIKU» 16+

PEHTB

5.00 «CTpaHHoe aeno» 16+

6.00, 11.00 «/loKyMeHTanbHbIM NPoeKT 16+
7.00 «C 6ogpbiM yTpomb» 16+

8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 HoBocti
16+

9.00 «BoeHHas TaiHa» 16+

12.00, 16.05, 19.00 «112» 16+

13.00, 23.25 «3araaku Yenoseyectsa» 16+
14.00 X/ <AUBEPTEHT» 12+

17.00, 3.10 «TaitHbl Yanmax» 16+

18.00, 2.10 «Camble WOKMpyOLWMe runoTesbl»
16+

20.00 X/¢ «BPAT» 16+

22.00 «BoanTb no-pyccku» 16+

0.30 X/¢ «AIbMUHUCTDI» 18+

4.10 «Tepputopus 3abnyxaeHui» 16+

TB LEHTP
6.00 «HactpoeHune» 12+
8.00 X/¢ «60JIbLUAA CEMbSI» 12+
10.05, 11.50 X/¢ <KEHLUWHA EF'O MEYTbI»
12+
11.30, 14.30, 19.40, 22.00, 0.00 «CoBbiTns» 16+
14.50 «fopop HoBOCTeM» 16+
15.05 Cepuan «[YAPO ArATbI KPUCTU» 12+

16.55 «EcTecTBEHHBIA 0TGOP» 12+
17.45 Cepuan «bbIBLIAA YKEHA» 16+
20.00 «leTpoBKa, 38» 16+
20.20 «[paBo ronoca» 16+
22.30 «[yabiM. Ha paccTosiHuu ygapa» 16+
23.05 «be3 o6maHa» 16+
0.20 «MpaBo 3HaTb!» 16+
2.00 X/¢ «PACINJIATA» 12+

KYNbTYPA
7.00 «EBpOHbIOC» 16+
10.00, 15.00, 19.30, 23.30 HoBoCTH Kyb-
Typsl 16+
10.15, 1.40 «Habniopatene» 12+
11.15 X/¢ <KOPOJIEBCKASl CBAJbBA» 12+
12.55, 19.45 «AGCOMIOTHbIN Cyx» 12+
13.35 «ABcTpus. 3anbubypr. [sopel, Anbte-
Hay» 12+
14.05 JIMHNR 1u3HW». FOpit IHTHH 12+
15.10 X/¢ <HE BOUCS, A1 C TOBOU!» 12+
17.35 JleB [lypos. OH ele He Haurpancs»
12+
18.15 [Ipycckue cadbl bepnuHa u bpanaeH-
6ypra B [epMaHun» 12+
18.30 «Mpowan, XX Bek! Bnagumup Makcu-
moB» 12+

19.15 «CnoKoHoM HoYM, Manbilwml» 12+
20.25 470 cKpbIBalOT KaMHK CTOYHXEHAKa?»
12+

21.25 K 85-netnio Bnagumupa depoceesa.
«MoHonor B 4-x yactax» 12+

21.55 Cepuan «KOJIOMBO» 12+

23.20 /¢ «Hedeptntn» 12+

23.45 «fonnaHackue 6epera. YMHas apxuTek-
Typa» 12+ ;

0.15 Cepuan «BE4HbIN 30B» 12+

1.25 «[ocnutanb KabaHbsc B [Baganaxape. jom
munocepaus» 12+

2.40 «baKy. B cTpaHe orts» 12+

JOMALLHUA
6.30, 5.35 <KuTb BKycHO» 16+
7.30, 18.00, 23.40, 5.10, 6.25 «6 KagpoB»
16+
7.55 «[lo penam HecoBepLIEHHONETHUX» 16+
10.55 «/laBait pa3seaemcal» 16+
13.55 «TecT Ha 0TLOBCTBO» 16+
15.55 «[loHsTb. Mpoctute» 16+
17.05, 18.05 Cepuan <KEHCKWUM LOKTOP»
16+
20.50 Cepwan «BCETJA TOBOPU «BCETA»-3»
16+

22.40 pectynneHus ctpactv» 16+
0.30 X/¢ «A0M MATTIOTKU» 16+
4.20 Cepvan «IOKTOP XAYC» 16+

«3BE3JA»
6.00 [1/¢ «MockBa — dpoHTy» 12+
6.30 X/¢ «BbIATH 3AMYK 3A KAMUTAHA»
12+
8.25,9.15, 10.05 Cepuan «72 METPA» 12+
9.00, 13.00, 18.00, 23.00 HoBocTH AHA 16+
10.00, 14.00 BoeHHble HoBoCTH 16+
11.50, 13.15, 14.05 Cepuan «4EPHbBIE KOLL-
KW» 16+
18.40, 23.15 [IHeBHUK ApMN-2017 12+
19.00 /¢ «UcTopusa BAB» 12+
19.45 «Teopus 3aroBopa. BropxeHue B M03r»
12+
20.30, 21.15 /¢ «3aragku Beka» 12+
22.10 /¢ «CtaBKka» 12+
23.30 /¢ «JlereHabl COBETCKOrO CbicKa» 16+
0.20 «3Be3pa Ha «3Be3ae» 6+
1.05 X/¢ «BOEHHO-NONAEBON POMAH»
12+
2.50 X/¢ «tOHTA CEBEPHOIO ®J10TA» 12+
4.35 X/¢ «LLJIA COBAKA N0 POSINIO» 12+

5 KAHAN
5.00, 9.00, 13.00, 22.00 «M3BecTus» 16+
5.10, 0.30 X/¢ «BEPETA MOEW MEMTbI»
16+
9.25 Cepuan «Y/ILIbI PA3BUTHIX DOHAPEM-4»
16+
16.15 Cepwan «AETEKTVBbI» 16+
18.05, 22.25 Cepuan «C/TE[» 16+
0.00 «13BecTus. UTOroBbIM BbINyCK» 16+

TB-3

6.00 Mynbtdunbmbl 12+
9.30, 10.00, 17.35, 18.10 Cepuan «CNENAA» 12+
10.30, 11.00, 16.00, 16.30, 17.00 Cepwnan
TAOANTKA» 12+
11.30, 12.30 «He Bpu MHe» 12+
13.30, 14.00, 14.30 «OXOTHWKKM 3a NpuBUaE-
HusIMK» 16+
15.00 «<MucTHyecKue uctopum» 16+
18.45,19.30, 20.30 Cepuan «HAMAPHULbI» 12+
21.15, 22.15 Cepuan «<MEHTANTUCT» 12+
23.00 X/¢ «BPATA» 12+
0.45 Cepuan «TBMH MUKC» 16+
2.00, 3.00, 3.45, 4.30, 5.15 Cepuan «C.S.l»
16+

BTOPHUK 1 ABrYCTA

MEPBbIN KAHAN
5.00 «[lo6poe yTpo» 12+
9.00, 12.00, 15.00, 3.00 HoBocTv
16+
9.20 «KoHTposbHas 3aKynka» 12+
9.50 «¥Kutb 3g0poBol» 12+
10.55 «MogHbIi npurosop» 12+
12.15, 3.50 «<HaeaunHe co Bcemu» 16+
13.20, 15.15, 17.00 «Bpems no-
KaxeT» 16+
16.00 «MyxcKoe/eHckoe» 16+
18.00 BeyepHue HoBOCTH 16+
18.45 «Ha camom pene» 16+
19.50 «[ycTb rosopsam™ 16+
21.00 «Bpems» 16+
21.35 Cepuan «KOPOJIEBA UIPbl»
16+
23.45 Cepuan «NONYHO4YHOE COMHLIE»
18+
1.55,3.05X/¢ «PYKOBOACTBO AN1A
JKEHATbIX» 12+

POCCHUA-1

5.00, 9.15 «YTpo Poccum» 12+
*5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35,

8.07,8.35,11.40,14.40,17.20, 20.45 «MecT-
Hoe Bpems. BecTu-BopoHex» 16+

9.00, 11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Becvt 16+
9.55 «0 camom rnaBHoOM» 12+

11.40, 14.40, 17.20, 20.45 Bectn. MectHoe
Bpems 16+

11.55 Cepuan <10 TOPA4MM CNEJAM» 12+

14.55 Cepuan «TAVHbI CNIEACTBUS» 12+

17.40 «[psmoi apup» 16+

18.50 «60 MuHYT 12+

21.00 Cepwuan <MOCKOBCKAS BOP3AdA» 12+
23.50 «Beyep ¢ Bnagummupom ConosbeBbiM» 12+
2.25 Cepuan «HACNEQHUKM» 12+

HTB
5.00, 6.05 Cepuan «TAKCUCTKA» 16+
6.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 «CerogHs»
16+
7.00 «[lenosoe ytpo HTB» 12+
9.00, 10.20 Cepuan «BO3BPALLEHME MYX-
TAPA» 16+
11.15, 14.00 Cepuan «<MOCKBA. TP BOK-
3ANIA» 16+
13.25, 18.30 «0630p. YpesBblyaitHoe Npouc-
wectBue» 16+ o
16.30 Cepwan JIMTEUHBIV» 16+

19.40 X/¢ <MOPCKUE AbAABOJIbl. CMEPY»
16+
0.30 Cepwan «JECAHT ECTb [IECAHT» 16+
1.25 «Cya npucsiHbix» 16+
3.05 Jlonutar 16+
THT
*7.00, 8.00, 14.00, 19.00 [y6epHckue Ho-
BOCTW 16+
*7.05, 8.05 «YTpo BMecTe» 12+
9.00 «[lom-2. Lite» 16+
10.30 «Jom-2. OcTpoB nto68m» 16+
12.00 «butBa 3KcTpaceHcoB» 16+
13.30, 14.30, 15.00, 16.00, 17.00, 18.00,
19.30 «Komeaun Knab» 16+
*14.25 MNoroga B ry6epHun 12+
*19.15 «ApT-npocnekm 12+
20.00, 20.30 Cepuan «CALIATAHS» 16+
21.00 Cepuan «MMOJIMLEEMCKMW C PYBJIEB-
Ki» 16+
22.00 «Stand Up» 16+
23.00 «Jom-2. lopoa no6su» 16+
0.00 «[lom-2. Mocne 3aKata» 16+
1.00 Cepuan «C/TAOKAA NU3Hb» 18+
1.55 X/¢ TPUKNIOYEHUA NNYTO HILLA»
12+

3.45 «Mepe3arpyska» 16+
PEHTB

5.00, 4.45 «Tepputopus 3abnyaeHui» 16+
6.00, 11.00 «[loKymeHTanbHbI NpoeKT 16+
7.00 «C 6ogpbim yTpom!» 16+

8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 HosocTn 16+
9.00 «BoeHHas TaiHa» 16+

12.00, 16.00, 19.00 «112» 16+

13.00, 23.25 «3araaku Yenoseyectsan 16+
14.00 X/¢ «BPAT» 16+

17.00, 3.40 «TaitHbl HYanmaH» 16+

18.00, 2.40 «Camble WOKMpYIOLWME rMnoTesbl»
16+

20.00 X/¢ «BPAT-2» 16+

22.30 «BoauTb no-pyccku» 16+

0.30 X/ <MY CKOU CE30H» 16+

TB LLEHTP
6.00 «HactpoeHue» 12+
8.05 «[oktop W...» 16+
8.40 X/ HYKAAl POAHSA» 12+
10.40 «HuKonai Pbi6HWUKOB. 3Ma Ha 3apeyHon
ynuue» 12+
11.30, 14.30, 19.40, 22.00, 0.00 «Co6biTHsi»
16+

11.50 Cepuan 4UCTO AHIIUACKOE YBUIA-
CTBO» 12+

13.40 Tok-woy «Mo¥ repoii» 12+

14.50 «lopoa HoBOCTEM» 16+

15.05 Cepuan «[YAPO AFATbI KPUCTW» 12+
16.55 «EcTecTBeHHbI 0T6op» 12+

17.45 Cepvan «bbIBLIAA YEHA» 16+

20.00 «MeTpoBKa, 38» 16+

20.20 «MpaBo ronoca» 16+

22.30 «OCTOPOXHO, MOLLEHHMKM!» 16+

23.05 «MpolaHre. HonHa MopaiokoBa» 16+
0.20 «[paBo 3HaTb!» 16+

1.45 «3auTa MNbexa. MMOMHI0 TONbKO Xopoluee»
6+

3.15 X/¢ «¥ TMXOW NPUCTAHU» 12+

KYNbTYPA
6.30 «EBpoHbloC» 16+
10.00, 15.00, 19.30, 23.30 HoBocTH Kyfb-
Typbl 16+
10.15, 1.55 «Habniogatens» 12+
11.15, 21.55 Cepuan «KOJTIOMBO» 12+
12.45 /¢ «(Wapnb Meppo» 12+
12.50, 19.45 «A6GCOMIOTHbIN Ciyx» 12+
13.30, 23.45 «JonnaHackue Gepera. YMHas
apxuteKTypa» 12+

14.00 «Mactep-knacc». He6oiiwa MnMBKOBUY
12+

14.40 «Pbopg Unynuccar. Tam, rae poxaalotcs
ancbeprm» 12+

15.10 «Pycckuit ctunb. Apmus» 12+

15.35, 20.25 410 CKpbiBalOT KamHK CTOyH-
XeHmKa?» 12+

16.35 «[latoe namepeHuer 12+

17.05, 0.15 Cepuan «BEHYHbIN 30B» 12+
18.10 «AHTM4Has Onumnus. 3a YecTb M 0AMB-
KOBYl0 BeTBb» 12+

18.30 «[Tpowait, XX Bek! Bnagumnp Ha6okoB»
12+

19.15 «CrnoKonHOM Ho4M, Manbltwm!» 12+
21.25 K 85-netuio B.denoceesa. «<MoHonor B
4-x yacTsax» 12+

1.40 «HauuoHanbHbIi napk Jypmutop. fopbl 1
BOAOeMbl YepHoropuu» 12+

AOMALLHUN
6.30, 5.30 ¥KuTb BKycHO» 16+
7.30, 18.00, 23.40, 5.10 «6 Kagpos» 16+
7.55 «lo jenam HecoepLUeHHONETHMX» 16+
10.55 «[laBait pa3segemcsl» 16+
13.55 «TecT Ha 0TLLOBCTBO» 16+
15.55 «[loHsATb. MpocTuTb» 16+

17.05, 18.05 Cepuan HKEHCKUM OKTOP» 16+
20.50 Cepuan «BCETIA TOBOPY «BCEJA»3»
16+

22.40 «[pecTynnexus cTpactu» 16+

0.30 X/¢ <HACNEAHULA» 16+

4.20 Cepvan «JOKTOP XAYC» 18+

«3BE3[A»
6.00 [1/d «MockBa — GpoHTYy» 12+
6.30 [1/¢ «3adpoHTOBLIE pa3BefyuKmu» 12+
7.25,9.15 X/¢ <AAMUPAJ1 YILIAKOB» 6+
9.00, 13.00, 18.00, 23.00 HosocTH Hs 16+
9.50, 10.05 X/¢ «KOPABJIX LUTYPMYIOT
BACTUOHbI» 12+
10.00, 14.00 BoeHHble HoBocTH 16+
11.50, 13.15, 14.05 Cepuan «4EPHbBIE KOLL-
KW» 16+
18.40, 23.15 [IHeBHUK ApMN-2017 12+
19.00 /¢ «Actopus BAB» 12+
19.45 Jlerenpbl apmun» 12+
20.30, 21.20 «YnuKa 13 npownoro» 16+
22.104/¢ «CraBKka» 12+
23.30 /¢ «JlereHabl COBETCKOrO ChiCKa» 16+
0.20 «3Be3ga Ha «3Be3ae» 6+
1.05 X/¢ «BCTPETUMCS Y ®OHTAHA» 12+
2.35 X/¢ «3[IPABCTBY# U MPOLLAM» 12+

4.30 X/ «Mbl WU N0 COCEACTBY» 12+

5 KAHAN

5.00, 9.00, 13.00, 22.00 «13Bectns» 16+
5.10 X/¢ «BEPEFA MOEW MEMTbI» 16+
8.00, 9.25, 13.25, 0.30 Cepuan «Y/INLIbI PA3-
BUTbIX ®OHAPEW-4» 16+
16.15 Cepwan «ETEKTVBbI» 16+
18.05, 22.30 Cepuan «CNELy 16+
0.00 «M3BecTus. Utorosebii Bbinyck» 16+

TB-3
6.00 Mynbtdunbmbl 12+
9.30, 10.00, 17.35, 18.10 Cepuan «CNENAA» 12+
10.30, 11.00, 16.00, 16.30, 17.00 Cepuan
«AJATTKA» 12+
11.30, 12.30 «He Bpu MHe» 12+
13.30, 14.00, 14.30 «OXOTHWKKM 3a NpuBKae-
HusAMK» 16+
15.00 «<MucTryeckue uctopum» 16+
18.45, 19.30, 20.30 Cepuan «HAMNAPHALLbI»
12+
21.15, 22.15 Cepuan «<MEHTAJIUCT» 12+
23.00 X/¢ «CMEPTE/IbHASI TOHKA» 16+
1.00, 2.00, 2.45, 3.30, 4.30 Cepuan «[115K-
HbIW KOM» 16+
5.15 «TaiHble 3HaKu» 12+

CPEQA 2 ABrYyCTA

MEPBbIA KAHAN
5.00 «[lo6poe yTpo» 12+
9.00, 12.00, 15.00, 3.00 HosocTu
16+
9.20 «KoHTponbHas 3aKynka» 12+
9.50 @KuTb 3g0poBol» 12+
10.55 «MogHbIi npurosop» 12+
12.15, 3.45 «HaeaunHe co Bcemu» 16+
13.20, 15.15, 17.00 «Bpems no-
KaxeT 16+
16.00 «MyxcKoe/MeHcKoe» 16+
18.00 BeyepHue HoBOCTH 16+
18.45 «Ha camom ene» 16+
19.50 «[ycTb rosopsam™ 16+
21.00 «Bpems» 16+
21.35 Cepuan «KOPOMEBA UIPbl»
16+
23.45 Cepuan (10/TYHOYHOE CONMH-
LE» 18+ .
1.55, 3.05 X/¢ «ONMACHbIA AXOH-
HW» 16+

POCCH#A-1

5.00, 9.15 «YTpo Poccum» 12+
*5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35,
8.07, 8.35, 11.40, 14.40, 17.20,

20.45 «MecTHoe Bpems. Bectu-BopoHex»
16+

9.00, 11.00, 14.00, 17.00, 20.00 BecTvt 16+
9.55 «0 camom rnaBHOM» 12+

11.40, 14.40, 17.20, 20.45 Bectn. MecTHoe
Bpems 16+

11.55 Cepuan «10 FOPAYMM CNEJAM» 12+
14.55 Cepuan «TAUHbI CIIEACTBUS» 12+
17.40 (psmoin apup» 16+

18.50 «60 mMuHy™ 12+

21.00 Cepuan <MOCKOBCKAS BOP3Af» 12+
23.00 «Beyep ¢ Bnagumupom ConoBbeBbIM»
12+

0.50 «Tpuymd MpomeTes» 16+

1.50 Cepuan <HACNELHUKW» 12+

2.50 Cepuan «POQUTENN» 12+

HTB
5.00, 6.05 Cepuan «TAKCUCTKA» 16+
6.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 «CerogHs»
16+
7.00 «[enoBoe ytpo HTB» 12+
9.00, 10.20 Cepuan «BO3BPALLEHWUE MYX-
TAPA» 16+
11.15, 14.00 Cepuan «<MOCKBA. TPU BOK-
3ATA» 16+

13.25, 18.30 «0630p. YpesBblyaiHoe npouc-
wectsue» 16+

16.30 Cepvan JIUTEMHBIN 16+

19.40 X/¢ «\MOPCKUE AbSIBOJIbl. CMEPY»
16+

0.30 Cepuian «AIECAHT ECTb JECAHT» 16+
1.25 «Cya npucsiHbix» 16+

3.05 JlonuTtar 16+

THT
*7.00, 8.00, 14.00, 19.00 [y6epHckue Ho-
BOCTH 16+
*7.05, 8.05 «YTpo BMecTe» 12+
9.00 «[lom-2. Lite» 16+
11.00 JJom-2. OcTpos nto68m» 16+
12.00 «butBa 3KcTpaceHcoB» 16+
13.30, 14.30, 15.00, 16.00, 17.00, 18.00,
19.30 «Komeaun Knab» 16+
*14.25 MNoropa B ry6epHun 12+
*19.15 «3HaK KayecTa» 12+
20.00, 20.30 Cepuan «CALIATAHS» 16+
21.00 Cepwan «MOMUENCKMN C PYBJIEB-
KW» 16+
22.00 «Stand Up» 16+
23.00 «Jom-2. lopoa nto6Bu» 16+
0.00 «[lom-2. Mocne 3aKaTa» 16+

1.00 Cepwan «CNNALKAS XN3Hb» 18+
1.55 X/¢ MEPE]] 3AKATOM» 16+
3.30 «[epe3arpyska» 16+

PEHTB
5.00, 9.00, 4.10 «TeppuTopus 3a6nyxaeHui»
16+
6.00, 11.00 «[JokyMeHTa/bHbli NPoeKT 16+
7.00 «C 6oapbim yTpom!» 16+
8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 HoBocti
16+
12.00, 16.00, 19.00 «112» 16+
13.00, 23.25 «3araaku 4enoseyectsa» 16+
14.00 X/¢ «BPAT-2» 16+
17.00, 3.10 «TaitHbl YanmaH» 16+
18.00, 2.10 «Camble WOKMpyIoWMe runotesbl»
16+
20.00 X/ KMYPKU» 16+
22.00 «Bcem no kotuky» 16+
0.30 X/¢ «KAMKAH AN KUWNNEPA» 16+

TB LLEHTP
6.00 «HactpoeHue» 12+
8.00 X/¢ <UCMTPABJIEHHOMY BEPUTb» 12+
9.40 X/¢ «BAM U HE CHUNOCb...» 12+
11.30, 14.30, 19.40, 22.00, 0.00 «Co6biTHsi»
16+

11.50 Cepuan UCTO AHITIUACKOE YBUIA-
CTBO» 12+

13.40 Tok-woy «Mo¥ repoit. EneHa Bopo6en»
12+

14.50 «lopoa HoBOCTEM» 16+

15.05, 1.55 Cepuan «[TYAPO ATATbI KPUCTW»
12+

16.55 «EcTecTBEHHBIA 0TGOP» 12+

17.50 X/¢ «CEPEXXKA KA3AHOBbI» 12+
20.00 «MeTpoBKa, 38» 16+

20.20 «MpaBo ronoca» 16+

22.30 JInHus 3awuTbi» 16+

23.05 «[lukne peHbru. Masen JlazapeHko»
16+

0.20 «[paBo 3HaTb!» 16+

3.40 «OCTOPOXHO, MOLIEHHUKM!» 16+

KY/IbTYPA
6.30 «EBpoHbloc» 16+
10.00, 15.00, 19.30, 23.30 HoBocth Kynb-
Typbl 16+
10.15, 1.55 «Ha6niopatenb» 12+
11.15, 21.55 Cepuan «KOJTOMBO» 12+
12.50, 19.45 «A6CoNtoTHbIA Cayx» 12+
13.30, 23.45 «fonnaHackve Gepera. YMHas
apxuTekTypar. 12+

14.00 «Macrep-Knaccr. 3axap bpoH 12+
15.10 «Pycckuit ctunb. borema» 12+

15.35 «H4T10 CKpbIBaOT KaMHKU CTOYHXEHMKA?»
12+

16.35 satoe nsmeperue» 12+

17.05, 0.15 Cepuan «BEYHbIN 30B» 12+
18.30 «powan, XX Bek! Bukrop Actadbes»
12+

19.15 «CnoKOMHOM HOYM, Manbllwu!l» 12+
20.25 «Acye3HyBlWWIA TOPOA rNaaMaTopoB»
12+

21.20 «Bunbrenbm Pertreq» 12+

21.25 K 85-netnio Bnagumupa ®epoceesa.
«MoHonor B 4-x yactax» 12+

1.40 «M6u1ua. O duUHUKKMIALaX 1 nupaTax» 12+

JOMALLHUI
6.30, 5.30 <Kutb BKycHO» ¢ xeiimun Onuse-
pom 16+
7.30,18.00, 23.40 «6 kagpoB» 16+
7.55 1o aenam HecoBepLIEHHONETHUX» 16+
10.55 «/laBait pa3Beaemcal» 16+
13.55 «TecT Ha 0TLOBCTBO» 16+
15.55 «[loHsTb. MpoctuTe» 16+
17.05, 18.05 Cepuan KEHCKUW [OKTOP»
16+

20.50 Cepuan «BCETIA TOBOPY «BCETJA»3»
16+

22.40 «[pecTynneHus cTpactu» 16+

0.30 X/¢ KEHCKASl UHTYULIUSA» 16+
2.50 X/ KEHCKASl UHTYULIUA-2» 16+

«3BE3[A»
6.10 X/¢ «LLJIA COBAKA MO POSI/IIO» 12+
7.40, 9.15 X/¢ «TOYKA OTCYETA» 6+
9.00, 13.00, 18.00, 23.00 HoBocT axs 16+
10.00, 14.00 BoeHHble HoBOCTH 16+
10.05, 13.15, 14.05 Cepuan «bATS» 16+
18.40, 23.15 [IHeBHUK ApMWU-2017 12+
19.00 /¢ «AcTopus BAB» 12+
19.45 «MocnegHuit aeHb» 12+
20.30, 21.15 1/d «CekpeTHas nanka» 12+
22.10 4/¢ «CtaBKa» 12+
23.30 /¢ «JlereHabl COBETCKOro CbiCKa» 16+
0.20 «3Be3a Ha «3Be3ae» 6+
1.05 X/¢ «<MUCCUS B KABY/IE» 12+
3.45 X/ ¢ «HAYANO» 6+
5.30 1/d «<MockBa — GpoHTy» 12+

5 KAHAN
5.00, 9.00, 13.00, 22.00 «M3BecTus» 16+

5.10, 9.25, 0.30 Cepuan «yYJIULbI PASBUTBIX
®OHAPEN-4» 12+

13.25 Cepwnan «YJULbl PA3BUTHIX
®OHAPEN-5» 16+

16.15 Cepwan «AETEKTUBb 16+

18.05, 22.30 Cepvan «CJIEM» 16+

0.00 «A3BecTns. NTOroBbIN BbIMyCK» 16+
TB-3

6.00 Mynbtdunbmbl 12+

9.30, 10.00, 17.35, 18.10 Cepuan «CNEMNAA»

12+

10.30, 11.00, 16.00, 16.30, 17.00 Cepuan

«TALANKA» 12+

11.30, 12.30 «He Bpu MHe» 12+

13.30, 14.00, 14.30 «OXOTHWKKM 3a NpuBKae-

HusIMK» 16+

15.00 «<MucTiyeckue uctopum» 16+

18.45, 19.30, 20.30 Cepuan «HAMAPHWLIbI»

12+

21.15, 22.15 Cepuan «<MEHTAJTUCT» 12+

23.00 X/¢ «3AKNATUE» 16+

1.15, 2.15, 3.00 Cepvan «EXYPHbIA AH-

TEM» 16+

4.00 Cepwian «TBMH MNKC» 16+

5.15 «TaliHble 3HaKu» 12+

YETBEPI 3 ABIrYCTA

MEPBbIXA KAHAN
5.00 «[lo6poe yTpo» 12+
9.00, 12.00, 15.00, 3.00 HosocT 16+
9.20 «KoHTposbHas 3aKynka» 12+
9.50 «¥Kutb 3g0poBol» 12+
10.55 «MogHblIi npurosop» 12+
12.15, 4.00 «<HaeaunHe co Bcemu» 16+
13.20, 15.15, 17.00 «Bpems no-
KaxeT» 16+
16.00 «MycKoe/MeHcKoe» 16+
18.00 BeyepHue HoBOCTH 16+
18.45 «Ha camom ene» 16+
19.50 «[ycTb roBopsam™ 16+
21.00 «Bpems» 16+
21.35 Cepuan «KOPOJIEBA UPbl» 16+
23.45 Cepuan «MONYHOYHOE COJTH-
LE» 18+
1.55, 3.05 X/¢ «CAMO3BAHLIbl» 16+

POCCUA-1

5.00, 9.15 «YTpo Poceuu» 12+
*5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35,
8.07,8.35,11.40,14.40,17.20,20.45
«MecTHoe Bpems. Bectn-BopoHex»
16+

9.00, 11.00, 14.00, 17.00, 20.00 BecTvt 16+
9.55 «0 camom rnaBHOM» 12+

11.40, 14.40, 17.20, 20.45 BecTu. MectHoe
Bpems 16+

11.55 Cepuan <10 FOPAYMM CNEJAM» 12+
14.55 Cepuan «TAUHbI CNEACTBUSA» 12+
17.40 «Mpsmoint apup» 16+

18.50 «60 mMuHy™ 12+

21.00 Cepuan <MOCKOBCKAS BOP3AS» 12+
23.00 «Beuyep ¢ Bnagumupom ConosbeBbiM» 12+
0.50 «CBou noan» 16+

1.55 Cepuan «HACNEAHWUKW» 12+

3.55 Cepuan «POOUTENWN» 12+

HTB
5.00, 6.05 Cepuan «TAKCUCTKA» 16+
6.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 «CerogHs»
16+
7.00 «[enoBoe ytpo HTB» 12+
9.00, 10.20 Cepuan «BO3BPALLEHUE MYX-
TAPA» 16+
11.15, 14.00 Cepuan «<MOCKBA. TPU BOK-
3ANTA» 16+
13.25, 18.30 «0630p. YpessblyanHoe npouc-
wectBue» 16+ o
16.30 Cepuan JIMTEMHBIV» 16+

19.40 X/¢ <MOPCKHE AbABOJIbl. CMEPY»
16+

0.30 Cepuan «IECAHT ECTb JECAHT» 16+

1.25 «Cya npucsiHbix» 16+

3.05 JlonuTtar 16+

THT
*7.00, 8.00, 14.00, 19.00 [y6epHckue Ho-
BOCTW 16+
*7.05, 8.05 «YTpo BMecTe» 12+
9.00 «Jom-2. Lite» 16+
10.30 «Jom-2. OcTpoB nto68m» 16+
12.00 «butBa aKcTpaceHcos» 16+
13.30, 14.30, 15.00, 16.00, 17.00, 18.00,
19.30 «Komeau Knab» 16+
*14.25 Moroga B ry6epHun 12+
*19.15 «9ddeKT BpemeHn» 12+
20.00, 20.30 Cepwan «CALIATAHS» 16+
21.00 Cepwan «NMOJMUENCKMN C PYBJIEB-
Kn» 16+
22.00 «Stand Up» 16+
23.00 «Jom-2. Topoa no6su» 16+
0.00 «Jom-2. Mocne 3akaTta» 16+
1.00 Cepuan «CNAAKAA XXWU3Hb» 18+
1.55 X/¢ «BENASI MI1A» 16+
3.50 «THT-Club» 16+

3.55 «Mepe3arpyska» 16+

PEHTB
5.00, 4.00 «Tepputopus 3a6nywaeHuni» 16+
6.00, 9.00 «/lokymeHTanbHbI NPOeKT 16+
7.00 «C 6oapbIM yTpomb 16+
8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 Hosocv 16+
12.00, 16.00, 19.00 «112» 16+
13.00, 23.25 «3araaku 4enoseyectsa» 16+
14.00 X/ <KMYPKW» 16+
17.00, 3.00 «TaiHbl YanmaH» 16+
18.00, 2.00 «Camble WOKMpYIOLLre rMnoTesbh 16+
20.00 X/¢ AMB» 16+
21.40 «Cmorpertb Beemlr 16+
0.30 X/¢ JIEUTEHAHT» 16+

TB LIEHTP
6.00 «HactpoeHue» 12+
8.05 «[loktop W...» 16+
8.35 X/¢ «KOJIbLI0 U3 AMCTEPJAMA» 12+
10.25 «KaHHa [lpoxopeHKko. bannaga o
no6au» 12+
11.30, 14.30, 19.40, 22.00, 0.00 «CoGbiTns» 16+
11.50 Cepnan «4UCTO AHTTIMIACKOE YBUK-
CTBO» 12+
13.40 Tok-wwoy «Mot repoit» 12+

14.50 «lopoa HoBOCTEM» 16+

15.05, 1.50 Cepuan «[YAPQ ATATbl KPUCTW»
12+

16.55 «EcTecTBeHHbI 0T6op» 12+

17.50 X/¢ «CEPEXXKA KA3AHOBbI» 12+
20.00 «MeTpoBKa, 38» 16+

20.20 «[paBo ronoca» 16+

22.30 «10 cambix... [POMKKMe pa3Boabl 38e3» 16+
23.05 «EnbupnH npotus fop6ayesa. Kpylwenue
umnepum» 12+

0.20 «[paBo 3HaTb!» 16+

3.40 «bom6a ans npeacenatens Mao» 12+

KY/IbTYPA
6.30 «EBpoHbloC» 16+
10.00, 15.00, 19.30, 23.30 HoBoctH Kynb-
Typbl 16+
10.15, 1.55 «Habniopatenb» 12+
11.15, 21.55 Cepuan «KOJIOMBO» 12+
12.50, 19.45 «A6contoTHbIN cayx» 12+
13.30 (onnanack1e 6epera. YMHas apxuTek-
Typa» 12+
14.00 «<Mactep-knace» 12+
14.45 0/¢ «Nanex» 12+
15.10 «Pycckuii cTunby. «CTyaeHYecTBO» 12+
15.35 «McyesHyBLM FOPOA rasmaTopos» 12+

16.30 «AHTyaH JlopaH JlaByasbe» 12+

16.35 «[laToe namepetner» 12+

17.05 Cepwan «BEHYHbIN 30B» 12+

18.30 «Mpouwait, XX Bek! CaBenuit AMLMKOB»
12+

19.15 «CnoKOMHOM HOYH, Manblwu!l» 12+
20.25 Jltoteumns—Konbibenb Mapwkar 12+
21.25 K 85-netvio Bnagumupa Pepoceesa.
«MoHonor B 4-x yactsax» 12+

23.20 B. MoneHoB. «MOCKOBCKU ABOPUK» 12+
23.45 «onnaHackue 6epera. YMHas apxuTek-
Typa» 12+

0.15 X/¢ «3ANUCKU IOHOI0 BPAYA» 12+
1.20 B. A. Mouapr. KoHuepTHas cuMdOHKUS MU
6emMonb Maxop 12+

JOMALLHUIA
6.30, 5.30 «¥KuTb BKyCHO» 16+
7.30, 18.00, 23.40, 4.50 «6 Kkagpos» 16+
7.55 1o genam HecoBEPLIEHHONETHUX» 16+
10.55 «/JaBait pa3seaemcsl» 16+
13.55 «TecT Ha 0TLLOBCTBO» 16+
15.55 «[ToHsTb. MpoctuTb» 16+
17.05, 18.05 Cepuan *KEHCKWWN [JOKTOP»
16+
20.50 Cepuan «BCETJJA TOBOPU «BCEMA»-3» 16+

22.40 pectynnenus ctpactv» 16+

0.30 Cepvan «TECT HA JTIOBOBb» 16+

4.00 Cepvan «JOKTOP XAYC» 16+

21.15 X/¢ «NMEPEFOBOPLUUK» 16+

23.30 Cepuan «TUPAH» 18+

1.30 Cepuan «<MOPCKAS NOJIULMA: CMEL-
OTAEM 16+

«3BE3JA»
6.00 X/¢ «3APABCTBYH U NMPOLUANR» 12+
8.10, 9.15 X/¢ «BCTPETUMCSH Y ®OHTAHA»
12+
9.00, 13.00, 18.00, 23.00 HoBocTH AHA 16+
10.00, 14.00 BoeHHble HoBoCTH 16+
10.05, 13.15, 14.05 Cepuan KOTOBCKU» 16+
18.40, 23.15 [iHeBHUK ApMN-2017 12+
19.00 1/d «UcTopus BAB» 12+
19.45 «Jlerenabl KocMoca» 6+
20.30 «Kog poctyna» 12+
21.20 «He pakth 6+
22.10 i/ «CtaBka» 12+
23.30 X/¢ AENO «NECTPbIX» 12+
1.30 X/¢ «BAPMEH U3 «30/10TOI0 AKOPS» 12+
3.05 X/¢ «TOYKA OTCHETA» 6+
5.00 /¢ «3adpoHTOBbLIE pa3BeqUMKM» 12+

5 KAHAN
5.00, 9.00, 13.00, 22.00 «M3BecTus» 16+
5.10 Cepvian «Y/INLLbI PA3EUTHIX GOHAPEM-4» 16+
8.00,9.25, 13.25 Cepuan «YJIULbI PASBUTBIX
GOHAPEN-5» 16+
16.15 Cepuan «AETEKTUBbI» 16+
18.05, 22.30 Cepuan «CIE[» 16+
0.00 «M3BecTus. Utorosbii Bbinyck» 16+
0.30 X/¢ <EBAOKUSA» 12+
2.35 X/¢ «CBAAbBA C NPUAAHBIM» 12+

TB-3

6.00 Mynbtdunbmbl 12+
9.30, 10.00, 17.35, 18.10 Cepuan «CNIENAS» 12+
10.30, 11.00, 16.00, 16.30, 17.00 Cepwuan
«AJATTKA» 12+
11.30, 12.30 «He Bp1 MHe» 12+
13.30, 14.00, 14.30 «OXOTHMKKM 3a NpuBUaE-
HusIMK» 16+
15.00 «MucTyecKkue uctopum» 16+
18.45,19.30, 20.30 Cepuan «HAMAPHWLbI» 12+
21.15, 22.15 Cepuan «<MEHTAZIUCT» 12+
23.00 X/¢ «MOCNEAHUE YACbI 3EMJIU» 16+
0.45 Cepwian «BbI30B» 16+
4.30, 5.30 «TaiHble 3HaKku» 12+

MATHULIA 4 ABFYCTA

MEPBbIN KAHAN
5.00 «[lo6poe yTpo» 12+
9.00, 12.00, 15.00 HoBoctn 16+
9.20, 5.20 «KoHTponbHas 3aKynka»
12+
9.50 «¥KuTb 3g0p0BO!» 12+
10.55 «MogHblii npurosop» 12+
12.15 «HaepawHe co Bcemu» 16+
13.20, 15.15, 17.00 «Bpems no-
KaxeT» 16+
16.00 «MyxcKoe/MeHcKoe» 16+
18.00 BeyepHue HoBOCTH 16+
18.45 «Ha camom pene» 16+
19.50 «[one vypec» 12+
21.00 «Bpems» 16+
21.30 «Mobeautens» 12+
23.10 X/¢ JINHKO/IbH» 16+
1.50 X/ «MOWMET JILLb OAWHO-
Kni» 16+
3.50 X/¢ «MPUK/TIOYEHUSA XKENTO-
ro NCA» 12+

POCCH#A-1

5.00, 9.15 «YTpo Poccum» 12+
*5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35,
8.07, 8.35, 11.40, 14.40, 17.20,

20.45 «MecTHoe Bpems. BecTu-BopoHex»
16+

9.00, 11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Bect 16+
9.55 «0 camom raBHOM» 12+

11.40, 14.40, 17.20, 20.45 Bectu. MectHoe
Bpems 16+

11.55 Cepuan «M10 FTOPAYMUM CITEQAM» 12+
14.55 Cepuan «TAMHbI CNIEACTBUS 12+
17.40 «Mpsmont apmp» 16+

18.50 «60 MuHyT» 12+

21.00 «fOmopuHar» 12+

23.20 X/ ¢ <MOHAEXA/TA TYT» 12+

3.15 Cepuan «POOUTENN» 12+

HTB

5.00, 6.05 Cepuan «TAKCUCTKA» 16+

6.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 «CerogHs»
16+

7.00 «[denosoe ytpo HTB» 12+

9.00, 10.20 Cepuan «BO3BPALLEHUE MYX-
TAPA» 16+

11.15, 14.00 Cepnan «<MOCKBA. TPU BOK-
3ANA» 16+

13.25, 18.30 «0630p. YpesBblyaiHoe npouc-
lwecTBue» 16+ o

16.30 Cepuan JIUTEMHBIN» 16+

19.40 X/¢b «\MOPCKUE AbSIBOJIbl. CMEPY»
16+
0.30 «Mbl ¥ HayKa. HayKa 1 Mbi» 12+
1.30 «Cya npucsHbIx» 16+
3.05 Jlonutar 16+
THT
*7.00, 8.00, 14.00, 19.00 [y6epHCKME HO-
BOCTH 16+
*7.05, 8.05 «¥1po BmecTe» 12+
9.00 «Jlom-2. Lite» 16+
11.00 «Jom-2. OcTpoB nto68m» 16+
12.00 «butBa 3KcTpaceHcoB» 16+
13.30, 14.30, 15.00 «Komeaun Knab» 16+
*14.25 Moroga B ry6epHun 12+
16.00, 17.00, 18.00, 19.30, 20.00, 21.00
«Komeau Knab. Janaxect 16+
*19.15 «LleHTpanbHbii napk» 12+
22.00 «He cnatbl» 16+
23.00 «[Jom-2. lopoa nto6eu» 16+
0.00 «om-2. Mocne 3aKata» 16+
1.00 «TaKoe KnHol» 16+
1.30 X/¢ <JTIYHHASI AGEPA» 18+
3.25 «Mepesarpy3ka» 16+

PEHTB

5.00, 4.10 «Tepputopus 3a6nyaeHui» 16+
6.00, 9.00 «[loKyMeHTaNbHbI! NPOEKT» 16+
7.00 «C 6oapbim yTpom!» 16+

8.30, 12.30, 16.30, 19.30 HoBocTv 16+
12.00, 15.55, 19.00 «112» 16+

13.00 «3aragkv yenoseyectBa» 16+

14.00 X/¢ AMB» 16+

17.00 «TaiiHbl YanmaH» 16+

18.00 «Camble WOoKMpytoLLMe rnotesbl» 16+
20.00 /¢ «3acTbiBlWwas TaiHa nnaHeTbl» 16+
21.50 /¢ «[lokazatenscTa bora» 16+
23.50 X/¢ «BYMEP» 18+ .

2.00 X/¢ «6YMEP. ®UJIbM BTOPOW» 16+

TB LEHTP
6.00 «HactpoeHue» 12+
8.00 «TaiHbl Halwero KuHo» 12+
8.35, 11.50, 15.05 Cepuan «CKOPAS MO-
MOLLb» 12+
11.30, 14.30, 19.40, 22.00 «Co6biTHs» 16+
14.50 «fopopg HoBOCTeM» 16+
17.50 X/¢ «CMNELUTE NIOBUTb» 12+
20.05 «06noxKa 16+
20.40 «MpaBo ronoca» 16+
22.30 «KeHa. UcTopus nobeu» 16+

0.00 X/¢ «PA3PELUMTE TEBSI MOLIENO-
BATb» 16+
1.55 Cepuan «1IYAPO ArATbl KPUCTW» 12+

KYNbTYPA
6.30 «EBpoHbloC» 16+
10.00, 15.00, 19.30, 23.20 HoBocTH Kynb-
Typbl 16+
10.15, 1.55 «Habniopatens» 12+
11.15 Cepuan «KOTOMBO» 12+
12.50 «AGcontoTHbIM cayx» 12+
13.30 «lonnanack1e 6epera. YMHas apxuTek-
Typa» 12+
14.00 «MacTep-Knaccr. IBenuH MeHHn 12+
15.10 «Pycckuii cTunb. [lyxoBeHcTBo» 12+
15.35 Jlioteumns—Konbibenb Mapukar 12+
16.35 «[1g710€ U3mepeHue» 12+
17.05 X/¢ «KTO MOEAET B TPYCKABEL}»
12+
18.15 «AnekcaHap KalpaHoBckuit. Henpu-
Kacaemblit» 12+
19.10 «[paxtbl AmcTepaama. 3010Toi BeK
Huaepnaxpos» 12+
19.45 «CmexoHocTanbrus» 12+
20.15 «MckaTenn. UcyesHyBlIMe MO3aUKK
MOCKOBCKOro MeTpo» 12+

21.00 «bonbuas onepa-2016» 12+ .
22.10 X/¢ «BPEMA AN9 PA3MbILLTIEHUW»
12+

23.35 X/¢ «TAWHA OCTPOBA B3K-KAMN»
12+

1.00 Avtit Capninna u ero «CBMHT Banp 12+

JOMALLHUA
6.30, 5.30 <KuTb BKycHO» ¢ [eimn Onvse-
pom 16+
7.30, 23.50 «6 KagpoB» 16+
7.55 «[1o genam HecoBepLIEHHONETHUX» 16+
10.55 Cepuan «CAMASI KPACVIBAS» 16+
14.25 Cepwuan «CAMAA KPACUBAA-2» 16+
18.00, 22.50 Jok.gpama «[lpecTynnenus
cTpactu» 16+
19.00 Cepuan «K/ItOHN OT CHACTbS» 16+
0.30 X/¢ «BOJIbLIOE 3/10 U MENKUE NA-
KOCTW» 16+
4.35 Cepuan «JOKTOP XAYC» 16+

«3BE3JA»
6.00 /¢ «<MocKkBa — GppoHTy» 12+
6.30,9.15,10.05, 13.15 Cepuan «C/TIEACTBUE
BEZLYT 3HATOKW» 12+
9.00, 13.00, 18.00, 23.00 HoBocTH AHs 16+

10.00, 14.00 BoeHHble HOBOCTH 16+
13.40,14.05 X/¢ «BAPMEH U3 «30/10TOI0
AKOPS» 12+

15.20 X/¢ «TAHEL| FOPHOCTAS» 16+

18.40, 23.15 IHeBHUK ApMWN-2017 12+
19.00 X/¢ «CYMKA UHKACCATOPA» 6+
20.45 X/¢ «AAYHASI MOE3AKA CEPXAHTA
LUbIBY/IU» 12+

22.15,23.30 X/¢ «CKA3 PO TO, KAK LIAPb
NETP APANA XEHWU/T» 6+

0.45 X/¢ «NMAPAIU3» 16+

2.40 X/¢ «roPOJ 3EPO» 16+

4.40 1/¢ «3adpoHTOBbLIE pa3BeqyMKM» 12+
5.25 [1/¢ «OcBoboxaeHue» 12+

5 KAHAJ
5.00,9.00, 13.00 MA3BecTus» 16+
5.10 X/¢ «FOPA4YUU CHEI» 12+
7.10, 9.25, 13.25 Cepuan «POXAEHHAA
PEBOJTOLIMENA. KOMUCCAP MUIULIMK PAC-
CKA3bBIBAET» 16+
16.15, 22.45 Cepuan «AETEKTUBbI» 16+
18.05 Cepwan «CNE[» 16+

TB-3
6.00 Mynbtdunbmbl 12+

9.30, 10.00, 17.35 Cepuan «CNEMNAS» 12+
10.30, 11.00, 16.00, 16.30, 17.00 Cepuan
«AJATTKA» 12+

11.30, 12.30 «He Bpn MHe» 12+

13.30, 14.00, 14.30 «OX0OTHMKM 3a NpuBMAE-
HusIMK» 16+

15.00 «<MucTHYECKME UCTOPUM» 16+

18.00 «/JHeBHHK 3KcTpaceHca» 16+

19.00 «4enoBeKk-HeBUANMKa» 12+

20.00 X/¢ «MOBET U3 LOYLIEHKA» 16+
22.45 X/ «TONTUBYACKHUE KOMbl» 12+
1.00 X/¢ «CNYXUTENIN 3AKOHA» 16+
3.30, 4.30, 5.15 «TalHble 3HaKku» 12+

[opopckas

CNpaBKa

Peknama.
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NEPBbIA KAHAN
5.50, 6.10 «Poccus OT Kpasi 40 Kpas»
12+
6.00, 10.00, 12.00 Hosoctv 16+
6.50 Cepuan «TPU MYLUKETEPA» 12+
8.45 «Cmewapuku. Hosble npuxio-
yenus» 12+
9.00 Urpait, rapmoHb nto6umas!» 12+
9.45 «CnoBo nactbipsi» 12+
10.159auTallbexa. <A oTnycTUna ceoe
cyactber 12+
11.20 «Cmak» 12+
12.15 «ApeanbHblit peMOHT» 12+
13.15 X/¢ «HENOBEK-AM®UBUSA»
12+
15.10 «HaeauHe co Bcemu» 16+
18.00 BeyepHue HoBOCTH 16+
18.20 «[laBait noxeHumes!» 16+
19.20 «KTo X04eT cTaTb MUNAMOHE-
pom?» 12+
21.00 «Bpems» 16+
21.20 «CeroaHs Beyepom» 16+
23.00 «KBH» 16+ .
0.35 X/¢ «POAUTENLCKUKN BEC-
NPEAEN> 12+

2.30 X/¢ <KIOCTUH» 16+
4.45 «MopHbl npuroop» 12+

POCCHUA-1

5.15 Cepvan «bE3 CNEJA» 12+

7.10 KuBble uctopum» 12+

*8.00, 11.20 «MecTtHoe Bpems. Bectu-
BopoHex» 16+

*8.20 «Ce30H 3a601 12+

*8.35 «Haw peuenm 12+

*8.50 «3aKoH 1 Mbi» 12+

*9.05 «[loexanu, nokaxy» 12+

9.20 «CT0 K 0fiHOMY» 12+

10.10 «[aTepo Ha oaHoro» 12+

11.00, 14.00, 20.00 Bectn 16+

11.40 «tOmop! tOmop! tOmop!!!» 16+

13.10, 14.20 Cepuan «PYCCKASI HACNE[-
HULA» 12+ .

20.50 X/¢ «MNATbIK ITAXK BE3 JIUDTA»
12+

0.45 «TaHuytoT Bcel» 12+

2.55 Cepvan «MAPLU TYPELIKOIO-3» 12+

HTB
5.00 Cepuan «2,5 YEJIOBEKA» 16+

5.50 «Tbl cynep!» 6+
8.00, 10.00, 16.00, 19.00 «CeropHs» 16+

8.20 «YcTamu MnageHUa» 12+

9.00 «foToBUM C Anekceem 3UMUHBIMY 12+
9.25 «YMHbI gom» 12+

10.20 «ThaBHas fopora» 16+

11.00 «Epa »uBas 1 mepTBas» 12+

11.55 «KBapT1pHbI Bonpoc» 12+

13.00 «HawMoTpe6Hag3op» 16+

14.05 «Kpacota no-pyccku» 16+

15.05 «CBos urpa» 12+

16.20 «OaHaxabl...» 16+

17.00 «CekpeT Ha munnuoH». EneHa [po-
Knosa 16+

19.25 Cepuan «KYBA» 16+

0.55 «3KCTpaceHchbl NPOTMB AETEKTUBOB» 16+
2.30 «[loepem, noeguml» 12+

3.05 Jlonutar 16+

THT
*7.00, 7.30 [y6epHCKue HoBOCTH 16+
*7.05, 7.35 «YTpo BMecTe» 12+
*8.00 «MapadoH» 12+
9.00 «AreHTbl 003» 16+
9.30 «Jom-2. Lite» 16+
10.30 «Jom-2. OcTpoB nto6BM» 16+
11.30 «lLiKona pemoHTa» 12+
12.30, 13.00, 13.30, 14.00, 14.30, 15.00,

15.30, 16.00, 16.30, 17.00, 17.30, 18.00,
18.30, 19.30 X/¢ «O/IbrA» 16+

*19.00 «Kny6 aunetantos» 12+

20.00 X/¢ «4APJIU U LLUOKONIAJHAAl ®A-
BPUKA» 12+

22.05 KoHuepr «Maeen Bons. bonbLioi Stand-
Up» 16+

23.00 «Jom-2. lopoa nio6su» 16+

0.00 «[lom-2. Mocne 3aKaTa» 16+

1.00 X/¢ «CTPACTU IOH XKYAHA» 18+

2.45, 3.45 «lepesarpy3ka» 16+

PEHTB
5.00, 17.00, 3.15 «Tepputopus 3abayxae-
HU» 16+
7.30 Cepuan «ATEHT KAPTEP» 16+
10.00 «MuHTpaHc» 16+
10.45 «Camas nonesHas nporpamma» 16+
11.40 «PeMOHT no-yectHomy» 16+
12.25,12.35, 16.35 «BoeHHas TaitHa» 16+
12.30, 16.30 HoBoctn 16+
19.00 /b «3acekpeyeHHble CMUCKH.
9 NPUYKH rpsagyLLen BOMHb 16+
21.00 KoHuept «[TokoneHune namnepcos» 16+
23.00 KoHuepT «KaxeTcst, YTo Bce He TaK NNoxo,
KaK KaxeTcs» 16+

1.00 X/¢ «AYPAK» 16+

TB LEHTP
6.20 «MapL-6pocok» 12+
6.55 X/¢ «BAM U HE CHUNOCb...» 12+
8.45 «MpaBocnaBHas aHUMKNoNeaus» 6+
9.10 «CemnaHa KptoukoBa. A 11060Bb y3Halo
no 6onu...» 12+ .
10.00, 11.45 X/¢ «TAUHA 1BYX OKEAHOB»
12+
11.30, 14.30, 21.00 «CoGbiTnsi» 16+
13.15,14.45 X/¢ «HA3A[ B CCCP» 16+
17.20 X/¢ JKEMYYXHAS CBAlbBA» 12+
21.15 «paBo ronoca» 16+
0.25 «aBHbIi Kanubp» 16+
1.00 «[ukue aeHbru. lMasen JlazapeHKko»
16+
1.55 «EnbunH npotuB lop6GayeBa. Kpywenue
umnepumn» 12+
2.40 «Mpouwaxue. HoHHa MoppatokoBa» 16+
3.35 «JIHNA 3aluTbi» 16+

KY/IbTYPA
6.30 «EBpoHbloC» 16+
10.00 «O6bIKHOBEHHbI KOHLEepT» 12+
10.35, 0.20 X/¢ «B3POC/IbIE AETU» 12+
11.45 «bonblue, 4em no60Bb» 12+

12.25 «OpkecTp 6yayliero» 12+

13.00, 23.25 «[lparoueHHble NOCAaHHWUKK
LBeToB» 12+

13.55 KoHuept «Pomeo 1 [pxynbetrar 12+
15.20 X/¢ TAUHA OCTPOBA B3K-KAI»
12+

16.45, 1.55 «[o cnegam TaiHbl. H/10. Mpu-
WenbLbl UK cocean? 12+

17.30 «Kto Tam...» 12+

18.00 X/¢ «TEATP» 12+

20.20 «PomaHTMKa pomaHcar 12+

21.45 X/ KEUH IUP» 12+

1.35 Mynbtdunbm «LLinnoHcKMe cTpactu» 12+
2.40 «My3e#Hbit Komnnekc MnaHTeH-MopeTioc.
[laHb AMHACTUW NeYaTHUKOB» 12+

JNOMALLHUA

6.30, 5.30 <Kutb BKycHO» ¢ Jkermn OnuBe-
pom 16+

7.30, 23.30 «6 Kagpos» 16+

8.20 X/¢ «MPO JIIOBOFF» 16+

10.30 Cepuan <HAXAJTKA» 16+

14.30 Cepuan «HALEXOA KAK CBUAETENb-
CTBO XU3HW» 16+

18.00, 22.30 [1/d «3amyx 3a py6ex» 16+
19.00 X/¢ «KPOBb HE BOJA» 16+

0.30 Cepwuan HEMPUOYMAHHOE YSUMCTBO»
16+
4.40 Cepuan «[JOKTOP XAYC» 16+

«3BE3[A»
6.00 X/¢ «HOHFA CO LWXYHbI «KOIYMB»
12+
7.25 X/¢ AAYHAS NMOE3AKA CEPAHTA
LbIBYIW» 12+
9.00, 13.00, 18.00, 23.00 HoBocTH AHs 16+
9.15 «JlereHabl UupKa» ¢ darapaom 3analu-
HbIM 6+
9.40 «[ocneaHuit aeHb» 12+
10.30 «He daktl» 6+
11.00 /d «3aragku Beka» 12+
11.50 «YnuKa 13 npownoro» 16+
12.35 «Hay4Hblit geTexTnB» 12+
13.15 [1/d «CekpeTtHas nanka» 12+
14.00, 18.40 Cepuan «OPKMUHbLI PACCBETbI»
6+
18.10 «3apenol» 12+
18.25, 23.15 [iHeBHUK ApMN-2017 12+
20.05 X/¢ <NMPUE3XAS» 6+
22.00, 23.30 X/¢ «CBET B KOHLIE TOHHE-
ns» 6+
0.25 X/¢ «K/1H04U OT PASI» 6+

2.20 Cepwan «CNIEACTBUE BELYT 3HATOKM»
12+

5 KAHAN

5.00 Mynbtdunbmbl 12+
9.00 A3BecTus» 16+
9.15 Cepuan «CNEL» 16+
0.00 Cepuan «MOCKOBCKAS CAIA» 12+

TB-3
6.00, 10.00 Mynbtdunbmbl 12+
9.30 «lLikona gokTopa KomaposcKoro» 12+
11.45 X/¢ «rONIUBYACKUE KOMbl» 12+
14.00 X/¢ <KOMHATA CTPAXA» 16+
16.15 X/¢ «NOBET U3 LUIOYLIEHKA» 16+
19.00 X/¢ <KOMMAHJ0C» 16+
20.45 X/¢ «CONAAT» 16+
22.30 X/¢ <NMPU3PAKU MAPCA» 16+
0.30 X/¢ «OMEPALIUSA <BOBME3UE» 16+
2.15 X/¢ «NOCNEAHUE YACbI 3EMJIN»
16+
4.00, 5.00 «TalHble 3HaKu» 12+
23.00 X/¢ «AEHb, KOFAA 3EM/11 OCTAHO-
BU/IACb» 16+ .
1.05 X/¢ «POMOBbIU AHEBHUK» 16+
3.00 Cepvian «AHEBHWUKM KIPPU» 16+

BOCKPECEHDBE 6 ABrYCTA

MEPBbIN KAHAN
6.00, 10.00, 12.00 HoBoctv 16+
6.10 Cepuan «TPU MYLIKETEPA» 12+
8.15 «Cmewapuku. MUH-kog» 12+
8.25 Macosoii» 12+
8.55 «3nopoBber 16+
10.10 «HenyTeBble 3ameTku» 12+
10.30 «HectHoe cnoso» 12+
11.10 «[oka Bce aoma» 12+
12.15 «Dazenga» 12+
13.30 «[lauHukm» 12+
17.10 bonblwon npasgHUYHbIA KOH-
uepT K [Hi0 Bo3aywHo-gecaHTHbIX
BOWCK 12+
19.00 «Tpu akKopaa» 16+
21.00 «Bpems» 16+
21.30 «Kny6 Becenbix 1 HaXo[4YMBbIX»
16+
0.25 X/¢$ «<MOJI0[JAl KPOBb» 16+
2.25 X/¢ «UENYS AMECCUKY
CTEWH» 16+
4.15 «KoHTponbHas 3aKynka» 12+

POCCUA-1
5.00 Cepwan «6E3 CNEAA» 12+

7.00 «MynbTyTpO». <Malwa v Megsesb» 12+
7.30 «Cam cebe pexuccepr 12+

8.20, 3.15 «CmexonaHopama» 12+

8.50 «YTpeHHss noyta» 12+

9.30 «CT10 K 0fHOMY» 12+

*10.20 «<MECTHOE BPEMSA. Co6biTs He-
nenv» 16+

11.00, 14.00, 20.00 Bectn 16+

11.20, 14.20 Cepuan «CMHASA PO3A» 12+
21.45 «BocKpecHblit Beyep ¢ Bnagumupom
ConoBbeBbIM» 12+

0.15 «Ha 6any y Bonanaa. Muccus B MockBy»
12+

1.15 X/¢ «NOAPYIU» 12+

HTB
5.00 Cepuan «2,5 YENOBEKA» 16+
5.50 «Tbl cynep!» 6+
8.00, 10.00, 16.00, 19.00 «CeropHs» 16+
8.20 JloTepes «Cyactnoe yTpo» 12+
9.25 «Eaum foma» 12+
10.20 «[epBas nepeaya» 16+
11.00 Myno TexHuKkm» 12+
11.55 «[layHblit oTBET» 12+
13.00 «HawMoTpe6Haa3op» 16+
14.10 doepem, noeaumh 12+

15.05 «CBosi urpa» 12+

16.20 «Cneacteue Benu...» 16+

18.00 «Hosble pycckue ceHcaunm» 16+

19.25 Cepwan «\MEHTOBCKME BOWHbI» 16+
23.10 «Tbl He noBepuiLb!» 16+

23.55 «JKCTpaceHChbl NPOTUB JETEKTUBOB»
16+

1.30 Cepuan «MMC» 16+

3.20 JlonuTar 16+

THT
*7.00 «[TonuuencKuin BECTHUK» 12+
*7.15 «ApT-npocnekm 12+
*7.30 «LleHTpanbHbli napk» 12+
*7.45 «Haw ropog» 12+
*8.00 «Kny6 aunetaHToB» 12+
*8.25,19.05 «Tbl B adpupe» 12+
*8.50 «3HaK KauecTBa» 12+
9.00 «Jom-2. Lite» 16+
10.00 «Jom-2. OcTpoB nto68M» 16+
11.00, 3.00 «epesarpy3ka» 16+
12.00, 13.00, 14.00, 15.00, 16.00, 21.00
«OpHaxnabl B Poccun» 16+
16.50 X/ «4APJIU U LOKONAQHAS ®A-
BPUKA» 12+
*19.00 [y6epHCK1e HOBOCTH 16+

19.30 «THT. Best» 16+

20.00 «[;e nornka?» 16+

22.00 «Stand Up. Janaxect-2017» 16+
23.00 «Jom-2. Topoa nio6su» 16+

0.00 «[lom-2. Mocne 3aKaTa» 16+

1.00 X/¢ «<KONAOBCTBO» 16+

PEHTB
5.00 «Tepputopus 3a6aywaeHUI» 16+
8.30 Cepuan «APYXUHA» 16+
15.20 Cepuan «JECAHTYPA. HUKTO, KPOME
HAC» 16+

23.30 MocneaHuit KoHLEePT rpynnbl «KuHo» 12+
0.30 «BoeHHas TaHa» 16+

TB LEHTP
6.00 X/¢ «KONbLIO U3 AMCTEPAAMA» 12+
7.40 «DaKTop H13HU» 12+
8.15 «TaHbl Hawwero KuHo» 12+
8.50 X/ «KAMUTAH» 12+
10.55 «bapbllwHs 1 KyanHap» 12+
11.30, 14.30, 23.35 «CobbiTusi» 16+
11.45 X/¢ TPUHLECCA HA BOBAX» 12+
13.55 «Cmex ¢ A0CTaBKOM Ha jom» 12+
14.45 «CBapgbba v pa3sog. Cepreit HuryHos v
Bepa Hosunkosa» 16+

15.35 «Mpoluanue. Nito6oBb Monuuyk» 16+
16.25 X/¢ «MOJIOBUHKU HEBO3MOXKHO-
ro»12+ .

20.00 X/¢ «XO0N10AHbIA PACHET» 12+
23.50 «[eTpoBKa, 38» 16+

0.00, 0.55 «XpOHWKKM MOCKOBCKOro GbiTa»
12+

1.45X/¢ <HA3A[1 B CCCP» 16+

KY/IbTYPA
6.30 «EBpoHbloC» 16+
10.00 X/¢ «TEATP» 12+
12.25 «Opkectp 6yaywero» 12+
13.05, 1.05 «CoBbl. [leTv Houm» 12+
13.55 H. Pumckuit-Kopcakos. «Cagro» 12+
16.00 /¢ «Katiowa» 12+
16.30 «Mewkom... MockBa LapcKkas» 12+
17.00, 1.55 «Ackatenw». «puaHaHue dpona
PasuHa» 12+
17.45 X/¢ «KPAXKA» 12+
20.10 «llecHs He npouiaertcs...1973-1974»
12+
22.00 Cnektaknb «TanaHTbl U MOKIOHHUKN»
12+
2.40 «3c-CyBeiipa. [j1e necku BcTpeyalotes ¢
mopem» 12+

JIOMALLHUA

6.30, 6.00 «<Kutb BKycHo» ¢ Ikeimn OnuBe-
pom 16+

7.30, 23.40 «6 Kappos» 16+

8.50 X/¢ «DUKTUBHbIA BPAK» 16+

10.45 X/¢ «KPOBb HE BOJA» 16+

14.15 cepuan «K/IKOHN OT CHACTbS» 16+
18.00, 22.40 [1/d «3amyx 3a py6ex» 16+
19.00 Cepuan JANbLIE NOB0Bb» 16+ ;
0.30 Cepwuan «MOBEAHbIV BETEP, ACHbIV
[JEHb» 16+

4.25 Cepuan «1001 HOYb» 16+

«3BE3[A»
5.20 MynbTdunbmbl 12+
7.10 X/¢ «CYMKA UHKACCATOPA» 6+
9.00 <HoBocTu Hepenu» 16+
9.25 «Cnyxy Poccunl» 12+
9.55 «BoeHHas npuemKa» 6+
10.45 «MonuTUYecKuit aeTeKTUB» 12+
11.10 «Hay4HbI# peTexkTuB» 12+
11.50,13.15 X/¢ «-BTOPAA }{U3Hb ®E/10-
PA CTPOIOBA» 16+
13.00 HoBocTv aHs 16+
14.00 Cepwan «CMEPLL. NETEHAA ANA NPE-
[JATENS» 16+

18.00 HosocTvt 16+

18.40, 23.15 [IHeBHUK ApMWU-2017 12+
18.55 [1/c «JlereHpbl COBETCKOro cbicka» 16+
20.35 /¢ «Hespumbin 60it» 16+

23.30 Cepuan «CNIEACTBME BEAYT 3HATO-
Ki» 12+

2.50 X/ ¢ MPUE3KAS>» 6+

4.50 1/¢ «3adpoHTOBLIE Pa3BefYMKM» 12+

5 KAHAJ
9.00 «A3BecTus» 16+
9.15 «Bnagumup Ky3bMuH. C4acTbe He NpUXoanT
nBaxabh 12+
10.20, 2.50 X/¢ «CMELIHA3 NO-PYCCKU-2»
16+
17.55 X/¢ «CMELHA3» 16+
20.45 X/¢ «CMELHA3-2» 16+
0.30 X/¢ «MOBEM 16+

1B-3

6.00, 8.30 Mynbtdunbmbl 12+
8.00 «lLKona gokTtopa KomaposcKoro» 12+
10.30, 11.15, 12.15, 13.00 Cepuan «C.S.l.»
16+
13.45 X/¢ «ONEPALUSA <BOSME3UE» 16+
15.30 X/¢ <KOMMAHJ0C» 16+

17.15 X/¢ «CONAAT» 16+

19.00 X/ ¢ «CNYXKUTENU 3AKOHA» 16+
21.30 X/¢ «<16 KBAPTAZIOB» 12+

23.30 X/¢ «<KOMHATA CTPAXA» 16+
1.45 X/¢ «AMMANTY3A» 16+

4.00, 5.00 «TaiHble 3Haku» 12+
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3AOPOBbE

HenpusiTHbie nsiTHa

flpKue conHeyHble Nyyu, 3a601eBaHNA BHYTPEHHUX OpraHoB, BO3PacTHbie U3MEHEHUS - BCE 3TO BANSIET
Ha COCTOSIHUE U LiBET KOXK. [103TOMY Y MHOFMX JXEHLWH BO3SHUKAET BONPOC, KaK yopaTb MMrMEeHTHbIE NATHA

Mepen TeM KaK BbIBECTU MUTMEHTHbIE
nsTHa, BaM He06X0AMMO YTOYHUTb UX MPO-
ncxoxaeHue. BosgencrtsoBaTtb Ha Takue
HOBOO6pPa30BaHUSA MOXHO TOJIbKO B TOM
cnyyae, ecii OHU He ABNSATCH NPU3Ha-
KOM cepbe3Horo 3aboneBaHus. Moatomy
CHayasa CxouTe Ha KOHCYNbTaumio K aep-
MaToNIory U y3HanTe MPUYMHY NOSIBNEHUS
naTeH. Ecnv y Bac NoBepxHOCTHas nwur-
MeHTauus, He CBI3aHHas C NaTtolIorMsiMu,
3Ha4uT, ee ByaeT nerko yépatb.

HapogHbiMM MeTogaMu Bbl CMOXETe
OCBET/INTb KOXY Ha 2-3 TOHa, JO6MBLLUCH
crnakuBaHwus LBeTa. CanoHHble annapart-
Hble npoueaypbl NOMOryT CrpaBUTLCA C
6onee rMyboKMMU NSTHAMM, Hanpumep,
BO3PACTHOMO NPOUCXOXKAEHUS.

BaXHO MOMHUTb 0 Mepax NpoduIaKTun-
KW, KOTOpblE MOMOrYT Bam NpefoTBpaTuTb
nosiBfieHne NUrMeHTaunum:

NoNb3yNTeECb KOCMETUKON C JOCTaTOM-
HbIM YPOBHEM 3aLluThl OT YP-nyyen;

cnegute 3a COCTOSHUEM FOpPMOHanb-
HOW CUCTEMBbI;

perynsipHo nNUTamTe KOXy Kpemamu u
MacKamu;

He yBlieKanTeCb 3arapom.

CanonHble npoueaypbl

MunuHr. NMrmeHTHbIE NATHA YAANSIOT,
YCTPaHAA BEPXHWUM CNON KOXK. Ucnonbay-

3ATOTOBKM U3 KAAAOBKH

0T AN19 3TOr0 KaKk MexaHM4yecKoe BO3aen-
CTBME (LLETKM), TaK U XUMUYECKOe (CreLm-
anbHbl€ KUCNOTb).

NasepHas wnandoBKa. IPdeKTMBHA
B 90 nNpoLEHTOB cnyvyaeB, MpUYEM Aarke
B OTHOLUEHUW BPOXKAEHHbIX MUIMEHTHbIX
naTeH. YTo6bl yaanuTb NMrMEHTHOE NATHO,
TpebyeTcs BCEro HECKONIbKO MpoLeayp.

®dpaKynoHanbHbii  $OTOTEPMOIN3
— MeToA WaalnMmn, HO A0BOJSIbHO 3 deEK-
TUBHBIN WU NS BO3PACTHbIX MUIMEHTHbIX
NSATEH, U AN BPOXKAEHHbIX.

Bce 310 B xopollem canoHe OONONHAT
crneuumanbHO NoaobpaHHbIM Kypcom Ma-
COK A4N19 Nvua v Apyrux BocCTaHaBAMBalo-
Lmx npoueayp.

HapogHas meauuMHa MOMOXET Yy6-
paTb MUIMEHTHbIE MATHa U BEPHYTb Ballen
KOXe pOBHbIM LBeT. Bce peuenTbl MOXHO
NIErKo MOBTOPUTb B AOMALLHMUX YCNOBMSIX.
OfHaKo HapoaHble CpeacTBa AatoT pesyib-
TaT TOSIbKO MPU CUCTEMHOM MPUMEHEHUMU.

Xopowunmn oT6ennBaloLIMMU  CBOM-
cTBaMu obnajaeT neTpywka. Mamenb-
YeHHble [0 COCTOSIHMS Kaluubl cTe6aM
HaHOCSAT Ha NPOGNEMHbIE 30HbI U jepaT
0o 30 MuHyT. [na ycuneHHoro adpdekTa
MOHO MCMOMIb30BaTh MNETPYLIKY C MEAOM:
pacTeHue TaKXe npeBpallaeTcs B OAHO-
poaHylo Maccy u pasbasnsercs 1 yanHon
NIOXKKOWM HaTypanbHoro mepa. Ecnu Bbl

obnagaeTe Cyxon KOXeK, TO NpUrotoBbTe
MacKy U3 NETPYLWKK C KUPHLIMU CNIMBKa-
MW UM cmeTaHon. CpeacTBo BblAepKUBa-
10T Ha KOoXe 0KOoNno 30 MUHYT U CMbIBaIOT
TENnnon BOAOWN.

YpaneHne NWUrMeHTHbIX MATEH MOXHO
NpoBeCcT ¢ NoMoulblo AMMoHa. OT6enu-
BalolMe CBOWCTBa 3TOr0 LIUTPYCOBOrO
6blIM U3BECTHbI €LLE KEHLMHaM [peB-
Hen ANoHUK. NMpobnemMHble 30HbI NOE3HO
npoTupaTb OTBAPOM U3 IMMOHHbIX KOPOK.
Lleapy BapsT nonyaca, a 3aTeM HacTauBa-
10T CYyTKM B npoxiagHom Mecte. O6paba-
TbiBaTb KOXY HE06X0AMMO 3 pa3a B [ieHb.

Mo»KHO caenaTb MacKy U3 CBEMeBbl-
}KaToro coka JIMMOHa 1 KaptodenbHo-
ro Kpaxmana. llponopuun nogbupante
TakMM 06pa3oM, 4TOGbI Y Bac nosyyunacb
cMeTaHoo6pa3Has cmecb. MacKy HaHOCAT
Ha nnuo Ha 30 MUHYT U CMbIBaIOT BOAOW.
Ecnv Balwv NUrMeHTHbIe NATHa MOSBUANCH
B pe3ynbrarte BO34eNCTBUSA COMHEYHbIX Jy-
Yyeu, NPoTUpanTe KOXY COKOM KJIyOHUKM,
rpenndpyTta, KWUBU 11X anesibCUHA.

YT106bl MONYYUTb KeNnaembl IPdeKT,
NYHLWKUM BbIXOAOM 6yAeT COBMECTUTb Mpo-
deccroHanbHble Npoueaypbl U HapoaHble
cpeAcTtBa € PaMOTHbIM  E€XeAHEBHbLIM
yXo4oM 3a Koxel. N oHa ob6sa3aTenbHO
OTBETUT Ha TaKyto 3a60Ty — CBEXECTbIO U
POBHbIM LIBETOM.

Ukpa n3 kabaukoB Ha 3UMy

5 Kr MonoabiX O4ULLEHHbIX Ka6aykoB; 250 r tomaTt-nacrtbl
(nyywe B3ATb KOHCEPBMPOBaHHYI0 U3 Mara3vHa, a He fo0-
mauwHiow); 300 mn paduHUpoBaAHHOro Macna; 2 CT.Jl. YK-
CYCHOM 3cceHuuu (Ta, 4To 70%); 100 r yecHoKa; 0,5 n BoAbl;
3 cT./1. c0NK; 2 CTPYUKA YWIM nepua.

Cblpble KabayKu MOYUCTUTb, yO6paTb CEMEHA M MPOBEPHYTb
Ha MAcopy6Ke (Mnun 61eHaepoM), MPOBEPHYTL NepeL, U cmellaTb
maccy. Bogy cMeluatb ¢ TOMaTHOM Nacton, a NMOTOM nepenvTb B
KacTplo/ibKy ¢ KabayKoBO-NepevyHon maccon. B KacTplonbKy C
KabayKoBOW MaccoW HeobXoAMMO HanuTb paduHUpOBaHHOE
Macno, BCbiNaTb caxap M CO/b, XOPOLWO nepemewaTb M nocra-
BWTb Ha CPeAHMI OroHb. TylUMM OBOLLHYIO CMECb OKOJIO MOJYTO-
pa yacoB, nNepuoanyeckun nomelwmnsas. Ouviiaem TpU FONOBKM
YeCHOKa ¥ u3mesnbyaeM. Korga cMecb NpocTtouT Ha orHe 70-80
MUHYT, MOMIOXMUTb YECHOK M YKCYC, XOPOLIO NpomeLllnBaem BCIO
CMeCb U BapuUM AecaTb MUHYT. KacTpionio CHATb C MAuUThI, pas-
NOXWTb B 6aHKM U 3aKaTaTb KpbllleyKaMu, NepeBepHyTb BBEPX
JOHBILIKOM M1 y6paTb NoA ogesno.

Kao6auku «[laabunku o0JMKe b »

3 Kr MonoAbIX OYULLEHHBIX KaGa4yKoB; 1 Kr 6onrapcKoro
cnaakKoro (ny4we KpacHoro) nepua; 0,5 Kr noMMaop4uKos; 1
cT. paduHupoBaHHoro macna; 0,5 ct. (uau 6onblie — Ha Ball
BKYC) YKcyca 9%; 1 cT. caxapa; 2 roJlIoBKM YeCHOKa; 2 nepyu-
Ka YUK; 2 CT.J1. CONM.

Kabaykn Hape3aTb KPYNHO (3TO Hy)KHO, 4TO6 KabayKku He
pasBapunucb B npouecce). NMomM1MaopynMKkn 1 nepew, Mamenbya-
eM 6neHaepoM MnnM MACOPYOKOW, KNagem B COTEMHUK, Cbinaem
CONb, Caxap, BblIMBAEM Ty[a e Mac/o, KnaaeM UamMesbyYeHHbIN
YECHOK (MOXXHO BMecTe ¢ MoMMAOpaMu U nepuemM NpoBEPHYTb
ero B Macopy6Ke unu 6neHgepe). CMecb HyXHO XOpoLIo nepeme-
WwaTb. B COTENHUK C OBOLLHOM CMECHIO KNaeM KabayuKu, XOpoLo

XO3SIMKE HA 3AMETKY

nepemellBaeM, 3aKpblBaeM KPbILWKOW U CTAaBUM Ha CPeaHWN
OroHb. Korja cMecb 3aKUMUT, HY}KHO OCTaBWTb €€ Ha MJIUTE elle
Ha ABafuaTb MUHYT (B TOM Cly4ae, €CNu CMeCh BYPSIUT CIULWIKOM
CUNbHO, TO HAJO cAenaTb OFOHb NMOMEHbLUE). 3aTeM KaleM YK-
cyc, NepeMelMBaem, NPOrpeBaem Ha NPOTSHKEHUW ABYX MUHYT
W packfiagbiBaeM Mo 6aHKam (MpeaBapUTENIbHO MPOCTEPUIN3O-
BaHHbIM), 3aTEM 3aKaTbIBaEM.

CaJiar U3 Ka0auyKkoB

2 cpegHUX Kabauka; 3 nyKoBuLbl; 10 HE6G0bLIUX MOPKO-
BOK; NYYOK YKPONa; HECKOJIbKO 3yGYUKOB YeCHOKa; 120 mn
TOMaTHOro coyca; ojHa CT. JIOXXKa conu; 125 ma Boabl; aBe
JIOKKM pacTUTEe/IbHOro Macna.

CHavana noarotoBbTe Bce oBOWM. Kabayku BbIMOWTE, CHU-
MUTE C HUX KOXXYPY, @ 3aTEM HapeXbTe MaNeHbKUMWU POBHbLIMU
Ky6rKamu. Ecnn Ka6adoK MO00M, TO cepefiMHKa y HEro HeX-
Hasi, @ BOT y MOJIHOCTbIO CO3PEBLLErO OBOLWA CEPALEBUHY CO
cHPOPMMPOBAHHBIMK CEMEYKaMM Nlydlle yaanuTb. JIyK o4ncTuTe u
TOYHO TaK e HapexbTe KybuKamu. MOpKOBb BbIMOWTE, COCKpe-
6UTE HOXOM TOHKYIO KOXMLLY U TOXKE NOPEKLTE HA MESTKUI KYOUK.
M3MenbyYnTb HYXKHO U HECHOK C YKpornoM. B 605blUOK KacTpione
cMmellanTe KabayKku, MOPKOBb M NyK. [lo6aBbTe COMb, pacTUTENb-
Hoe macno v Boay. NepemellainTe Bce KOMMNOHEHTbI. HakpownTe
KacCTPIO/I0 KPbILLKOW U OTNpaBbTe B AyXOBKY. [1poTyliMTe 0BOLWM
Ha NPOTSXXEeHMM NonayTopa Yacos (Temnepatypa — 200 rpagycos).
[oToM BbITalLMTE KAacTPIOIO U3 IyXOBKHW, A06aBbLTE B OBOLLM Yec-
HOK, YKpOn 1 TomaTHylo nacty. CHoBa NoMecTuTe ee B AyXOBOWM
WwKad v npotywute eue 20-25 MuHyT. fopayuuni canaT pasnenTte
No CTEPUIN30BaHHbIM BaHOYKaM (nyyle B3ATb 6GaHKKW HEOO/b-
woro o6bema, Hanpumep, 0,5 unn 0,75 1) M NIOTHO 3aKpowTe
MX KpbllWKamu. NepeBepHUTE EMKOCTU BBEPX AHOM U OCTaBbTe
OCTbIBaTb Ha HOYb. XpaHWTe GaHOYKM C KabGa4yKOBbIM canaToM B
nNpoxiagHOM mecTe.

[opumnua ajs nmocyapbl

Ha nepBbi# B3rnag Mo}KeT NoKa3aTbCA, YTO AOCTAaTOYHO C/IOXKHO 060MTUCH Ge3
NMPUBBbIYHbIX MOKOLMUX U YUCTALLUX CPEACTB A1 MbITbS NOCYAbl WK YGOPKKU AOMa.
MoapyyHble cpeacTBa, U3roTOBJIEHHbIE MO HAPOA4HbLIM peLenTamM, 060MayTcsa ro-

pa3ao aeweBne NOKYNHbIX U HE HAHOCAT BpeA 340POBbLIO.

KOAenue CBOMMW pyKamu MacTep-Kiacc
NpoCTO HeobxoanM!

JInMOH — npoBepPeHHOE CPeACTBO A/
OYMLLEHMS! 3arpA3HEHHbLIX MOBEPXHOCTEMN.
Kpome Toro, KoxKypa dbpyKTa M COK MIHOBEH-

HuaKocTb ANa MbITbSi NOCYAbl MOXHO
NPUroTOBUTb M3 FOPYUYHOIO MOPOLLKA.
Ero pactBopsioT B Boge 1:2 v JaloT Ha-
cToATbCA. [opyMyHOE MotoLLee MPeKpacHo
pacTBOPSAET KMP, MATKO OYMLLAET MPUro-
PEBLLYIO NULLY CO CKOBOPOAbI M KacTpiofib,
He nospexaas TedsoHOBbIE U 3ManeBble
NMOKPbLITHS.

[loBOMbHO MPOCTO MPUrOTOBUTL Fefb,
KOTOPbIA MOXET AONr0 XpaHWTbCS B Mna-
CTUKOBOM 6yTbinke. Ha 500 mn ropsivew
BOAbl MOHAJO6MUTCA 4eTBepTb CTakaHa
MbUIbHOW CTPYXKM. PasmelwnBaTtb Hago
4O Tex Mop, NMOKa MblI0 MOJSHOCTbIO He
pactBopuTcs. 3ateM, MOCTOSHHO Mome-
LUMBAs, HY>KHO BBECTHU 2 CTONOBbIE JIOXKKHK
rMULEPUHA, TMMOHHbIVA COK (2 CTOJ. JTOXK-
KW) U 1 4alH. NOXKY BOLKKU UK cnnpTa.

Copa ungeanbHO NOAXOAMT AN Mbl-
Tbsl MOCYAbl C OCTaTKaMu noAaropesllen
eabl. CogoBbIM pacTBOpP NPUMEHSIOT Ans
OMONACKMBAHUS CTEK/SHHbIX GYTBUIOK, a
MeTa/l/InYECKME MNOBEPXHOCTH, [AyXOBble

WKadbl U MPOTUBHU YUCTAT COAOBLIM MO-
powkKoMm. CpeacTBo pacTBopsieTcs B BoAe
WM HAHOCWTCS Ha BNAMHYIO ryOKY.

B aepeBHSX M NOHbIHE MHOrME X0351-
KW MCMONb3YIOT A5 MbITbS NOCYAbl U Ky-
XOHHbIX MOBEPXHOCTEN CBEXUe NUCTbSA
TbIKBbI. /X CHa4yana HEMHOro pasMuHa-
lOT, @ NMOTOM MPUMEHSIIOT BMECTO TPSAMKW.
MNMocne 06paboTKM TbIKBEHHOM 60TBOM BCE
KYXOHHble NMPUHAANEXHOCTU GNecTaT Kak
HoBble. CeNbCKUE KUTENbHULLbI 3a4acTyio
3aMEHSIIOT CETOYKM AN YUCTKU KYXOHHOM
yTBapu Kyco4yKamu pbl6ONOBHON CETU UK
CO6CTBEHHOPYYHO CBSAI3aHHOM candeTKon
M3 KanpoHOBbIX HUTEW. M HK 3@ YTO He OT-
Ka)kyTcsi MPOMeHsTb Nofo6HOe Mnpucno-
cobneHne Ha 4To-IMbo apyroe. BasaHas
TPSINOYKa OTMbIBAET XMUP Aarke 6e3 Mblna
W NOPOLLKa, NPU 3TOM JIErKO CTUpaeTcs U
[lOCTaTO4HO }KecTKas, 4ToObl cynLiaThb 3a-
coxwue YacTuyku. Kak Buaute, ymenue
BSi3aTb MOXET MPUroAMTbCS [Jaxke B Me-
noyax. MoaTomy Kenawouwmum OCBOUTb py-

HO YAANsOT HENPUATHbIE 3anaxu OT JiyKa,
YeCHOKa M pblbbl. [TPUrOTOBUTL JIMMOHHbIN
oynctTuTenb npocto. Hapo B3atb no 150 mn
YKCyca v Tennow Bofbl, 106aBWUTb Napy CTo-
NIOBbIX JIOXEK CpefCcTBa, NPUrOTOBEHHOIO
no peuenty N2 2, 1 CT. 1. IMMOHHOIO COKa 1
KYKYPY3HbIM Kpaxman (1 4.1.).

YKcyc ToXe nonynsipeH, ero Aonyctu-
MO MCrMosb30BaTb KaK B pa3BeAeHHOM,
TaK U B KOHLIEHTPUPOBaHHOM BuAae. Nm
XOPOLWO OTMbIBaTb CTEK/SIHHYIO yTBapb,
a TaKXKe KacTplon ¢ U3BECTKOBbIMU OT-
JIOXKEHUSIMU U NMOYEPHEBLUYIO OT BPEMEHMU
anioMUHMEBYIO Mocyay.

Ele oavH OTNIMYHBIN peLenT, HO TONIbKO
ons MbiTbs nonoB. 100 rpaMMOB COCHO-
BbIX UK €10BbIX BETOYEK MPOKUNATUTL B
NIMTpe BOAbl, NpoueanTb. Ha ctakaH oTBa-
pa B35Tb N0 2 CTOJ. TOXKK COAbl, CONN U
MbIIbHOM CTPYXKKKU. CMecb HarpeBaTb Ha
BOASIHOM 6aHe A0 MOJSIHOro PacTBOPEHUS
(nomewwnsaTb). Ha 5 n BoAblI NOHago6uUTCA
50 Mn TaKoro cpeacTea.

CoctaBun Augpei XKAJAH.
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NPABOCAABHbIA KAAEHAAPD

2 aBrycTa — popoka Nnun

4 aBrycta — MupoHocuubl paBHoarn. Mapun MarganuHol

5 aBrycrta — [Nlo4aeBCKOM MKOHbI Boxknen Matepu

6 aBrycta — Mu. Xp1CTUHbI. Myy. 61rBB. KHH. bopuca n
Meba

9 aBrycTta — Bmy. n uenutens NaHteneMmoHa

10 aBrycta — CMO/IEHCKOWN MKOHbI BoxXnen Matepu, nmeHye-
Mow «Oanrutpus» (MyTeBoanTeNbHULA)

14 aBrycta — Havano YcneHcKkoro nocra. [MpasgHecTBo
Bcemunoctusomy Cnacy u Mpecssiton boropoauue
MPABOCJIABHbIE NPA3AHUKHU

19 aBrycra - lpeo6paxeHue [ocrnoaa Hawero Nucyca Xpu-
cTa. [Mpa3aHukK Broporo Cnaca

26 aBrycra — O1aaHue npa3aHuKa MNpeobparkeHns

26 aBrycrta — [lpectaBneHu1e, BTopoe o6peTeHne MOLLEN CBT.
TuxoHa, en. BopoHexcKoro, 3aJOHCKOro YyaoTeopLa

28 aBrycta — OKoH4YaHMWe YcneHcKoro nocta. Ycnenue lNpe-
cBATOM boropoamubl

29 aBrycrta - [1pa3gHuK Tpetbero Cnaca

31 aBrycra — VkoHbl boxuen Matepu «Beceuapuua»

AYHHBIA KAAEHAAPD

®da3bl JlyHbl B aBrycre:

¢ 16 no 20 aBrycta — IV 4eTBepTb JIyHbI (NOCEB KOPHEMNO-
0B U Ky6HENNo040B, NOAUB, MOAKOPMKA);

¢ 22 no 28 aBrycta — | yetBepTb JlyHbl (NOCaAKa pacTe-
HUN, JalOWMX YPOXKaK C HaA3EMHOM YacTu, MPOMosiKa, onpbl-
CKUBaHue);

¢ 1 no 6 aBrycTta — |l yeTBepTb JlyHbl (NOCaAKa pacTeHun,
[aloLWMX ypoXKaw ¢ Hai3eMHOM YacTu, MPOMoJKa, ONpbICKMBa-
Hue);

¢ 8 no 15 aBrycta — Ill yeTBepTb JlyHbI (NOCEB KOPHEMNO-
[10B U Ky6HENN040B, NOAUB, MOAKOPMKA);

HoBonyHue — 21 aBrycra 21:29.

MonHonyHue — 07 aBrycta 21:09.

BnaronpusTHbie AHU A1 NOCAJOK OBOLLEN U 3€/IeHHU,
Aalolien ypoxkan c Haa3emMHonm yactu: 1, 2, 3,4, 22, 23, 24,
25, 26, 27, 28, 29, 30.

BnaronpuatHble AHM ANA NOCAAKU OBOLLEH, AAIOLUX
ypoxau ¢ nogsemHon yactu: 8, 9, 10, 11, 12, 13, 14, 15,
16,17, 18.

HeGnaronpusaTHbie AHK: 7, 21.

LIBETOYHbIA TOPOCKONN
LLInNOBHUK (24 moas — 2 asrycra)

LLIMMNOBHWK HasbiBatoT «auMKon po3oi». OH CTPONTUB U
Heoby3aaH, HO Yy Hero gobpas aylwa, M BCe ero Wunbl npes-
Ha3Ha4eHbl TONbKO ANs TOro, 4To6bl 3aWIMUTUTL Ce6S U CBOMUX
6113KMX. CMen n OTBaXKeH, rotoB 6UTbCS pagu OTCTaMBaHus
COBCTBEHHbIX MHTEPECOB HacMepTb. C Apy3bSMU UCKPEHEH U
0T3bIBYMB. K CBOEM NONOBMHKE OTHOCUTCA C MOYTEHUEM, YXa-
MBaHUS 4N19 HEro — HaCTOSALWMI puTyan.

Ero cembsi Bceraa B AocTaTke, HU B YEM HE Hy)KaaeTcsl.
JNio6uT NyTewecTBoBaThb. B 3KCTPEHHbIX CUTyaLMsX rOTOB Bce
B35Tb NOA KOHTPONb. Ecnn Heo6xoamnmo, NocTaBuT Nto6oro Ha
MecTo. Konetcs, ronbiMv pykamu ero He Bo3bMellb. C Konne-
ramMu OH Bcerga KoppekTeH, paboTta y HEro ropuT B pyKax.

He no3sonset cebe packucaTtb, JaXke ec/iv YepHas nosoca
B KM3HM 3aTsHynacb. [opanTCs ycrnexamm CBOUX AEeTEN U KEHbI
(My»Ka), HUKOrAa He ByaeT nonpeKaTtb B TOM, YTO OHa (OH) Mano
3apabaTbiBaeT WK He ycneBaeT YTO-TO AenaTb Mo AOMYy.

LLUMMOBHUK — «KMBYMK», K BpadyaM obpallaeTcs pesKo.
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OTBeTbl Ha ckaHBoppA B N°29
Mo ropusoHTanu: lponaxa. Jlama. Macca. bym. Mupora.
Mpon. loTuka. Yxo. OBoa. Ctpaa. [paH.
Mo BepTukanu: Amnautyga. Panc. MNoroct. Ctuno. Mona. Topr.
BbonuBap. emuyr. Koxka. MaragaH.

394030, r.BopoHex,
yn. Konbuoeckas, 46a.

Appec B UHTepHETE: WwWw.COmMuna.ru

ALPEC U3LATENS N PERAKLIMN: Tenedon pepakumu: 8 (908) 136-37-53. Vapeanrens uuparens: 000 «Pepakuysi rasetel <Kommya». [asera sapervcrpuposana
MmasHbIi pegakTop-peaakTop l.AHoBa. Canai) HHbOpMaLl o

Otaen peknamsbl, TenedoHsbl: 8 (473) 239-00-88, 293-93-70, 210-60-68.

Ynpasnennem

a, y B cpepe
Wii U Mac-

COBbIX KOMMYHUKaLmii Mo BopoHexckoii o6na-

ctn 3 mapra 2011 roga MU Ne TY 36 — 00184

OTneyaraHo ¢ roToBoro
Opur1Han-mMakeTa 3akasyvika

B OAO UM® «BopoHex», 394077,

r. BopoHex, yn. lfeHepana Jnsiokosa, 2.

lasera nognucaxa B nevatb 25.07.2017 r.
no rpacwmky - 19.00, paktuyecku - 19.00

Tupax 5500. 3aka3 N2 603.

PekomeHpoBaHHas LieHa — 3,50 py6ns.
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