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Hogocmu, KoHCYAMAL UL, MEACNPOZPAMMA OAS BCeli Cembl

AOCPO4YHAA —
NOAMUCKA ﬂ/‘

Ha nepsoe noayroaue 2018 ropa

npogautcs o 31 aBrycta
0 opMUTbL NOANKMCKY MOXKHO MO CNEAYIOLUM LieHaM:
Mnpexc Kommyna nnioc Ha pom ELSEK
236,16 | 222,60
M7671 | [na uHaMBMAYyaNnbHbIX NOAMMCYUKOB DYb. Dyb.
L FIEEL LR 209,34 | 198,48
n7671 Benukoit OTe4ecTBEHHOI BOHbI, ’6 ‘6
nuBanuaos | u Il rpynn pyo. Pyo.
KOPOTKO

CocTosanochk TpeTbe 3aceaaHune pabdoyew rpynnbl focy-
napcTBeHHoro coseta Poccuickon degepalimm no BOMNpo-
cy «0O6 MHBECTULIMOHHON MPUBNIEKATENbHOCTU XUULLHO-
KOMMYHa/IbHOrO KOMMIEKca». 3acefaHne npoxoanio
B npaButenbcTBe BopoHexckon obnactu. [MOMOLWHUK
MpesngeHta Poccuinckon depepaummn, cekpetapb locy-
JapcTBeHHoro coBeTa PP Uropb JIeBUTMH oTMETMN nono-
YUTENbHbIM OMNbIT PErMOHa B 3TOM BOMpOCe.

B MaBnoBCKOM paloHe NpUCTyNnIo K pabote Moay/b-
Hoe oTaeneHve noytosou cesA3un (MOIC). 3Tto nepsBoe B
BopoHexkckon o6nacTtv oTgeneHue cBs3M Takoro ¢op-
maTta. MOIC 6yget o6¢cnynBaTh OKONIO NOSyTOPa ThiCAY
XuTtenen cena AneKcaHOpPOBKa, @ TaKXe HECKOJSIbKUX
YyesnoBeK, NpoxkuBalLwWmx Ha xytope CbiH PeBonouuu.
MogaynbHble NOYTOBbIE OTAENEHUSI KOHTEMHEPHOro Tvna
npeaHa3HayeHbl AN MCMofib30BaHUS B3aMeH CTaluo-
HapPHbIX OTAENIEHMI NOYTOBOM CBA3K.

[0 AaHHBLIM Ha 4YeTBEPTOE aBrycra, BOPOHEXCKUMU
arpapvamu cobpaHo 2,033 MunInoHa TOHH 3epHa. PaH-
HWEe 3epHOBbIE U 3epPHO6060BbLIE Ky/bTYPbl 0GMONOYEHbI
Ha 478 Tbic. rektapoB. 310 coctaBnser 41% K obuiewn
nnowaan ybopku (1179 Tbic. rektapos). CpegHssa ypo-
anHoCTb — 42,6 LeHTHepa ¢ rektapa. B 2016 rogy Ha
Ty e AaTy ypoXanHoCTb cocTtaBnsna 36,3 LEeHTHEPOB C
rekTapa.

[ecatoro aBrycta B oTA€N1€ PEAKMX U LLEHHbIX KHWUT Bo-
POHECKOM 06/71aCTHON YHUBEPCAIbHOM Hay4YHOM 6UBIMO-
Tekn nmenun W. C. HUKMTUHa OTKpOoeTCs BTOpas BbiCTaBKa
13 uuKkna «fpmBet u3...» — «JJocTonpumeyaTenbHOCTH
Benbrum Ha oTKpbITKax NepBoK NON0BUHbLI XX BEKar. JKC-
no3uuus NPoJoIKaeT TeMY AOPEBOMOLMOHHbIX OTKPBLITOK
C BMAaMu eBPOMNEVCKNX TOPOJOB.

3acepaHve CoBeTa Mo pa3BUTUIO MECTHOIO CaMo-
ynpaBneHus nNpownio noj npeaceaatensctsoM [pesu-
neHta P® Bnagumupa lNytuHa B KnpoBe. B 3acepgaHuu
NPUHAN y4acTtue ryéepHatop Anekcen lopaeeB. 3acena-
HWe 6bINo MOCBSALLEHO X0y peanvsaunu deaepanbHOro
npoekTa no GopmMUpoBaHUIO KOMDOPTHOM TFOPOACKOM
cpeabl M BOMPOCaM y4acTUsi HaceNeHus B OcCyllecTBIe-
HUW MECTHOIO CaMOoyrnpaBeHUs.

12 aBrycta B [JMBHOropbe COCTOMTCS MeponpusTue
npoekta «JlIuTepatypHoe BapeHbe» C yHacTUEM XYAOMHKHMU-
Ka Cepres [opwkoBa 1 No3aToB JleHbl lyayKnHoM u MNonu-
Hbl CUHEBOW. B 3TOT AeHb 6yaeT NPUroToBEHO CIMBOBOE
BapeHbe, NPOBeJeHa 3KCKYpCcUA-6poannKa no Xytopy M
NpoYuUTaHbl CTUXM U Mpo3a, CBA3aHHas ¢ [AnBHOropbLeMm.
Hayano meponpuatna — B 12.00, B 310 Bpems Ha lMoa-
BOPbE NPUCTYMAT K MPUrOTOBNIEHUIO YTOLLEHUS.

B BopoHeXCcKon 061acTu cocTosinach LepeMoHUs 3a-
KNnagKyM NamMaTHOM Kancysbl, CAMBONM3UPYIOLLEN Ha4vano
cTpouTenbcTBa o6xoaa cena JloceBa u ropoaa aBno.-
CKa Ha degepanbHon Tpacce M-4 «[loH» (KM 633 — KM
715). B uepeMoHUU NPUHSANM yvacTue MNpubbIBLIMKA B
BopoHexcKyto 061actb ¢ paboynumM BU3UTOM MOMOLLHUK
MpesnaeHta PO Uropb JleBUTHH, Npeaceaatenb npase-
HUs focyaapcTBEHHOM KOMMaHuK «PoccUWCKME aBTOMO-
6unbHble foporu» Cepren Kenbbax, rydbepHatop Anexkcen
[opaees.

[naBa BOpOHEMKCKOM MWUTpOMNoaMKM Bbicokonpeocss-
weHHenwnn Ceprum, MUTPONOAUT BOpoHECKUn u Jlu-
CKWMHCKMM COBEPLWWA OCBSILLEHME HOBOMOCTPOEHHOM
YacoBHM B 4eCTb MKOHbI boxuen Matepu «bnarogatHoe
He60» Ha TeppuTopun MAO «BopoHEKCKOe aKLiMOHEPHOE
camorseTtocTpouTenbHoe obLecTtso» (BACO). Bo3seaeHue
YaCOBHM MPUYPOYEHO K 85-1€TUI0 MPEANPUATHUS.

YBAEYEHMA

Ceupganue ¢ CatypHom

B ueHTpe BopoHeKa Bce xenaroLue cMOrauM noHadaoaaTbh 3a He6eCHbIMU CBETUNIAMHU Yepe3

npo¢eccHoHabHble TeNecKonbl

Mo3gHMM BeYepom BO3Jie KMHOTeaTpa
«[Tponetapui» cobpanocb MHOXECTBO BO-
POHEXLEB. AXXMOTa)K Bbi3Ba/lM BOBCE He
HOYHblE KMHOCEAHChl, @ BO3MOMXHOCTb Ye-
pes TenecKonbl yBUAETb, 6YATO Ha NaflOHMU,
nanékne HebecHble Tena. Moroga 6naro-
BOoMMAa. He TONbKO NpuUsATHas BeYepHss
npoxniaga, Ho n 6e3o6na4yHoe He6o obe-
CMeynnu ropoxaHam KomdbopTHOe acTpo-
HOMMYECKOE HabloaeHHe.

— TaK KaK B ropoge O4eHb MHOFO Jlto-
[Oen, yBneKalowmnxcs acTpPOHOMMEN, Mbl
CTapaemcsl Kak MOXHO Yallie NpoBOAWTb
6ecnnaTHble HabnoaeHUa Kak B BopoHe-
e, TaK W 3a ero npegenamu, — pacckasan
opraHusaTop NpocmoTpa, Bnagenew, OgHo-
ro “3 MarasuHoB OMTUYECKUX NpuBOpPOB
PomaH EBnvkoB. — CerogHsi BOPOHEXLUb
MOryT B6GAU3K yBuaeTb JlyHy n CaTypH —
BTOPYIO NO BeNMYUHe nnaHety COonHeYHOoN
cuctembl. OTIMYHO BuaeH u KOnutep, HO
ero 0630py ¢ 3T0M NO3ULMK MelLaeT OgHO
13 BbICOTHbIX 3AaHUN.

[lBa Teneckona OKPYXWIW ¥enawlme
YCTPOUTb CBWAAHWE C HOYHbIMU CBETUNA-
MW. Y annapaTa COAMAHbLIX PAa3MepPOB Bbl-
CTpounucb B o4yepeab, YTO6bl MOCMOTPETH
Ha CaTypH. A 4epea TenlecKomn NOCKpPoOMHee
Mno6oBannChb Ha KpaTepbl, MOPS U OKeaHbl
€ANHCTBEHHOIO U BEPHOro cnyTHWKa 3eM-
M — JlyHbl.

OTBEYAEM HA BALL MUCbMA

ANEeKTPOHHDbIH 60JbHUUHbIA

UTo Takoe 3/1eKTPOHHbIN 60/IbHUYHBIN U
Kak ero ogpopmMutb?

B MeauuUMHCKUX ydpexaeHusax obna-
CTM BBOAAT JIMCTKM BPEMEHHOW HETPY-
[lOCNOCOBHOCTU B 3NEKTPOHHOM  BUAE.
OdopmnsieTcss 3NeKTPOHHbIN 60NbHUYHbIN
cnegywowmMm  obpasoM.  MeauuMHCKas
opraHuzaums 3ak/lvyaeT € OTAeNeHUEM
®doHpa cornaweHne 06 WHDOPMALMOH-
HOM B3aumogencTeuu. Ecnm Ha npueme
nauueHT fJaeT MUCbMEHHOE A06POBONb-
Hoe cornacve 0dOpMUTb GONbHUYHBLIM B
3/IeKTPOHHOM BWAe, Bpay 3anpawwvsaet
B MHbOpPMaUUOHHOM cucteme PoHaa Ho-
Mep 3/EeKTPOHHOro SIMCTKa, CO3AaeT ero,
npoasieBaeT, 3aKpbiBaeT, NOANMUChIBAET A0-
KYMEHT YCUNEHHOW KBanudULMPOBAHHON
3NeKTpoHHOM noanuckto (YK3IM). [Mocne
3TOro oTnpasnseT nMcTok B PCC no 3awu-
LWEeHHOMY KaHajy CBSi3W. 3acTpaxOBaHHO-
My pabOTHUKY BblJaeTCcs TafoH, B HEM YKa-
3aH HOMep ero 60J/IbHUYHOro, KOTOPbIM OH
coobuwaeTt paboTtogatento. Pabotogatensn,
B CBOI o4yepeab, 3anpalluBaeT B IMYHOM
3MIEKTPOHHOM KabuHeTe http://cabinets.
fss.ru/ 601bHUYHbBIA MO HOMEPY C UCMOJb-
3o0BaHWem YKOII. 3atem paccuuTtbiBaeT 1
BbiMaynBaeT nocobue. CTOUT OTMETUTD,
4YTO pabOTHMK TaKXe UMEET BO3MOXHOCTb
oTCneXuBaTtb MHbOPMAUMIO O CBOEM
JINCTKE HETPYLOCNOCOOHOCTU B JIMYHOM
3/IeKTPOHHOM KabwuHeTe. Bxoa B nAu4Hble
KabuHeTbl paboTHMKa 1 paboTogaTens ocy-
LeCcTBAAETCA MPU NOMOLLM Y4EeTHOW 3anu-
cv Ha EguMHom noprane rocyaapCTBEHHbIX
yenyr. ®oHp coumanbHOro ctpaxosaHus PO
B JaHHOW LernoyKe SBAseTcs onepaTopom
evHON 6a3bl JaHHbIX 3NIEKTPOHHbLIX IUCT-
KOB HETPYAOCNOCO6HOCTH.

MpenmyliectBa nepexoga OT Gymaxk-
HOMO JOKYMEHTOO60pOoTa K 3/1EKTPOHHOMY
04YEBUAHbI 151 BCEX YHAaCTHUKOB NpoLiecca.
PaboTHWK HE CMOXET NOTEPATb ANEKTPOH-
HbI 60NIbHUYHbIN, EMY HE MPUAETCA TPATUTb

é
x
o
Sk
=g
-3
S
2
s
@
o
o
S
<

bonee yaca BopoHeXLwbl OT Mana [0 BennKa Nio6oBanuck HebecHbIMM CBETUIAMM.

— [ynan ¢ BHyKoM no Ho4yHoMmy Bopo-
HEXY, U TYT HaTONKHY/IUCb C HAM Ha Takon
NPUATHLIN CIOPMPU3, — NOAENNICA C HaMU
neHcumoHep Hukonan XogokoB. — CoBceM
HejaBHO BMeCTe CMOTPENU No TeleBu30-
Py AOKYMEHTaNbHbIN GUIbM MPO MAaHeThI
ConHeyHon cuctemsbl. Mol pyKOW y MeHs

BpeMs Ha XxoxfAeHue no KabuHeTam Bpa-
yew, oXrMaaHue B odvepeaun. Y pabotoaaTe-
Nlen yMeHbLKUTCA 06beM CBeaeHun, nepe-
nasaeMblx B ®oHA. KonnyectBo OWMGOK,
fonyckaemblx B 0popMAEHUN 6OTbHUYHBIX,
6yneT cBeAeHO K MWHUMYMY, MOBbICUTCS
[OCTOBEPHOCTb UTOrOBOM MHOPMALMK.

HecuacTHbl# cayuai

Kyna obpaluatbca paboTHUKY, ecnn
npowu3soLlesn Hec4acTHbIN cilyYal Ha
npowussoscree?

Bo-nepBbix, HEO6X0AMMO Cpa3y M3Be-
CTWUTb paboToaaTenis 0 HeCHacTHOM cny4yae,
6o nonpocutb 06 aToM ceuaeTenen. Mpu
Heo6x04MMOCTH, PabBOTHUKY OpraHu3yloT
nepBylo MeanoMoLlLb U OCTaBAT B 60/1bHU-
uy. Bo-BTOpbIX, HYXHO y6eanTbCs B COCTaB-
NIEHUM aKTa 0 HECHACTHOM clly4ae, KOTopbIv
odopmnsieTcs No MToram paccnefoBaHus.
OK3eMnnsap Takoro JOKyMeHTa noctpajas-
weMmy BblaaeT pabotoaatensb.

BarKHbIN MOMEHT: MpY HECHACTHOM Cy-
yae nbon TaxecTn pabotoaatensb 0693aH
COO06LMTb O HEM B TEYEHWE CYTOK B peruo-
HanbHoe oTaeneHne PoHaa counanbHOro
cTpaxoBaHus P®P. Ecan TpaBMy Mpu3HaioT
NPOU3BOACTBEHHOW, BeAoOMCTBO  Gyaer
[epxaTb Ha KOHTpoONie Mpouecc BoccTa-
HOBNIEHWs MOCTpajaBluero W obecneyunt
eMy GUHaHCOBYIO MOAAEPKKY B Buae mno-
cobun v Bbinnat. Ecnv Bawe HavyanbCTBO
yroBapuBaeT «3aMsTb» UHLMAEHT, MOCKO/b-
Ky TpaBMa KaXKeTc Hecepbe3HoW, He Co-
rnawlantecb — NOCNEACTBUSA MOBPEXAEHMUS
30POBbSA MOTYT 6bITb BECbMa ONaCHbI.

Y npo6pocoBecTHOro pabotoaatens paxr
TAXENOro HecyacTHOro cry4yasi ¢ ero co-
TPYAHWKOM He BbI30BET AMIEMMbI: CKPbITb
npoucllecTBMe UKW AENCTBOBATL KaKk Mo-
NO¥eHOo? B MHTepecax nocTpagaBLLero pa-
6oTofaTesib opraHM3yeT emy NepBYIO Meaun-
LMHCKYIO MOMOLLb, JOCTABUT B BOSIbHULYY U
COOGLLMT O CNYYUBLUEMCS B PErMOHAaNbHOE
oTaeneHne PoHAa coLmanbLHOro cTpaxoBa-

NMOTOAA
Dara CP9.08 YT 10.08 nT11.08 Cb 12.08 BC 13.08 MH 14.08 BT 15.08
06nayHo
OcaAKM FICHO FICHO SICHO SICHO SICHO nacMypHO C NPOACHEHMAMM
OHem +26 +27 +29 +30 +31 +28 +26
9ll772219ll1845178 17032 Houblo +13 +13 +15 +17 +16 +16 +15

TOoraa faxe GUHOKIS He OKa3anoch, YTOObI
noKasaTb BHYKY, 4TO TaM B He6e HOYHOM
CUSIeT U MaHUT. A ceroHa HaBepcTanu yny-
LleHHoe cnonHa. M ManbyuK B BOCTOpre, Aa
1 1 caM NoAPOCTKOM cebs owwyLialo y Tene-
CKoOMa — He OTOPBEILLb OT Hero.

Cepreit JOPOXOB.

Hus1 P®. N Bce aTo HE BONpoOC fonra 1 coBe-
cTu paboTtogaTens, 310 ero 06593aHHOCTb.

[epepacuér no MPOT

Kak nameHnnncp cyMmmbi nocoouii
B CBSI3U C noBbilwieHnem MPOT?

C 1 vtonst MMHMManbHbIA pa3mep onna-
Tbl TPyZa NoBblweH Ha 4% 1 coctasun 7800
py6nen. JaHHOe M3MeHeHWEe y4uTbiBaeTCs
npu pacyete NOCoO6UN MO BPEMEHHOW He-
TPyAoCnoco6HOCTH, GEPEMEHHOCTU U pPO-
fam, a TaKkKe no yxogy 3a pebeHKOM [0
nonytopa ner.

Ecnu coTpyaHuK oTpaboTan MeHee Lie-
CTV MecsILIEB, a TaKKe, eCiv B pac4eTHOM
nepuoge ero 3apaboToK 6bl1 HUXKE MUHU-
ManbHOro MAM OTCYTCTBOBan BOBCe, 4SS
MCYUCNIEHUSA  MEPEYUCNIEHHBIX  MOCOBUI
cpefHuM 3apaboToK MNpUHUMaeTCH paB-
HbIM MPOT.

Taknum o6pasom, ¢ 1 miona 2017 roga
cpefHuMn AHEeBHOW 3apaboToK CcocTaBun
256,44 py6nsa, 4To MOBAMANO Ha pa3mep
BbINiat no o6s3aTeNnbHOMY couuanbHOMY
cTpaxoBaHuio. Hanpumep, odwuumansHo
paboTatoLlas XeHWunHa Nnony4uT He MeHee
35,9 Thic. py6nen 3a 140 KaneHaapHbIX
[Hen OTNycKa no 6epeMeHHOCTU U pojam.

[na pacyeta nocobus MO BPEMEHHOM
HETPYAOCMOCOBHOCTH, ecnn paKTUYECKUN
cpefHuMn [OHEBHOW 3apabOTOK MeHblue
cpeaHero, ucxoga na MPOT, Heobxoanmo
256,44 py6ns yMHOXMWUTb Ha NPOLIEHT B 3a-
BMCMMOCTU OT CTa)ka COTPYAHUKA U Ha KO-
NIN4eCTBO AHEN 60NIbHUYHOIO.

Pasmep exemecsyHoro nocobus no
yxoay 3a pe6eHKOM A0 MoJiyTopa JeT UcHuc-
naetca Kak 40% oT cpefgHero 3apaboTka.
B Tex cnyyasx, Korga cpefHui 3apaboToK
npuHUMaeTcs paBHbiM MPOT, MUHUManb-
HbIl pa3mMep TaKoro nocobusi cocTaBuT
3120 py6new (7800 py6nen*40%).

KoHCynbTUpYIOT cneLuanncTbl
BOpPOHEKCKOro peruoHanbLHoro oTaeneHus
®CC PO.

HebAaronpuaTHbie AHM

11 aBrycra (naTHuua)
(c 2.00 po 4.00)

BIiHTEpHETEn0Janpecy
WwwICommuna¥ru
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2-3 cTp.

MOHEAQEJIbHUK 14 ABIrYCTA

MEPBbIN KAHAN
5.00 «[Jo6poe ytpo» 12+
9.00, 12.00, 15.00, 3.00 Hooctu
16+
9.20, 4.25 «KoHTponbHas 3akynka» 12+
9.50 «uTb 30poBOl 12+
10.55 «<MoaHbIi npurosop» 12+
12.15, 3.30 «HaeavnHe co Bcemu» 16+
13.20, 15.15, 17.00 «Bpems noka-
wem 16+
16.00 «MyxcKoe/eHckoe» 16+
18.00 BeuepHue HoBOCTH 16+
18.45 «Ha camom aene» 16+
19.50 «[lyctb roBops™ 16+
21.00 «Bpems» 16+
21.35 Cepuan «LUTPADGHUK» 16+
23.40 JopoacKme NuHOoHbI» 18+
1.35 X/¢ <HE OMNAAbIBAUCA HA-
3A0» 16+

POCCUA-1

5.00, 9.15 «Ytpo Poccum» 12+
*5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35,
8.07, 8.35, 11.40, 14.40, 17.20,
20.45 «MecTtHoe Bpems». «BecTu-
BopoHen» 16+

9.00, 11.00, 14.00, 17.00, 20.00 «Bectu» 16+
9.55 «0 caMoM rnaBHOM» 12+

11.55 Cepuan KAMEHCKAR» 16+

14.55 Cepuan «TAVHbI CNEACTBUSA» 12+
17.40 psimoit apmp» 16+

18.50 «60 MuHYT» 12+

21.00 Cepuan «"PAXXAHVH HUKTO» 12+
1.10 «YkpauHa. Onepauus «Ma3ena» 12+
2.20 Cepuan «BACUJTIUCA» 12+

HTB
5.00, 6.05 Cepuan «AJBOKAT» 16+
6.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 «CerogHs»
16+
7.00 «enoBoe ytpo HTB» 12+
9.00 Cepuan «BO3BPALLEHWUE MYXTAPA» 16+
10.20 Cepuan JIECHUK» 16+
12.00 «Cyg npucsixHbIx» 16+
13.25, 18.30 «0630p. YpesBblyaitHoe npouc-
lwecTane» 16+
14.00, 16.30 Cepuan «Y/ILbI PA3BUThIX
®OHAPEW» 16+
19.40 Cepuan <MOPCKHME bABOJbl» 16+
0.35 Cepwan «4ECAHT ECTb JIECAHT» 16+
2.30 «[epont «MeHTOBCKHMX BOMH» 16+
3.10 Jlonuta» 16+

THT

*7.00, 8.00, 14.00, 19.00 «[y6epHCKue Ho-

BOCTU» 16+

*7.05, 8.05 «Ypo BMecTe» 12+

9.00, 11.00, 23.05, 0.05 «Jom-2» 16+

12.00 «buTBa 3KCTPaceHcoB» 16+

13.30, 14.30, 15.00, 15.30, 16.00, 16.30,

17.00, 17.30, 18.00, 18.30, 19.30 Cepuan

«YHUBEP. HOBAS OBLLAMA» 16+

*14.25 lMoroaa B ry6epHun 12+

*19.15 «3HaK KayecTBa» 12+

20.00, 20.30 Cepuan «CALLIATAHA» 16+

21.00 X/¢ «OTNETbIE HAMAPHUKU» 16+

1.10 «Takoe kuHol» 16+

1.40 Cepuan «CNALKAA MWU3Hb» 18+

2.35 X/¢ «OBPA3LIOBbIA CAMEL}» 12+
PEHTB

5.00 «CTpaHHoe aeno» 16+

6.00, 11.00 «[JokyMeHTanbHbI/ NPOeK™ 16+

7.00 «C 60gpbim yTpom!» 16+

8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 HoBocTv

16+

9.00 «BoeHHas TanHa» 16+

12.00, 16.05, 19.00 «112» 16+

13.00, 23.25 «3araaku Yenoseyectsa» 16+

14.00 X/¢ TUXOOKEAHCKUI PYBEX» 16+
17.00, 3.30 «TarHbl YanmaH» 16+

18.00, 2.30 «Camble WOKMUPYIOLLME TUMNOTESbI
16+

20.00 X/¢ «CMEPTU BOMPEKW» 16+

21.50 «BoauTb no-pyccku» 16+

0.30 X/¢ «Mbl - MUNINIEPBI» 16+

4.30 «Tepputopus 3abnywaeHnn» 16+

TB LLEHTP
6.00 «Hactpoerue» 12+
8.05 X/¢ <HOYHOU NATPY/Ib» 12+
10.05, 11.50 X/¢ «MEPEXBAT» 12+
11.30, 14.30, 19.40, 22.00, 0.00 «Co6biTHsi»
16+
12.15 X/¢ «PA3PELLUTE TEBA NOLIE/O-
BATb... CHOBA» 16+
14.50 fopoa HoBOCTEM» 16+
15.05 Cepuan «YAPO ATATbI KPUCTW» 12+
16.55 «EcTecTBeHHbI 0T60p» 12+
17.50 Cepuan JIACTOMKMHO MHE30» 16+
20.00 «[leTpoBKa, 38» 16+
20.20 «[paBo ronoca» 16+
22.30 «Tepputopus cTpaxa» 16+
23.05 «be3 o6maHa» 16+
0.20 potwaHwe». Niogmuna lypyeHko 12+

1.10 «Csapb6a v passopy 16+
2.00 X/¢ «TAUHbI BYPTYHACKOIO ABOPA»
6+

KY/IbTYPA
7.00 «EBpOHbtOC» 16+
10.00, 15.00, 19.30, 23.20 HoBOCTH KynbTypbl
16+
10.20 X/¢ «NOYTU CMELUHAAI UCTOPUS»
12+
12.50, 2.30 «lepmanus. 3amoK Po3eHiuTanH»
12+
13.20, 19.45 HepHble Abipbl. benbie naTHa»
12+
14.00, 1.40 H. Pumckuit-KopcakoB. CuMpoHU-
YecKue KapTuHbl U3 onep 12+
14.50 «[IpeBo Xu3HU» 12+
15.10 X/¢ UYMW, FOPOAOK» 12+
16.20 [1/¢ «Metp AneiHnkos» 12+
17.00, 23.35 X/¢ «ABA KANMUTAHA» 12+
18.15 «JlegHuLe. KHsiKecKast pOCKOLLb 1 Ca0BO-
napKoBOE UCKycCTBO» 12+
18.30, 0.45 «Becenbllt }aHp HeBecenoro
BpemeHm» 12+
19.15 «CnoKoWHOM HouM, Manbliwm!» 12+
20.25 «MetpoHoMm. Uctopus Mapukar 12+

21.20 1/ «Tonctbie» 12+

21.45 Cepuan «KOJIOMBO» 12+

1.25 [1/b «BepoHa - yronok pas Ha 3emne»
12+

JOMALLHUIA
6.30, 5.30 KuTb BKycHO» ¢ [Keitmn Onuse-
pom 16+
7.30 «[To fenam HecoBepLIEHHONETHUX» 16+
11.30 «[laBait pa3Beaemcsi!» 16+
14.30 «TeCT Ha 0TLOBCTBO» 16+
16.30 «[loHsiTb. MpocTuTe» 16+
17.05, 18.05 Cepuan ¢KEHCKUW [OKTOP»
16+
18.00, 23.40 «6 kagpoB» 16+
20.50 X/¢ «BCE[[IA FOBOPU BCEI[JA»-5»
16+
22.40 JTo60oBb 3na» 16+
0.30 X/¢ «CHACTBE M0 PELIEATY» 16+
4.00 X/¢ «3A ABYMS 3AULIAMU» 16+

«3BE3[A»
6.10 JlereHaapHble dnotosoaubl. Masen Ha-
XxumoB» 12+ .
7.20 X/¢ «ANbIW KAMEHb» 12+
9.00, 13.00, 18.00, 23.00 HoBocT aHa 16+

9.20, 10.05 [/d «TutaHnk» 12+

10.00, 14.00 BoeHHble HoBoCTH 16+
11.25,13.15, 14.05 Cepuan «OMEPA. XPOHWNKM
YBOMHOI0 OTAENA» 16+

18.40 «KpbinaTblit KocMoc. CTpaTervs 3Be3aHbIX
BOVH». «KocMuyeckuit Tpoden Btopoit mupo-
BOM» 12+

19.35 «Teopus 3aroBopar» 12+

20.20 «CneuuanbHbli penopTam» 12+

20.45 «3aragku BeKka» ¢ Cepreem MeaBefieBbIM.
«MapeHne BcecunbHoro Aroapl» 12+

21.35 «Ocobas ctatbsi» 12+

23.15 «JlereHpbl COBETCKOrO ChicKa» 16+

0.00 «3Be3pa Ha «3Be3ze» 6+

0.45 X/¢ «CBUAAHUE HA MIEYHOM NMYTH»
12+

2.40 X/¢ <MOW PYI UBAH NAMLUIMH» 12+
4.40 «JlereHaapHble nNonkoBoaubl. Muxaun
Kyty3oe» 12+

5.30 «<MockBa — GpoHTY» 12+

5 KAHAN
5.00, 9.00, 13.00, 22.00 «M3BecTus» 16+
5.10 X/¢b «<MUPAX» 12+
9.25, 13.50 X/¢ «<MECTO BCTPEYU U3ME-
HUTb HENb31» 16+

16.55, 17.35 Cepuan «IETEKTUBbI» 16+
18.00, 18.55, 19.45, 20.30, 21.10 Cepuan
«CNEL» 16+ ;
22.30 Cepuan «MOCNEAHUN MEHT» 16+
0.00 «13Bectus. UToroBbilt BbinycK» 16+
0.30 X/¢ «MYX4YUHA B MOEWU rONOBE»
16+
3.00 X/¢ «[POPbIB» 16+

TB-3
6.00, 5.45 Mynbtdunbmbl 12+
9.30, 10.00, 17.30, 18.00 «Cnenasi» 12+
10.30, 11.00, 16.00, 16.30, 17.00 «faganka»
12+
11.30, 12.30 «He Bpu MHe» 12+
13.30, 14.00, 14.30 «OXOTHWKM 3a npuBUaE-
HuaMK» 16+
15.00 «MucTuyeckue uctopun» 16+
18.30 «[lHEBHMK 3KcTpaceHca» ¢ daTtumoi
Xagyeson 12+
19.30, 20.30 Cepuian <HANAPHWULbI» 12+
21.15, 22.15 Cepuan «<MEHTATINCT» 12+
23.00 X/¢ «XAHHA. COBEPLUEHHOE OPY-
XHUE» 16+
1.00 Cepwuan «TBMH MUKC» 16+
2.15, 3.00, 4.00, 5.00 Cepuan «C.S.I.» 16+

BTOPHUK 15 ABrYCTA

MEPBbIN KAHAN
5.00 «[Jo6poe yTpo» 12+
9.00, 12.00, 15.00, 3.00 HosocTv 16+
9.20, 4.25 «KoHTponbHas 3akynka» 12+
9.50 <Kutb 300p0BON 12+
10.55 «<MoaHbIi npurosop» 12+
12.15, 3.30 «HaeaunHe co Bcemu» 16+
13.20, 15.15, 17.00 «Bpems noka-
wem 16+
16.00 «Myxckoe/eHcKoe» 16+
18.00 BeyepHue HoBOCTH 16+
18.45 «Ha camom aene» 16+
19.50 «[lycTb roBops™ 16+
21.00 «Bpems» 16+
21.35 Cepuan «LLITPAGPHUK» 16+
23.40 ([opofcKue MKoHbh 18+
1.25 X/ ¢ «BIMAHUE TAMMA-NTYYEU
HA TYHHbIE MAPTAPUTKU» 16+

POCCUA-1
5.00, 9.15 «Ytpo Poccum» 12+
*5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35,
8.07, 8.35, 11.40, 14.40, 17.20,
20.45 «MecTHoe BpeMs». «BecTu-
Boporex» 16+

9.00, 11.00, 14.00, 17.00, 20.00 «Bectu» 16+
9.55 «0 camom raBHoM» 12+
11.55 Cepuan «KAMEHCKAS» 16+
14.55 Cepwan «TAHbI CNEACTBUS 12+
17.40 psimoit apmp» 16+
18.50 «60 MuHYT» 12+
21.00 Cepuan «"PAXIAHVH HUKTO» 12+
1.10 Cepwan «3ALLMUTHULIA» 12+
3.05 Cepuan «BACUJTNCA» 12+
HTB
5.00, 6.05 Cepuan «AIBOKAT» 16+
6.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 «CerogHs»
16+
7.00 «enoBoe ytpo HTB» 12+
9.00 Cepuan «BO3BPALLEHME MYXTAPA» 16+
10.20 Cepuan JIECHUK» 16+
12.00, 2.30 «Cya npuCsiKHbIx» 16+
13.25, 18.30 «0630p. YpesBblyaitHoe npouc-
wecteue» 16+
14.00, 16.30 Cepuan «YNIULbl PA3BUTBLIX
®OHAPE» 16+
19.40 Cepuan «<MOPCKME [1bSiBOJTbI 16+
0.35 Cepuan «IECAHT ECTb AECAHT» 16+

THT
*7.00, 8.00, 14.00, 19.00 «[y6epHCKue HO-
BOCTW» 16+
*7.05, 8.05 «Ypo BmecTe» 12+
9.00, 10.30, 23.05, 0.05 «[jom-2» 16+
12.00 «buTBa 3KCTPaceHcoB» 16+
13.30, 17.00, 17.30, 18.00, 18.30, 19.30 Ce-
puan «YHUBEP. HOBAS! OBLLATA» 16+
*14.25 Moropa B ry6epHun 12+
14.30, 15.00, 15.30, 16.00, 16.30 Cepuan
«YHVUBEP. HOBAS! OBLLIATA» 16+
*19.15 «ApT-npocnekm 12+
20.00, 20.30 Cepuan «CALLATAHA» 16+
21.00 X/¢ «<HANPAATU U3BUNUHbI» 16+
1.05 Cepwan «CTAOKASA U3Hb» 18+
2.00 X/¢ «1l060Bb C YBEAOMJ/IEHUEM»
16+

PEHTB
5.00, 4.20 «Tepputopus 3a6nywaeHuiv 16+
6.00, 11.00 «JloKymeHTanbHbIi NpoekT 16+
7.00 «C 60apbiM yTpom!» 16+
8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 HoBocTv
16+
9.00 «BoeHHas TaiHa» 16+

12.00, 16.00, 19.00 «112» 16+

13.00, 23.25 «3arajku yenoseyectsar 16+

14.00 X/¢ «CMEPTU BONPEKW» 16+

17.00, 2.20 «TaiHbl YanmaH» 16+

18.00, 1.30, 3.20 «Camble WOKMpYtOLLME TH-
notesbh» 16+

20.00 X/¢ «TENOXPAHUTE/Nb» 16+

22.30 «BoguTb no-pyccku» 16+

0.30 MocnepHuit KoHuepT rpynnbl «KuHo» 16+

TB LEHTP
6.00 «HacTpoeHue» 12+
8.05 «[lokTop U...» 16+
8.35 X/ <HAWUTU U OBE3BPEAUTb» 12+
10.20 «AneKceit CMMPHOB. KoyH ¢ pa3butbiM
cepalem» 12+
11.30, 14.30, 19.40, 22.00, 0.00 «CobbiTHs»
16+
11.50 Cepuan «CTO AHIIUIACKOE YBUI-
CTBO» 12+
13.40 Tok-woy «Mo¥ repoi» 12+
14.50 Jopog HoBOCTEW» 16+
15.05 Cepuan «YAPO ATATbI KPUCTW» 12+
16.55 «EcTecTBeHHbIN 0T6OP» 12+
17.50 Cepuan JTACTOYKMHO MHE3[10» 16+
20.00 «[leTpoBka, 38» 16+

20.20 «[paBo ronoca» 16+

22.30 «OCTOPOXKHO, MOLIEHHUKK!» 16+
23.05 «[powaxuer. AHapeit MupoHos 16+
0.20 X/ «MKUHH» 12+

KYNbTYPA
6.30 «EBpOHbtOC» 16+
10.00, 15.00, 19.30, 23.20 HoBOCTH KynbTypbl
16+
10.20, 21.45 Cepuan «KOJIOMBO» 12+
11.55 «Curuanbl TO4HOro BpemMeHu» 12+
12.25 «EBrenuit MeTpos, BaneHTnH Kataes.
[lBa 6pata» 12+
13.05 «CKa3Ku u3 rMinHbl 1 fepeBar 12+
13.20, 19.45 HepHble abipbl. Benble natHa» 12+
14.00, 1.55 Mwuxaun lMneTHes. MNponsseeHus
ang doprenuaro K. le6ioceu, C. PaxmaHuHoBa,
3. Tpura 12+
14.45 «Mepuaa. Boga v ee nytv» 12+
15.10, 21.20 /¢ «Tonctble» 12+
15.35, 20.25 «MeTpoHoMm. McTopus Mapuxar
12+
16.30 3pmutax» 12+
17.00, 23.35 X/¢ ABA KAMUTAHA» 12+
18.15 «Oxpua. Mup LBeTa 1 MKOHOMOYUTaHUS»
12+

18.30, 0.50 «Becenblit xaHp HeBecenoro
BpeMeHu» 12+

19.15 «CnoKo1HOM Ho4M, Manblluly 12+

1.30 /¢ «OrtocT MoHdeppaH» 12+

2.40 «AM60XMMaHra. XonM Koponer» 12+

JOMALLHUA
6.30, 6.00 <Kutb BKycHO» ¢ [xermn OnuBe-
pom 16+
7.30 «[lo nenam HecoBepLIEHHONETHUX» 16+
11.30 «[laBait pa3Beaemcs!» 16+
14.30 «TecT Ha 0TLOBCTBO» 16+
16.30 «[oHsTb. MpocTUTbr 16+
17.05, 18.05 Cepuan KEHCKWUIA [OKTOP»
16+
18.00, 23.40 «6 KagpoB» 16+
20.50 X/¢ «BCE[[JA FOBOPU BCEl[A»-5»
16+
22.40 JTo60oBb 3na» 16+
0.30 X/¢ «HE YXOAU» 16+
4.15 X/¢ «OTUbI U AEABI» 16+

«3BE3[A»
6.00 «[TonuTrnyecKui aeTekTne» 12+

6.30 X/¢ «CENIbCKUW BPAY» 12+
9.00, 13.00, 18.00, 23.00 HosocTv aHa 16+

9.15, 10.05 «Oco6as cTatbs» 12+

10.00, 14.00 BoeHHble HoBOCTH 16+

10.45 «CneupnanbHbii penopTam» 12+
11.25,13.15, 14.05 Cepuan OMEPA. XPOHUKM
YBOMHOIO OTAENA» 16+

18.40 «KpbinaTblit KocMoc. CTpaTervs 3Be3aHbIX
BOWH». «JleTatowme nantu. MyTb Ha Op6UTY»
12+

19.35 «Jlerenpbl apmumn» 12+

20.20 «Teopus 3aroBopa» 12+

20.45 «Yynuka v3 npownoro». «bnarogatHbIi
OroHb» 16+

21.35 «Ocobas ctatbsi» 12+

23.15 «JlereHfbl COBETCKOr0 ChicKa» 16+

0.00 «3Be3pa Ha «3Be3ze» 6+

0.45 X/¢ «BE3 BUAUMbIX MMPU4UH>» 6+
2.25 X/¢ «AllbIN KAMEHb» 12+

4.00 X/¢ «CBUAAHUE HA MJIEYHOM NMYTH»
12+

5 KAHAN
5.00, 9.00, 13.00, 22.00 «13BecTns» 16+
5.10 [i/¢ «<Kusaa uctopus: «Hanpasnexue
«A» 16+
6.00, 2.20 X/¢ «OHU CPAXAJIUCb 3A PO-
ANHY» 12+

9.25,10.20,11.15,12.05,13.25,14.20,15.20
Cepuan «JATbHOBONLLMKM» 16+
16.20, 17.00, 17.30 Cepuan «AETEKTUBbI»
16+
18.00, 18.50, 19.35, 20.25, 21.10 Cepwuan
«CNEL» 16+ )
22.30 Cepuan MOCNEAHUN MEHT» 16+
0.00 «M3BecTua. UTOroBbIf BbINyCK» 16+
0.30 X/¢ «BMEPBbIE 3AMYEM» 12+

TB-3
6.00, 5.45 MynbTdunbmbl 12+
9.30, 10.00, 17.30, 18.00 «Cnenas» 12+
10.30, 11.00, 16.00, 16.30, 17.00 «faganka»
12+
11.30, 12.30 «He Bpu MHe» 12+
13.30, 14.00, 14.30 «OXOTHKKM 3a npuBMUae-
HuAMW» 16+
15.00 «MucTuyeckue uctopun» 16+
18.30 «[JHEBHUK 3KCTpaceHca» 12+
19.30, 20.30 Cepwan «HANAPHULbI» 12+
21.15, 22.15 Cepuan <MEHTAJIUCT» 12+
23.00 X/¢ «<30H ®JIAKC» 12+
0.45, 1.45, 2.45, 3.45 Cepuan «4ACbI JIHOB-
BW» 16+
4.45 (TaliHble 3HaKku» 12+

CPEQA 16 ABFrYCTA

MEPBbIA KAHAN
5.00 «[Jobpoe ytpo» 12+
9.00, 12.00, 15.00, 3.00 HosocTi 16+
9.20, 4.20 «KoHTponbHas 3akynka» 12+
9.50 «*KuTb 3n0poBO!» 12+
10.55 «<MoaHbIi npurosop» 12+
12.15, 3.25 «HaepuHe co Bcemm» 16+
13.20, 15.15, 17.00 «Bpems noka-
wem 16+
16.00 «Myxckoe/XeHcKoe» 16+
18.00 BeyepHue HoBOCTH 16+
18.45 «Ha camom aene» 16+
19.50 «[lycTb roBops™ 16+
21.00 «Bpems» 16+
21.35 Cepuan «LLITPAGHUK» 16+
23.40 «[opoACKMe NUKOHbI» 18+
1.25 X/¢ «MPUK/IOYEHNA ®OPJA
®EP/IEUHA» 18+

POCCUA-1
5.00, 9.15 «¥tpo Poccum» 12+
*5.07,5.35,6.07,6.35,7.07,7.35,8.07,
8.35,11.40,14.40,17.20,20.45«MecT-
Hoe Bpems». «BecTi-BopoHew» 16+
9.00, 11.00, 14.00, 17.00, 20.00
«Bectw» 16+

9.55 «0 camom rnaBHoM» 12+

11.55 Cepuan KAMEHCKAS» 16+

14.55 Cepwan «TAMHbI CNEACTBUA» 12+
17.40 {Tpamoi apup» 16+

18.50 «60 MuHy™ 12+

21.00 Cepuan «"PAXIAHUH HUKTO» 12+
1.15 Cepwan «3ALLMTHULIA» 12+

3.05 Cepuan «BACUJTNCA» 12+

HTB
5.00, 6.05 Cepuan «AIBOKAT» 16+
6.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 «CerogHs»
16+
7.00 «enosoe ytpo HTB» 12+
9.00 Cepuan «BO3BPALLEHWUE MYXTAPA» 16+
10.20 Cepwan JIECHUK» 16+
12.00, 2.30 «Cya npuCsiKHbIX» 16+
13.25, 18.30 «0630p. YpesBblyaitHoe npouc-
lwecTaue» 16+
14.00, 16.30 Cepuan «Y/IMLbI PASBUTBIX
®OHAPEW» 16+
19.40 Cepuan «<MOPCKME [bAABO/TbI» 16+
0.35 Cepwan «JECAHT ECTb IECAHT» 16+

THT

*7.00, 8.00, 14.00, 19.00 «[y6epHckue Ho-
BOCTW» 16+

*7.05, 8.05 «Ypo BmecTe» 12+

9.00, 11.00, 23.00, 0.00 «[Jom-2» 16+

12.00 «buTBa 3KcTpaceHcos» 16+

13.30, 14.30, 15.00, 15.30, 16.00, 16.30,
17.00, 17.30, 18.00, 18.30, 19.30 Cepuan
«YHUBEP. HOBAA OBLLIATA» 16+

*14.25 Moropa B ry6epHun 12+

*19.15 «O6uiee aeno» 12+

20.00, 20.30 Cepuan «CALLIATAHA» 16+
21.00 X/¢ «KAK YKPACTb HEBOCKPEB»
16+

1.00 Cepwan «CJTAOKASA MU3Hb» 18+

1.55 X/¢ «POK HA BEKA» 16+

PEHTB

5.00, 9.00 «TeppuTopus 3abayaeHuii» 16+
6.00, 11.00 «[JokyMeHTanbHbI/ NpoeKT 16+
7.00 «C 60apbIM yTpoM!» 16+

8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 HoocTv
16+

12.00, 16.00, 19.00 «112» 16+

13.00, 23.25 «3araaku Yenoseyectsa» 16+
14.00 X/¢ «TENNOXPAHUTE/1b» 16+

17.00 «TaiHbl YanmaH» 16+

18.00, 3.00 «Camble LWOKMPYIOLLME TUMNOTESbI
16+

20.00 X/ <AMEK - NOKOPUTE/Ib BE/IU-
KAHOB» 12+

22.00 «BceM no KoTky» 16+

0.30 X/¢ «<HAEMHbIE YBUUL|bl» 16+

4.00 «TarHbl Yanmar» 16+

TB LEHTP
6.00 (Hactpoexue» 12+
8.20 «[lokTop W..» 16+
8.55 X/¢ «bYAbTE MOUM MYKEM» 6+
10.35 «AHgpeit MupoHoB. banoseHb cyabGbl»
12+
11.30, 14.30, 19.40, 22.00, 0.00 «CobbiTHs»
16+
11.50 Ceputan WCTO AHITIMMCKOE YEWH-
CTBO» 12+
13.40 Tok-woy «Moi repoi» 12+
14.50 Jopoga HoBOCTEM» 16+
15.05, 2.35 Cepuan «[TYAPO ATATbI KPUCTH»
12+
16.55 «EcTecTBEHHbIN 0T6OP» 12+
17.55 X/¢ «PAHEHOE CEPALE» 12+
20.00 «[eTpoBKa, 38» 16+
20.20 «[paBso ronoca» 16+
22.30 JIMHMS 3awuTbi», <YMEPETb M BOCKpPEC-
HyTb» 16+

23.05 «90-e. lonble 3oaywku» 16+
0.20 X/¢ «OXPAHHUK ANS AOYEPU» 16+

KYNIbTYPA
6.30 «EBpOHbtoC» 16+
10.00, 15.00, 19.30, 23.20 HoBOCTH KynbTypbl
16+
10.20, 21.45 Cepuan «KOJTIOMBO» 12+
11.55 «CurHanbl TO4HOr0 BpemeHu» 12+
12.25 «Apkaauit ABepyeHKo. YenoBek, KoTopbii
cmesncs» 12+
13.05 «CKa3Ku 13 rMuHbl U fepeBar 12+
13.20, 19.45 HepHble abipbl. Benbie naTHa»
12+
14.00, 1.55 Mpousseaerna ans GoprenraHo
1. berxoeHa u ®. Nlucta 12+
14.40 «Tporup. CTapbiii ropog. YNopsiaoyeHHble
NabUpUHTLI» 12+
15.10, 21.20 «ToncTble» 12+
15.35, 20.25 «MeTpoHoMm. McTopusi Mapuxa»
12+
16.30 «IpmuTar» 12+
17.00, 23.35 X/¢ [1BA KAMUTAHA» 12+
18.30, 1.00 «Becenblit xaHp HeBecenoro
BpeMeHu» 12+
19.15 «CnoKoWHOM HOuYM, Manbliwm!» 12+

1.40 «byxta Kotopa. ®bopa Aapuatnku» 12+
2.35 «CuaHb. [MWUHAHbIE BOMHbI NEPBOro UMMe-
patopa» 12+

JOMALLHUA
6.30, 6.00 @Kutb BKycHO» ¢ [xeiimun OnuBe-
pom 16+
7.30 «[To fenam HecoBepLIEHHONETHUX» 16+
11.30 «/laBait pa3Beaemcs!» 16+
14.30 «TeCT Ha 0TLOBCTBO» 16+
16.30 «oHsTb. MpoctuTe» 16+
17.05, 18.05 Cepuan @KEHCKUW [JOKTOP»
16+
18.00, 23.35, 5.50 «6 kagpos» 16+
20.50 X/¢ «BCE[[IA FOBOPU «BCEI[JA»-5»
16+
0.30 X/¢ «JIIOBUTb U HEHABUJETb. LAH-
TAXK» 16+
4.30 X/¢ «HE XOAUTE, AEBKK, 3AMYX» 16+

«3BE3JA»
6.10 «JlereHaapHble NONKOBOALbI. Muxaun
Crobenes» 12+ .
7.05 X/¢ «NEPBbIA TPOJITEUBYC» 12+
9.00, 13.00, 18.00, 23.00 HoBocTH aHs 16+
9.15, 10.05 «Oco6as cTatbs» 12+
10.00, 14.00 BoeHHble HoBOCTH 16+

10.45 «Teopus 3aroBopar» 12+
11.25,13.15,14.05 Cepuan «OMEPA. XPOHUKM
YBOWHOTO OTAENA» 16+

18.40 «Kpbinatblit KocMoc. CTpatervs 3Be3aHbIX
BOWH». «PoxpaeHue «bypaHa» 12+

19.35 [locnegHuit feHbr. HaTanbs Kpaykos-
cKas 12+

20.20 «CneuuanbHblit penopTax» 12+

20.45 «CekpeTHas nanka». «Penbamaplian
Mayntoc» 12+

21.35 Tok-wwoy «Mpouecc» 12+

23.15 «JlereHabl COBETCKOrO ChicKa» 16+

0.00 «3Be3pa Ha «3Be3fe» 6+

0.45 X/¢ «B CTPENAIOLEN MNYLIN» 12+
2.30 X/¢b <MUPOBOU NAPEHb» 6+

4.05 X/¢ «BE3 BUAUMbIX NPUYUH» 6+

5 KAHAN
5.00, 9.00, 13.00, 22.00 13BecTus» 16+
5.10 X/¢ «MYXX4YUHA B MOEW r0ONI0BE»
16+
7.25 X/¢ «A0NITASl AOPOrA B IIOHAX» 16+
9.25,10.20,11.15,12.05,13.25,14.20,15.20
Cepvan «IATIbHOBOMLLMKW» 16+
16.20, 17.00, 17.30 Cepuan «QETEKTUBbI»
16+

18.00, 18.50, 19.35, 20.20, 21.10 Cepwan
«CNE» 16+
22.30 Cepvan «MOCNEAHUA MEHT» 16+
0.00 «M3Bectus. UToroBbIV BbinycK» 16+
0.30 X/¢ <KEHLLWHbI» 12+
2.40 X/¢ «BJIIOBJIEH MO COBCTBEHHOMY
ENNAHUIO» 12+
TB-3
6.00 MynsTdunbmbl 12+
9.30, 10.00, 17.30, 18.00 «Cnenasi» 12+
10.30, 11.00, 16.00, 16.30, 17.00 «aganka»
12+
11.30, 12.30 «He Bpn MHe» 12+
13.30, 14.00, 14.30 «OXOTHWKHM 3a NpuBUade-
HusMK» 16+
15.00 «MwucTuyeckue uctopum» 16+
18.30 «[JHEBHMK 3KCTpaceHca» 12+
19.30, 20.30 Cepuan «HAMAPHWLbI» 12+
21.15, 22.15 Cepuan «MEHTANIACT» 12+
23.00 Cepuan «BEPOHUKA MAPC» 12+
1.00, 2.00, 2.45 Cepuan AEKYPHbIA AHTE/»
16+
3.45 Cepuan «TBMH NMNKC» 16+
5.00 «TailHble 3HaKW» 12+
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MEPBbIXA KAHAN
5.00 «[lo6poe ytpo» 12+
9.00, 12.00, 15.00, 3.00 Hosocti 16+
9.20, 4.05 «KoHTponbHas 3akynka» 12+
9.50 «*KuTb 30poBO!» 12+
10.55, 3.05 «<MoaHbIi npurosop» 12+
12.15 «HaeauHe co Bcemu» 16+
13.20, 15.15, 17.00 «Bpems noka-
wem 16+
16.00 «Myxckoe/XeHcKoe» 16+
18.00 BeyepHue HoBoCTH 16+
18.45 «Ha camom aene» 16+
19.50 «[lycTb roBops™ 16+
21.00 «Bpems» 16+
21.35 Cepuan «LUTPADGHUNK» 16+
23.40 «[opoACKMe NUKOHbI» 18+
1.25 X/¢ «<MOJIOXKE CEBSl U HE MO-
YYBCTBYELIb» 12+

POCCHUA-1
5.00, 9.15 «Ytpo Poccumn» 12+
*5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35,
8.07, 8.35, 11.40, 14.40, 17.20,
20.45 «MecTHoe Bpems». «BecTu-
BopoHex» 16+

9.00, 11.00, 14.00, 17.00, 20.00 «BecTu»
16+
9.55 «0 camom rnaBHOM» 12+
11.55 Cepuan «KAMEHCKAS» 16+
14.55 Cepvan «TAMHbI CNEACTBUS 12+
17.40 {Tpamoi apup» 16+
18.50 «60 MuHy™ 12+
21.00 Cepuan «"PAXIAHUH HUKTO» 12+
1.25 Cepuan «3AWLNTHULA» 12+
3.20 Cepuan «BACUJTIUCA» 12+

HTB
5.00, 6.05 Cepuan «AIBOKAT» 16+
6.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 «CerogHs»
16+
7.00 «enosoe ytpo HTB» 12+
9.00 Cepuan «BO3BPALLEHME MYXTAPA» 16+
10.20 Cepuan JIECHUK» 16+
12.00, 2.30 «Cya npuCsiKHbIX» 16+
13.25, 18.30 «0630p. YpesBblyaitHoe npouc-
lwecTsue» 16+
14.00, 16.30 Cepuan «YIULbl PA3BUTBIX
®OHAPEI 16+
19.40 Cepuan «MOPCKME [IbAABOJTbI» 16+
0.35 Cepwan «AECAHT ECTb IECAHT» 16+

THT

*7.00, 8.00, 14.00, 19.00 «[y6epHCKue HO-
BOCTW» 16+

*7.05, 8.05 «¥1po BmecTe» 12+

9.00, 10.30, 23.00, 0.00 «Jom-2» 16+

12.00 «buTBa 3KcTpaceHcoB» 16+

13.30, 14.30, 15.00, 15.30, 16.00, 16.30,
17.00, 17.30, 18.00, 18.30, 19.30 Cepuan
«YHUBEP. HOBAS OBLLAMA» 16+

*14.25 Moropa B ry6epHun 12+

*19.15 OddeKT BpemeHn» 12+

20.00, 20.30 Cepuan «CALLATAHA» 16+
21.00 Woy «Ctyaus Cotoz» 16+

22.00 AmnpoBu3auus» 16+

1.00 Cepwan «CTAOKASA XXN3Hb» 18+

1.50 X/¢ «4EF0 XO4ET AEBYLLKA» 12+
3.55 «THT-Club» 16+

PEHTB
5.00, 4.15 «TeppuTopus 3abayxaeHui» 16+
6.00, 9.00 «[JoKyMeHTanbHbI NpoeKT 16+
7.00 «C 60apbIM yTpoM!» 16+
8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 HoBocTv
16+
12.00, 16.00, 19.00 «112» 16+

13.00, 23.25 «3araaku yenoseyectsa» 16+
14.00 X/ «AHEK-NOKOPUTE/Ib BE/IUKA-
HOB» 12+

17.00 «TaitHbl YanmaH» 16+

18.00, 3.20 «Camble WOKMUPYIOLLME TUMNOTESbI»
16+

20.00 X/¢ «BPEMS BEAbM» 16+

21.45 «CmotpeTb Bcem!» 16+

0.30 X/¢ «BO3BPALUEHUE CYNEPMEHA»
12+

TB LEHTP
6.00 (Hactpoexue» 12+
8.10 «[okTop U..» 16+
8.40 X/¢ «1BA KAMUTAHA» 12+
10.35 «EneHa CadoHoBa. B nouckax no6su»
12+
11.30, 14.30, 19.40, 22.00, 0.00 «CobbiTns»
16+
11.50 Cepnan «4UCTO AHITIUVCKOE YBUIA-
CTBO» 12+
13.40 Tok-woy «Moi repoitr. PomaH MaasHos
12+
14.50 Jopog HoBOCTEM» 16+
15.05, 2.20 Cepuan «[YAPO ATATbl KPUCTW»
12+

16.55 «ECTecTBEHHbIN 0T60P» 12+

17.50 X/¢ «PAHEHOE CEPJLIE» 12+

20.00 «eTpoBKa, 38» 16+

20.20 «[paBo ronoca» 16+

22.30 «10 camblix... CKaHAanbl ¢ NPUCAyrom»
16+

23.05 «CMepTb Ha CbeMOYHOM Nnowaake» 12+
0.20 X/¢ «APJIETT» 12+

KYNIbTYPA
6.30 «EBpOHbtOC» 16+
10.00, 15.00, 19.30, 23.20 HoBOCTH KynbTypbl
16+
10.20, 21.45 Cepuan «KONIOMBO» 12+
11.55 «CurHanbl TO4HOr0 BpemeHu» 12+
12.25 «BcnomuHas KOpus lepmaHar 12+
13.05 «CKa3KM 13 rMnHbl 1 iepeBar 12+
13.20, 19.45 HepHble abipbl. Benbie naTHa»
12+
14.00, 1.55 M. Mycoprckuit. «<KapTuHK# ¢ Bbl-
CTaBKW» 12+
14.40 nutBUUKME 03epa. BoaHbln Kpan u
HaLMOHaNbHbI NapK XopsaTuu» 12+
15.10, 21.20 «ToncTble» 12+
15.35, 20.25 «MeTpoHom. McTopusi Mapuar
12+

16.30 «IpmuTam» 12+

17.00, 23.35 X/¢ «ABA KANUTAHA» 12+
18.15 «OpKHH. [padduTn BUKMHIOB» 12+
18.30, 0.50 «Becenblit xaHp HEBecenoro
BpemeHn» 12+

19.15 «CnoKoNHOM HOYW, Manbiwnb 12+
23.10 /¢ «Tomac Kyk» 12+

1.30 «JleBoH Jlazapes. Lar B Be4HOCTb» 12+
2.35 «Pro memoria». Jlioteumns Jemapa» 12+

JNOMALLHUA

6.30, 5.30 <Kutb BKycHO» ¢ [xermn OnuBe-
pom 16+

7.30 «[To fenam HecoBepLIEHHONETHUX» 16+
11.30 «[laBait pa3Begemcs!» 16+

14.30 «TecT Ha 0TLOBCTBO» 16+

16.30 «[oHsTb. MpocTuTb» 16+

17.05, 18.05 Cepuan KEHCKWUA [OKTOP»
16+

18.00, 23.35 «6 kaapoB» 16+

20.50 X/¢ «BCE[JIA FOBOPHU «BCEI[JA»-5»
16+

0.30 X/¢ <HEBECTA C 3ANPABKW» 16+

2.30 X/¢ «CUHbOP POBUH30H» 16+

4.35 Cepuan «JOKTOP XAYC» 16+

«3BE3[JA»
6.10 «JlereHfapHble NonKoBoALbl» 12+
7.10 X/¢ «PUCK BE3 KOHTPAKTA» 12+
9.00, 13.00, 18.00, 23.00 HoBocTu AHa 16+
9.15, 10.05 Tok-wwoy «Mpouece» 12+
10.00, 14.00 BoeHHble HoBOCTH 16+
10.45 «CneupanbHbli penopTaxm» 12+
11.25,13.15,14.05 Cepuan «OMEPA. XPOHWNKHA
YBOMHOT0 OTAENA» 16+
18.40 «Kpbinatblit KocMoc. CTpaTervs 3Be3aHbix
BOWH». «BypaH Hag Mupom» 12+
19.35 «JlereHabl KuHo». JleoHus boikoB 6+
20.20 «Teopus 3aroBopa» 12+
20.45 «Kop foctynar. duaens Kactpo 12+
21.35 Tok-Loy «Mpouece» 12+
23.15 «JlereHfbl COBETCKOrO ChicKa» 16+
0.00 «3Be3pa Ha «3Be3ze» 6+
0.45 X/¢d KEHS, XEHEYKA U «KATIOLLA»
12+
2.25 X/¢ «HEBECHbIE TACTOYKW» 12+
5.05 [1/¢ «[TpekpacHbiit nonk. Mawa» 12+

5 KAHAN
5.00, 9.00, 13.00, 22.00 «13BecTus» 16+
5.10 X/¢ A0/IrAS1 AOPOTA B IIOHAX» 16+

9.25,10.20,11.15,12.05,13.25,14.20 Cepuan
«JANbHOBOMLLMKMY 16+
15.20 Cepuan «JAIbHOBONLLNKN-2» 16+
16.20, 17.00, 17.25 Cepuan «AETEKTUBbI»
16+
18.00, 18.50, 20.20, 21.10 Cepuan «CNES» 16+
22.30 Cepuan TOCNEAHUN MEHT» 16+
0.00 «M3BecTus. UToroBbIf BbINyCK» 16+
0.30 X/ «<MYXKUKU!..» 12+
2.25X/¢ 106POBO/JIbLbl» 12+

TB-3
6.00 MynbTdunbmbl 12+
9.30, 10.00, 17.30, 18.00 «Cnenas» 12+
10.30, 11.00, 16.00, 16.30, 17.00 «faganka»
12+
11.30, 12.30 «He Bpu MHe» 12+
13.30, 14.00, 14.30 «OXOTHWKM 3a npuBUaE-
HuaMK» 16+
15.00 «MucTuyeckue uctopum» 16+
18.30 «[IHEBHMK 3KCTpaceHca» 12+
19.30, 20.30 Cepwian «HAMAPHULbI» 12+
21.15, 22.15 Cepuan «<MEHTAJIUCT» 12+
23.00 Cepuan «KNETKA» 16+
1.00, 2.00, 3.00, 4.00, 5.00 Cepuan «HABU-
[ATOP» 16+

MATHULIA 18 ABFYCTA

MEPBbIN KAHAN
5.00 «[Jobpoe ytpo» 12+
9.00, 12.00, 15.00 Hooct 16+
9.20 «KoHTponbHas 3aKynka» 12+
9.50 «Kutb 300poBol» 12+
10.55, 4.45 «<MopHblit npurosop» 12+
12.15 «HaeauHe co Bcemu» 16+
13.20, 15.15, 17.00 «Bpems noka-
wem 16+
16.00 «Myxckoe/eHckoe» 16+
18.00 BeuepHue HoBOCTH 16+
18.45 «Ha camom aene» 16+
19.50 «one vyaec» 12+
21.00 «Bpems» 16+
21.30 MexayHapoAHbIA My3blKanbHbIA
dectuBanb Kapa» 12+
23.55 «[0OpoACKMe NUKOHbI» 16+
2.15 X/¢ «<KAHKAH» 12+

POCCUA-1

5.00, 9.15 «¥tpo Poccum» 12+
*5.07,5.35,6.07,6.35,7.07,7.35,8.07,
8.35,11.40,14.40,17.20,20.45 «MecT-
Hoe Bpems». «BecT-BopoHew» 16+
9.00, 11.00, 14.00, 17.00, 20.00
«Bectw» 16+

9.55 «0 camom rnaBHom» 12+
11.55 Cepuan KAMEHCKAS» 16+
14.55 Cepuan «TAMHbI CNEACTBUS» 12+
17.40 «Mpsmoit adup» 16+
18.50 «60 MuHyT™ 12+
21.00 «tOmopuHa» 12+
23.15 X/¢ «OTNYCK JIETOM» 12+
1.10 Cepuan «3ALUNTHULA» 12+
3.05 Cepuan «BACUJTUCA» 12+
HTB
5.00, 6.05 Cepuan «A[JIBOKAT» 16+
6.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 «CerogHs»
16+
7.00 «[enosoe yTpo HTB» 12+
9.00 Cepuan «BO3BPALLEHME MYXTAPA» 16+
10.20 Cepuan J1IECHUK» 16+
12.00, 2.15 «Cya npUcsixHbIx» 16+
13.25, 18.30 «0630p. YpesBblyaiiHoe npouc-
wectsue» 16+
14.00, 16.30 Cepuan «YJIULbI PA3BUTBIX
GOHAPEM» 16+
19.40 Cepuan <MOPCKME AbSIBOJIbI» 16+
0.40 «Mbl 1 Hayka. Hayka v Mbl» 12+
1.40 «Moepem, noeanm!» 12+

3.55 Cepuan «[IPECTYNJIEHUE BYAET PAC-
KPbITO» 16+

THT

*7.00, 8.00, 14.00, 19.00 «[y6epHCKHe Ho-
BOCTW» 16+
*7.05, 8.05 «YTpo BmecTe» 12+
9.00, 11.00, 23.00, 0.00 «Jom-2» 16+
12.00 «buTBa 3KcTpaceHcoB» 16+
13.30, 14.30, 15.00, 15.30 Cepuan «YHUBEP.
HOBASI OBLLATA» 12+
*14.25 Moropa B ry6epHun 12+
16.00, 17.00, 18.00, 19.30, 20.00 «OTKpbITbI
MUKpodoH. anmkectbl-2017» 16+
*19.15 «bopmyna 3n0poBbs» 12+
21.00 «Komeau Knab. Janmxect 16+
22.00 «OTKpbITbI MUKPODOH» 16+
1.00 «Takoe KuHol» 16+
1.30 X/¢ «TENO AKEHHUDEP» 16+
3.35 «lepesarpy3ka» 16+

PEHTB
5.00, 3.30 «TeppuTopus 3abayxaeHuit» 16+
6.00, 9.00 «[loKyMeHTanbHbI NPOeKT» 16+
7.00 «C 604pbIM yTpOMD 16+
8.30, 12.30, 16.30, 19.30 HoBocth 16+

12.00, 15.55, 19.00 «112» 16+

13.00 «3aragku yenoBeyectsar 16+

14.00 X/¢ «BPEMSA BEIbM» 16+

17.00 «TaitHbl YanmaH» 16+

18.00 «Camble WoKupytoLme runotesb» 16+
20.00 «KaK oHv Hac ybuBaloT? TaitHas KM3Hb
JOMaLLHKX XMUBOTHbIX» 16+

21.00 «TaHKoBbIV Gor» 16+

23.00 X/¢ «BHE CEBS» 16+

1.10 X/¢ AbSABOJIb.CKUN OCOBHSIK» 16+

TB LLEHTP
6.00 «HacTpoeHue» 12+
8.00 TaliHbl HaLwero kuHo. «Cyab6a peauaeHTar
12+
8.35 X/¢ «BO3BPALUEHUE PE3UJEHTA»
12+
11.20, 11.50 X/¢ «KOHEL, ONEPALIUU «PE-
3UAEHT» 12+
11.30, 14.30, 19.40, 22.00 «Co6biTns» 16+
14.50 opoa HoBOCTEM» 16+
15.10 «10 camblx... CKaHAanbl ¢ NpUCNyrom»
16+
15.45 X/¢ «AENO PYMAHLEBA» 12+
17.50 X/¢ «MPU3PAK HA IBOUX» 12+
20.05 «[leTpoBKa, 38» 16+

20.20 «[paBo ronoca» 16+

22.30 «KeHa. Uctopus nto6Bu». EkaTepuHa
AHgpeeBa 16+

0.00 X/¢ «PA3PELLUUTE TEBSA MOLENO-
BATb... HA CBAAbBE» 12+

1.55 Cepwan «YAPO AFATbI KPUCTW» 12+

KY/IbTYPA
6.30 «EBpOHbloC» 16+
10.00, 15.00, 19.30, 23.00 HoBOCTH KynbTypbl
16+
10.20 Cepwuan «KOTOMBO» 12+
11.50 /¢ «Tuxo bpare» 12+
11.55 «CurHanbl TO4HOrO BpeMeHu» 12+
12.25 «bpatbs Crpyraukue. Jetn MonygHs»
12+
13.05 «CKasKu 13 rMuHbl 1 Aepesar 12+
13.20 HepHble abipbl. benble naTHa» 12+
14.00, 1.55 [. WoctakoBuy. CumdoHus N2
1012+
15.10 /¢ «ToncTble» 12+
15.35 «MeTpoHoM. UcTopus Mapukar 12+
16.30 «IpmuTan» 12+
17.00, 23.15 X/¢ ABA KAMUTAHA» 12+
19.20 [1/¢ «3pHect Pesepdopar 12+
19.45 «bonblas onepa-2016» 12+

21.30 «Mckatenu». «CokpoBua Pagausun-
nos» 12+

22.15 «OctpoBa» 12+

1.40 Mynstdunbm «<MeHa» 12+

JOMALLHUA
6.30, 6.00 <Kutb BKYyCHO» 16+
7.30 «[lo fenam HecoBepLIEHHONETHUX» 16+
11.00 X/¢ «MOBOPOTbI CYAAbBbl» 16+
18.00, 22.40 «/lio6oBb 3na» 16+
19.00 X/¢ «TAAKUUA YTEHOK» 16+
23.40 «6 Kaapos» 16+ .
0.30 X/¢ «HE MOTY CKA3ATb «[POLLAWU»
16+
2.15 X/¢ «HEYASIHHASl PAAOCTb» 16+

«3BE3A»
6.05 «Hay4Hblit feTeKTve» 12+
6.40 X/¢ <MUPOBOU NAPEHb» 6+ .
8.25, 9.15, 10.05 X/¢ «B CTPENAIOLIEN
TNyWn» 12+
9.00, 13.00, 18.00, 23.00 HoBocTH AHsA 16+
10.00, 14.00 BoeHHble HoBOCTH 16+
10.35 X/¢ «CTPEJIbl POBUH I'Y[1A» 6+
12.15,13.15 X/¢p <TOPSIHAAl TOYKA» 12+
14.05 X/¢ «PbICb» 16+

16.10 X/¢ «MPUKA3AHO B3ATb X XUBbIM» 6+
18.40 X/¢ <KEHUTbBA BAJIb3AMWHOBA»
6+

20.30 X/¢ «MUPATbI XX BEKA» 12+

22.10, 23.15 X/¢ «BEPEM BCE HA CEBS» 12+
0.00 X/¢ «MPABAA NEUTEHAHTA K/IUMO-
BA» 12+

1.45 X/¢ «NOABUT OJECCHI» 6+

4.30 1/ $ «3adpoHTOBbIE Pa3BEAUMKM» 12+

5 KAHAN
5.00, 9.00, 13.00 «M3BecTusi» 16+
5.10 X/¢ «40JITASl LOPOTA B IIOHAX» 16+
9.25,10.15,11.10,12.05,13.25,14.20,15.20
Cepuan «JATbHOBOMLLMKHK-2» 16+
16.20,16.55,3.55,17.30, 3.30, 22.45,23.25,
0.05,0.35,1.00, 1.35,2.00,2.30, 2.55 Cepuan
«[JETEKTVBbI» 16+
18.00, 18.45, 19.30, 20.20, 21.05, 21.55
Cepwan «CJTE[» 16+

TB-3

6.00 Mynstdunbmbl 12+
9.30, 10.00, 17.30 «Cnenasi» 12+

10.30, 11.00, 16.00, 16.30, 17.00 «[apanka»
12+

11.30, 12.30 «He Bpy MHe» 12+
13.30, 14.00, 14.30 «OX0OTHMKM 3a NpuBHAaE-
HuaMK» 16+

15.00 «MucTuyeckue uctopun» 16+
18.00 «[IHeBHMK 3KcTpaceHca» 16+
19.00 «4enosek-HeBUANMKa» 12+
20.00 X/¢ «MUKCENU» 12+

22,00 X/¢ «4AC MUK-3» 16+

23.45 X/¢ «NOJIET ®EHUKCA» 12+
2.00 X/¢ «NPOEKT X» 16+
3.45,4.30, 5.15 «TaiHble 3HaKu» 12+

PEMOHT
MACKOH MEBEITH

BECTARTHAS OCTABKA
TIbrOTHEIM KaTerODHAM - CRRLRH

TEN.: 259-19-98 |

CYBBOTA 19 ABIr'YCTA

NEPBbIA KAHAN
5.50, 6.10 «Poccus OT Kpasi 4o Kpas»
12+
6.00, 10.00, 12.00 HoBocth 16+
6.50 Cepuan «TPU MYLUKETEPA» 12+
8.45 «Cmewapuku. Hosble npuxio-
yeHus» 12+
9.00 «Arpai, rapmoHb Ato6umas!»
12+
9.45 «CnoBo nacTbipsi» 12+
10.15 «Hecnyme6HbI pomaH JltogMuAbl
MBaHoBOM» 12+
11.20 Cmak» 12+
12.15 «MpeanbHblit peMOHT» 12+
13.15 «Bokpyr cmexa» 12+
15.00 MexayHapoaHbli My3blKanbHbIi
dectuBanb Kapa» 12+
18.00 BeyepHue HoBOCTH 16+
18.15«Mycnum Maromaes. HeTconHua
6e31e64...» 12+
19.20 «KT0 X04eT cTaTb MMANUOHE-
pom?» 12+
21.00 «Bpemsh» 16+
21.20 «CeropHsa Beyepom» 16+
23.00 «KBH» 16+

0.30 X/¢ <UAEHTUOUKALIUS BOPHA» 12+
2.45 X/¢ «4ED 16+
4.35 «MogHbii npurosop» 12+

POCCHUA-1

5.15 Cepwan «bE3 CNTIEAA» 12+

7.10 KuBble uctopum» 12+

*8.00, 11.20 «MecTHOe Bpems». «BecTu-
BopoHen» 16+

*8.20 «Ce30H 3abom 12+

*8.35 «Haw peuenm 12+

*8.50 «3aKOoH 1 Mbl» 12+

*9.05 «[oexanu, nokaxy» 12+

9.20 «Ct0 K 0fHOMY» 12+

10.10 «[laTepo Ha oagHoro» 12+

11.00, 14.00, 20.00 «BecTt» 16+

11.40 «Omop! HOmop! HOmop!!!» 16+

14.20 X/¢ «<MOU BJIM3KUU BPAI» 12+
18.00 «Cy660THUI Bevep» 12+

20.50 X/¢ «CHACTBE 10 JOrOBOPY» 12+
0.50 X/¢ «CBAfibBbl HE BYJIET» 12+
2.50 Cepuan «MAPLU TYPELIKOr0-3» 12+

HTB
5.50 «Tbl cyneph 6+
8.00, 10.00, 16.00, 19.00 «CerogHsi» 16+
8.20 «Yctamu MnageHua» 12+

9.00 «JoToBKM ¢ AnekceeM 3UMUHBIM» 12+
9.25 «YMHbIN flom» 12+

10.20 «maBHas gopora» 16+

11.00 «Efa xuBas 1 MepTBash 12+

11.55 «KBapTMpHbIA Bonpoc» 12+

13.00 «HawMotpe6Haazop» 16+

14.05 «[oepem, noeanm!» 12+

15.05 «CBos urpa» 12+

16.20 «OpHaxabl...» 16+

17.00 «CeKpeT Ha MUnNMOH» 16+

19.25 Cepuan «KYBA» 16+

1.00 «3KcTpaceHChl NPOTHUB AeTEKTUBOB» 16+
2.30 «Cyp npucsiKHbIX» 16+

THT
*7.00, 7.30, 8.00, 8.30 «[y6epHCKI1Ee HOBOCTH»
16+
*7.05, 7.35, 8.05, 8.35 «YTpo BMecTe» 12+
9.00 «AreHTbl 003» 16+
9.30, 10.30, 23.30, 0.30 «Jom-2» 16+
11.30 «lLkona pemoHTa» 12+
12.30, 13.00, 13.30, 14.00, 14.30, 15.00,
15.30, 15.55, 16.25, 16.55, 17.20, 17.50,
18.15 Cepuan «CALIATAHSA» 16+
18.45 X/ ¢ «KINGSMAN: CEKPETHASI C/TY K-
BA» 16+

21.30 «TaHubl» 16+
1.30 X/ <UAUOKPATUS» 16+
3.10 «THT-music» 16+
3.40 «epesarpyska» 16+
PEHTB

5.00, 17.00, 4.00 «Tepputopus 3abayKaAEHUA»
16+
7.30 Cepuan «ATEHTBI «lLA.T. « 16+
10.00 «<MuHTpaHe» 16+
10.45 «Camas nonesHas nporpaMmma» 16+
11.40 «PeMOHT no-yecTHomy» 16+
12.25,12.35, 16.35 «BoeHHas TaitHa» 16+
12.30, 16.30 HoBoctn 16+
19.00 «3aceKkpeyeHHble CrucKu. TaitHoe 6pat-
cTBO» 16+
21.00 X/¢ 50T ETUNTA» 16+
23.15 X/ ¢ «CKAUNAUH» 16+
1.00 X/¢ <KEHA ACTPOHABTA» 18+
3.00 «CaMble WoKMpytoLwMe runotesbl» 16+

TB LEHTP
5.30 «Maplu-6pocok» 12+
5.55 «ABBI[leika» 6+
6.25 X/¢ «OCTPOB COKPOBWLL» 12+
8.10 (paBocnaBHasn aHUMKAONEAUS» 6+

8.35 «EkatepuHa CaBwuHoBa. Lar B 6e3aHy»
12+

9.30 X/¢ «OBbIKHOBEHHbIN YENOBEK» 12+
11.30, 14.30, 21.00 «CobbiTHs» 16+

11.45 X/¢ «N19Tb MUHYT CTPAXA» 12+
13.25, 14.45 X/¢ «3AMYX NMOC/E BCEX»
12+

17.25 X/¢ «ONACHOE 3ABIYXAEHUE» 12+
21.15 {[1paso ronoca» 16+

0.30 «bunbspa Ha WwaxmaTHOM focKe» 16+
1.05 «90-¢. [onble 3onywku» 16+

1.55 «powanuer. AHapei MupoHoB 16+

2.45 /¢ «CMepTb Ha CbEMOYHOM NyoLiaaKe»
12+

3.50 X/¢b <MHCMEKTOP JIbIOUC» 12+

KY/IbTYPA
6.30 «EBpOHbtOC» 16+
10.00 «Jleto [ocnoaHe». Mpeobparerue 12+
10.35 X/¢ <HABHAYEHUE» 12+
12.00 «Mapus MupoHoBa. «[a, g uapuual»
12+
12.45, 1.05 JlerenaapHble nemypbl Magara-
CKapa» 12+
13.30 «Opkectp Gyaywero» 12+
15.10 X/¢ «A0OM, MU/IbIA IOM» 12+

16.15 «Kt0 Tam...» 12+

16.45 «bonbLwas onepa-2016» 12+

18.20, 1.55 «[To cnepam TanHbl. 3arajoyHble
npefKu Yenoseyectsar 12+

19.10 «bonbLe, yem Nto60BL» 12+

19.50 X/¢ «CblH» 12+

21.20 «Cnenok cyabbbl» 12+

22.05 «Mycnum Maromaes. LWngrepbl XX
BeKa» 12+

23.25 X/¢ «<MAPU-OKTAIBPb» 12+

1.50 Mynbtdunsm «KoHdankm 12+

2.40 /b «Kpenoctb baxpeiH. XemuyxuHa
Mepcuackoro 3anuBar» 12+

JOMALLHUA
6.30, 5.30 <*KuTb BKyCHO» 16+
7.30, 23.50 «6 Kappos» 16+ .
8.25 X/¢ «HE MOTY CKA3ATb «MPOLLAWU»
16+
10.10X/¢ «1IOBUTb U HEHABUJETb. KOPO-
JNIEBCKUU COPHSIK» 16+
14.15 X/¢ <HEYASHHASI PAAOCTb» 16+
18.00 JTio60Bb 3na» 16+
19.00 X/¢ «Bbl/IA TEBE IOBUMAS» 16+
22.50 <KeHIWHHbI CO CBEPXCNOCOBHOCTAMMU»
16+

0.30 X/¢ «MPUBUAEHUE» 16+
2.55 X/¢ <KEHATbIM XOIOCTSIK» 16+
4.40 Cepuan «JOKTOP XAYC» 16+

«3BE3[A»
5.20 X/¢ «LIAPEBUY MPOLLA» 12+
7.10 X/¢ <KEHUTbBA BA/Ib3AMUHOBA»
6+
9.00, 13.00, 18.00, 23.00 HoBocTH AHA 16+
9.15 «JlereHfbl LpKa» 6+
9.40 «[locnegHuit aeHb». Hatanbs Kpaykos-
cKas 12+
10.30 «He dakth 6+
11.00 «3araaku Beka» 12+
11.50 «Ynuka u3 npownoro». MasKoBCKui
16+
12.35 «CneupanbHbli penopTam» 12+
13.15 «CeKkpeTHas nanka». «TaiiHa 0GOPOHbI
Kpbima» 12+
14.00 X/¢ «tOHOCTb METPA» 12+
17.00, 18.25 X/¢ «B HAYAJIE C/NIABHbIX
AEN» 12+
18.10 «3apgenol» 12+
20.10 X/¢ «TYCAPCKAS BAIIAZIA» 12+
22.05, 23.15 Cepuan «KNY6 CAMOYBUIL,

WU NPUKTIOYEHUA TUTYTIOBAHHOM 0CO-
Bbh» 12+

2.20 X/¢ MPUKA3AHO B3ATb KWUBbIM»
6+

4.05 X/¢ «CTPE/Ibl POBUH I'YAA» 6+

5 KAHAN
5.00 Mynbtdunsmbl 12+
9.00 «M3BecTus» 16+
9.15,10.05,11.00,11.50,12.35,13.30,14.15,
15.05, 15.55, 16.40, 17.30, 18.10, 19.05,
19.55, 20.45, 21.35, 22.20, 23.10 Cepuan
«CJIED» 16+ .
0.00 X/¢ «BbICLLMU MUNOTAXK» 16+

TB-3

6.00, 10.00 Mynbtdunbmbl 12+
9.30 «lLlkona poxtopa Komaposckoro» 12+
11.30, 3.30 X/¢ «CTA/IbHOW FUFAHT» 12+
13.00 X/¢ «NOJIET ®EHUKCA» 12+
15.15 X/¢ «4AC MUK-3» 16+
17.00 X/¢ «MUKCENWU» 12+
19.00 X/¢ «BTOPYKEHHUE» 16+
21.00 X/¢ <KOHTAKT» 12+
23.45 X/¢ «XBATAU U BETW» 16+
1.30 X/¢ «AFEHT M0 K/IUYKE CMOT» 12+
5.00 «TaitHble 3HaKu» 12+

BOCKPECEHBE 20 ABIrYyCTA

MEPBbIN KAHAN
6.00, 10.00, 12.00 Hosoct 16+
6.10 X/¢ AAAA BAHA» 12+
8.10 «Cmewapuku. NMUH-kog» 12+
8.25 Macosoi» 12+
8.55 «3popoBbe» 16+
10.10 «HenyTeBble 3ameTki» 12+
10.30 HecTHoe cnoBo» 12+
11.10 «[Toka BCce aoma» 12+
12.15 «daseHpar 12+
12.50 «Teopus 3aroBopa» 16+
14.00 «[lone nputaxeHus AHapes
KoHuanoBckoro» 12+
15.00 X/¢ «BE/IbIE HOYU MOYTA-
NIbOHA ANNEKCEA TPANULbIHA»
16+
16.55 KoHuept k 105-netuio Bosayw-
HO-KOCMMYeCKuX cun PO 12+
19.00 «Tpu akKopaa» 16+
21.00 «Bpems» 16+
21.30 MysbliKanbHblA decTusanb «ono-
cawmi KuBuh» 16+
0.40 X/¢ «APYIAl BOBAPW» 16+
2.30 X/¢ «MNOXAA MEAULIMHA»
16+

4.20 «KoHTponbHas 3akynka» 12+

POCCUA-1

5.00 Cepuan «6E3 CNEJA» 12+
7.00 MynbtyTpo. «<Mauwa 1 Measegp» 12+
7.30 «Cam cebe pexuccepr 12+
8.20 «CmexonaHopamar 12+
8.50 YrpeHHsas noyta 12+
9.30 «CT0 K 0aHOMY» 12+
*10.20 «MecTtHoe Bpems». «BecTn-BopoHex.
Co6bITus Hegenu» 16+
11.00, 14.00, 20.00 «BecTt» 16+
11.20 «CemeitHbin anb6om». K tobuneto UpnHbl
CrobLeBon 12+
12.05, 14.20 Cepvan «BPEMA IOYEPEM 12+
21.45 «BocKpecHbl Bevep ¢ Bnagumupom
ConoBbeBbIM» 12+
0.15 X/¢ «TNAHEL» 16+
2.50 X/¢ <UCKYLLEHUE» 12+

HTB
5.00 Cepuan «2,5 YENIOBEKA» 16+
5.50 «Tbl cynepl» 6+
8.00, 10.00, 16.00, 19.00 «CeroaHs» 16+
8.20 Jlotepesn «Cyactnsoe ytpo» 12+
9.25 «Eaum pomar 12+

10.20 «[epBas nepefaya» 16+

11.00 «Hyao TexHuku» 12+

11.55 «[la4Hbli oTBET» 12+

13.00 «HawMotpe6Hagzop» 16+

14.05 «[oepem, noegnm!» 12+

15.05 «CBost Urpa» 12+

16.20 «Cneacteue Benu...» 16+

18.00 «HoBble pyccKue ceHcaumn» 16+
19.25 Cepuan «MEHTOBCKWE BOMHbI» 16+
23.10 «Tbl He nosepuwbl 16+

23.55 «3KCTpaceHchl NPOTUB AETEKTUBOB» 16+
1.20 X/¢ «KO MHE, MYXTAP!» 12+

3.00 «Cyne6Hblit feTeKTHB» 16+

THT
*7.,00 «MonnLEACKMI BECTHUK» 12+
*7.15 «ApT-npocnekm 12+
*7.30 «dopmyna 340poBbsi» 12+
*7.45 «3HaK KayecTBa» 12+
*8.00 «Kny6 aunetaHToB» 12+
*8.30, 19.05 «Tbl B admpe» 12+
*8,50 «06wee neno» 12+
9.00, 10.00, 23.00, 0.00 «dom-2» 16+
11.00 «Mepe3arpy3ka» 16+
12.00 <MmnpoBsu3auus» 16+
13.00 «OTKpbITbI MUKPODOH» 16+

14.00 «OpHamabl B Poccuu. Nyywee» 16+

14.30 X/¢ «BUTBA TUTAHOB» 16+

16.30 X/¢ <KINGSMAN: CEKPETHAS C/TY K-

BA» 16+

*19.00 «[y6epHCK1e HOBOCTU» 16+

19.30 «Komean Kna6» 16+

20.00 «[ae norvka?» 16+

21.00 «OaHaxnabl B Poccumn» 16+

22.00 «Stand Up» 16+

1.00 X/¢ «BAM MUCbMO» 12+

3.20 X/¢ «AHEBHUK NAMSATU» 16+
PEHTB

5.00 «Tepputopus 3abnyxaeHui» 16+

8.00 Cepuan «TAULIHNKNK-2» 16+

0.00 «Conb». «baxbiT-Komnom 16+

1.45 «BoeHHas TaltHa» 16+

TB LLEHTP
5.40 X/¢ «ABA KAMUTAHA» 12+
7.30 «®aKTOop KU3HW» 12+
8.05 «TalHbl Hawwero KuHo» 12+
8.35 X/¢ «TOPBYH» 6+
10.40 «bapblwHs 1 KyaMHap» 12+
11.20 «[leTpoBKa, 38» 16+
11.30, 14.30, 0.20 «Co6biTHs» 16+
11.45 X/¢ «4ENO PYMAHLEBA» 12+

13.45 «Cmex ¢ jocTaBKoi Ha Aom» 12+

14.45 «CoeTckue Maduu» 16+

16.20 Mpouwatve». Anekcarap A6aynos 16+
17.05 X/¢ «CBOM YYKOH CblH» 12+

20.40 X/¢ «AUNETAHT» 12+

0.35 X/¢ «BO3BPALLEHUE PE3UAEHTA»
12+

3.15 X/¢ «KOHEL| OMEPALIUU «PE3UJEHT»
12+

KY/IbTYPA
6.30 «EBpOHbtOC» 16+
10.00 «O6bIKHOBEHHbI KOHLEpT» 12+
10.35 X/¢ «CblH» 12+
12.00 «JlereHfbl MMPOBOrO KWUHO». JleoHUA
XapuToHoB 12+
12.30 MexayHapoaHbIi GecTuBab LIMPKOBOrO
ucKycctea B MoHte-Kapno 12+
13.20 {nyxapuHble capbi» 12+
14.00 Mapwuyc MeTuna. «Panmongar» 12+
16.10 «lewkom...». MockBa napkoBas 12+
16.40 K 85-netuto co aHs poxaeHus Bacunus
AkceHoBa 12+
17.25 X/¢ «40BPO NOXAJNIOBATb, UJIU NO-
CTOPOHHUM BXO/ BOCNPELLIEH» 12+
18.35 3on0Tan Konnekuus «3uma-neto» 12+

21.05 «MoHonorv pexuccepa» 12+

22.05 CnekTaknb «[aas BaHs» 12+

0.30 X/¢ <HA3SHAYEHME» 12+

1.55 «Ackatenur. «CokpoBuwa Paasnsnnnos»
12+

2.40 «Juepnynb. Tpu paunu, oanH 6UTI U
peKa» 12+

AOMALLHUN
6.30, 6.00 <Kutb BKyCHO» 16+
7.30, 0.00, 5.50 «6 Kapgpos» 16+
8.00 X/¢ «MPUBUAEHUE» 16+
10.30 X/¢ <BOPOMES» 16+
14.20 X/ «TAAKWA YTEHOK» 16+
18.00 JTio60Bb 3na» 16+
19.00 X/¢ «MPOBUHLUANBHAAL MY3A»
16+
23.00 «KeHIMHbI CO CBEPXCMOCOGHOCTAMMN
16+
0.30 X/¢ «Bbl/IA TEBE /IOBUMAS» 16+
4.15 Cepuan «1001 HOYb» 16+

«3BE3[A»
5.50 X/¢ «BETEP HAJIEX[bl» 6+
7.20 X/¢ «MUPATbI XX BEKA» 12+
9.00 HoBocTtv Hepenu 16+
9.25 «Cnywy Poccumnl» 12+

9.55 «BoeHHas npuemKa» 6+

10.45 «MonauTnyeckuit etektna» 12+

11.10 «Kog poctynar. dugens Kactpo 12+
12.05 «CneupanbHbli penopTam» 12+
12.25 «Teopws 3aroopar» 12+

13.00 HoBocTH aHs 16+

13.15 «Hay4Hblit geTekTns» 12+

13.35 Cepuan «[MOACTABA» 16+

18.00 HosocTw. naBHoe 16+

18.45 «JlereHabl COBETCKOro cbicka. oAbl
BOWHbI» 16+

20.20 /¢ «Hespumblii 6oiir 16+

22.00 ToK-wwoy «MporHo3bl» 12+

22.45 X/¢ «*OHOCTb METPA» 12+

1.30 X/¢ «B HAYAJIE CIABHbIX AE/» 12+
4.15 [1/¢ «KpoBaBble UCTbS CaKypbl» 12+

5 KAHAN
7.00 Mynbtduabmbl 12+
9.00 M3Bectus» 16+
9.15 «Banepus. OT pa3nyku fo noGeu» 12+
10.20 Cepwan «MOCNEAHWM MEHT» 16+
17.20 X/¢ «KOPJIOH CNEJJOBATENIAA CABE-
JNIbEBA» 16+
1.10 X/¢ AGEPA TOMACA KPAYHA» 16+
3.20 X/¢ [IPOPbIB» 16+

1B-3
6.00 MynbTdunbmbl 12+
8.00 «lLkona noktopa KomaposcKoro» 12+
8.30 X/¢ «ATEHT M0 K/IMYKE CMOT» 12+
10.30, 11.15, 12.00, 12.45, 13.30 Cepuan
«.S.l» 16+
14.15 X/¢ «BTOPXXEHUE» 16+
16.15 X/¢ «KOHTAKT» 12+
19.00 X/¢ «<HA UTPE» 16+
20.45 X/¢ «HA UTPE-2» 16+
22.30 X/¢ <HENIOCTU» 16+
0.15 X/¢ «IPOEKT X» 16+
2.00X/¢ «XBATAM U BEM» 16+
3.45, 4.30, 5.15 «TaitHble 3HaKu» 12+

[opoackas
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YTO AEAATD, ECAM...

CoJIHeYHBbIH
yaap

ConHe4yHbI ypap — 6oNie3HeH-
HOe COCTOSsIHMe, PaccTpoiCTBO pa-
60Tbl FOJIOBHOIr0 MO3ra BcnecTBue
NPOAOMKUTENLHOIO BO3JeiNCTBUA
COJIHEYHOr0 CBeTa Ha HemMoKpbITyIo
MOBEPXHOCTb roJioBbl. ATO ocobGas
¢dopma TensioBoro yaapa.

ConHeYHbIM yaap O4YeHb onaceH no
CBOEW CTeNeHu BAWUSHMS, B NEPBYIO 0Ye-
pedb, Ha HEPBHYIO CUCTEMY.

Mpv nepBbIX Xe cMMITOMax cneayet
6bICTPO OTpearnpoBaTb OKa3aHWEM Mo-
MOLWblo nocTpafasliemy. Mpu 3aToM He
CTOUT 3abbliBaTb, 4YTO 3TO OYAET TONbKO
nepeast JoBpayeGHas NOMOLLb, U nyywe
Cpasy Bbl3blBaTb «CKOPYO MOMOLb», TaK
KaK 06bl4HOMY YESIOBEKY C/IOXKHO COpU-
E€HTUPOBATLCA O CTEMEHM TAMKECTU COCTO-
SHWA NocTpajaBLUero, a 0CO6eHHo, ecnu
3TO MOXKMION YENOBEK MK PEBEHOK.

B nepByt ovepeab, HeoO6GXoAMMO
nepeBecTM UAW MepeHecTu MnocTpagaB-
lwero B TeHb WAM MNpox/iagHoe mnome-
LleHMe C [0CTaTOYHbIM KUCIOPOAOM M
HOpPMasbHbIM YPOBHEM BNIAXHOCTH (Mpo-
CTPaHCTBO AOMKHO 6biTb B GnMxanwem
paguyce OTKpbITbIM, 6€3 MaccoBOro Ha-
XOXAEHWA ntoaen).

0653aTteNbHO  MOMIOKWUTbL  NOCTpa-
JaBlwero. Horu cneayet npunogHAThb,
NOANIOXMB NOJ 30HY LMKOJIOTOK NltoGble
BelM (Hanpumep, cymMKy). OcBo60anTb
OT BEepxHen ofexAabl (0co6eHHO chaB-
NvBaloWen Wew u rpyab, ocBo60anTb
OT G6PIOYHOr0 PEMHSI; ECNU OAEXKAA CHH-
TeTUYECKaa MW M3 MJOTHOW TKaHW eé
Nyylle CHSITb coBcem). HanowTb noctpa-
JaBliero 60nbWKUM KOAMYECTBOM Mpo-
XnajHoOW BOAbl (Nyywe MWHepanbHOR)
C [06GaBlEHNEM caxapa U Ha KOHYMKEe
YanNHOW NIOXKKK CONKU, UAKN XoTa Obl Mpo-
CTOM npoxnagHov Bogon. CMOYnTb NULO
X0N04HOM BOAOW. HamouuTb nobyto
TKaHb XON0AHOW BOJOW W noxaonaTb no
rpyan (MOXHO BCE Teno o6aunBaTb BO-
101 0K0J10 20°C 1AM NPUHATL BaHHYIO C
npoxnagHov Bogon (18 — 20°C)). Mpu-
JIOXMTb XOJIOAHbIM KomMpecc (unn 6y-
TbIIKY C XONI04HOM BOAOW, KYCOYKM NbAaa)
K ronose (Ha 106 1 noj 3atblnokK). O6ma-
XMBaTb MOCTpajaBLIEro 4yacTblMU ABU-
weHusamu. OcB0O6GOANUTL AblxaTesbHble
NyTM OT PBOTHbIX Macc. Teno o06epHyTb
MOKPOM MPOCTbIHEW WMAW OMNPbICKUBATb
X0/104HOM BOAOW. [aTb MOHIOXaTb Napsbl
HallaTbIPHOrO cnMpTa (C BaTKW) WK
pacTBopa ammunaka 10% (npu 3aMyTHe-
HWUKW cO3HaHKA). CaenaTb UCKYCCTBEHHOE
AblXxaHWe M HEeNpPsIMOM Maccaxk cepiua
(A0 NosIBNEHUS AblXxaTeNbHbIX ABUKEHWN,
CepaeyvyHon [esiTeNlbHOCTU (OPUEHTUPO-
BaTbCA Mo nynbcey)). Maxta (06e3xupeH-
Hbl€ CIMBKM) — eLlle 0aHO apdEeKTUBHOE
CpPeAcTBO NepBOKM MOMOLIU MPU COMHEY-
HOM ygape. Jlydwe nuTb NO KpanHen
Mepe no 2-3 cTakaHa NaxTbl eXXeAHEBHO,
NOKa MOSIHOCTbIO HE MPOMAYT CUMNTOMbI
CONHEYHOro yaapa.

lNocne nepeHeceHHOro CONHEYHOro
yaapa Bpayu, Kak npaBuWO, PEKOMEH-
AYIOT MOCTENbHbIN PEXUM B TeyeHue
HEeCKONbKUX AHewn. [laHHoe BpeMs 6ynet
3aTpavyeHo OpraHM3MOM Ha BOCCTAHOB-
JIeHWe AesTeNbHOCTU HEPBHOM CUCTEMBI,
LIMPKYNSILMK KPOBM, psiga GUMOXMMUYe-
CKMX peaKuuin. He ctouT npeHebperaTb
[JaHHON peKOMeHJauMen, MHaye PUCK
NMOBTOPHOrO NOAOGHOr0 COCTOSIHNUS TONb-
KO yBENMYMnBaeTcs.

1000+1 COBET

CAAOBOAAM, OTOPOAHHUKAM

[1paBWJIbHbIN NMOJIUB

Kak npaBunbHO nonuBath oropos? CKoAbKO BOAbI HYKHO KaxaoMy pacTeHuio? Kak onpegenutb, cTpagaeT I pacTeHue oT amabl?

Kanycta — noxkanyn, camblit 60/bLLON BOAO-
xne6 M3 BCeX OBOLWHbIX KynbTyp. Koraa oHa 3a-
BAA3bIBAET KO4YaHbl, HOPMa MOAMBa COCTaBASET
MuHmumym 30 n Ha 1 KB.M. Ecnu KanycTta cTpagaet
OT }KaKAabl, HA Hee MOMEHTabHO HanagaloT Bpe-
[MTeNnn — KpecTouBeTHas G/oLKa U KanycTHas
Myxa. Ha nucTbsIX pacTeHusi MOXEeT MOoABMTbCS
pPO30BaTO-CU3blIM HanNeT.

KanycTy Hago nonuBaTtb Mo-pa3HoOMy, B 3a-
BMCUMOCTM OT MOroAbl: ECNN XKapKO U Cyx0, Npu-
MEHSIIOT AOXAeBaHWe, a B MpoxnagHylo noroay
nonuBatoT NoA KopeHb. MNpy 3ToM NoyBa AoMKHa
NPOMOKHYTb Ha rny6uHy He meHee 40 cMm.

Tomatbl Hago CPOYHO MoAMBaTb, €CAU €ero
JIUCTbA: MPU 3acyxe MefbyaloT, MPMHMMALOT Bep-
TUKaNbHOE MONOXeHWe, CKpyduBatoTcs. Moryt
onagatb M o6pa3oBaBlUMECS 3aBA3W, a €Ciu
y)Xe HanuBaloTCs NAoAbl, OHU MeLNEHHO PacTyT 1
3peloT, HepeaKo Ha HMUX NOoABASETCS BEPLIMHHAN
THUNb.

MonuBaTtb TOMaTbl HY)KHO NMOA KOPEeHb — A0-
XAeBaHWe LONyCTUMO JMWb B OYEHb XapKylo 1
cyxyto noroay. M36bITOK Bnarv B BO3yXe MOXeT
cnpoBouupoBatb 60/1€3HNU. 19 3TON KynbTypbl
PEKOMEHAYIOT YTPEHHMI NonMB. Koraa noassATtcs
nepsble LBETbI, NOAMBAIOT C NEPUOAUYHOCTbIO
pa3 B Hefiento, a 3aTem — Kaxable 10-12 gHen,
pacxogys Ha 1 kB.M no 30 21 BOAbI.

OrypeL, Boay N06UT, MO3TOMY NOAMBaTb €ro
HY}KHO 4acTo. [10 Havyana LBETEHUS OrypLbl MOX-
HO NoNMMBaTb He Yallle pa3a B Hedeno (M Jaxe
BOBCE He MofMBaTb, €Cnv Mpowen LOXAWK) —
4YTOGbl PaCTEHUS Pa3BMBaANN CUSIbHYIO KOPHEBYIO
cuctemy. Korga nosiBUAMCb LBETbl, MNOAMBaTb
Haao Kaxkable 3-4 [HA, a TO U eXXeHEBHO (ecnu

3ATOTOBKU N3 KAAAOBKH

OBoluy U3 MOPO3UIKHU

Ecnu B foMe ecTb BMeCTHTeNIbHasi MOPO3WbHas Kamepa, To,
63 COMHEHUS, Iy4LMM CNOCOGOM 3aroTOBUTbL OBOLLM Ha 3UMY ABASIETCA

NX 3aMOpPO3Ka

MTaK, oBOWWM, KOTOpPbIE MOXKHO 3a-
MopaXuBaTb: crnapeBasa  Gaconb,
GPOKKONM, TblKBa, LBETHAs KamnycTa,

60/bLINX PAa3MeEPOB, @ CE30HHbIE OBOLLM
CTOAT CyLIMEe KOMEWKU U XPaHATCH OO0
6e3 xonoga. Jlyywe 3aMOpo3uTb TO, Yero

CTOMUT Kapa). [na orypLoB nNpeanoyTuTeneH no-
NIMB JOXAEBaHWMEM — WX NUCTBA aKTMBHO Ucna-
psieT Bnary; HO ecniv Bbl 0GHAPYXWUN Ha IUCTbSAX
naTHa, CBUAETENLCTBYIOWME O GONE3HU pacTte-
HUS, JOXAEBaHME HYXHO UCK/I0YUTb M NOAUBaTh
TONIbKO B 6GOPO3/KK, MPONOXKEHHbIE BAO/b PAAKA
pacTeHui. B Tennyto norogy nonusathk cneayeT BO
BTOPOM NOIOBMHE AHA, HO A0 17.00, a ecnu Houu
XON0AHblE, PEKOMEHAYETCS YTPEHHUI NOUB.
BaknaxaHbl 1 nepew, Npu HefocTaTKe BRaru
OCTaHaB/IMBAIOTCA B pOCTe M He LBETYT. YTo6bI
n36exaTb TaKOW HanacTu, Kaxable 7-10 gHen ux
HY}KHO monvBaTtb, pacxogys 15-30 n Bogbl Ha 1
KB.M (B 3aBMCMMOCTHM OT NOroAHbIX ycnosui). Mo-
NIMBAIOT pacTeHus Noj KOpeHb unu B 60po3abl,
NPONOXEHHbIE BAOMb pAAKa. B »apy MOXKHO npu-
MEHSITb YTPEHHEE WU Be4YepHee OpoLieHWe, a
ecnu TemnepaTypa onyckaeTca Huxe +15 rpaay-
COB, NONIMBbI CNeflyeT BOBCE UCKITYNUTb — UHaye
€CTb PUCK NOPaXKEHNS PaCTEHUIN CEPOV THUMbIO.
CemMeHa MOpPKOBM A0 MOSBAEHWS NePBbIX
BCXOJOB [OSIKHbl HaxoAWUTbCH BO BfI@XHOW MNo-
yBe. HepeaKko OropoaHWMKKM UCMONb3YIOT MIEHKY:
OHa He MO3BONSET Bnare ucnapsaTbes, U Nosu-
BaTb MOPKOBHYIO IPAAKY MOXHO HaMHOIO pexe.
C nosiBNeHNEM BCXOAOB MEHKY HYXKHO y6paTb, a
Janblue Kaxkasle 10 gHen 06unbHO nonvBath no-
CaflKM, UCMONb3ys IENKY C MEIKUM CUTEYKOM. 3a
3 Hefenu [0 yGOPKMU ypoXkast NoAUBbLI NpeKpalla-
1oT. Pacxoa Boabl — 30 11 Ha 1 KB.M. Ecnu Bogbl
He XxBaTaeT, MOPKOBb MOXET chopMmnpoBaTh rpy-
6bli, YPOANMBbLIA KOPHEMNOA, a TO U BOBCE Bbl-
6pocuTb LBeToHoC. O TOM, YTO pacTeHue cTpaja-
€T OT XaXKabl, Bbl MOXETe Aorafatbecs no crnerka
CKPYYEHHbIM U MOTEMHEBLIMM IUCTbSIM.

Kaba4yku WM LIYKKWHW, GploccenbcKas
Kanycta, cnagkun w/uan 60nrapCcKumn
nepeL, orypLbl, TOMUAOPbI, KYKypy3a, 3e-
NIEHbIN ropowek, 6aKknakaHbl, rpuobl.

He nopnexat 3amopo3Ke pena, pe-
[uc, canar.

BonbWKWHCTBO OBOLLEN HEo6XxoauMo
nepes 3aMOpPO3KOM GnaHWUpoBaTthb, TO
€CTb OMyCTUTb Ha KOPOTKOE BPeMS B Ku-
NATOK, a 3aTeM 6bICTPO OCTYAUTb. Hanpu-
mMep, Kabayku, GPIOCCENbCKYD KanycTy,
6aKnaXkaHbl, cnapxeBylo daconb, 3ene-
Hbll FOPOLLEK, KYKYPY3Y HYXXHO GnaHLuu-
poBaTb.

NMomMunaopsl, orypLibl, GPOKKONN, FPUBHI
He HYKHO OMNyCKaTb B KUMATOK.

ManeHbKre MOMUAOPbLI YEPPU MOXK-
HO XpPaHUTb LieNbiMM, TONbKO cAenaTtb
HECKO/IbKO MPOKOJNIOB, 4TO6GblI Mnog He
NIONHYN OT mopo3a. bonbwue nomugo-
pbl MOXHO Hape3aTb KPYXO4KaMu uiiv
cfenatb U3 HKUX Niope.

Orypubl TaKXKe He CTOUT XPaHUTb Lie-
JIMKOM, HapexbTe UX ManeHbKUMU Ky6u-
KaMu U1 CONIOMKOW.

3aMOpo3nTb MOXHO TaKXe KapTo-
denb, NyK, MOPKOBb, CBeKNy. Ho cTouT
nogymartb, 6yaeT iv 3To paumnoHanbHbIM?
Mopo3swunbHas Kamepa, Kak NpaBuo, He-

3UMOW He KyMuTb.

OBowM nepes 3aMOpPO3KoOM 0693a-
TeJIbHO HYXXHO NOMbITb U BbICYLUUTb. B
KayecTBe Tapbl NOJONAYT repMeTUYHblie
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A BOT CBEKJTY MOXHO MOJIMBATb ropasfo pexe.
3a BeCb CEe30H MOCEBbI CBEK/bI 4OCTAaTOYHO MO-
nuTb 4-5 pas (pa3yMeeTcs, ecfii He CTOMUT CUJlb-
Has Xapa, M Mepuoauyvecku ObiBalOT AOMKAM).
Pacxon Boabl TaKoOM e, KaK U AN MOPKOBM, a
noiMBaTb PEKOMEHAYIOT PaHHMM YTPOM UK Be-
4yepom, B 60pO3AKM BAOSIb PACTEHUM.

Ho nepecywmnBatb CBEKNY TOXE HE CTOMUT: OT
3aCyXmM OHa, Kak U MOPKOBb, MOXET MepewTH K
06pa3oBaHUIio LIBETOHOCOB BMECTO TOro, 4Tobbl
dopmupoBaTb KopHennod. A ecnu u chopmupy-
€T, TO BbIMAET OH ECTKUM U HEBKYCHbIM. O He-
[ocTaTKe NoauBa CBeKNa CUrHanuaupyet 6ypo-
PMONETOBbLIM LLIBETOM JIMCTBbI, KOTOPas K TOMY e
3aMeTHO MeNbYaeT Npu 3acyxe.

JIyK 1 4eCHOK roBOpST O TOM, YTO MX Nopa Mno-
NMBaTb, KOrfa XenTelT KOHYUKKM nepa. Ho ecnu
noroaa CTOWUT AOXAMBAS, 3TU KYNIbTypbl 06X04aT-
CSsi eCTECTBEHHOM BNAro; B CyXyto U XapKyto Bbl-
XOAMTb Ha rPsIIKY C NEVKON MAW WIAHIOM NpUAET-
cs pa3 B 5-6 gHen. Korga no y6opku octaHeTcs
OKOJ1I0 Mecsila, NOJSIMBLI CneayeT NpeKkpaTuTb Bo-
BCE: OT M36bITKa BNaru IyKoBMLbl XyKe Bbl3peBa-
I0T, @ MOTOM MNJIOXO XpaHATCHA 3uMon. bonblue Bce-
ro BOAbl TPEBYeTCs pacTeHUsIM, Korga yKoBuLbl
HanMBaloTCcs, — HOpMa B 3TO BPeEMS COCTaBAsSET
30-35 n Ha 1 KB.M. BecHo#, noka dopmupyertcs
KOpHEeBas cucTema U oTpacTaeT nCTBa, UCMOoMb-
3ytoT He 6onee 30 1 Ha 1 KB.M.

Kab6aykam v TbIKBE BOJa@ HYXHa HE C/IULLIKOM
4yacTo, HO MoMHory. MNonmMBaTh cnefyeT TONbKO NoA
KOpEHb; IUTb BOAY O4€Hb aKKypaTHO, YTOObl He
OrofIMTb KOPHEBYIO cUCTEMY. BblbupanTe ans «Bo-
OHbIX NpoLeayp» YTPEHHUE WK BEYEepHUe Yachl:
OHEM CNULLKOM BbICOKa BEPOSTHOCTb OXKOrOB.

LIBETOYHbIA rOPOCKON
Posa (13 — 23 aBrycra)

Koponesa uetoB PO3A npuBbIKna 6bITb NEPBOV BO BCEM.
OHa canwKom TpeboBatenbHa K cebe, paboTaeT Ha M3HOC.

O4eHb YacTo ee NPOCTO He noHumaltoT, Tak Kak PO3A pgo-
cTUraeT 60/bLUIMX BbICOT BE3J€, [Ae HaxoauTCs.

C NpOTUBOMNOJIOXKHbLIM MOJIOM BCE NMPEKPACHO — ee XonsaT
W NnenetoT, HOCAT Ha pyKax. ToT, KOMy OHa gocTaHeTcs, 6yaeT
cYacT/IMB Bce BpeMs NpebbliBaHWS PSAOM C HeW, Tak Kak oHa
Leapo aapuT cBoto Nto60Bb 61n3kum nogamM. PO3A Bbi3biBaeT
MOHSATHYIO 3aBUCTb Y OCTasIbHbIX.

[poTUB Hee NNeTyTCs UHTPUIK, ee XOTAT BbKWUTL C ee 3a-
KOHHOro MecTa, MMWKTb NPEMUM.

PO3A HenpucTynHa, ymeeT 60pOTbCA C HEMPUATHOCTAMMU.
Ho cnoxHo Bce BpeMs MokasbiBaTb CBOK HEAOCSraeMoCTb.
PO3E Henb3s nepeyToMnsiTbCs, HO OHa 0 cebe He MOXKET No3a-

KOHTEMHepbl WIM nakeTbl. [epmeTny-
HOCTb NMPEeAoTBPaTUT BNUTbIBAHWE NOCTO-
POHHMX 3amnaxoB OT G/M3Nexaliux npo-
AYKTOB. Hanpumep, yKpon AaeT CUbHbIN
3anax, KOTOpbI MOXET BNUTATLCA B APY-
r1e OBOLUM MU ArOAb.

60TUTbCS, TaK YTO 3TO yaen ee ONUBKMX.

Ecnn PO3Y o6uaeTb, OHa BbIMYCTUT WWMbI U PaAHUT MGO
CNnoBoOM, 160 aenoM. Cembs Ansi Hee — OCTPOBOK CYaCTbs,
pajau COXpaHEHWUs CEMbMW OHa rOTOBa Ha MHOTUE XepPTBbI.

YucTbid X0J0IUJIbHUK

1. lMpexae Bcero, OTK/IKYUTE XOJO-
OMNbHUK OT CeT, 4YTobbl OH Pa3Mopo-
3uncs. Mpouecc pasmoparKMBaHUs MNpo-
BOAMTCA pa3 B HECKONbKO MecsiLeB U
HeobxoauM ansa ntobon Mmoaenu.

2. locne 3Toro OTKPOWTE ABepLbl U
AOCTaHbTe BCE MpPOAYKTbl. 3Aecb Hajo
CKazaTb, YTO €CNM Bbl MNaHWpyeTe MbITb
XONIOAMNBHUK B ONMMaWLWKWE AHW, TO He
HaJo ero 3abuBaTb 0 OTKa3a efow, MoKy-
nas Brnpok. MpoayKTbl HEO6X0ANUMO Nome-
CTUTb B 60/1ee-MeHee NpoxnagHoe MecTo,
4TOGbl OHWU He yCrnenu UCNopPTUTLCA 3a TO
BpeMS, Korga Bbl 6yaeTe MbiTb U YNCTUTb
nonku. A Boob6lue, NpaBuibHO ByaeT yno-
UTb HEKOTOpble MPOAYKTbl B €MKOCTb,
KOTOpasi NJ10X0 NPOBOAWT TEMO.

3. BbiHbTE BCE MOJIOYKM, MOACTABKMU
M KOHTEeHHepbl. Nx Heobxoaumo 6yaet
OTAENIbHO NMOMbITb M XOPOLIEHbKO MPOCY-
LINTb.

4. Ha cnepylowem 3atane Heobxoau-
MO MOMbITb XONIOAWNBHUK BHYTPU. 3aecb
BCTAeT BOMPOC, YeM OTMbITb XONOAWSIb-
HWK, KaKoe BblbpaTb CPEACTBO, YTOObI
6b110 6e30nacHoe 415 340POBbS U XOPO-
LU0 YCTPaHSAN0 NPUAUMLIKE OCTaTKU efbl, a
TaKKe apyryto rpasb. Jlyywe Bcero nogon-
[leT pacTBOp Coabl B TENJION BOAE.

5. Korga Bbl 6yaeTe MbiTb BHYTPH, yae-
NIMTE€ BHUMAHWE KaKOOMY YrOJIKY, Kax-
[0W BbleMKe, YNJIOTHUTENbHBIM AeTansam,
aBepue, 4tobbl HWrae He ocTaBanocb
MUK 15 Pa3MHOXEHUSA 6aKTepuit.

Yoo6HO 3aMoparknBaTb OBOLYHble Kpaiiee
cMecH, 4ToObl NOTOM FOTOBWUTbL pa3Hble Hepo- [
6noga. Jlydywe 3amopaxkvMBaTb CMecH YMEHVE
ManeHbKUMU NOpUUAMM, 4TOObI He OT- - Tipo- Ed
61BaTb NOTOM OT 3amMep3LUeit Macchl Ky- FOHCKAI | Boe) wa GowHa acrb W3ysaet
NETYMK- Barab- o
COK, a 6paTb roToBYIO MOPLMIO HA OAMH CMEpTHUK onarkax B HLE oHa rpago
pas cynHa nor
3 i v Mpo-
BapuaHTbl OBOLLHbIX CMeCen: 3 I fleTcas
KYKypy3a, ropoliek, 6onrapckuim ne- OZHOKTIE- noaTecca
peu; TO4HOE
MOPKOBb, rOpoLIEK, CTpydyKoBas da- v BbiCTpbli KomHa-
. My3bl- TeHKa
COﬂb,vdDaCOHb KpaCHaFI,. KYKypy3a, cenb e et
fiepen, nepeL, Kykypysa; Temn Kapno
NyK, rpnubbl, MOPKOBb, KapTodesb; v v
TOMaThI, NyK, Neped,. Pesn- | Buyuige- KpenocTs
HOBAA C | i con BAam [~
KMNSTKOM
BaHO: 3aMOpOXKEHHble OBOWM W 7
PYKTbl MOXHO XpaHWTb B MOPO3UIIKE He OcTpos
Jofblue roga. ¢ Muto-
TaBpoM
Bymara %‘;%eT‘_l
Gllc o, Hama
UG Taunan
na
Tpatic- v v
nopr >
6. He 3a6yabTe NOMbITb BCE NOBEPX- BefIbMbl
HOCTW CHapyXu, yaanas cnegbl oT nanb- 9
LeB, cny4yanHble 6pbi3rM W Nblib. bygeT ‘Tlg'%"'
NpaBWNbHO, €CNU 3afHIoI0 CTEHKy, Mpo- = TIE4HOIA
CTPaHCTBO MOJ XONOAUNbHUKOM U CBEPXY = ras
HEro Bbl MPOMbINECOCUTE UKW MOYUCTUTE £ "3anume”
LWETKOW C J/IMHHOMN PYHKON. ] Lt
7. Ha 3aknouutensHoM 3stane He- F 0opsoe
obxoanmo 6yaeT npoTepeTb Bce ryGKowm E
C YMCTOW BOJOM W MOTOM HACyx0 MArKon & QOcrarok Brectku
TpANO4KON. OCMOTpUTE BCE U NPOBepbTE, 8 Gk Ha Tpase
o

YAanocb M BaM XOPOLWO OTMbITb FpA3b.
Ecnn octanucb cnefibl Kakoro-to nocro-
POHHEro 3anaxa, TO MOXHO NpoTepeTb
NOSIKW [OONbKOW JIUMOHa W MPOBETPUTL
oxflaxjalowWwmnn arperat HeCKONbKO A0-
NONTHUTENIbHbIX YaCOB.

OTtBeTbl Ha ckaHBopA, B N°31

Mo ropusoHTanm: lNpucara. Osec. Poicak. Jlom. O6nako.

Koca. Tpy6ka. Cap. danun. Ocanok. PaHa.

Mo Beptukanu: Kpatkoctb. Peic. Octpor. Am6ap. Cpok.

Ynap. llam6aga. [pe6ok. KnoH. Mo3auka.

394030, r.BopoHex,
yn. Konbuoeckas, 46a.

Appec B UHTepHETE: WwWw.COmMuna.ru

ALPEC U3LATENS N PERAKLIMN: Tenedon pepakumu: 8 (908) 136-37-53. Vapeanrens uuparens: 000 «Pepakuysi rasetel <Kommya». [asera sapervcrpuposana
MmasHbIi pegakTop-peaakTop l.AHoBa. Canai) HHbOpMaLl o

Otaen peknamsbl, TenedoHsbl: 8 (473) 239-00-88, 293-93-70, 210-60-68.

Ynpasnennem

a, y B cpepe
Wii U Mac-

COBbIX KOMMYHUKaLmii Mo BopoHexckoii o6na-

ctn 3 mapra 2011 roga MU Ne TY 36 — 00184

lasera nognvcaxa B nevatb 8.08.2017 .
no rpacwmky - 19.00, paktuyecku - 19.00

Tupax 5405. 3aka3 N2 726.

PekomeHpoBaHHas LieHa — 3,50 py6ns.

OTneyaraHo ¢ roToBoro
Opur1Han-mMakeTa 3akasyvika

B OAO UM® «BopoHex», 394077,

r. BopoHex, yn. lfeHepana Jnsiokosa, 2.
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