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Новости, консультации, телепрограмма для всей семьи 

16+

31 августа (четверг)  
(с 6.00 до 8.00)

отвечаем на ваши письма

Актуально

погода Неблагоприятные дни

Дата СР 30.08 ЧТ 31.08 ПТ 1.09 СБ 2.09 ВС 3.09 ПН 4.09 ВТ 5.09

Осадки небольшой 
дождь

небольшой 
дождь

небольшой 
дождь

небольшой 
дождь ясно ясно ясно

Днем +18 +20 +20 +22 +22 +22 +21

Ночью +12 +13 +13 +13 +12 +10 +10

коротко

Подписка 
продолжается!
Оформить подписку можно по следующим 
ценам:           

Индекс Коммуна плюс На дом В аб.  
ящик

П7671 Для индивидуальных 
подписчиков

254,16  
руб.

240,60  
руб.

П5804 Подписка на год 503,14 
руб.

476,51  
руб.

Для ветеранов и участников Великой 
Отечественной войны, инвалидов I и II групп 
действует скидка 20% на доставку издания. 
Для получения скидки необходимо предъявить 
соответствующие документы.

Капитал наличными
Можно ли получить материнский капитал 
наличными, чтобы потратить на любые 
нужды семьи?

Средства материнского капитала пере-
числяются по заявлению о распоряжении 
Пенсионным фондом России только безна-
личным путем и только по четырем направле-
ниям, предусматриваемым законом. Любые 
схемы, направленные на «обналичивание» 
средств по сертификату, незаконны! Если 
владелец сертификата соглашается принять 
участие в предлагаемых схемах нецелево-
го использования средств материнского 
капитала, он идет на совершение противо-
правного акта и признается соучастником 
преступления. Единственная законная воз-
можность получить средства по сертификату 
«на руки» наличными для расходования на 
любые текущие нужды – это предусматри-
ваемые дополнительными федеральными 
законами единовременные выплаты из 
средств материнского капитала, предостав-
ляемые в фиксированном размере. В 2017 
году решение о такой единовременной вы-
плате Правительством РФ не принималось.

Новый страховщик
Если у моего НПФ аннулируют лицензию, 
то я потеряю свои пенсионные накопле-
ния?

Начиная с даты аннулирования лицензии 
НПФ вашим новым страховщиком в систе-
ме обязательного пенсионного страхования 
станет Пенсионный фонд России. Вся сум-
ма средств пенсионных накоплений будет 
передана в ПФР и составит сумму взносов, 
которые уплатили за вас ваши работодатели 
без учета инвестиционного дохода, а также 
средства, уплаченные в рамках Программы 
софинансирования и сформированные за 
счет материнского (семейного) капитала. 
При этом срок перевода средств не должен 

превышать трех месяцев с момента аннули-
рования лицензии. Если вырученные от реа-
лизации Агентством по страхованию вкла-
дов активов НПФ средства превысят размер 
гарантируемого номинала, то средства в 
размере превышения также поступят в ПФР 
для восстановления застрахованному лицу 
потерянного инвестиционного дохода. 

Доплата до минимума
Социальная доплата до уровня про-
житочного минимума положена всем 
пенсионерам?

Получить социальную доплату к пенсии 
имеют право только неработающие пенсио-
неры, чье совокупное материальное обеспе-
чение не достигает величины прожиточного 
минимума пенсионера в регионе его прожи-
вания.

Застрахованное лицо
Кто считается застрахованными лицами 
для Пенсионного фонда?

Застрахованные лица – это зарегистри-
рованные в системе обязательного пенси-
онного страхования граждане Российской  
Федерации, а также иностранные граждане 
или лица без гражданства (за исключением 
высококвалифицированных специалистов 
в соответствии с Федеральным законом от 
25 июля 2002 года №115-ФЗ «О правовом 
положении иностранных граждан в Россий-
ской Федерации»), временно пребывающие 
на территории России, в том числе:

1) работающие по трудовому договору 
или договору гражданско-правового харак-
тера (так работает большинство людей – на-
емных работников);

2) самостоятельно обеспечивающие себя 
работой (индивидуальные предпринимате-
ли, адвокаты, нотариусы, занимающиеся 
частной практикой, фермеры);

3) работающие за пределами Российской 

Федерации и уплачивающие страховые 
взносы в Пенсионный фонд России.

Подтверждением того, что человек стал 
застрахованным лицом в системе ОПС, яв-
ляется страховое свидетельство обязатель-
ного пенсионного страхования – зеленая 
пластиковая или ламинированная карточка. 
На ней указаны персональные данные чело-
века и номер его индивидуального счета в 
Пенсионном фонде России, СНИЛС.

Личная консультация
Как попасть на прием в Пенсионный 
фонд? Можно ли записаться через Ин-
тернет?

Благодаря Интернету и постоянно раз-
вивающимся электронным сервисам госу-
дарственных органов вы можете получать 
необходимые услуги тогда, когда вам это 
удобно, в том числе и в Пенсионном фонде. 
Большинство услуг ПФР доступны онлайн, но 
если вам необходима консультация специа-
листа, то вы можете воспользоваться пред-
варительной записью на прием.

Сервис доступен на официальном сай-
те ПФР в разделе «Электронные услуги» во 
вкладке «Запись на прием». Если по каким-
либо причинам вы не можете подойти на 
прием по записи, то его следует отменить, 
либо перенести визит на другое время. Сде-
лать это можно в разделе «Запись на при-
ем», перейдя по ссылке «Отмена/изменение 
предварительной записи».

Воспользоваться сервисом вы можете 
без регистрации на портале государствен-
ных услуг, так же как и заказать справки и 
документы, направить обращение в ПФР, за-
дать вопрос онлайн, найти клиентскую служ-
бу, сформировать платежный документ или 
рассчитать свою будущую пенсию при помо-
щи пенсионного калькулятора.

Отвечают специалисты Управления  
Пенсионного фонда РФ в г. Воронеже.

Пятый межрегиональный фестиваль 
экологического туризма «Тропами дове-
рия» будет проводиться 23 сентября на 
центральной усадьбе заповедника Во-
ронежского государственного природ-
ного биосферного заповедника имени 
В.М.Пескова. В этом году фестиваль по-
свящён юбилею заповедной системы Рос-
сии – сто лет назад была создана первая 
особо охраняемая природная территория 
(ООПТ). 

Завершена реконструкция уникально-
го памятника, расположенного на пере-
сечении улицы Рабочего класса и Спор-
тивного переулка в Центральном районе 
Воронежа. Памятник посвящен героям 
Великой Отечественной войны, жившим 
на этих улицах до ухода на фронт. Грант в 
216 тысяч рублей на ремонт памятника 
и обустройство прилегающей к нему тер-
ритории выиграл по итогам конкурса ТОС 
«Уличный комитет № 49».

Состоялась публичная презентация 
отчёта по экологической безопасности 
Нововоронежской АЭС за 2016 год 24 ав-
густа. Традиционно одной из её площадок 
стал Информационный центр по атомной 
энергии в Воронеже. Отмечалось, что эко-
логическая составляющая Нововоронеж-
ской АЭС постоянно находится на особом 
контроле как самих атомщиков, так и госу-
дарственных надзорных органов.

Заместитель председателя правитель-
ства Воронежской области Максим Увай-
дов вручил ключи от лесохозяйственной 
техники представителям филиалов Во-
ронежского лесопожарного центра. Че-
тыре трактора «Беларус-82.1» и четыре 
автомобиля УАЗ поступили в распоряже-
ние Аннинской, Сомовской, Давыдов-
ской, Новоусманской и Теллермановской 
пожарно-химических станций. 

Торжественная церемония открытия 
«умного дома», который построен на тер-
ритории Воронежского государственного 
технического университета, состоялась 
в областном центре. Проект реализован  
совместно с «Nice Corporation», строитель-
ной компанией «ДСК» и Воронежским госу-
дарственным архитектурно-строительным 
университетом. 

В Единый день голосования на терри-
тории Воронежской области состоятся 
55 избирательных кампаний по выборам 
в органы местного самоуправления в 18 
районах. По информации Избиратель-
ной комиссии Воронежской области, са-
мые крупные избирательные кампании 
пройдут в пяти районах – Богучарском, 
Бутурлиновском, Грибановском, Петро-
павловском и Поворинском. Кроме того, 
предстоит избрать 13 глав сёл и народных 
депутатов ряда сельских и городских по-
селений.

Украсили будни
В Павловском и Подгоренском районах Воронежской об-

ласти становится хорошей традицией украшать родную зем-
лю цветами, резными беседками, криницами, ветряками и 
различными знакомыми с раннего детства добродушными 
персонажами.

Что можно сделать со старыми, отслужившими свой срок авто-
мобильными или тракторными шинами? А куда девать видавший 
виды, немало поколесивший по сельским дорогам и приехавший 
к закономерному финишу велосипед? 

Для шин лучше найти удобное место рядом с забором или до-
рожкой, насыпать в них земли и песка, посадить цветы, сами 
шины покрасить в приятный глазу цвет – и вот она, маленькая 
клумбочка. А если поставить шины друг на друга и проявить не-
много фантазии, то они запросто станут симпатичными зайчиш-
ками, медвежатами, чебурашками и прочими радостными и 
добродушными зверюшками. Те же тормозные накладки, оказы-
вается, могут служить хорошим обрамлением любой по форме 
клумбы. А велосипед можно заново покрасить, в передние и за-
дние багажники поставить плошки и посадить в них цветы. И вот 
она, красота!

Ныне машинные дворы, зернотоки и другие производствен-
ные площадки предприятий Агрофирмы «Павловская нива» – не 
узнать.

Вот на чудной, словно в сказке, скамеечке из березовых 
палок – плетённая из лозы корзина, тоже с живыми цветами, 
старинный плетень с улыбчивыми кринками. В небольшом бас-
сейне плавают гуси-лебеди, на столбе свили гнездо аисты; без 
устали, повинуясь даже малейшему дуновению ветра, машет 
крыльями мельница.

– Мы теперь даже конкурсы проводим среди наших предпри-
ятий на лучшее обустройство территорий, – рассказывает заме-
ститель директора Агрофирмы «Павловская нива» Сергей Лоба-
нов. – И не только среди самих предприятий, но также и среди их 
структурных подразделений. Например, среди столовых, зерно-
токов, тракторных мастерских, автогаражей и даже автозапра-
вочных пунктов. И люди участвуют в них искренне, от души. 

Алексей СОЛОВЬЁВ.Ф
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телепрограмма  23 стр.телепрограмма с 4 по 10 сентября  23 стр.

17.00 «Знаки судьбы» 16+
18.00 «Дневник экстрасенса» 16+
19.00 «Человек-невидимка» 12+
20.00 Х/ф «Я, РОБОТ» 12+
22.15 Х/ф «ДИКИЙ, ДИКИЙ ЗАПАД» 12+
0.15 Х/ф «КТО Я?» 12+
2.45 Сериал «Скуби-Ду»  12+
4.15, 5.15 «Тайные знаки» 12+

1.00 Х/ф «БЫВШИХ НЕ БЫВАЕТ» 16+

ТВ-3
6.00, 10.00 Мультфильмы 12+
9.30 «Школа доктора Комаровского» 12+
10.45, 0.15 Х/ф «ТУТСИ»  12+
13.00 Х/ф «СВИДАНИЕ ВСЛЕПУЮ» 12+
14.45 Х/ф «ДИКИЙ, ДИКИЙ ЗАПАД» 12+
16.45 Х/ф «Я, РОБОТ» 12+
19.00 Х/ф «ДОКТОР ДУЛИТТЛ» 6+
20.30 Х/ф «ДОКТОР ДУЛИТТЛ–2» 6+
22.15 Х/ф «ЕСЛИ СВЕКРОВЬ–МОНСТР...» 
16+
2.30 Х/ф «РОБОТ И ФРЭНК» 16+
4.15, 5.15 «Тайные знаки» 12+

8.40, 9.15, 10.05 Х/ф «ДОБРО ПОЖАЛО-
ВАТЬ, ИЛИ ПОСТОРОННИМ ВХОД ВОС-
ПРЕЩЕН» 12+
9.00, 13.00, 18.00, 23.00 Новости дня 16+
10.00, 14.00 Военные новости 16+
10.25, 13.15, 14.05 Сериал «ПРИКЛЮЧЕНИЯ 
ШЕРЛОКА ХОЛМСА И ДОКТОРА ВАТСОНА» 6+
18.40 «Русские снайперы. 100 лет меткости» 
12+
19.35 «Теория заговора» 12+
20.20 «Специальный репортаж» 12+
20.45 «Загадки века» 12+
21.35 «Особая статья» 12+
23.15 «Легенды советского сыска» 16+
0.00 «Звезда на «Звезде» 6+
0.45 Х/ф «МИНУТА МОЛЧАНИЯ» 12+
2.45 Х/ф «ИНСПЕКТОР ГАИ» 12+
4.25 Х/ф «ПОДКИДЫШ» 12+

5 КАНАЛ
5.00, 9.00, 13.00, 22.00 «Известия» 16+
5.10 Х/ф «ВОСКРЕСЕНЬЕ, ПОЛОВИНА СЕДЬ-
МОГО» 12+
9.25, 13.25 Х/ф «БАЛАБОЛ» 16+
16.50 Сериал «ДЕТЕКТИВЫ» 16+
18.05, 22.30 Сериал «СЛЕД» 16+

5 КАНАЛ
5.00, 9.00, 13.00, 22.00 «Известия» 16+
5.10, 9.25, 13.25 Сериал «СМЕРШ» 16+
16.45 Сериал «ДЕТЕКТИВЫ» 16+
18.05, 22.30 Сериал «СЛЕД» 16+
0.00 «Известия. Итоговый выпуск» 16+
0.30 Х/ф «СОЛДАТ ИВАН БРОВКИН» 12+
2.25 Х/ф «ИВАН БРОВКИН НА ЦЕЛИНЕ» 12+

ТВ-3
6.00 Мультфильмы 12+
9.30, 10.00, 17.30, 18.00 «Слепая» 12+
10.30, 11.00, 16.00, 16.30 «Гадалка» 12+
11.30, 12.30 «Не ври мне» 12+
13.30, 14.00, 14.30 «Охотники за привиде-
ниями» 16+
15.00 «Мистические истории» 16+
17.00 «Знаки судьбы» 16+
18.30 «Дневник экстрасенса» 12+
19.30, 20.30 Сериал «НАПАРНИЦЫ» 12+
21.15, 22.15 Сериал «МЕНТАЛИСТ» 12+
23.00 Х/ф «КАРАТЕЛЬ» 16+
1.15, 2.15, 3.15, 4.15 Сериал «ЧАСЫ ЛЮБВИ» 
16+
5.15 «Тайные знаки» 12+

7.00 Х/ф «ОПЕРАТИВНАЯ РАЗРАБОТКА-2. 
КОМБИНАТ» 16+
9.00 Новости недели 16+
9.25 «Служу России!» 12+
9.55 «Военная приемка» 6+
10.45 «Политический детектив» 12+
11.10 «Код доступа» 12+
12.00 «Специальный репортаж» 12+
12.25 «Теория заговора» 12+
13.00 Новости дня 16+
13.15 «Танки Второй мировой войны» 6+
14.50 Х/ф «ЭКИПАЖ МАШИНЫ БОЕВОЙ» 6+
16.10 Х/ф «22 МИНУТЫ» 12+
18.00 Новости. Главное 16+
18.45 «Легенды советского сыска» 16+
20.20 «Незримый бой» 16+
22.00 «Прогнозы» 12+
22.45 «Фетисов» 12+
23.35 Х/ф «АТАКА» 6+
1.30 Х/ф «СЕМЬ НЕВЕСТ ЕФРЕЙТОРА ЗБРУЕ-
ВА» 12+
3.25 Х/ф «ТОЧКА ОТСЧЕТА» 6+
5.25 «Освобождение» 12+

5 КАНАЛ
5.00 Русские мультфильмы  12+

*19.00 Губернские новости 16+
20.00 «Где логика?» 16+
21.00 «Однажды в России» 16+
22.00 «Stand Up» 16+
1.00 «Джейсон Х» 18+

РЕН ТВ
5.00 «Территория заблуждений» 16+
7.15 Х/ф «ПРИЗРАЧНЫЙ ГОНЩИК» 16+
9.00 Сериал «НА БЕЗЫМЯННОЙ ВЫСОТЕ» 16+
13.00 Анимация «ТРИ БОГАТЫРЯ И ШАМА-
ХАНСКАЯ ЦАРИЦА» 12+
14.20 Анимация«ТРИ БОГАТЫРЯ НА ДАЛЬНИХ 
БЕРЕГАХ» 6+
15.40 Анимация «ТРИ БОГАТЫРЯ» 6+
17.00 Анимация «ТРИ БОГАТЫРЯ И МОРСКОЙ 
ЦАРЬ» 6+
18.30 Х/ф «ТОР» 12+
20.30 Х/ф «ПЕРВЫЙ МСТИТЕЛЬ» 12+
23.00 «Добров в эфире» 16+
0.00 «Соль» 16+
1.30 «Военная тайна» 16+

ТВ ЦЕНТР
5.45 Х/ф «ДЕТИ ДОН-КИХОТА» 6+
7.10 Х/ф «ЛЮБЛЮ ТЕБЯ ЛЮБУЮ» 12+
9.05 «Барышня и кулинар» 12+

9.00, 11.00, 14.00, 17.00, 20.00 «Вести» 16+
9.55 «О самом главном» 12+
11.55 Сериал «СВАТЫ» 12+
13.00, 19.00 «60 минут» 12+
14.55 Сериал «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ» 12+
18.00 «Андрей Малахов. Прямой эфир» 16+
21.00 Сериал «ЧЕРНАЯ КРОВЬ» 12+
23.15 «Вечер с Владимиром Соловьевым» 
12+
1.45 Сериал «ВАСИЛИСА» 12+
3.40 Сериал «РОДИТЕЛИ» 12+

НТВ
5.00, 6.05 Сериал «АДВОКАТ» 16+
6.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 «Сегодня» 
16+
7.00 «Деловое утро НТВ» 12+
9.00, 10.20 Сериал «ВОЗВРАЩЕНИЕ МУХТА-
РА» 16+
11.15 Сериал «ЛЕСНИК» 16+
13.25, 18.30 «Обзор. Чрезвычайное проис-
шествие» 16+
14.00, 16.30 «Место встречи» 12+
17.30 «Следствие вели...» 16+
19.40 Сериал «МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. СЕВЕРНЫЕ 
РУБЕЖИ» 16+

*8.45 «Местное время». «Вести-Воронеж. Со-
бытия недели» 16+
9.25 «Сто к одному» 12+
10.10 «Пока все дома» 12+
11.00, 14.00 «Вести» 16+
11.20 «Смеяться разрешается» 12+
14.20 Х/ф «РАСПЛАТА ЗА СЧАСТЬЕ» 12+
18.00 «Удивительные люди-2017» 12+
20.00 «Вести недели» 16+
21.50 «Воскресный вечер с Владимиром Со-
ловьевым» 12+
23.45 «Новая волна-2017» 12+
2.00 Х/ф «РОДНЯ» 12+

НТВ
5.05 Х/ф «ТАЙНА «ЧЕРНЫХ ДРОЗДОВ» 12+
7.00 «Центральное телевидение» 16+
8.00, 10.00, 16.00 «Сегодня» 16+
8.20 «Лотерея «Счастливое утро»  12+
9.25 «Едим дома»  12+
10.20 «Первая передача» 16+
11.05 «Чудо техники» 12+
12.00 «Дачный ответ»  12+
13.05 «Двойные стандарты. Тут вам не там!» 
16+
14.05 «Как в кино» 16+

0.00 «Известия. Итоговый выпуск» 16+
0.40 Х/ф «СУЕТА СУЕТ» 12+
2.25 Х/ф «КУРЬЕР НА ВОСТОК» 16+

ТВ-3
6.00 Мультфильмы 12+
9.30, 10.00, 17.30, 18.00 «Слепая» 12+
10.30, 11.00, 16.00, 16.30 «Гадалка» 12+
11.30, 12.30 «Не ври мне» 12+
13.30, 14.00, 14.30 «Охотники за привиде-
ниями» 16+
15.00 «Мистические истории» 16+
17.00 «Знаки судьбы» 16+
18.30 «Дневник экстрасенса» 12+
19.30, 20.30 Сериал «НАПАРНИЦЫ» 12+
21.15, 22.15 Сериал «МЕНТАЛИСТ» 12+
23.00, 0.15 Сериал «ТВИН ПИКС» 16+
1.30, 2.15, 3.15, 4.00, 5.00 Сериал «C.S.I.» 16+

9.35 Х/ф «МЕДОВЫЙ МЕСЯЦ» 12+
11.30 «События» 16+
11.45 Х/ф «НЕ МОЖЕТ БЫТЬ» 12+
13.40 «Смех с доставкой на дом» 12+
14.30 «Московская неделя» 12+
15.00, 15.50 «Советские мафии» 16+
16.40 «Прощание. Евгений Примаков» 16+
17.30 Х/ф «СРОК ДАВНОСТИ» 16+
21.10 Х/ф «ТАНЦЫ МАРИОНЕТОК» 16+
0.50 Х/ф «ЖЕНИХ ИЗ МАЙАМИ» 16+
2.25 Х/ф «ГДЕ НАХОДИТСЯ НОФЕЛЕТ?» 12+

Культура
6.30 «Святыни христианского мира» 12+
7.05 Х/ф «ТРАКТОРИСТЫ» 12+
8.35 Мультфильм «Два клена» 12+
9.10 «Передвижники. Иван Крамской» 12+
9.40 «Обыкновенный концерт» 12+
10.10 Х/ф «БОЛЬШАЯ СЕМЬЯ» 12+
11.55 «Что делать?» 12+
12.40 «Одиночество козодоя» 12+
13.20 «Три суперзвезды в Берлине. А.Нетребко, 
П.Доминго, Р.Виллазон» 12+
15.25 «Прогноз погоды для эпохи перемен» 
12+
16.55 «Искатели» 12+

13.45, 20.05 «Шесть жен Генриха VIII» 12+
14.30 «Олег Басилашвили. О друзьях-товарищах, 
о времени и о себе» 12+
15.10 Д. Шостакович. Симфония № 10 12+
16.10 «Россия, любовь моя!» 12+
16.40 «Линия жизни» 12+
17.35 «Оперные театры мира» 12+
19.45 «Главная роль» 12+
20.55 «Спокойной ночи, малыши!» 12+
21.10 «Слава Федоров» 12+
1.05 «Оперные театры мира» 12+
2.00 «Снежный человек профессора Порш-
нева» 12+
2.40 «Горный парк Вильгельмсхёэ в Касселе, Гер-
мания. Между иллюзией и реальностью» 12+

Домашний
6.30, 5.30 «Джейми Оливер. Супер-еда» 16+
7.30 «По делам несовершеннолетних» 16+
11.30 «Давай разведемся!» 16+
14.30 «Тест на отцовство» 16+
16.30 «Понять. Простить» 16+
17.05, 18.05 Сериал «ЖЕНСКИЙ ДОКТОР-3» 
16+
18.00, 23.55, 5.00 «6 кадров» 16+
20.55 Сериал «ПОДКИДЫШИ» 16+

5.30 «Москва – фронту» 12+

5 КАНАЛ
5.00, 9.00, 13.00, 22.00 «Известия» 16+
5.10 Сериал «СМЕРШ» 16+
9.25, 13.25 Сериал «ГРУППА ZETA» 16+
16.50 Сериал «ДЕТЕКТИВЫ» 16+
18.05, 22.30 Сериал «СЛЕД» 16+
0.00 «Известия. Итоговый выпуск» 16+
0.30 Х/ф «ЛЮБОВЬ ЗЕМНАЯ» 12+
2.30 Х/ф «СУЕТА СУЕТ» 12+

ТВ-3
6.00 Мультфильмы 12+
9.30, 10.00, 17.30, 18.00 «Слепая» 12+
10.30, 11.00, 16.00, 16.30 «Гадалка» 12+
11.30, 12.30 «Не ври мне» 12+
13.30, 14.00, 14.30 «Охотники за привиде-
ниями» 16+
15.00 «Мистические истории» 16+
17.00 «Знаки судьбы» 16+
18.30 «Дневник экстрасенса» 12+
19.30, 20.30 Сериал «НАПАРНИЦЫ» 12+
21.15, 22.15 Сериал «МЕНТАЛИСТ» 12+
23.00 Х/ф «СЕМЬ» 16+
1.30, 2.45 Сериал «ТВИН ПИКС» 16+
4.00, 5.00 «Дежурный ангел» 16+

9.00 «Военная тайна» 16+
12.00, 16.00, 19.00 «112» 16+
13.00 «Званый ужин» 16+
14.00 Х/ф «ЖЕЛЕЗНЫЙ ЧЕЛОВЕК-2» 12+
17.00, 3.00 «Тайны Чапман» 16+
18.00, 2.10 «Самые шокирующие гипотезы» 
16+
20.00 Х/ф «13-Й РАЙОН» 16+
21.30 «Водить по-русски» 16+
23.25 «Загадки человечества» с Олегом 
Шишкиным 16+
0.20 Х/ф «ИСХОДНЫЙ КОД» 16+
4.00 «Территория заблуждений» 16+

ТВ ЦЕНТР
6.00 «Настроение» 12+
8.00 Х/ф «ПОЛОСАТЫЙ РЕЙС» 12+
9.45, 11.50 Х/ф «КЛАССИК» 16+
11.30, 14.30, 19.40, 22.00, 0.00 «События» 
16+
12.15 Х/ф «ДЕДУШКА» 12+
14.50 «Город новостей» 16+
15.05 Сериал «ПУАРО АГАТЫ КРИСТИ» 12+
17.00 «Естественный отбор» 12+
17.50 Х/ф «С НЕБЕС НА ЗЕМЛЮ» 12+
20.00 «Петровка, 38» 16+

9.00, 11.00, 14.00, 17.00, 20.00 «Вести» 16+
9.55 «О самом главном» 12+
11.55 Сериал «СВАТЫ» 12+
13.00, 19.00 «60 минут» 12+
14.55 Сериал «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ» 12+
18.00 «Андрей Малахов. Прямой эфир» 16+
21.00 Сериал «ЧЕРНАЯ КРОВЬ» 12+
23.15 «Специальный корреспондент» 16+
1.45 Сериал «ВАСИЛИСА» 12+
3.40 Сериал «РОДИТЕЛИ» 12+

НТВ
5.05, 6.05 Сериал «АДВОКАТ» 16+
6.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 «Сегодня» 
16+
7.00 «Деловое утро НТВ» 12+
9.00, 10.20 Сериал «ВОЗВРАЩЕНИЕ МУХТА-
РА» 16+
11.15 Сериал «ЛЕСНИК» 16+
13.25, 18.30 «Обзор. Чрезвычайное проис-
шествие» 16+
14.00, 16.30 «Место встречи» 12+
17.30 «Следствие вели...» 16+
19.40 Сериал «МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. СЕВЕРНЫЕ 
РУБЕЖИ» 16+
21.40 Сериал «ЖЕНА ПОЛИЦЕЙСКОГО» 16+

5.10 Х/ф «СОЛДАТ ИВАН БРОВКИН» 12+
7.05 Х/ф «ИВАН БРОВКИН НА ЦЕЛИНЕ» 12+
9.25, 13.25 Сериал «ГРУППА ZETA-2» 16+
16.50 Сериал «ДЕТЕКТИВЫ» 16+
18.05, 22.30 Сериал «СЛЕД» 16+
0.00 «Известия. Итоговый выпуск» 16+
0.30 Х/ф «СУДЬБА» 16+
3.55 Х/ф «ОТРЯД ОСОБОГО НАЗНАЧЕНИЯ» 
12+

ТВ-3
6.00 Мультфильмы 12+
9.30, 10.00, 17.30, 18.00 «Слепая» 12+
10.30, 11.00, 16.00, 16.30 «Гадалка» 12+
11.30, 12.30 «Не ври мне» 12+
13.30, 14.00, 14.30 «Охотники за привиде-
ниями» 16+
15.00 «Мистические истории» 16+
17.00 «Знаки судьбы» 16+
18.30 «Дневник экстрасенса»  12+
19.30, 20.30 Сериал «НАПАРНИЦЫ» 12+
21.15, 22.15 Сериал «МЕНТАЛИСТ» 12+
23.00 Х/ф «ОКОНЧАТЕЛЬНЫЙ АНАЛИЗ» 
16+
1.30 Х/ф «ЗДЕСЬ КТО-ТО ЕСТЬ» 16+

Первый канал
5.00 «Доброе утро» 12+
9.00, 12.00, 15.00, 3.00 Новости 16+
9.20, 4.30 «Контрольная закупка» 12+
9.50 «Жить здорово!» 12+
10.55 «Модный приговор» 12+
12.15 «Давай поженимся!» 16+
13.15, 15.15, 17.00 «Время покажет» 
16+
16.00 «Мужское/Женское» 16+
18.00 Вечерние новости 16+
18.45 «На самом деле» 16+
19.50 «Пусть говорят» 16+
21.00 «Время» 16+
21.35 Сериал «КОМИССАРША» 12+
23.40 «Вечерний Ургант» 16+
0.15 Ночные новости 16+
0.30 Сериал «НАЛЕТ» 16+
2.25, 3.05 Х/ф «ЖЕСТКИЕ РАМКИ» 
16+

Россия-1
5.00, 9.15 «Утро России» 12+
*5.07, 11.40, 14.40, 17.40, 20.45 
«Местное время». «Вести-Воронеж» 
16+

Первый канал
5.00 «Доброе утро» 12+
9.00, 12.00, 15.00, 3.00 Новости 16+
9.20, 4.15 «Контрольная закупка» 12+
9.50 «Жить здорово!» 12+
10.55 «Модный приговор» 12+
12.15 «Давай поженимся!» 16+
13.15, 15.15, 17.00 «Время покажет» 
16+
16.00 «Мужское/Женское» 16+
18.00 Вечерние новости 16+
18.45 «На самом деле» 16+
19.50 «Пусть говорят» 16+
21.00 «Время» 16+
21.35 Сериал «КОМИССАРША» 12+
23.40 «Вечерний Ургант» 16+
0.15 Ночные новости 16+
0.30 Сериал «НАЛЕТ» 16+
2.25, 3.05 Х/ф «ЗАЖИГАЙ, РЕБЯ-
ТА!» 16+

Россия-1
5.00, 9.15 «Утро России» 12+
*5.07, 11.40, 14.40, 17.40, 20.45 
«Местное время». «Вести-Воронеж» 
16+

Первый канал
5.00 «Доброе утро» 12+
9.00, 12.00, 15.00 Новости 16+
9.20, 5.30 «Контрольная закупка» 12+
9.50 «Жить здорово!» 12+
10.55, 4.30 «Модный приговор» 12+
12.15 «Давай поженимся!» 16+
13.15, 15.15 «Время покажет» 16+
16.00 «Мужское/Женское» 16+
17.00 «Жди меня» 12+
18.00 Вечерние новости 16+
18.45 «Человек и закон» 16+
19.50 «Поле чудес» 16+
21.00 «Время» 16+
21.30 «Голос» 12+
23.20 «Вечерний Ургант» 16+
0.15 «Геннадий Шпаликов. Жизнь 
обаятельного человека» 12+
1.20 Х/ф «СЛАДКИЙ ЯД» 16+
3.05 Х/ф «КЕЛЛИ ОТ ДЖАСТИНА» 12+

Россия-1
5.00, 9.15 «Утро России» 12+
*5.07, 11.40, 14.40, 17.40, 20.45 
«Местное время». «Вести-Воронеж» 
16+

Первый канал
6.00, 10.00, 15.00 Новости 16+
6.10 «Играй, гармонь любимая!» 12+
7.15 «Геннадий Шпаликов. Жизнь 
обаятельного человека» 12+
8.10 Х/ф «Я ШАГАЮ ПО МОСКВЕ» 12+
9.45 «Слово пастыря» 12+
10.15, 12.00, 16.10 Москве-870 лет. 
День города 12+
13.15, 15.15 Х/ф «ПОКРОВСКИЕ 
ВОРОТА» 12+
18.00 Вечерние новости 16+
18.15 «Кто хочет стать миллионе-
ром?» 12+
19.50, 21.20 «Сегодня вечером» 16+
21.00 «Время» 16+
23.00 «КВН» 16+
0.35 «Фаберже» 12+
2.10 Х/ф «ЛЕДИ УДАЧА» 12+
4.25 «Модный приговор» 12+
5.25 «Контрольная закупка» 12+

Россия-1
4.40 Сериал «НЕОТЛОЖКА» 12+
6.35 Мультутро. «Маша и Медведь» 
12+

23.50 «Итоги дня» 16+
0.20 «Поздняков» 16+
0.30 Сериал «АГЕНТСТВО СКРЫТЫХ КАМЕР» 
16+
1.10 «Место встречи» 16+
3.05 «Как в кино» 16+

ТНТ
*7.00, 8.00, 14.00, 19.00 Губернские новости 
16+
*7.05, 8.05 «Утро вместе» 12+
9.00, 11.00, 23.05 «Дом-2» 16+
12.00 «Танцы» 16+
*14.25 Погода в губернии 12+
14.30 Сериал «УНИВЕР. НОВАЯ ОБЩАГА» 16+
17.30, 19.30 Сериал «ОЛЬГА» 16+
*19.15 «Наш город» 12+
21.00, 1.35 Х/ф «ДЭДПУЛ» 16+
1.05 «Такое кино!» 16+
3.50 Х/ф «ОСТАНОВКА» 18+

РЕН ТВ
5.00 «Странное дело» 16+
6.00, 11.00 «Документальный проект» 16+
7.00 «С бодрым утром!» 16+
8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 Новости 16+

20.20 «Право голоса» 16+
22.30 «Закрома большой политики» 16+
23.05 «Без обмана. Общепит и кризис» 16+
0.30 «Советские мафии. Операция «Картель» 
12+
1.25 «Роковые роли. Напророчить беду» 12+
2.15 Х/ф «ДЕЛО СУДЬИ КАРЕЛИНОЙ» 12+

Культура
6.30, 7.00, 7.30, 8.00, 10.00, 15.00, 19.30, 
23.50 Новости культуры 16+
6.35 «Кто в доме хозяин» 12+
7.05 «Легенды мирового кино» 12+
7.35 «Путешествия натуралиста» 12+
8.05, 21.50 «Правила жизни» 12+
8.30, 22.20 Сериал «КОЛОМБО» 12+
10.15, 12.25, 14.00, 15.10, 16.10, 17.10, 18.30 
«Наблюдатель» на Шаболовке» 12+
11.15, 0.30 ХХ век. «Голубой огонек» на Шабо-
ловке. 1962» 12+
13.20 «Гиперболоид инженера Шухова» 12+
15.30 Вокально-симфоническая поэма В. 
Гаврилина «Военные письма» 12+
16.40 «Жизнь замечательных идей» 12+
18.05 «Запечатленное время… Новогодний 
капустник в ЦДРИ» 12+

19.45 «Главная роль» 12+
20.05 «Шесть жен Генриха VIII» 12+
20.55 «Спокойной ночи, малыши!» 12+
21.10 «Сати. Нескучная классика...» 12+
0.05 «Магистр игры» 12+
1.40 «Оперные театры мира» 12+
2.40 «Долина реки Орхон. Камни, города, 
ступы» 12+

Домашний
6.30, 5.30 «Джейми у себя дома» 16+
7.30 «По делам несовершеннолетних» 16+
11.30 «Давай разведемся!» 16+
14.30 «Тест на отцовство» 16+
16.30 «Понять. Простить» 16+
17.05, 18.05 Сериал «ЖЕНСКИЙ ДОКТОР-3» 
16+
18.00, 23.55, 5.00 «6 кадров» 16+
20.55 Сериал «ПОДКИДЫШИ» 16+
22.55 «Свадебный размер» 16+
0.30 Сериал «ВЕРОНИКА. БЕГЛЯНКА» 16+
4.10 Сериал «ДОКТОР ХАУС» 16+

«ЗВЕЗДА»
6.00 «Сегодня утром» 12+
8.05 «Акула императорского флота» 6+

Первый канал
5.00 «Доброе утро» 12+
9.00, 12.00, 15.00, 3.00 Новости 16+
9.20 «Контрольная закупка» 12+
9.50 «Жить здорово!» 12+
10.55, 4.00 «Модный приговор» 12+
12.15 «Давай поженимся!» 16+
13.15, 15.15, 17.00 «Время покажет» 
16+
16.00 «Мужское/Женское» 16+
18.00 Вечерние новости 16+
18.45 «На самом деле» 16+
19.50 «Пусть говорят» 16+
21.00 «Время» 16+
21.35 Сериал «КОМИССАРША» 12+
23.40 «Вечерний Ургант» 16+
0.15 Ночные новости 16+
0.30 Сериал «НАЛЕТ» 16+
2.25, 3.05 Х/ф «ПРИКЛЮЧЕНИЯ 
ЖЕЛТОГО ПСА» 12+

Россия-1
5.00, 9.15 «Утро России» 12+
*5.07, 11.40, 14.40, 17.40, 20.45 «Мест-
ное время». «Вести-Воронеж» 16+

21.40 Сериал «ЖЕНА ПОЛИЦЕЙСКОГО» 16+
23.50 «Итоги дня» 16+
0.20 Сериал «АГЕНТСТВО СКРЫТЫХ КАМЕР» 
16+
1.00 «Место встречи» 16+
2.55 «Квартирный вопрос»  12+

ТНТ
*7.00, 8.00, 14.00, 19.00 Губернские новости 
16+
*7.05, 8.05 «Утро вместе» 12+
9.00, 23.05 «Дом-2» 16+
12.00 Сериал «САШАТАНЯ» 16+
*14.25 Погода в губернии 12+
14.30, 19.30 Сериал «УНИВЕР. НОВАЯ ОБ-
ЩАГА» 16+
*19.15 «Знак качества» 12+
20.00 Сериал «ОЛЬГА» 16+
21.00, 2.45 Х/ф «ЭДДИ «ОРЕЛ» 16+
1.05 Х/ф «ОСТАНОВКА-2. НЕ ОГЛЯДЫВАЙСЯ 
НАЗАД» 18+

РЕН ТВ
5.00 «Территория заблуждений» 16+
6.00, 11.00 «Документальный проект» 16+
7.00 «С бодрым утром!» 16+

8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 Новости 16+
9.00 «Военная тайна» 16+
12.00, 16.05, 19.00 «112» 16+
13.00 «Званый ужин» 16+
14.00 Х/ф «ЗЕМЛЯ БУДУЩЕГО» 12+
17.00, 3.20 «Тайны Чапман» 16+
18.00, 2.20 «Самые шокирующие гипотезы» 
16+
20.00 Х/ф «13-Й РАЙОН» 16+
22.00 «Водить по-русски» 16+
23.25 «Загадки человечества» с Олегом 
Шишкиным 16+
0.20 Х/ф «ТЕМНАЯ ВОДА» 16+
4.20 «Территория заблуждений» 16+

ТВ ЦЕНТР
6.00 «Настроение» 12+
8.00 «Доктор И...» 16+
8.30 Х/ф «НЕ БЫЛО ПЕЧАЛИ» 12+
9.55 Х/ф «ДЕЛО № 306» 12+
11.30, 14.30, 19.40, 22.00, 0.00 «События» 
16+
11.50 Сериал «ЧИСТО АНГЛИЙСКОЕ УБИЙ-
СТВО» 12+
13.40 «Мой герой» 12+
14.50 «Город новостей» 16+

15.05, 2.25 Сериал «ПУАРО АГАТЫ КРИСТИ» 
12+
17.00 «Естественный отбор» 12+
17.50 Х/ф «С НЕБЕС НА ЗЕМЛЮ» 12+
20.00 «Петровка, 38» 16+
20.20 «Право голоса» 16+
22.30 «Осторожно, мошенники! Шоу кастрюль» 
16+
23.05 «Прощание. Валерий Золотухин» 16+
0.30 «Право знать!» 16+

Культура
6.30, 7.00, 7.30, 8.00, 10.00, 15.00, 19.30, 
23.50 Новости культуры 16+
6.35 «Кто в доме хозяин» 12+
7.05 «Легенды мирового кино» 12+
7.35 «Путешествия натуралиста» 12+
8.05, 21.50 «Правила жизни» 12+
8.30, 22.20 Сериал «КОЛОМБО» 12+
10.15, 18.30 «Наблюдатель» 12+
11.15, 0.05 «Без ретуши. Анатолий Собчак» 12+
12.20, 2.00 «Proневесомость» 12+
13.00 «Сати. Нескучная классика...» 12+
13.45, 20.05 «Шесть жен Генриха VIII» 12+
14.30 «Олег Басилашвили. О друзьях-товарищах, 
о времени и о себе» 12+

15.10 Концерт «Ромео и Джульетта» 12+
16.10 «Эрмитаж» 12+
16.40 «Острова» 12+
17.20 «Амбохиманга. Холм королей» 12+
17.35 «Оперные театры мира с Николаем 
Цискаридзе» 12+
19.45 «Главная роль» 12+
20.55 «Спокойной ночи, малыши!» 12+
21.10 «Искусственный отбор» 12+
1.10 «Оперные театры мира с Владимиром 
Малаховым» 12+
2.40 «Бру-на-Бойн. Могильные курганы в из-
лучине реки» 12+

Домашний
6.30, 5.30 «Джейми у себя дома» 16+
7.30 «По делам несовершеннолетних» 16+
11.30 «Давай разведемся!» 16+
14.30 «Тест на отцовство» 16+
16.30 «Понять. Простить» 16+
17.05, 18.05 Сериал «ЖЕНСКИЙ ДОКТОР-3» 
16+
18.00, 23.55, 5.05 «6 кадров» 16+
20.55 Сериал «ПОДКИДЫШИ» 16+
22.55 «Свадебный размер» 16+
0.30 Сериал «ВЕРОНИКА. БЕГЛЯНКА» 16+

4.10 Сериал «ДОКТОР ХАУС» 16+

«ЗВЕЗДА»
6.00 «Сегодня утром» 12+
8.00 «Авианесущие корабли Советского 
Cоюза» 12+
9.00, 13.00, 18.00, 23.00 Новости дня 16+
9.25 «Специальный репортаж» 12+
9.50, 10.05, 13.15, 14.05 Сериал «В ЗОНЕ 
РИСКА» 16+
10.00, 14.00 Военные новости 16+
18.40 «Русские снайперы. 100 лет меткости» 
12+
19.35 «Легенды армии» 12+
20.20 «Теория заговора» 12+
20.45 «Улика из прошлого» 16+
21.35 «Особая статья» 12+
23.15 «Легенды советского сыска» 16+
0.00 «Звезда на «Звезде» 6+
0.45 Х/ф «ХРОНИКА ПИКИРУЮЩЕГО БОМ-
БАРДИРОВЩИКА» 12+
2.20 Х/ф «УБИЙСТВО СВИДЕТЕЛЯ» 16+
3.55 Х/ф «Я ТЕБЯ НИКОГДА НЕ ЗАБУДУ» 
12+

9.00, 11.00, 14.00, 17.00, 20.00 «Вести» 16+
9.55 «О самом главном» 12+
11.55 Сериал «СВАТЫ» 12+
13.00, 19.00 «60 минут» 12+
14.55 Сериал «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ» 12+
18.00 «Андрей Малахов. Прямой эфир» 16+
21.00 Сериал «ЧЕРНАЯ КРОВЬ» 12+
23.15 «Вечер с Владимиром Соловьевым» 
12+
1.45 Сериал «ВАСИЛИСА» 12+
3.40 Сериал «РОДИТЕЛИ» 12+

НТВ
5.00, 6.05 Сериал «АДВОКАТ» 16+
6.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 «Сегодня» 
16+
7.00 «Деловое утро НТВ» 12+
9.00, 10.20 Сериал «ВОЗВРАЩЕНИЕ МУХТА-
РА» 16+
11.15 Сериал «ЛЕСНИК» 16+
13.25, 18.30 «Обзор. Чрезвычайное проис-
шествие» 16+
14.00, 16.30 «Место встречи» 12+
17.30 «Следствие вели...» 16+
19.40 Сериал «МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. СЕВЕРНЫЕ 
РУБЕЖИ» 16+

21.40 Сериал «ЖЕНА ПОЛИЦЕЙСКОГО» 16+
23.50 «Итоги дня» 16+
0.20 Сериал «АГЕНТСТВО СКРЫТЫХ КАМЕР» 
16+
0.55 «Место встречи» 16+
2.55 «Дачный ответ»  12+

ТНТ
*7.00, 8.00, 14.00, 19.00 Губернские новости 
16+
*7.05, 8.05 «Утро вместе» 12+
9.00, 23.10 «Дом-2» 16+
12.00 Сериал «САШАТАНЯ» 16+
*14.25 Погода в губернии 12+
14.30 Сериал «УНИВЕР. НОВАЯ ОБЩАГА» 16+
*19.15 «Общее дело» 12+
20.00 Сериал «ОЛЬГА» 16+
21.00, 2.50 Х/ф «ЧАК И ЛАРРИ: ПОЖАРНАЯ 
СВАДЬБА» 16+
1.10 Х/ф «ПАРАНОРМАЛЬНОЕ ЯВЛЕНИЕ» 
16+

РЕН ТВ
5.00, 9.00 «Территория заблуждений» 16+
6.00, 11.00 «Документальный проект» 16+
7.00 «С бодрым утром!» 16+
8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 Новости 16+

12.00, 15.55, 19.00 «112» 16+
13.00 «Званый ужин» 16+
14.00 Х/ф «13-Й РАЙОН» 16+
17.00, 3.15 «Тайны Чапман» 16+
18.00, 2.20 «Самые шокирующие гипотезы» 
16+
20.00 Х/ф «РАЗРУШИТЕЛЬ» 16+
22.10 «Всем по котику» 16+
23.25 «Загадки человечества» 16+
0.20 Х/ф «ЖАТВА» 16+
4.15 «Территория заблуждений» 16+

ТВ ЦЕНТР
6.00 «Настроение» 12+
8.00 «Доктор И...» 16+
8.30 Х/ф «ДОРОГОЙ МОЙ ЧЕЛОВЕК» 12+
10.40 «Инна Макарова. Предсказание судь-
бы» 12+
11.30, 14.30, 19.40, 22.00, 0.00 «События» 
16+
11.50 Сериал «ЧИСТО АНГЛИЙСКОЕ УБИЙ-
СТВО» 12+
13.35 «Мой герой» 12+
14.50 «Город новостей» 16+
15.05, 2.15 Сериал «ПУАРО АГАТЫ КРИСТИ» 
12+

17.00 «Естественный отбор» 12+
17.50 Х/ф «НЕРАЗРЕЗАННЫЕ СТРАНИЦЫ» 
12+
20.00 «Петровка, 38» 16+
20.20 «Право голоса» 16+
22.30 «Линия защиты» 16+
23.05 «Хроники московского быта. Непутевая 
дочь» 12+
0.30 «Советские мафии. Рабы «белого золо-
та» 16+
1.25 «Сталин против Ленина. Поверженный 
кумир» 12+

Культура
6.30, 7.00, 7.30, 8.00, 10.00, 15.00, 19.30, 
23.50 Новости культуры 16+
6.35 «Кто в доме хозяин» 12+
7.05 «Легенды мирового кино» 12+
7.35 «Путешествия натуралиста» 12+
8.05, 21.50 «Правила жизни» 12+
8.30, 22.20 Сериал «КОЛОМБО» 12+
10.15, 18.30 «Наблюдатель» 12+
11.15, 0.05 «КВН–90. Финал» 12+
12.35 «Магистр игры» 12+
13.00 «Искусственный отбор» 12+
13.45, 20.05 «Шесть жен Генриха VIII» 12+

14.30 «Олег Басилашвили. О друзьях-товарищах, 
о времени и о себе» 12+
15.10 П.И. Чайковский. Концерт № 1 для фор-
тепиано с оркестром 12+
15.50 «Цвет времени» 12+
16.10 «Пешком...» 12+
16.40 «Больше, чем любовь» 12+
17.20 «Сакро-Монте-ди-Оропа» 12+
17.35 «Оперные театры мира с Владимиром 
Малаховым» 12+
19.45 «Главная роль» 12+
20.55 «Спокойной ночи, малыши!» 12+
21.10 «Абсолютный слух» 12+
1.20 «Оперные театры мира с Любовью Ка-
зарновской» 12+
2.15 «Алмазная грань» 12+

Домашний
6.30, 5.30 «Джейми Оливер. Супер-еда» 16+
7.30 «По делам несовершеннолетних» 16+
11.30 «Давай разведемся!» 16+
14.30 «Тест на отцовство» 16+
16.30 «Понять. Простить» 16+
17.05, 18.05 Сериал «ЖЕНСКИЙ ДОКТОР-3» 
16+
18.00, 23.55, 5.00 «6 кадров» 16+

20.55 Сериал «ПОДКИДЫШИ» 16+
22.55 «Свадебный размер» 16+
0.30 Сериал «ВЕРОНИКА. БЕГЛЯНКА» 16+
4.10 Сериал «ДОКТОР ХАУС» 16+

«ЗВЕЗДА»
6.00 «Сегодня утром» 12+
8.00 «Авианесущие корабли Советского 
Cоюза» 12+
9.00, 13.00, 18.00, 23.00 Новости дня 16+
9.25 «Теория заговора» 12+
9.50, 10.05, 13.15, 14.05 Сериал «В ЗОНЕ 
РИСКА» 16+
10.00, 14.00 Военные новости 16+
18.40 «Русские снайперы. 100 лет меткости» 
12+
19.35 «Последний день» 12+
20.20 «Специальный репортаж» 12+
20.45 «Секретная папка» 12+
21.35 «Процесс» 12+
23.15 «Легенды советского сыска» 16+
0.00 «Звезда на «Звезде» 6+
0.45 Х/ф «ОТЧИЙ ДОМ» 12+
2.45 Х/ф «ЗДРАВСТВУЙ И ПРОЩАЙ» 12+
4.40 «Выдающиеся авиаконструкторы. Алек-
сандр Яковлев» 12+

Первый канал
5.00 «Доброе утро» 12+
9.00, 12.00, 15.00, 3.00 Новости 16+
9.20, 4.30 «Контрольная закупка» 12+
9.50 «Жить здорово!» 12+
10.55 «Модный приговор» 12+
12.15 «Давай поженимся!» 16+
13.15, 15.15, 17.00 «Время покажет» 
16+
16.00 «Мужское/Женское» 16+
18.00 Вечерние новости 16+
18.45 «На самом деле» 16+
19.50 «Пусть говорят» 16+
21.00 «Время» 16+
21.35 Сериал «КОМИССАРША» 12+
23.40 «Вечерний Ургант» 16+
0.15 Ночные новости 16+
0.30 Сериал «НАЛЕТ» 16+
2.40 Х/ф «ЛЕДИ В ЦЕМЕНТЕ» 16+

Россия-1
5.00, 9.15 «Утро России» 12+
*5.07, 11.40, 14.40, 17.40, 20.45 
«Местное время». «Вести-Воронеж» 
16+

9.00, 11.00, 14.00, 17.00, 20.00 «Вести» 16+
9.55 «О самом главном» 12+
11.55 Сериал «СВАТЫ» 12+
13.00, 19.00 «60 минут» 12+
14.55 Сериал «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ» 12+
18.00 «Андрей Малахов. Прямой эфир» 16+
21.00 Сериал «ЧЕРНАЯ КРОВЬ» 12+
23.15 «Поединок» 12+
1.15 Сериал «ВАСИЛИСА» 12+
3.05 Сериал «РОДИТЕЛИ» 12+

НТВ
5.00, 6.05 Сериал «АДВОКАТ» 16+
6.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 «Сегодня» 16+
7.00 «Деловое утро НТВ» 12+
9.00, 10.20 Сериал «ВОЗВРАЩЕНИЕ МУХТА-
РА» 16+
11.15 Сериал «ЛЕСНИК» 16+
13.25, 18.30 «Обзор. Чрезвычайное проис-
шествие» 16+
14.00, 16.30 «Место встречи» 12+
17.30 «Следствие вели...» 16+
19.40 Сериал «МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. СЕВЕРНЫЕ 
РУБЕЖИ» 16+
21.40 Сериал «ЖЕНА ПОЛИЦЕЙСКОГО» 16+
23.50 «Итоги дня» 16+

0.20 Сериал «АГЕНТСТВО СКРЫТЫХ КАМЕР» 16+
0.55 «Место встречи» 16+
2.55 «НашПотребНадзор» 16+

ТНТ
*7.00, 8.00, 14.00, 19.00 Губернские новости 
16+
*7.05, 8.05 «Утро вместе» 12+
9.00, 23.00 «Дом-2» 16+
12.00 Сериал «САШАТАНЯ» 16+
*14.25 Погода в губернии 12+
14.30, 19.30 Сериал «УНИВЕР. НОВАЯ ОБ-
ЩАГА» 16+
*19.15 «Эффект времени» 12+
20.00 Сериал «ОЛЬГА» 16+
21.00 Шоу «Студия Союз» 16+
22.00 «Импровизация» 16+
1.00 «Дом восковых фигур» 16+
3.10 «ТНТ-Club» 16+
3.15 Х/ф «ДИТЯ ТЬМЫ» 16+

РЕН ТВ
5.00 «Территория заблуждений» 16+
6.00, 9.00 «Документальный проект» 16+
7.00 «С бодрым утром!» 16+
8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 Новости 16+

12.00, 16.00, 19.00 «112» 16+
13.00 «Званый ужин» 16+
14.00 Х/ф «РАЗРУШИТЕЛЬ» 16+
17.00, 3.45 «Тайны Чапман» 16+
18.00, 2.50 «Самые шокирующие гипотезы» 
16+
20.00 Х/ф «БАГРОВЫЙ ПРИЛИВ» 16+
22.10 «Смотреть всем!» 16+
23.25 «Загадки человечества» с Олегом 
Шишкиным 16+
0.20 Х/ф «ГОРОД ВОРОВ» 16+
4.45 «Территория заблуждений» 16+

ТВ ЦЕНТР
6.00 «Настроение» 12+
8.00 «Доктор И...» 16+
8.35 Х/ф «ДЕТИ ДОН-КИХОТА» 6+
10.05 Х/ф «В КВАДРАТЕ 45» 12+
11.30, 14.30, 19.40, 22.00, 0.00 «События» 16+
11.50 Сериал «ЧИСТО АНГЛИЙСКОЕ УБИЙ-
СТВО» 12+
13.40 «Мой герой. Александр Балуев» 12+
14.50 «Город новостей» 16+
15.05, 2.15 Сериал «ПУАРО АГАТЫ КРИСТИ» 
12+
17.00 «Естественный отбор» 12+

17.50 Х/ф «НЕРАЗРЕЗАННЫЕ СТРАНИЦЫ» 
12+
20.00 «Петровка, 38» 16+
20.20 «Право голоса» 16+
22.30 «10 самых… Странные судьбы героев 
реалити-шоу» 16+
23.05 «Жизнь за айфон» 12+
0.30 «Хроники московского быта. Личные 
маньяки звезд» 12+
1.25 «Москва. Посторонним вход воспрещен» 
12+

Культура
6.30, 7.00, 7.30, 8.00, 10.00, 15.00, 19.30, 
23.50 Новости культуры 16+
6.35 «Кто в доме хозяин» 12+
7.05 «Легенды мирового кино» 12+
7.35 «Путешествия натуралиста» 12+
8.05, 21.50 «Правила жизни» 12+
8.30, 22.20 Сериал «КОЛОМБО» 12+
10.15, 18.30 «Наблюдатель» 12+
11.15, 0.05 «Встреча Л.И. Брежнева с экипажем 
«Союз-Аполлон» 12+
12.15 «Цвет времени» 12+
12.20 «Алмазная грань» 12+
13.00 «Абсолютный слух» 12+

22.55 «Свадебный размер» 16+
0.30 Сериал «ВЕРОНИКА. БЕГЛЯНКА» 16+
4.10 Сериал «ДОКТОР ХАУС» 16+

«ЗВЕЗДА»
6.00 «Сегодня утром» 12+
8.10 «Специальный репортаж» 12+
8.35, 9.15, 10.05, 13.15 Сериал «СТАЯ» 16+
9.00, 13.00, 18.00, 23.00 Новости дня 16+
10.00, 14.00 Военные новости 16+
13.45, 14.05 Сериал «ИСЧЕЗНУВШИЕ» 16+
18.40 «Русские снайперы. 100 лет меткости» 
12+
19.35 «Легенды космоса» 6+
20.20 «Теория заговора» 12+
20.45 «Код доступа» 12+
21.35 «Процесс» 12+
23.15 «Легенды советского сыска» 16+
0.00 «Звезда на «Звезде» 6+
0.45 Х/ф «КАДКИНА ВСЯКИЙ ЗНАЕТ» 12+
2.25 Х/ф «БАЛЛАДА О СТАРОМ ОРУЖИИ» 
12+
4.00 Х/ф «НА ПУТИ В БЕРЛИН» 12+

5 КАНАЛ
5.00, 9.00, 13.00, 22.00 «Известия» 16+

1.45 «Место встречи» 16+
3.40 «Поедем, поедим!»  12+

ТНТ
*7.00, 8.00, 14.00, 19.00 Губернские новости 
16+
*7.05, 8.05 «Утро вместе» 12+
9.00, 23.00 «Дом-2» 16+
12.00 Сериал «САШАТАНЯ» 16+
*14.25 Погода в губернии 12+
14.30, 19.30 «Comedy Woman» 16+
*19.15 «Да! Еда!» 12+
20.00 Х/ф «Love is» 16+
21.00 «Комеди Клаб» 16+
22.00 «Открытый микрофон» 16+
1.00 «Такое кино!» 16+
1.30 «Восход тьмы» 12+
3.15 Х/ф «НОЧИ В РОДАНТЕ» 16+

РЕН ТВ
5.00 «Территория заблуждений» 16+
6.00, 9.00 «Документальный проект» 16+
7.00 «С бодрым утром!» 16+
8.30, 12.30, 16.30, 19.30 Новости 16+
12.00, 16.00, 19.00 «112» 16+
13.00 «Званый ужин» 16+

14.00 Х/ф «БАГРОВЫЙ ПРИЛИВ» 16+
17.00 «Тайны Чапман» 16+
18.00 «Самые шокирующие гипотезы» 16+
20.00 «Выборы на иностранном языке» 16+
21.00 «Наемники» 16+
23.00 Х/ф «КОРАБЛЬ-ПРИЗРАК» 18+
0.40 Х/ф «БЕОВУЛЬФ» 16+
2.50 «Территория заблуждений» 16+

ТВ ЦЕНТР
6.00 «Настроение» 12+
8.00 Х/ф «ЗОЛОТОЙ ТЕЛЕНОК» 12+
11.30, 14.30, 22.00 «События» 16+
11.50 Х/ф «С НЕБЕС НА ЗЕМЛЮ» 12+
14.50 «Город новостей» 16+
15.05 Х/ф «С НЕБЕС НА ЗЕМЛЮ» 12+
16.05 Х/ф «ЖЕНИХ ИЗ МАЙАМИ» 16+
17.35 Х/ф «ЛЮБЛЮ ТЕБЯ ЛЮБУЮ» 12+
19.30 «В центре событий» 12+
20.40 «Красный проект» 16+
22.30 «Приют комедиантов» 12+
0.25 Х/ф «МОСКВА, Я ЛЮБЛЮ ТЕБЯ!» 16+
2.40 «Петровка, 38» 16+
2.55 Сериал «ПУАРО АГАТЫ КРИСТИ» 12+

Культура
6.30, 7.00, 7.30, 8.00, 10.00, 15.00, 19.30, 
23.45 Новости культуры 16+
6.35 «Кто в доме хозяин» 12+
7.05 «Легенды мирового кино» 12+
7.35 «Путешествия натуралиста» 12+
8.05 «Правила жизни» 12+
8.30 «Россия, любовь моя!» 12+
9.00 «Снежный человек профессора Порш-
нева» 12+
9.40 «Вартбург. Романтика средневековой 
Германии» 12+
10.20 Х/ф «КУТУЗОВ» 12+
12.05 «Слава Федоров» 12+
12.45 «Хранители наследства» 12+
13.30 «Вальпараисо. Город-радуга» 12+
13.45 «Шесть жен Генриха VIII» 12+
14.30 «Олег Басилашвили. О друзьях-товарищах, 
о времени и о себе» 12+
15.10 Римский-Корсаков. Симфоническая 
сюита «Шехеразада» 12+
16.10 «Письма из провинции» 12+
16.35 «Царская ложа» 12+
17.15 «Гении и злодеи» 12+
17.45 Х/ф «ЛЮБОВЬ К БЛИЖНЕМУ» 12+

19.00 «Смехоностальгия» 12+
19.45, 2.05 «Искатели» 12+
20.35 «Линия жизни» 12+
21.30 Х/ф «ЭРИН БРОКОВИЧ» 16+
0.00 «Три суперзвезды в Берлине. А.Нетребко, 
П.Доминго, Р.Виллазон» 12+

Домашний
6.30, 6.00 «Джейми Оливер. Супер-еда» 16+
7.30 «По делам несовершеннолетних» 16+
11.00 Х/ф «ПОВОРОТЫ СУДЬБЫ» 16+
18.00, 22.55 «Свадебный размер» 16+
19.00 Х/ф «БОМЖИХА» 16+
20.55 Х/ф «БОМЖИХА-2» 16+
23.55, 5.40 «6 кадров» 16+
0.30 Х/ф «МУЖЧИНА В МОЕЙ ГОЛОВЕ» 16+
2.55 Х/ф «ШЕСТЬ СОТОК СЧАСТЬЯ» 16+
4.50 Сериал «ДОКТОР ХАУС» 16+

«ЗВЕЗДА»
6.00 «Оружие ХХ века» 12+
6.25, 4.55 «Выдающиеся авиаконструкторы» 
12+
7.20, 9.15 Х/ф «ЗДРАВСТВУЙТЕ, Я ВАША 
ТЕТЯ!» 6+
9.00, 13.00, 18.00, 23.00 Новости дня 16+

7.10 «Живые истории» 12+
*8.00, 11.20 «Местное время». «Вести-Воронеж» 
16+
*8.20 «Сезон забот» 12+
*8.35 «Наш рецепт» 12+
*8.50 «Закон и мы» 12+
*9.05 «Образование» 12+
9.20 «Сто к одному» 12+
10.10 «Пятеро на одного» 12+
11.00, 14.00 «Вести» 16+
11.40 «Юмор! Юмор! Юмор!!!» 16+
14.20 Х/ф «ДОМРАБОТНИЦА» 12+
18.10 «Субботний вечер» 12+
20.00 «Вести в субботу» 16+
21.00 «Новая волна-2017» 12+
0.05 Х/ф «СЛАБАЯ ЖЕНЩИНА» 12+

НТВ
5.05 «ЧП. Расследование» 16+
5.40 «Звезды сошлись» 16+
7.25 «Смотр»  12+
8.00, 10.00, 16.00 «Сегодня» 16+
8.20 «Их нравы»  12+
8.50 «Устами младенца»  12+
9.30 «Готовим с Алексеем Зиминым»  12+
10.20 «Главная дорога» 16+

11.00 «Еда живая и мертвая» 12+
12.00 «Квартирный вопрос»  12+
13.05 «НашПотребНадзор» 16+
14.10, 3.45 «Поедем, поедим!»  12+
15.05 «Своя игра»  12+
16.20 «Однажды...» 16+
17.00 «Секрет на миллион». Валерия 12+
19.00 «Центральное телевидение» 12+
20.00 «Ты супер! Танцы» 6+
23.00 «Международная пилорама» 16+
0.00 «Квартирник НТВ у Маргулиса». «Машина 
времени» 16+
1.55 Х/ф «МОСКВА НИКОГДА НЕ СПИТ» 16+

ТНТ
*7.00, 7.30 Губернские новости 16+
*7.05, 7.35 «Утро вместе» 12+
*8.00 «Марафон» 12+
9.00 «Агенты 003» 16+
9.30, 23.30 «Дом-2» 16+
11.30 «Школа ремонта» 12+
12.30, 20.00 «Экстрасенсы. Битва сильней-
ших» 16+
14.00 Сериал «ОЛЬГА» 16+
16.00 Х/ф «ФАНТАСТИЧЕСКАЯ ЧЕТВЕРКА» 12+
18.00 Шоу «Студия Союз» 16+

*19.00 «Просто жизнь» 12+
*19.15 «Адрес истории» 12+
19.30 «Экстрасенсы ведут расследование» 16+
21.30 «Танцы» 16+
1.30 Х/ф «КОШМАР НА УЛИЦЕ ВЯЗОВ» 18+
3.25 «ТНТ Music» 16+
3.55 Х/ф «КОРОЛИ УЛИЦ-2» 16+

РЕН ТВ
5.00, 17.00 «Территория заблуждений» 16+
8.15 Х/ф «КАРЛИК НОС» 6+
9.55 «Минтранс» 16+
10.40 «Самая полезная программа» 16+
11.40 «Ремонт по-честному» 16+
12.25, 12.35, 16.35 «Военная тайна» 16+
12.30, 16.30 Новости 16+
19.00 «Засекреченные списки» 16+
21.00 Х/ф «ТОР» 12+
23.00 Х/ф «ПРИЗРАЧНЫЙ ГОНЩИК» 16+
0.50 Х/ф «МАРС АТАКУЕТ» 16+
2.50 «Самые шокирующие гипотезы» 16+
3.50 «Территория заблуждений» 16+

ТВ ЦЕНТР
5.25 «Марш-бросок» 12+
5.55 Х/ф «ДЕЛОВЫЕ ЛЮДИ» 6+
7.35 «Православная энциклопедия» 6+

8.05 Х/ф «ГДЕ НАХОДИТСЯ НОФЕЛЕТ?» 12+
9.40 Х/ф «ДЕВУШКА БЕЗ АДРЕСА» 6+
11.30, 17.40 «События» 16+
12.00 День Москвы. Церемония открытия 12+
13.00 Х/ф «Петровка, 38» 16+
14.45 Х/ф «ОГАРЕВА, 6» 12+
16.30 «Юмор осеннего периода» 12+
18.10 Х/ф «БЕРЕГИСЬ АВТОМОБИЛЯ» 12+
20.00 Москве–870! Праздничный концерт на 
Поклонной горе 12+
22.00 «Постскриптум» 12+
22.55 «Право голоса» 16+
2.10 «Закрома большой политики» 16+
2.45 «Жизнь за айфон» 12+
3.50 Х/ф «СЕРДЦА ЧЕТЫРЕХ» 12+

Культура
6.30 «Библейский сюжет» 12+
7.05 Х/ф «ВОЛГА-ВОЛГА» 12+
8.45 Мультфильм «Винни-Пух» 12+
9.35 «Эрмитаж» 12+
10.05 Х/ф «ТРИ ДНЯ В МОСКВЕ» 12+
12.15 «Власть факта» 12+
13.00 «Архитекторы от природы» 12+
13.50 Х/ф «Элвис Пресли» 12+
15.40 «Игра в бисер» 12+

16.25 «Барокко» 12+
18.00 «Голубой огонек» на Шаболовке. 1962» 
12+
19.15 Х/ф «БОЛЬШАЯ СЕМЬЯ» 12+
21.00 «Агора» 12+
22.00 Dance Open. Гала-концерт звезд миро-
вой сцены 12+
23.35 Х/ф «ПРИКОСНОВЕНИЕ ВЕТРА» 12+
1.00 Серхио Мендес. Концерт на джазовом 
фестивале в Вене 12+
1.55 «Искатели» 12+
2.40 «Дворец каталонской музыки в Барселоне. 
Сон, в котором звучит музыка» 12+

Домашний
6.30, 6.00 «Джейми Оливер. Супер-еда» 16+
7.30, 23.50, 5.40 «6 кадров» 16+
8.25 Х/ф «ШЕСТЬ СОТОК СЧАСТЬЯ» 16+
10.20 Х/ф «ПТИЦА СЧАСТЬЯ» 16+
14.25 Х/ф «БЕЛЫЕ РОЗЫ НАДЕЖДЫ» 16+
18.00 «Потерянные дети» 16+
19.00 Х/ф «СУДЬБА ПО ИМЕНИ ЛЮБОВЬ» 16+
22.50 «Красивая старость» 16+
0.30 Сериал «МИСС МАРПЛ» 16+
2.35 Х/ф «САБРИНА» 16+
4.50 Сериал «ДОКТОР ХАУС» 16+

«ЗВЕЗДА»
5.50 Х/ф «ИВАН ДА МАРЬЯ» 12+
7.35 Х/ф «НА ЗЛАТОМ КРЫЛЬЦЕ СИДЕЛИ...» 
12+
9.00, 13.00, 18.00, 23.00 Новости дня 16+
9.15 «Легенды музыки» 6+
9.40 «Последний день» 12+
10.30 «Не факт!» 6+
11.00 «Загадки века» 12+
11.50 «Улика из прошлого» 16+
12.35 «Специальный репортаж» 12+
13.15, 19.55 Сериал «ПРИКЛЮЧЕНИЯ ШЕРЛО-
КА ХОЛМСА И ДОКТОРА ВАТСОНА» 6+
18.10 «Задело!» 12+
23.15 «Десять фотографий» 6+
0.00 Х/ф «ПРИКАЗ: огонь не открывать» 6+
1.55 Х/ф «ПРИКАЗ: перейти границу» 6+
3.45 Х/ф «ПОЕДИНОК В ТАЙГЕ» 12+

5 КАНАЛ
5.40 Х/ф «ВОЛШЕБНАЯ ЛАМПА АЛАДДИНА» 
12+
7.20 Х/ф «СТАРИК ХОТТАБЫЧ» 6+
9.00 «Известия» 16+
9.15 Сериал «СЛЕД» 16+
0.00 «Известия. Главное» 12+

Первый канал
6.00, 10.00, 12.00, 15.00 Новости 16+
6.10 «Фаберже» 12+
7.50 «Смешарики» 12+
8.25 «Часовой» 12+
8.55 «Здоровье» 16+
10.15 «Непутевые заметки» 12+
10.35 «Честное слово» 12+
11.25 «Фазенда» 12+
12.15 «Главный котик страны» 12+
13.00 «Теория заговора» 16+
13.55, 15.20 «Мифы о России» 12+
16.25 Фестиваль «Жара». Концерт 
Аллы Пугачевой 12+
19.20 «Лучше всех!» 12+
21.00 «Воскресное «Время» 16+
22.30 «КВН» 16+
1.10 Х/ф «БИБЛИЯ» 12+
4.25 «Контрольная закупка» 12+

Россия-1
4.50 Сериал «НЕОТЛОЖКА» 12+
6.40 «Сам себе режиссер» 12+
7.30, 4.00 «Смехопанорама» 12+
8.00 «Утренняя почта» 12+

15.05 «Своя игра»  12+
16.20 «Следствие вели...» 16+
18.00 «Новые русские сенсации» 16+
19.00 Итоги недели 12+
20.10 «Ты не поверишь!» 16+
21.10 «Звезды сошлись» 16+
23.00 Х/ф «ГОРДОСТЬ И ПРЕДУБЕЖДЕНИЕ 
И ЗОМБИ» 16+
1.00 «Таинственная Россия» 16+
2.00 «Отечественная. Великая» 16+

ТНТ
*7.00 «Полицейский вестник» 12+
*7.15 «Адрес истории» 12+
*7.30 «Знак качества» 12+
*7.45 «Да! Еда!» 12+
*8.00 «Клуб дилетантов» 12+
*8.30, 19.05 «Ты в эфире» 12+
*8.50 «Общее дело» 12+
9.00, 23.00 «Дом-2» 16+
11.00, 2.45, 3.45 «Перезагрузка» 16+
12.00 «Импровизация» 16+
13.00 «Открытый микрофон» 16+
14.00 Х/ф «ФАНТАСТИЧЕСКАЯ ЧЕТВЕРКА» 12+
16.00 Х/ф «КРЕПКИЙ ОРЕШЕК-2» 16+
18.20, 19.30 «Комеди Клаб» 16+

17.40 «Пешком...» 12+
18.15 Х/ф «ЗА ДВУМЯ ЗАЙЦАМИ» 12+
19.30 Новости культуры 16+
20.10 «Романтика романса» 12+
21.05 Х/ф «РАЙ» 16+
23.10 «18 секунд. Вера Оболенская» 12+
23.55 «Архитекторы от природы» 12+
0.45 Х/ф «ВОЛГА-ВОЛГА» 12+
2.30 Мультфильм «Глупая...» 12+

Домашний
6.30, 5.30 «Джейми Оливер. Супер-еда» 16+
7.30, 23.25, 5.15 «6 кадров» 16+
7.50 Х/ф «МУЖЧИНА В МОЕЙ ГОЛОВЕ» 16+
10.15 Х/ф «БОМЖИХА» 16+
12.10 Х/ф «БОМЖИХА-2» 16+
14.10 Х/ф «СУДЬБА ПО ИМЕНИ ЛЮБОВЬ» 
16+
18.00 «Красивая старость» 16+
19.00 Х/ф «40+, ИЛИ ГЕОМЕТРИЯ ЧУВСТВ» 
16+
0.30 Сериал «МИСС МАРПЛ» 16+
2.40 Х/ф «СТЕПФОРДСКИЕ ЖЕНЫ» 16+
4.25 Сериал «ДОКТОР ХАУС» 16+

«ЗВЕЗДА»
5.05 Х/ф «ОПЕРАТИВНАЯ РАЗРАБОТКА» 16+

Цифры в скобках обозначают ограничение просмотра телепередач по возрасту: (6+) – просмотр не рекомендуется детям до 6 лет; (12+) – просмотр не рекомендуется детям до 12 лет; (16+) – просмотр не рекомендуется лицам моложе 16 лет; (18+) – просмотр не рекомендуется лицам моложе 18 лет.

9.50, 10.05 Х/ф «В ДОБРЫЙ ЧАС!» 12+
10.00, 14.00 Военные новости 16+
12.00, 13.15 Х/ф «ТАБАЧНЫЙ КАПИТАН» 12+
14.05 Х/ф «ОПЕРАТИВНАЯ РАЗРАБОТКА» 16+
16.00 Х/ф «ОПЕРАТИВНАЯ РАЗРАБОТКА-2. 
КОМБИНАТ» 16+
18.40, 23.15 Сериал «БЛОКАДА» 12+
2.10 Х/ф «МИССИЯ В КАБУЛЕ» 12+

5 КАНАЛ
5.00, 9.00, 13.00 «Известия» 16+
5.10 Х/ф «ОТРЯД ОСОБОГО НАЗНАЧЕНИЯ» 12+
5.40 Х/ф «СУДЬБА» 16+
9.25 Х/ф «ЗАБЫТЫЙ» 16+
13.25 Х/ф «БЫВШИХ НЕ БЫВАЕТ» 16+
16.50 Сериал «СЛЕД» 16+
0.25 Сериал «ДЕТЕКТИВЫ» 16+

ТВ-3
6.00 Мультфильмы 12+
9.30, 10.00, 17.30 «Слепая» 12+
10.30, 11.00, 16.00, 16.30 «Гадалка» 12+
11.30, 12.30 «Не ври мне» 12+
13.30, 14.00, 14.30 «Охотники за привиде-
ниями» 16+
15.00 «Мистические истории» 16+

9.00, 11.00, 14.00, 17.00, 20.00 «Вести» 16+
9.55 «О самом главном» 12+
11.55 Сериал «СВАТЫ» 12+
13.00, 19.00 «60 минут» 12+
14.55 Сериал «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ» 12+
18.00 «Андрей Малахов. Прямой эфир» 16+
21.00 «Юморина» 16+
23.50 Х/ф «КРАСОТКИ» 12+
3.40 Сериал «РОДИТЕЛИ» 12+

НТВ
5.00, 6.05 Сериал «АДВОКАТ» 16+
6.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 «Сегодня» 16+
7.00 «Деловое утро НТВ» 12+
9.00, 10.20 Сериал «ВОЗВРАЩЕНИЕ МУХТА-
РА» 16+
11.15 Сериал «ЛЕСНИК» 16+
13.25 «Обзор. Чрезвычайное происшествие» 
16+
14.00, 16.30 «Место встречи» 12+
17.30 «Следствие вели...» 16+
18.30 «ЧП. Расследование» 16+
19.40 Сериал «МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. СЕВЕР-
НЫЕ РУБЕЖИ» 16+
23.40 «Иосиф Кобзон. Моя исповедь» 16+
0.45 «Мы и наука. Наука и мы» 12+
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7.50 «Маша и Медведь»  12+
8.35 «День ангела»  12+
9.00 «Известия. Главное» 12+
10.00 «Истории из будущего»  12+
10.50 «Мое советское...» 12+
11.35 Х/ф «ПОСЛЕДНИЙ МЕНТ-2» 16+
19.20 Х/ф «БАЛАБОЛ» 16+
3.05 Х/ф «СТАРИК ХОТТАБЫЧ» 6+

ТВ-3
6.00 Мультфильмы 12+
8.00 «Школа доктора Комаровского» 12+
8.30 Сериал «Скуби-Ду»  12+
10.00 «О здоровье» 12+
10.30, 11.30, 12.15, 13.00 Сериал «C.S.I.» 
16+
13.45 Х/ф «ЕСЛИ СВЕКРОВЬ – МОНСТР...» 
16+
15.45 Х/ф «ДОКТОР ДУЛИТТЛ» 6+
17.15 Х/ф «ДОКТОР ДУЛИТТЛ-2» 6+
19.00 Х/ф «КТО Я?» 12+
21.30 Х/ф «КОЛОНИЯ» 12+
23.15 Х/ф «СОЛО» 16+
1.00 Х/ф «РОБОТ И ФРЭНК» 16+
2.45 Х/ф «СВИДАНИЕ ВСЛЕПУЮ» 12+
4.30, 5.15 «Тайные знаки» 12+
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Ответы на сканворд в №34
По горизонтали: Грильяж. Титр. Альпы. Пес. Марабу. Овощ. Са-

тана. Тюк. Озон. Вериги. Стан. 
По вертикали: Патронташ. Русь. Москва. Праща. Латы. Торс. 

Паразит. Ястреб. Нога. Сусанин.

Соус из калины
Калина – 370-400 г, чеснок – 3-4 зубчика, укроп 

свежий – небольшой пучок, вода – 80 мл, пова-
ренная соль – 2 щепотки, острый молотый перец 
– щепотка, сахар – 60 г, молотый кориандр – 0.5 
части ч. л., хмели-сунели – 0.5 части ч. л., черный 
молотый перец – щепотка.

Начинаем процесс приготовления с того, что вымы-
ваем калину. Чтобы не утратить сок, вымываем ягоды 
калины прямо с веточками, после этого стряхиваем 
лишние капли воды, даем калине время просохнуть. 
Теперь обрываем калину, делаем это аккуратно, что-
бы не заляпать ничего, так как сок разлетается очень 
далеко от лопанья ягод. Когда оборвали все ягоды, 
смотрим, чтобы не было подгнивших или сухих.

При помощи соковыжималки выдавливаем ка-
линовый сок из ягод. Если у вас отсутствует данная 
техника, тогда оборванные ягоды сразу заливайте 
водой, отправляйте вариться, после чего перетрете 
их через сито. 

В сотейник вливаем калиновый сок, добавляем 
немного воды. Перемешиваем, отправляем на плиту 
провариться 12-15 минут при самом минимальном 
огне.

А пока подготовим укроп, чеснок и специи. На 
этом этапе вы можете не останавливаться на наших 
пряностях, по желанию, в процессе варки, можете 
добавить любые специи от себя.

Укроп вымываем, просушиваем, мелко режем. 
Зубцы чеснока очищаем, выдавливаем через пресс. 
В немного уваренную красную жидкость вводим 
укроп и чеснок. Следом засыпаем порцию сахарного 
песка и поваренной соли.

Всыпаем специи – молотый кориандр, хмели-
сунели, острый и черный молотые перцы. Отправля-
ем сотейник на плиту, варим соус примерно 7 минут. 
Если готовим калиновый соус впрок, вливаем ложку 
уксуса.

Переливаем соус в баночки, охлаждаем и пода-
ем к столу. Если консервируем соус, герметично за-
тягиваем банки крышками, отправляем под плед на 
сутки.

Соус аппетитный
Помидоры – 5 кг, перец сладкий красный –  

1 кг, сахар – 7 ст. ложек, перец горький красный – 
1-2 стручка (по вкусу), масло растительное – 2 ст. 
ложки, зелень (укроп, петрушка, кинза) – 1 пучок 
(по вкусу).

Помидоры вымыть, разрезать на части. Горький 
перец вымыть, очистить от хвостиков. Сладкий перец 
вымыть, очистить от семенной коробочки. Помидоры 
пропустить через мясорубку. Пропущенные через мя
сорубку помидоры и 2 ст. ложки растительного масла 
поставить на огонь. Кипятить 20 минут. Пропустить 
через мясорубку сладкий и горький перец. Зелень 
вымыть, мелко нарезать. Добавить пропущенный че-
рез мясорубку сладкий и горький перец и снова ки-
пятить 20 минут. Затем положить сахар, соль, масло 
и вновь кипятить 15 минут. После этого туда же до-
бавить большой пучок зелени (петрушки, укропа или 
кинзы) и кипятить еще 5 минут. Банки вымыть, про-
стерилизовать любым способом. Готовую массу раз-
лить по стерилизованным банкам и закатать.

Соус сацебели
Помидоры спелые, сладкие – 1 кг, перец бол-

гарский красный, мясистый – 300 г, кинза свежая 
– 1 пучок, укроп свежий – 1 пучок, петрушка све-
жая – 1 пучок, чеснок – 4 зубчика, перец острый 
свежий – 1 шт. (или 0,5 шт., если большой), соль 
– 1 ч.л. с горкой, сахар – 1 ч.л., хмели-сунели –  
1 ч.л., перец черный молотый – 0,5 ч.л., кориандр 
(зернами или молотый) – 1 ч.л., куркума – 1 ч.л.

Количество ингредиентов указано из расчета на 2 
банки объемом 0,5 л. Подготовьте все ингредиенты 
для грузинского соуса сацебели. Для данного рецеп-
та сацебели необходимо взять спелые сладкие поми-
доры и спелый мясистый болгарский перец красного 
цвета. Подготовьте помидоры – ошпарьте кипятком и 
снимите с них кожуру. Порежьте их на крупные куски. 
Перец сладкий и острый очистите от семян и порежь-
те удобными кубиками.

Помидоры и перец измельчите частями в бленде-
ре или мясорубке с мелкой решеткой. Вылейте полу-
чившееся пюре в кастрюлю с толстым дном.

В конце вместе с помидорами положите в чашу 
блендера зелень и измельчите ее. Размешайте со-
держимое кастрюли и поставьте на небольшой огонь. 
Уваривайте овощи примерно 40 минут, чтобы вы-
парилась вода. Количество будущего соуса немного 
уменьшится.

Зерна кориандра измельчите в кофемолке (можно 
взять и уже измельченный кориандр). Когда овощная 
масса немного уварится, положите в кастрюлю к ово-
щам кориандр, черный перец, сахар, соль, куркуму 
и хмели-сунели. Закипятите и варите на небольшом 
огне еще 10 минут. Затем добавьте измельченный 
чеснок, закипятите и выключите.

Подготовьте простерилизованные банки. Разлей-
те соус сацебели по баночкам. Плотно закройте (за-
крутите) стерилизованными крышками и укутайте до 
полного остывания. Подавайте соус сацебели охлаж-
денным к мясу или просто намазав на кусочек черно-
го хлеба. Храните соус в холодильнике.

А если добавить в соус сацебели 1 ст.л. уксуса в 
конце приготовления, соус можно хранить в кладовке 
или подвале.

Нет таких семей, которые ни разу 
бы не столкнулись с ситуацией, ког-
да чувства начинают угасать, а быт и 
работа занимают большую часть вре-
мени и мыслей. В жизни воцаряется 
суета, а отношения супругов, некогда 
бывшие такими нежными и теплыми, 
превращаются в привычку, которая со 
временем тоже начинает тяготить. 

По словам психологов, каждая семей-
ная пара претерпевает порядка 5 кризи-
сов развития, позволяющих выйти на но-
вую ступень отношений. И в этом вопросе 
важно знать, как пережить семейный 
кризис, чтобы решить проблему с наи-
меньшими потерями.

1 год – от быта никуда не скрыться
Как ни странно, но даже те пары, ко-

торые прожили в гражданском браке, 
испытывают этот кризис. Теперь партнер 
представляется не принцем на белом 
коне или сказочной феей, а обычным че-
ловеком со своими плюсами и минусами. 
Романтика заменяется обычным бытом.

Причина кризиса кроется в так назы-
ваемой «разнице воспитания». У каждо-
го партнера свои представления, какую 
роль муж и жена должны играть в семье. 
Главное в данном вопросе – не пытать-
ся переделать свою половинку. Лучше 
конструктивно поговорить, обсудить те 
вопросы, которые для вас принципиаль-
но важны, а на другие, не такие уж суще-
ственные, научиться спокойно реагиро-
вать.

3 года – у нас появился ребенок!
С рождением ребенка привычный се-

мейный уклад переворачивается с ног на 
голову. Примерять и вживаться в новые 
роли мамы и папы, при этом сохраняя 
самообладание, очень сложно, и вот тут 
возникают конфликты.

В данном случае лучше всего вместе 
сесть и обсудить приемлемый для обоих 
«фронт» работ. Также важно не забывать 
о личном пространстве: помимо работы и 
ребенка следует хотя бы иногда уделять 
внимание себе – женщине отдыхать ду-
шой, ходить в салоны красоты, общаться 
с подругами, мужчине – видеться с дру-
зьями и ненадолго пропадать в гараже.

5-7 лет – тяга к экстриму
Именно в этот период быт устоял-

ся, дети подросли, работа спорится, но 
чего-то не хватает и, в первую очередь, 
не хватает женщине. Сейчас отношения 
стали очень ровными, а супруги втихо-
молку раздумывают, как бы сложилась 
их жизнь, если бы они связали судьбу с 
другим человеком, хотят что-то поменять, 
испытать новые эмоции.

Чтобы не происходило супружеских из-
мен, важно разговаривать с партнером, 
высказывать все свои эмоции и желания 
сразу, а не копить их.

14 лет – седина в бороду…
Именно в этот период мужчина испы-

тывает так называемый «кризис средних 
лет», задерживается на работе, флиртует 
с другими женщинами, спорит с женой, 
ее родителями.

В данном случае пережить подобный 
период нужно спокойно. Лучше не спра-
шивать у мужа, есть ли у него любовница, 
и не показывать полное безразличие по 
отношению к нему.

В данной ситуации следует показать, 
как важна для вас семья и супруг. Также 
не помешает заняться собой – сходить в 
салон красоты, поменять имидж.

25 лет – опустевшее гнездо
В этот момент все сделано и возника-

ет вопрос: куда двигаться дальше. Осо-
бенно тяжело пережить кризис 25 лет 
тем парам, которые видели смысл со-
вместного существования в детях, ведь 
теперь они попросту живут друг с другом 
по привычке.

В подобной ситуации важно вспом-
нить, что в начале отношений вы полю-
били своего партнера не в качестве отца 
своих детей, а увидели в нем личность. 
Именно сейчас следует вспомнить все хо-
рошее, что вас связывало в начале, при-
бегнуть к совместным увлечениям.

Как пережить семейный кризис?
1. Независимо от обстоятельств, в 

любой ситуации старайтесь оказаться 
на месте любимого человека и понять 
его. Очень важно слышать то, что гово-
рит партнер, и научиться воспринимать 

его проблемы как свои собственные. 
В некоторых случаях следует научиться 
воспринимать партнера таким, каков он 
есть. Если же для вас это слишком трудно, 
можно поговорить по душам с супругом и 
постараться изменить ситуацию.

2. Старайтесь отказаться от жесткой 
критики и не вводите партнера в глубо-
кую депрессию, даже если вы долгое вре-
мя не приходите к общему знаменателю. 
Пытайтесь контролировать собственные 
эмоции, переживайте вместе с челове-
ком, но ни в коем случае не используйте 
шантаж или ультиматумы. Старайтесь не 
уходить от разговора, решайте проблемы 
сейчас.

3. Довольно часто каждый из супругов 
испытывает моменты, когда ему хочется 
уединиться и побыть только с самим со-
бой. Именно поэтому так важно научить-
ся понимать друг друга и давать себе и 
партнеру небольшие передышки. Впол-
не возможно, что самоанализ поможет 
решить большинство возникающих про-
блем, ведь порой намного проще осо-
знать все в одиночку, прежде чем при-
знать свою неправоту.

4. В момент трудностей поддерживай-
те любимых – это помогает пережить 
семейный кризис в отношениях. Конеч-
но же, не всегда все зависит от вас, но 
вашей половинке очень важно ощущать 
заботу и ласку. Поверьте, что банальный 
завтрак в постель, поцелуй, объятие, ро-
мантическая прогулка никогда не будут 
лишними.

5. Не жертвуйте собой. В противном 
случае, не избежать скандалов в духе: «Я 
потратила на тебя лучшие годы! Родила 
тебе детей! Бросила из-за тебя работу!» 
Запомните, что чаще всего жертвы ни-
кому не нужны, если только они не обо-
юдны. Именно тогда супруги будут знать 
цену семье и отношениям.

6. В завершение хотелось бы сказать 
о появлении детей в семье. Именно в этот 
период важно не показывать негативные 
эмоции на глазах у малыша. Не унижайте 
партнера, не обвиняйте друг друга в том, 
как сложились обстоятельства. Каждый 
ребенок должен считать родителей авто-
ритетом, именно тогда в семье будут ца-
рить гармония и взаимоуважение.

1 сентября – Донской иконы Божией Матери
5 сентября – Отдание праздника Успения
11 сентября – Усекновение главы Пророка, Предтечи и 
Крестителя Господня Иоанна
13 сентября – Положение честного пояса Пресвятой 
Богородицы
17 сентября – Иконы Божией Матери «Неопалимая 
Купина»
21 сентября – Рождество Пресвятой Богородицы
27 сентября – Воздвижение Честного и Животворящего 
Креста Господня
29 сентября – Иконы Божией Матери, именуемой «Приз-
ри на смирение»

Семейный кризис

Воздушное пюре
Идеальное картофельное пюре – это нежное, воздушное 

блюдо, с приятным вкусом и сливочно-жёлтым цветом. 

Чтобы пюре было нежным и воздушным, выбирайте картофель 
для его приготовления с повышенным содержанием крахмала. 
Можно обычным народным методом узнать о высоком содержа-
нии крахмала в картофеле, если разрезать его на две половинки. 
Потрите их друг о друга. Если крахмала много, тогда они слипнутся 
и не будут распадаться, даже когда вы будете держать за вершину 
одной половинки.

Для пюре молодой картофель не подходит, так как в нем не-
достаточно крахмала. Он будет получаться с комочками, поэтому 
остановите свой выбор на старых клубнях. 

Перед тем, как чистить картофель, обязательно его хорошо 
промойте. Иначе он впитает земляной запах. Вы не сможете от 
него избавиться, даже если потом будете хорошо промывать очи-
щенные клубни.

Очищенный картофель лучше сразу начинать готовить и не 
оставлять надолго в холодной воде. Это влияет на вкус блюда, так 
как вымывается крахмал. 

Закладывать картофель лучше в подсоленную кипящую воду. Так 
пюре будет вкуснее. Кто-то вообще не солит картофель или добав-
ляет ее в конце варки. Это дело вкуса. Если начинать варить его в 
холодной воде, тогда верхний слой может развариться быстрее, а 
серединка останется сырой. К тому же часть крахмала может перей- 
ти в воду, соответственно, и вкус пюре получится другой.

Воды наливайте столько, чтобы она слегка покрывала карто-
фель. После полного закипания убавьте огонь и варите до готов-
ности (минут 20 - 25) с закрытой крышкой. 

Когда картофель сварился, сливайте воду. Доставайте обычную 
толкушку и начинайте давить его. Ни в коем случае не пользуйтесь 
блендером или кухонным комбайном. Понятно, что так быстрее го-
товить, но от этого пюре станет липким и тяжелым.

Сначала разминать картофель нужно просто, ничего не добав-
ляя. Затем понемногу следует закладывать сливочное масло, его 
можно не жалеть. При этом не останавливайтесь и продолжайте 
пюрировать картофель. А после масла добавляйте горячее моло-
ко или сливки, тоже небольшими порциями. Это раскрывает вкус 
блюда. Если влить их холодными, то пюре станет липким, а цвет 
серым. 

Кухня без секретов Православный календарь
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