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Hogocmu, KoHCYAMAL UL, MEACNPOZPAMMA OAS BCeli Cembl

KOPOTKO

MuTpononut BOpPOHEXCKUM U JINCKUH-
Ccku Ceprvi COBEPLUMST YMH OCBSLLEHMSA
4acoBHM BO WUMA npenogo6Horo Ceprus
PapoHexckoro. OHa Bo3BefeHa Ha Teppwu-
TOpWK caHaTopust UMeHn P. [13epKUHCKOro
B6M3K cena YepToBuLIbI PaMOHCKOro pano-
Ha. 3ateM muTpononut Cepruin obpatusics
KO BCEM MPUCYTCTBYIOLMM CO CIOBaMM Mo-
34paBneHnst U JyXOBHOIo Ha3naaHus.

B BOpPOHEXCKOM MEAULIMHCKOM YHUBEP-
cutete um. H.H. BypaeHKko coctosasica HOBO-
rOAHUM KOHUEPT ANa AeTEeN C MeHTalbHbIMU
HapyweHusMKU. B ero moarotoBke npuHANM
yyacTue Bpayu AeTCKOro otaeneHus obnact-
HOrO MCUXOHEBPOIOrMYECKOro AMcnaHcepa.
MNepen pebsaTamMmun BbICTYNUAW UHKNIO3UBHbIN
TBOPYECKMUM  KONMNEKTUB  «30[MaKanbHbIN
Kpyr», XopoBas cTyaus «AKLEHT», TaHLeBaslb-
Has rpynna «Becenble ges4yatar.

AOMMWHUCTPaLMa PaMoHCKoro parioHa Bo-
POHEXCKOM 061acTU 06bABMNIA O KOHKypce
Nno 0T60PYy KaHAMAATYP Ha AOSIKHOCTb rMaBbl
panoHa, KOTOpbIA AOMKEH MPOUTU BTOPOro
depana 2018 roga. KoHKypc 06bABIEH B
COOTBETCTBUM C pelueHMem CoBeTa Hapoa-
HbIX AenytatoB PaMOHCKOro MyHuUMNasnb-
HOro panoHa BopoHexckon obnactu ot 26
nekabps 2017 roaga.

Bnagumup lMyTrH nognucan nepsoro siH-
Bapsa 2018 roga Yka3 N2 4 «O BHECEHUU U3-
MeHeHu B coctaB CoBeTa besonacHocTu
Poccuiickont  depepauunn, YTBEPKAEHHbIN
YKkasom lNpe3unaeHta Poccuiickon Peaepaumm
oT 25 masa 2012 r. N® 715» Ony6nuKkoBaH-
HbIM Y4ETBEPTOro SHBaps Ha oduuManbHOM
WMHTEPHET-NopTane npaBoBOM MHbOpPMaLMK
yKa3om B cocTaB CoBeTa be3sonacHocTty PO,
npeacefatenemM Kotoporo asnsetcs Bnagu-
MuUp MyTUH, BKIIOYEH B KA4eCTBE YieHa 3TOro
CoBeTa NONHOMOYHbLIN npeactaBuTens lpe-
3uaeHTa PP B LleHTpanbHOM deaepasnbHOM
oKpyre Anekcen [opaees.

B Tom, 4yTo HacTynuBwKin 2018 rog éyaet
ana Poccuu nyduwe npeablayllero, y6exaeHsi
47 NPOLIEHTOB XUTeNen ctonuubl YepHose-
Mb$l, TOrfla KaK TOJIbKO 13 NPOLEHTOB ropo-
aH MNpUAEepPKUBAIOTCS MPOTUBOMONOKHOM
TOYKM 3peHusi. 06 3TOM COOBLMAKN cneLma-
nnctbl MHCTUTYTa 06LLECTBEHHOIO MHEHMS
«KBanutac», KoTopble 1-5 gekabps MUHYB-
Lwero roaa MeToiom TeneOHHOIo MHTEPBbLIO
onpocunn 600 BOPOHEKLIEB.

CocToanacb BCTpevya BpUO ryéepHatopa
BopoHexkckon obnacti AnexkcaHgpa lycesa
C YNpaBfaIoOLWMM FOCyAapCTBEHHbIM YHPEK-
neHveM — OtgeneHneM MNeHcMoHHoro dpoHaa
Poccuickon depepaumm no BopoHecKon
obnactn AnexkcaHgpom MepKynoBbiM. AneK-
caHap lyceB n AneKkcaHap MepKynoB o6cy-
OWNKM BOMPOCHI, Kacalowuecs MHAeKcauuu
neHcuin B 2018 roay, MHGopmMuUpyeT Ynpas-
nieHve no B3aumogencrtamio co CMU n agmu-
HUCTPATUBHOM paboTe 061NPaBUTENLCTBA.

B panueHTpe T[laHMHO BoOpOHEMXKCKOM
061acTn cocTosfiacb POXAECTBEHCKas Sp-
MapkKa «[MaHUMHCKUI rycb». OTKPbIT SpMapKy
rnaBa agMUHUCTPaUuUK TMaHUHCKOro MyHM-
uMnanbHoro panoHa Hwukonaw Lernos. OH
no3apaBuil XXUTeNen NOcénKa ¢ NpasgHUKOM
M OTMETUJT 3HAYUMOCTb TaKUX MEPOMNPUATUI
Ons pas3BuTUSA panoHa. HacTtoatenb xpama
KasaHCcKoOM WKOHbI Bboxwuewn MaTepu npo-
ToMepen Hukonaw no3apasua cobpaBLUMXCS
¢ PoxxaectBoM XpUCTOBbLIM.

B Bo6poBe 3aBeplumMnacb PEeKOHCTPYK-
LM MocTa Yyepel peKky butior. PEMOHTHbIE
paboTbl 3a CYET deaepanbHOro M obnact-
HOro GIO[XETOB Ha 3TOM 3HaYuMoM AJis
paviLleHTpa [OPOXXHOM OObEeKTe Hayvanucb
B OKTA6pe 2016 roaa. B nocnegHux yncnax
nexkabps 2017-ro X)uTensam ropoja U pamno-
Ha NpenofHecnn NpUATHbIA CIOPNpU3 — Mo
06HOB/IEHHOMY MOCTY BHOBb 3aMnyCcTWaun ABY-
CTOPOHHEE ABWXEHWe, YTo n3baBuno aBTo-
MOGBUIUCTOB OT TOMUTESTbHbIX MPOBOK.

d?o_rg vob-eparhia.ru

OTBEYAEM HA BALLU NMUCbMA

Oo6ecneunt onp,

HevictButenbHoO n ¢ HoBoro roga obe-
criedeHneM JIlo[ev € orpaHN4eHHbIMU
BO3MOJKHOCTSIMU CpeficTBaMu peabunnta-
uunm 6yaet 3aHMMaTbCcs poHA coLNanbHOro
cTpaxoBaHus? Kak 6yaert ctpontbcs 31a
pabora?

C 1 gauBapsa 2018 roga ob6ecnevyeHuUeM
rpakgaH NbroTHbIX KaTeropum TEXHUYECKUMM
cpeactsamu peabunutauun (TCP) n nyteBKamu
Ha caHaTOPHO-KypopTHoe neyeHune (CKJ1) 3am-
METCS permoHanbHoe otgenexHne doHaa coum-
anbHoro cTpaxoBaHus P®. B TeueHne nocnea-
HUx 8 net, ¢ AHBaps 2010 roga, aTM GYHKUUK
BbIMOJHAN AenapTaMeHT coLManbHON 3alluThbl
BopoHexcKon obnactu.

B BopoHexcKorn obnactun 6onee ABYXCOT Tbl-
CS1Y XKUTEeNen ¢ OrpaHnYeHHbIMU GU3NYECKUMU
BO3MOMXHOCTAMM, U U3 HUX KaK[bli OeCATbIN
HY)JaeTca B CaMblX Pa3HOO6PaA3HbIX TEXHW-
YECKMX CpeacTBax peabunutaumu, Takux, Kak
Kpecna-KonsaCKK1, NpoTe3bl, CNyXOBble annapa-
Tbl, TPOCTK U T.4. K 3TOMy K€ CMUCKY OTHOCHATCSA
N COBaKMU-NPOBOAHUKM C KOMIMJIEKTOM CHaps-
HeHus.

B HOBOM rogy ye pervoHanbHoOMy oOTae-
nenvio doHaa NpPeacTouT OKasbiBaTb Kauye-
CTBEHHYIO M ONepaTUBHYIO MOMOLLb rpaxkgaHam
NbFOTHBIX KaTeropun, 6yab T0 o6ecneyeHne nx
TCP nnu CKJ.

Mpouecc nepegayn MOAHOMOYMW HadyaT C
ceHTA6ps 2017 roaa. Te, KTO elle He NoayyYun
B coL3aliuTe cpeacTBa peabunurauumn unm ny-
TEBKM B caHaTopuu, ¢ 1 aHBaps 6yayT obecne-
YnBaTbCsA UMK YKe Yyepe3d PoHA coLManbHOro
cTpaxoBaHus. [0 MHeHWI0 npeacTaBuTenewn
oblwectBa WMHBANMAOB, BaXHbIM MOMEHTOM
NpKW 3aKynKe TEXHUYECKMX CPEACTB fBASETCA
WX MHOMBWUAYaNbHbIV N0460P B 3aBUCUMOCTH OT
noTpebHOoCTEN YeNoBEKa U MEAULIMHCKMX NOKa-
3aHWi, a TaKKe NpoBeaeHMEe NCUXONOrMYeCKOon

CTAMMWU.

«MOpO3KO».

BaeMoe obecrneyeHue 6bli0 Ha 61aro u gasano
BO3MOXHOCTb BECTU MOMHOLEHHYIO XU3Hb.

[annHa HekpacoBa, NOMOLWHKUK yrnpaBasio-
ero BopoHeXCKUM permoHasnbHbIM OTAENEHM-
eM ®CC Pd, oTMeTuna, YTO AN19 Noaayu 3asBsie-
HUS Ha nonyyveHne TCP npuxoautb B oTaeneHme
He 06sa3aTenbHo. [oCTaTO4HO 3aMONHUTL 3a-
SBleHUe B 3NEeKTPOHHOW dopme Ha EanHOM
noprtane rocyaapCrBEHHbIX U MyHULMNAAbHbIX
ycnyr. TakKe ¢ MOMOLLbIO 3TOr0 cepBmUca MOXK-
HO 06paTUTLCS C 3asiBNIEHUEM O Bblgaye nyTeB-
KW Ha caHaTOPHO-KypOpTHOE NieyeHune. lNpose-
PUTb CBOIO 0Yepeab Ha MYTEBKY MOXHO 6yaeT
Ha oduLManbHOM canTe otaeneHusa (www.fss.
vrn.ru). Ans atoro notpebyeTcs Nulb BBECTU
[laHHble CTPaxoBOro HOMepa UHAMBUAYaNbHOIO
nuuesoro cyeta (CHUJIC).

[oToBWTCH K peann3auun NUAOTHbIA NPOEKT
«CoumnanbHblM  NEepcoHanbHbIM  MHPOPMaLK-
OHHbIM HaBuUraTop», cokpauweHHo — CoullMH.
370 rogoBas nporpaMma, B KOTOPOW MapLipyT
obecnevyeHns pebeHKa-uHBannaa TEXHUYECKU-
MW cpeacTBaMu peabunutaumm pacnucaH no
Mecsauam. B Havane roga poauTensiM npuxo-
[OWT B 9NEKTPOHHOM MU ByMaXKHOM BUAe (KaK
yao6Hee) NPorpamMMHbIN JOKYMEHT C BaXKHbIMU
JaHHbIMU: Kakne TCP nonoeHol B 3TOM roay,
rae W KaK UX Nnosly4ymTb, aapeca v TenedoHbl AN
obpauleHus. Takas paboTa BeAETCS C Kaxaon
ceMbél nHansuayanoHo. CoullMH, Kak cBoeo-
6pa3Has aNeKTpoHHas namsTKa, MOMoraeT po-
auTenam geten-uHBanugoB OnepaTMBHO NoJy-
YyaTb BCIO HEO6X0AMMYIO MHDOPMaLumio. MpoeKT
peannayetca POHAOM B HEKOTOPbIX pPernoHax
Hallen CTpaHbl, BO3MOXHO, C Nepejayen non-
HOMO4YMIM BopoHexcKasa 061acTb TakkKe K HeEMy
NPUCOeaNHUTCS.

[TocoOus noaararorcs

Monyyy v 1 eaUHOBpPeMeHHbIe nocobus rno
MaTepuHCTBY, eciv paboroaaresnb 6aHKPOT?

ObULMaNbHO TPYAOYCTPOEHHbIE BOPOHENK-

PoxxnecTrBeHCKUH
nogapok

InaBa BopoHeXCKOM MUTPONONUK
BPYYUN NOAAPKN 0COOGEHHBIM eTAM
U3 MHOroJeTHbIX cemen

B 3ane cobpaHui bnaroBelieHCKoro KadbeapanbHOro co-
60opa BopoHexka B POXOECTBEHCKUM COYENIbHUK COCTOSNCS
YTPEHHUK. [OCTAMM Npa3gHUYHOr0 MEPONPUATUS CTaNn MHOIO-
[eTHble CeEMbM CO BCEW BOPOHEKCKOM MUTPOMNONNKU, BOCMUTI-
BalowWme geTen ¢ orpaHMyeHHbIMM GU3NYECKUMKU BO3MOXKHO-

MMeHHble NogapKu Ana aeten noarotoBMa eHcoseT Bo-
POHEXCKON MUTPOMOSNN COBMECTHO C 61aroTBOPUTENbHBIM
doHaom «Codusa» (.MockBa). OpraHM3aTopbl aKLMKU y4UTbIBa-
NIM NoXenaHus Kaxzgoro pebeHka. o 6narocnoBeHu1IO rasbl
BOpoOHEXKCKON MWUTPOMOSAMKU, MUTPONOSMTa BOpoHEKCKOro 1
JNncknuckoro Ceprusi 61aroTBOPUTENbHON POXKAECTBEHCKON
aKunen 6bI1M OXBaYEHbI CTO CEMEN.

CobpaBlumnxcs B rmaBHOM cobope BopoHexcKkon enapxuum
rocTen npuBeTCTBOBana npeacefatesib XeHcoBeTa MUTPONO-
nuu TatbsiHa AnekceeBHa BonoabKo.

3aTteM Ana BpyYeHUs nogapKoB Obi npuraaweH Bbico-
KOMpPeOocCBSALEHHENILMN MUTpononuT Ceprun. Apxunactbipb
nosgpasun Bcex ¢ HoBonetmem n PoxaectBOM XpPUCTOBLIM,
no6narofjapue y4aCTHUKOB aKUuW 3a Tpyabl. [LONroxaaHHble
nogapku U3 pyk Bnagbiku Ceprus nonyymnnun 38 pebat. Tem, KTo
He CMOr MPUCYTCTBOBATb Ha Mpa3fHUKE, UMEHHble MoJapKM
nepegaHbl B 6AnKanwme gHu.

Mocne TOPXKECTBEHHON LEPEMOHUU U  KONIEKTUBHOWM
doTorpadmm Ha NamMaTb C BEMKUM NPa3gHUKOM rocTen no-
3[paBUIN aKTEPbI KYKOJbHOro TeaTpa BOCKPECHOM LUKOSbI
bnaroseuieHcKkoro kadeapanbHoro co6opa. Kak coobumna
npecc-cnyx6a BOpOHEXCKOW MUTponosnuun, pebsata MNoAro-
TOBUAW AJ1I1 CBOUX CBEPCTHUKOB U UX POAWUTENEN CMEKTaK/b

OaXke ecnM MecToHaxoX/aeHue ux pabotoaate-
el HEU3BECTHO, OHM NMPEKPATUIU CBOIO Aes-
TeNbHOCTb MU pas3opunuch. [115 aToro Heo6Xo-
OMMO 06paTUTLCS B pervoHanbHoe oTaeneHue
®doHaa colmanbHOro ctpaxoBaHus PO.

A MaKcuMManbHO YAOGHO M ObLICTPO 3TO
MOHO caenaTtb yYepe3 EAuHbIA mopTan rocy-
[apCTBEHHbIX U MYHWUMNANbHbLIX YCAyr (WWWw.
gosuslugi.ru).

PernameHTbl BbiNiatbl €4MHOBPEMEHHOIO
noco6usl Npu pPoXaeHun pebEHKa 1 eanuHOBpe-
MEHHOI0 MOCO6GUS XKEeHLMHaM, BCTaBLWMM Ha
YYET B MEAMLIMHCKMUX OPraHM3auusx B paHHUe
CPOKK 6EPEMEHHOCTH, B Clly4ae HEBO3MOXKHO-
CTU MX BbiNnatbl pabotoaatenem, yTBEpPKAEHbI
npukazamu MuHTpyaa Poccuun, KoTopble BCTY-
nunu B AevctBue B okTa6pe 2017 roga. Takum
06pa3oM, nepeyeHb rOCyAapCTBEHHbIX Ycnyr
ONsl 3acTpaxoBaHHbIX rpaXaaH, npeaocTaB-
naemMbli pernoHanbHbiM otgeneHnem ®oHga B
3/IEKTPOHHOM BMAE, MOMOJIHMACA ellle ABYyMS
No3ULUAMU.

HoBble BO3MOXHOCTM EgmHOoro noprana
roCyAapCTBEHHbIX U MYHULMMANAbHbIX YCAYr MO-
3BOSIAT paboTalolMM BOPOHENLLAM, KOTopble
OKa3alnCb B C/IOXHOM YXW3HEHHOW CUTyaLuu,
C3KOHOMWTb BPEMS M CWUJbl MPWU Nojayvye AOKY-
MEHTOB Ha YKa3aHHble BUAbl NOCOGUNI.

[MopneabHbId 00ABHUYHBIN

Ecnun 51 kak paboTtogaresb CToNIKHynach ¢
nognesibHbiM GOHbHMHHbIM JIUCTOM, 4YTO 5
AOJKHa genarb?
Ecnn pabotogatens 3anogo3puni npuaHa-
KW NOAAENbHOr0 IMCTKA HEeTPYyAOCMOCOBHOCTH,
pEKOMEHAYEM [JaHHbIM 6GnaHK HanpaBwWTb B
npaBOOXPaHWUTENbHbIE OpraHbl M60 B peruno-
HanbHoe otaeneHve PoHAa coLmanbHOro cTpa-
Xx0BaHua P® no MecTy perucrpaunm opraHn3a-
uun. Onnate Takom 61aHK HE NMOANIEXKMT.
KoHcynbTHpyIoT cneuuanmcTbl
BOpOHE)KCKOFO pervoHasabHoro

PaGoTbl C KaXAbIM U3 rpajaaH, YToGbl OKa3bl- b MOrYT NONYYUTb CBOM 3aKOHHbIE MOCOGHS, otaenexus ®CC PO.
MOroOAA HebAaronpuaTHbie AHM
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Lidpsi B ckoGKax 0603Ha4aloT orpaHudeHHe npocMoTpa Tenenepesay no Bo3pacry: (6+) — IpoCMOTP He PEKOMEHAYETCA AETAM 40 6 ieT; (12+) - npocMOTp He peKoMeHayeTes AeTam 4o 12 neT; (16+) - IpocMoTp He PeKOMEHAYETCA Liam Mooxe 16 ner; (18+) - npocMoTp He peKoMeHayeTcs amLam monoxe 18 fet.

2-3 cTp.

MOHEAREJNIbHUK 15 SHBAPS

MEPBbIN KAHAN
5.00 «[lo6poe yTpo» 12+
9.00, 12.00, 15.00, 3.00 HoBocTu
16+
9.15 «KoHTponbHas 3akynka» 12+
9.50 <Kutb 3g0poBol» 12+
10.55, 3.35 «MogHbIit npurosop» 12+
12.15, 17.00, 1.40 «Bpems no-
KaxeT 16+
15.15 «JlaBait noxeHumesal» 16+
16.00, 2.40, 3.05 «Myxckoe/XeH-
CcKoe» 16+
18.00 BeyepHue HoBOCTM 16+
18.45 «Ha camom gene» 16+
19.50 «[lyctb roBopst 16+
21.00 «Bpems» 16+
21.35 Cepwan «[1BOVIHAA }KU3Hb»
16+
23.40 Cepuan «4TO U TPEBOBA-
JI0Cb JOKA3ATb» 16+

POCCHUS-1
5.00, 9.15 «YTpo Poccumn» 12+

*5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 8.07,
8.35,11.40,14.40,17.40,20.45 «MecTHoe
Bpemsh. «Bectn-BopoHex» 16+

9.00, 11.00, 14.00, 17.00, 20.00 «BecTu»
16+

9.55 «0 camom rnasHom» 12+

12.00 «Cyabba yenoeka» 12+

13.00, 19.00 «60 MuHyT» 12+

15.00 Cepuan «CEMEMHbIA AETEKTUB»
12+

18.00 «Anapeit ManaxoB. Mpsmon apup»
16+

21.00 Cepuan «CKMPOCOBCKMN. PEA-
HAMALMS» 12+

0.30 Cepuan «[TPOBOKATOP-2» 12+

2.30 Cepwan «MOLENYATE HEBECTYD
12+

HTB
5.00, 6.05 Cepuan «CYNPYI» 16+
6.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 «Cerog-
H» 16+
7.00 «[enosoe yTpo HTB» 12+

9.00, 10.25 Cepuan «BO3BPALLEHME
MYXTAPA» 16+
11.20 Cepuan «4OPOXHbIN MATPY/Tb» 16+
13.25 «0630p. YpesBbi4aiHoe npowclie-
cTBue» 16+
14.00, 16.30, 1.15 «MecTo BcTpeum» 12+
17.00, 19.40 Cepuan «MHCMEKTOP Ky-
NEP» 16+
21.40 Cepuan «OMEPETTA KAMUTAHA
KPYTOBA» 16+
23.40 «Atoru gHs» 16+
0.10 «Mo3aHsKoB» 16+
0.20 Cepuan «CBUOETENN» 16+
3.15 «TanHcTBEHHAs Poceus» 16+

PEHTB
5.00, 4.50 «Tepputopus 3a6aywaeHuit» 16+
6.00, 11.00 «[JokyMeHTanbHbI NPOEKT» 16+
7.00 «C 60apbiM yTpoml» 16+
8.30,12.30, 16.30, 19.30, 23.00 HoBocTv
16+
9.00 «BoeHHas TalHa» 16+
12.00, 16.00, 19.00 «112» 16+

13.00, 23.25 «3aragku Yyenoseyectsar 16+
14.00 «3acekpeyeHHble cnucku» 16+
17.00 «TaiHbl YanmaH» 16+
18.00, 4.00 «Camble LWOKUpYIOWME THMO-
T€3bl» 16+
20.00 X/¢ «lHAJIbHASI KAPTA» 16+
21.40 «BoauTb No-pyccku» 16+
0.30 X/¢ «B IABUPWUHTE rPU3JIU> 16+
2.00 X/¢ «CTONIKHOBEHUE C 3EMJIEW~
16+

TB LIEHTP
6.00 «HactpoeHue» 12+
8.10 X/¢ «PS110M C HAMU» 12+
10.05, 11.50 X/¢ <AETU NMOHEAE/b-
HUKA» 16+
11.30, 14.30, 19.40, 22.00, 0.00 «Co-
6bITHS» 16+
12.25 d[loctcKkpunTym» 16+
13.25 «B LeHTpe cobbiTuit» 16+
14.50 «fopog HoBOCTEM» 16+
15.05 Cepuan «OTEL, BPAYH» 16+
17.00 «EcTecTBeHHbI 0T60p» 12+

17.50 Cepwan «5EHBIE POACTBEHHUKW»
12+
20.00 «[leTpoBKa, 38» 16+
20.20 «[paBo ronoca» 16+
22.30 «[lpu3pak 6poaut no EBpone» 16+
23.05 «be3 obmaHa» 16+
0.35 «XpOHUKM MOCKOBCKOrO BbiTa» 12+
1.25 «Knayc bap6u. Cnyra Bcex rocnog» 12+
2.15 X/¢ «KAMUTAH» 12+

KY/IbTYPA
6.30,7.00,7.30,8.00,10.00,15.00, 19.30,
23.45 HoBOCTH KyAbTypbl 16+
6.35 «JlereHabl MMPOBOro K1HO» 12+
7.05 lewkom...» 12+
7.35, 20.05 «[TpaBuna ®u3Hu» 12+
8.10, 22.20 Cepuan «MEMOPAHAYM
NAPBYCA» 12+
9.10 «[lBOpLbl B30PBaTh W YX0AUTb...» 12+
9.40 «bpy-Ha-borH» 12+
10.15, 17.45 «Habntopatens» 12+
11.10, 0.35 «McKyccTBO AOMKHO CAYKUTb
Hapoay» 12+

12.05 /¢ «Butyc bepuHr 12+

12.15 «Mbi-rpamotenl» 12+

12.55 «HepHble abipbl. benble naTHa» 12+
13.35 «Bo3pox/aeHHbIN lefesp» 12+
14.30K95-neTnto co aHs poxaeHNs EBreHus
BecHuka 12+

15.10, 1.40 3HameHuTble OpKecTpbl EB-
ponbl 12+

16.05 «Ha ato# Hepene...
12+

16.35 «HesaaaHHble Bonpochl» 12+

17.30 «dbopa Unynuccam 12+

18.45 «Hawwe KnHo» 12+

19.45 «maBHas ponb» 12+

20.30 «CnoKoMHOM HouM, Manblwwm!» 12+
20.45 «AcTopus 0 nereHgapHoM Kopone
Aptype» 12+

21.40 «Catu. HeckyyHas KnaccuKka...» 12+
23.15 «MoHonor B 4 yacTax» 12+

0.00 «Ot aBTOpPa» 12+

1.35 «AHTyaH JlopaH JlaByasbe» 12+

100 net Ha3zapy

JOMALLHWH
6.30 «JlomMaluHsas KyxHs» 16+
7.30,18.00, 23.50, 5.15 «6 KagpoB» 16+
8.00 «[lo fenam HecoBepLEHHONETHUX»
16+
11.00 «[laBait pa3segemcal» 16+
14.00 «TecT Ha 0TLOBCTBO» 16+
16.00 «[oHsATb. MpocTnTb» 16+
17.05, 18.05 Cepuan KEHCKWA [OK-
TOP» 16+
20.50 Cepuan «NOAKMABIWN» 16+
22.50, 4.15 «HepaBHblit Gpak» 16+
0.30 X/¢ <AHAPEUKA» 16+
5.30 «KuTb BKycHO» 16+

«3BE3[A»

6.00 «CeroaHs yrpom» 12+
8.00, 9.15, 10.05, 13.15, 14.05 Cepuan
«AULIHUKM» 12+
9.00, 13.00, 18.00, 23.00 HoBocTn fHsi
16+
10.00, 14.00 BoeHHble HoBOCTH 16+
18.40 «872 pHs NleHuHrpapa» 16+

19.35 «Teopus 3aroopa» 12+
20.20 «CneupanbHbii penoptam» 12+
20.45 «3aragku Beka» 12+
21.35 «Ocobas cTatbs» 12+
23.15 «3Be3pa Ha «3Be3ge» 6+
0.00 X/ <MEYEHbI ATOM» 12+
2.00 X/¢ «TPAYU» 12+
3.55 X/¢ «KAPbEPA UMbl FTOPUHA»
12+

5 KAHAN
5.00, 9.00, 13.00, 22.00 «3BecTus» 16+
5.10 X/¢ «CTAPBIE KNTA4YU» 12+
7.25 X/¢p <MOA MAMA-CHEI'YPO4KA»
12+
9.25Cepuan «OMEPA. XPOHUKMYEOMHOIO
OTAENA» 16+
13.25 Cepuan «CTPACTb» 16+
16.05 Cepuan «ETEKTUBbI» 16+
18.00, 22.30 Cepuan «CNE» 16+
0.00 «M3Bectus. UToroBbIM BbIMycK» 16+
0.30 Cepwan «BCEIJA TOBOPU «BCEIA»
12+

BTOPHUK 16 SHBAPS

MEPBbIN KAHAN
5.00 «[lo6poe yTpo» 12+
9.00, 12.00, 15.00, 3.00 HoBocTn
16+
9.15 «KoHTponbHas 3akynka» 12+
9.50 <Kutb 3g0poBol» 12+
10.55, 3.40 «MogHbIi npurosop»
12+
12.15, 17.00, 1.45 «Bpems no-
KaxeT 16+
15.15 «[laBait noxeHumesal» 16+
16.00, 2.45, 3.05 «Myxckoe/
HeHckoe» 16+
18.00 BeyepHue HoBocTH 16+
18.45 «Ha camom gene» 16+
19.50 «[lyctb roBopst 16+
21.00 «Bpems» 16+
21.35 Cepuan «[]BONHASA NU3Hb»
16+
23.40 Cepuan «4TO U TPEBOBA-
JI0Cb JOKA3ATb» 16+

POCCUSA-1
5.00, 9.15 «Ytpo Poccum» 12+
*5,07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 8.07,
8.35,11.40,14.40,17.40,20.45 «MecTHoe
Bpemsh. «Bectn-BopoHex» 16+
9.00, 11.00, 14.00, 17.00, 20.00 «BecTv»
16+
9.55 «0 camoM rnagHom» 12+
12.00 «Cyabba yenoeka» 12+
13.00, 19.00 «60 MuHy™ 12+
15.00 Cepuan «CEMEMHbLIA AETEKTUB»
12+
18.00 «Anapeit ManaxoB. Mpsamoi apup»
16+
21.00 Cepuan «CKMPOCOBCKMM. PEA-
HUMALIMSA» 12+
0.30 Cepuan «[TPOBOKATOP-2» 12+
2.30 Cepuan «MOLENYMTE HEBECTY!»
12+

HTB
5.05, 6.05 Cepuan «CYMPYIM» 16+

6.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 «Cerog-
Hs» 16+
7.00 «Jenosoe yTpo HTB» 12+
9.00, 10.25 Cepuan «BO3BPALLEHME
MYXTAPA» 16+
11.20 Cepwan «OPOXHbIV MATPY/b»
16+
13.25 «0630p. YpesBblyaiHoe npouclue-
cTBYe» 16+
14.00, 16.30, 1.05 «<MecTo BCTpeUm» 12+
17.00, 19.40 Cepuan «MHCMEKTOP KY-
MEP» 16+
21.40 Cepuan «ONEPETTA KAMWUTAHA
KPYTOBA» 16+
23.40 «Atoru gHs» 16+
0.10 Cepuan «CBUOETENN» 16+
3.05 «KBapTtupHbIi Bonpoc» 12+

PEHTB
5.00 «Tepputopus 3abnyKaeHu» 16+
6.00, 11.00 «[loKymMmeHTanbHbIA NPOEKT»
16+
7.00 «C 60apbIM yTpomD» 16+

8.30,12.30, 16.30, 19.30, 23.00 HoBocTu
16+
9.00 «BoeHHas TaiHa» 16+
12.00, 15.55,19.00 «112» 16+
13.00, 23.25 «3aragku 4enoBeyvectsar
16+
14.00 X/¢ «WAJIbHASl KAPTA» 16+
17.00 «TaiHbl YanmaH» 16+
18.00 «Camble WOKMpYIOLLME TUNOTESbI»
16+
20.00 X/¢ «FEPOH-OUHOYKA» 16+
22.00 «BoauTb no-pyccku» 16+
0.30 X/¢ «PASBOPKA B MAJIEHbKOM
TOKHO» 18+

TB LEHTP
6.00 «HactpoeHue» 12+
8.10 «[lokTop W...» 16+
8.45 X/¢ «BAM U HE CHU10Cb» 12+
10.35 «Oner AHodppueB. MepBblit Ha BTOPbIX
ponsx» 12+
11.30, 14.30, 19.40, 22.00, 0.00 «Co-
6bITUs» 16+

11.50 Cepuan <KOIOMBO» 12+
13.25 Tok-wwoy «Moii repoit» 12+
14.50 «lopog HoBocTen» 16+
15.05 Cepuan «OTEL, BPAYH» 16+
16.55 «EcTecTBEHHbIN 0TOOP» 12+
17.50 Cepuan «bEAHbLIE POACTBEHHU-
KW» 12+
20.00 «[eTpoBKa, 38» 16+
20.20 «[paBo ronoca» 16+
22.30 «OCTOPOKHO, MOLEHHNKK!» 16+
23.05 «OxoTa Ha BebM» 16+
0.35 «XpOHMKM MOCKOBCKOTO 6biTar 12+
1.25 «06noxKa. Cekc, KpoBb M HTO» 16+
2.00 X/¢ JAEKOPALMU YEUNCTBA»
12+

KY/NIbTYPA
6.30,7.00,7.30,8.00,10.00,15.00, 19.30,
23.45 HoBOCTH KynbTyphbl 16+
6.35 «JlereHabl MMUPOBOro KMHO» 12+
7.05 «lewkom...» 12+
7.35, 20.05 «[paBuna u3Hu» 12+

8.10, 22.20 Cepuan «MEMOPAHOYM
NMAPBYCA» 12+

9.10 «[1BOpLbl B30pBaTh W YX0ANUTb...» 12+
9.40, 19.45 «naBHas ponb» 12+

10.15, 17.45 «Habntogatens» 12+

11.10, 0.40 «XX BeK» 12+

12.15 «CTaHMCNnaBCKui 1 Hora» 12+
13.00 «Catu. HecKky4Has Knaccuka...» 12+
13.40 «Actopus 0 nereHaapHOM Kopone
ApType» 12+

14.30 K 95-neTuio co fHA poxaeHns Esre-
Hus BecHuka 12+

15.10 3HameHuTble OpKeCTpbl EBponbI
12+

16.05 «[1a10€ n3mepeHue» 12+

16.35 «2 BepHuk 2» 12+

17.20 ¥Kn3Hb 3aMeyaTenbHbIX uaen» 12+
18.45 «Halwe KuHo» 12+

20.30 «CnoKoMHOM HOYM, Manblwwm!» 12+
20.45 «TatHa rpo6HULbI YuHrUexaHa» 12+
21.40 «AckyccTBEHHbIN 0TOOP» 12+

23.15 «MoHonor B 4 yacTsax» 12+

0.00 «Tem BpemeHem» 12+

1.40 «HauuoHanbHbli napKk TUHrBeanup»
12+
JOMALLIHWH
6.30 «[lomalLHas KyxHs» 16+
7.30, 18.00, 23.50 «6 kagpos» 16+
8.00 «[o fenam HecoBEPLEHHONETHUX»
16+
11.00 «[laBait pa3segemcsal» 16+
14.00 «TecT Ha OTLLOBCTBO» 16+
16.00 «MoHsaTb. MpocTute» 16+
17.05, 18.05 Cepuan KEHCKUIA [IOK-
TOP» 16+
20.50 Cepuan «MOAKNABILN» 16+
22.50 «HepaBHbii 6pak» 16+
0.30 X/¢ JAMCKOE TAHI0» 16+
«3BE3JA»
6.00 «CerogHs ytpom» 12+
8.00, 9.15, 10.05, 13.15, 14.05 Cepuan
«CAULHNKW» 12+
9.00, 13.00, 18.00, 23.00 HoBocth AHs
16+
10.00, 14.00 BoeHHble HoBOCTH 16+

18.40 «872 aHs NleHnHrpaga» 16+
19.35 «Jlerenabl apmun» 12+
20.20 «Teopus 3aroBopa» 12+
20.45 «Ynuka 13 npowwnoro» 16+
21.35 «Ocobas cratbs» 12+
23.15 «3Be3pa Ha «3Be3ge» 6+
0.00 X/¢ «HA BOMHE KAK HA BOMHE»
12+
1.55 X/¢ «TAYAHKA C IOTA» 6+
3.35 X/ «<MEYEHbIA ATOM» 12+
5 KAHAJ
5.00, 9.00, 13.00, 22.00 «M3BecTus» 16+
5.10 Cepuan «BCEJA TOBOPU «BCEM[A»
12+
8.00, 9.25 Cepuan «OMEPA. XPOHUKHA
YBOMHOIO OTAENA» 16+
13.25 Cepuan «CTPACTb» 16+
16.05 Cepuan «AETEKTUBbI» 16+
18.00, 22.30 Cepuan «CNEL» 16+
0.00 «M3BecTns. UToroBbIn BeINYCK» 16+
0.30 Cepuan MAPTUA ANA HEMMUOHKW»
12+

CPEOA 17 IHBAPS

MEPBbIA KAHAN
5.00 «[Jo6poe ytpo» 12+
9.00, 12.00, 15.00, 3.00 HoBocTu
16+
9.15 «KoHTponbHas 3aKynka» 12+
9.50 <Kutb 3g0poBol» 12+
10.55, 3.40 «<MoaHbl#t npuroBop» 12+
12.15, 17.00, 1.45 «Bpems no-
KaxeT 16+
15.15 «/laBar noxeHumcal» 16+
16.00, 2.45, 3.05 «Myxckoe/
HeHckoe» 16+
18.00 BeyepHue HoBoCTH 16+
18.45 «Ha camom pene» 16+
19.50 «[lyctb rosopst™ 16+
21.00 «Bpems» 16+
21.35 Cepran «1BOVHAS }KU3Hb»
16+
23.40 Cepuan «4TO U TPEBOBA-
JI0Cb JOKA3ATb» 16+

POCCUS-1
5.00, 9.15 «YTpo Poccum» 12+

*5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 8.07,
8.35,11.40,14.40,17.40,20.45 «MecTtHoe
Bpemsh. «Bectu-BopoHex» 16+

9.00, 11.00, 14.00, 17.00, 20.00 «Bectu»
16+

9.55 «0 camom rnasHom» 12+

12.00 «Cyabba yenoeka» 12+

13.00, 19.00 «60 MuHyT» 12+

15.00 Cepuan «CEMEWHbIA JETEKTWB»
12+

18.00 «Angpeit Manaxos. Mpsmoit adup»
16+

21.00 Cepuan «CKIIMOOCOBCKUI. PEA-
HAMALMS» 12+

0.30 Cepuan «[TIPOBOKATOP-2» 12+

2.30 Cepwan «T1OLENYATE HEBECTY!
12+

HTB
5.00, 6.05 Cepuan «CYNPYIM» 16+
6.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 «Cerog-
He» 16+
7.00 «[enosoe yTpo HTB» 12+

9.00, 10.25 Cepuan «BO3BPAILEHME
MYXTAPA» 16+
11.20 Cepuan «JOPOXHbIV MATPY/b»
16+
13.25 «0630p. YpesBbiyaliHoe npouciue-
cTBYe» 16+
14.00, 16.30, 1.10 «<MecTo BCTpeum» 12+
17.00, 19.40 Cepuan «MHCMEKTOP Ky-
NEP» 16+
21.40 Cepuan «OMEPETTA KAMUTAHA
KPYTOBA» 16+
23.40 «Atoru gHs» 16+
0.10 Cepuan «CBUOETENN» 16+
3.00 «[ayHbi oTBET» 12+

PEHTB
NPOPUNTAKTMKA [0 10.00
10.00, 4.00 «Tepputopusi 3a6ayHAEHWA»
16+
12.00, 15.55, 19.00 «112» 16+
12.30, 16.30, 19.30, 23.00 HoBoctn 16+
13.00, 23.25 «3aragku yenoseyectsa»
16+

14.00 X/¢ TEPOH-OMHOYKA» 16+
17.00, 3.00 «TaiHbl YanmaH» 16+
18.00, 2.00 «Camble LIOKMPYIOLME THUMO-
Te3bl» 16+
20.00 X/¢ «CYMACLIEALWASA E3[A»
16+
22.00 «CmoTpeTb Bcem!» 16+
0.30 X/¢ «<NMPUCTPEJIU UX» 18+

TB LIEHTP
5.55 X/¢ «NEPBOKYPCHULA» 12+
9.00 X/¢ «<MYX C JOCTABKOU HA IOM»
12+
12.00, 2.40 Cepuan «<KONOMBO» 12+
13.30 Tok-woy «Moi repoii» 12+
14.30, 19.40, 22.00, 0.00 «Co6biTHs» 16+
14.50 «fopog HoBocTeM» 16+
15.05 Cepuan «OTEL, BPAYH» 16+
17.00 «EcTecTBEHHbIN 0TGOP» 12+
17.50 Cepuan «bEAHBIE POACTBEHHU-
Ky 12+
20.00 «etpoBKa, 38» 16+
20.20 «MpaBo ronoca» 16+
22.30 «JInHu1s 3aLuTbi» 16+

23.05 «[pouwaHue. leopruit KOHrBanba-

XunbKeBuy» 16+

0.35 «XpOHMKM MOCKOBCKOTO 6biTa» 16+

1.20 «CmepTenbHbIn gecaHT 12+

2.10 «OCTOPOXKHO, MOLWEHHUKM!» 16+
KY/IbTYPA

NPOPUNTAKTMKA 10 10.00

10.00, 15.00, 19.30, 23.45 HoBocTH

KyNbTypbl 16+

10.15, 17.45 «Habnopatens» 12+

11.10, 0.00 «XX Bek» 12+

12.15 «Arpa B 6ucep» 12+

12.55 «AcKyccTBEHHbIN 0TGOP» 12+

13.35 «TaitHa rpo6HULIbI YuHrMexaHa» 12+

14.30K95-neTnio co aHs poxaeHus EBreHus

BecHuka 12+

15.10, 1.45 3HameHuTble opKecTpbl EB-

ponbl 12+

16.05 «faBp. Mo33ng 6etoHa» 12+

16.25 «bamKHUIA Kpyr» 12+

17.20 @Kn3Hb 3aMeyaTenbHbix uaen» 12+

18.45 «Halwe KuHo» 12+

19.45 «(naBHas ponb» 12+

20.05 «MpaBuna xu3Hu» 12+
20.30 «CnoKOMHOM HOYM, Manblwwu!» 12+
20.45 «Erunetckun noxoa HanoneoHa
BoHanapta» 12+
21.40 AGCONOTHbIM Cayx» 12+
22.20 Cepuan «MEMOPAHZYM MAPBYCA»
12+
23.15 «MoHonor B 4 yactax» 12+
1.05 «CekpeT paBHOBECHS)» 12+
2.40 i/ Jlumec» 12+
JOMALLHUKA

6.30 «[lomaluHas KyxHs» 16+

7.30, 18.00, 23.50 «6 kagpos» 16+

8.00 «Mo aenam HecoBepLIEHHONETHUX»
16+

11.00 «[laBai pa3segemcal» 16+

14.00 «TecT Ha 0TLOBCTBO» 16+

16.00 «[oHsTb. MpocTuTh» 16+

17.05, 18.05 Cepuan KEHCKMI [OK-
TOP» 16+

20.50 Cepuan «NOAKNABILLN» 16+
22.50, 2.00 «HepaBHbii 6pak» 16+

0.30 X/¢ «dAMbI MPUMNALLAIOT KABA-
JIEPOB» 16+
3.00 «Kpu3uncHbI MeHemkep» 16+
6.00 <KuTb BKYCHO» 16+
«3BE3A»
6.00 «CerogHs ytpom» 12+
8.00, 9.15, 10.05, 13.15, 14.05 Cepuan
«CAULIHNKWK» 16+
9.00, 13.00, 18.00, 23.00 HoBocTth AHs
16+
10.00, 14.00 BoeHHble HoBOCTH 16+
18.40 «872 gHs NleHuHrpaga» 16+
19.35 «[ocnefHni feHbr 12+
20.20 «CneumnanbHbIi penoptan» 12+
20.45 «CexpeTHas nanka» 12+
21.35 Tok-wwoy «[pouece» 12+
23.15 «3Be3fa Ha «3Be3fe» 6+
0.00 X/¢ «ATAKA» 6+
1.55 X/¢ «AEP30CTb» 12+
3.55 X/¢ «HA BOWHE KAK HA BOWHE»
12+

5 KAHAN
5.00, 9.00, 13.00, 22.00 «M3Bectus» 16+
5.10, 9.25 Cepuan «OMEPA. XPOHWUKN
YBOMHOI0 OTAENA» 16+
13.25, 0.30 Cepuan «CTPACTb» 16+
16.05 Cepuan «ETEKTVBbI» 16+
18.00, 22.30 Cepuan «CNEL» 16+
0.00 «M3BecTns. UToroBbIi BbINYCK» 16+

PEMOHT
MATKOH MEBENH

BEcnnaTHAS MOCTABKA
ﬂbFOTHbIM KaTeropuuM = CKHJIKH

TEIL.: 259-13-98

a

Peknam

YETBEPI 18 SHBAPS

MEPBbIXA KAHAN
5.00 «[lo6poe yTpo» 12+
9.00, 12.00, 15.00, 3.00 HoocTn
16+
9.15 «KoHTponbHas 3aKynka» 12+
9.50 <Kutb 3g0poBol» 12+
10.55, 3.40 «MopgHbI npuroBop»
12+
12.15, 17.00, 1.45 «Bpems no-
KaxeT 16+
15.15 «[laBait noxeHumeal» 16+
16.00, 2.45, 3.05 «Myxckoe/
YeHckoe» 16+
18.00 BeyepHue HoBOCTM 16+
18.45 «Ha camom gene» 16+
19.50 «[ycTb roBopsi™ 16+
21.00 «Bpems» 16+
21.35 Cepran «BOVHAS }K13Hb»
16+
23.40 Cepuan «4TO U TPEBOBA-
JI0Cb JOKA3ATb» 16+

POCCUSA-1
5.00, 9.15 «¥Ytpo Poccum» 12+
*5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 8.07,
8.35,11.40,14.40,17.40,20.45 «MecTtHoe
Bpems». «BecTn-BopoHem» 16+
9.00, 11.00, 14.00, 17.00, 20.00 «BecTu»
16+
9.55 «0 camoM rnasHom» 12+
12.00 «Cyabba yenoeka» 12+
13.00, 19.00 «60 MuHy™ 12+
15.00 Cepuan «CEMEMHbIA AETEKTUB»
12+
18.00 «Anapeit ManaxoB. Mpsmon apup»
16+
21.00 Cepuan «CKNMDOCOBCKMM. PEA-
HUMALIMSA» 12+
0.30 Cepuan «[TIPOBOKATOP-2» 12+
2.30 Cepuan «MOLENYATE HEBECTY!
12+

HTB
5.00, 6.05 Cepwan «CYMPYIU» 16+

6.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 «Cerog-
Hs» 16+

7.00 «Jenosoe yTpo HTB» 12+

9.00, 10.25 Cepunan «BO3BPALLEHME
MYXTAPA» 16+

11.20 Cepwan «[JOPOXHbIA NATPY/lb»
16+

13.25 «0630p. YpesBblyaiHoe npouclue-
cTB1e» 16+

14.00, 16.30, 1.05 «MecTo BCTpeun» 12+
17.00, 19.40 Cepuan «MHCMNEKTOP KY-
MEP» 16+

21.40 Cepuan «OMEPETTA KAMUTAHA
KPYTOBA» 16+

23.40 «Atoru fHs» 16+

0.10 Cepuan «CBUOETENN» 16+

3.00 «HawMotpe6Hag3op» 16+

PEHTB

5.00, 4.30 «Tepputopus 3abnyxaeHui»
16+
6.00, 9.00 «[loKymeHTanbHbIA MPOEKT»
16+

7.00 «C 60apbIM yTpom!» 16+
8.30,12.30, 16.30, 19.30, 23.00 HosocTv
16+
12.00, 16.00, 19.00 «112» 16+
13.00, 23.25 «3aragku 4enoseyectsar
16+
14.00 X/¢ «CYMACLUEALIASI E3[A~
16+
17.00, 3.30 «TaiHbl YanmaH» 16+
18.00, 2.30 «Camble WWOKKpytOLMEe TUno-
Tesbl» 16+
20.00 X/¢ «NPOPOK» 16+
21.50 «CmoTpeTb Bcem! 16+
0.30 X/¢ IEHEXHbIA NOE3[» 16+
TB LEHTP
6.00 «HactpoeHve» 12+
8.05 «[Joktop U...» 16+
8.35 X/¢ «O6bIKHOBEHHBIN YEJIOBEK»
12+
10.35 «Bacunuit MepkypbeB. Moka 6betcs
cepaue» 12+

11.30, 14.30, 19.40, 22.00, 0.00 «Co-
6bITHS» 16+
11.50, 2.35 Cepuan «<KOJIOMBO» 12+
13.25 Tok-wwoy «Moit repoi» 12+
14.50 «fopoa HoBocTEM» 16+
15.05 Cepuan «OTEL, BPAYH» 16+
17.00 «EcTecTBEHHbIN 0TOOP» 12+
17.50 Cepwan «bE[HbIE POACTBEHHU-
KW» 12+
20.00, 2.15 «[leTpoBKa, 38» 16+
20.20 «[paBo ronoca» 16+
22.30 «Bcs npaBaa» 16+
23.05 «Pa3nyyHWKM U pasnyyHuLb 12+
0.30 «90-e. JlebeanHas necHs» 16+
1.25 1/¢ «Moccap 12+
KY/IbTYPA
6.30,7.00,7.30,8.00,10.00,15.00, 19.30,
23.45 HoBOCTH KynbTyphl 16+
6.35 «JlereHabl MMPOBOro KHO» 12+
7.05 lewkom...» 12+
7.35, 20.05 «[paBuna xu3Hu» 12+

8.10, 22.20 Cepuan «<MEMOPAHAYM
NMAPBYCA» 12+

9.05 «[1BopLbl B30pBaTh U YX0ANUTb...» 12+
9.30 «A6ynbKkacum Pupgoycur 12+

9.40, 19.45 «naBHas ponb» 12+

10.15, 17.45 «Habnwogatens» 12+

11.10, 0.40 «3T0T yAMBMTENbHLIA CNOPT»
12+

12.35 «[poTbl HOHraHa» 12+

12.55 «A6GCONIOTHBIN Cyx» 12+

13.35, 20.45 «Erunetckuit noxoa Hano-
neoHa boHanapTta» 12+
14.30K95-neTnto co aHs poxaeHHs EBreHus
BecHuka 12+

15.10, 2.00 3HameHuTble opKecTpbl EB-
ponbl 12+

15.55 «[TpSHUYHBIA JOMUK» 12+

16.25 «JIMHUS KU3HU» 12+

17.20 «<Kn3Hb 3ameyaTenbHbIx uaei» 12+
18.45 «Halwe KnHo» 12+

20.30 «CnoKOMHOM HOYM, Manblwwu!» 12+
21.40 «bonblue, 4em no6oBL» 12+

23.15 «MoHonor B 4 yactax» 12+

0.00 «YepHble abipbl. benbie natHa» 12+

2.40 /¢ «BatToBOE Mope» 12+
JOMALLHWH

6.30 «[lomalLHAs KyxHs» 16+

7.30, 18.00, 23.50, 5.20 «6 KagpoB» 16+

8.00 «[To penam HecoBepLIEHHONETHHX» 16+

11.00 «JlaBai passegemcal» 16+

14.00 «TecCT Ha OTLIOBCTBO» 16+

16.00 «[ToHsTb. MpocTuer 16+

17.05, 18.05 Cepuan <KEHCKUWN JOK-

TOP» 16+

20.50 Cepuan «MOAKNABILN» 16+

22.50, 2.20 «HepaBHbIi 6pak» 16+

0.30 X/¢ «PACNJIATA 3A IIOBOBb» 16+

3.20 «Kpu3uncHbI MeHemkep» 16+

5.30 «KuTb BKyCHO» 16+

«3BE3JA»
6.00 «CerogHs yrpom» 12+
8.00, 9.15, 10.05, 13.15, 14.05 Cepuan
«AULIHUKW» 16+
9.00, 13.00, 18.00, 23.00 HoBocTh AHs
16+

10.00, 14.00 BoeHHble HOBOCTH 16+
17.25 «BM® CCCP. XpoHuka Mobeabl» 12+
18.40 «872 aHs NleHuHrpaga» 16+
19.35 «Jlerenbl KuHo» 6+
20.20 «Teopus 3aroBopa» 12+
20.45 «Kop goctyna» 12+
21.35 Tok-woy «Mpouecc» 12+
23.15 «3Be3pa Ha «3Be3fe» 6+
0.00 X/¢ «HYXHUE 3[ECb HE XOAAT»
6+
1.30 X/ <KAXKAA» 6+
3.05 X/¢ «ATAKA» 6+
5.00 «podeccus — NETYUK-UCMbITATENb
12+

5 KAHAN
5.00, 9.00, 13.00, 22.00 «13BecTHs» 16+
5.10, 9.25 Cepuan «OMEPA. XPOHUKHK
YBOVHOI0 OTAENA 16+
13.25 Cepuan «CTPACTb» 16+
16.05, 0.30 Cepwian «JETEKTVBbI» 16+
18.00, 22.30 Cepuan «CNE[» 16+
0.00 «M3BecTus. UToroBbIi BbINyCK» 16+

MATHULIA 19 SHBAPS

MEPBbIN KAHAN
5.00 «[lo6poe yTpo» 12+
9.00, 12.00, 15.00 HoBocTu 16+
9.15 «KoHTponbHas 3aKynka» 12+
9.50 <Kutb 3g0poBol» 12+
10.55, 4.45 «MogHbI npurosop»
12+
12.15, 17.00 «Bpemsi nokawer»
16+
15.15, 3.55 «[JaBant noxeHumcal
16+
16.00 «Myxckoe/HeHcKkoe» 16+
18.00 BeyepHue HoBocTH 16+
18.45 HenoBekK 1 3aKoH» 16+
19.55 [lone yypec» 12+
21.00 Bpems» 16+
21.30 «fonoc». bonbLuoi npa3aHny-
HbIM KOHLEPT B Kpemne 12+
23.40 «UHre6opra [JankyHan-
Te. «Bce, 4yt0 nuwyt 060 MHe,-
Henpaspa» 12+
0.45 X/¢ <J1ML0 CO LLIPAMOM>»
16+

POCCHUA-1
5.00, 9.15 «¥tpo Poccum» 12+
*5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 8.07,
8.35,11.40,14.40,17.40,20.45 «MecTHoe
BpeMsh. «BecTu-BopoHem» 16+
9.00, 11.00, 14.00, 17.00, 20.00 «Bectu»
16+
9.55 «0 camoM rnagHom» 12+
12.00 «Cyabba Yenoseka» 12+
13.00, 19.00 «60 MuHYT» 12+
15.00 Cepuan «CEMEVHBIA JETEKTMB»
12+
18.00 «AHgpeit Manaxos. Mpsmon adup»
16+
21.00 Cepwan «CKNUOOCOBCKUN. PEA-
HUMALIMS» 12+
0.30 Cepuan «[IPOBOKATOP-2» 12+
2.30 X/¢ «KAYENU» 12+

HTB

5.00, 6.05 Cepuan «CYMNPYIM» 16+
6.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 «Cerop-
Hs» 16+

7.00 «[enosoe yTpo HTB» 12+
9.00, 10.25 Cepuan «BO3BPALLEHME
MYXTAPA» 16+
11.20 Cepuan «JOPOXHbIV MATPY/b»
16+
13.25 «0630p. YpesBblyaiHoe npoucLie-
cTBue» 16+
14.00, 1.25 «MecTo BCcTpeumn» 12+
16.30 1. Paccnegosanue» 16+
17.00, 19.40 Cepuan «MHCMEKTOP KY-
NEP» 16+
23.40 X/ <MA®GUSA» 16+
3.25 «Moepem, noeaum!» 12+

PEHTB
5.00, 4.40 «Tepputopus 3abnyxaeHum»
16+
6.00, 9.00 «[JoKyMeHTanbHbIA NPOEKT»
16+
7.00 «C 60apbiM yTpom!» 16+
8.30, 12.30, 16.30, 19.30 HoBocth 16+
12.00, 16.00, 19.00 «112» 16+
13.00 «3aragkw Yenoseyectsa» 16+

14.00 «3aceKkpeyeHHble cnucku» 16+

17.00 «TaiiHbl YanmaH» 16+

18.00 «Camble WOKMpYIOLLME TUNOTESbI»

16+

20.00 «K10 BMHOBAT B TOM, 4YTO Mbl XWUp-

Hble?» 16+

21.00 CneunpoeKT «Acbl» 16+

23.00 X/¢ 1bSIBOIbCKUN OCOBHSAK»

16+

1.10 X/¢ 4EPHbI CKOPMNOH» 16+

3.00 X/¢ EPHbIi CKOPMNOH-2» 16+
TB LIEHTP

6.00 «HactpoeHue» 12+

8.10, 11.50, 15.05 X/¢ J1HOBOMbITHASA

BAPBAPA» 12+

11.30, 14.30 «Co6biTusi» 16+

14.50 «fopog HoBocTeM» 16+

17.35 X/ <4EPHbIN MPUHL 12+

19.30 «B ueHTpe cobbiTi» 12+

20.40 X/¢ «BAPC U NIANIbKA» 12+

22.40 ¥KeHa. Uctopus no6eu» 16+

0.05 «MHHa YnbsiHoBa. B no6BK § JiiH-
WTenH» 12+
0.55 X/¢ «BEMNELbI» 16+
2.45 (etpoBKa, 38» 16+
3.00 X/ «OBbIKHOBEHHbBIW YENOBEK»
12+

KYNIbTYPA
6.30,7.00,7.30,8.00,10.00,15.00, 19.30,
23.40 HoBOCTH KynbTyphl 16+
6.35 «KpeweHue focnogre» 12+
7.05 «[TpAHNYHBIN JOMUK» 12+
7.35 «[paBuna ®uaHu» 12+
8.10 Cepuan «<MEMOPAHZYM MAPBYCA»
12+
9.05 «[lBopLbl B30pBaTh W yX0aUTh...» 12+
9.30 «Kallycuka Xokycai» 12+
9.40 «naBHas ponb» 12+
10.20 X/¢ «CYBOPOB» 12+
12.15 «bonblue Yem noboBb» 12+
12.55 «CeKpeT paBHoBeCHUS» 12+
13.35 «Erunetckut noxoa HanoneoHa
BoHanapTa» 12+

14.30 K 95-neTvio co aHs poxaeHnus EBre-
Hus BecHuka 12+

15.10 3HameHuTble OpKecTpbl EBponbl
12+

16.25 «[TucbMa 13 NpoBUHLMM» 12+
16.50 JleBOH Jla3apes. War B BEYHOCTb»
12+

17.20 «Ykxanamba-—[lpaKOHOBbI ropbi»
12+

17.35 1/ «Jeno Ne..» 12+

18.00 X/¢ 10BECTb O MEPBOW J1I0B-
BU» 12+

19.45 «JIMHUS XU3HU» 12+

20.40 X/ «<KUHI KOHIM» 12+

23.00 «HayyHbit cTeHp-am» 12+

23.55 «2 BepHuK 2» 12+

0.40 X/ «KOLIKA HA PACKANEHHOW
KPbILLE» 12+

2.25 Mynbtdunbm 12+

JIOMALLHUA

6.30 «[lomaluHas KyxHs» 16+
7.30,18.00, 23.55, 5.50 «6 Kagpos» 16+

7.55 «[lo genam HecoBepLIEHHONETHUX»
16+
10.55 X/¢ «5ECMOKOWHbIA YHACTOK»
16+
19.00 X/¢ «3HAXAPKA» 16+
22.55, 2.50 «<MocKBHYKM» 16+
0.30 X/¢ «BJIATOC/TOBUTE EHLLUHY»
16+
3.50 «Kpu3uncHbI MeHemxep» 16+
6.00 ?KuTb BKyCHO» 16+

«3BE3JA»
6.20, 9.15, 10.05, 13.15, 14.05 Cepuan
«[IONrAA IOPOTA B IOHAX» 12+
9.00, 13.00, 18.00, 23.00 HoBoctu faHsi
16+
10.00, 14.00 BoeHHble HoBOCTH 16+
18.40 X/ ¢ <KPUMUHAJTbHbIA KBAPTET»
16+
20.30 X/¢ <NPOPbIB» 12+
22.20, 23.15 X/¢ «HAFPAQUTbL (NO-
CMEPTHO)» 12+

0.20 X/¢ «FEHEPAJ» 12+
2.25 X/¢ «4 TAKCUCTA U COBAKA-2»
12+
5.05 «[podeccus— NeTYnK-UcnbiTaTeNb»
12+

5 KAHAN
5.00, 9.00, 13.00 «13BecTus» 16+
5.10, 9.25 Cepuan «OMEPA. XPOHUKKN
YBOVHOI0 OTAENA 16+
13.25, 0.00 Cepuan «CTPACTb» 16+
16.05 Cepuan «CNEO» 16+

[opopckas
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NEPBbIA KAHAN
6.00, 10.00, 12.00 HoBocTu 16+
6.10 X/¢ «ZONYLUKA» 16+
8.00 «Urpait, rapMoHb no6umas!»
12+
8.45 M/c «Cmelwapuku» 12+
9.00 «YMHUUbBI M YMHUKK» 12+
9.45 «CnoBo nactbips» 12+
10.15 «Jlyywe Beex!» 12+
11.20 «Cmak» 12+
12.15 «MpeanbHblit peMoHT» 12+
13.10 «Ha 10 net monoxe» 16+
14.00 X/¢ «YKPOTUTE/IbHULIA
TUrPOB» 12+
16.00, 21.20 YemnuoHat EBponbl
no GUrypHoMmy KataHuio 12+
17.00 «KT0 X04eT cTaTh MUAIUOHE-
pom?» 12+
18.00 BeyepHue HoBOCTM 16+
18.15 «CerogHsa Bevepom» 16+
21.00 Bpems» 16+
22.25 X/ <UCX0A» 16+

1.10 X/¢ AEBUYHUK B BETACE» 18+

3.25 X/¢ «<MOU KY3EH BUHHW» 12+
POCCUA-1

4.35 Cepuan «CPOYHO B HOMEP!» 12+

6.35 MynbTyTpo 12+

7.10 <Kusble uctopum» 12+

*8.,00, 11.20 «MecTHoe Bpems». «BecTu-

BopoHex» 16+

*8.20 «Ce30H 3a60T» 12+

*8.35 «Haw peuenm 12+

*8.50 «3aKOoH 1 Mbl» 12+

*9.05 «[loexanu, nokaxy» 12+

9.20 «CT10 K 0gHOMY» 12+

10.10 «[1aTepo Ha ogHoro» 12+

11.00 «Bectn» 16+

11.40 «AHwWwnar» 1 KoMNaHus» 16+

14.05 X/ 404b 3A OTLIA» 12+

18.00 «[puserT, Avgpei!» 12+

20.00 «Bectu B cy660TY» 16+

21.00 X/¢ «PACIN/IATA» 12+

0.25 X/¢ «JIDB0Bb U3 NMPOBUPKU»

12+

2.45 Cepuan «JIMYHOE AENO» 16+

HTB
5.00 X/¢ «BbIATU 3AMYK 3A FEHEPA-
NA» 16+
7.25 «Cmotp» 12+
8.00, 10.00, 16.00 «CeroaHs» 16+
8.20 «Mx HpaBbl» 12+
8.45 «otoBMM C AnekceemM 3UMUHbIM»
12+
9.10 «KT10 B SOME X0359MH?» 16+
10.20 «naBHas gopora» 16+
11.00 «Epa xuBas 1 MmepTBash» 12+
12.00 «KBapT1pHbIf Bonpoc» 12+
13.05 «[oegem, noegumb» 12+
14.00 @Kaun MeHs» 12+
15.05 «CBos urpa» 12+
16.20 «OgHaxgbl...» 16+
17.00 «CeKpeT Ha MUAnuoH» 16+
19.00 «LleHTpanbHoe TenesuaeHner 12+
20.00 X/¢ «OTNYCK MO PAHEHUIO» 16+
23.45 «MexayHapoaHas nunopama» 18+
0.40 «KBapT1pHuK y Maprynuca» 16+
1.55 X/¢ AUKAPU» 16+

PEHTB

5.00, 17.00, 3.00 «Tepputopus 3abayx-
AeHui» 16+
8.00 X/¢ «BJIU3HEL|bI-APAKOHbI» 16+
9.55 «MuHTpaHe» 16+
10.40 «Camas nonesHas nporpammar 16+
11.40 «PeMOHT no-4ecTHOMY» 16+
12.30, 16.35 «BoeHHas TaiHa» 16+
16.30 HoBoctn 16+
19.00 «3aceKkpeyeHHble cnucku» 16+
21.00 Cepvan «CJTEJ, NMUPAHBW» 16+
0.20 X/¢ <KAMKAH AN KUNNEPA» 16+
2.00 «CaMble WOKKpYIOLWKUE TUNOTE3bI»
16+

TB LIEHTP
5.35 «Mapu-6pocok» 12+
6.00 «ABBI[leiika» 6+
6.30 X/¢ JEBYLUKA C TUTAPO» 12+
8.20 «[TpaBocnaBHas aHUMKNoNeans» 6+
8.50 X/¢ «BAPC U NIANIbKA» 12+
10.50, 11.45 X/¢ «MEAOBbIA MECSILl»
12+

11.30, 14.30, 23.40 «CobbiTus» 16+
12.55, 14.45 X/¢ «KJIOY K EFO CEPA-
Ly» 12+
17.05 X/¢ «bOJIbLUE, YEM BPAY» 12+
21.00 «[MoctckpunTym» 12+
22.10 «[paBo 3HaTb!» 16+
23.55 «[paBo ronoca» 16+
3.05 «[puspak 6poauT no EBpone» 16+
3.40 «OxoTa Ha BebM» 16+

KY/IbTYPA
6.30 «bubnenckui cloxem 12+
7.05 X/¢ «bABYLUKW HAJABOE CKA3A-
I 12+
8.25 Mynbtdunsm 12+
9.50 «O6bIKHOBEHHbIN KOHLIEPT» 12+
10.25 X/¢ «MOBECTb O NMEPBOW JItOB-
BU» 12+
11.55 «Bnactb dakra» 12+
12.35, 0.45 «JleTo 6enoro measeas» 12+
13.30 ([1970€ n3mepenue» 12+
14.00 «Mos Utanus» 12+
15.05 X/¢ «KOLUKA HA PACKANIEHHOH
KPbILWWE» 12+

16.50 «Mrpa B 6ucep» 12+
17.30, 1.40 AcKatenn» 12+
18.15 «b1oHKMYecKue nonetb 12+
18.55 X/¢ «-BOCTOK-3ANA[» 12+
21.00 Tok-woy «Aropa» 12+
22.00 X/¢ «ACMbITAHUE» 12+
23.45 KoHuepr Mona MakKkapTHu 1 rpynnbl
Wings 12+
2.30 Mynstdunsm 12+
JOMALLHUA
6.30 «[lomaluHas KyxHs» 16+
7.30, 18.00, 23.45, 5.05 «6 KagpoB» 16+
8.25 X/¢ «PACIJIATA 3A JIIOBOBb» 16+
10.15 X/¢ <JIXKECBUAETE/IbHULIA»
16+
14.05 X/¢ «-BOPOXES» 16+
19.00 X/¢ «BEMKONEMHbIA BEK» 16+
0.30 X/¢ «<bABHUK» 16+
1.55 X/¢ <YPOK XKU3HU» 16+
4.05 «KpuauncHblit MeHemkep» 16+
5.30 «[Lxermn y cebs goma» 16+

«3BE3[A»
6.00 X/¢ «MOCEN/0H» CMIELLIMT HA NO-
MOLLb» 12+
7.15 X/¢ <MUBAH 1A MAPbS» 12+
9.00, 13.00, 18.00, 23.00 HoBocTh AHs
16+
9.15 «JlereHabl UypKa» 6+
9.40 «[locneaHui aeHb» 12+
10.30 «He dakth 6+
11.00 «3araakv Bexa» 12+
11.50 «YnuKa 13 npowwnoro» 16+
12.40, 13.15 «CekpeTHas nanka» 12+
13.40 X/¢ «-BAPBAPA-KPACA, A/IUHHAA
KOCA» 12+
15.30 X/¢ «HE XOAUTE, JEBKH, 3A-
MYM¥» 12+
17.00, 18.25 X/¢ <AAYPUS» 6+
18.10 «3agenoh 12+
21.00 X/ HYXKAA POAHSA» 12+
23.20 «[lecstb doTorpaduit» 6+
0.05 X/¢ «CBET B KOHLIE TOHHENS» 6+
2.05 X/¢ «KJTI0OYU OT PASl» 6+
4.05 X/ TPAYU» 12+

5 KAHAN

5.15 MynbTduabmbl 12+

9.00 «M3BecTus» 16+

9.15 Cepuan «CNEO» 16+

0.00 «M3Bectus. asHoe» 16+

0.55 «Mos npaBaa» 12+ y
2.00Cepwan «OMNEPA.XPOHUKMYBEOMHOIO
OTAENA» 16+

Pewnama

CKMNAKU

Ha ToBapbl M YCAYIrH

0-84
(473)20-02-084

SPRAVKAVRN.RU

YTO-rAE-MOYEM

BOCKPECEHDBE 21 IHBAPS

MEPBbIN KAHAN
6.00, 10.00, 12.00 HosocTu 16+
6.10 X/¢ «bEJHASI CALLA» 12+
8.15 M/c «Cmelwapuku» 12+
8.25 Hacosoi» 12+
8.55 «3nopoBbe» 16+
10.20 «HenyTeBble 3ameTku» 12+
10.40 «B roctv no ytpam» 12+
11.25 Joporas nepeflavya» 12+
12.15 «Teopus 3aroBopa» 16+
13.15 X/¢ <AHHA U KOPOJ1b»
12+
16.00 Yemnuonat Esponsl no ¢u-
TYPHOMY KaTaHuio 12+
17.30 «Pycckuit HuHA3s» 12+
19.30 «Jlyywe Beex!» 12+
21.00 BockpecHoe «Bpems» 16+
22.30 M10? ne? Korpa?» 12+
23.40 X/¢ «BOCCTAHUE N/NAHE-
Tbl OBE3bSIH» 16+
1.35 X/¢ «OBBEKT MOEI0 BOC-
XULLEHUSA» 16+
3.40 «MopHbI# npurosop» 12+

POCCUSA-1
4.50 Cepuan «CPOYHO B HOMEP!» 12+
6.45 «Cam cebe pexuccep» 12+
7.35, 3.20 «CmexonaHopamar» 12+
8.05 «YTpeHHss noyta» 12+
*8.45 «MecTHOe Bpems». «BecTu-BopoHex.
Co6bITns Hepenn» 16+
9.25 «CT0 K 0HOMY» 12+
10.10 «Korga Bce fomar 12+
11.00, 14.00 Bectn» 16+
11.20 «CvesTbCst paspeluaetcs» 12+
14.20 X/¢ «HENETKOE CHYACTbE» 12+
16.15 X/¢ «OAUHOYECTBO» 12+
20.00 «Bectu Hepenw» 16+
22.00 «BocKpecHblit Bevep ¢ Bnagumupom
ConosbeBbiM» 12+
0.30 «[encTaytowwme nuua» 12+
1.25 Cepuan «TPABO HA MPABAY» 12+

HTB

5.00 X/¢ «C/TYXKUNU IBA TOBAPULLA»
12+
7.00 «UeHTpanbHoe TenesuaeHue» 16+

8.00, 10.00, 16.00 «CerogHs» 16+
8.20 «Mx HpaBbl» 12+
8.40 «YcTamu MnageHua» 12+
9.25 «Egum gomar» 12+
10.20 (lepBas nepegaya» 16+
11.00 «Hyno TexHUKM» 12+
11.55 «[layHbliit oTBET 12+
13.00 «HawMotpe6Haa30p» 16+
14.00 «Y Hac BbiMrpbiBatoTh 12+
15.05 «CBosi urpa» 12+
16.20 «Cneactaue Benu...» 16+
18.00 «HoBble pycckue ceHcauun» 16+
19.00 «MAtorv Hegenu» 12+
20.10 «Tbl He noBepuLb!» 16+
21.10 «3Be3abl cownncbr 16+
23.00 X/¢ «NPOCTBIE BELLM» 12+
1.05 X/¢ «BbIUTU 3AMYK 3A FEHEPA-
NA» 16+
3.35 «loenem, noegum!» 12+

PEHTB
5.00 «Tepputopus 3abnyKaeHui» 16+
8.45 Cepuan «NEXT» 16+
12.30 Cepuan «NEXT-2» 16+

23.00 «[lo6poB B adupe» 16+
0.00 MysbiKasnbHoe Loy «Conb» 16+
1.30 «BoeHHas TaitHa» 16+

TB LIEHTP
6.05 X/¢ «TPEBOXXHOE BOCKPECEHBE»
12+
7.45 «PaKTop HKU3HW» 12+
8.20 X/¢ «BEMELbI» 16+
10.00 «bapblIlWwHA 1 KynuHap» 12+
10.35 «BceBonoa CaHaeB. OnTMmucTHYe-
CKad Tpareaus» 12+
11.30, 0.20 «Co6bIThs» 16+
11.45 «[eTpoBKa, 38» 16+
11.55 X/¢ <4EPHbIA NPUHL 12+
13.50 «Cmex ¢ JocTaBKOM Ha gom» 12+
14.30 «MockoBcKas Hepgens» 12+
15.00 «<XpOHMKM MOCKOBCKOrO BbiTa» 12+
17.30 X/¢ <MUTEP—MOCKBA» 12+
21.30, 0.40 X/¢ «KANKAH ANa 3BE3-
Obl» 12+
1.35 X/¢ «BUKUHI» 16+

KYNIbTYPA

6.30 «CBATbIHKU XPUCTMAHCKOrO MUpar» 12+
7.05 X/¢ JIETHUE FTACTPO/IN» 12+
8.25 Mynbtdunbm 12+

9.40 «O6bIKHOBEHHbIN KOHLEPT» 12+
10.10 «Mbi-rpamorenl» 12+

10.55 X/¢ «OMEPEJJHOU PEUC» 12+
12.30 710 genatb?» 12+

13.15 «ApucTokpaTbl Heba. OpnaHbl» 12+
13.55 Onepa «[opru n bece» 12+

16.40 «KapamauH. MNpoBepKa BpeMEHeM»
12+

17.10 «BAMKHUIA Kpyr» 12+

18.05 X/¢ «NPOAJIUCH, NPOAJIUCD,
OYAPOBAHBLE...» 12+

19.30 HoBoCTH KyAbTypbl 16+

20.10 «PomaHTHKa pomaHca» 12+

21.05 «ApxuBHble TalHbl» 12+

21.30 X/¢ «CMEPTb B 3TOM CAQlY» 12+
23.25 «KuHeckom» 12+

0.05 KoHuept dnToHa xoHa 12+

1.05 X/¢ «BABYILKU HAIBOE CKA3A-
W» 12+

2.25 Mynbtdunbm 12+
JOMALLHUA
6.30 «[lomaluHas KyxHs» 16+
7.30, 18.00, 0.00, 5.20 «6 Kagpos» 16+
7.45 X/¢ «BJIATOC/TOBUTE XKEHLUUHY»
16+
10.10 X/¢ «-BOPOXES» 16+
14.05 X/¢ «3HAXAPKA» 16+
19.00 X/¢ «BEJIMKOJIENHbIW BEK» 16+
23.00, 2.20 «<MocKBHYKM» 16+
0.30 X/¢ «BOMPEKW 3[PABOMY CMbIC-
ny» 16+
3.20 «Kpu3ucHbI MeHemkep» 16+
5.30 «[Lxermn y cebs goma» 16+
«3BE3[A»
5.55 X/¢ «<HE XOAUTE, AEBKU, 3AMY K»
12+
7.15 X/ «KPUMUHANBHBIA KBAPTET»
16+
9.00 HoBocT Hepenun 16+
9.25 «Cnyxy Poccuul» 12+
9.55 «BoeHHas npuemka» 6+

10.45 (1oNUTUYECKUIA feTeKTUB» 12+
11.10 «Kog poctyna» 12+

12.00 «CneuuanbHbIn penoptax» 12+
12.25 «Teopws 3aroBopa» 12+

12.50, 13.15 «Bo3aylwuHbli n1eB AMET-XaH»
12+

13.00 HoBocTtv aHa 16+

13.55 X/¢ «MPOPbIB» 12+

15.40 X/¢ «BOEHHbIH KOPPECMOH-
OEHT» 16+

18.00 Hosoctu. aBHoe 16+

18.45 «JlereHibl COBETCKOr0 CbicKa» 16+
22.00 Tok-wwoy «[porHo3sbi» 12+

22.45 Tok-woy «PeTncos» 12+

23.35 X/¢ <ABA AONTUX TYKA B TY-
MAHE» 6+ L.

1.10 X/¢ «CMNOKOWUHbIN IEHb B KOHLIE
BOUHbI» 6+

1.55 X/¢ «JAYPUS» 6+

5.30 «<MockBa — GpoHTY» 12+

5 KAHAN
5.00 Mynstdunsmel 12+

8.30 «[leHb aHrena» 12+

9.00 «M3BecTus. MasHoe» 16+

10.00 «MAcTopuu 13 Byayuiero» 12+

10.50 «<Mos npaBaa» 12+

11.50 Cepwan «4ETW BOLONESA» 16+
15.35 Cepuan «BCEMJA TOBOPU «BCETJA»
12+

23.25 X/¢ <KBAPTUPAHTKA» 16+
1.10Cepuan «OMNEPA. XPOHUKN YBONHOIO
OTAENA» 16+

BCE HOBOCTIe

Peknama.

communa..
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BALU AOM

l—l (1) oo '
poliau, €akKa!
ENKy, He BaXHO MCKYCCTBEHHYIO WM HATYPasibHYI0, 0CHOBHOI aTPUGYT POMAECTBEHCKHUX M HOBOTOAHHX
Npa3HUKOB, B KOHLIE KOHL0B NpuxoauTcsa youpatb. Koraa ato nyywe caenarb?

Mo ¢G3H-wyio
WM KaneHaapio?

HeKoTopble nOAM HavyuMHaOT pas3bu-
paTb efiky nocne npasgHoBaHusa Poxzae-
ctBa XpuctoBa (7 sHBaps). YyBctBa OT
HOBOrOAHMX NMpa3dHMKOB B CaMOM pas-
rape, KaHWKynbl NpofosxatoTcs, Yyepena
rocten He yTuxaet. He cTouT nmpepbiBaTh
HOBOrogHee BocxuLeHue!

B 6onbluMHCTBE cnyd4aeB noau MbiTa-
0TCA YO6paTh €M104KY U YKpalleHus nocne
npasgHoBaHusa ctaporo Hosoro roga. B
3TO BPEMSA 3WMHWE KaHUKy/bl Y)e 3a-
KOHYMWUCb, U BCE yCMenu ¢ NMXBOW Ha-
CNnaguTbCsl CBEPKAlOLLEN KpacoTomn U nec-
HbIMW apoMaTaMu. CyllecTByeT ApeBHee
nosepbe, 4T0 A0 14 aHBaps enKa otgaer
BCIO CBOI TMONOXKUTENbHYIO 3HEPreTUKY,
NO3TOMY HE CTOUT U36aBNATLCA OT Hee A0
HacTynaeHWs 3TOM faTbl.

MNocne HacTynneHus crtaporo HoBoro
rofga Ha4duHaeTcs noarotoBka K Kpelue-
HWIO, MO3TOMY MHOIMe AenaioT reHeparsb-
Hyl0 YGOPKY B AoMe. U BOT 34eCb y MHOTUX
BO3HWKaeT BOMPOC: Koraa yéuparb enky,
no KpelueHuns unu nocne? B Poccumnckon
UMNepUK, B [LOPEBOMIOLMOHHYIO 3Mo-
Xy, BCE POXAECTBEHCKME YKpalleHus (M
€flKy) HeobxoaMMo 6bino yéupaTtb 40 Ha-
cTynneHus gHa KpeleHus, 1o ectb o 18
AHBaps. [lo npaBocnaBHbIM TpaauLMUAM,

AOMALLHUH NCUXOAOT

MMEHHO nepel KpelleHMeM 3aKaH4u-
BalOTCS CBSATKWU, NO3TOMY M34aBHa Ntoau
cTapanucb yépaTb BCe CMMBObI HoBOro
roga M3 CBOErO0 MUAULLA, a TaKXe BbIHO-
CWKN BECb MYCOP.

Ewe oavH BapuaHT — yTUIM3UPYEM
XBOMHYIO KpacoTy nocse npasgHoBaHus
Kpeuwenus (19 aHBaps). Bnepean macne-
HULa, 06psia BCTPEYM BECHbI, HEOO6XOAUMO
n36aBnATbCH OT HOBOrOAHWX CUMBOJIOB.

Y70 KacaeTcs TOro, Kakoro yucna youm-
paTb efnKy no $3H-wylo, TO 3Ta cucTema
peKkoMeHayeT o06s3aTeflbHo  BCTpe4yaTb
HoBbIM rog nNo KUTaMCKOMY KaneHaaplto,
NoaTOMYy U eflka JOKHa CToATb B JOME
BMNOTb A0 peBpans mecsaua.

Kak yopartb
HOBOrogHee fepeBo?

McKyccTBeHHOE aepeBo pa3o6paTb He
COCTaBWT NPOGNEM, HY}KHO TONTbKO Cneao-
BaTb NPOCTbIM MpaBunam. Hy)HoO y4ecTb,
4TO: YKpalleHus cnegyeT noMewatb B
KOPOGKMK B 3aBWCMMOCTH OT Beca (Camble
NEerkne HaBepxy); ANEKTPUHECKUE TMpPIsH-
[lbl CMaTblBaTb aKKypaTHO, He AonycKas
CUNbHbIX NepernboB, MHave B cnegyto-
LEeM roAy OHW He 3aXKryTcsi; BETKM Ka-
[l0ro ypoBH$ co6upaTb BMeCTe, 4To6bl No-
TOM flerye Gbl0 yCTaHaBAWBaATb ENI0YKY;
MULLYPY M «QOXAUK» MOXHO NMOMECTUTbL B

CHoBa B cTpoO1O

ByaHW paHO MK NO3HO CMEHAIOT NPA3AHUKH, U, KaK Obl HY GbINO TAXKENO, NPUXOAUTCH BLIXOAHTD
Ha pa6oty. KaK e HacTpouTbCA Ha pabounit nag?

Bbinas Ha paboTy, nocTapanTech opra-
HM30BaTb cebe LWaaAWnn pexmm paboTol.
He Hapo cpa3y OKyHaTbCSl C FOJIOBOW B
MayTUHY CNIOKHbIX JeJl — HaYHUTE C PYTH-
Hbl. 3TO MOMOXET BaM 6bICTpee BTAHYTbCS
B paboynit puT™M U aydlle opraHn3oBaTb-
cs. MNepBbIt paboymit AEHb MOXHO HavyaTb
Cc y60pKM paboyero crona, cocTaBfeHUs
nnaHa paboTbl Ha 6MKanLlee BpeMs, Bbl-
NOJTHEHUS HECNOXHbIX, HO HEOBXOANMbIX
pabouux gen.

Ho npu 3TOM 1 He CAMWIKOM pacchna-
o6nanuTecb. Ecnv BaM He yganocb BOWTH B
NPEXHUA PUTM B TEHEHUE TPEX-NATU AHEN,
npuaeTcs 3actaBuTb cebs paboTatb. 3a-
TAHyBlUeecs paccnabfiieHHoe COoCTosiHWe
PUCKYET BOWTU B MPUBbLIYKY — Bbl U HE OY-
JleTe NbITaTbCs NPUCTYNNUTbL K paboTe Hop-
ManbHO. NTOroM MOXeT cTaTb YBOJSIbHe-
HUWe: Ha4yaNbCTBO NPEANOYTET BaM KOro-T0
60nee NPOAYKTUBHOrO.

HeKkoTopble genatoT B nepsBbin pabo-
YUN AeHb HYAHYI0, MOHOTOHHYIO paboTy,
Ha KOTOPYIO paHblle He HaxoAunocCb HU
BPEMEHU, HU KenaHus. Takas paboTa,
BO-MEPBbLIX, HE CIINLIKOM Harpy*aet Mo3r
W He 3acTaBnsieT cpasy nocne npasgHu-
KOB WMHTEHCWMBHO O YeM-TO AymaTb. A BO-
BTOpPbIX, MOCNe AHS TaKOM CKy4yHOW pa-

60Tbl 0ObIYHO XOYETCH 3aHATHCA YEM-TO
NOMHTEPECHEE U YXKe Ha BTOPOW paboynin
[OeHb ygaeTtcsa NpuUcTynuTb K paboTe ¢ 6bl-
NIbIM 3HTY31a3MOM.

MomMHuTE: NO CTaTUCTUKE Hanbosnbluee
KOMMYECTBO YBOJIbHEHWIA HameyaeTcs
KaK pas nocne npasgHuYHbIX AHEN U OT-
nyckoB. HayanbcTBO Befb TOXe TOMbKO
nocne NpasgHUKOB, TaK YTO He CTOUT pas-
OpaxaTb ero 6e3 Hago6HOCTM, MOIYT M
YBOMUTb.

HexxkenaHue paboTtaTb CBA3aHO U C YK-
CT0 $U3MO0JIOrMH4ECKUMHU NPUYUHAMM:
nepeefaHve, ankoronb U Hegockin (gane-
KO He BCEM yaaeTcsl BbicnaTbCa B Nepuos
npa3fHUKOB) MPUBOAAT, €CTECTBEHHO, K
NJ0XOMY CaMOYyBCTBHIO.

AnKoronb 06€3BOXMBAET OPraHU3M,
a ygapHasa posa kodeuHa, nocTynatoouas
B 06€3BOXEHHbIN OpraHuM3Mm, cnocobHa
Bbl3BaTb Taxukapauto. PaboTocnocob-
HOCTb Ballla OT 3TOro IBHO HEe BO3pacTeT.
Moatomy, npuas Ha paboTy, NepBbIM Ae-
JIOM BbINENTe cTakaH BoAbl (MOXHO MUHeE-
panbHOM, HO 6€e3 rasa), a NOTOM — YallKy
3€eN1eHOro UnKn TPaBsAHOIo Yas. 310 AOMK-
HO MOMOYb ropasgo fiyyue, 4em Kode. A
nepekycbiBaTb Ha paboTe Nydlle BCEro
6aHaHaMy, LOKOIaAoM M Opexamu (Tosb-

BaKyyMHbIM MaKeT, YTobbl OHWU 3aHMManu
MeHblLLEe MecCTa Npu XpaHeHWU.

C HaTypalNbHbIM NPUAETCH MOBO3UTb-
Cl, MNOCKOJIbKY rMaBHOM Npo6aemon ocTa-
€Tca ocbinaHWe urn ¢ aepesa. OgHaKo U
3Ty NpobnemMy MOXHO MNpPesycMOTPETb,
ecnu:

* paccTenutb rasetbl WM MOAJIOMKKY
NS naMuHaTa nof 06bEKTOM; yépaTb U3-
[leNMsl U3 TKaHU M KOBPbI, HaxoadLmecs B
LaroBow JOCTYNHOCTH;

* MOTPACTM MaKCWMManbHO 3a CTBOf,
Torga ynagyt cnabble WrofKW; CHATb
UTPYLLIKWK;

* [ocTaTb U3 KpennieHws enb; B3SATb
HEHYXHYIO MPOCTbIHb MM BOJbLION KYCOK
TKaHU 1 06EePHYTb e€; BLIHECTU Ha ynuLly.

OT ocTaTKa MrosioK Ha Moy NMoMOXKeT
ynpaBuTbCS MbIIECOC, HO eCNin Y Bac Ko-
BEP, TO cAenatb 3TO Jiydlle cpasy e,
nabbl u3bexaTb 3anyTbiBaHUS UIO0YEK
B Bopce. Ecnv nbinecoca HeT, To Bam Mo-
MOXET CKOTY U rybKa: NpuKpenuTe NeHTy
JIUMKON CTOPOHOM HapyXy U npounauTecb
no nepumMeTpy céopa «ypoxas».

HeKkoTopble 06pe3aloT BETKMU, YTOObLI
ynakoBaTb UX U MUHUMU3UPOBATbL KONU-
4eCTBO OMaBLUMX UTOMIOK. XOPOLIMIA COBET
— 3aMOTaTb NeCHy0 GEeto NULLEBOM MEH-
KOM UV MONU3TUAEHOM. 3TO U HAJEKHO, U
6bICTPO, U AELIEBO.

KO 6€3 conn 1 A06aBOK): 3T NPOAYKTbI He
TONIbKO CbITHbIE, OHU €elle U MOAHWMAIOT
HacTpoeHue.

Hy # noctapanTecb BEpHyTb B MpPeEX-
HIOIO KOJIEIO CBOM PEXUM JHA (KenaTtesb-
HO, KOHEYHO, Ha4yaTb 3TO AenaTb elle Ao
BbIXxoAa Ha paboTy). Jloxutecb cnatb no-
paHblUe, Ha4YnMHaWTe YTPO C NPOBEKKMU UK
3apsaakv 1 6oapsalLero aylwa, ctapantecb
no6osblle XOAUTb NELUKOM U AbllaTh CBe-
UM Bo3ayxoM. CoBeTbl 6aHaNbHble, HO
[EeNCTBEHHbIE: Halla paboToCcnocoB6HOCTb
HanpsiMyt0 3aBUCUT OT Hallero camo4yB-
cTBUS.

MpucTynuTb K paboTe nocne HoBOrof-
HUX MNPa3HMKOB, KOHEYHO, C/IOXKHO, HO
peanbHo. [MaBHOE — He 3aUMKINBATLCHA
Ha TOM, YTO MpPa3AHWKKU 3aKOHYUIUCH, U
pagocCTb yluia M3 KU3HKU. Y Bac Bnepeau
6yayT elle nNpa3aHMKKM M OTMYyCKa, a Noka
nocrapanTecb HaxoAWTb MO3UTUBHbIE MO-
MEHTbI B CBO€EI paboTe — a OHU HaBEpPHS-
Ka ecTb — W aenaTb €€ C yiOBO/bCTBMEM.

Camoe rnaBHOE — He yHbIBaTb OT TOTO,
4YTO HOBOIOJHME MPa3AHMKU 3aKOHYNITUCD,
4YTO HacTynunu cepble 6yaHU. Haob6opor,
HoBbIM roa npuHeceT Ham MHOro HOBOMO
M XOpOLEro, HoBble NPa3gHUKKU U HOBblE
NONOXKHUTENbHbIE AMOLIMN.

LIBETOYHBIHA TOPOCKOI

[opeuaBka (1-10 suBaps)

OTOT 3arafo4Hbli LIBETOK CUM-
BOMIU3MPYET JIeTHEe Tenno, pacteT
Ha ropHbIX nyrax. Jlloau, poxKaeHHble
noA 3TUM 3HaKOM, YNOpHO AobuBa-
I0TCS Lenu 3a cHeT Tpyaontobus u
ycuaunBocTh. OHM OT3bIBYMBSI, UC-
MOSHUTENbHBbI, CKPOMHbI M 3aCTEHYH-
Bbl, HE NOGAT 6OMbLIME KOMMNAHUW.
FOPEYABKA npuaaet xapakrtepy
HEKOTOPYI0 TaUHCTBEHHOCTb, TOraa
KaK BCe OObSACHAETCH [AO0BONbHO
npocto. Hanpumep, npuyvHoOm ero
CKPBLITHOCTU U 3aMKHYTOCTM MOXET
6bITb 0ObI4HAs 3aCTEHYNBOCTb.

Jliogn 3TOro 3HaKa npeKpac-
Hble Apy3bs, HeTpeboBaTenbHbIe U
BMeCTe C TEM yMelolMe NONTU Ha

JIMEKOTCA MPOTVIBONIOKA3AHIS. HEOBXOVIMA KOHCYTALIMA CTIELIMATUCTA,
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YXMBOM YTOAOK

3UMHUHA paLMOH

B xonogHoe Bpems ropga TpebGyeTcs 0CoO6bIi NOAXOA K
KOPMJIEHUIO XUBOTHbIX. COBCEM KaK Nioau, AoMallHue
JXUBOTHble MOryT cTpajaTb anatuen, MEpP3HYTb U Aaxe
nepexuBaTb CE30HHYIO leNpPecCuio.

CoGaka

Co6aKu 3MMoM ropasao 60sblie BpeMeHM NPoBOAAT A0Ma,
BeAyT ManonoABMKHbIN 06pa3 Xn3HW. Mo3ToMy, BHE 3aBUCH-
MOCTM OT TOro, MUTaEeTCs /M Ball NEC 06bIYHONM MULLEN WK CY-
XMM KOpPMOM, crieflyeT 06/1eryntb ero pauuoH Bo nsbexaHue
NOSIBAEHUS NIMLIHUX KnnorpamMmmoB. Cyxon KOpM 3UMOW Jiydlue
3aMEHUTb Ha KOPM C MOHUKEHHbIM CoepXKaHMeM Kanopum nus
cneumanbHOM cepumn JianT.

CocTosiHMe 3[0pOBbA MMBOTHOrO MOMOraeT BbIACHUTb
rPyMUHT. [po6nemMbl ¢ KOXeEN, WePCTbio, KOTTAMU }KUBOTHOMO
HarnggHo roBopsT 0 TOM, 4TO cobake TpebyeTcs A06aBUTb B
paunoH NPOAyKTbl, 6oratble KOAOM (MOPCKYIO PbiBy, CYLLEHYIO
MOPCKYIO KarnycTty), yBelUYUTb KOMYECTBO MpPOLYKTOB, CO-
JeprKalux He3aMeHMMble BUTaMUHBI Tpynnbl B (cbipoe msco,
neyéHKy, MOYKK, cepaue, MUBHLIE APOXIKU, NMPOPOLLEHHblE
3EpHa MuieHuLbl, 0Tpy6K). 3MMOM 0COBEHHO BaKHbIM, BBUAY
HeJocTaTKa CONHEYHOro CBeTa, CTaHOBUTCA BUTaMUH D (OH co-
LEPKUTCA B pbiBbeM Kupe, arLax, Macne, Ne4éHKe, MOJIOKe,
CNMBKax).

Kowka

3UMOM Yy KOLWEeK MOBblIWEeHHas MNOTPEBGHOCTbL B Kanopwu-
AX — KyWalT OHM 3aMeTHO 6onblie, YToObl NOAAEPKMBATb
Hagnexauwyo Temnepatypy tena. loatomy B OCHOBE 3WMHe-
ro KoOpmMa [O/KHO COAepKaTbCs AOCTAaTOYHO MHOMO Kupa U
6enka.

HoO TONbKO He 3aKapMAMBanWTe KOLKY XUPHON CMETaHOW U
KYPUHOWN KOXEW, eC/IM He XOTUTE caenaTtb U3 NUTOMLA YNUTaH-
HYIO XUBYIO UIpYLLKY! YrolwanTte eé cbipbiM MACOM (OCOGEHHO
nonesHa XupHas roBganuHKa) — B HEM O4eHb MHOr0 TaypuHa
(KpaiHe BaHas /19 KoleK aMUHOKKCNoTa). B KayecTBe BuTa-
MWHHOW f06aBKKW UCNOMb3YNTE NPOPOLLEHHbIE OBEC UK MLe-
HULY — OHM yNyYyWaloT NMLieBapeHMe XUBOTHOTO.

B ominune ot cobaK, C KOTOPbIMU BCE-TAKW MPUXOAMTCS
rynsTb, KOWKM 3MMOM MOCTOSIHHO cUAAT aoma. O6s3aTtens-
HO NOOLPSNTE MUTOMLA K aKTUBHOMY ABWXXEHUIO, UrpanTe C
HUM. AKTUBHOCTb Heobxoauma XMBOTHOMY, YTOObl Moaaep-
YaTb XOPOLMIN 06MEH BELLECTB M TAKOE e XOopollee HacTpo-
eHue.

FpLI3yHbI

[PbI3yHbl 3MMOKN TOXE CTAHOBSATCA MEHEee aKTUBHbIMWU U
60/blle BPEMEHU MPOBOAAT B COCTOSHUM CHa. Manenwwun
CKBO3HSIK, C/IMWIKOM HU3Kas WM BblCOKasi KOMHaTHas Temne-
paTypa oTpuuaTe/ibHO BAUSIOT Ha 0OMEH BeLecTB U MOTYT Bbl-
3BaTb NPOCTyAy.

[pbi3yHam nonesHa xuBas nuia. 3MMOM 3TO MOPKOBb,
CBeK/a, KanycTa, Cbipov KapTodenb, MMCTbA canata, NEPbIWKK
NlyKa, CEeHO, OTBapHbIE KypuHble finla, BUTAMUHHbIE U MUHE-
panbHble JO6aBKK.

MTuubl
[na goMalHUX NTUL, KaK NeToM, TaK U B XON0A4Hble Mecsi-
bl roaa, Heo6X0AMMbIMM YCNIOBUSMW AN 340POBbA ABNSAIOTCA
Ka4yeCTBEHHbIM KOPM, CBET/I0€ NOMeLLEHME, BOLa KOMHATHOM
TemnepaTypbl U OTCYTCTBME CKBO3HSIKOB, MPMBOASALLMX K MPO-
cTyge. HYtobbl nogaepatb UMMYHUTET JOMALLHEN NTUYKHK, Be-
TepuHapbl COBETYIOT BK/IOYWUTb B €€ paLMOH Opexu M 3EpHa

NOACOSIHEYHMKA, GPYKTbI U OBOLLM.
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KEPTBY, BEPHbIE KEHbl U MYXKbS,
no6BeobunbHbIE pOAUTENN.

[opeyaBKa xentasas 60MTCA XO-
nopa, ei cnegyet onacaTbCs X0N04-
HOWM W JOXANMBOWM noroabl, 6epeyb
HOMM 1 ropno.

twitter.com

AKOmIUnINEY . ——

Pexnama.

POKOﬁ httpZ=|

OTBeTbl Ha ckaHBopA B N1
Mo ropusoHtanu: O6enuck. Coick. O6bIcK. MNMaH. OpnoBsa.
[eno. MiBonra. Bon. bapa. KpyoK. XaTa.
Mo BepTukanu: fopogoson. bycbl. Onunku. Cepos. JlOCK.
06yx. Moknaxa. Coctas. [poT. Hacagka.

394030, r.BopoHex,
yn. Konbuoeckas, 46a.

Appec B UHTepHETE: WwWw.COmMuna.ru

ALPEC U3OATENS U PEOAKLUU: TenedoH pepakumm: 8 (908) 136-37-53. Yupeavtens uuanatens: 000 «Penakups rasetsl <KommyHa». lasera saper Yi
TnaeHbIl peaakTop-peaaktop A.9Hosa.

Otaen peknamsbl, TenedoHsbl: 8 (473) 239-00-88, 293-93-70, 210-60-68.

CBSI3U, UHO

®DenepanbHoii cyx6bl no Haa3opy B chepe
Wii U Mac-

COBbIX KOMMYHUKaLmii Mo BopoHexckoii o6na-

ctn 3 mapra 2011 roga MU Ne TY 36 — 00184

(OrneyaraHo ¢ roToBOr0 OPUrMHa-MakeTa
3akaayvka B OAO UM® «BopoHex», 394077,

r. Bopokex, yn. lexepana JIu3iokosa, 2.
MoanucHble nHaekcol M7671, N5804.

lasera nognucaxa B nevatb 9.01.2018 r.
no rpacwmky - 19.00, paktuyecku - 19.00

Tupax 5560. 3akasd N2 24.

PekomeHpoBaHHas LieHa — 3,50 py6ns.
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