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Hogocmu, KoHCYAMAL UL, MEACNPOZPAMMA OAS BCeli Cembl

KOPOTKO

Baaum KcTeHMH npoBén Bble3gHOEe CO-
BellaHMe B MUKpopanoHe HUKonbcKoe.
BpeMeHHO ucnonHawWwmMmn  0693aHHOCTH
rnaBbl agMUHUCTPALMM FTOPOLCKOro OKpyra
ropoa BopoHex ocmoTpen crposiimeca B
MWKpOpPanoHe KaHanu3auMOHHble U BOAO-
NPOBOAHbLIE KOMMYHMKaLIMK. Kak coobuimna
npecc-cnyx6a ropagmMuHUCTpauun, Bagum
KCTeHUH TaKke noo6lancsd C MECTHbIMU
HUTENSAMM.

B BOpOHEXCKOM UeHTpalibHOM napKe
Kaxkgyto cy66oty, B 10.00, Ha nnowanke
«3apsigKka» NpoxoadaT 6ecnnaTtHble TPeHU-
POBKM Ha CBeXeM BO3ayxe. 3apsaauTbes
604pOCTbI0 U XOPOLIMM HacCTPOEHUEM MpU-
rnawatotcsl Bce xenatwouwue. ber no nepecé-
YEeHHOM MECTHOCTU B COYETAHUM C PYHKLMO-
HaNbHbIMU YNpaxHEHUAMU — 3bDEKTUBHBIN
cnoco6 pa3BuTUA 06LLEN BLIHOCIMBOCTU M
YKPENnJIEHNsI OCHOBHbIX MbIWEYHbIX rpynn.
MNMogpo6bHas mnHpopmauma no Ten: 8 (903)
851-29-92 — TpeHep VpuHa.

B 2018 rogy B BopoHexcKon obnactu
aKTUBM3MPOBaHa MNPETEH3UOHHO-UCKOBas
pabota C HennateNbliMKamu B3HOCOB Ha
KanutanbHbI pEMOHT. B nepBooyepegHOM
nopsiake cyaebHo-uckoBasi pabota 3aTpa-
rMBaET Mpexae BCero 3/10CTHbIX Henna-
TenblUMKoB. B AHBape ®oHA KanuTanbHOro
pEMOHTa MHOrOKBapTMPHbIX AomMoB Bopo-
HEXCKOM 061acTh y)Ke Hanpasu/il MUPOBLIM
cyabsaM 507 3aaBneHn o Bblgaye cyaebHbIx
NPUKa30B Ha B3blCKaHWE 3a40/MKEHHOCTU
no B3HOCaM Ha cymmy 6onee natu MUIMO-
HOB py6ew.

3a MUHYBLUWK ros B BopoHexcKon o6na-
CTH 3apernctpmpoBaHo 134 cnyyas nabopa-
TOPHO NOATBEPHKAEHHOIO GelLleHCTBa cpeau
MBOTHbIX — B 26 MyHULIMMANbHbIX pakoHax
1 ropose BopoHexe. 310 B 2,2 pa3a 60/b-
we, 4yem 3a 2016 rog (62 cnyyas — B 18
panoHax o6nactu u BopoHexe). o faHHbIM
pervoHanbHoro YnpaBneHuss PocnoTtpe6-
Haa3opa, B 2017 roay cnydau 6elleHCTBa
OblIM 3aperncTpmpoBaHbl y cobak — 61, Ko-
weK — 46, nucuy, — 14, KpynHoro poratoro
CKOTa — 9, MENKOro poratoro ckota — 2, no
OAHOMY Cllyyato — Yy XOpbKa U KyHWLIbI.

BpemMeHHO MCMonHSAWUMn 0693aHHOCTH
ry6epHatopa AnekcaHap [yceB BCTpeTuics
C peKTopom BopoHEeXCKOro rocyaapcreeH-
HOro TexHWYecKoro yHuBepcuTeTa Cepre-
em KonoaskHbiM. B xoge BcCTpeyu OGblau
03BY4Y€Hbl WTOTU PA3BUTUSA U [JOCTUIKEHUS
OMOPHOro yHuBepcuteta pernoHa B 2017
roay. Oco60e BHMMaHUe 6bifo yAeneHo pea-
JIM3aLMKU MHHOBALIMOHHbLIX Mporpamm, pas-
paboTaHHbIX COBMECTHO C 06/1ACTHbLIM Mpa-
BUTENbCTBOM — Ha 6a3e BI'TY peanunayiotca
17 WHHOBALIMOHHbIX MPOEKTOB Ha CyMMYy
80 MNH. pybnen.

[MpMKa30oM MUHUCTPA CENbCKOro X035M-
cTtBa PO akc-rnaBa agMuHucTpaL MM PaMmoH-
CKOro MyHWLMMNanbHOrO pavioHa BopoHer-
cKon o6nacti Mropb ComoB, 4O6POBONLHO
C/TIOXKMBLLUMI CBOM NOJTHOMOYMSA 28 AeKkabps
2017 ropa, Ha3Ha4YeH UCMNOMHSAWMM 068-
3aHHOCTW aupeKTopa PeaepanbHOro rocy-
[apCTBEHHOr0 GHOAXKETHOrO  y4YpexaeHus
«YnpaBneHne menvopaunn 3emenb U cefb-

CKOXO3$INCTBEHHOr0  BOAOCHAGXeHUs Mo
BopoHerkckon obnacTtu» ¢ 18 aHBaps.
fopoackas  aAMWMHUCTpaLMsA  Havana

npuém 3asBOK Ha 61aroycTpomncTBo obuie-
CTBEHHbIX MpPOCTpaHCTB B BopoHexe. Mu-
TENN MOryT NOAENNTLCH CBOMMU MAEAMMU NO
6naroycTpomucTBy J0ObIX O6LWECTBEHHbIX
TEPPUTOPUI, KpOME ABOPOBLIX, A0 9 peBpa-
ns 2018 roga. lNMpeanoxeHna MOXKHO oTnpa-
BMTb Ha 3/IEKTPOHHYO NoyTy adm@cityhall.
voronezh-city.ru unM octaBuTb 3asBKM Ha
6yMaXKHOM HocUTeNe B CreLManbHbIX ypHaX
B nto6om ML, ynpaBax paioHoB BopoHe-
)a, a TakKe B TOProBO-pa3BieKaTeNbHbIX
LleHTpax ropoaa.

AKTYAAbHO

KpeleHcKkue cHeronapl

BopoHeXLbl HaKOHEL-TO 0 AaNNCh HacTosLLe

3a ABOe CYTOK CpeAHM CNIIOLHON CHEXHbIN
NMOKPOB B ropofie CoOCTaBu 0Koo 45 caHTuMme-
TpoB. O6pa3oBanncCb Cyrpobbl BbICOTOM HE Me-
Hee 40 caHTUMETPOB.

Bpwo rnaBbl ropoaa Bagum KcTeHWH nposen
He3annaHWpPOBaHHbIV peia no MarucTpasibHbIM
ynuuam LleHTpanbHoro u JIEHMHCKOro panoHoB
C UEenbl MPOUHCMEKTUPOBATb HOYHYK YOOPKY
ropoja OT cHera 1 06paboTKy AOPOXKHOM HYacTH
YNWLL NECKOCONSHON CMEChHO.

BaguM KCTEHUH MNONOXKUTENBHO OLIEHUN
paboTy KOMMyHanbLWMKOB, coobliaeT npecc-
cnyx6a Mapuu.

Copfencreue B opraHM3aummn BbiBo3a yopaH-
HOro CHera TaKXe OKasana [JOpOoXKHas MNosu-
Lms.

— Xo4y Bblpa3unTb 0cobylo 6narogapHoCTb
ropoackomy YT/ 3a cogenctaue. C nx noa-
OepXKKow paboTa no y6opKe A0pOor U BbiBO3Y
CHera MpoMCXOAWUT HaMHoro addeKTnBHee, —
oTmeTun Bagum HOpbeBuu.

TaKKe Ha MpPOTSKEHUW BCeW HOoYM Benachb
y6opKka TpoTyapoB. K cnoBy, cBOW BKlag B
yGOPKY NeLeX0AHON YacTu BHOCUT M Npeanpu-
HUMaTEeNbCKoe coobLecTBO. MX 0693aHHOCTb
— CfeanTb 3a YUCTOTOM Npuneratollen K daca-
[aM KOMMEPYECKUX NPeanpuaTuin TpoTyapos.
A BbINONHEHWe 06513aTeNbCTB NpeanpuHumare-
NIAMU KOHTPONMPYIOT YNpaBbl.

— B naTHMuUy Mbl ewé pa3 063BOHUAN BCe
TOProBble NPeAnpuUaTUS, KOTOPbIE pacnonoxe-
Hbl Ha NePBbIX 3TaXKax JOMOB Ha MarucTpasib-
HbIX YAnuax. A y»ke B BoCKpeceHbe ¢ 11 4yacos
yTpa COTPYAHWKMW yrNpaBbl BbIlWAN HAa MOHWUTO-
PUHT FropoAcKux ynuu. K npeanpuHumartenam,
KOTOpblE HE BbIMNOMHUIW CBOW 06S3aHHOCTH,
6yayT NpUHMMaTbCS Mepbl aAMUHUCTPATUBHO-

OTBEYAEM HA BALLUMA MUCbMA

OTnyck ¥ 60JbHUYHbI

Otpabotana 2 mecsya v yLuna B oTnyck 6e3
coxpaHeHus 3apaboTHou nnarbl. Bo Bpems
oTrnycka y MeHsl 3abosien MasnieHbKWUI CbiH.
1 B3s171a 60/IbHUYHBIV JIACT 110 yXoay 3a
pebeHkom. Onna4ynBaeTcs v OH B AaHHOM
cny4qae?

B cootBeTcTBUM € NyHKTOM 40 lNopsigKa Bbl-
Jayn JIMCTKOB HETPYAOCMOCOGHOCTH, YTBEPK-
OEHHOro npuKasom MwuH3apaBcoOLPa3BUTHSA
P® o1 29.06.2011 N2 624H (MopsiaoK), TMCTOK
HETPYAOCMOCOBGHOCTM MO yXxody 3a 60/bHbIM
YNEHOM CEMbM He BbIJAETCH BO BPEMS HaXOX-
OeHns B OTNycKe 6e3 coxpaHeHns 3apaboTHON
nnatbl. Ecnv Bbl He npegynpeavnu Bpadya 06
3TOM 06CTOSATENLCTBE, M OH OLWIMGOYHO Bblgan
BaM 60JIbHUYHBIN IUCT, ONnsiaTe 3a CHeT CPeLCTB
®doHAga coumanbHOro ctpaxoBaHus PP Takon
6naHK He NoaNiexuT. Ecnn pe6eHoK 6yAeT Hy*-
OatbCa B yxo4e No MpuyuHe 601e3HM nocne
Ballero oTnycKa, MCTOK HETPYAOCNOCOBHOCTH
NOJIKEH ObITb BbllaH CO AHSA, KOraa Bbl 0653a-
Hbl MPUCTYNUTL K paboTe.

OTKa3 oT BbINJAaThl

Yro genarb, ecnu paboroaarenb oTkasbiBa-
eTcs oriadynBaTtb 60.I1bHM"IHbll71 nmcr?

[ns pelueHns AaHHOro Bonpoca Heo6Xxo-
IIMMO 06paTUTbCs B PErMoHanbHOe OTaeNeHne
®doHaa couuanbHoro crtpaxoBaHus P®P. o
KakIoMy o6palleHuio NMPOoBOANUTCS NMPOBEpKa
paboToaatens, B pe3y/nbTaTe KOTOPOW yCTaHaB-
JIMBAIOTCH MPUYMHbI HAPYLIEHUI U NPEANPUHU-
MatoTCsl BCE BO3MOXHbIE MEPbI 4151 NONy4YEeHUS
pPabOTHMKOM MOJIOKEHHOIO emy Nocobus.

B Tom cnydvae, ecnv noco6us He BbiniavymBa-
I0TC 6€3 YBaKWUTENbHbIX NMPUYMH, NoaydYaTenb
BMNpaBe o06paTuTbCs B cyd. PerMoHanbHbIM OT-
[IeNIeHNEM MOKET BbITb OKa3aHOo NpaKTUYecKoe
coAencTBMe B NOArOoTOBKE UCKOBOro 3asiBlie-

®oro voronezh-city.ru

KA

ro xapakrepa, — coobwun pykosoauTens Jle-
HUHCKOW ynpaBbl Cepreit Kop4yeBHMKOB.

3a BbIXO4Hble TOPOACKMM cnyx6am yaa-
JIOCb OYWUCTWUTb OT M3/INLIKOB CHEra OCHOBHYIO
4acTb MarucTpanbHbIX yauL, ABOPOB U NapKoB.
O6las e nnouiaab TeppPUTOPMMU, Ha KOTOpPOWH
npoBoAnUTCH y6opKa, — 6onee 12 MAH. KBa-
[lpaTHbIX METPOB.

A BCero c Hayana 3MMHero nepuoaa BbiBe-
3eHOo 87,2 ThicA4M KYGOMETPOB CHera, u3pac-

COB 3acTpaxoBaHHOMo n1ua B cyae 6ecnnaTtHo.
B HeKoTOpbIX cnyyasx 3aKoHOAATE/IbCTBOM
npegycmMoTpeHa BO3MOXHOCTb MOSyY4EHUs Mo-
CcOo6MIn HanNpsIMyto Yepes TeppPUTOPUanbHbIV Op-
raH doHaa HenocpeacTBEHHO Ha NNLEBON CHET
3acTpaxoBaHHOro nnua, MMHya pabotogaTtens.
K cnyvaam, Korga pa6otogatenb He MOXKET
BbIMIATUTb NOCO6MSA, OTHOCATCH 6aHKPOTCTBO
WAN NWKBMAALMA OpraHu3auuu, HeaocTaToK
[IEHEXHbIX CPEeACTB Ha cyeTax CTpaxoBaTens
B 6aHKe b0 ero «Mc4e3HoBeHME» BMeECTe CO
BCEM MMYLLECTBOM. B Takux cnydasix Heobxo-
OMMO o6pallaTbCa 3a Ha3Ha4YeHUeM Mocobui
yepe3 EanHbIM nopTan rocyfapCcTBEHHbIX U My-
HULMNaNbHbIX yenyr (www.gosuslugi.ru).

becnanaTHbli cypaonepesos,

B kakunx ciiydasix ornia4mBaroTcs ycsyru rno
cypAonepesony?

COTHM BOPOHEKLEB, JIMIIEHHbIX BO3MOX-
HOCTU C/blLlaTh, CMOryT 6ecnnaTHO BOCMOb30-
BaTbCs yC/lyraMu CypAonepeBoaYmKa.

Onnatut ycnyrn ®OoHA counanbHOro cTpa-
xoBaHua PP, kotopomy B 2018 roay n3 dene-
panbHOro 6loaxeTa Ha aTu Lenv 6yaeT Bolgene-
Ho 6onee 500 Tbic. pybnen.

B cooTBeTCTBMM C NpaBunamMu npesoctas-
JIEHWS yCnyr Mo nepeBojy PYCCKOro XecToBOro
A3blKa UHBaNUA C HapyLLeHNeM ciyxa Ha OCHO-
BaHWW WHAWBWAYanbHOW MporpamMMbl peabu-
nuTauumn umMeeT nNpaBo Ha onnaty fo 40 yacoB
cypaonepeBoja B TeyeHue 12 mecsLeB €O AHA
nofjayn 3asBfieHUs B pernoHanbHoe oTgene-
Hue PoHaa.

Llenb oKal3aHus Takow nomowu — obner-
YUTb KU3Hb MYXMX U cnabochbllwallmx Nogewn,
KOTOpble C MOMOLLbIO CypAonepeBoayYnKa cMo-
rYT PELIMTb CBOM KaK AeNoBble, TaK U GbITOBbIE
BOMPOChI, Hanpumep, npu obpalleHun B opra-
Hbl BacTH, YYpexaeHus 34paBOOXpPaHeHMs,
UIWLLHO-KOMMYHaIbHOMO X035MCTBa U Apyrue
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xofoBaHO 35,5 TbICAYM TOHH MECKOCONSHOMN
CMecH.

Ecnu BEpUTb CMHOMTMKaM, Ha CMEHY CHe-
ronagam B ropoji NpuayT HacTosliMe MOPO3bl.
KynbMWHauus noxonogaHua npugetca Ha 25
AHBapsA — TaTbAHWH AeHb. He UCKIIOYEeHO, YTO
370 6yfeT camoe xonoaHoe Bpems B rogy. Hy a
K Hayany cnegytwoulen Hegene B BopoHex Bep-
HETCS MSIrKasi CHEXHas 3uMa.

doHA y)Ke 3aKloYMn Ha 1-M KBapTan rocy-
[apCTBEHHbIN KOHTPaKT ¢ BOpoOHEXKCKUM pe-
rMoHanbHbIM oTaeneHneM O6LWepPOCCMNCKON
06LecTBEHHOM OpraHn3auunm niBannaos «Bce-
poccuicKoe 06LecTBO Myxmx». JaHHasa ycnyra
XOTsl 6bl OTHACTU MOMOXET PEeLnTb Npo6nemMy
KOMMYHUKaLMKU TIYXUX JIIOAEN C OKPYXKAIOLIMM
MUpOM. CTOUT OTMETUTb, YTO TEXHUYECKOE 3a-
[aHWe KOHTpaKTa rOTOBWMIOCb COBMECTHO C
BcepoccMNCKMM 06LWEeCTBOM IyXMX, C MaKCH-
Ma/lbHbIM Y4ETOM MOXeNaHu U MHTEePecoB ca-
MWX UHBaNWUIOB.

[Mpuem no Bonpocam ob6ecnevyeHns HBanu-
[10B TEXHUYECKUMMU CPEACTBAMMU peabunuTtaumm
M MPOTE3HO-0PTONEANYECKUMU U3OENUAMU U
NbrOTHLIX KaTeropun rpaxaaH caHaTopHO-
KYPOPTHbLIM Ie4eHNEeM OCYLLLeCTBAAETCA B 0dU-
ce BopoHexcKoro otgenenuns doHga coumnans-
Horo ctpaxoBaHus P® no agpecy: r. BopoHex,
yn. Apy*uHHUKOB, 36 (LleHTpanbHbit dununan
AY «M®L»). Yacbl paboTbl: NH-4T — ¢ 9.00 go
18.00, nT — ¢ 9.00 go 16.45, nepepblB — C
13.00 go 13.45.

Pasmep nocobus

Kak onnauynBaetcsi 60/1bHUYHbIN, NCXOASA U3
oguumnanbHoro 3apaborka?

[Toco6ue no BpeMeHHON HETPYAOCMNOCOBHO-
CTW paccyuTbIBAETCS C YH4ETOM CPefHero 3apa-
60TKa paboTHMKa 3a [Ba KaneHAapHbIX roga,
NPeALWecTBYIOWMUX rofy HacTynaeHns 601e3Hu.
Pasmep noco6usi 3aBUCUT TaKKe U OT TPYAOBO-
ro cTaxa:

* npwu cTtaxe Jo 5 neT nocobue Bbiniavnsa-
eTcs B pa3mepe 60% cpeaHero 3apaboTKa;

* npu cTtaxe ot 5 go 8 net — 80% cpeaHero
3apaboTKa;

* npu cTaxke 8 1 6onee net — 100% cpeaHe-
ro 3apaboTka.

KoHcynbTupyIoT cneyuanucrbl
BOpOHEKCKOro peruoHanbHoro
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2-3 cTp.

MOHEAREJNIbHUK 29 SHBAPS

MEPBbIN KAHAN
5.00 «Jo6poe yTpo» 12+
9.00, 12.00, 15.00, 3.00 HoocT1 16+
9.15 KoHTponbHas 3akynka 12+
9.50 «¥uTb 3g0p0oBOl 12+
10.55, 3.40 «MogHbI# npurosop» 12+
12.15, 17.00, 2.35, 3.05 «Bpems no-
Kawem 16+
15.15 «/laBait noxeHumeal» 16+
16.00 «MyxcKoe/¥eHckoe» 16+
18.00 BeuepHue HoBOCTH 16+
18.45 «Ha camom pene» 16+
19.50 «[TycTb roBops™ 16+
21.00 «Bpems» 16+
21.30 Cepuan «MKPA» 16+
23.30 «Mo3Hep» 16+
0.30 Cepuan «HANET» 16+

POCCUA-1

5.00, 9.15 Ytpo Poccuun 12+
*5.07, 11.40, 14.40, 17.40, 20.45
«MecTHoe Bpems». «BecTn-BopoHem»
16+
9.00, 11.00, 14.00, 17.00, 20.00
«Bectv» 16+

9.55 «0 camoM rnaBHOM» 12+

12.00 «Cypnb6a yenoseka» 12+

13.00, 19.00 «60 MuHy™ 12+

15.00 Cepwan «TAUHbI CTEACTBUSA» 12+
18.00 «Anppei Manaxos. lpamon apup» 16+
21.00 Cepuan «CKTMOOCOBCKUM» 12+
23.15 «Beyep ¢ Bnagumupom ConoBbeBbiM»
12+

1.50 Cepuan «TOLIENYATE HEBECTY!» 12+

HTB

5.00, 6.05 Cepwan «CYMPYIU» 16+

6.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 «CeroaHs»
16+

7.00 «[lenooe ytpo HTB» 12+

9.00 Cepuan «<MYXTAP. HOBbIV CNE[l» 16+
10.25 Cepuan «Y/IMLbl PASBUTHIX ®OHA-
PEW» 16+

13.25 «0630p. YpesBblyaliHoe NpoucLIecTBME»
16+

14.00, 16.30 «MecTo BCTpeym» 12+

17.00, 19.40 Cepuan «MHCMNEKTOP KYNEP»
16+

21.35 Cepuan (TOCNEAHAA CTATbA MYPHA-
JINCTA» 16+

23.40 «Atorv aHs» 16+
0.10 «[o3aHsKoB» 16+
0.20 Cepuan «CBULETENW» 16+
1.15 «Mecto BCTpeymn» 16+
3.15 «TauHcTBeHHas Poccus» 16+
THT
*7.00, 8.00, 14.00, 19.00 [y6epHckue HOBO-
ctn 16+
*7.05, 8.05 «¥1po BMecTe» 12+
9.00, 23.00 «lom-2» 16+
11.30, 20.00 Cepwuan «CALIATAHS» 16+
14.30 Cepuan «YHUBEP. HOBASI OBLLATA»
16+
*19.15 «Haw ropog» 12+
19.30 Cepuan «YIMLIA» 16+
21.00 «[ae nornka?» 16+
22.00 «OpHa bl B Poccumn» 16+
1.00 «TaKoe kuHo» 16+
1.30 X/¢ «ONTOM AELLEBNE» 12+
3.25 Mmnposu3auns» 16+

PEHTB

5.00, 9.00 «BoeHHas TaitHa» 16+
6.00, 11.00 «/loKymeHTanbHbI NpoeKT 16+

7.00 «C 60gpbIM yTpomb» 16+

8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 Hooctv
16+

12.00, 16.00, 19.00 «112» 16+

13.00, 23.25 «3araakv YyenoeyecTBa» 16+
14.00 X/¢ «B OCAJE» 16+

17.00 «TaitHbl Yanmar» 16+

18.00 «Camble WOKMpyloLue runotessi» 16+
20.00 X/¢ «CAMOJNET NPE3UAEHTA» 16+
22.20 «BoauTb no-pyccku» 16+

0.30 X/¢ «BbIXOAA HET» 18+

2.20 X/¢ «CBOU PEBEHOK» 16+

4.00 «Tepputopus 3abaywaeHnin 16+

TB LIEHTP
6.00 «HacTpoeHue» 12+
8.10 X/¢ «AB/IOKO PA3JIOPA» 12+
10.05 X/¢ «SOS HA TAUTOW» 12+
11.30, 14.30, 19.40, 22.00, 0.00 «CoBbiTnsi»
16+
11.50 «Moctckpuntym» 16+
12.55 «B LigHTpe cobbITHIi» 16+
13.55 «fopopckoe cobpaHuer 12+
14.50 Jopog HoBoCTEN» 16+
15.05 Cepwan «OTEL, BPAYH» 16+

16.55 «ECTECTBEHHbIN 0TGOP» 12+

17.45 Cepuan «4YLOTBOPEL 12+

20.00 «eTpoBKa, 38» 16+

20.20 «[paBo ronoca» 16+

22.30 «C 60TOM N0 M3HW» 16+

23.05 «be3 o6maHa. KoBapHoe dune» 16+
0.35 «[lpaBo 3Hatbl» 16+

2.05 X/¢ «BCENIEHCKUI 3ATOBOP» 12+

KY/IbTYPA
6.30, 7.00, 7.30, 8.00, 10.00, 15.00, 19.30,
23.45 HoBocTH KynbTypbl 16+
6.35 «JlereHapl MUpPOBOro KuHo» 12+
7.05 «KapamauH. MpoBepka BpemeHem» 12+
7.35, 20.05 «[Tpasuna xuatu» 12+
8.10 X/¢ HA MYPOMCKOW JOPOXKE...»
12+
9.40 «CaH-MapuHo» 12+
10.15, 17.45 «Habnoaatens» 12+
11.10, 0.40 «<HeBO3MOMHbI Beckos» 12+
12.15 «Mbl - rpamotenh» 12+
12.55 «bpy-Ha-boii» 12+
13.10 «HepHble abipbl. benble natHa» 12+
13.50 «[a, ckndbl-mbil» 12+
14.30 «bubneickui cloxem 12+

15.10, 1.40 KoHuept EneHbl 06pa3LoBoit 1
Anbruca Xiopaituca 12+

15.55 «XambepcToH. [opog Ha Bpems» 12+
16.15 «Ha atoit Hepene...100 net Hasag» 12+
16.40 Tok-wwoy «Aropa» 12+

18.45 «OctpoBa» 12+

19.45 «naBHas ponb» 12+

20.30 «CnoKo1HoM Ho4M, Manbliwml» 12+
20.45 «HecoKpywmnMbl HeGEeCHbI 3aMOK MOH-
CeH-Muwenw» 12+

21.40 «Catn. Hecky4Has Knaccuka...» 12+
22.20 Cepuan «KAPTOYHbIM JOMUK» 12+
23.15 «ABTOp TeaTpa» 12+

0.05 «Ot aBTOpa» 12+

2.25 A orngHyncsa 7 Ha aena Mou...» 12+

JOMALLHUA
6.30, 6.00 «[hxeiimu y cebs goma» 16+
7.30, 18.00, 23.45, 5.55 «6 kagpos» 16+
8.00 «o fenam HecoBEPLLEHHONETHNX» 16+
11.00 «[laBait pa3seaemcal» 16+
14.00 «TecT Ha 0TLOBCTBO» 16+
16.00 «ToHsTb. MpocTuTer 16+
17.05, 18.05 Cepuan <KEHCKWUM LOKTOP»
16+

20.50 Cepuan «ECNIN Y BAC HETY TETW...»
16+

22.45, 3.55 «HepaBHbIi Gpak» 16+

0.30 X/¢ JIIOBKA» 16+

4.55 «Py6neBo-bupioneso» 16+

«3BE3[A»
6.00 «CeroaHs ytpom» 12+
8.00, 9.15, 10.05, 13.15, 14.05 Cepuan
«BJIOKALA» 12+
9.00, 13.00, 18.00, 23.00 HoBocTH aHs 16+
10.00, 14.00 BoeHHble HoBoCTH 16+
16.10 X/¢b <HAUTU U OBE3BPEANTb» 12+
18.40 «Koneca CtpaHbl CoBeToB. bbian 1 He-
6blnnLbl» 12+
19.35 «Teopus 3aroopa» 12+
20.20 «CnewpanbHbIi penoptam» 12+
20.45 «3arafiku Bexka» 12+
21.35 «Ocobas cTaTbs» 12+
23.15 «3Be3pa Ha «3Be3ze» 6+
0.00 X/¢ «NPU3HATb BUHOBHbIM» 12+
1.40 X/¢ TAE 0427» 12+
3.15X/¢ «ABA TOAA HAZl NPONACTbIO» 6+
5.15 «HoBbIV rof Ha BoWHe» 12+

5 KAHAN
5.00, 9.00, 13.00, 22.00 3BecTus» 16+
5.10, 9.25, 13.25 Cepuan «YBONHAA CHUNA»
16+
16.05 Cepuan «JETEKTUBbI» 16+
17.55, 22.30 Cepuan «CJTEL» 16+
0.00 «M3BecTus. UToroBbIA BbINYCK» 16+
0.30 Cepuan «BCEMJA FOBOPU «BCEIA» 16+

TB-3

6.00, 5.45 Mynbtdunbmbl 12+
9.30, 10.00, 17.35, 18.10 Cepuan «CNEMNAS»
12+
10.30, 11.00, 16.00, 16.30, 17.00 Cepuan
«AJATTKA» 12+
11.30, 12.30 «He Bpy1 MHe» 12+
13.30, 14.00, 14.30 «OXOTHMKHM 3a NpuBUAe-
HUASIMA» 12+
15.00 «MucTryeckue uctopuu. Havano» 12+
18.40, 19.30 Cepwuan «KAC/» 12+
20.30, 21.15, 22.00 Cepuan «KOCTU» 12+
23.00 X/¢ «O3EPO CTPAXA-3» 16+
0.45, 1.45, 2.30, 3.15, 4.00 Cepuan «CKOP-
NMNOH» 16+
4.45 «TaliHble 3HaKku» 12+

BTOPHUK 30 SHBAPS

MEPBbIN KAHAN
5.00 «Jobpoe yTpo» 12+
9.00, 12.00, 15.00, 3.00 HoBocT 16+
9.15 «KoHTponbHas 3akynka» 12+
9.50 <Kutb 3g0poBol» 12+
10.55, 2.45 «MogHbI# npurosop» 12+
12.15, 17.00, 1.45 «Bpems nokaxer
16+
15.15, 3.50 «[laBait noxeHumesal» 16+
16.00 «Myxckoe/¥eHcKoe» 16+
18.00 BeuepHue HoBOCTH 16+
18.45 «Ha camom pene» 16+
19.50 «[TycTb roBops™ 16+
21.00 «Bpemsi» 16+
21.35 Cepuan MKPA» 16+
23.40 Cepuan «HAJIET» 16+

POCCUA-1
5.00, 9.15 Yrpo Poceun 12+
*5.07, 11.40, 14.40, 17.40, 20.45
«MecTHoe Bpems». «BeCTn-BopoHem»
16+
9.00, 11.00, 14.00, 17.00, 20.00
«Bectw» 16+
9.55 «0 camom rnaBHOM» 12+

12.00 «Cypb6a yenoseka» 12+

13.00, 19.00 «60 muHym 12+

15.00 Cepwan «TAUHbI CNEACTBUS» 12+

18.00 «AHppeit Manaxos. lpamow adup» 16+

21.00 Cepuan «CKNIMPOCOBCKMNM» 12+

23.15 «Beyep ¢ Bnagumupom ConoBbeBbiM»

12+

1.50 Cepuan TOLLENYATE HEBECTY!» 12+
HTB

5.00, 6.05 Cepuan «CYMNPYIU» 16+

6.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 «CerogHs»

16+

7.00 «[lenooe yrpo HTB» 12+

9.00 Cepuan «MYXTAP. HOBbIV CNEL» 16+

10.25 Cepuan «YNIULBI PASBUTLIX OOHA-

PEM» 16+

13.25 «0630p. YpesBblyainHoe NPoUCLLECTBUE

16+

14.00, 16.30 «MecTo BCTpeyu» 12+

17.00, 19.40 Cepuan «MHCMEKTOP KYNEP»

16+

21.35 Cepwan «MIOCNEAHAA CTATbA HYPHA-

JIUCTA» 16+

23.40 Atoru fHs» 16+

0.10 Cepuan «CBUAETENN» 16+
1.05 «MecTo BCTpeymn» 16+
3.00 «KBapTupHbIit BONpOC» 12+
THT
*7.00, 8.00, 14.00, 19.00 [y6epHcK1e HOBO-
cTv 16+
*7.05, 8.05 «YTpo BMecTe» 12+
9.00, 23.00 «Jom-2» 16+
11.30, 20.00 Cepwuan «CALLATAHS» 16+
14.30 Cepuan «YHMBEP. HOBASI OBLUATA»
16+
*19.15 «ApT-npocnekm 12+
19.30 Cepuan «YIULA» 16+
21.00, 3.00 MmnpoBu3aums» 16+
22.00 «OpHaxabl B Poccumn» 16+
1.00 X/¢ «ONTOM AELLEBNE-2» 12+
PEHTB
5.00, 4.15 «TeppuTopus 3abnyxaeH!i» 16+
6.00, 11.00 «/loKymeHTanbHbI NPOeKT 16+
7.00 «C 60apbIM yTpom!» 16+
8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 Hosoctu
16+
9.00 «BoeHHas TaitHa» 16+
12.00, 16.05, 19.00 «112» 16+

13.00, 23.25 «3araku YenoBeyectBa» 16+
14.00 X/¢ «CAMOJIET MPE3UJEHTA» 16+
17.00, 3.15 «TaitHbl YanmaH» 16+

18.00, 2.20 «CaMmble LOKKPYIOLLME THNOTESbI»
16+

20.00 X/¢ <HOYHOW BENEL} 16+

22.00 «BoauTb no-pyccku» 16+

0.30 X/¢ «CUTHAN» 16+

TB LEHTP
6.00 «HacTpoeHue» 12+
8.10 «[JokTop U...» 16+
8.45 X/¢ «CNOPT/10TO-82» 6+
10.35 JleoHunp laipai. HeobbiYHbIA Kpoce»
12+
11.30, 14.30, 19.40, 22.00, 0.00 «Co6biTnsi»
16+
11.50, 20.00 {TeTposKa, 38» 16+
12.05, 2.15 Cepuan «K0JIOMBO0» 12+
13.35 Tok-wwoy «Mott repoit» 12+
14.50 Jopog HoBocTEM» 16+
15.05 Cepuan «OTELL BPAYH» 16+
16.55 «EcTecTBeHHbI 0T60p» 12+
17.45 Cepuan «<4YJOTBOPEL) 12+
20.20 «paso ronoca» 16+

22.30 «OcTopoxHO, MolleHHKKK! Cocean-
BpeauTeny» 16+

23.05 «pouwaHue. HOpuit AHgponos» 16+
0.30 «XpOHMKM MOCKOBCKOro 6biTa. Tpareauu
3Be3/HbIX MaTepei» 12+

1.25 «PoKoBble pelueHus» 12+

3.40 X/¢ «BEPA» 16+

KY/IbTYPA
6.30, 7.00, 7.30, 8.00, 10.00, 15.00, 19.30,
23.45 HoBocCTH KynbTyphl 16+
6.35 «JlereHapl MUpPOBOro KuHo» 12+
7.05 «MewKom..» 12+
7.35,20.05 «paBuna xm3Hn» 12+
8.05, 22.20 Cepvan «KAPTOYHbIM JOMUK» 12+
9.00 «lLlenkoBas 6upxa B BaneHcum» 12+
9.15 «MoHonor B 4 yacTsix». 12+
9.40, 19.45 «fnaBHas ponb» 12+
10.15, 17.45 «Habnwopatens» 12+
11.10, 0.45 «MoHonor. EneHa Kambyposa»
12+
11.55 «bopgo. [la 3apaBcTByeT Hypiyasus!» 12+
12.15, 2.15 «<MonHumM poxaatoTcs Ha 3emne»
12+
12.55 «CaTi. HecKyyHas Knaccuka...» 12+

13.35 «HecoKpyLnMmblit He6eCHbIA 3aMOK MOH-
CeH-Muwenb» 12+

14.30 «BntobuTbes B ApKTUKY» 12+

15.10, 1.25 KoHuept Ueryan MeHyxuHa 1 Buk-
TopuM MocTHUKOBOM 12+

16.05 «[sToe uamepenuer 12+

16.30 «2 BepHuk 2» 12+

17.30 «PereHc6ypr» 12+

18.45 «OctpoBa» 12+

20.30 «CrnoKoiHOM HoYM, Manblwml» 12+
20.45 «Cagbl HacnaxaeHun [OpesHux lMowm-
nees» 12+

21.30 «Bunbrensm PeHtrex» 12+

21.40 AckyccTBeHHbIN 0T60p» 12+

23.15 «ABTOp TeaTpa» 12+

0.05 «Tem BpemeHem» 12+

JOMALLHUA
6.30, 6.00 «[keitmun y cebs goma» 16+
7.30, 18.00 «6 kaapos» 16+
8.00 «[o fenam HeCoBEPILEHHONETHNX» 16+
11.00 «[laBait pa3senemcal» 16+
14.00 «TecT Ha 0TLOBCTBO» 16+
16.00 «MoHsTb. MpocTuTb» 16+
17.05, 18.05 Cepuan JKEHCKMW JOKTOP» 16+

20.50 Cepuan «ECNIN'Y BAC HETY TETW...» 16+
22.45, 4.00 «HepaBHblit 6pak» 16+

23.45 «6 Kagpos» 16+

0.30 Cepuan «CHACTBE MO PELIENTY» 16+
5.00 «Py6neso-bupioneso» 16+

«3BE3[A»
6.00 «CeroaHs yrpom» 12+
8.00,9.15,10.05,13.15,14.05 Cepuan «KOrJA
PACTAAN CHE» 16+
9.00, 13.00, 18.00, 23.00 HoBoctH aHst 16+
10.00, 14.00 BoenHble HoBocTv 16+ .
16.35 X/¢ «3KUMAXK MALUMHbI BOEBOU»
6+
18.40 «Koneca CtpaHbl CoBeTOB. bbinn 1 He-
6blAnLb 12+
19.35 «JlereHabl apmum» 12+
20.20 «Teopws 3arosopa» 12+
20.45 «Ynuka u3 npotwnoro» 16+
21.35 «Oco6as cTaTbsi» 12+
23.15 «3Be3pa Ha «3Be3fie» 6+
0.00 X/ «BEanM B3PbIB» 12+
1.30 X/ <HAUTH U OBE3BPEANTb» 12+
3.15 X/¢ «<MAJIMHOBOE BUHO» 12+
5.05 1/ «[lyHbK1H nonk» 12+

5 KAHAN
5.00, 9.00, 13.00, 22.00 «143BecTus» 16+
5.10, 0.30 Cepwan «BCETJJA TOBOPU «BCET-
A 16+ ;
8.00, 9.25, 13.25 Cepuan «YBOMHASA CUNA»
16+
16.10 Cepvan «JETEKTMBbI» 16+
18.00, 22.30 Cepwuan «CJTEL» 16+
0.00 «M3BecTus. UToroBbIA BbINyCK» 16+

TB-3

6.00 MynbTduabmbl 12+
9.30, 10.00, 17.35, 18.10 Cepuan «CNEMAS»
12+
10.30, 11.00, 16.00, 16.30, 17.00 Cepuan
TALANKA» 12+
11.30, 12.30 «He Bpyn MHe» 12+
13.30, 14.00, 14.30 «OxOTHKKM 3a npuBMae-
HUASMU» 12+
15.00 «MucTryeckue uctopuu. Havano» 12+
18.40, 19.30 Cepuan «KAC/» 12+
20.30, 21.15, 22.00 Cepuan «KOCTW» 12+
23.00 X/¢ «O3EPO CTPAXA-4» 16+
0.45,1.30, 2.15, 3.15 Cepuan PUMM>» 16+
4.00, 5.00 «TanHble 3HaKu» 12+

CPEQA 31 SHBAPS

MEPBbIA KAHAN
5.00 «Jo6poe yTpo» 12+
9.00, 12.00, 15.00, 3.00 HoBoct 16+
9.15 «KoHTponbHas 3akynka» 12+
9.50 <Kutb 3g0p0Bol» 12+
10.55, 2.45 «MopHbIi npurosop» 12+
12.15, 17.00, 1.45 «Bpemst noKame™
16+
15.15, 3.50 «[JaBa¥ noxeHumeal 16+
16.00 «MyxcKoe/¥eHckoe» 16+
18.00 BeywepHue HoBOCTH 16+
18.45 «Ha camom siene» 16+
19.50 «[TycTb roBops™ 16+
21.00 Bpems» 16+
21.35 Cepuan MKPA» 16+
23.40 Cepuan «HAJIET» 16+

POCCUA-1
5.00, 9.15 Ytpo Poccuun 12+
*5.07, 11.40, 14.40, 17.40, 20.45
«MecTHoe Bpems». «BecTi-BopoHex»
16+
9.00, 11.00, 14.00, 17.00, 20.00
«BecTv» 16+
9.55 «0 camoM rnaBHOM» 12+

12.00 «Cypbba yenoseka» 12+

13.00, 19.00 «60 MuHyT» 12+

15.00 Cepvian «TAMHbI CNIEACTBUS 12+
18.00 «AHapeit Manaxos. Mpamoi adup» 16+
21.00 Cepvan «CKNMOOCOBCKUM» 12+
23.15 «Bevep ¢ Bnagummpom ConoBbeBbiM»
12+

1.50 Cepvan (TOLENYMTE HEBECTY! 12+

HTB

5.00, 6.05 Cepuan «CYMPYI» 16+

6.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 «CerogHs»
16+

7.00 «[lenooe ytpo HTB» 12+

9.00 Cepuan «<MYXTAP. HOBbIVI CNE[l» 16+
10.25 Cepuan «YJIULBl PASBUTLIX GOHA-
PEW» 16+

13.25 «0630p. YpesBblyaliHoe NpoucLLIeCTBME
16+

14.00, 16.30 «MecTo BCTpeym» 12+

17.00, 19.40 Cepuan «AHCMNEKTOP KYMEP»
16+

21.35 Cepwan «MIOCNEAHAA CTATbA KYPHA-
JIUCTA» 16+

23.40 Atoru gHs» 16+

0.10 Cepuan «CBUAETENN» 16+
1.05 «MecTo BCTpeymn» 16+
3.05 «[layHbii oTBET» 12+
THT
*7.00, 8.00, 14.00, 19.00 [y6epHcK1e HOBO-
cTv 16+
*7.05, 8.05 «¥1po BMecTe» 12+
9.00, 23.00 «[lom-2. « 16+
11.30, 20.00 Cepuan «CALLIATAHS» 16+
14.30 Cepuan «YHMBEP. HOBASl OBLLUAMA»
16+
*19.15 «[lenytatckuit xypHam 12+
19.30 Cepuan «YIMLA» 16+
21.00 «OpHa bl B Poccumn» 16+
1.00 X/¢ <4ECTHASA UTPA» 16+
2.55 «mnpoBu3aums» 16+

PEHTB
5.00, 9.00, 4.00 «Tepputopus 3a6yxaeHui»
16+
6.00 «/[JoKymeHTanbHbIA NPoeKT 16+
7.00 «C 60ppbIM yTpOMD 16+
8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 HoBocTu
16+
11.00, 13.00 «Bcs npaBpa 0 BaHre» 16+

12.00, 16.00, 19.00 «112» 16+

14.00, 17.00 «BaHra. Mpopgom«exuner 16+
18.00 «HacnepHuua Banru» 16+

20.00 X/¢ «BOSMELLEHUE YLLEPBA» 16+
22.00 «CmotpeTb Bcemb» 16+

23.25 «3araKku YyenoseyecTBar 16+

0.30 X/¢ «CKOPOCTb» 18+

2.10 «CaMble WOKMpYIoLLMe runoTesbl» 16+
3.00 «TaitHbl YanmaH» 16+

TB LEHTP
6.00 «HacTpoeHue» 12+
8.15 «[loktop U...» 16+
8.50 X/¢ «POAHAS KPOBb» 12+
10.35 «Hagexnaa PymsiHueBa. Bo Bcem npowy
BUHWUTb Nt060Bb» 12+
11.30, 14.30, 19.40, 22.00, 0.00 «CoGbiTHs»
16+
11.50, 20.00 «[eTpoBKa, 38» 16+
12.05, 2.15 Cepuan «KONIOMBO» 12+
13.35 Tok-woy «Moit repoit. Mapus Koxes-
HUKoBa» 12+
14.50 Jopog HoBocTEM» 16+
15.05 Cepwan «OTEL, BPAYH» 16+
16.55 «EcTecTBEHHbIN 0T6OP» 12+

17.45 Cepuan «4YLOTBOPEL) 12+

20.20 «[paBo ronoca» 16+

22.30 JIuHng 3awnTb 16+

23.05 «XpOHMKM MOCKOBCKOr0 GbiTa. HeeTcKas
ponb» 12+

0.30 «[lukve feHbrun. BanentnH Kosanes» 16+
1.25 «PaKeTbl Ha cTapTe» 12+

3.40 X/¢ «BEPA» 16+

KY/IbTYPA
6.30, 7.00, 7.30, 8.00, 10.00, 15.00, 19.30,
23.45 HoBocTi KynbTypsl 16+
6.35 «JlereHapl MUpPOBOro KnHo» 12+
7.05 «lewKom...» 12+
7.35,20.05 «[paBuna xu3Hw» 12+
8.05, 22.20 Cepvan «KAPTOYHbBIA JOMUK»
12+
9.00 /¢ «faBain» 12+
9.15 «<MoHonor B 4 yacTsx». 12+
9.40, 19.45 [haBHas ponb 12+
10.15, 17.45 «Habnionatens» 12+
11.10, 0.05 «XX BeK» 12+
12.55 «Arpa B 6ucep» 12+
13.40 «Cagbl HacnawaeHui [peBHux Mom-
nees» 12+

14.30 «Bnto6uTbCs B ApKTHKY» 12+

15.10, 1.45 [JaHuun LLadpaH, Mapuc AHCOHE 1
AkaaemuyecKknin CUMOOHUYECKMI OpKecTp Mo-
CKOBCKOW rocyaapcTBeHHoON GunapMoHumn 12+
15.55 «lewkom...» 12+

16.25 «bnvHni kpyr 12+

17.15 JKn3Hb 3aMeyaTenbHbIx uaer» 12+
18.45 «OctpoBa» 12+

20.30 «CrnoKoiHOM HoYM, Manbilwml» 12+
20.45 «Tpu MNbeTbl Mukenanmxeno» 12+
21.30 «PeHnmop Kynep» 12+

21.40 «AGCONIOTHbIA Cnyx» 12+

23.15 «ABTop Teatpa» 12+

2.30 «[lom uckycete» 12+

JIOMALLHUA

6.30, 5.35 «[hxeiimu y cebs soma» 16+

7.30, 18.00, 23.45, 5.15, 6.25
«6 KagpoB» 16+

8.00 «o fenam HecoBepLLEHHONETHNX» 16+
11.00 «[laBait pa3senemcal» 16+

14.00 «TecT Ha 0TLOBCTBO» 16+

16.00 dMoHsb. MpoctuTe» 16+

17.05, 18.05 Cepuan ¢KEHCKUW [LOKTOP»
16+

20.50 Cepuan «ECNN Y BAC HETY TETW...»
16+

22.45, 4.15 «HepaBHbli Gpak» 16+

0.30 Cepuan «BKYC YEMUCTBA» 16+

«3BE3[A»
6.00 «Ceroans yrpom» 12+
8.00, 9.15, 10.05, 13.15, 14.05 Cepuan
«LlEMb» 16+
9.00, 13.00, 18.00, 23.00 HoBocTH aHs 16+
10.00, 14.00 BoeHHble HoBOCTM 16+
16.25 X/¢ «FOPAYASA TOYKA» 12+
18.40 «Koneca CtpaHbl CoBeTOB. bbian 1 He-
6biAnLb 12+
19.35 «[locneHni aeHb» 12+
20.20 «CneupnanbHbIi penoptam» 12+
20.45 «CekpeTHas nanka» 12+
21.35 Tok-wwoy «Mpouece» 12+
23.15 «3Be3pa Ha «3Be3fer 6+
0.00 X/¢ <X 3HANIU TONIbKO B JIULIO»
12+
1.55 X/¢ A3 KU3HU HAYANIbHUKA YrO-
JIOBHOI'O PO3bICKA» 12+
3.50 X/ <MUXAI N0 IOMOHOCOB» 12+

5 KAHAN
5.00, 9.00, 13.00, 22.00 «143BecTus» 16+
5.10, 9.25, 13.25 Cepuan «YEOMHAA CUMA»
16+
16.05 Cepuan «ETEKTUBbI» 16+
17.50, 22.30 Cepuan «CNTEQ» 16+
0.00 «M3BecTus. UToroBbIA BbINyCK» 16+
0.30 Cepuan «BCEFA FTOBOPU «BCEMA» 16+

TB-3

6.00, 5.45 MynbtdunbMbl 12+
9.30, 10.00, 17.35, 18.10 Cepuan «CNIEMAS
12+
10.30, 11.00, 16.00, 16.30, 17.00 Cepuan
«ADATTKA» 12+
11.30, 12.30 «He Bpu MHe» 12+
13.30, 14.00, 14.30 «OxOTHKKM 3a npuBMae-
HUASMU» 12+
15.00 «MucTryeckue uctopuu. Havano» 12+
18.40, 19.30 Cepuan «KAC/» 12+
20.30, 21.15, 22.00 Cepuan «KOCTW» 12+
23.00 X/¢ «O3EPO CTPAXA. AHAKOHA»
16+
0.45, 1.45, 2.45, 3.45, 4.45 pomkue aena»
12+

YETBEPI 1 ®EBPANS

MEPBbIXA KAHAN
5.00 «Jo6poe yTpo» 12+
9.00, 12.00, 15.00, 3.00 HoocT 16+
9.15 «KoHTponbHas 3akynka» 12+
9.50 «uTb 3g0p0oBol 12+
10.55, 2.45, 3.05 «MogHbIit npu-
rosop» 12+
12.15, 17.00, 1.40 «Bpems nokaxem
16+
15.15, 3.50 «[laBait noxeHumecsal» 16+
16.00 «MyxcKoe/¥eHckoe» 16+
18.00 BeuepHue HoBOCTH 16+
18.45 «Ha camom fene» 16+
19.50 «[lycTb roBops™ 16+
21.00 Bpems» 16+
21.35 Cepuan UKPA» 16+
23.40 Cepuan «HAJIET» 16+

POCCUA-1
5.00, 9.15 Yrpo Poccun 12+
*5.07, 11.40, 14.40, 17.40, 20.45
«MecTHoe Bpems». «BecTn-BopoHem»
16+
9.00, 11.00, 14.00, 17.00, 20.00
«Bectv» 16+

9.55 «0 camoM rnaBHOM» 12+

12.00 «Cygb6a yenoseka» 12+

13.00, 19.00 «60 MuHyT 12+

15.00 Cepuan «TAWHbI CNIEACTBUS 12+
18.00 «AHppeit Manaxos. Mpamoi adup» 16+
21.00 Cepvan «CKMOOCOBCKUM» 12+
23.15 «Beyep ¢ Bnagumupom ConoBbeBbIM»
12+

1.50 Cepuan «TOLIENYATE HEBECTY!» 12+

HTB
5.00, 6.05 Cepuan «CYNPYIM» 16+
6.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 «CerogHs»
16+
7.00 «[lenosoe yTpo HTB» 12+
9.00 Cepuan «MYXTAP. HOBbI/ CNE[]» 16+
10.25 Cepuan «YNINLbBlI PASBUTBIX POHA-
PEM» 16+
13.25 «0630p. YpesBblyaliHoe NpoucLIecTBME»
16+
14.00, 16.30 «MecTo BCTpeym» 12+
17.00, 19.40 Cepuan HEBCKUM» 16+
21.35 Cepuan «MHCMNEKTOP KYNEP. HEBUAW-
Mbl/ BPA» 16+
23.40 «Utoru pHs» 16+

0.10 Cepuan «CBULETENN» 16+
1.05 «MecTo BCTpeymn» 16+
3.05 «Haworpe6Haa3op» 16+

THT

*7.00, 8.00, 14.00, 19.00 [y6epHckue HOBO-
ctn 16+
*7.05, 8.05 «YTpo BMecTe» 12+
9.00, 23.00 «[om-2» 16+
11.30, 20.00 Cepuan «CALIATAHS» 16+
14.30 Cepuan «YHUBEP» 16+
*19.15 AddeKT BpemeHu» 12+
19.30 Cepuan «YIMLA» 16+
21.00 «lWoy «Ctyaus Cotoz» 16+
22.00 «OpHax bl B Poccumn» 16+
1.00 X/¢ «COBOKYMHOCTb /IXKW» 16+
3.30 «THT-Club» 16+
3.35 <UmnpoBu3aums» 16+
PEHTB
5.00, 4.00 «Tepputopus 3abnyxaeHnin» 16+
6.00, 9.00 «[lokymeHTanbHbI NpoeKT 16+
7.00 «C 60apbIM yTpOM!» 16+
8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 HoBoctu
16+
12.00, 16.00, 19.00 «112» 16+

13.00, 23.25 «3arajku YenoseyectBa» 16+
14.00 X/¢ «-BOSMELLIEHHE YLLEPBA» 16+
17.00, 3.00 «TaiHbl YanmaH» 16+

18.00, 2.00 «Camble WOKMPYIOLME rMNOTESbI»
16+

20.00 X/¢ AEXABIO» 16+

22.20 «Cmotperb Beem! 16+

0.30 X/ «<MUCTEP KPYTOM» 12+

TB LLEHTP
6.00 «HacTpoeHue» 12+
8.00 «JokTop U...» 16+
8.35 X/¢ «MEPBOE CBUAAHUE» 12+
10.20 «feopruit fOmatoB. O repoe 6bibix
BPEMEH...» 12+
11.30, 14.30, 19.40, 22.00, 0.00 «CoGbiTHs»
16+
11.50 Cepwuan «<KONIOMBO» 12+
13.40 Tok-woy «Mott repoii» 12+
14.50 Jopog HoBoCTEN» 16+
15.05 Cepwan «OTEL, BPAYH» 16+
16.55 «ECTECTBEHHbIN 0TGOP» 12+
17.45 Cepuan 4Y[IOTBOPEL) 12+
20.00 «MeTpoBKa, 38» 16+
20.20 «MpaBo ronoca» 16+

22.30 «Bcs npaBaa» 16+
23.05 «[o cnegy 060poTHs» 12+
0.35 «XpOHMKM MOCKOBCKOr0O 6biTa. «/leBble»
KOHUEpTb» 12+
1.25 «CranuHrpag. butea mupos» 12+
2.15 X/¢ IPUTBOPLLUUKKU» 12+
4.05X/¢ «BEPA» 16+
KYNbTYPA
6.30, 7.00, 7.30, 8.00, 10.00, 15.00, 19.30,
23.45 HoBocTH KynbTypbl 16+
6.35 «JlereHabl MUPOBOro KuHO» 12+
7.05 «MewKom..» 12+
7.35,20.05 «paBuna xusum» 12+
8.05, 22.20 Cepuan «KAPTOYHbIN JOMUK»
12+
9.00 «nuTBHLKME 03epa» 12+
9.15 «MoHonor B 4 yacTsix». 12+
9.40, 19.45 «fnaBHas ponb» 12+
10.15, 17.45 «Habnwopatens» 12+
11.10, 0.45 «XX Bek» 12+
12.00 «BuHorpaaHuku JlaBo B LUBeiiLapum»
12+
12.15 «CekpeTbl fonroneTus» 12+
13.00 «A6CONIOTHBIA cayx» 12+

13.40 «Tpw MbeTbl MuKkenanmpxeno» 12+
14.30 «Bnto6uTbCs B ApKTHKY» 12+

15.10, 1.30 KoHuepT dmuns mnenbca 12+
15.55 «[pSHUYHbIA AOMUK» 12+

16.25 JIMHUS Kn3HM» 12+

17.15 JKu3Hb 3ameyaTenbHbIx uaer» 12+
18.45 «OctpoBa» 12+

20.30 «CnoKoiHOM Ho4M, Manblluml» 12+
20.45 «dnopeHuus 1 ranepes Yoduum» 12+
23.15 «ABTOp TeaTpa» 12+

0.05 «HepHble Abipbl. Benbie naTHa» 12+
2.15 /¢ JliocbeHa OBYMHHMKOBA. MOTbINEK»
12+

JOMALLHUA
6.30, 5.30 «/xeiimu y cebs gomar 16+
7.30, 18.00, 23.45, 5.15 «6 kagpos» 16+
8.00 «lo fenam HecoBepILEHHONETHNX» 16+
11.00 «/JaBa# pa3segemcs!» 16+
14.00 «TecT Ha 0TLOBCTBO» 16+
16.00 «ToHaTb. MpocTuTb» 16+
17.05, 18.05 Cepuan ¢KEHCKUW [LOKTOP»
16+
20.50 Cepuan «ECNAY BAC HETY TETW...» 16+
22.45, 4,15 «HepaBHbIit Gpak» 16+

0.30 Cepuan «3A4EM TEBE ATMBU?» 16+
«3BE3[A»

6.00 «CeroaHs ytpom» 12+

8.00,9.15,10.05, 13.15, 14.05 Cepuan «'ETE-

Pbl MAMOPA COKOJ10BA» 16+

9.00, 13.00, 18.00, 23.00 HoBoctu aHst 16+

10.00, 14.00 BoeHHble HoBoCTH 16+

17.10 «Maty cmepTu. Mog rpudom «cekpeTHo

12+

18.40 «Koneca CrpaHbl CoeToB. Bbinn 1 He-

6blnnLb» 12+

19.35 JJlereHabl KuHo» 6+

20.20 «Teopws 3aroBopa» 12+

20.45 «Kopg poctyna» 12+

21.35 Tok-wwoy «Mpouece» 12+

23.15 «3Be3pa Ha «3Be3fer 6+

0.00 X/¢ «<HOYHOE NPOUCLUECTBUE» 12+

1.55 X/¢ «3ABY[IbTE C/I0BO «CMEPTb» 6+

3.30 X/¢ «CTPE/Ibl POBUH I'Y[A» 6+

5.10 4/d «Tpuymd u Tpareans CeBepHbIX

wnpom 12+

5 KAHAN

5.00, 9.00, 13.00, 22.00 «13BecTna» 16+
5.10 Cepuan «YBOUHAA CUNA» 16+

9.25, 13.25 Cepunan «Y/IMLbI PA3BUTIX
®OHAPEW» 16+
16.10 Cepvan «JETEKTMBbI» 16+
18.00, 22.30 Cepwuan «CNES» 16+
0.00 «/3BecTus. 1rorosbiit Boinyck» 16+
0.30 Cepuan JIOTbIN» 16+

TB-3
6.00 MynbTduabmbl 12+
9.30, 10.00, 17.35, 18.10 Cepuan «CJIEMASA
12+
10.30, 11.00, 16.00, 16.30, 17.00 Cepuan
TALANKA» 12+
11.30, 12.30 «He Bpn MHe» 12+
13.30, 14.00, 14.30 «OxoTHKKM 3a npuBMaE-
HUASMU» 12+
15.00 «MucTryeckme uctopuu. Havano» 12+
18.40, 19.30 Cepuan «KAC/» 12+
20.30, 21.15 Cepuan «KOCTH» 12+
22.00 Cepuan «CEKPETHBIE MATEPWANbI-
2018 16+
23.00 X/¢ «COBETHUK» 16+ y
1.30, 2.15, 3.15, 4.15 Cepuan «JEXXYPHbIN
AHTE/» 16+
5.15 «TailHble 3HaKu» 12+

MATHULIA 2 DEBPAJNIS

MEPBbIN KAHAN
5.00 «Jo6poe yTpo» 12+
9.00, 12.00, 15.00 HosocTi 16+
9.15, 4.15 KoHTponbHaa 3akynka» 12+
9.50 «KuTb 3g0p0oBol 12+
10.55 «MogHbI# npurosop» 12+
12.15, 17.00 «Bpems nokaxeT 16+
15.15 «/laait noxeHumeal» 16+
16.00 «Myxckoe/¥eHcKoe» 16+
18.00 BeuepHue HoBoCTH 16+
18.45 HenoBeK 1 3aKoH» 16+
19.55 «[lone yyaec» 12+
21.00 «Bpems» 16+
21.30 «fonoc. et 12+
23.15 «BeyepHuit YpraHm 16+
0.10 H06uneliHas LepemMoHus Bpyye-
HUS npemun «pammm» 12+
2.15 X/¢ «OH, 1 U EF0 APY3bS»
16+

POCCUSA-1

5.00, 9.15 YTpo Poccumn 12+

*5.07, 11.40, 14.40, 17.40, 20.45
«MecTHoe Bpems». «BecTn-BopoHem»
16+

9.00, 11.00, 14.00, 17.00, 20.00 «Becti» 16+
9.55 «0 camom rnasHoM» 12+

12.00 «Cyabba yenoseka» 12+

13.00, 19.00 «60 MuHyT» 12+

15.00 Cepuan «TAUHbI CNIEACTBUS» 12+
18.00 «AHgpeit Manaxos. Mpamoi adup» 16+
21.00 «fOmopuHa» 12+

23.15 X/¢ 4ENOBEYECKUN DAKTOP» 12+
2.50 A1/ «CranuHrpapckas 6utsa» 16+

HTB
5.00, 6.05 Cepuan «CYNPYIM» 16+
6.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 «CeroaHsi»
16+
7.00 «Jenosoe yrpo HTB» 12+
9.00 Cepuan «<MYXTAP. HOBbIV CNE[» 16+
10.25 Cepuan «YJINLbI PASBUTBIX ®OHA-
PEW» 16+
13.25 «0630p. YpesBblyaliHoe NPOUCLLECTBMEN
16+
14.00 «MecTo BCcTpeun» 12+
16.30 «H1. Paccnegosanmer 16+
17.00, 19.40 Cepuan «HEBCKWUW» 16+
21.35 Cepwan «MHCTIEKTOP KYMEP. HEBMAK-
MbI BPAT» 16+

23.40 «3axap MMpunenuH. Ypoku pycckoro»
12+
0.10 «Mbl 1 Hayka. HayKa ¥ Mbi» 12+
1.10 «<MecTo BCTpeymn» 16+
3.05 «fopsiumii cHer Ctanunrpaga» 12+
THT
*7.00, 8.00, 14.00, 19.00 [y6epHckue HOBO-
ctn 16+
*7.05, 8.05 «Ytpo BMecTe» 12+
9.00, 23.00 «[lom-2» 16+
11.30 Cepuan «CALLATAHA» 16+
14.30 «Comedy Woman» 16+
*19.15 «flal Egal» 12+
21.00 «Komeaun Knab» 16+
22.00 «Comedy batm» 16+
1.00 «TaKoe KuHo» 16+
1.30 X/¢ «CMEPTENIbHASl BUTBA» 16+
3.30 <UmnpoBu3aums» 16+
PEHTB
5.00, 4.45 «Tepputopus 3a6nyKaeHU» 16+
6.00, 9.00 «[JokyMeHTanbHbIV NPOEKT» 16+
7.00 «C 60apbIM yTpom!» 16+
8.30, 12.30, 16.30, 19.30 Hosoctn 16+
12.00, 16.00, 19.00 «112» 16+

13.00 «3arapku yenoBeyecta» 16+

14.00 «3acekpeyveHHble cnucku. Camble
CcTpallHble» 16+

17.00 «TaitHbl YanmaH» 16+

18.00, 3.50 «Camble WOKMpYyIOLME TMNOTESbI
16+

20.00 «3onoto Mtnepa» 16+

21.00 «Camoe 6e3ymHoe opyxuer 16+

23.00 X/¢ <APMATEAAOH» 16+

1.50 X/¢ «<MAPC ATAKYET» 16+

TB LEHTP
6.00 «HacTpoeHue» 12+
8.10, 11.50, 15.05 Cepuan «METPOBKA, 38.
KOMAHZA CEMEHOBA» 16+
11.30, 14.30, 22.00 «CobbiTns» 16+
14.50 «fopog HoBoCTEM» 16+
15.45 X/¢ «TOCYAPCTBEHHbIiA MPECTYM-
HUK» 12+
17.40 X/¢ «HETbIPE KPU3UCA NIOBBU»
12+
19.30 «B LeHTpe cobbiTuitr 12+
20.40 «KpacHbli npoekm 16+
22.30 «[puioT KomeanaHToB». JleB JlewwleHKo
12+

0.25 «ExatepuHa CasuHoBa. Llar B 6e3aHy»
12+

1.15 Cepuan «KOJIOMBO» 12+

3.05 «[eTpoBKa, 38» 16+

3.25 «JIuHus 3alwmteh 16+

KY/IbTYPA
6.30, 7.00, 7.30, 8.00, 10.00, 15.00, 19.30,
23.45 HoBocTH KynbTypbl 16+
6.35 «JlereHabl MMPOBOro KMHO» 12+
7.05 «[ewKom..» 12+
7.35 dpaBuna %u3Hu» 12+
8.05 Cepuan «KAPTOYHbIA JOMUK» 12+
9.00 «HackanbHble pucyHK B fonuHe Teuden-
bOoHTENH» 12+
9.15 «<MoHonor B 4 yacTsix» 12+
9.40 «[naBHas ponb» 12+
10.20 X/¢ <4NIEH MPABUTE/IbCTBA» 12+
11.55 [1/¢ «Bepa Mapeukas» 12+
12.55 «0 yem monyat xpambl...» 12+
13.40 «Padaanb. NyTb B Poccuior 12+
14.20 «beHeanKT CnnHo3a» 12+
14.30 «Bnio6butbes B ApKTUKY» 12+
15.10 [IxaHcyr Kaxuase 1 [ocyaapCTBEHHbIN
cumpoHnyeckuin opkectp CCCP 12+

16.05 «[ucbma U3 NPOBUHLMMY 12+

16.35 JliocbeHa OBYMHHMKOBA. MoTbinek»
12+

17.15 @Ku3Hb 3aMeyaTenbHblx uaer» 12+
17.45 «Jleno N°... MonuTnyeckui 6petep Anek-
caHap lyykos» 12+

18.15 X/¢ «AEHb AHTE/NA» 12+

19.45 MucTas nobepa. CranuHrpag» 12+
20.30 «JIuHMS KNA3HK» 12+

21.25 X/ ¢ «MEWUH IUP» 12+

23.05 «Hay4Hbli cTeHg-am» 12+

0.05 «2 BepHuk 2» 12+

0.50 X/¢ «HE NPOMAXHUCb, ACCYHTA!»
12+

2.30 Mynbtdunbm 12+

JOMALLHUA
6.30, 5.30 «keimn» 16+
7.30, 18.00, 23.40, 5.05 «6 kagpoB» 16+
7.55 1o fenam HecoBepLUEHHONETHMX» 16+
10.55 Cepuan MPOBUHLIMANKA» 16+
19.00 Cepvan «AKN YTEHOK» 16+
22.40 «MocKBHYKM» 16+
0.30 Cepuan «TEMHASI CTOPOHA AYLLIW» 16+
4.05 «Py6neBo-buptoneso» 16+

«3BE3/A»
6.20 X/ <AKUMAX MALLWHbI BOEBOM» 6+
8.00, 9.15 X/¢ «FOPAYAS TOYKA» 12+
9.00, 13.00, 18.00, 23.00 HosocTtv aHs 16+
9.50, 10.05 X/¢ U3 }XU3HU HAYATIbHUKA
Yr0/I0BHOI0 PO3bICKA» 12+
10.00, 14.00 BoeHHble HoBOCTM 16+
11.50, 13.15 X/¢ «HOYHOE NPOMUCLLE-
CTBUE» 12+
14.05 X/¢ «CTAIMHTPALL» 12+
18.40 X/¢ NPOLIAHUE CNABAHKW» 12+
20.20 X/¢ «MPABO HA BbICTPE/» 12+
22.05, 23.15 Cepuan «CEPAHT MUIULIAN»
6+
2.20 X/¢ «MPONABLUME CPEU XXUBbIX»
12+
4.00 X/¢ <A1 - XOPTULIA» 6+
5.25 «MockBa — ¢poHTy» 12+

5 KAHAN
5.00, 9.00, 13.00 3BecTus» 16+
5.10 Cepuan JIHOTbIN» 16+
8.00, 9.25, 13.25 Cepuan «<KPEMEHb» 16+
16.10 Cepvan «CNEL» 16+
0.25 Cepuan «JETEKTUBbI» 16+

1B-3
6.00 MynbTdunbmbl 12+
9.30, 10.00, 17.35 Cepuan «CNENAS» 12+
10.30, 11.00, 16.00, 16.30, 17.00 Cepuan
«AQATTKA» 12+
11.30, 12.30 «He Bpy MHe» 12+
13.30, 14.00, 14.30 «OX0THMKKM 3@ NpuBKAE-
HUASMU» 12+
15.00 «MucTH4eCKme nctopum» 12+
20.00 X/¢ <JIIOAN UKC» 12+
22.30 X/¢ «NETNA BPEMEHW» 16+
0.45 X/¢ «COBETHUK» 16+
3.15, 4.15, 5.00 «TaiiHble 3HaKu» 12+

I'opo cKas
cnpam(a

-

Peknama.
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CYBBOTA 3 ®EBPANS

NEPBbIA KAHAN
4,55 X/ TOPSI4UN CHEN» 12+
6.00, 9.00, 12.00 Hosoct 16+
6.10 X/¢ TOPSIYUU CHEI» 12+
7.00 M/c «Cmeluapuku» 12+
7.15 «Arpai, rapmoHb no6umas!
12+
8.00 «YMHHMUBI M yMHUKM» 12+
8.45 «CnoBo nactbips» 12+
9.15 «4enoBeK 1 3aKoH» 16+
10.20, 23.00 «bpunnnaHToBbI BbI
Haw! 12+
11.20 Cmak» 12+
12.10 X/¢ «12 CTY/IbEB» 12+
15.10 X/¢ «HA D,EPMBACOBCKOM
XOPOLLAS MOTOAA, U/IH HA BPAW-
TOH-BUY ONATb UAYT AOXAU»
16+
17.00 «Kak MBaH BacunbeBny MeHan
npodeccuior 12+
18.00 BeyepHue HoBoCTH 16+
18.15 «K10 xouet ctaTb MMAMOHe-
pom?» 12+
19.50, 21.20 «CeroaHs Bevyepom»
16+

21.00 «Bpems» 16+

0.00 X/¢ MPEAAHHbIA CALOBHUK» 16+
2.20 X/¢ «<HAMAJEHUE HA 13-it YYACTOK»
16+

POCCUA-1
4.40 Cepuan «CPOYHO B HOMEP! HA CNYXKBE
3AKOHA» 12+
6.35 MynbtyTpo. «Mawa 1 Meggeap» 12+
7.10 <KuBble UcTopUn» 12+
*8.00, 11.20 «MecTHoe Bpems». «Bectu-
BopoHex» 16+
*8.20 «Ce30H 3a60m» 12+
*8.35 «Haw peuenm 12+
*8.50 «3aKOH U Mb» 12+
*9,05 «[loexanu, noKaxy» 12+
9.20 «C10 K 0gHOMY» 12+
10.10 {[1atepo Ha ogHoro» 12+
11.00 «Becti» 16+
11.40 «tOmop! HOmop! tOmop!!!» 16+
14.00 X/¢ <UCLIENEHUE» 12+
18.00 «[MpuBeT, AHapeitl» 12+
20.00 «Bectv B cy660TY» 16+
21.00 X/¢ «BblBOP» 16+
1.00 X/ «XO4Y 3AMYXK» 12+
3.00 Cepuan JTM4HOE JENO» 16+

HTB
5.00 M. Paccnefosanuer 16+
5.35 «3Be3/bl colwnmuck» 16+
7.25 «CmoTp» 12+
8.00, 10.00, 16.00 «CerogHs» 16+
8.20 «Mx HpaBbi» 12+
8.40 «[oToBUM C Anekceem 3UMUHbIMY 12+
9.15 «KT10 B JOME X035MH?» 16+
10.20 «maBHas aopora» 16+
11.00 «Ena *uBas u MepTBas» 12+
12.00 «KBapTupHbIA BOMpoc» 12+
13.05 «[oepem, noeauml» 12+
14.00 @Kan meHs» 12+
15.05 «CBos urpa» 12+
16.20 «OgHaxapl...» 16+
17.00 «CekpeT Ha MunAKOH» 12+
19.00 «LleHTpanbHoe TenesnaeHne» 12+
20.00 X/¢ «<4AC CbI4A» 16+
23.40 «MexayHapofHas nunopama» 18+
0.35 «KBapTupHuk HTB y Maprynuca» 16+
1.55 X/ «PYCCKUA BYHT» 16+

THT
*7.00, 7.30 ly6epHckue HoBocTH 16+

*7.05, 7.35 «Ytpo BMecTe» 12+

*8.00 <MapadoH» 12+

9.00 «AreHTbl 003» 16+

9.30, 23.00 «[lom-2» 16+

11.30 «butBa 3KCTPaceHcoB» 16+

13.00 Cepwuan «CALIATAHSA» 16+

*19.00 «Tbl B ampe. Jlyqwee» 12+

19.30 «9KcTpaceHchbl BeayT paccnenoBaHue»
16+

21.15 X/¢ <KEHLUHbI MPOTUB MYXX4UH»
16+

1.00 X/¢ «CMEPTE/IbHASl BUTBA-2. UCTPE-
BJIEHUE» 16+

2.55 «THT Music» 16+

3.20 <UmnpoBu3aums» 16+

PEHTB
5.00 X/¢ «3AKNATUE» 16+
5.50 «Camble WOKMpyIoLLMe runoTesbl» 16+
6.50, 17.00, 2.30 «Tepputopus 3a6ywaeHUA»
16+
8.15 X/ <MUCTEP KPYTOM» 12+
9.55 «MuHTpaHC» 16+
10.40 «Camas nonesHas nporpammar» 16+
11.40 «PemOHT no-4yecTHOMy» 16+

12.30, 16.35 «BoeHHas TanHa» 16+
16.30 HoBocTi 16+
19.00 «3aceKpeyeHHble CIUCKH. Ty CTPaHy He
no6eantbl 16+
21.00 X/¢ «2012» 16+
0.00 X/¢ <AMOKAJIUMCUC» 16+
TB LIEHTP
5.40 «Mapiu-6pocok» 12+
6.15 «ABBIJleiika» 6+
6.40 X/ <KU3Hb U YAUBUTE/bHbBIE NPU-
KNIOYEHUA POBUH30HA KPY30» 12+
8.30 «[paBocnaBHas aHLMKIONEAUS» 6+
9.00 X/¢ 4ETbIPE KPU3UCA NIIOBBU» 12+
10.55, 11.45 X/¢ «TOCYAAPCTBEHHbIH
NPECTYNHUK» 12+
11.30, 14.30, 23.40 «Co6biTns» 16+
13.00, 14.45 X/¢ «TPU AOPOTU» 12+
17.20 X/¢ «/II0O60Bb BHE KOHKYPCA» 12+
21.00 «TocTcKpunTym» 12+
22.10 «paBo 3Hatbh 16+
23.55 «[paBo ronoca» 16+
3.05 «poutaHue. KOpuit AHgponos» 16+
3.55 1/ «o cnepy 060poTHs» 12+

KYNbTYPA
6.30 «bubneiickuit crowem 12+
7.05 X/¢ «CEPTEEB MLLET CEPTEEBA» 12+
8.10, 2.45 MynbtdunbMbl 12+
9.10 «CBATbIHM Kpemns» 12+
9.35 «06bIKHOBEHHbIN KOHLIEpT» 12+
10.10 X/¢ «AEHb AHTEJIA» 12+
11.20 «Bnactb pakta» 12+
12.00, 1.10 «OcTpoB nemypos» 12+
12.55 «[1g70€ M3MEpPeHue» 12+
13.25 X/¢ «HE NPOMAXHUCb, ACCYHTA!»
12+
15.05 «®nopeHuus 1 ranepes Yoduum 12+
16.35 Arpa B 6ucep» 12+
17.15, 2.00 «Uckatenn» 12+
18.05 470 Ha 06eg Yepes cTo nem 12+
18.45 «bonblue, Yem Nto6oBb» 12+
19.25 X/¢ «3A CMIUYKAMU» 12+
21.00 Tok-woy «Aropa» 12+
22.00 X/¢ «®@AYCT» 12+
0.15 KoHuept opkectpa MmeHHa Munnepa 12+

JNOMALLHUA

6.30, 5.30 «keimn» 16+
7.30, 18.00, 23.05, 5.05 «6 kagpos» 16+

8.25 X/¢ «CUNbHAS CNABASl XXEHLLUHA»
16+

10.15 X/¢ «KOFAA Mbl BbIJIN CHACT/IU-
Bbl» 16+

14.15 X/¢ «KOTIA 3ALBETET BATY/IbHUK»
16+

19.00 Cepuan «BE/IMKONEMHbIV BEK» 16+
0.30 Cepuan «1YA04KA KPbICOJTOBA» 16+
4.05 «Py6neBo-bupioneso» 16+

«3BE3[A»
5.50 X/ «CTPENbI POBUH I'Y[IA» 6+
7.25 X/¢ «@UHUCT-ACHbIU COKON» 12+
9.00, 13.00, 18.00, 23.00 HoBocTH AHa 16+
9.15 «JlereHapl UnpKa» 6+
9.40 «locnepHuit AeHb» 12+
10.30 «He dakth» 6+
11.00 «3aragKu Beka» 12+
11.50 «YnuKa 13 npowwnoro» 16+
12.35 «Teopusi 3aroopa» 12+
13.15 X/¢ «CTAPUK XOTTABbIY» 12+
15.00 X/¢ «30/1I0TAA MUHA» 12+
18.10 «3agenol» 12+
18.25 Cepuan «Y3HUK 3AMKA Ud» 12+
23.20 «[lecstb GpoTorpaduit» 6+
0.05 X/¢ «OTUbI U AEABI» 12+

1.45 X/¢ «TABAYHbIN KAMUTAH» 12+
3.30 X/¢ «NPOLIAHUE CNABAAHKW» 12+
5.10 «[locneaHss N060Bb INHWTERHA» 12+

5 KAHAN
5.00 Mynbtdunbmbl 12+
9.00 «M3BecTus» 16+
9.15 Cepuan «CNE[» 16+
0.00 «M3Bectus. MasHoe» 16+
0.55 «Most npasga. Bnagumup Bbicoukui»
16+
2.00 Cepuan «bENASA CTPENA» 16+

TB-3

6.00, 5.45 Mynbtdunbmbl 12+
10.30, 11.15, 12.00, 12.45 Cepuan «CKOP-
MOH» 16+
13.30 Cepuan «CEKPETHBIE MATEPWAJbI-
2018» 16+
14.30 X/¢ «XAKEPbI» 12+
16.30 X/¢ 10U UKC» 12+
19.00 X/¢ <MATPULIA» 16+
21.45 X/¢ «MATPULIA. NEPE3ATPY3KA»
16+
0.15 X/¢ «<MATPULIA. PEBOJTIOLIUS» 16+
2.45, 3.45, 4.45 «TaiiHble 3HaKku» 12+
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MEPBbIN KAHAN
5.30 X/¢ «lIPOCTO CALLA» 16+
6.00, 9.00, 12.00 Hosoctn 16+
6.10 X/¢ «[POCTO CALLA» 16+
7.10 M/c «Cmelwapukm» 12+
7.25 Hacosoit» 12+
7.55 «3n0poBbe» 16+
9.15 «[one yypec» 12+
10.20 «B roctv no ytpam» 12+
11.10 «Jlap cepaeyHbii» 12+
12.15 «Teopus 3aroopa» 16+
13.10 X/¢ «BEPHBIE 1PY3bfl» 12+
15.10 «CtpaHa CoBeToB» 16+
17.15 « moryh» 12+
19.15 «3Be3/bl NOA rMnHO30M» 16+
21.00 BockpecHoe «Bpemsi» 16+
22.30 M70? [7e? Korga?» 12+
23.35 X/¢ «AHX U TABPUE/Ib» 16+
1.25 X/ XUYKOK» 16+
3.15 «MogHbl#t npurosop» 12+

POCCHUA-1

4.55 Cepuan «CPOYHO B HOMEP! HA
CNYXKBE 3AKOHA» 12+
6.45 «Cam cebe pexuccepr 12+

7.35, 3.45 «CmexonaHopama» 12+

8.05 «YTpeHHss nouta» 12+

*8.45 «MecTHoe Bpems. CobbiTus Hepenn» 16+

9.25 «C10 K 0gHOMY» 12+

10.10 «Korpa Bce foma» 12+

11.00 «Becti» 16+

11.20 «CmesTbes pa3peluaetcs» 12+

14.00 X/¢ <HYXKMUE JETU» 12+

16.05 X/¢ «3ABTPAK B MOCTE/Nb» 12+

20.00 «BecTu Hepenu 16+

22.00 «BocKpecHblit Bevep ¢ Bnaaumupom Co-

NoBbeBbIM» 12+

0.30 «lonuHr 12+

1.50 Cepwan «[PABO HA MPABAY» 12+
HTB

5.15 X/¢ «34-i CKOPbIi» 16+

7.00 «LleHTpanbHoe TenesuaeHuer 16+

8.00, 10.00, 16.00 «CerogHs» 16+

8.20 «Mx HpaBb» 12+

8.30 Manas 3emns» 16+

9.25 «Egum fomar 12+

10.20 {epBas nepegaya» 16+

11.00 «Hyzo TexHUKu» 12+

11.55 «/layHbiii oTBET 12+

13.00 «HawMotpe6Haa3op» 16+

14.00 «Y Hac BbiurpbiaioT!» 12+

15.05 «CBos urpa» 12+

16.20 «CnenctBue BeNu...» 16+

18.00 «HoBble pycckue ceHcauum» 16+

19.00 Wtorn Hepenun 12+

20.10 «Tbl He noBepub!» 16+

21.10 «3Be3Abl coWNMCh 16+

23.00 X/¢ «<3UMHSAS BULLIHSA» 12+

0.50 X/¢ «PEKBUEM A1 CBUAETENS» 16+

THT
*7.00 «lonnuenckuin BeCTHUK» 12+
*7.15 «ApT-npocnekm 12+
*7.30 «Haw ropog» 12+
*7.45 (fa! Epal» 12+
*8.00 «bnaxeHHas PeoKTucTar 12+
*8.30 «Tbl B 3pupe» 12+
9.00, 23.00 «[lom-2» 16+
11.00 «[epe3arpy3ka» 16+
12.00 Cepuan «CALLATAHS» 16+
15.30 X/¢ <KEHLIUHbI MPOTUB MYX4UH»
16+
17.15 X/¢ JIEFTOK HA MOMMHE» 12+
*19.00 [y6epHCcKue HoBoCTH 16+

*19.15 «[1pocTo XM3Hb» 12+
19.30, 20.00 «Komeau Knab» 16+
21.00 «OgHaxabl B Poccuun» 16+
22.00 «Stand Up» 16+
1.00 X/¢ «BbILUUBAbI» 12+
2.45 «THT Music» 16+
3.15 <Amnposu3auus» 16+

PEHTB
5.00 «Tepputopus 3abnyxaeHui» 16+
8.20 X/¢ <APMATEAAOH» 16+
11.10 X/¢ «2012» 16+
14.00 Cepuan «MrPANPECTO/0B» 16+
23.00 «Jo6poB B adpupe» 16+
0.00 My3blikanbHoe Loy «Conb» 16+
2.00 «BoeHHas TaitHa» 16+

TB LEHTP
6.00 X/¢ «NEPBOE CBUAAHUE» 12+
7.45 «DaKTop KM3HW» 12+
8.15 «[eTpoBKa, 38» 16+
8.25 X/¢ «MPUTBOPLIUKK» 12+
10.20 «Hukonait 1 Nunus puiieHKo. OTBEpIKEH-
Hble 3Be3gpl» 12+
11.30, 23.50 «Cobbitus» 16+
11.45 X/¢ «5OJIbLIASI CEMbS» 12+

13.50 «Cmex ¢ J0CTaBKOM Ha Aom» 12+

14.30 «MocKoBcKas Hegens» 12+

15.00 «XpOHMKM MOCKOBCKOrO 6biTa. Bce Mbl
Tam He 6ygem» 12+

16.40 «90-e. ManuHOBbIN NumkaK» 16+
17.30 X/¢ «BTOPAAl U3Hb» 16+

21.00, 0.05 X/¢ «MOCNAEAHUU X0 KOPO-
JIEBbI» 12+ .

1.00 X/¢ «BNIIOBJIEHHbIN ATEHT» 12+

KYNIbTYPA

6.30 X/¢ «OCEHHUE YTPEHHUKW» 12+
8.50, 2.35 Mynbtduabmbl 12+

9.40 «O6bIKHOBEHHbIA KOHLiepT» 12+

10.10 «Mbi-rpamoten» 12+

10.55 X/¢ «3A CMTUMKAMU» 12+

12.30 410 genatb?» 12+

13.15, 1.45 «EcTb /v Gyaywiee y MOASPHbIX
measeaen? 12+

14.10 «KapamsuH. MpoBepka BpemeHem» 12+
14.35 «Cenbckas vyecTb» 12+

16.00, 23.45 «KoponeBaBocka. McTopus Magam
Tiocco» 12+

16.55 «[elwkom...» 12+

17.25 JIMHNS HU3HW» 12+

18.15 X/¢ «NPOCTO CALLA» 12+

19.30 HoBocTv kynbTypbl 16+

20.10 «PomaHTHKa pomaHcar 12+

21.05 «Apxu1BHbIE TailHbl» 12+

21.35 X/ «4APY/IATA» 12+

0.40 X/¢ «CEPTEEB WLLET CEPTEEBA» 12+

JOMALLHUA

6.30, 5.30 «xeimn» 16+
7.30, 18.00, 23.00, 5.10 «6 kappos» 16+
8.20 X/¢ JIHOBUMbIN PALLKA» 16+
10.55 Cepuan «TPU MONYTPALIUM, 16+
14.20 Cepuan «TALKUW YTEHOK» 16+
19.00 Cepwan «BENMKONEMHbBIN BEK» 16+
0.30 X/¢ «KOT[IA 3ALIBETET BATY/IbHUK» 16+
4.10 «Py6neso-buptoneso» 16+

«3BE3JA»
6.15 X/¢ <30/10TASI MUHA» 12+
9.00 «HoBocTu Hepenu» 16+
9.25 «Cnywy Poccumnl» 12+
9.55 «BoeHHas npueMKa» 6+
10.45 «[lonUTUYECKNI AETEKTUBY 12+
11.10 «Koa poctyna» 12+
12.00 «Teopus 3arosopa» 12+
12.25, 13.15 «CneumanbHblii penoptam» 12+

13.00 HoBocTu aHs 16+
13.40 Cepuan SANTA-45» 16+
18.00 Hosoctu. laBHoe 16+
18.45 «JlereHfbl COBETCKOrO ChiCKan» 16+
22.00 ToK-wwoy «[porHo3bi» 12+
22.45 Tok-wwoy «deTncos» 12+
23.35X/¢ «CTAIMHIPALL» 12+
3.25 «[pekpacHblit nonk. Codbs» 12+
4.15 X/¢ «CTAPUK XOTTABbIY» 12+

5 KAHAN
5.00 Mynstdunbmbl 12+
8.35 «[leHb aHrena» 12+
9.00 «M3BecTus. MnasHoe» 16+
10.00 «AcTopuw u3 6yaywero» 12+
10.50 «Mos npasga. MpuHa AnnerpoBa» 12+
11.50 X/¢ «TPU OPELLUKA ANS 30NYLWIKW» 6+
13.30 Cepuan «6ENAA CTPENA. BOSME3NE»
16+
1.20 X/¢ <KOPOTKOE AbIXAHUE» 16+

TB-3

6.00, 5.45 Mynbtdunbmbl 12+
10.30, 11.30, 12.15, 13.00 Cepuan <" PUMM»
16+
13.45 X/ «<MATPULIA» 16+

16.30 X/¢ «MATPULA. NMEPE3ATPY3KA»
16+

19.00 X/¢ «MATPULIA. PEBOJTIOLIUA» 16+
21.30 X/¢ «106Ylb B MOEW LUKYPE» 16+
23.30 X/¢ <XAKEPbI» 12+

1.30 X/¢ «NETNSA BPEMEHW» 16+

3.45, 4.45 TailHble 3HaKw» 12+

PEMOHT
MATKOH MEBENH

BEcnnATHAR RoCTABKA
JIbTOTHBIM  KaTorOPHAM - (KHAKH

TEN.: 259-19-98
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LUKOAA AASl POAUTEAEM

PeOEHKY HYKeH peneTuTop?

PaHo nn1 no3gHo nepes poaTENSIMH BO3HUKAET BONPOC O AONONHUTENbLHbIX 3aHATHAX MO TOMY I HHOMY
npeamerty. A ans atoro Hy:xeH penetutop. [laaiite pasdepemcs, B KaKUX Cly4asix Hy}XHO 06paLlaTbCs 3a NOMOLLbIO
K peneTtuTopam, a Korga MOXHo cnpaBUTbCA U CBOMMU CHTaMK

KaK NoHSATb, YTO PeBEeHKY HyXHbl [10-
NONMIHUTENbHbIE 3aHATUNA? [MaBHOe — He
noaaaBaTbCcs OOLIMM HACTPOEHWUAM U He
MATU 33 MOAON.

MoBoabl Ang obpaleHUa K y4YuTento
Ha AOMYy MOryT 6blTb cnefylolwme: ecnu
pe6EHOK Y4MTCS MIOX0O U HE MOXET Bbl-
NONHWTL AOMalWHWE 3ajaHus camMocTos-
TeNbHO; ecnun abUTYPUEHT pellaeT HavyaTb
NOArOTOBKY K MOCTYMNEHUIO B BY3; €CNnN Y
CTyAeHTa BO3HUKAIOT Npo6nembl ¢ 06y4e-
HUEM U apyrue.

Hanb6onee BoCTpebOBaHHbIMU ABASA-
I0TCS NpenogaBaTenn MaTemMaTuKM, pyc-
CKOI0 U MHOCTPaHHbIX i3bIKOB.

YTo6bl NOHAMPAacHy He TPaTUTb HU Bpe-
M$, HW [eHbrun, BblBUpanTe penetuTopa,
KOTOPbIV YYUT UMEHHO TOMY NPEAMETY, KO-
TOPbIN HYXKeH. Ecnu »ke yenoBeK npepnara-
€T Hay4yuTb BCEMY M BCEX, HE3AaBMCUMO OT
BO3pacTa, TO, CKOpee BCEro, ero 3HaHus
[0CTaTO4YHO MOBEPXHOCTHbI, @ BO3MOXHO,
M HeJOCTaTO4YHO NPodEeCCUOHASbHBI.

XO3SIUKE HA 3AMETKY

Kode

CywectByloT ABa 6a30Bblx BuAa KO-
denHbIX KyneTyp. lpu 3TOM pacTeHus
OHOrO0 W TOrO e Buia MOoryT npouspac-
TaTb B Pa3nnyHbIX cTpaHax. OTTEHKM Ku-
MaTa, B KOTOPOM 3peeT Kode, a TaKKe co-
CTaB MOYBbI, Ha KOTOPOW BbIpaLLMBaOTCA
[epeBbs, BeECbMa CYyLECTBEHHO BAWSAIOT
Ha BKyC KOdenHOro 3epHa.

BOMbLIMHCTBO MUPOBLIX 3amnacoB Ko-
denHbIX 6060B [atoT KynbTypbl ABYX BU-
[0B.

Apa6uka. TaK Ha3blBaloTCs Na0A4bl
apaBuickoro kKodewnHoro gepeBa. OHO
MmeeT cBbiwe 50 pasnMyHbIX COPTOB.

PoGycta. BTopor Mo nonynsipHOCTU
CoOpT KODENHbLIX 3epeH 0693aH CBOMM NO-
SBIEHWEM KyNbType Moj Ha3BaHWEM Ka-
Hedopa pobycTa.

ApabuKa — cambli OPEBHWUWA M3 U3-
BECTHbIX U ynoTpebnsieMbix BUAOB Kode.
OHa npouspacTaeT He TONbKO Ha Apa-
BMICKOM MOJIlyOCTPOBE, KOTOPbLIM WU Aan
Ha3BaHWe copTy, HO U B KOXHON, a TaKKe
B LleHTpanbHOM AMepuKe. 3T KodenHble
[epeBbsl MPeAnovyMTaloT BbICOKOrOpHbIE
MECTHOCTH, CMEHY [OX/MBOr0 U apKo-
ro ce3oHa. OHM NI0X0 NEPEHOCAT X004 U
pasfinyHble 60Ne3HMU.

3epHa apabyrK1 UMEIOT BbICOKYIO HaCbl-
LLeHHOCTb MacfiaMu, KoTopble U obecre-
4YMBAIOT y3HaBaeMbl MAMKUMN U HEXHbIN

LIBETOYHbIA FOPOCKONN

beccmepTHUK (21 — 31 suBaps)

Jlloan, poxaeHHble nog 3Hakom BEC-
CMEPTHWKA, 06bI4HO OTnnyatoTea cnap-
TaHCKMM 006pa3oM MU3HW, He Nb6aT
M3NWULWECTB U OYeHb CNefsiT 3a CBOWMM
3[0POBbLEM, 3aHUMALOTCH CMTOPTOM.

BECCMEPTHUK - 310 6eccpebpe-
HUK. CKPOMHbIA, HO OH TEM He MeHee
NpUcTanbHO cneaut 3a Moaon. Ero ane-
raHTHOCTb 4YacTO CTaHOBWTCS MpPeaMEeTOM
3aBWCTH, HO Y HEr0 AOCTaTOYHO 3HEPIUH,
4yT06bI NEepebopoTb BCe TPYAHOCTM M C

[nsa Hayana nobeceaynte ¢ TeM neaa-
rorom (B yHe6HOM 3aBeAeHUM, Fae yunTcs
pebeHOK), KOTOPbIN BeAEeT NPeAMET, Bbi3bl-
BalOWMIM TPYAHOCTU Yy pebeHKa. Bo3mox-
HO, UMEHHO Y4YUTENb MOJCKAXKET, K KoMy
ob6patntbes. M NoMHUTE, YTO FPaMOTHbIN
nejaror cam He CTaHeT 3aHUMaTbCs perne-
TUTOPCTBOM C COBCTBEHHBLIMU YHEHUKAMU.
TaKkKe MOXHO noobuarbes ¢ ApY3biMU,
3HaKOMbIMW U POAUTENAMM, AETU KOTOPbIX
yXKe UMeIOT pe3ynbTaTbl OT AOMONHUTENb-
HbIX 3aHATMWA. HO He Hy)XHO BceLeno no-
naraTbCsi Ha Yy)KOW OMbIT, TaK KaK Kaxabln
cnyvyan MHAMBUAYaNEH, Kak U Kaxabln pe-
©6€eHOK. 3a4acTylo XOPOLUWI BapuaHT MOX-
HO Moao6paTtb M No4yMTaB 06bLABNEHUS (B
rasertax, B IHTepHeTe), raBHOe — NIMYHO
BCTPETUTLCS C MOAXOAALMM KaHanLaTom
B peneTuTopsbl.

OaHaKo NOMHUTE: 3aHUMAaACh C pene-
TUTOPOM, PeGEHOK caM [JO/KEH BbINoN-
HATb JOMaLLHWe 3ajaHus, BeAb UX 3a4atoT
MMEHHO AN1F 3TOro, a peneTuTopy ocTaeT-

BKYC HanuTKa. Ero oTTeHku pasnunyatorcs
He TONbKO B 3aBMCUMOCTU OT copTa, HO U
MOroAHbIX YCIOBUM, B KOTOPbIX Bbl3peBa-
1 606bI, NO3TOMY BKYC KOde farke B npe-
[lenax OfHOro copta MOXeT U3BMEHHATbCS.
3epHamu apabuKkn obecnevynBatoT OKON0
75% mupoBoro notpebneHua kode, oHu
ynoTpebnaioTcs CaMOCTOATENLHO WU B
COCTaBe Kynaxew.

3epHa pobycTbl cofepxaT ropasfo
6onblle KoperHa U aMUHOKUCIIOT, a Bbl-
COKO€e cofiepyaHue XJI0PreHoBbIX KUCnoT
npvaaeT XapaKTEPHYIO BSKYLLYKO ropeyb
3epHam. [MoaToMy KodenHble 606bl 3TOrO
BUJa NOABepPraloT npeasapuTebHON 06-
paboTKe, KOTopas CMAr4aeT Pe3KUIM BKYC.
Po6ycTta, B oTiM4Me oT apabuKku, KpanHe
peaKo ynoTpebnseTcs B 4YUCTOM BUAE,
Yalle ee Jo6aBNSAOT B CMecu Ans npuaa-
HUS 6onbluen KpenocTu. Kpome Toro, po-
6ycTa gelesne, U3-3a HEMPUXOTIMBOCTH
M NPOCTOThI BblpallnBaHUs, NO3TOMY CMe-
LUIMBaHWE COPTOB yAelleBasieT CTOMMOCTb
roTOBOro NPOAyKTa.

06a BMaa KOhENHbIX 3epeH ABNAIOTCSH
6a30BbIMU. Kawgbih BuA npeactaBneH
MHOXeCTBOM copToB. OHU cMeluuBatoTCs
B pasHbIX NPONoOpLMAX, cO3aaBas Kynarm
C OpUIMHaNbHbIM BKYCOM W apomaTtom.
Pa3Hoo6pa3une BKyCOBbIX OTTEHKOB MOX-
HO BapbMpoBaTb KaK YrogHo, MO3TOMY

6neckom nobeanTb HegobpoXKenaTenen.

Bopbba TONbKO YKpennser ero Ayx.
EMy 4yacTo 3aBMAayIOT ¥ CTaBST B NpUMeEp.
OH cnoco6eH HavyaTb C HyNs U NOAHATLCS
0YeHb BbICOKO. 3TU N0AM CMOCO6HbI Bbl-
HUTb M HE YNacTb lyXOM B CaMbIX TRYAHbIX
KUBHEHHbIX CUTYyaLusX.

BECCMEPTHUMKY B 06a3atenbHOM Mno-
pPSAKE HY)KHO ClieAuTb 3a CBOWM AylIEeB-
HbIM COCTOSIHWMEM, MHAYe MOXKET nocTpa-
[laTb HEPBHas cucTema.

Cl NUIb NPOBEPUTb WX MNPaBUIbHOCTb,
Pa3bACHUTb HEMOHATHbLIM MaTepuan u
npeactaBuTb yNpaXKHeHUs 4S9 3aKkpenne-
HUSl. 3aHATUS, KOTOPblE CBOAATCA TO/IbKO
K BbINOMIHEHUIO AOMaLLHEeN paboTbl, MOTYT
He TO/IbKO HEe MPUHECTU HYXKHble 3HaHUS,
HO M pPa3BUTb ¥ pebeHKa 60NbLYI0 NeHb
M HEecrnoco6HOCTb Ha CaMOCTOATENbHblE
peleHns.

Ellle 0anH Ba)KHbI MOMEHT: Aake ecnu
Nno4yTH BCe [eTu Ballero Knacca 3aHuma-
I0TCS C peneTuTopamu, a Bal pebeHoK
NPy 3TOM MNPaKTUYECKU CaMOCTOSATENbHO
crnpaBaseTca ¢ AOMallHUM 3ajaHuem W
yCBamBaeT LWKOJMbHble 3HaHUA, TO OTKa-
YWUTECb OT MbIC/TM O pPeneTuTope.

TaKKe nocrtapamtecb He UATU Ha no-
BOLY Yy COBCTBEHHbIX ambuuun 1 genatb
13 pebeHKa OTInYHUKA. [TOMHUTE O TOM,
YTO NPaAKTUYECKM BCE FrEHNaNbHbIE yHeHne
0OYeHb NOCPELACTBEHHO YYUIUCH B LUKONE,
[1a ¥ TPOMKM KaK OLIEHKM ellle HUKTO He OT-
MeHs.

Kode - 0AnH U3 caMbiX MONYASPHLIX HANUTKOB. [03TOMy HauMHaKOWHUM KopeMaHam
CTOMT 3HaTb a3bl U3roTOBNEHHUS NPOAYKTA

6oratcTBO KOMENHOM NanuTpbl NOUCTUHE
Hewncyeprnaemo.

CTeneHb 0G}KapKKU 3epeH OKa3biBa-
€T camMoe Cepbe3HOoe BJ/ISHUE Ha BKYC
roToBOro HanuTka. loatomy paznuyatoT
HECKONIbKO BMAOB Kode Mno cTeneHu 06-
KapKMU.

06XapKa Ha4ya/lbHO cTENeHn

Yaule Bcero Mcnonb3dyeTcs Ans 3epeH
BbICOKOr0 Ka4yecTBa, TaK KaK MaKcuMasb-
HO COXpaHSieT OpWIrMHaNbHbIM apomar
Kode M ero BKycOBble KayecTBa. 3ep-
Ha Mpu Takou O6GXapKe MMEIOT CBETNO-
KapamesNbHbli  HEpPaBHOMEPHbLIA  LBET,
He6oMblUMe TPELLMHbI, MaToOBYIO MOBEPX-
HOCTb, NpaKTU4ecKn 6e3 MachisHWUCTOro
6necka.

Cna6as o6xxapKa

OHanpuaaeT60onee HacblWEHHbIN LIBET,
NOMOraeT NMOBbICUTb KPEMNOCTb U CHU3UTb
KWUCNUHKY. 3epHa CBETNO-KOPUYHEBbLIE,
C YBENIMYEHHBbIMU TPELMHaAMKU, POBHOIO
LuBeTa. Takas o6apKa nonynsipHa B Ame-
puKe n CKaHAMHaBUK.

CpeaHsaa o6Xapka

OuyeHb nonynapHbIi BapuaHT B Cpeaun-
3eMHOMOpbeE. HacTo MCnob3yoT AN Npw-
rOTOB/IEHUS CMECEW Ans acnpecco. 3epHa
MMEIOT HacbIWEHHbIA KOPUYHEBBIN LBET,
MacnaHUCTbIN KOHTYp. KpenocTb Kode,
NPUrOTOBNEHHOIO M3 TaKUX 3epeH, byaeT
Bbllle, a ero BKyc 6yaeT oTMe4veH cnabom
KUCUHKOW.

CunbHas o6XKapKa

3epHa CTaHOBATCS TEMHO-
KOPUYHEBbLIMU, MaCASHUCTBIMU, KUCNOT-
HOCTb, C BbIPA)EHHbIMU TPELMHAMM.
Mpn Takon 06XapKe KMCNOTHOCTb Kode
NPaKTUYECKM NCHE3AET, 3aTO NOSBNAETCS
NIErKMI KapaMenbHbIM apomar. fpye cTa-
HOBSITCA U rOpbKOBaTble HOTbl. HanuToK
NoJly4aeTCsl OYEHb KPEMNKUM.

YeM cunbHee o6xapKa, TeM TpyaHee
pas3nnynUTb OPUTrMHANbHbBIN BKYC M apoMaTt
3epHa, MO3TOMY HW3KOCOPTHbIE CMECcH
BCerga nojsepralTcs CUbHON TEPMO06-
paboTke.

Pexknama.
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MUP YBAEYEHMH

AnbOOMHOE UCKYCCTBO

CKpanGyKuHr (scrapbookign uwau ckpamn) - 3TO MHO-
CTpaHHOe X066M, KOTOpOoe OT/IMYHO NpUXuIochb B Poccum n
nosib3yeTcs 60/IbLION NOMYASPHOCTbLIO CPeAU AeBYLUEK No
Bcen cTpaHe. Ero ocHoBHas Le/ib — COXPaHATb UCTOPUIO B
doTorpadusax u usaenusix py4yHom paéorbl.

TepMUH «CKpanbyKUHI», UK KaK ero eLle Ha3blBatoT «CKPan-
GYKMHI» MPOMCXOAUT OT @aHMIMIACKOro scrap — Bblpe3ka v book
— KHWra, T.e. JOCMI0BHO 3TO MOXHO MEPEBECTU KaK «KHWUra 13
BbIPE30K».

CKpanbyKUHI ABASIETCS BMAOM PYKOAENbHOrO WMCKYCCTBA,
Nnpu KOTOPOM 1060 XenaloLnn u3rotaBansaet n obopmnser
$oToanb60M, paccKasbiBaloLLMA O CEMEWHOM UCTOPUN B BUaE
n306paxkeHnn, poTtorpadui, 3annucemn, ra3eTHolX BbIPE30K U
LPYrux BeLLEN, KOTOpbIE UMEIOT NaMATHYIO LLEeHHOCTb.

Mpu 3TOM CTOUT OTMETUTb, HYTO CKPaNGYKUHI MOXET He TOJb-
KO 6bITb NPMBA3aH K CO3AaHMI0 Knaccuyeckoro ¢potoanbboma,
HO M anbboMa B BMAE rapMOLUKKW, JOMUKa, KOPOBOYKHM, a TaK-
e OTKPbITOK. Llenb ckpanbyknHra — coxpaHutb Gpotorpadpuu n
pa3nuyHble NaMsATHbIE BELLM O BaXKHbIX, UHTEPECHbIX U 3anoMu-
HaloLWMXCa CobbITUAX ANna Byaywmx nokoneHnn. O6bI4HO, Koraa
YeNoBEK peLlaeT HavyaTb 3aHMMAaTbCS CKPanGyKUHIOM, MY XO-
4yeTcst NPUMoBPECTH MHOrO BCEro ans paboTbl. B peanbHOCTH ke
MHOFOrO HE HYXKHO, UJTU YK€ MOXHO HalTW NOAXOASALLYIO 3aMEHY.

BorT, 4TO BaMm »enatefibHO UMETb, EC/IN Bbl PELLUIN 3aHATL-
Cs 3TUM BMAOM pyKOAEenwus:

1. HecKonbKO BUAOB HOXHML. HOXHULaMu Bbl 6yaeTe
Bblpe3aTb MHOI0 pa3HblX AeTanen — 60/blUMX U MaNIEHbKHKX, @
3Ha4uT, BaM NOHaf06aTCA HOXHMULbI COOTBETCTBYIOLLErO pas-
Mepa.

Kpome 3toro, He noMeLwatoT U PUrypHbIE HOXKHMLI. He cTo-
UT NOKynaTb 60/1bLI0E KOMYECTBO PasHbIX GUIYPHbIX HOXHWLL
— 015 Havyana xBaTuT 2-3 WTYK.

2. IByXCTOPOHHUM CKOTY. NIM Bbl ByzieTe cKpennstb ¢boTo-
rpadun, neHTbl, 6YKBbI M Apyrue aetanu.

TaKoWM CKOTY He NoJownaeT ANs NPUKIeUBaHWUS MENKUX [e-
Tanew, GoHoBOM 6ymaru. B aTnx ciydasx Bam MOMOXET crneum-
anbHbIN CKOTY AN1s doTorpadun.

Kpome 3Toro, B MaraauHax MOXXHO HaWTU 06 bEMHbIN ABYX-
CTOPOHHMI CKOTY, KOTOPbIV NMPUAACT ONpeAeNneHHbIM AeTansim
He6osblUOK 06bEM.

3. Knei. MoxHO BbIGpaTb 06bl4HbIM UnKn Knen MNBA, ana
CcK/ienBaHusa Gymaru.

4. dUrypHbii AbIpoKoa. He cTout nokynaTb cpasy 6onee 2
BUOOB PUIYpPHbIX AbIPOKONOB. CTOUT OTMETUTD, YTO HEKOTOPbIE
AbIPOKOSbl 6bICTPO 3aTynnsiorcs. Kpome atoro, Bbi6paB 1-2
AbIPOKONa, Bbl Jlydlle CMOXeTe OnpeaenuTb, YTo Bam 6osblue
BCEro NoAxoauT.

5. LLiBeMiHaa MaWMHKa. ITOT MHCTPYMEHT He ob6a3aTesieH,
HO CTOWUT OTMETUTb, YTO Ha OTKPbITKax 6yayT KpacMBO CMOTPETb-
Csl LWBEMHbIE CTPOYKK. B cnyyae oTCyTCTBUS WIBEWHOW MalUWUH-
KW BaM MNOMOXET TOHKOE LUXIIO MW TONICTas urna.

6. JleHTbl, NyroBuLbl, CTPa3bl U Apyrue aetanu. 3tm me-
JI04M MOMOTYT KPacuBO YKPACcHTb Ball anb6oOM UK OTKPLITKY.

7. KOBpMK Ans pe3Ku Uin KapToH. 119 Ha4nHaIoLWMX NyY-
e MCNONb30BaTb KApTOH WM HEHYXKHbIE XKypHalbl, Ha KOTO-
PbIX MOXHO pe3aTb.

8. Pe3nHoBbIe WUITAMNUKHU. TaKXKe He CTOUT MOoKynaTb MHO-
ro WTaMMoB, AOCTAaTO4HO 2-3 WTYKKU. Kynute K HUM LiTeMnenb-
Hble nogyweyku. B KavecTBe OCHOBbI 4151 HE6ONLLLOTO LWTaM-
na, MOXeTe UCMOob30BaTh OPrcTEKIO.

9. HOXXHMLbI M IMHENKa. ITW UHCTPYMEHTLI 3aMEHAT Bam
crneumnanbHbIv pe3ak. MoXKHO TaKKe MCNonb30BaTh KaHLensap-
CKUM HOX U METaINIMYECKYIO JIMHENKY.
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CBSI3U, UHO

®DenepanbHoii cyx6bl no Haa3opy B chepe
Wii U Mac-

COBbIX KOMMYHUKaLmii Mo BopoHexckoii o6na-

ctn 3 mapra 2011 roga MU Ne TY 36 — 00184

lasera nognucaxa B nevats 23.01.2018 r.
no rpacwmky - 19.00, paktuyecku - 19.00

Tupax 5725. 3akaa N2 26.

CBoGoaHast LieHa.

(OrneyaraHo ¢ roToBOr0 OPUrMHa-MakeTa
3akaayvka B OAO UM® «BopoHex», 394077,

r. Bopokex, yn. lexepana JIu3iokosa, 2.
MoanucHble nHaekcol M7671, N5804.
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