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Новости, консультации, телепрограмма для всей семьи 

16+

18 октября (четверг)  
(с 20.00 до 22.00)

Отвечаем на ваши письма

Спорт

погода Неблагоприятные дни

коротко

Дата СР 17.10 ЧТ 18.10 ПТ 19.10 СБ 20.10 ВС 21.10 ПН 22.10 ВТ 23.10

Осадки ясно ясно ясно пасмурно небольшой 
дождь пасмурно небольшой 

дождь

Днем +21 +17 +18 +16 +12 +12 +12

Ночью +5 +7 +6 +8 +5 +6 +4

ПОДПИСКА-2019
В любом почтовом отделении 
Воронежской области можно 
оформить подписку на газету «Коммуна плюс» на 
первое полугодие 2019 года.
Индивидуальные подписчики смогут подписаться 
на газету «Коммуна плюс» по индексу П7671 – 
цена 251 рубль 58 копеек. По индексу П5804 вы 
сможете оформить подписку на весь 2019 год — 
цена подписки 487 рублей 16 копеек.
Почта России предоставляет 20-процентную 
скидку от стоимости услуг по подписке и доставке 
газет и журналов ветеранам, участникам Великой 
Отечественной войны, инвалидам I и II групп. 
Для получения скидки необходимо предъявить 
соответствующее удостоверение.

В рамках V форума регионов Беларуси 
и России в Могилеве состоялась встреча 
Председателя Совета Федерации Феде-
рального Собрания РФ Валентины Матви-
енко и Председателя Совета Республики 
Национального собрания Беларуси Михаи-
ла Мясниковича с руководителями ряда 
регионов Беларуси и субъектов России. 
Во встрече принял участие губернатор Во-
ронежской области Александр Гусев. Был 
подписан ряд Соглашений между прави-
тельством Беларуси, областными испол-
нительными комитетами республики и ис-
полнительными органами государственной 
власти субъектов России. 

В третьем квартале 2018 года стоимость 
одного квадратного метра общей площади 
квартир на первичном рынке жилья Воро-
нежской области, по данным выборочного 
статистического обследования, составила 
44221 рубль, на вторичном – 43802 рубля. 
За девять месяцев индексы цен на первич-
ном и вторичном рынках жилья составили, 
соответственно, 103.4 процента и 99.7 
процента (94.6 % и 96 % – за аналогичный 
период 2017 года), информирует пресс-
служба Воронежстата.

Председатель Правительства РФ Дми-
трий Медведев подписал восьмого октября 
Распоряжение №2157-р «О государствен-
ной поддержке инвестиционной деятель-
ности в агропромышленном комплексе», 
которым утвердил трансферты бюджетам 
регионов на возмещение части затрат на 
уплату процентов по инвестиционным кре-
дитам (займам) в АПК. Согласно документу, 
опубликованному 11 октября на официаль-
ном портале Правительства РФ, Воронеж-
ская область получит в 2018 году на эти 
цели субсидию в 795023 тысячи рублей.

Заключительный зональный этап Вось-
мого областного фестиваля «Воронеж мно-
гонациональный» состоялся в областном 
центре – в стенах культурно-досугового 
центра «Шинник». Всего «Воронеж много-
национальный» в нынешнем году собрал 
62 творческих коллектива и 50 солистов, 
750 представителей 22 национальностей. 
Более 300 самодеятельных артистов из Се-
милукского, Рамонского, Нижнедевицкого 
районов и городских округов Воронежа и 
Нововоронежа приняли участие в програм-
ме, показанной в «Шиннике».

Количество автобусов общественного 
транспорта, проходящих через централь-
ную часть города, по поручению главы Во-
ронежа Вадима Кстенина будет увеличено в 
часы пик. Это связано с окончанием тесто-
вого периода по внедрению платных парко-
вок. Так, от одной до трёх единиц подвиж-
ного состава станет больше на маршрутах  
№№ 1кв, 1кс, 3, 5, 9ка, 9кс, 20, 20м, 23к, 
25а, 27, 33к, 37а, 41, 50, 52, 58в, 64, 69т, 
70а, 70м, 77к, 80, 88, 88а, 90, 104 и др. 

Поэтапное повышение
Решение о повышении пенсионного воз-
раста принято окончательно? Как будет 
повышаться пенсионный возраст? 

Да, закон уже окончательно принят.  
3 октября 2018 года Президент России 
Владимир Путин подписал Закон «О вне-
сении изменений в отдельные законода-
тельные акты Российской Федерации по 
вопросам назначения и выплаты пенсий». 
Он направлен на поэтапное повышение 
пенсионного возраста, по достижению ко-
торого будет назначаться страховая пен-
сия по старости.

Законом закреплен общеустановленный 
пенсионный возраст: 65 лет – для мужчин и 
60 лет – для женщин. Сейчас, соответственно, 
60 и 55 лет. Повышение пенсионного возрас-
та начнет действовать с 1 января 2019 года.

Повышение будет плавным: предусма-
тривается длительный переходный период 
– с 2019-го по 2028 год. Всего переходный 
период продлится 10 лет.

Для тех, кто должен был выйти на пенсию 
в 2019–2020 гг., предусмотрена особая 
льгота – выход на полгода раньше нового 
пенсионного возраста. Так, человек, кото-
рый должен будет уходить на пенсию в ян-
варе 2020 года, сможет сделать это уже в 
июле 2019 года.

В 2028 году в возрасте 65 лет выйдут на 
пенсию мужчины 1963 г.р и женщины 1968 
г.р в возрасте 60 лет.

Пенсионеры выиграют
Как повышение возраста трудоспособ-
ности скажется на нынешних пен-
сионерах? Будет ли обратное действие 
закона? Не придется ли дорабатывать до 
нового пенсионного возраста? 

Нынешние пенсионеры от принятого за-
кона ничего не потеряют. Получатели пен-
сий по линии Пенсионного фонда России, 

как и ранее, будут получать все положенные 
им пенсионные и социальные выплаты в со-
ответствии с уже приобретенными пенсион-
ными правами и льготами. 

Более того, повышение пенсионного воз- 
раста позволит обеспечить увеличение раз-
мера пенсий для неработающих пенсионе-
ров – индексацию пенсий выше инфляции. 
Нынешние пенсионеры от индексации толь-
ко выиграют. 

Нюансы для врачей  
и учителей

Поднимется ли пенсионный возраст для 
врачей и учителей?

Для педагогических, медицинских и 
творческих работников досрочные пенсии 
сохраняются в полном объеме: ужесточе-
ния требований по специальному стажу 
не предусмотрено. Сам стаж сохраняется, 
но исходя из общего увеличения трудоспо-
собного возраста, для данных граждан 
возраст выхода на досрочную пенсию по-
вышается на 5 лет, но с переходным пе-
риодом.

Новый возраст выхода на пенсию будет 
исчисляться, исходя из даты выработки спе-
циального стажа и приобретения права на 
досрочную пенсию. Сейчас данным катего-
риям работников необходимо выработать 
специальный стаж длительностью от 15 до 
30 лет в зависимости от конкретной катего-
рии льготника. 

Таким образом, возраст, в котором эти 
работники вырабатывают специальный стаж 
и приобретают право на досрочную пенсию, 
фиксируется, а реализовать это право (на-
значить «досрочную» пенсию) можно будет 
в период с 2019-го по 2028 год и далее с 
учетом увеличения пенсионного возраста 
и переходных положений. Т.е. требования 
к специальному стажу не меняются, но сам 
возраст выхода на пенсию будет сдвигаться. 

Госслужащим – по году в год
Будет ли увеличен пенсионный возраст 
для госслужащих?

Уже в 2017 году начался процесс повы-
шения пенсионного возраста для государ-
ственных служащих по полгода в год до 65 
лет (мужчины) и до 63 лет (женщины). С 1 
января 2020 года увеличится шаг повыше-
ния возраста выхода на пенсию – по году 
в год. Таким образом, пенсионный возраст 
для государственных служащих приводится 
в соответствие с предложением по темпам 
повышения общеустановленного возраста 
для всех.

Социальная пенсия
Будет ли увеличен возраст выхода на со-
циальную пенсию (тем, у кого не хватает 
стажа или баллов)?

Закон предусматривает изменения, свя-
занные с возрастом выхода на социальную 
пенсию. Гражданам, которые не работали 
или не приобрели полноценного стажа, 
необходимого для получения страховой 
пенсии, социальная пенсия теперь будет 
назначаться не в 60 (женщинам) и 65 лет 
(мужчинам), а в 65 и 70 лет соответственно. 
Данные изменения также будут проводить-
ся постепенно.

У граждан, имеющих значительные нару-
шения жизнедеятельности, имеется право 
обратиться за установлением инвалидности 
и при положительном решении получать со-
циальную пенсию по инвалидности (незави-
симо от возраста).

Важно отметить, что в полном объеме со-
храняются пенсии по инвалидности. Лицам, 
потерявшим трудоспособность, эти пенсии 
назначаются независимо от возраста при 
установлении группы инвалидности.

Отвечают специалисты Управления  
Пенсионного фонда РФ в г. Воронеже.

Нынешний турнир для юных футболистов 
является своеобразным трамплином – под-
готовкой к официальным соревнованиям, 
которые начнутся со следующего года. На 

поле «Чайки» пятнадцать футбольных ко-
манд из Воронежа и области показали всё, 
на что они способны. 

– Футболисты всех команд получили 

большое удовольствие от этих шести игро-
вых дней, – отметил президент Воронеж-
ской областной общественной организации 
«Федерация футбола», председатель ВОО 
«Городская федерация по футболу», Заслу-
женный работник физической культуры РФ 
Александр Пешков. – И это понятно: все 
шесть туров они сражались в идеальных 
условиях, на прекрасном стадионе, на от-
личном футбольном поле с травяным газо-
ном, оборудованном и укомплектованном 
по требованиям FIFA к чемпионату мира по 
футболу-2018. Во многом и погода благово-
лила. Царила хорошая атмосфера: футбо-
листов на трибунах активно поддерживали 
родители, друзья, болельщики. 

По-настоящему зрелищным и красивым 
получился финал. Встретились команды,  
достойные друг друга, – ФК «Факел» и  
СДЮСШОР №15. 

– Не скрываю, сильно переживал за 
своих, ведь сначала проигрывали 2:0, – де-
лится тренер СДЮСШОР №15 Константин 
Скрыльников. – Но ребята нашли в себе 
силы и забили три гола. Такая игра стала 
украшением финала. 

Заслуженное «золото» турнира получили 
футболисты СДЮСШОР №15, «серебро» – у 
«Факела», «бронза» досталась юным спорт-
сменам из ФК «Воронеж». Остальным ко-
мандам также были вручены награды за 
участие в соревнованиях.

Галина РОХМИН.

Задел для будущих побед
На стадионе «Чайка» завершился турнир Воронежской области по миди-футболу среди юношеских команд 
2008 года рождения
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Заслуженное «золото» турнира завоевали футболисты СДЮСШОР №15.
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23.50 «Известия. Главное» 16+
0.40 Сериал «СЛЕДСТВИЕ ЛЮБВИ» 16+

ТВ-3
6.00 Мультфильмы 12+
9.30, 11.15 «Знания и эмоции» 12+
10.00, 18.00 «Все, кроме обычного» 16+
11.45 Х/ф «БУРЯ В АРКТИКЕ» 16+
13.30 Х/ф «ТРУДНАЯ МИШЕНЬ-2» 16+
15.30, 21.45 Х/ф «КРЕПКИЙ ОРЕШЕК» 16+
19.15 Х/ф «КРЕПКИЙ ОРЕШЕК-2» 16+
0.15 Х/ф «ПРИКОНЧИ ИХ ВСЕХ» 16+
2.15 Х/ф «ХРАБРОЕ СЕРДЦЕ» 16+
5.15 «Громкие дела» 16+

0.30 Сериал «БАЛЬЗАКОВСКИЙ ВОЗРАСТ, ИЛИ 
ВСЕ МУЖИКИ СВО…» 16+
3.35 «Джейми» 16+

«ЗВЕЗДА»
6.00 «Сегодня утром» 12+
8.00, 9.15, 10.05, 13.15, 14.05 Сериал «ВОЕННАЯ 
РАЗВЕДКА» 12+
9.00, 13.00, 18.00, 23.00 Новости дня 16+
10.00, 14.00 Военные новости 16+
18.40 «Битва оружейников» 12+
19.35 «Последний день». Юрий Богатырев 12+
20.20 «Секретная папка» 12+
21.10 «Специальный репортаж» 12+
21.35 «Открытый эфир» 12+
23.15 «Между тем» 12+
23.45 «Защищая небо Родины. История отече-
ственной ПВО» 12+
0.40 Х/ф «ЧАКЛУН И РУМБА» 16+
2.15 Х/ф «МИРОВОЙ ПАРЕНЬ» 6+
3.55 Х/ф «НА ЧУЖОМ ПРАЗДНИКЕ» 6+
5.10 Д/ф «Прекрасный полк. Мама Нина» 12+

5 КАНАЛ
5.00, 9.00, 13.00, 22.00, 3.20 «Известия» 16+
5.25, 13.25 Сериал «БРАТАНЫ-4» 16+

23.45 «Защищая небо Родины. История отече-
ственной ПВО» 12+
0.40 Х/ф «ЛЬВИНАЯ ДОЛЯ» 12+
2.45 Х/ф «ВТОРЖЕНИЕ» 6+

5 КАНАЛ
5.00, 9.00, 13.00, 22.00, 3.25 «Известия» 16+
5.25, 13.25 Сериал «БРАТАНЫ-4» 16+
9.25 Сериал «ЧЕЛОВЕК НИОТКУДА» 16+
18.50, 19.40, 20.20, 21.10, 22.25, 23.15, 0.25 
Сериал «СЛЕД» 16+
0.00 «Известия. Итоговый выпуск» 16+
1.10, 1.40, 2.10, 2.50, 3.30 Сериал «ДЕТЕКТИ-
ВЫ» 16+

ТВ-3
6.00, 5.45 Мультфильмы 12+
9.20, 17.35 Сериал «СЛЕПАЯ» 12+
11.00, 16.000 Сериал «ГАДАЛКА» 12+
12.00 «Не ври мне» 12+
15.00 «Мистические истории» 16+
17.00 «Знаки судьбы» 16+
18.40 Сериал «ЛЮЦИФЕР» 16+
20.30 Сериал «ОБМАНИ МЕНЯ» 12+
23.00 Х/ф «ОСАДА» 16+
1.15 Сериал «ЗОО-АПОКАЛИПСИС» 16+

9.20, 17.30 Сериал «СЛЕПАЯ» 12+
11.00, 16.000 Сериал «ГАДАЛКА» 12+
12.00 «Не ври мне» 12+
15.00 «Мистические истории» 16+
17.00 «Знаки судьбы» 16+
18.30 «Человек-невидимка» 16+
19.30 Х/ф «КРЕПКИЙ ОРЕШЕК» 16+
22.00 Х/ф «ХРАБРОЕ СЕРДЦЕ» 16+
1.30 «Это реальная история» 16+
2.30 Х/ф «СТИГМАТЫ» 16+
4.15 «Тайные знаки» 12+

19.00 Сериал «ДВИГАТЕЛЬ ВНУТРЕННЕГО СГО-
РАНИЯ» 16+
23.05 Сериал «ЖЕНСКИЙ ДОКТОР» 16+
0.30 Сериал «БАЛЬЗАКОВСКИЙ ВОЗРАСТ, ИЛИ 
ВСЕ МУЖИКИ СВО…» 16+
3.20 «Мама, я русского люблю» 16+

«ЗВЕЗДА»
6.00 «Сегодня утром» 12+
8.00 Д/с «Освобождение» 12+
8.35, 9.15, 10.05, 13.15 Сериал «КОМАНДА 
8» 16+
9.00, 13.00, 18.00, 23.00 Новости дня 16+
10.00, 14.00 Военные новости 16+
13.50, 14.05 Х/ф «НЕСЛУЖЕБНОЕ ЗАДАНИЕ» 
12+
16.00 Х/ф «ВЗРЫВ НА РАССВЕТЕ» 12+
18.40 «Битва оружейников» 12+
19.35 «Скрытые угрозы». «Боевые вирусы. Украина 
под прицелом» 12+
20.20 «Загадки века». «Светлана Аллилуева. Побег 
по расчету» 12+
21.10 «Специальный репортаж» 12+
21.35 «Открытый эфир» 12+
23.15 «Между тем» 12+

2.35 Х/ф «ВЗРЫВ НА РАССВЕТЕ» 12+
4.15 Х/ф «ЗИМОРОДОК» 6+
5.35 Д/ф «Имена границы» 12+

5 КАНАЛ
5.00, 9.00, 13.00, 22.00, 3.25 «Известия» 16+
5.25, 13.25 Сериал «БРАТАНЫ-4» 16+
9.25 Сериал «ЧЕЛОВЕК НИОТКУДА» 16+
18.50, 19.40, 20.20, 21.10, 22.25, 23.15, 0.25 
Сериал «СЛЕД» 16+
0.00 «Известия. Итоговый выпуск» 16+
1.10, 1.40, 2.20, 2.55, 3.30 Сериал «ДЕТЕКТИ-
ВЫ» 16+

ТВ-3
6.00 Мультфильмы 12+
9.20, 17.35 Сериал «СЛЕПАЯ» 12+
11.00, 16.000 Сериал «ГАДАЛКА» 12+
12.00 «Не ври мне» 12+
15.00 «Мистические истории» 16+
17.00 «Знаки судьбы» 16+
18.40 Сериал «ЛЮЦИФЕР» 16+
20.30 Сериал «ОБМАНИ МЕНЯ» 12+
23.00 Х/ф «ЭФФЕКТ КОЛИБРИ» 16+
1.00 Сериал «ЭЛЕМЕНТАРНО» 16+
4.15 «Тайные знаки» 12+

12.00 «Скрытые угрозы». «Большая космическая 
ложь США» 12+
13.00 Новости дня 16+
13.15 «Специальный репортаж» 12+
13.40 Сериал «ОПЕРАЦИЯ «ГОРГОНА» 16+
18.00 Новости. Главное 16+
18.45 «Легенды советского сыска» 16+
23.00 Ток-шоу «Фетисов» 12+
23.45 Х/ф «ПОРОХ» 12+
1.40 Х/ф «ЭТО БЫЛО В РАЗВЕДКЕ» 6+
3.30 Х/ф «ДЕЛО № 306» 6+
4.55 Д/с «Испытание» 12+

5 КАНАЛ
5.05 Сериал «СЛЕДСТВИЕ ЛЮБВИ» 16+
5.55, 10.00 «Светская хроника» 16+
6.55, 7.40, 8.30, 9.15 «Моя правда» 16+
10.55 «Вся правда о… рыбе» 16+
11.50, 12.40, 13.25, 14.15, 15.00, 15.50, 16.40, 
17.25, 18.15, 19.00, 19.45, 20.30, 21.20, 22.15, 
23.00 Сериал «СЛЕД» 16+
23.50 Х/ф «ЖЕНА ЕГЕРЯ» 16+
3.30 Х/ф «СПЕЦОТРЯД «ШТОРМ». 16+

ТВ-3
6.00 Мультфильмы 12+

1.35 Х/ф «БОЛЬШЕ ЧЕМ СЕКС» 16+
3.30 «ТНТ-music» 16+

РЕН ТВ
5.00 «Территория заблуждений» 16+
5.50 Сериал «БОЕЦ» 16+
17.00, 19.00 Х/ф «ЛАРА КРОФТ» 16+
21.00 Х/ф «ПОСЛЕДНИЙ ОХОТНИК НА ВЕДЬМ» 
16+
23.00 «Добров в эфире» 16+
0.00 «Соль» 16+
1.30 «Военная тайна» 16+

ТВ ЦЕНТР
6.00 Х/ф «БЕЗОТЦОВЩИНА» 12+
7.55 «Фактор жизни» 12+
8.30 «Петровка, 38» 16+
8.40 Х/ф «СЫН» 12+
10.40 «Спасите, я не умею готовить!» 12+
11.30, 0.05 «События» 16+
11.45 Сериал «ЧИСТО МОСКОВСКИЕ УБИЙ-
СТВА» 12+
13.40 «Смех с доставкой на дом» 12+
14.30 «Московская неделя» 12+
15.00 Концерт к 100-летию комсомола «Это наша 
с тобой биография!» 12+

9.00, 11.00, 14.00, 20.00 «Вести» 16+
9.55 «О самом главном» 12+
11.40 «Судьба человека» 12+
12.50, 18.50 «60 минут» 12+
14.40 Сериал «МОРОЗОВА» 12+
17.25 «Андрей Малахов. Прямой эфир» 16+
21.00 Сериал «ДОЖИТЬ ДО ЛЮБВИ» 12+
23.45 «Вечер с Владимиром Соловьевым» 12+
2.30 Сериал «ЛЕДНИКОВ» 16+

НТВ
5.00 Сериал «РУССКИЙ ДУБЛЬ» 16+
6.00 «Деловое утро НТВ» 12+
8.20 Сериал «МУХТАР. НОВЫЙ СЛЕД» 16+
10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 0.00 «Сегодня» 16+
10.20 «Мальцева» 12+
11.10 Сериал «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ ФОНАРЕЙ» 
16+
13.25 «Обзор. Чрезвычайное происшествие» 
16+
14.00, 16.30, 1.10 «Место встречи» 16+
17.15 «ДНК» 16+
18.15, 19.40 Сериал «ШЕФ. ИГРА НА ПОВЫ-
ШЕНИЕ» 16+
21.00 Сериал «СКОРАЯ ПОМОЩЬ» 16+

*8.40 «Местное время». «Воскресенье» 16+
9.20 «Сто к одному» 12+
10.10 «Когда все дома» 12+
11.00 «Вести» 16+
11.20 «Смеяться разрешается» 12+
13.35 Х/ф «ПЕРЕКРЕСТОК» 12+
17.40 «Удивительные люди-3». Финал 12+
20.00 «Вести недели» 16+
22.00 Москва. Кремль. Путин 12+
23.00 «Воскресный вечер с Владимиром Со-
ловьевым» 12+
1.00 Д/ф «Революция. Западня для России» 12+
2.10 Сериал «ПЫЛЬНАЯ РАБОТА» 16+

НТВ
5.00, 11.55 «Дачный ответ» 12+
6.00 «Центральное телевидение» 16+
8.00, 10.00, 16.00 «Сегодня» 16+
8.20 «Их нравы» 12+
8.45 «Устами младенца» 12+
9.25 «Едим дома» 12+
10.20 «Первая передача» 16+
11.00 «Чудо техники» 12+
13.00 «Нашпотребнадзор» 16+
14.00 «У нас выигрывают!» 12+

16.35 Х/ф «МЕСТО ВСТРЕЧИ ИЗМЕНИТЬ 
НЕЛЬЗЯ» 12+
0.20 Х/ф «ХОЛОДНЫЙ РАСЧЕТ» 12+

Культура
6.30 «Энциклопедия загадок» 12+
7.05 Х/ф «МЫ, НИЖЕПОДПИСАВШИЕСЯ» 12+
9.25 Мультфильм «Трям! Здравствуйте!» 12+
9.55 «Обыкновенный концерт» 12+
10.20 «Мы–грамотеи!» 12+
11.00, 23.45 Х/ф «ПЯТЬДЕСЯТ НА ПЯТЬДЕ-
СЯТ» 12+
12.30, 18.15 «Первые в мире» 12+
12.45, 1.15 «Диалоги о животных». Московский 
зоопарк 12+
13.30 «Открывая Восток. Саудовская Аравия» 
12+
14.05 «Линия жизни». К юбилею Тамары Се-
миной 12+
14.55 Х/ф «ВОСКРЕСЕНИЕ» 12+
18.35 «Романтика романса». Юрию Саульскому 
посвящается 12+
19.30 Новости культуры 16+
20.10 Х/ф «ИНКОГНИТО ИЗ ПЕТЕРБУРГА» 12+
21.40 «Белая студия» 12+

9.25 Сериал «ЧЕЛОВЕК НИОТКУДА» 16+
18.50, 19.40, 20.20, 21.10, 22.25, 23.15, 0.25 
Сериал «СЛЕД» 16+
0.00 «Известия. Итоговый выпуск» 16+
1.10, 1.40, 2.05, 2.50, 3.30, 3.55 Сериал «ДЕ-
ТЕКТИВЫ» 16+

ТВ-3
6.00 Мультфильмы 12+
9.20, 17.35 Сериал «СЛЕПАЯ» 12+
11.00, 16.000 Сериал «ГАДАЛКА» 12+
12.00 «Не ври мне» 12+
15.00 «Мистические истории» 16+
17.00 «Знаки судьбы» 16+
18.40 Сериал «ЛЮЦИФЕР» 16+
20.30 Сериал «ОБМАНИ МЕНЯ» 12+
23.00 Х/ф «БУРЯ В АРКТИКЕ» 16+
0.45 Сериал «СНЫ» 16+

8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 Новости 16+
12.00, 16.00, 19.00 «112» 16+
13.00, 23.25 «Загадки человечества» 16+
14.00 «Засекреченные списки»16+ 12+
17.00, 4.10 «Тайны Чапман» 16+
18.00 «Самые шокирующие гипотезы» 16+
20.00 Х/ф «ВАВИЛОН НАШЕЙ ЭРЫ» 16+
21.50 «Водить по-русски» 16+
0.30 Х/ф «КРОВНЫЙ ОТЕЦ» 18+
2.00 Х/ф «ВОДНАЯ ЖИЗНЬ» 16+

ТВ ЦЕНТР
6.00 «Настроение» 12+
8.00 Х/ф «ПРИЕЗЖАЯ» 12+
10.00 «Юлия Борисова. Молчание Турандот» 12+
10.55 «Городское собрание» 12+
11.30, 14.30, 19.40, 22.00, 0.00 «События» 16+
11.50 Сериал «ЧИСТО АНГЛИЙСКОЕ УБИЙСТВО» 
12+
13.40 «Мой герой. Андрей Чернышов» 12+
14.50 «Город новостей» 16+
15.05 Сериал «ПУАРО АГАТЫ КРИСТИ» 12+
17.00 «Естественный отбор» 12+
17.50 Сериал «ЧИСТО МОСКОВСКИЕ УБИЙ-
СТВА» 12+

8.35, 11.25, 14.25, 17.00, 20.45 «Местное время». 
«Вести-Воронеж» 16+
9.00, 11.00, 14.00, 20.00 «Вести» 16+
9.55 «О самом главном» 12+
11.40 «Судьба человека» 12+
12.50, 18.50 «60 минут» 12+
14.40 Сериал «МОРОЗОВА» 12+
17.25 «Андрей Малахов. Прямой эфир» 16+
21.00 Сериал «ДОЖИТЬ ДО ЛЮБВИ» 12+
23.45 «Вечер с Владимиром Соловьевым» 12+
2.30 Сериал «ЛЕДНИКОВ» 16+

НТВ
5.00 Сериал «РУССКИЙ ДУБЛЬ» 16+
6.00 «Деловое утро НТВ» 12+
8.20 Сериал «МУХТАР. НОВЫЙ СЛЕД» 16+
10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 0.00 «Сегодня» 16+
10.20 «Мальцева» 12+
11.10 Сериал «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ ФОНАРЕЙ» 16+
13.25 «Обзор. Чрезвычайное происшествие» 
16+
14.00, 16.30, 1.25 «Место встречи» 16+
17.15 «ДНК» 16+
18.15, 19.40 Сериал «ШЕФ. ИГРА НА ПОВЫ-
ШЕНИЕ» 16+

4.05 Х/ф «ЧАКЛУН И РУМБА» 16+
5.25 «Перелом. Хроника Победы» 12+

5 КАНАЛ
5.00, 9.00, 13.00, 22.00, 3.25 «Известия» 16+
5.25, 13.25 Сериал «БРАТАНЫ-4» 16+
8.35 «День ангела» 12+
9.25 Сериал «ЧЕЛОВЕК НИОТКУДА» 16+
18.50, 19.35, 20.20, 21.10, 22.25, 23.15, 0.25 
Сериал «СЛЕД» 16+
0.00 «Известия. Итоговый выпуск» 16+
1.10, 1.40, 2.15, 2.55, 3.35 Сериал «ДЕТЕКТИ-
ВЫ» 16+

ТВ-3
6.00, 5.45 Мультфильмы 12+
9.20, 17.35 Сериал «СЛЕПАЯ» 12+
11.00, 16.000 Сериал «ГАДАЛКА» 12+
12.00 «Не ври мне» 12+
15.00 «Мистические истории» 16+
17.00 «Знаки судьбы» 16+
18.40 Сериал «ЛЮЦИФЕР» 16+
20.30 Сериал «ОБМАНИ МЕНЯ» 12+
23.00 «Это реальная история» 16+
0.00 Х/ф «СТИГМАТЫ» 16+
2.00 Сериал «C.S.I. « 16+

Первый канал
5.00 «Доброе утро» 12+
9.00, 12.00, 15.00, 3.00 Новости 16+
9.15 «Сегодня 22 октября. День на-
чинается» 12+
9.55, 3.20 «Модный приговор» 12+
10.55 «Жить здорово!» 16+
12.15, 17.00, 18.25 «Время покажет» 
16+
15.15 «Давай поженимся!» 16+
16.00, 2.20, 3.05 «Мужское/Женское» 
16+
18.00 Вечерние новости 16+
18.50, 1.20 «На самом деле» 16+
19.50 «Пусть говорят» 16+
21.00 «Время» 16+
21.45 Сериал «СВЕТЛАНА» 16+
22.45 «Большая игра» 12+
23.45 «Вечерний Ургант» 16+
0.20 «Познер» 16+
4.15 «Контрольная закупка» 12+

Россия-1
5.00, 9.15 «Утро России» 12+
*5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 8.07, 

Первый канал
5.00 «Доброе утро» 12+
9.00, 12.00, 15.00, 3.00 Новости 16+
9.15 «Сегодня 24 октября. День на-
чинается» 12+
9.55, 2.15, 3.05 «Модный приговор» 
12+
10.55 «Жить здорово!» 16+
12.15, 17.00, 18.25 «Время покажет» 
16+
15.15, 3.20 «Давай поженимся!» 16+
16.00, 1.20 «Мужское/Женское» 
16+
18.00 Вечерние новости 16+
18.50, 0.20 «На самом деле» 16+
19.50 «Пусть говорят» 16+
21.00 «Время» 16+
21.45 Сериал «СВЕТЛАНА» 16+
22.45 «Большая игра» 12+
23.45 «Вечерний Ургант» 16+
4.10 «Контрольная закупка» 12+

Россия-1
5.00, 9.15 «Утро России» 12+
*5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 

Первый канал
5.00 «Доброе утро» 12+
9.00, 12.00, 15.00 Новости 16+
9.15 «Сегодня 26 октября. День на-
чинается» 12+
9.55 «Модный приговор» 12+
10.55 «Жить здорово!» 16+
12.15, 17.00, 18.25 «Время покажет» 16+
15.15 «Давай поженимся!» 16+
16.00 «Мужское/Женское» 16+
18.00 Вечерние новости 16+
18.50 «Человек и закон» 16+
19.55 «Поле чудес» 12+
21.00 «Время» 16+
21.30 «Голос. Перезагрузка» 12+
23.30 «Вечерний Ургант» 16+
0.25 Х/ф «МЕХАНИКА ТЕНЕЙ» 16+
2.10 Фигурное катание 12+
5.20 «Контрольная закупка» 12+

Россия-1
5.00, 9.15 «Утро России» 12+
*5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 8.07, 
8.35, 11.25, 14.25, 17.00, 20.45 «Мест-
ное время». «Вести-Воронеж» 16+

Первый канал
5.50, 6.10 Х/ф «КРЕПОСТНАЯ АКТРИ-
СА» 12+
6.00, 10.00, 12.00 Новости 16+
7.55 «Играй, гармонь любимая!» 
12+
8.45 «Смешарики» 12+
9.00 «Умницы и умники» 12+
9.45 «Слово пастыря» 12+
10.15 «Тамара Семина. «Мне уже не 
больно» 12+
11.10 «Теория заговора» 16+
12.15 «На 10 лет моложе» 16+
13.10 «Идеальный ремонт» 12+
14.15 «В наше время» 12+
15.10 Фигурное катание 12+
16.30 «Кто хочет стать миллионером?» 
12+
18.00 «Эксклюзив» 16+
19.35, 21.20 «Сегодня вечером» 16+
21.00 «Время» 16+
23.00 Х/ф «МЕГРЭ» 12+
0.50 «Россия от края до края» 12+
2.10 Фигурное катание 12+

21.00 Сериал «СКОРАЯ ПОМОЩЬ» 16+
23.00 Сериал «ЧЕТВЕРТАЯ СМЕНА» 16+
0.10 «Поздняков» 16+
0.25 Сериал «СВИДЕТЕЛИ» 16+

ТНТ
*7.00, 7.30, 8.00, 19.00 Губернские новости 
16+
*7.05, 7.35, 8.05 «Утро вместе» 12+
9.00, 23.00 «Дом-2» 16+
11.30 «Бородина против Бузовой» 16+
12.30, 1.05 Сериал «УЛИЦА» 16+
13.00 «Танцы» 16+
15.00, 19.30 Сериал «УНИВЕР. НОВАЯ ОБЩАГА» 
16+
*19.15 «Наш город» 12+
20.00 Сериал «КОННАЯ ПОЛИЦИЯ» 16+
21.00 «Где логика?» 16+
22.00 «Однажды в России» 16+
1.35 «Comedy Баттл» 16+
2.35 «Stand Up» 16+

РЕН ТВ
5.00, 9.00 «Военная тайна» 16+
6.00 «Документальный проект» 16+
7.00 «С бодрым утром!» 16+

20.00, 2.15 «Петровка, 38» 16+
20.20 «Право голоса» 16+
22.30 «Грузия. Солдат Евросоюза» 16+
23.05 «Знак качества» 16+
0.35 «Советские мафии. Жирный Сочи» 16+
1.25 «Брежнев, которого мы не знали» 12+
2.35 Х/ф «СМЕРТЬ НА ВЗЛЕТЕ» 12+

Культура
6.30, 7.00, 7.30, 8.20, 10.00, 15.00, 19.30, 23.40 
Новости культуры 16+
6.35 «Пешком…». Москва хлебосольная 12+
7.05 «Эффект бабочки» 12+
7.35, 22.20 Сериал «СИТА И РАМА» 12+
8.25 «Первые в мире» 12+
8.40, 16.40 Сериал «ОЛЬГА СЕРГЕЕВНА» 12+
10.15 «Наблюдатель» 12+
11.10, 1.40 «ХХ век». «Ильинский о Зощенко» (ТО 
«Экран», 1974 г.) 12+
12.20, 18.45, 0.40 «Власть факта. Павел I» 12+
13.05 «Жизнь замечательных идей. Охотники за 
планетами» 12+
13.35 «Линия жизни». 75 лет Александру Ка-
бакову 12+
14.30 К 120-летию Московского художественного 

театра. «Тайны портретного фойе. Избранное» 
12+
15.10 «На этой неделе…100 лет назад. Нефрон-
товые заметки» 12+
15.35 Ток-шоу «Агора» 12+
18.00 «Я не один, пока я с вами…» 12+
19.45 «Главная роль» 12+
20.05 «Правила жизни» 12+
20.30 «Спокойной ночи, малыши!» 12+
20.45 «Ним–французский Рим» 12+
21.35 «В погоне за прошлым» 12+
23.10 «Другая жизнь» 12+
0.00 «Мастерская Льва Додина» 12+
1.20 «Мировые  сокровища. Гавр» 12+
2.50 «Цвет времени» 12+

Домашний
6.30, 18.00, 0.00, 5.05 «6 кадров» 16+
6.50 «Удачная покупка» 16+
7.00, 12.30 «Понять. Простить» 16+
7.30 «По делам несовершеннолетних» 16+
9.30 «Давай разведемся!» 16+
10.30 «Тест на отцовство» 16+
11.30 «Реальная мистика» 16+
14.05 Сериал «ЖЕНЫ  НА ТРОПЕ ВОЙНЫ» 16+

Первый канал
5.00 «Доброе утро» 12+
9.00, 12.00, 15.00, 3.00 Новости 16+
9.15 «Сегодня 23 октября. День на-
чинается» 12+
9.55, 2.15, 3.05 «Модный приговор» 
12+
10.55 «Жить здорово!» 16+
12.15, 17.00, 18.25 «Время покажет» 
16+
15.15, 3.20 «Давай поженимся!» 16+
16.00, 1.20 «Мужское/Женское» 16+
18.00 Вечерние новости 16+
18.50, 0.20 «На самом деле» 16+
19.50 «Пусть говорят» 16+
21.00 «Время» 16+
21.45 Сериал «СВЕТЛАНА» 16+
22.45 «Большая игра» 12+
23.45 «Вечерний Ургант» 16+

Россия-1
5.00, 9.15 «Утро России» 12+
*5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 8.07, 
8.35, 11.25, 14.25, 17.00, 20.45 «Мест-
ное время». «Вести-Воронеж» 16+

23.00 Сериал «ЧЕТВЕРТАЯ СМЕНА» 16+
0.10 Сериал «СВИДЕТЕЛИ» 16+

ТНТ
*7.00, 7.30, 8.00, 19.00 Губернские новости 
16+
*7.05, 7.35, 8.05 «Утро вместе» 12+
9.00, 23.00 «Дом-2» 16+
11.30 «Бородина против Бузовой» 16+
12.30, 1.05 Сериал «УЛИЦА» 16+
13.00 «Танцы» 16+
15.00, 19.30 Сериал «УНИВЕР. НОВАЯ ОБЩАГА» 
16+
*19.15 «Арт-проспект» 12+
20.00 Сериал «КОННАЯ ПОЛИЦИЯ» 16+
21.00 «Импровизация» 16+
22.00 Шоу «Студия Союз» 16+
1.35 «Comedy Баттл» 16+
2.35 «Stand Up» 16+

РЕН ТВ
5.00, 4.30 «Территория заблуждений» 16+
6.00, 11.00 «Документальный проект» 16+
7.00 «С бодрым утром!» 16+
8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 Новости 16+
9.00 «Военная тайна» 16+

12.00, 16.00, 19.00 «112» 16+
13.00, 23.25 «Загадки человечества» 16+
14.00 «Засекреченные списки»16+ 
17.00, 3.40 «Тайны Чапман» 16+
18.00, 2.45 «Самые шокирующие гипотезы» 
16+
20.00 Х/ф «ГОДЗИЛЛА» 16+
22.15 «Водить по-русски» 16+
0.30 Х/ф «ВЕРТИКАЛЬНЫЙ ПРЕДЕЛ» 16+

ТВ ЦЕНТР
6.00 «Настроение» 12+
8.10 «Доктор И…» 16+
8.45 Х/ф «СМЕРТЬ НА ВЗЛЕТЕ» 12+
10.35 «Петр Вельяминов. Под завесой тайны» 
12+
11.30, 14.30, 19.40, 22.00, 0.00 «События» 16+
11.50 Сериал «ЧИСТО АНГЛИЙСКОЕ УБИЙСТВО» 
12+
13.40 «Мой герой. Ольга Будина» 12+
14.50 «Город новостей» 16+
15.05, 2.35 Сериал «ПУАРО АГАТЫ КРИСТИ» 12+
17.00 «Естественный отбор» 12+
17.50 Сериал «ЧИСТО МОСКОВСКИЕ УБИЙ-
СТВА» 12+

20.00, 2.15 «Петровка, 38» 16+
20.20 «Право голоса» 16+
22.30 «Осторожно, мошенники! Жадный па-
паша» 16+
23.05 «Прощание. Василий Шукшин» 16+
0.30 «90-е. Криминальные жены» 16+
1.25 «Брежнев, которого мы не знали» 12+

Культура
6.30, 7.00, 7.30, 8.20, 10.00, 15.00, 19.30, 23.40 
Новости культуры 16+
6.35 «Пешком…». Москва купеческая 12+
7.05, 20.05 «Правила жизни» 12+
7.35, 22.20 Сериал «СИТА И РАМА» 12+
8.25 «Первые в мире» 12+
8.45, 16.20 Сериал «ОЛЬГА СЕРГЕЕВНА» 12+
10.15 «Наблюдатель» 12+
11.10, 1.30 «ХХ век». «И снова звездный час!» (ТО 
«Экран», 1984 г.) 12+
12.20, 18.40, 0.40 «Тем временем. Смыслы» 
12+
13.05 Жизнь замечательных идей. «Пятна на 
Солнце» 12+
13.35, 20.45 «Города, завоевавшие мир. Амстер-
дам, Лондон, Нью-Йорк» 12+

14.30 К 120-летию Московского художественного 
театра. «Тайны портретного фойе. Избранное» 
12+
15.10 «Пятое измерение» 12+
15.35 «Белая студия». Никита Михалков 12+
17.30 Неделя симфонической музыки. Дали 
Гуцериева, Александр Ведерников и Датский 
королевский оркестр 12+
19.45 «Главная роль» 12+
20.30 «Спокойной ночи, малыши!» 12+
21.40 «Печки-лавочки». Шедевр от отчаянья» 
12+
23.10 «Другая жизнь. Анатолий Зверев» 12+
0.00 «Путешествие из Дома на набережной» 
12+
2.35 «Pro memoria». «Отсветы» 12+

Домашний
6.30, 7.30, 18.00, 23.55 «6 кадров» 16+
6.50 «Удачная покупка» 16+
7.00, 12.50 «Понять. Простить» 16+
7.50 «По делам несовершеннолетних» 16+
9.55 «Давай разведемся!» 16+
10.55 «Тест на отцовство» 16+
11.55 «Реальная мистика» 16+

13.55 Сериал «ВСЕ РАВНО ТЫ БУДЕШЬ МОЙ» 
16+
19.00 Сериал «ЦЕНА ПРОШЛОГО» 16+
22.55 Сериал «ЖЕНСКИЙ ДОКТОР» 16+
0.30 Сериал «БАЛЬЗАКОВСКИЙ ВОЗРАСТ, ИЛИ 
ВСЕ МУЖИКИ СВО…» 16+
3.35 «Джейми» 16+

«ЗВЕЗДА»
6.00 «Сегодня утром» 12+
8.00 «Политический детектив» 12+
8.25, 9.15, 13.15, 14.05 Сериал «ВОЕННАЯ РАЗ-
ВЕДКА» 12+
9.00, 13.00, 18.00, 23.00 Новости дня 16+
10.00, 14.00 Военные новости 16+
18.40 «Битва оружейников» 12+
19.35 «Легенды армии». Семен Коновалов 12+
20.20 «Улика из прошлого». «Тайна Дарвина. 
Слабое звено эволюции» 16+
21.10 «Специальный репортаж» 12+
21.35 «Открытый эфир» 12+
23.15 «Между тем» 12+
23.45 «Защищая небо Родины. История отече-
ственной ПВО» 12+
0.40 Х/ф «НЕСЛУЖЕБНОЕ ЗАДАНИЕ» 12+

8.07, 8.35, 11.25, 14.25, 17.00, 20.45 «Местное 
время». «Вести-Воронеж» 16+
9.00, 11.00, 14.00, 20.00 «Вести» 16+
9.55 «О самом главном» 12+
11.40 «Судьба человека» 12+
12.50, 18.50 «60 минут» 12+
14.40 Сериал «МОРОЗОВА» 12+
17.25 «Андрей Малахов. Прямой эфир» 16+
21.00 Сериал «ДОЖИТЬ ДО ЛЮБВИ» 12+
23.45 «Вечер с Владимиром Соловьевым» 12+
2.30 Сериал «ЛЕДНИКОВ» 16+

НТВ
5.00 Сериал «РУССКИЙ ДУБЛЬ» 16+
6.00 «Деловое утро НТВ» 12+
8.20 Сериал «МУХТАР. НОВЫЙ СЛЕД» 16+
10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 0.00 «Сегодня» 16+
10.20 «Мальцева» 12+
11.10 Сериал «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ ФОНАРЕЙ» 
16+
13.25 «Обзор. Чрезвычайное происшествие» 
16+
14.00, 16.30 1.10 «Место встречи» 16+
17.15 «ДНК» 16+
18.15, 19.40 Сериал «ШЕФ. ИГРА НА ПОВЫ-
ШЕНИЕ» 16+

21.00 Сериал «СКОРАЯ ПОМОЩЬ» 16+
23.00 Сериал «ЧЕТВЕРТАЯ СМЕНА» 16+
0.10 Сериал «СВИДЕТЕЛИ» 16+
3.05 «Чудо техники» 12+

ТНТ
*7.00, 7.30, 8.00, 19.00 Губернские новости 
16+
*7.05, 7.35, 8.05 «Утро вместе» 12+
9.00, 23.00 «Дом-2» 16+
11.30 «Бородина против Бузовой» 16+
12.30, 1.05 Сериал «УЛИЦА» 16+
13.00 «Большой завтрак» 16+
13.30 «Битва экстрасенсов» 16+
15.00, 19.30 Сериал «УНИВЕР. НОВАЯ ОБЩА-
ГА» 16+
*19.15 «Парламентский дневник» 12+
20.00 Сериал «КОННАЯ ПОЛИЦИЯ» 16+
21.00 «Однажды в России» 16+
22.00 «Где логика?» 16+
1.35 «Comedy Баттл» 16+
2.35 «Stand Up» 16+

РЕН ТВ
5.00, 9.00, 4.10 «Территория заблуждений» 
16+

6.00, 11.00 «Документальный проект» 16+
7.00 «С бодрым утром!» 16+
8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 Новости 16+
12.00, 16.00, 19.00 «112» 16+
13.00, 23.25 «Загадки человечества» 16+
14.00 «Засекреченные списки»16+ 12+
17.00, 3.10 «Тайны Чапман» 16+
18.00, 2.10 «Самые шокирующие гипотезы» 
16+
20.00 Х/ф «СОЛОМОН КЕЙН» 16+
21.50 «Смотреть всем!» 16+
0.30 Х/ф «УЛЬТРАФИОЛЕТ» 16+

ТВ ЦЕНТР
6.00 «Настроение» 12+
8.05 «Доктор И…» 16+
8.40 Х/ф «СВЕРСТНИЦЫ» 12+
10.25 «Олег Басилашвили. Неужели это я?» 
12+
11.30, 14.30, 19.40, 22.00, 0.00 «События» 
16+
11.50 Сериал «ЧИСТО АНГЛИЙСКОЕ УБИЙ-
СТВО» 12+
13.40 «Мой герой. Вячеслав Войнаровский» 
12+
14.50 «Город новостей» 16+

15.05, 2.35 Сериал «ПУАРО АГАТЫ КРИСТИ» 12+
17.00 «Естественный отбор» 12+
17.50 Сериал «ЧИСТО МОСКОВСКИЕ УБИЙ-
СТВА» 12+
20.00, 2.15 «Петровка, 38» 16+
20.20 «Право голоса» 16+
22.30 «Линия защиты» 16+
23.05 «90-е. Преданная и проданная» 16+
0.30 «Хроники  московского быта. Власть и 
воры» 12+
1.25 «Брежнев, которого мы не знали» 12+

Культура
6.30, 7.00, 7.30, 8.20, 10.00, 15.00, 19.30, 23.40 
Новости культуры 16+
6.35 «Пешком…». Астрахань казачья 12+
7.05, 20.05 «Правила жизни» 12+
7.35, 22.20 Сериал «СИТА И РАМА» 12+
8.25 «Первые в мире» 12+
8.45, 16.15 Сериал «ОЛЬГА СЕРГЕЕВНА» 12+
10.15 «Наблюдатель» 12+
11.10, 1.40 «ХХ век». «Снять фильм о Рине Зеле-
ной» (ТО «Экран», 1982 г.) 12+
12.20, 18.40, 0.55 «Что делать?» 12+
13.10 «Жизнь замечательных идей. А все-таки 
она вертится?» 12+

13.35, 20.45 «Города, завоевавшие мир. Амстер-
дам, Лондон, Нью-Йорк» 12+
14.30 К 120-летию Московского художе-
ственного театра. «Тайны портретного фойе. 
Избранное» 12+
15.10 «Библейский сюжет» 12+
15.35 «Сати. Нескучная классика…» 12+
17.30 Неделя симфонической музыки 12+
19.45 «Главная роль» 12+
20.30 «Спокойной ночи, малыши!» 12+
21.40 «Абсолютный слух» 12+
23.10 «Другая жизнь. Владимир Яковлев» 12+
0.00 «Острова» 12+

Домашний
6.30, 7.30, 18.00, 0.00 «6 кадров» 16+
6.50 «Удачная покупка» 16+
7.00, 12.55 «Понять. Простить» 16+
7.50 «По делам несовершеннолетних» 16+
9.55 «Давай разведемся!» 16+
10.55 «Тест на отцовство» 16+
11.55 «Реальная мистика» 16+
14.00 Сериал «СЛУЧАЙНЫХ ВСТРЕЧ НЕ БЫ-
ВАЕТ» 16+
19.00 Сериал «ЖЕНА С ТОГО СВЕТА» 16+
23.00 Сериал «ЖЕНСКИЙ ДОКТОР» 16+

Первый канал
5.00 «Доброе утро» 12+
9.00, 12.00, 15.00, 3.00 Новости 16+
9.15 «Сегодня 25 октября. День на-
чинается» 12+
9.55, 2.15, 3.05 «Модный приговор» 12+
10.55 «Жить здорово!» 16+
12.15, 17.00, 18.25 «Время покажет» 
16+
15.15, 3.20 «Давай поженимся!» 16+
16.00, 1.20 «Мужское/Женское» 16+
18.00 Вечерние новости 16+
18.50, 0.20 «На самом деле» 16+
19.50 «Пусть говорят» 16+
21.00 «Время» 16+
21.45 Сериал «СВЕТЛАНА» 16+
22.45 «Большая игра» 12+
23.45 «Вечерний Ургант» 16+
4.10 «Контрольная закупка» 12+

Россия-1
5.00, 9.15 «Утро России» 12+
*5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 8.07, 
8.35, 11.25, 14.25, 17.00, 20.45 «Мест-
ное время». «Вести-Воронеж» 16+

9.00, 11.00, 14.00, 20.00 «Вести» 16+
9.55 «О самом главном» 12+
11.40 «Судьба человека» 12+
12.50, 18.50 «60 минут» 12+
14.40 Сериал «МОРОЗОВА» 12+
17.25 «Андрей Малахов. Прямой эфир» 16+
21.00 Сериал «ДОЖИТЬ ДО ЛЮБВИ» 12+
23.45 «Вечер с Владимиром Соловьевым» 12+
2.30 Сериал «ЛЕДНИКОВ» 16+

НТВ
5.00 Сериал «РУССКИЙ ДУБЛЬ» 16+
6.00 «Деловое утро НТВ» 12+
8.20 Сериал «МУХТАР. НОВЫЙ СЛЕД» 16+
10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 0.00 «Сегодня» 16+
10.20 «Мальцева» 12+
11.10 Сериал «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ ФОНАРЕЙ» 
16+
13.25 «Обзор. Чрезвычайное происшествие» 
16+
14.00, 16.30, 1.15 «Место встречи» 16+
17.15 «ДНК» 16+
18.15, 19.40 Сериал «ШЕФ. ИГРА НА ПОВЫ-
ШЕНИЕ» 16+
21.00 Сериал «СКОРАЯ ПОМОЩЬ» 16+

23.00 Сериал «ЧЕТВЕРТАЯ СМЕНА» 16+
0.10 Сериал «СВИДЕТЕЛИ» 16+

ТНТ
*7.00, 7.30, 8.00, 19.00 Губернские новости 
16+
*7.05, 7.35, 8.05 «Утро вместе» 12+
9.00, 23.00 «Дом-2» 16+
11.30 «Бородина против Бузовой» 16+
12.30, 1.05 Сериал «УЛИЦА» 16+
13.00 «Битва экстрасенсов» 16+
14.30, 19.30 Сериал «УНИВЕР. НОВАЯ ОБЩАГА» 
16+
*19.15 «Эффект времени» 12+
20.00 Сериал «КОННАЯ ПОЛИЦИЯ» 16+
21.00 Шоу «Студия Союз» 16+
22.00 «Импровизация» 16+
1.35 «THT-Сlub» 16+
1.40 «Comedy Баттл» 16+
2.35 «Stand Up» 16+

РЕН ТВ
5.00, 4.10 «Территория заблуждений» 16+
6.00, 9.00 «Документальный проект» 16+
7.00 «С бодрым утром!» 16+
8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 Новости 16+

12.00, 16.00, 19.00 «112» 16+
13.00, 23.25 «Загадки человечества» 16+
14.00 «Засекреченные списки»16+ 12+
17.00, 3.15 «Тайны Чапман» 16+
18.00, 2.15 «Самые шокирующие гипотезы» 
16+
20.00 Х/ф «СУМАСШЕДШАЯ ЕЗДА» 16+
21.50 «Смотреть всем!» 16+
0.30 Х/ф «ИЗ ПАРИЖА С ЛЮБОВЬЮ» 16+

ТВ ЦЕНТР
6.00 «Настроение» 12+
8.05 «Доктор И…» 16+
8.40 Х/ф «БЕЗОТЦОВЩИНА» 12+
10.35 «Короли эпизода. Надежда Федосова» 12+
11.30, 14.30, 19.40, 22.00, 0.00 «События» 16+
11.50 Сериал «ЧИСТО АНГЛИЙСКОЕ УБИЙСТВО» 
12+
13.40 «Мой герой. Елена Воробей» 12+
14.50 «Город новостей» 16+
15.05, 2.35 Сериал «ПУАРО АГАТЫ КРИСТИ» 12+
17.00 «Естественный отбор» 12+
17.50 Сериал «ЧИСТО МОСКОВСКИЕ УБИЙ-
СТВА» 12+
20.00, 2.15 «Петровка, 38» 16+

20.20 «Право голоса» 16+
22.30 «10 самых… Растолстевшие звезды» 16+
23.05 «Их разлучит только смерть» 12+
0.30 «Дикие деньги. Баба Шура» 16+
1.25 «Ледяные глаза генсека» 12+

Культура
6.30, 7.00, 7.30, 8.20, 10.00, 15.00, 19.30, 23.40 
Новости культуры 16+
6.35 «Пешком…». Москва Третьякова 12+
7.05, 20.05 «Правила жизни» 12+
7.35, 22.20 Сериал «СИТА И РАМА» 12+
8.25 «Первые в мире» 12+
8.35, 16.30 Сериал «ОЛЬГА СЕРГЕЕВНА» 12+
10.15 «Наблюдатель» 12+
11.10, 1.20 «ХХ век». «Георгий Епифанцев. Монолог 
перед смертью» 12+
11.55 Концерт.  «Людмила Лядова.  Ее 
тональность–оптимизм» 12+
12.20, 18.45, 0.40 «Игра в бисер». «Александр 
Межиров. Лирика» 12+
13.05 «Жизнь замечательных идей. Неевклидовы 
страсти» 12+
13.35, 20.45 «Города, завоевавшие мир. Амстер-
дам, Лондон, Нью-Йорк» 12+

13.55 Сериал «ДВИГАТЕЛЬ ВНУТРЕННЕГО СГО-
РАНИЯ» 16+
19.00 Сериал «СЕМЕЙНАЯ ТАЙНА» 16+
23.00 Сериал «ЖЕНСКИЙ ДОКТОР» 16+
0.30 Сериал «БАЛЬЗАКОВСКИЙ ВОЗРАСТ, ИЛИ 
ВСЕ МУЖИКИ СВО…» 16+
3.30 Х/ф «НИКОГДА НЕ ЗАБУДУ ТЕБЯ» 16+
5.35 «Джейми» 16+

«ЗВЕЗДА»
6.00 «Сегодня утром» 12+
8.00, 9.15, 10.05, 13.15, 14.05 Сериал «ВОЕННАЯ 
РАЗВЕДКА» 16+
9.00, 13.00, 18.00, 23.00 Новости дня 16+
10.00, 14.00 Военные новости 16+
18.40 «Битва оружейников» 12+
19.35 «Легенды кино» 6+
20.20 «Код доступа» 12+
21.10 «Специальный репортаж» 12+
21.35 «Открытый эфир» 12+
23.15 «Между тем» 12+
23.45 «Защищая небо Родины. История отече-
ственной ПВО» 12+
0.40 Х/ф «РИСК БЕЗ КОНТРАКТА» 12+
2.15 Х/ф «ИЖОРСКИЙ БАТАЛЬОН» 6+

23.00 Сериал «ЧЕТВЕРТАЯ СМЕНА» 16+
0.05 «Захар Прилепин. Уроки русского» 12+
0.40 «Мы и наука. Наука и мы» 12+
3.30 «Поедем, поедим!» 12+

ТНТ
*7.00, 7.30, 8.00, 14.00, 19.00 Губернские 
новости 16+
*7.05, 7.35, 8.05 «Утро вместе» 12+
9.00, 23.00 «Дом-2» 16+
11.30 «Бородина против Бузовой» 16+
12.30 «Битва экстрасенсов» 16+
14.30, 19.30 Сериал «УНИВЕР. НОВАЯ ОБЩАГА» 
16+
*19.15 «Да! Еда!» 12+
20.00 «Comedy Woman» 16+
21.00 «Комеди Клаб» 16+
22.00 «Открытый микрофон» 16+
1.05 «Такое кино!» 16+
1.40 Х/ф «АРТУР. ИДЕАЛЬНЫЙ МИЛЛИОНЕР» 
12+
3.35 «Stand Up» 16+

РЕН ТВ
5.00, 4.10 «Территория заблуждений» 16+
6.00, 9.00 «Документальный проект» 16+

7.00 «С бодрым утром!» 16+
8.30, 12.30, 16.30, 19.30 Новости 16+
12.00, 16.00, 19.00 «112» 16+
13.00 «Загадки человечества» 16+
14.00 «Засекреченные списки»16+ 12+
17.00 «Тайны Чапман» 16+
18.00, 3.10 «Самые шокирующие гипотезы» 
16+
20.00 «Грантоеды»16+ 
21.00 «За нас и за спецназ!»16+ 
23.00 Х/ф «МРАЧНЫЕ ТЕНИ» 16+
1.10 Х/ф «БЕОВУЛЬФ» 16+

ТВ ЦЕНТР
6.00 «Настроение» 12+
8.00 Х/ф «ВСТРЕТИМСЯ У ФОНТАНА» 12+
9.35, 11.50 Х/ф «СЕЛФИ С СУДЬБОЙ» 12+
11.30, 14.30, 19.40 «События» 16+
13.40 «Мой герой. Вячеслав Полунин» 12+
14.50 «Город новостей» 16+
15.05 «10 самых… Растолстевшие звезды» 16+
15.40 Х/ф «ЗАСТАВА В ГОРАХ» 12+
17.40 Х/ф «СЫН» 12+
20.05 Сериал «ЧИСТО МОСКОВСКИЕ УБИЙ-
СТВА» 12+

22.00 «В центре событий» 12+
23.10 «Жена. История любви». Ольга Свиблова 
16+
0.40 «Лион Измайлов. Курам на смех» 12+
1.50 Сериал «ПУАРО АГАТЫ КРИСТИ» 12+
3.35 «Петровка, 38» 16+
3.55 «Юрий Антонов. Мечты сбываются и не 
сбываются» 12+

Культура
6.30, 7.00, 7.30, 8.20, 10.00, 15.00, 19.30, 23.00 
Новости культуры 16+
6.35 «Пешком…». Москва литературная 12+
7.05 «Правила жизни» 12+
7.35, 22.15 Сериал «СИТА И РАМА» 12+
8.25, 20.15 «Первые в мире» 12+
8.45, 16.15 Сериал «ОЛЬГА СЕРГЕЕВНА» 12+
10.20 Спектакль «Пьеса без названия» 12+
13.20 «Мастерская Льва Додина» 12+
14.05 «Германия. Замок Розенштайн» 12+
14.30 120 лет Московскому художественному 
театру. «Тайны портретного фойе. Избранное» 
12+
15.10 «Письма из провинции». Деревня Ястребино 
(Ленинградская область) 12+

15.35 «Энигма. Гидон Кремер» 12+
17.35 Неделя симфонической музыки. Симфони-
ческие произведения Кара Караева 12+
18.45 «Билет в Большой» 12+
19.45 «Смехоностальгия» 12+
20.30, 2.10 «Искатели». «Талисман Мессинга» 
12+
21.15 «Линия жизни». Александр Баширов 12+
23.20 «Барбра Стрейзанд. Рождение дивы» 12+
0.15 Х/ф «ТРАМВАЙ «ЖЕЛАНИЕ» 12+

Домашний
6.30, 18.00, 23.45, 5.20 «6 кадров» 16+
6.50 «Удачная покупка» 16+
7.00, 12.35, 13.10 «Понять. Простить» 16+
7.30 «По делам несовершеннолетних» 16+
9.35 «Давай разведемся!» 16+
10.35 «Тест на отцовство» 16+
11.35 «Реальная мистика» 16+
13.40 Сериал «ЦЕНА ПРОШЛОГО» 16+
17.40 «Дневник счастливой мамы» 16+
19.00 Сериал «БЕЛАЯ ВОРОНА» 16+
22.45 Сериал «ЖЕНСКИЙ ДОКТОР» 16+
0.30 Х/ф «НЕ ТОРОПИ ЛЮБОВЬ» 16+
2.40 «Я не боюсь сказать» 18+

Россия-1
5.00 «Утро России». Суббота» 12+
*8.40 «Местное время». «Суббота» 12+
9.20 «Сто к одному» 12+
10.10 «Пятеро на одного» 12+
11.00 «Вести» 16+
*11.20 «Вести. Местное время» 16+
11.40 «Далекие близкие» 12+
13.00 Х/ф «ТЫ МОЙ СВЕТ» 12+
15.00 «Выход в люди» 12+
16.20 «Субботний вечер» с Николаем Басковым 
12+
18.00 «Привет, Андрей!» 12+
20.00 «Вести в субботу» 16+
21.00 Х/ф «ГРАЖДАНСКАЯ ЖЕНА» 12+
1.00 Х/ф «ЛЮБОВЬ НА ЧЕТЫРЕХ КОЛЕСАХ» 
12+
3.10 Х/ф «ОГНИ БОЛЬШОЙ ДЕРЕВНИ» 12+

НТВ
5.00, 12.00 «Квартирный вопрос» 12+
6.00 «Звезды сошлись» 16+
7.25 «Смотр» 12+
8.00, 10.00, 16.00 «Сегодня» 16+
8.20 «Их нравы» 12+

8.35 «Готовим с Алексеем Зиминым» 12+
9.10 «Кто в доме хозяин?» 16+
10.20 «Главная дорога» 16+
11.05 «Еда живая и мертвая» 12+
13.05, 3.35 «Поедем, поедим!» 12+
14.00 «Крутая история» 12+
15.05 «Своя игра» 12+
16.20 «Однажды…» 16+
17.00 «Секрет на миллион» 16+
19.00 «Центральное телевидение» 12+
21.00 Х/ф «ПЕС» 16+
23.55 «Международная пилорама» 18+
0.50 «Квартирник НТВ у Маргулиса» 16+
2.00 Х/ф «ДОБРО ПОЖАЛОВАТЬ, ИЛИ ПОСТО-
РОННИМ ВХОД ВОСПРЕЩЕН» 12+

ТНТ
*7.00, 7.30 Губернские новости 16+
*7.05, 7.35 «Утро вместе» 12+
*8.00 «Марафон» 12+
9.00, 23.00 «Дом-2» 16+
11.00, 19.30 «Битва экстрасенсов» 16+
12.30 «Comedy Woman» 16+
16.40 Х/ф «ХРОНИКИ НАРНИИ: ПОКОРИТЕЛЬ 
ЗАРИ» 12+

*19.00 «Ты в эфире. Лучшее» 12+
21.00 «Танцы» 16+
1.05 Х/ф «ТРАНС» 18+
3.00 «ТНТ-music» 16+
3.25 «Stand Up» 16+

РЕН ТВ
5.00, 16.20, 2.20 «Территория заблуждений» 
16+
5.50 Анимация «Лови волну-2» 6+
7.20 Х/ф «ОСКАР» 12+
9.20 «Минтранс» 16+
10.20 «Самая полезная программа» 16+
11.20 «Военная тайна» 16+
18.30 «Засекреченные списки»16+ 12+
20.30, 22.15 Х/ф «ЛАРА КРОФТ» 16+
0.20 Х/ф «ЖЕНЩИНА-КОШКА» 16+

ТВ ЦЕНТР
5.20 «Марш-бросок» 12+
5.50 «АБВГДейка» 12+
6.20 Х/ф «СВЕРСТНИЦЫ» 12+
7.55 «Православная энциклопедия» 6+
8.25 «Выходные на колесах» 6+
9.00 Х/ф «СПЕШИТЕ ЛЮБИТЬ» 12+
10.55, 11.45 Х/ф «ЗАСТАВА В ГОРАХ» 12+

11.30, 14.30, 23.40 «События» 16+
13.20, 14.45 Х/ф «ПРОШЛОЕ УМЕЕТ ЖДАТЬ» 
12+
17.20 Х/ф «ОДНА ЛОЖЬ НА ДВОИХ» 12+
21.00 «Постскриптум» 12+
22.10 «Право знать!» 16+
23.55 «Право голоса» 16+
3.05 «Грузия. Солдат Евросоюза» 16+
3.40 «90-е. Преданная и проданная» 16+

Культура
6.30 «Библейский сюжет» 12+
7.05 Х/ф «ЛЕТНОЕ ПРОИСШЕСТВИЕ» 12+
9.15 Мультфильм «Чертенок №13» 12+
9.40 «Передвижники. Марк Антокольский» 12+
10.10 Х/ф «МОЯ ЛЮБОВЬ» 12+
11.30 «Острова» 12+
12.25 «Земля людей. Даргинцы. Сердце гор» 
12+
12.50 «Научный стенд-ап» 12+
13.35, 1.40 «Живая природа Японии» 12+
14.25 «Барбра Стрейзанд. Рождение дивы» 12+
15.20 Х/ф «ИНКОГНИТО ИЗ ПЕТЕРБУРГА» 12+
16.55 Д/ф «Печки-лавочки». Шедевр от от-
чаянья» 12+

17.35 «Энциклопедия загадок» 12+
18.10 Х/ф «МЫ, НИЖЕПОДПИСАВШИЕСЯ» 
12+
20.30 «Рассекреченная история» 12+
21.00 Ток-шоу «Агора» 12+
22.00 «Квартет 4х4». Гала-концерт 12+
23.45 Х/ф «УИТНЕЙЛ И Я» 18+
2.35 Мультфильм «Другая сторона» 12+

Домашний
6.30 «Джейми» 16+
7.30, 18.00, 0.00, 4.25 «6 кадров» 16+
8.10 Х/ф «ДВАЖДЫ В ОДНУ РЕКУ» 16+
10.05 Х/ф «ПОЗВОНИ В МОЮ ДВЕРЬ» 16+
13.55 Сериал «ЖЕНА С ТОГО СВЕТА» 16+
19.00 Сериал «ОДНА НА ДВОИХ» 16+
23.00 «Чудеса» 16+
23.45 «Дневник счастливой мамы» 16+
0.30 Сериал «ВЕЛИКОЛЕПНЫЙ ВЕК. ИМПЕРИЯ 
КЕСЕМ» 16+
4.35 «Джейми» 16+

«ЗВЕЗДА»
6.00 Х/ф «ЗОЛОТЫЕ РОГА» 12+
7.25 Х/ф «СТРАННЫЕ ВЗРОСЛЫЕ» 6+
9.00, 13.00, 18.00, 23.00 Новости дня 16+

9.15 «Легенды цирка». Евгений Шевцов 6+
9.40 «Легенды кино». Михаил Боярский 6+
10.30 «Не факт!» 6+
11.00 «Улика из прошлого». «Дело гастронома  
№1. Тайна торговой мафии» 16+
11.50 «Загадки века». «Ошибка Александра 
Грибоедова» 12+
12.35, 14.50 «Специальный репортаж» 12+
13.15 «Секретная папка». «Танк-крепость» 12+
14.00 «Десять фотографий». Лео Бакерия 6+
15.50 Х/ф «ЧУЖАЯ РОДНЯ» 12+
18.10 «Задело!» 12+
18.25 Х/ф «ПРИСТУПИТЬ К ЛИКВИДАЦИИ» 
12+
21.10 Х/ф «ВНИМАНИЕ! ВСЕМ ПОСТАМ…» 12+
23.20 Сериал «АДЪЮТАНТ  ЕГО  ПРЕВОСХОДИ-
ТЕЛЬСТВА» 6+

5 КАНАЛ
5.00, 5.25, 6.00, 6.30, 7.10, 7.50, 8.25 Сериал 
«ДЕТЕКТИВЫ» 16+
9.00, 9.50, 10.25, 11.10, 12.00, 12.45, 13.30, 
14.15, 15.05, 15.50, 16.35, 17.25, 18.10, 19.00, 
19.50, 20.35, 21.25, 22.15, 23.00 Сериал 
«СЛЕД» 16+

Первый канал
6.00, 10.00, 12.00 Новости 16+
6.10 «Россия от края до края» 12+
7.30 «Смешарики. ПИН-код» 12+
7.45 «Часовой» 12+
8.15 «Здоровье» 16+
9.20 «Непутевые заметки» 12+
10.15, 23.50 Фигурное катание 12+
12.20 «Наталья Кустинская. Красота как 
проклятье» 12+
13.25 Х/ф «ТРИ ПЛЮС ДВА» 12+
15.20 «Три аккорда» 16+
17.20 «Русский ниндзя» 12+
19.20 «Лучше всех!» 12+
21.00 «Толстой. Воскресенье» 12+
22.30 «Что? Где? Когда?» 12+
1.30 Х/ф «ОТПУСК ПО ОБМЕНУ» 16+
4.00 «Мужское/Женское» 16+

Россия-1
5.05 «Субботний вечер» с Николаем 
Басковым 12+
6.40 «Сам себе режиссер» 12+
7.30 «Смехопанорама» 12+
8.00 «Утренняя почта» 12+

15.05 «Своя игра» 12+
16.20 «Следствие вели…» 16+
18.00 «Новые русские сенсации» 16+
19.00 Итоги недели 12+
20.10 «Звезды сошлись» 16+
22.00 «Ты не поверишь!» 16+
23.00 «Моя Алла. Исповедь ее мужчин» 16+
0.00 Х/ф «ВОРЫ В ЗАКОНЕ» 16+
1.50 «Идея на миллион» 12+
3.15 «Таинственная Россия» 16+

ТНТ
*7.00 «Утро вместе» 12+
9.00, 23.00 «Дом-2» 16+
11.00 «Перезагрузка» 16+
12.00 «Большой завтрак» 16+
12.35 Х/ф «ПРЕЗИДЕНТ ЛИНКОЛЬН: ОХОТНИК 
НА ВАМПИРОВ» 16+
14.30 Сериал «КОННАЯ ПОЛИЦИЯ» 16+
17.00, 18.00, 19.30 «Комеди Клаб» 16+
*19.00 Губернские новости 16+
*19.15 «Адрес истории» 12+
20.00 «Танцы» 16+
0.00 «Дом-2. После заката» 16+
1.05 «Такое кино!» 16+

22.25 Балеты Иржи Килиана 12+
1.55 «Искатели». «Тайна Поречской колокольни» 
12+
2.40 Мультфильм «История одного города» 12+

Домашний
6.30, 4.30 «Джейми» 16+
7.30, 18.00, 0.00 «6 кадров» 16+
7.45 Х/ф «ЮЖНЫЕ НОЧИ» 16+
9.50 Сериал «БЕЛАЯ ВОРОНА» 16+
13.30 Сериал «СЕМЕЙНАЯ ТАЙНА» 12+
17.30 Ток-шоу «Свой дом» 16+
19.00 Сериал «ПОДАРИ МНЕ ЖИЗНЬ» 16+
23.00 Д/ф «Чудеса» 16+
0.30 Сериал «ВЕЛИКОЛЕПНЫЙ ВЕК. ИМПЕРИЯ 
КЕСЕМ» 16+
6.25 «6 кадров» 16+

«ЗВЕЗДА»
6.50 «Сталинград. Последний бронекатер» 12+
7.15 Х/ф «ПРАВО НА ВЫСТРЕЛ» 12+
9.00 «Новости недели» 16+
9.25 «Служу России!» 12+
9.55 «Военная приемка» 6+
10.45 «Политический детектив» 12+
11.10 «Код доступа» 12+

Цифры в скобках обозначают ограничение просмотра телепередач по возрасту: (6+) – просмотр не рекомендуется детям до 6 лет; (12+) – просмотр не рекомендуется детям до 12 лет; (16+) – просмотр не рекомендуется лицам моложе 16 лет; (18+) – просмотр не рекомендуется лицам моложе 18 лет.

3.40 Х/ф «ГЛУПАЯ ЗВЕЗДА» 16+

«ЗВЕЗДА»
5.50 Х/ф «ДЕЛО № 306» 6+
7.50, 9.15, 10.05, 13.15, 14.05, 18.40 Сериал 
«ГОРОДСКИЕ ШПИОНЫ» 12+
9.00, 13.00, 18.00, 23.00 Новости дня 16+
10.00, 14.00 Военные новости 16+
23.15 Х/ф «ПРАВДА ЛЕЙТЕНАНТА КЛИМОВА» 
12+
1.05 Х/ф «ШЕСТОЙ» 12+
2.45 Х/ф «ЧЕРНЫЕ БЕРЕТЫ» 16+
4.15 Х/ф «ГОДЕН К НЕСТРОЕВОЙ» 12+
5.30 «Перелом. Хроника Победы» 12+

5 КАНАЛ
5.00, 9.00, 13.00 «Известия» 16+
5.25, 6.20, 7.15, 9.25, 11.10, 13.25, 15.10, 17.00 
«СЛЕДОВАТЕЛЬ ПРОТАСОВ» 16+
18.55, 19.40, 20.25, 21.15, 22.05, 22.55, 23.45, 
0.30 Сериал «СЛЕД» 16+
1.15, 1.50, 2.25, 3.05, 3.35 Сериал «ДЕТЕКТИ-
ВЫ» 16+

ТВ-3
6.00 Мультфильмы 12+

9.00, 11.00, 14.00, 20.00 «Вести» 16+
9.55 «О самом главном» 12+
11.40 «Судьба человека» 12+
12.50, 18.50 «60 минут» 12+
14.40 Сериал «МОРОЗОВА» 12+
17.25 «Андрей Малахов. Прямой эфир» 16+
21.00 Сериал «ДОЖИТЬ ДО ЛЮБВИ» 12+
1.35 Х/ф «РАСПЛАТА ЗА СЧАСТЬЕ» 12+

НТВ
5.00 Сериал «РУССКИЙ ДУБЛЬ» 16+
6.00 «Деловое утро НТВ» 12+
8.20 Сериал «МУХТАР. НОВЫЙ СЛЕД» 16+
10.00, 13.00, 16.00, 19.00 «Сегодня» 16+
10.20 Сериал «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ ФОНАРЕЙ» 
16+
13.25 «Обзор. Чрезвычайное происшествие» 
16+
14.00, 16.30, 1.35 «Место встречи» 16+
17.10 «ДНК» 16+
18.10 «Жди меня» 12+
19.35 «ЧП. Расследование» 16+
20.00 Сериал «ШЕФ. ИГРА НА ПОВЫШЕНИЕ» 
16+
21.00 Сериал «СКОРАЯ ПОМОЩЬ» 16+
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9.00, 9.30 «Полный порядок» 16+
10.00 Сериал «ЭЛЕМЕНТАРНО» 16+
13.30 «Магия чисел» 12+
14.00 Х/ф «КРЕПКИЙ ОРЕШЕК-2» 16+
16.30, 21.30 Х/ф «КРЕПКИЙ ОРЕШЕК» 16+
19.00 Х/ф «КРЕПКИЙ ОРЕШЕК 4.0» 16+
23.30 «Все, кроме обычного» 16+
0.45 Х/ф «ТРУДНАЯ МИШЕНЬ-2» 16+
2.45 Х/ф «ПРИКОНЧИ ИХ ВСЕХ» 16+
4.30 «Тайные знаки» 12+

Уважаемые жители 
города и области!

Общественная
приёмная «Коммуны» 

ждёт вас по средам  
с 14 до 16 час. по адресу:  

ул. Генерала Лизюкова, 36  
(вход со стороны «Стоматологии», 
рядом магазин «Магнит», Аптека)

Всегда

vk.com/kommunaNews
в контакте

Реклама.

Все НОВОСТИ
Воронежа и области

communa.ru Ре
кл

ам
а.

14.30 К 120-летию Московского художественного 
театра. «Тайны портретного фойе. Избранное» 
12+
15.10 «Пряничный домик» 12+
15.35 «2 Верник 2» 12+
17.50 Неделя симфонической музыки. Концерт, 
посвященный 100-летию со дня рождения Кара 
Караева 12+
19.45 «Главная роль» 12+
20.30 «Спокойной ночи, малыши!» 12+
21.40 «Энигма. Гидон Кремер» 12+
23.10 «Другая жизнь. Венедикт Ерофеев» 12+
0.00 «Черные дыры. Белые пятна» 12+
2.05 «Снежный человек профессора Поршнева» 
12+
2.45 «Цвет времени». Рене Магритт 12+

Домашний
6.30, 7.30, 18.00, 0.00, 5.25 «6 кадров» 16+
6.50 «Удачная покупка» 16+
7.00, 12.50 «Понять. Простить» 16+
7.55 «По делам несовершеннолетних» 16+
10.00 «Давай разведемся!» 16+
11.00 «Тест на отцовство» 16+
12.00 «Реальная мистика» 16+
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Хотите - верьте, хотите - нет Садоводам, огородникам

Ответы на сканворд в №41
По горизонтали: Идефикс. Верн. Антон. Кат. Капоне. 

Атом. Насест. Ось. Агар. Кошара. Арал.
По вертикали: Баркарола. Джут. Коньки. Обама. Фавн. 

Саша. Кочегар. Карман. Сара. Театрал.

Сорт. Для того чтобы яблоки оставались 
качественными и вкусными в холодное время 
года, необходимы зимние сорта. Они хранятся 
от четырёх до семи месяцев при температуре 
около 0°С (от –4°С до +4°С). Среди зимних со-
ртов можно выделить следующие: «голден», 
«айдаред», «джонатан», «ренет Симиренко», «ан-
тоновка». Урожай с них собирают с 20 сентября 
по 10 октября. Если собрать раньше, то плоды 
не успеют набраться сахаристости. Если же 
позже, то утратят свою свежесть в кратчайшие 
сроки.

Осенние сорта сохраняют свои вкусовые 
качества при хранении до двух месяцев при 
температуре 0°С. Среди них наиболее лежкие 
– «уэлси» и «макинтош», «спартак». 

Отбраковка. Сбор урожая лучше всего про-
водить вручную. Так меньше вероятность, что 
плоды дерева повредятся. Но данный процесс 
затратен по времени. Если же вы используете 
плодосборник, то внимательно потом осмотри-
те каждое яблоко. Нужно отбраковать плоды. 
Плод, имеющий любые тёмные пятна или по-
вреждённую поверхность, не стоит брать для 
хранения. Связано это с тем, что он быстрее 
испортится. Если же на плодах есть небольшие 
дырочки, то там уже находится червяк. 

Восковой налёт, который часто встречается 
на различных сортах, является естественной 
защитой от болезней и вредителей. Его не сле-
дует удалять в процессе подготовки к хране-
нию.

Затем плоды помещаются в карантин — на 
две-три недели в прохладное место, в любые 
ёмкости. Затем яблоки повторно осматривают. 
После карантина могут проявиться дефекты на 
«хороших» плодах. 

Не удаляйте плодоножку, так яблоко будет 
дольше храниться. 

Место для хранения. Погреб, кладовая 
и даже балкон подойдут для хранения яблок. 
Главное — поддерживать оптимальную темпе-
ратуру, чтобы урожай не замёрз или же, наобо-
рот, не выпрел. 

Для хранения могут использоваться как кор-
зины, так и обычные ящики. Нельзя хранить 
урожай в железных ёмкостях. Проветривание 
обеспечит сохранность плодов, поэтому тара 
должна быть с дырочками. 

При высоких температурах плоды выделяют 
большое количество этилена. Это приведёт к 
тому, что они раньше срока начнут портиться. 
Поэтому температура до +4 °С будет оптималь-
ной. Но и холода тоже оказывают пагубное воз-
действие. Минимальная температура хранения 
равна – 1 °С. 

Влажность должна быть высокая. Относи-
тельная влажность составляет 85-95%. 

Способы хранения. Большие плоды укла-
дываются на самое дно или же раскладыва-
ются в емкости по размерам. Нельзя хранить 
яблоки рядом с картофелем. Солома — не 
самое лучшее решение в виде дополнения к 
месту хранения, из-за неё плоды приобретают 
плохой вкус и запах. 

Простая укладка, как правило, прекрасно по-
зволяет сохранить яблоки до весны. Фрукты вы-
кладываются в простой ящик, который должен 
быть предварительно застелен бумагой на дне. 

Стеллажи — самый правильный и удобный 
вариант. Но подходит он, только если ваш уро-
жай небольшой, в противном случае стеллажи 
займут слишком много места. Ведь укладывают 
яблоки в один ряд на каждый стеллаж. Они обя-
зательно должны выдвигаться. 

Можно обернуть каждое отдельно взятое ябло-
ко в бумагу или газету. Плодоножка должна быть 
сверху, то есть положение яблока естественное, 
как оно и растёт на дереве. В тару укладывается 
от пяти до восьми рядов. Температура хранения 
яблок должна быть от –1 до +4°С. 

Хорошо сохраняет яблоки парафин. Для это-
го достаточно залить небольшое его количе-
ство возле плодоножки. 

Ящики и древесная стружка тоже могут быть 
вариантом хранения плодов. Стружка должна 
быть от лиственных пород. Если таковой нет, то 
подойдет шелуха от лука, сухие листья берёзы и 
даже мох. Каждый слой фруктов в ящике необ-
ходимо присыпать, и плоды не будут портиться 
долгое время. 

Метод хранения в полиэтилене зарекомен-
довал себя с хорошей стороны. Полиэтилен по-
зволяет урожаю сохранять свою сахаристость 
и сочность дольше благодаря замедлению 
газообмена. Обычно для такого хранения ис-
пользуют полиэтиленовые мешки. В них кладут 
не более 4 кг яблок. Затем делают дырочки, 
чтобы плоды всё же получали свежий воздух и 
не гнили. Температурный режим сохраняется в 
пределах от –1 до +4 °С. Для удобства можно 
использовать поддоны или плотный картон. 
Туда ставятся яблоки и всё аккуратно помеща-
ется в полиэтиленовый мешок. 

Вещь,  
отыщись!

Наверное, все когда-либо пе-
реживали ситуацию, когда очень 
нужно было отыскать какую-
нибудь вещь, но никак не получа-
лось. Нет её на месте, и вы попро-
сту не можете вспомнить, куда её 
положили!

В старину считалось, что если 
вещи нет на месте, ее мог унести до-
мовой. 

Его ли рук дело, или же нет – а 
несколько старых методов поиска 
лишними не станут. Вдруг искомое 
вправду найдется? Если и вправду 
буянит домовой, его требуется за-
добрить: поставить на порог стакан 
молока с медом, положить любую 
булочку или ватрушку, кусочек кекса 
или другую сладость. Согласно древ-
ним верованиям, этот дух очень лю-
бит мучные и кондитерские изде-
лия, особенно если они домашнего 
приготовления. На крайний случай 
подойдет даже сахар-рафинад или 
сливочное масло. После чего необ-
ходимо хлопнуть в ладоши, огляды-
ваясь, и предложить домовому по- 
играть вещью, но потом обязатель-
но вернуть ее хозяевам. 

Можно попробовать к ножке сту-
ла, которым вы чаще всего пользуе-
тесь, привязать личное полотенце 
или носовой платок, сделав для это-
го ровно один узел. Затем требуется 
отвлечься на любое др. дело: хоть 
уборку затеять, хоть просто фильм 
включить. Важно ослабить свое 
внимание и после некоторого пере-
рыва вновь приняться за поиски. 
Они должны оказаться уже более 
удачными. Того же эффекта мож-
но добиться, если поставить вверх 
дном на стол стакан или чашку, ко-
торая у вас активнее всего в ходу.

Нельзя исключить вероятность 
того, что вещь потерялась в опреде-
ленном «пространственном карма-
не» вашего дома. Тогда для ее нахож-
дения может потребоваться немного 
больше усилий, нежели в предыду-
щих случаях. Например, в магазине 
приобретается фиолетовая свеча 
без какого-либо декора, вечером 
ставится на стол перед собой и за-
жигается. Смотря на ее пламя, нужно 
визуализировать образ потерянной 
вещи: либо она «позовет» сама, либо 
свеча подскажет направление, в 
котором следует искать. Ориентиро-
ваться стоит на то, по какой стороне 
стекает оплавившийся воск.

Можно попробовать следующий 
способ: в медную чашу ссыпаются 
сломанные сухие веточки полыни, 
лаванды и пустырника. Затем травы 
смачиваются спиртом и поджигают-
ся. Совершая обход по квартире с 
чашей в руке, окуривая дымом все 
углы и стены, нужно представлять 
потерю как можно четче, мысленно 
призывая ее. Если вещь не отклик-
нется, стоит пойти в ту сторону, куда 
потянется дым.

Также можно взять в руки клубок 
и с ним обходить дом, постоянно 
прокручивая нить в пальцах и ощу-
щая, как она продляется в сторону 
потерянной вещи.

Достаточно действенным счита-
ется поиск с маятником. Для этого 
можно воспользоваться и готовым 
прибором, и соорудить его самосто-
ятельно, подвесив на мягкую нит-
ку любой некрупный груз. Как и в 
предыдущих вариантах, удерживая 
маятник за верхний конец, нужно 
обходить с ним квартиру, мысленно 
окликая пропажу. Там, где груз нач-
нет активно вращаться, высока ве-
роятность обнаружить искомое.

Последний метод потребует вы-
ждать некоторое время, за которое 
вещь должна сама отозваться на 
энергетические импульсы с вашей 
стороны. Нужно взять нитку, длина 
которой равна вашему росту, после 
чего сложить ее в 10 раз, и завязать 
на ней узлы в количестве трех штук 
на равном расстоянии друг от друга. 
Делать это нужно вечером, посколь-
ку нитка убирается под подушку, на 
которой вы спите. А утром следует 
возобновить поиски, полагаясь на 
полученную ночью информацию.

Соль и перец. Если зуб приобрел сильную 
чувствительность, то эффективно поможет 
смесь перца и чеснока. Для этого нужно сме-
шать в равных долях специи с каплей воды и 
размешать до образования однородной массы. 
Затем необходимо нанести пасту на зуб и оста-
вить на пять минут. 

Картофель. Отрежьте небольшой кружочек 
картофеля, положите на ноющий зуб и удержи-
вайте до исчезновения болевых или неприят-
ных ощущений.

Чеснок. Антибиотические и многие другие 
лекарственные свойства этого растения бу-
дут эффективны в борьбе с бактериями. Итак, 
зубчик чеснока нужно измельчить и смешать 
с поваренной или черной солью. Далее смесь 
положить на больной зуб. К тому же можно 
просто жевать чеснок, стараясь попадать им 
на тревожащий зуб. 

Гвоздика. Гвоздика — это, пожалуй, лучшее 
средство в борьбе с зубной болью. Анестези-
рующий, антибактериальный, антиоксидант-
ный, противовоспалительный эффект такого 
лечения поможет ускорить процесс облегчения 

болей и купировать инфекцию. Два зубчика 
гвоздики необходимо измельчить и смешать с 
растительным или оливковым маслом. Сред-
ство приложить к зубу. Второй способ — вти-
рать гвоздичное масло в больное место, это 
заглушит резкую зубную боль. Помимо этого 
можно растворить пять — шесть капель в ста-
кане воды и полоскать рот.

Лук. Противомикробные и антисептические 
свойства лука всем хорошо известны. При пер-

вых болевых ощущениях пожуйте сырой лук в 
течение нескольких минут. Если боль не позво-
ляет жевать, то поместите кусочек лука на зуб и 
оставьте его там на время. 

Подсоленная теплая вода. Обычный ста-
кан теплой воды с солью способен творить чу-
деса. Растворите половину чайной ложки соли 
на двести мл воды и полощите этим раствором 
рот. Благодаря этому способу жидкость из тка-
ней будет уходить, а опухоль нерва уменьшится. 
Также жидкость окажет противодействие раз-
множению бактерий.

Яблочный уксус. Смоченный в уксусе там-
пон положите на больное место во рту и удер-
живайте две — три минуты, постепенно зубная 
боль должна утихнуть.

Сало. Нужно лишь приложить тонкий лом-
тик сала к больному зубу и подождать, пока 
боль не начнет утихать. 

Огурец. Кружочек огурца положите на боль-
ное место. Можно его просто пожевать. 

Пищевая сода. Смоченный ватный тампон 
обваляйте в соде и соли и приложите к больно-
му месту. 

Рафинированное и нерафинирован-
ное растительное масла имеют суще-
ственные различия, в которых нужно 
уметь разбираться. 

Как один, так и другой вид продукта 
изготовлены из одного растительного 
сырья. Отличает их степень очистки. На-
пример, рафинированное масло очище-
но наиболее тщательно. Кроме того, его 
рафинируют (очищают от ненужных при-
месей). После чего масло становится 
пригодным для термической обработки. 
На нем можно жарить различные про-
дукты, и оно не дает пены и не дымится 
при нагревании.

Нерафинированное масло очища-
ется с помощью весьма ограниченной 
механической фильтрации. Поэтому 
оно сохраняет большинство полезных 
веществ, но в кулинарии не использует-
ся для жарения. Его применяют для за-
правки салатов и закусок.

Нерафинированное масло быстро 
портится. Оно мутнеет, горчит, подвер-
жено быстрому окислению. Поэтому 
долго не хранится и быстро утрачивает 
свои целебные качества.

Поэтому:
– храните бутылку с продуктом при 

комнатной температуре, в темном ме-
сте, плотно закрытой, чтобы внутрь не 

попадал воздух. Воздух и солнечный 
свет разрушают полезные вещества, 
вызывают помутнение, ухудшают вкус;

– не храните его долго, так как нера-
финированное масло к этому не пред-
назначено. Обязательно держите такое 
в стеклянной бутылке. Так оно хранится 
дольше;

– никогда не используйте его для 
жарения. Во время кипения масла об-
разуется огромное количество канце-
рогенов, что пагубно влияет на здо-
ровье. Кроме того, при нагревании 
масло шипит, разбрызгивается и ды-
мится. Этот продукт предназначен для 
приема внутрь в лечебных целях и для 
заправки салатов, но не для жарения.

Так как рафинированное масло 
лишается биологически активных ве-
ществ, витаминов, не имеет природного 
осадка, оно практически не портится. 
Продукт не боится воздуха, солнечных 
лучей, поэтому отлично может хранить-
ся долго в светлых прозрачных пласти-
ковых бутылках.

Рафинированное растительное мас-
ло прекрасно приспособлено для жаре-
ния. Оно не разбрызгивается, не дымит-
ся. Но для заправки готовых блюд все 
же лучше использовать нерафиниро-
ванное, которое богато витаминами.

Яблоки  
на хранение

В урожайный для яблок год  
полезно знать, как сберечь богатый  
урожай спелых ароматных плодов  

с минимальными потерями

Здоровье

Зубная боль
Если зубная боль застала вас  

врасплох и под рукой нет  
обезболивающего, а к врачу  

прямо сейчас не попасть,  то можно  
попробовать воспользоваться  

народными средствами

Хозяйке на заметку

Рафинированное  
или нерафинированное?

О пользе растительных масел диетологи говорят уже давно. Поэтому мно-
гие люди, следящие за своим здоровьем, предпочитают использовать имен-
но их, а не животный жир или сливочное масло.
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