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Hogocmu, KoHCYAMAL UL, MEACNPOZPAMMA OAS BCeli Cembl

— Hawwu pe6sita NOCTOSAHHO y4acTBYIOT U
no6exgalT BO BCEPOCCUMCKUX W obnact-
HbIX KOHKypcax, MOKa3blBaloT CBOM pPaboThl
Ha MHOMOYUCMIEHHbIX BbICTaBKax, — MOAENU-
nacb nejaror CTyAuu TBOPYECKOro pasBWTUSA
«PaHTasua» fannHa Konocosa. — Cenyac mbl
HaynMHaeM 3aHUMaTbCA TEXHUYECKUM TBOpYE-
CTBOM, NOAK/IOYasA TaKMe MHCTPYMEHTbI, KaK
py4ka-3D, 1, KOHEYHO, KOMMbIOTEP.

3aHATUS B CTyAUKU — 3TO eLé 1 CBOEro poaa
npodopueHtaumsa. MHOrMe BOCMUTAHHWUKM
CBfi3aiM XM3Hb C TBOPYECKOW AEATENbHO-
CTbl0o, BbiGpaB Mpodeccun apxutekTopa, Au-
3ailHepa.

B opranuzauunn «BonoHTEpbl fob6pa», Ko-
TOpoON pykoBOAMUT neparor CeetnaHa Pe6bpu-
LweBa, NPMBMBAIOT BaXHble coLMalbHble Ha-
BblkM. CocTpagaHue, MoMOLLb TOMY, KTO B HEW
OCTPO HyXXAaeTcs, — He NPocTo paboTa Aywu,
a M noarotoBKa K nNpodeccusiM, CBA3aHHLIM
C Munocepanem, NoAAEPKKON coumanbHO He-
3alMLWEHHbIX toaen. NMpeactaBuTenn «BonoH-
TEpOB fo6pa» WecTHaguaTuneTHas Jliogmuna
OcvnoBa v nATHagUATUNETHUMM AnekcaHap
JlecCHeBCKMM pacCKasanu Ham, 4YTto [06po-
BOJIbLIbl MOMOraloT AeTaM, 60/IbHbIM OHKOJIO-
rmew, OAMHOKMM MpecTapenbiM floasam, BeTe-
paHam. BmecTe ¢ pebstamu, nocelaoumm
TeaTpasbHylO CTYAMIO U BOKa/bHYKO CTYAMIO
«onoc», BOMOHTEPbLI MNPOBOAAT AN OETEW-
MHBaNNLOB HOBOIOAHUE NPEACTaBNEHHMS.

Mpas3gHuMyHoe npeacTaBieHne, MOAroToB-
JIEeHHOe cuNaMu nepjaroroB M AeTei, No3Bo-
NIMNO SIPKO MOKa3aTb TPYA KaXaoro M3 Hux. He
3abblM U BETEPAHOB-MNEAAroroB, ¢ KOTOPbIX
HayMHanacb *M3Hb Torga eweé PamoHCcKoro
[BOpLA MMOHEPOB.

Haranbs CTOJINOBCKAS.

To ecTb BO3MOXHOCTb CTPOWUTENbCTBA Ka-
nUTanbHOro AoMa 6yaeT 3aBUCETb He TOJIbKO
OT BMAa@ Pa3pelleHHOro MCcnosib3oBaHus 3e-
MEJIbHOr0 y4acTKa (CafoBblv UKW OFOPOLHbLIN),
HO W OT rpajoCTPOUTENBbHOrO pernameHTa,
yCTaHaB/IMBaIOLWEro npeaenbHble NapaMeTpbl
TaKOro CTpouTeNbCTBA.

[ononHutenbHo o6palwaeM BHWMaHue,
YTO Pacro/oXKEHHbIE Ha Caf0BbIX 3€MENbHbIX
yJyacTKax 3[aHus, CBEAEHUS O KOTOpbIX BHe-
ceHbl B EAMHbIM rocygapCTBEHHbLIN peecTp
HEABWXXMMOCTW [0 AHS BCTYMIEHUS B CUNY
3aKoHa N2 217-P3 ¢ Ha3HAYEHUEM WKUI0E»,
«@KWUNOE CTPOEHWE», MPUSHAKOTCS KUIIbIMU [O-
mMamu. [Npu 3TOM 3aMeHa paHee BblAaHHbIX 40-
KYMEHTOB W/ BHECEHUE U3MEHEHUI B TaKue
[OKYMeHThI, 3anucu EguHoro rocygapcreeH-
HOro peectpa HeABWXUMOCTHU B 4acTU Hanume-
HOBAHWM YKa3aHHbIX O0ObEKTOB HEABUMXMMO-
CTV He TpebyeTcs, HO AaHHas 3aMeHa MOXET
OCYLLECTBASATLCA NO XKenaHuo ux npasoobna-
narenemn.

PacnonoxeHHble Ha CafoBbIX 3eMefbHbIX
yJyacTKax 34aHus, COOPYXKEHUS, CBEAEHUs O
KOTOpbIX BHECEHbl B EAMHbIV rocyaapCTBEH-
Hbl PEecTp HeABMKMMOCTM A0 [OHS BCTynne-
HUs B cuny 3akoHa N2 217-P3 ¢ Ha3dHavyeHMeM
«HEXMNJI0€», CE30HHOrO MJIM BCMOMOraTenbHo-
ro MCNoONb30BaHUA, MpefHa3Ha4YeHHble Ans
OTfibIXa M BPEMEHHOIO NPe6biBaHUSA NOAEN, HE
ABNAIOLLMECH XO3ANCTBEHHBIMW MOCTPOMKAMM
1 raparkamu, NpU3HaoTCs CafoBbIMU JOMaMMU.
MNpu 3TOM 3amMeHa paHee BblAaHHbIX JOKYMEH-
TOB WN BHECEHWE U3MEHEHWUI B TaKWe AOKY-
MEHTbI, 3anucu EAnHOro rocyaapcTBEHHOro
peecTpa HEeABUXMMOCTM B 4acTW HauMeHo-
BaHWM YKa3aHHbIX O6bEKTOB HEABWXMMOCTH
He TpebyeTcs, HO AJaHHas 3aMeHa MOXKET oCy-
LLECTBNATLCS MO XKeNaHuio ux npaBoobnajare-

OTBeYaloT cneLuanucTbl ynpaBneHus
Pocpeectpa no BopoHeXcKoi 061acTu.

HebAaronpuaTHbie AHM

14 pekalOps (naTHULA)

(c 3.00 po 5.00)

BllliTepHeTelnolaapecy;]

EcTb Takas aKkuusa! YA
yua!
e Ha ocTpoBe nercrBa
npoxoauTb Becepoccuickan // = p Il
AeKaja NOANUCKM. P v “ 6 v
B 70T nepwon Moo BmmHcaTs rasery cKoumyna | OM AETCKOT0 TBOpYECTBa B PaMOHM 0TMETUN CBOI NONYBEKOBOH loGHne#
naoc» no uHAeKcy M7671 no NbroTHOM LieHe.
Dins BeTepaHoB Benukoii 0Te4ecTBEHHOI BOWHDI,
nuBanugos | u Il rpynn coxpaHsetcs 20-npoueHTHan
CKMAKa Ha focTaBKy rasetbl. He 3a6yabTe no6biBaTh
Ha noyTe B yKa3aHHbIe AHW WK 06paTUTLCA K
noytanboHam ans opopMneHUs JOCTaBOYHOM
KapTOUKH.
MoAnKUCKyY CO CKMAKOW MOXHO 0pOPMUTL HE TONBKO
Ans ce6sl, HO U NoAAaPUTb €€ POAHBIM U ONIU3KUM.
KOPOTKO
Cepbmoro fgekabps B MocKkBe cocTtosinach
BCTpe4ya rybepHaTopa BopoHercKon obna-
¢t AneKkcaHgpa [yceBa ¢ pykoBoauTeENnem
AHO <«AHanuTUyeckui uUeHTp npu [paBu-
TenbcTBe Poccumn» Bnagucnasom OHULLEHKO.
AHaNUTUYECKUI LIEHTP 3aHUMaeTcs onepa-
TUBHbIM  MHGOPMaLMOHHO-aHANUTUYECKUM
COMPOBOXAEHMEM U 3KCMEPTHON MoAAep: K- .
KoM fedTenbHOCTU [paBuTeNbCTBa NO OCHOB- 3
HbIM BOMPOCaM COLIManbHO-3KOHOMUYECKOTO £
pa3BuTUA cTpaHbl. B xoae BcTpeun 6bino 3
noanvucaHo CornaleHve o coTpyaHU4YecTBe 3
mexay LeHTpom u npasutensctBom Bopo- H
HEXCKOW obnacTtu. 5
Ha akBaTopuy BopoHEKCKOro BoAoXpaHu- %
NIMLLA WeCToro feKkabps npowia TPeHUpPoBKa 8 )
no oTpaboTKe COBMECTHbIX AENCTBUM OCY- ="
[apCTBEHHbIX MHcneKkTtopoB LleHtpa TMMC «4YenoBe4yHoCTb, TBOPYECTBO, KpacoTa», CTpeMUTCA TYAQ, rAe emMy XOpoLlo U rae
CO crnacaTensaMu aBapuitHO-cnacaTesibHoM — 3TU cnoBa Mor/nu G6bl cTaTb €BU30M AapAT pagoctb. AMEHHO TaKUM POAHbIM
cnyx6bl BopoHexcKon 06nacTn ¥ NOUCKOBO- [Aoma geTcKoro TBopyYecTBa, OTKpbIBIIE- U 406GPbIM MECTOM ABAAETCA AJIA COTEH
cnacatenbHoro otpsga MKY «YnpaeneHue rocs 1 mapta 1968 roga Ha 6ase [1Bop- PaMOHCKUX MaJIbYULLEK N eBYOHOK
no fenam 0O YC r.BopoHexa» no OKa3aHuIo ua OnbpaeH6yprckux. Pe6éHoK Bcerpa Jlom peTcKoro TBopuyecTBa.
MoMoLLM NtoasM, NpoBanuBLUMMCS noa Néa.
Cnacatenu aBapunHo-cnacatebHOm CnyoObl
BopoHeXKcKor 0651acTv NoKasanu, Kak gbna— OTBEYAEM HA BALLIX NMUCbMA
UTb U3 NPOPYGM yTONAIOLWEro NP1 NOMOLLM
:Lr"wHu,a Angkc?ayan)(/)TBa», Kpu;l/ros VI':})]ECTHVILI,{-L" CaIIOBOJlbl WU OFOpOIlHl/lKl/l? WM UHBIX JOKYMEHTaX, CYUTAIOTCS paBHO3HAY-
HbIMW. 3eMebHbIe YHaCTKU, B OTHOLIEHUN KO-
B cBA3M C OTKPLITMEM HOBOW MOMMKINHK- A1 - Bnapeney AaHoro y4acrka. C Hoso- TOPbIX YCTAHOBAEHbI TaK1e BUAbl Pa3peLleH-
K1 B MUKpOpaitoHe LLIMI0BO ¢ eCATOro AeKa- roroAa BCTynaer B Cily HOBbIN 3aKOH O .\ ononb30BaHMA, ABNSIOTCA CafOBbIMU
6pﬂ nyTb cnefoBaHUA HECKOJIbKMUX aBTO6yCOB caposoAcTse. Kakue usmeHeHns npouson= 3eMe/lbHbIMUY y4acTKaMMu.
mapupyta N2113 «llinnoBo — X.4. BOK3asn ‘ggﬂ;::g BBEAEHNEM, kacaeMo kareropum 3eMeNbHble YHaCTKU C BUAOM paspelleH-
«BopoHe-1» GyneT AOMOJSHEH HOBOW MONU- ) y HOTO WCMO/Mb30BaHWUA, KaK «OrOPOAHbIA 3e-
KNMHUKON MO afpecy: yauLa OCTPOrocKas, C1sxBaps 2019 rona HAHET AEACTBOBATL 100 i vuacTOK», IS OFOPOAHUYECTBAY W
170,/20. Mo cemyu rpaduKaM ABHKEHUS — B HOBbIN 3aKOH 0 cafjoBoAcTBe — PeaepanbHbliit NS BEJEHWS OrOPOIHMYECTBAY, CONEPHKa-
pa6o4ue AHK, No YETIPEM — B BbIXOAHbIE 1 3aKoH «O BeAeHMM rpaxaaHami cafoBoACTBa wreca B EQMHOM rocyaapcTBEHHOM peecTpe
npasgHuyHble. 3T aBTobychl GyayT 060pyao- ¥ OTOPOAHM|ECTBA ANSt COBCTBEHHbIX HYKA M O 1o ne ot 1 (MnK) yKazaHHble B NpaBo-
BaHbl [OMONHWTE/IbHbIM MapLIpyTOyKa3are- BHECEHUN USMEHEHNM B OTAC/IbHLIE 3AKOHO- yCTaHaB/UBAIOWMKX WKW UHbIX [LOKYMEHTaXx,
neM, MHGOPMUPYET npecc-cnyx6a ropagmu- partencHble aKTbl Poccniickon deaepaui o - o ireq PaBHO3HAYHLIMU. 3eMefnbHble
HUCTPaLUK. (21)93?7@?:}; Ngm2ljv]¢oigg1”:§mgaKB%ZEMQE;Z' Yy4aCTKM, B OTHOLLIEHUU KOTOPLIX YCTAaHOBJEHbI
C [ecaToro no YeThipHaaLaToe AeKatps » Peryvpytou ’ ~ Takue BUAbl Pa3peleHHoro UCNonb30BaHus,
Wne B CBASKM C BEACHUEM TPaMAAHaMN Caf0-  go;q reg OropoAHbLIMKU 3EMENIbHBbIMK y4acT-
13-33 OCTAHOBKU TEXHUHECKUX CPEACTB TPaHC- BOACTBA W OTOPOAHUYECTBA ANISt COGCTBEHHBIX | o
NSUUM aHaNoroBbIX NMPOrpaMm TPEX TeneKa- HYKA. :
Hanos 6)1/1yT nepepbIBbl B TPAHCAALMM Y Tene- JlaHHbIM 3aKOHOM MPELYCMOTPEH Psia HO-
3putenen BopoHexa n HaceNEHHbIX NYHKTOB, BEN/, B TOM YuClie B chepe OCYLecTBAEHNS IlOMa Ha yl{aCTKe
4bW AHTEHHbI MPUHUMALIOT CUIHa C M1aBHON YYETHO-PErMCTPALMOHHbIX AENCTBUI C 0ObEK- MosxHo nu 6yaeT cTpoUTh fOMa Ha cafo-
TENEeBU3NOHHO GalliHW 06NaCcTHOro LeHTpa. Tamu HEABUXMMOIO UMYLLECTBA. BbIX y4acTKax rocsie BCTYMeHNs B CUITy
C 9:30 po 17:30 3annaHupoBaHbl nepepbl- B nepsyto ouepenb cnefyer OTMETUTb, YTO 3akoHa? HyxHo nu obpawyatbcs B Pocpe-
Bbl B TpaHCNALKUK TeneKkaHanos «Poccus K» n 3akoH N2217-d3 faeT onpeAeneHus Taknum ecTp, 4T06bI NepeopopMUTL NOCTPOEHHbIe
«Maty TB», ¢ 8:00 go 12:00 — «[leTepbypr 5 NOHATUAM, KaK CafoBbli 3eMebHbli y4acToK, 3/1aHNsl B COOTBETCTBUM C HOBbIM 3aKOHOM?
KaHas». HGopMaLMio 06 OTKIIOHEHMAX MO~ OrOPOAHbIM 3eMefbHbIN YYaCTOK, XO3AMCTBEH- 3akoH Ne217-d3 onpeaenser 0COGEH-
HO NOJY4UTb MO TENEDOHY «rOPAYEN JIUHUM» Hble MOCTPOMKMK, UMYLLECTBO O6LLEr0 NOMb30-  HOCTUM 06pas3oBaHWs 3eMeSibHbIX Y4YacTKOB,
8-800-220-20-02 (380HOK No Poccuu — Gec- BaHusl, 3eMeJIbHbIE YHaCTKM OBLIETr0o Ha3HaYe-  PacroNOMKEHHbIX B rpaHuLax TeppUTopum ca-
NAaTHbIN). HUS. [IOBOACTBA M/IM OropofHUYecTBa, 0COGEHHO-
3a 0AMHHaALaTb MecsiLeB COBCTBEHHUKM CooTBETCTBEHHO, NpeflycMaTpuBaeTcs Ba  CTUM CTPOWUTENbCTBA OGLEKTOB KamnwuTanbHOro
NOMELLEHWA B MHOTOKBapPTUPHbIX JOMaXx peru- BWAa pa3peleHHOro Ucrnojib3oBaHUAa 3eMelb- CTpouTENbCTBA.
OHa ynnatunn 94% OT HaYMCNEHHbIX B3HOCOB HbIX Y4aCTKOB: «CafjoBble 3eMeJIbHbl€ YHaCTKN» MocTporka 06bEKTOB KanutasibHOro
Ha KanuTanbHblM PeMOHT. CpeaHeB3BelLEeH- N «OropoaHble 3eMeJibHbl€ YHaCTKN». CTpouTENbCTBa Ha CajoBOM Yy4acCTKe, NO HO-
HbIN YPOBEHb coﬁmpaeMocm B3HOCOB, MO UTO- Tem He MeHee, cooblLaemM BaM, HYTO Takue BOMY 3aKOHY, AoNyCKaeTca TOJIbKO B ciy4dae,
ram Hos6ps, BbIPOC B BopoHeXcKon obnactu BUAbl pa3peeHHOro Ucnoib3oBaHna 3eMesib- €C/In TaKne 3emMesibHble y4aCTKU BK/IOYEHbI B
Ha 0,4 npoLeHTa. BbICOKM1E YpoBHHM cobupae- HbIX Y4aCTKOB, KaK «CafloBbli 3eMeNbHbIN y4a-  NpeayCMOTPEHHbIE NpaBUIaMu 3eMNeN0Nb30-
MOCTM B3HOCOB Ha KanuTalbHblM PEMOHT 3a CTOK», «ANeA cafoBoACTBa», «ANA BeAeHUsA cafo- BaHUA N 3aCTPOUKKU TepPPUTOpPUalibHbIE 30HbI,
11 mecsiueB — B [leTponaBnoBcKom, HuxkHe- BOACTBa», «Aa4HblX 3eMeE/IbHbIN Y4aCTOK», «AN4 ONA KOTOPbIX:
neBuUKoMm, MoaropeHcKoM paroHax, bopuco- BeJeHUA NavyHOro Xxo3aucrTea» U «4nga na4yHoro — YTBEPXAEHbI rpagoCTPOUTENbHbIE Perna-
rnebCKOM TFOPOACKOM OKpyre, PenbeBCKOM, CTPOWTENbCTBAY, COAEPKalMecs B EAMHOM  MeHThI; neii.
Bo6pPOBCKOM M AHHUHCKOM panoHax. rocynapCtBeHHOM peectpe HeaABUXUMOCTU U — YCTaHOBJ/IEHbl MpefenbHble NnapamMeTpbl
(Mn1) yKasaHHble B NPaBOYCTAHaB/MBAOWMX  paspeLeHHOro CTPoUTeNbLCTBA.
NMOTOAA
Data CP12.12 YT 13.12 nT14.12 Cb 15.12 BC 16.12 NH17.12 BT 18.12
HebonbLLON HebonbLLON HebonbLLON HebobLLON HebonbLLON
Ocapku cHer CcHer cHer CcHer cHer cHer cHer
Oxem +1 +1 2 -6 -8 -1 -1
9llr 7221911845185 18050 Houblo +1 -3 -4 -7 -12 -12 -1

Wwww:Communa:ru




I‘Oﬂﬂyﬂm"ma TenenporpamMmma c 17 no 23 pekabps

N250 (1205) 12 gekabps 2018 .

Lidpsi B ckoGKax 0603Ha4aloT orpaHudeHHe npocMoTpa Tenenepesay no Bo3pacry: (6+) — IpoCMOTP He PEKOMEHAYETCA AETAM 40 6 ieT; (12+) - npocMOTp He peKoMeHayeTes AeTam 4o 12 neT; (16+) - IpocMoTp He PeKOMEHAYETCA Liam Mooxe 16 ner; (18+) - npocMoTp He peKoMeHayeTcs amLam monoxe 18 fet.

2-3 cTp.

MOHEQENBHUK 17 AEKABPS

MEPBbIN KAHAN
5.00 «[Jo6poe yTpo» 12+
9.00, 12.00, 15.00, 3.00 Hosoctn 16+
9.15 «CerogHst 17 pekabps. [eHb Ha-
YnHaetcs» 6+
9.55, 3.35 «MogHbIit npurosop» 6+
10.55 <KuTb 3g0poBol 16+
12.15,17.00, 18.25 «Bpems nokamem 16+
15.15 «/laBait noxeHumes!» 16+
16.00, 2.35, 3.05 «MymcKoe/HeHckoer
16+
18.00 BeyepHue HoBOCTH 16+
18.50 «Ha camom pene» 16+
19.50 «[ycTb roBops™ 16+
21.00 «Bpems» 16+
21.45 Cepuan YA KPOBb» 16+
23.40 {lo3Hep» 16+
0.40 Cepwan «BTOPOE 3PEHME» 16+
4.30 «KoHTponbHas 3akynka» 6+

POCCUA-1

5.00, 9.15 «¥tpo Poccum» 12+
*5.07,5.35,6.07,6.35,7.07,7.35,8.07,
8.35,11.25, 14.25, 17.00, 20.45 «MecT-
Hoe Bpems. BecTu-BopoHex» 16+

9.00, 11.00, 14.00, 20.00 «Bectv» 16+
9.55 «0 camom rnaBHoOM» 12+
11.40 «Cynb6a yenoseka» 12+
12.50, 18.50 «60 MUHYT» 12+
14.40 Cepuan «TAWHbI TOCTIOXM KIUPCAHO-
BOM» 12+
17.25 «AHapeit ManaxoB. lMpsamoi apup» 16+
21.00 Cepvtan «TAWHbI CNIEACTBMS-18» 12+
23.20 «Beyep ¢ Bnagnmupom ConoBbeBbiM» 12+
2.00 Cepuan «<KOHTPUIPA» 16+

HTB
5.10 Cepuan «AFEHT OCOBOr0 HASHA4EHUS»
16+
6.00 «[lenosoe ytpo HTB» 12+
8.20 Cepuan «MYXTAP. HOBbIV CNE/]» 16+
10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 0.00 «CeroaHs» 16+
10.20 Cepuan «<MOPCKUE [1bSABO/Ib» 16+
12.00 «Bexnusble Mo 12+
13.25 «0630p. Ype3BblyaiiHoe NPOMUCLIECTBUEN
16+
14.00, 16.30 «MecTo BcTpeumn» 12+
17.15 «JHK» 16+
18.15, 19.40 Cepuan «"OPKOHOB» 16+
21.00 Cepuan «MYNg» 16+

23.00, 0.25 Cepuan «HYXOE INLIO» 16+

0.10 «Mo3gHsiKoB» 16+

1.30 «Mecto BeTpeun» 16+

3.25 «C6opHas Poccuu. OBpatHasi CTOpoHa Me-
nanu» 12+

THT
*7.00 [y6epHckue HoBocTH 16+
*7.15 «¥Tpo BMecTe» 12+
9.00, 23.00 «Jom-2» 16+
11.30 «bopoauHa npotus bysosoii» 16+
12.30, 1.05 Cepuan «YINLA» 16+
13.00 «TaHubl» 16+
15.00, 15.30, 16.00, 16.30, 17.00, 17.30, 18.00
Cepvan <AHTEPHbI» 16+
*18.30 «Agpec uctopum» 12+
*18.45 «AKTyanbHOe MHTEPBbIO» 12+
19.00, 20.00 Cepuan [TOJIMLEMCKII C PYB-
JIEBKW» 16+
21.00 «[pe noruka? 16+
22.00 «OpHaxabl B Poccun» 16+
1.35X/¢ «AETU BE3 MPUCMOTPA» 12+
3.10 «Stand Up» 16+

PEHTB
5.00 X/¢ <ABTOCTOINOM MO rA/IAKTUKE» 12+

6.00 «[loKymMeHTabHbIA NPOEKT 16+

7.00 «C 6ogpbimM yTpom!» 16+

8.30,12.30, 16.30, 19.30, 23.00 Hosoctu 16+
9.00 «BoeHHas TaiHa» 16+

12.00, 16.00, 19.00 «112» 16+

13.00, 23.25 «3arajku YenoBeyecTsa» 16+
14.00 «3aceKpeyeHHble CriMcKi» 16+

17.00 «TaiiHbl YanmaH» 16+

18.00 «CaMmble WoKupytoLLme runotesbl» 16+
20.00 X/¢ AKEK PUYEP» 16+

22.30 «BoauTb N0O-pyccku» 16+

0.30 «AHeKpoT-woy» 16+

1.15, 2.20 Cepuan «CMAPTAK» 18+

3.15 AHumaums J1ereHfbl HOYHbIX CTpamen» 12+
4.40 «TeppuTopus 3abnyaeHuit» 16+

TB LEHTP
6.00 «HacTpoeHue» 12+
8.05 X/¢ «MOKPOBCKWE BOPOTA» 12+
10.55 «opoackoe cobpaHue» 12+
11.30, 14.30, 19.40, 22.00, 0.00 «CobbiTns» 16+
11.50 Cepwan UCTO AHTTIMACKOE YBUICTBO
12+
13.40 Tok-woy «Mot repoit. fappu Bapant» 12+
14.50 opog HoBoCTeM» 16+

15.05 Cepuan «MYAPO ATATBI KPUCTW» 12+
17.00 «EcTecTBEHHbIY 0T6OP» 12+

17.50 X/¢ «BCE K JTYYILEMY» 12+

20.00 «[leTpoBka, 38» 16+

20.20 «[paBo ronoca» 16+

22.30 «[Ton Ha rpaHu Gona» 16+

23.05 «3HaK KayecTBa» 16+

0.35 «Ypap Bnactbto. dayapa LWesapaHaase» 16+
1.25 X/¢ «UCMPABJIEHHOMY BEPUTb» 12+

KYNIbTYPA
6.30,7.00,7.30,8.20,10.00,15.00,19.30,23.40
HoBocTu KynbTypbl 16+
6.35 «[lewkoM...» EpeBaH TBopueckui 12+
7.05 HenoBeyeckuit dakTop. MeaBeKui oneKyH»
12+
7.35 «Bepa BacunbeBa. KaHyHbl» 12+
8.25 «[lepBble B Mupe» 12+
8.40, 22.20 Cepuan <KEHLLNHBI, KOTOPbIM
MOBE3N0» 12+
10.15 «Habntopatens» 12+
11.10, 1.40 K to6uneto FOpus Hukonaesa. «XX BeK.
«YTPEHHAA noytar 12+
12.10 «MupoBble COKpoBHLLa. Xam6epCTOH. [opog
Ha Bpemsh 12+

12.25,18.45,0.45 «Bnactb dakTa. locnoauH Benu-
Kuit Hosropog» 12+

13.10 JIMH!A 1u3HW» 12+

14.15 {peaku Hawmx npeakos» 12+

15.10 «Ha atoit Hegene...100 net Hasag» 12+
15.40 «benas ctyaus. Nleorua bpoHeson 12+
16.20 «0 BpemeHax 1 HpaBax» 12+

16.50 ®ectuBanb «BeenexHas — CBetnaHoB! 12+
17.40 «LiBeT BpemeHu». Mapk LLlaran 12+

17.50 «A6pam fia Mapbsi» 12+

19.45 «(nasHas ponb» 12+

20.05 dpaswna wusnm» 12+

20.30 «CnoKoNHOM HOYM, Manbiwmr!» 12+

20.4590 neTco aHs poxaeHus Jleonnpa bporesoro.
«TeaTpanbHas netonuce» 12+

21.35 «Catu. HeckydHas knaccuka...» 12+

0.00 «tOpuit Ky6naHoBckuit. PoguHa psigom» 12+
1.25 «<MupoBble COKpoBMLLA. HaLmoHanbHbIi napk
[lypmutop. fopsl 1 BogoeMbl YepHoropum» 12+
2.40 «MupoBble cokposuLLa. [poTbl FOHraHa. Mecto,
rae 6yaanam ctan penurven Kutas» 12+

JIOMALLHUA

6.30, 7.30, 18.00, 0.00 «6 kappos» 16+
6.50 «YgayHas nokynka» 16+

7.00, 13.00, 3.00 «MoHsTb. MpocTnTb» 16+
7.35 «[lo fenam HecoBepLUIEHHONETHUX» 16+
9.45 «[laBail pasegemcsl» 16+
10.50, 3.30 «TecT Ha OTLOBCTBO» 16+
11.55 «PeanbHas MucTUKa» 16+
14.05 X/¢ [ABE XEHbI» 16+
19.00 Cepvtan GKEHLLMHA-3UMA» 16+
23.00 Cepuan ¢KEHCKUM IOKTOP-2» 16+
0.30 Cepuan «3ANPETHAA NOB0BbL» 18+
4.20 «PeanbHas MACTUKa» 16+
5.05 «[pectynneHus ctpacTu» 16+
6.00 «[lomaLuHss KyxHs» 16+

«3BE3[A»
6.00 «CeroaHs ytpom» 12+
8.00 «MonutyecKuit AetexkTms» 12+
8.25, 9.15, 10.05 Cepuan «...! BbIIA BOAHA
16+
9.00, 13.00, 18.00, 23.00 HoBocTu aHs 16+
10.00, 14.00 BoeHHble HoBoCTH 16+
11.50, 13.15, 14.05 Cepuan <HEMEL) 16+
18.40 «BoeHHas KoHTppa3Beaka» 12+
19.35 «CKpbiTble yrpo3bi» 12+
20.20 «3aragku Beka» 12+
21.10 «CnewupanbHbli penoptax» 12+

21.35 «OTKpbITbIA 3dup» 12+

23.15 «Mexgpy Tem» 12+

23.45 Cepuan BUKMHI 16+

3.35 X/¢ «<HOYHOU NATPY/b» 12+
5.15 «JlereHpapHble camoneTbi» 6+

5 KAHAN

5.00, 9.00, 13.00, 22.00, 3.15 «M3BecTus» 16+
5.25 Cepuan «AKBATOPUS». 16+
9.25 Cepuan «BEJIAA CTPESIA. BOSME3AME» 16+
13.25 Cepuan «TNIYXAPb. MPOLOMIMKEHME» 16+
19.00, Cepuan «CNE[» 16+
23.15 Cepuan «CBOW» 16+
0.00 «M3BecTus. UTtorosbin BbinycK» 16+
0.30 Cepuan «TAKASI PABOTA» 16+

TB-3
6.00 MynbTdunbMbl 6+
9.20, 17.30 Cepuan «CNTEMNAS 12+
11.00, 16.00 Cepuan TAJANKA» 12+
12.00 «He Bp1 MHe» 12+
15.00 «MucTHyeckue uctopum» 16+
18.30 Cepuan ANITHO3NOHACT» 16+
20.15 Cepuan «KAC/» 12+
23.00 X/¢ «LWAKAN» 16+
1.30 Cepuan «300-ANOKAIUNCUC» 16+

BTOPHUK 18 AEKABPS

MEPBbIN KAHAN

5.00 «[Jo6poe yTpo» 12+
9.00, 12.00, 15.00, 3.00 Hosoctn 16+
9.15 «CerogHst 18 pekabps. [eHb Ha-
YuHaeTcs» 6+
9.55, 3.35 «MogHblit npurosop» 6+
10.55 «¥uTb 350p0oBoh 16+
12.15,17.00, 18.25 «Bpems nokamem 16+
15.15 «/laBait noxeHumcs!» 16+
16.00, 2.35, 3.05 «MyxcKoe/HeHckoer
16+
18.00 BeyepHue HoBocTH 16+
18.50 «Ha camom pene» 16+
19.50 «[TycTb rosopsm™ 16+
21.00 Bpems» 16+
21.45 Cepuan «4YXAA KPOBb» 16+
23.40 «bonbluas urpa» 12+
0.40 Cepvan «BTOPOE 3PEHME» 16+
4.30 «KoHTponbHas 3aKynka» 6+

POCCUA-1
5.00, 9.15 «¥tpo Poccum» 12+
*5,07,5.35,6.07,6.35,7.07,7.35,8.07,
8.35,11.25, 14.25, 17.00, 20.45 «Mecr-
Hoe Bpewms. BecTn-BopoHex» 16+

9.00, 11.00, 14.00, 20.00 «Bectv» 16+
9.55 «0 camom rnasHom» 12+
11.40 «Cynb6a yenoseka» 12+
12.50, 18.50 «60 MMHYT» 12+
14.40 Cepuan «TAWHbI TOCTIOXM KIUPCAHO-
BOM» 12+
17.25 «AHapeit ManaxoB. lMpsamoi apup» 16+
21.00 Cepvtan «TAWHbI CNIEACTBMS-18» 12+
23.20 «Beyep ¢ Bnagnmupom ConoBbeBbiM» 12+
2.00 Cepuan «KOHTPUMPA» 16+

HTB
5.10 Cepuan «AFEHT OCOBOr0 HA3HAYEHUS»
16+
6.00 «Jlenosoe yrpo HTB» 12+
8.20 Cepuan «MYXTAP. HOBbIW CNIE[ 16+
10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 0.00 «CerogHsi» 16+
10.20 Cepuan «MOPCKUE [1bSABO/Tbl» 16+
12.00 «Bexnusble noau» 12+
13.25 «0630p. Ype3BblyaiiHOe MPOUCLIECTBUEN
16+
14.00, 16.30 «MecTo BcTpeum» 12+
17.15 «HK» 16+
18.15, 19.40 Cepuan «"OPKOHOB» 16+
21.00 Cepuan «MYN5h» 16+

23.00, 0.10 Cepuan 4YOE NIULIO» 16+
1.20 «Mecto BeTpeun» 16+
3.10 «KBapTupHbIA Bonpoc» 12+

THT

*7.00 Iy6epHcKue HoBoCTH 16+

*7.15 «¥Tpo BMecTe» 12+

9.00, 23.00 «Jom-2» 16+

11.30 «bopoanHa npotvs bysosoit» 16+

12.30, 1.05 Cepuan «YIULA» 16+

13.00 «buTBa 3KCTpaCceHCoB 16+

14.30, 15.00, 15.30, 16.00, 16.30, 17.00, 17.30,
18.00 Cepuan AHTEPHbI» 16+

*18.30 «TpocTo KM3Hb» 12+

*18.45 «ApT-npocnekm 12+

19.00, 20.00 Cepuan TONIMLEMCKII C PYB-
JIEBKM» 16+

21.00 «mnpoBu3aLms» 16+

22.00 Woy «Cryaus Cotoz» 16+

1.35 X/¢ 4ECTHASI UTPA» 16+

3.15 «Stand Up» 16+

PEHTB

5.00 «Tepputopust 3a6nyxaeHui» 16+
6.00, 11.00 «/lokymeHTanbHbI NpoeKT 16+
7.00 «C 6oppbim yTpomb 16+

8.30,12.30, 16.30, 19.30, 23.00 Hooctn 16+
9.00 «BoeHHas TaitHa» 16+

12.00, 16.00, 19.00 «112» 16+

13.00, 23.25 «3aragxu Yenoseyectsa» 16+
14.00 «3aceKpeyeHHble CriMcKi» 16+

17.00 «TaHbl Yanmar» 16+

18.00 «CaMmble WOKMpytoLLMe runoTedbl» 16+
20.00 X/¢ AKEK PUYEP-2» 16+

22.20 «BoguTb N0-pyccku» 16+

0.30 «AHeKpoT-Loy» 16+

1.15 Cepuan «CMAPTAK» 18+

3.00 X/¢ «AEHb CBATOr0 BAJIEHTUHA» 16+

TB LIEHTP
6.00 «HacTpoeHuer» 12+
8.15 «[loktop W..» 16+
8.50 X/ <HE MOTY CKA3ATb «[TPOLLAW» 12+
10.35 Jliogmuna 3aiueBa. Yem xywe-Tem nyy-
we» 12+
11.30, 14.30, 19.40, 22.00, 0.00 «CobbiTnsi» 16+
11.50, 2.55 Cepvan «4MCTO AHITIMMCKOE YBUI-
CTBO» 12+
13.40 Tok-woy «MoW repoit. Hatanbq CredaHen-
Ko» 12+
14.50 opog HoBoCTEH» 16+

15.05, 1.20 Cepuan «lIYAPO ATATbI KPUCTW» 12+
16.55 «EcTecTBEHHbI 0T60p» 12+

17.45 X/ «BCE K TYYILEMY» 12+

20.00 «[leTpoBka, 38» 16+

20.20 «[paBo ronoca» 16+

22.30 «OcTopoxHo, MoleHHUKN! Kade KyTb
16+

23.05 «XpOHMKM MOCKOBCKOro 6biTa. HoBoroaHee
o6xopcTBo» 12+

0.35 «90-e. KpecTHble oTLb» 16+

KY/IbTYPA
6.30,7.00,7.30,8.20,10.00,15.00,19.30,23.40
HoBocT KynbTypbl 16+
6.35 «[lewkom...» MockBa TeaTpanbHas 12+
7.05, 20.05 «[paBuna wu3Hu» 12+
7.35 «(MHocTpaHHoe aeno. HakaHyHe Mepsoi Mupo-
BOW BOWHbI» 12+
8.25 «MupoBble COKpoBHMLLA. HaLlMOHaNnbHbIA Napk
[ypmuTop. fopbl ¥ BOL0eMbl YepHoropum» 12+
8.40, 22.20 Cepuan <JKEHLLMHBI, KOTOPLIM
MOBE3N0O» 12+
10.15 «Habniogatens» 12+
11.10, 1.25 «XX Bek. Bac npurnawaer Muxaun
YBaHeukui» 12+

12.25, 18.40, 0.40 «Tem BpemeHeM. CMbIC/bl»
12+

13.15 «Mbl-rpamoten!» 12+

14.00 (eHepan PoLumH, My Mapraputei 12+
15.10 «gT0e n3mepeHue» 12+

15.40 «Arpunnuua Baranosa. Benukaq u ywac-
Has» 12+

16.20 «O BpemeHax 1 HpaBax» 12+

16.50 ®ectuBanb «BeenerHas — CeetnaHos! 12+
17.35, 2.45 «LlBeT BpemeHu» 12+

17.50 «A6pam fa Mapbsi» 12+

19.45 «maBHas ponb» 12+

20.30 «CnoKOoMHHOM HouM, Manbilunh 12+

20.45 «bonblue, yem No6oBL 12+

21.25 «AcKyccTBEHHbIM 0T60p» 12+

22.05 «[lepBble B Mupe» 12+

0.00 «Poccuitckue xupypri» 12+

JOMALLHUA
6.30, 7.30, 18.00, 0.00, 5.50 «6 Kagpos» 16+
6.50 «YgayHas nokynka» 16+
7.00, 13.05, 2.55 «[oHsTb. MpocTHTL» 16+
7.40 o fenam HecoBepLUEHHONETHUX» 16+
9.50 «/laBai pasBegemcs!» 16+
10.55, 3.25 «TecT Ha 0TLOBCTBO» 16+

12.00 «PeanbHas MucTUKa» 16+

14.10 Cepuan ¢KEHLLMHA-3UMA» 16+
19.00 X/¢ «CMUCOK KENAHUW» 16+
23.05 Cepvan JKEHCKWIA IOKTOP-2» 16+
0.30 Cepuan «3ANPETHAA JTIOBOBb» 18+
4.10 «PeanbHas MUCTUKa» 16+

5.00 «[pectynneHus ctpacTu» 16+

6.00 «[lomaLwHss KyxHs» 16+

«3BE3[A»
6.00 «CeroaHs ytpom» 12+
8.20, 9.15, 10.05 Cepuan «CMEPTb LLMUOHAM.
JINCbA HOPA» 12+
9.00, 13.00, 18.00, 23.00 HosocTv AHs 16+
10.00, 14.00 BoeHHble HoBOCTH 16+
13.15, 14.05 Cepvan «CMEPTb LLIMUOHAM. YJIAP-
HAS BOJTHA» 12+
18.40 «BoeHHas koHTppa3Bedkar. «[lo cnegam
BOWHb 12+
19.35 JJlereHabl apmun». EBrenuit MpeoGpamen-
CKui 12+
20.20 «Ynuka w3 npownoro. Jbipa B «Coto3en. Mpe-
CTyNNeHKe Ha opbuTe» 16+
21.10 «CneupanbHbli penoptax» 12+
21.35 «OTKpbITbIA 3dup» 12+

23.15 (Mexay Tem» 12+

23.45 X/¢ AKLIUS» 12+

1.40 X/¢ «3EMNIM, 40 BOCTPEBOBAHUS» 12+
4.35 X/ «PUCK BE3 KOHTPAKTA» 12+

5 KAHAN

5.00,9.00, 13.00, 22.00, 3.20 «13BecTus» 16+
5.25, 13.25, 3.25 Cepwuan «[JTIYXAPb. NPOAON-
EHVE» 16+
9.25 Cepuan «bENAA CTPENIA. BO3ME3VE» 16+
19.00 Cepuan «CNTE[» 16+
23.15 Cepuan «CBOW» 16+
0.00 «M3BecTus. UTorosbIn Bbinyck» 16+
0.30 Cepuan «TAKASI PABOTA» 16+

TB-3
6.00, 5.45 MynbtdunbMmbl 6+
9.20, 17.30 Cepuan «CNIENAS 12+
11.00, 16.00 Cepuan «FADAITKA» 12+
12.00 «He Bp1 MHe» 12+
15.00 «MucTryeckue uctopum» 16+
18.30 Cepuan AHO3UOHUCT» 16+
20.15 Cepvan «KAC/h 12+
23.00 X/¢ 'YA30HCKHUU ACTPEBG» 16+
1.00 Cepuan «3NEMEHTAPHO» 16+
4.15 «TailHble 3Haku» 12+

CPELA 19 REKABPS

MEPBbIA KAHAN
5.00 «[lo6poe ytpo» 12+
9.00, 12.00, 15.00, 3.00 Hosoctn 16+
9.15 «CerogHst 19 pekabps. JeHb Ha-
YuHaeTcs» 6+
9.55, 3.40 «MogHbli#t npuroBop» 6+
10.55 <KuTb 30poBol 16+
12.15, 17.00, 18.25 «Bpems noKaweT»
16+
15.15 «/laBait noxeHumcs!» 16+
16.00, 2.45, 3.05 «Myxckoe/eHckoer
16+
18.00 BeyepHue HoBOCTH 16+
18.50 «Ha camom pene» 16+
19.50 «[ycTb roBopsm 16+
21.00 «Bpems» 16+
21.45 Cepuan YA KPOBb» 16+
23.40 «bonbluas urpa» 12+
0.40 Cepvan «<MYPKA» 16+

POCCUSA-1

5.00, 9.15 «¥tpo Poccumr» 12+
*5.07,5.35,6.07,6.35,7.07,7.35,8.07,
8.35,11.25, 14.25,17.00, 20.45 «Mecr-
Hoe Bpewms. BecTu-BopoHex» 16+

9.00, 11.00, 14.00, 20.00 «Bectn» 16+

9.55 «0 camoM rnaBHoM» 12+

11.40 «Cynb6a yenoseka» 12+

12.50, 18.50 «60 MuHy™ 12+

14.40 Cepuan «TAWHbI TOCTIOXM KMUPCAHO-
BOW» 12+

17.25 «Augpei Manaxos. Mpamoi adup» 16+
21.00 Cepvan «TAWHbI CIEACTBMSA-18» 12+
23.20 «Beyep ¢ Bnagnmupom ConoBbeBbiM» 12+
2.00 Cepunan «KOHTPUTPA» 16+

HTB
5.10 Cepuan «ATEHT 0COBOr0 HA3HAYEHUS»
16+
6.00 «[enosoe ytpo HTB» 12+
8.20 Cepuan «MYXTAP. HOBbIV CNE/]» 16+
10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 0.00 «CeroaHsi» 16+
10.20 Cepuan «MOPCKWE AbABONbI» 16+
12.00 «BexnuBble noau» 12+
13.25 «0630p. YpesBblyaliHoe npouclecTsue
16+
14.00, 16.30 «MecTo BcTpeyu» 12+
17.15 «HK» 16+
18.15, 19.40 Cepuan «"OPKOHOB» 16+
21.00 Cepuan YN 16+

23.00, 0.10 Cepuan «4YXKOE INLO» 16+
1.20 «Mecto BeTpeun» 16+
3.10 «[layHblit oTBET™ 12+

THT
*7.00 [y6epHckue HoBocTH 16+
*7.15 «YTpo BMmecTe» 12+
9.00, 23.00 «dom-2» 16+
11.30 «bopoanHa npotvs bysosoi» 16+
12.30, 1.05 Cepuan «YJIULA» 16+
13.00 «bonblwot 3aBTpak» 16+
13.30 «buTBA 3KCTpaceHcoB» 16+
15.00, 15.30, 16.00, 16.30, 17.00, 17.30, 18.00
Cepuan AHTEPHbI» 16+
*18.30 «Agpec uctopum» 12+
*18.45 «[lapnamMeHTCKuit AHEBHUK» 12+
19.00, 20.00 Cepuan [TONIMLEMCKNI C PYB-
JIEBKW» 16+
21.00 «OpHaxabl B Poccun» 16+
22.00 «[pe noruka?» 16+
1.40 X/¢ «APAHHBIE JEBYOHKW» 16+
3.25 «Stand Up» 16+

PEHTB

5.00, 9.00 «TeppuTtopus 3abnywaeHuit» 16+
6.00, 11.00 «[JoKymeHTanbHbI# NpoeKT 16+

7.00 «C 60apbim yTpomb 16+

8.30,12.30, 16.30, 19.30, 23.00 Hosoctu 16+
12.00, 16.00, 19.00 «112» 16+

13.00 «3arajku YenoseyecTa» 16+

14.00 «3aceKpeyeHHble CnncKku» 16+

17.00 «TaitHbl YanmaH» 16+

18.00 «CaMmble LOKMpYIoLMe rMnoTe3bl» 16+
20.00 X/¢ <4AC MHUK» 12+

22.00 «CmotpeTb Beemh 16+

23.25 «3arajxu Yenoseyecrsa» 18+

0.30 «AHeKgoT-woy» 16+

1.20 Cepvan «CTAPTAK» 18+

3.15 X/¢ «AANbLUE XUBUTE CAMU» 16+

TB LIEHTP
6.00 «HacTpoeHue» 12+
8.05 «[loktop W..» 16+
8.40 X/¢ «AENO0 BbINO B NEHbKOBE» 12+
10.35 MHHa YnbsHoBa. B ni06BN 7 SMHLITEAH
12+
11.30, 14.30, 19.40, 22.00, 0.00 «CobbiTusi» 16+
11.50, 2.55 Cepuan «4UCTO AHITIMACKOE YBUW-
CTBO» 12+
13.40 Tok-woy «Moit repoit. AHapeit defopLos»
12+
14.50 lopog HoBoCTeM» 16+

15.05, 1.20 Cepuan «lTYAPO ATATbI KPUCTU» 12+
17.00 «EcTecTBeHHbI 0TOOP» 12+
17.50 X/¢ «BCE K JTYYLLIEMY-2» 12+
20.00 «[leTpoBka, 38» 16+
20.20 «[paBo ronoca» 16+
22.30 «JIuHMS 3alumTbi» 16+
23.05 ([Tpowanue. Apkaauit Paitkut» 16+
0.35 «XpOHMKKM MOCKOBCKOro 6biTa. Bnactb u
BOpbI» 12+

KYNbTYPA
6.30,7.00,7.30,8.20,10.00,15.00,19.30,23.40
HoBocT KynbTypbl 16+
6.35 «CBsTMTENb HUKONAI. YT06 Nevanb npeBpaTy-
nach B pafoctb» 12+
7.05, 20.05 «[paBuna mu3Hu» 12+
7.35 «MHocTpaHHoe aeno. OT feHyn o MioHxeHa»
12+
8.25 «MupoBble cokpouLa. [poTbl KOHraHa. MecTo,
rae Gyaanam ctan penurieit Kutas» 12+
8.40, 22.20 Cepuan <KEHLLNHBI, KOTOPLIM
MOBE3/0» 12+
10.15 «Ha6niopatens» 12+
11.10, 1.25 «TeHu Ha TpoTyapax» 12+
11.55 «3Hams 1 opKecTp, Bnepeah 12+

12.25, 18.40, 0.40 Y10 nenate? 12+

13.15 «McKyccTBeHHbI 0T6OpP» 12+

14.00 «AHHa AxmatoBa 1 Aptyp Jlypbe. CnoBo u
My3blka» 12+

15.10 «bubneiickuii cloxem 12+

15.40 «Cati. HeckydHas Knaccuka... 12+

16.20 «O BpemeHax 1 HpaBax» 12+

16.50 dectuBanb «BceneHHas - CsetnaHoB!»
12+

18.00 «puropuit Cepos» 12+

19.45 «nasHasq ponb» 12+

20.30 t06unen TanuHbl Bonuyek. «TeaTp Kak
cyabbar. TBOpYECKUi Bevep 12+

21.40 «ABCONIOTHBIM Cayx» 12+

0.00 «Poccuitckue xupypri» 12+

2.15 [1/¢ J1eB Noces» 12+

2.45 «L|BeT BpemeHu» 12+

JOMALLHUA
6.30, 18.00, 23.15, 5.45 «6 kappos» 16+
6.50 «YgayHas nokynka» 16+
7.00, 12.45, 3.00 «oHsTb. MpocTuTb» 16+
7.30 o senam HecoBepLIEHHONETHUX» 16+
9.40 «[laBait pa3segemcs!» 16+
10.45, 3.30 «TecT Ha OTLLOBCTBO» 16+

11.50 «PeanbHas MucTuka» 16+
13.50 X/¢ «XUPYPIUsl. TEPPUTOPUSA NIOBBU»
16+
19.00 X/¢ «BbIBUPAS CYAbBY» 16+
0.30 Cepwan «3ANPETHAA JI060Bb» 18+
4.15 «PeanbHas MUCTUKa» 16+
4.55 «[pectynneHus cTpactu» 16+
6.00 «[lomaluHss KyxHs» 16+
«3BE3[A»
6.00 «CeroaHs ytpom» 12+
8.00, 9.15, 10.05 Cepuan «CMEPTb LLMUOHAM.
CKPbITbIY BPAM 16+
9.00, 13.00, 18.00, 23.00 HoBocTy aHs 16+
10.00, 14.00 BoeHHble HoBoCTH 16+
13.15, 14.05 X/¢ <KO[JOBOE HA3BAHUE «t0K-
HbIW TPOM» 12+
16.10 Hacosble namsaTy. lagora» 12+
17.00 «JlereHabl CMEPLa» 12+
18.40 «BoeHHasi KOHTppa3BedKar. «fopsaumnit neg
Yecypur 12+
19.35 «[locneaHuit AeHb». NltocbeHa OBYMHHUKOBA
12+
20.20 «CeKpeTHas nanka» 12+
21.10 «CneupanbHbli penoptax» 12+
21.35 «OTKpbIThIN 3dMp» 12+

23.15 «Mexay Tem» 12+

23.45 X/¢ «KONbE LWAPNOTTbI» 12+
4.00 X/¢ «POAHASA KPOBb» 12+
5.25 «XpoHuKa Mobeab» 12+

5 KAHAN
5.00,9.00, 13.00, 22.00, 3.10 «13BecTus» 16+
5.25 Cepuan JIYXAPb. NPOJO/IKEHME» 16+
9.25 Cepuan «bEJIAA CTPESTA. BOSME3ME» 16+
13.25, 3.15 Cepuan «'NIYXAPb. BO3BPALLEHME»
16+
19.00 Cepuan «CNTE[» 16+
23.15, 0.25 Cepuan «CBOW» 16+
0.00 «M3BecTns. UToroBblit Bbimyck» 16+

TB-3

6.00 MynbTdunbMbl 6+
9.20, 17.30 Cepuan «CNIENAS» 12+
11.00, 16.00 Cepuan «"ABATIKA» 12+
12.00 «He Bpu MHe» 12+
15.00 «MucTnyeckue uctopum» 16+
18.30 Cepuan JITO3NOHACT» 16+
20.15 Cepuan «KAC/I» 12+
23.00 X/ «<NUAEMUSA» 16+
1.30 Cepuan «CKOPMUOH» 16+

YETBEPI 20 AEKABPS

MEPBbIXA KAHAN
5.00 «[lo6poe yTpo» 12+
9.00, 15.00, 3.00 HosocTy 16+
9.15 «CerogHst 20 pekabps. JeHb Ha-
YnHaeTcs» 6+
9.55, 3.05 «MogHbI#t npuroBop» 6+
10.55, 15.15, 18.25 «Bpems noKameT»
16+
12.00 Mpecc-koHdbepeHums MpesuaeHta
P® Bnagnmupa MytuHa 12+
18.00 BeyepHue HoBocTH 16+
18.50 «Ha camom pene» 16+
19.50 «ITycTb roBops™ 16+
21.00 «Bpems» 16+
22.00 Cepuan HYXAA KPOBb» 16+
23.55 «bonbluas urpa» 12+
0.55 Cepuan «MYPKA» 16+
4.05 «KoHTponbHas 3akymnka» 6+

POCCUA-1
5.00, 9.15 «¥tpo Poccum» 12+
9.00, 11.00, 17.00, 20.00 «Bectv» 16+
9.55 «0 camom rnaBHom» 12+
12.00 Mpecc-koHdepeHums MpesuaeHta
P® Bnagumupa MytuHa 12+

15.00 Cepuan «TAWHbI TOCMOMM KUPCAHO-
BOW» 12+

17.25, 3.20 «AHgpeit Manaxos. Mpsmoit apup» 16+
18.50 «60 MuHy™ 12+

21.00 Cepvtan «TAWHbI CNIEACTBMS-18» 12+
23.20 Mpa3aHnyHbI KOHLEPT KO [IHI0 paboTHUKa
opraHoB 6e3onacHocTv PO 12+

1.35 Cepuan <KOHTPUMPA» 16+

HTB
5.10 Cepuan «ATEHT OCOBOT0 HASHAYEHUS» 16+
6.00 «[lenosoe ytpo HTB» 12+
8.20 Cepuan «MYXTAP. HOBbIV CNE/]» 16+
10.00, 16.00, 19.00, 0.00 «CeroaHs» 16+
10.20, 15.00, 16.30 «MecTo BCTpeym» 12+
12.00 Mpecc-koHdepeHuus MpesuaeHta PO
Bnagumupa MytuHa 12+
18.15, 19.40 Cepuan «"OPKOHOB» 16+
21.00 Cepuan Y15 16+
23.00, 0.10 Cepwuan «4YXOE NNLIO» 16+
1.20 Cepvan «MOPCKME 1bBO/Tbl» 16+
3.10 Moepem, noeguml» 12+

THT

*7.00 [y6epHckue HoocTh 16+
*7.15 «YTpo BMecTe» 12+

9.00, 23.00 «Jom-2» 16+

11.30 «bopoauHa npotis bysosoi» 16+

12.30, 1.05 Cepuan «YIULA» 16+

13.00 «buTBa 3KcTpaceHcos» 16+

14.30, 15.00, 15.30, 16.00, 16.30, 17.00, 17.30,
18.00 Cepuan «AHTEPHbI» 16+

*18.30 «Anpec uctopum» 12+

*18.45 QddeKT BpemeHn» 12+

19.00, 20.00 Cepuan «TOSULENCKUI C PYB-
JIEBKM» 16+

21.50 Woy «Ctyaus Cotoz» 16+

1.35 «THT-Club» 16+ .

1.40 X/¢ <WAEANIbHOE YBUUCTBO» 16+

3.35 «Stand Up» 16+

PEHTB

5.00, 4.40 «TeppuTopus 3abnyaeHui» 16+
6.00, 9.00 «[lokymeHTanbHbIA NpoeKT 16+
7.00 «C 6oapbim yTpomb» 16+

8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 Hosocti 16+
12.00, 16.00, 19.00 «112» 16+

13.00 «3aragku Yenoseyectar 16+

14.00 «3aceKpeyeHHble cnucki» 16+

17.00 «TaiHbl Yanmah» 16+

18.00 «Camble WOKHpYloLMe runoTesbl» 16+

20.00 X/ HAC MHUK-2» 12+

21.45 «CmotpeTb Bcemh 16+

23.25 «3arajxu yenoseyectaa» 18+
0.30 «AHeKgoT-woy» 16+

1.20 Cepuan «CTAPTAK» 18+

3.10 X/¢ «<MEPTBAS TULUWUHA» 16+

TB LEHTP
6.00 «HacTpoeHuer» 12+
8.10 «[loktop U..» 16+
8.45 X/¢ «FONYBASI CTPENA» 12+
10.35 «Bnagnmup MeHbLuos. OanH NpoTuB BCEX»
12+
11.30, 14.30, 19.40, 22.00, 0.00 «Co6biThsi» 16+
11.50, 2.50 Cepvan «4MCTO AHITIMUCKOE YBUK-
CTBO» 12+
13.40 Tok-wwoy «Moti repoit. Onbra Kpacbko» 12+
14.50 {opog HoBoCTEM» 16+
15.05, 1.20 Cepwuan «IYAPO ArATbI KPUCTU» 12+
16.55 «EcTecTBeHHbIN 0T6Op» 12+
17.45 X/¢ «BCE K TYYLUEMY-2» 12+
20.00 «MeTpoBKa, 38» 16+
20.20 «Mpaso ronoca» 16+
22.30 «10 cambix... HecyacTHble KpacaBuLipl» 16+
23.05 «/InyHble Maru COBETCKUX BOXaeH» 12+

0.35 «Ypap BnacTbio» 16+

KYNbTYPA
6.30,7.00,7.30,8.20,10.00, 15.00, 19.30,23.40
HoBocT KynbTypbl 16+
6.35 «[lewkoMm...» MockBa 30onoriuyeckasn 12+
7.05, 20.05 «[TpaBuna wu3Hu» 12+
7.35 «(MHocTpaHHoe geno. Benukas OteyecTBeHHas
BOWHa» 12+
8.25 «MupoBble CokpoBHLya» 12+
8.40, 22.20 Cepuan <KEHLIMHBI, KOTOPbIM
MOBE3/10» 12+
10.15 «Ha6ntopatens» 12+
11.10, 1.20 «yrewectaue no Mockse» 12+
12.15,17.45 «geT Bpemeru» 12+
12.25, 18.45, 0.40 Arpa B 6ucep» 12+
13.05 «[loporu cTapblx MacTepoB. Bonoroackue
MOTMBbI» 12+
13.15 «AGconioTHBIM cnyx» 12+
14.00 «ApepHas no6oBb» 12+
15.10 (TpAHAYHbIA OMUK. AKYTCKWIA Ganarak» 12+
15.40 «2 BepHuk 2» 12+
16.20 «O BpemeHax 1 HpaBax» 12+
16.50 decnBans «BeeneHHas - CBetnaHosh 12+
18.00 «Bnagnmup Unatbes» 12+

19.45 «maBHas ponb» 12+

20.30 «CnoKoMHOM HouM, Manbilunh 12+

20.45 «Cobaybe cepauer. Mueo LLapukosy He
npegnaratbh 12+

21.25 «3Hurma. t0nus NlexHesar 12+

22.05 «[lepBble B Mupe» 12+

0.00 HepHble Abipbl. benble naTHa» 12+

2.25 «3Hamsi 1 opKecTp, Bnepeal 12+

JIOMALLHUA

6.30, 18.00, 0.00, 5.50 «6 kappos» 16+
6.50 «YaayHas nokynka» 16+

7.00, 12.40, 3.00 «oHsTb. MpocTuT» 16+
7.30 «[To fenam HecoBepLUEHHONETHIX» 16+
9.35 «/laBait pa3Begemcs!» 16+

10.40 «Tect Ha 0TLOBCTBO» 16+

11.45 «PeanbHas MUCTMKa» 16+

14.20 X/¢ «HENIOBOBb» 16+

19.00 X/¢ <A TEBSA HAKOMY HE OTAAM» 16+
23.00 Cepvan ¢KEHCKWM IOKTOP-2» 16+
0.30 Cepuan «3ANPETHASA JIIOBOBb» 18+
3.30 «[pectynnenus ctpactu» 16+

6.00 «[lomaLlHsa KyxHs» 16+

«3BE3[JA»
6.00 «CerogHs yrpom» 12+

8.20,9.15,10.05, 13.15, 14.05 Cepuan «CMEPTb
LUNOHAM! 16+

9.00, 13.00, 18.00, 23.00 HoBocTu AHs 16+
10.00, 14.00 BoeHHble HoBoCTH 16+

18.40 «BoeHHas KoHTppa3BeaKa» 12+

19.35 «JlereHabl Kocmocar. McTucnas Kenbiw 6+
20.20 Tok-woy «Kop goctyna» 12+

21.10 «CnewupanbHbli penoptax» 12+

21.35 «OTKpbITbIA 3dup» 12+

23.15 Mexay Tem» 12+

23.45 Cepuan «20 AEKABPSH» 12+

5.05 JJlereHaapHble camonersl. Ty-22» 6+

5 KAHAN
5.00, 9.00, 13.00, 22.00, 3.15 «13BecTus» 16+
5.25, 13.25 Cepuan «[JIYXAPb. BO3BPALLEHWE»
16+
8.35 «[leHb aHrena» 12+
9.25 X/¢ «OXOTA HA BEPBOJIb®A» 16+
19.00, 0.30 Cepuan «CNEQ» 16+
23.15 Cepuan «CBOV» 16+
0.00 «3BecTus. UTorosbii Bbinyck» 16+
1.15 Cepuan «JETEKTUBbI» 16+

TB-3
6.00, 5.45 Mynbtdunbmbl 6+

9.20, 17.30 Cepuan «CNIENAS» 12+
11.00, 16.00 Cepuan <TALATIKA» 12+
12.00 «He Bp1 MHe» 12+

15.00 «MucTuyeckue uctopum» 16+
18.30 Cepuan «KAC/» 12+

23.00 «310 peanbHas uctopus» 16+
0.00 X/¢ «NOYTA/IbOH» 16+

3.30 Cepuan «C.S.l.» 16+

PEMOHNT
MATKOH MEBENH

BECTARTHAS OCTABKA

JIbroTHbIM  KAaTeropuam - CKUAKH

TEN.: 259-19-98

a

Peknam

MATHULIA 21 BEKABPS

MEPBbIN KAHAN
5.00 «[lo6poe ytpo» 12+
9.00, 12.00, 15.00 HoocTn 16+
9.15 «CeropHa 21 peKabps. [eHb Ha-
YnHaetcs» 6+
9.55, 3.00 «<MogHbl#t npurosop» 6+
10.55 KuTb 3g0poBol 16+
12.15, 16.30, 18.25 «Bpemsi noKameT
16+
15.15 YemnuoHat Poccun no ¢purypHomy
KaTtaHuto. Kopotkas nporpamma 12+
18.00 BeuepHue HoBocTH 16+
18.50 HenoBek 1 3aKoH» 16+
19.55 «[Tone vygec» 12+
21.00 Bpems» 16+
21.30 dfonoc. Mepesarpy3ka» 16+
23.30 «BeyepHuit YpraHm 16+
0.25 KoHuept «The Rolling Stones » 16+
2.10 «MyxcKoe/¥eHckoe» 16+
4.00 «[laBait noxeHumesl» 16+
4.45 «KoHTponbHas 3aKynka» 6+

POCCUA-1

5.00, 9.15 «¥tpo Poccum» 12+
*5,07,5.35,6.07,6.35,7.07,7.35,8.07,

8.35,11.25,14.25,17.00, 20.45 «<MecTHoe Bpems.
Bectu-BopoHex» 16+
9.00, 11.00, 14.00, 20.00 «Becti» 16+
9.55 «0 camoM rnaBHoM» 12+
11.40 Cyab6a Yenosexa» 12+
12.50, 18.50 «60 MUHYT» 12+
14.40 Cepuan «TAUHBI TOCTIOMM KUPCAHO-
BOW» 12+
17.25 «Augpeit Manaxos. Mpamoit adpup» 16+
21.00 Cepvan «TAWHBI CIEACTBMS-18» 12+
23.20 X/¢ «PELUEHUE O IMKBUAALIUK» 12+
2.55 X/¢ «B NJIEHY OBMAHA» 12+

HTB
5.05 Cepuan «AFEHT OCOBOr0 HA3HAYEHWSA»
16+
6.00 «[lenosoe ytpo HTB» 12+
8.20 Cepvan «MYXTAP. HOBbI/ CNE/]» 16+
10.00, 13.00, 16.00, 19.00 «CerogHsi» 16+
10.20 Cepuan «<MOPCKUE [1bSIBOJIbl» 16+
13.25 «0630p. YpessblyaitHoe NpoUCLIECTBUEN
16+
14.00, 16.30 «MecTo BCTpeyu» 12+
17.10 JJHK» 16+
18.10 «Kam meHs» 12+

19.35 ([, Paccneposanuer 16+
20.00 Cepuan «TOPKOHOB» 16+
21.00 Cepuan «YN5» 16+
23.00 Cepuan «4YXOE NNLIO» 16+
0.55 «3axap MpunenuH. Ypoku pycckoro» 12+
1.30 «Mecrto BeTpeun» 16+
3.25 «TanHcTBeHHas Poccus» 16+
THT
*7.00, 19.00 [y6epHckue HoBoCTH 16+
*7.15 «YTpo BmecTe» 12+
9.00, 23.40 «[lom-2» 16+
11.30 «bopoauHa npotie bysosoi» 16+
12.30, 2.15 Cepuan «YNIULA» 16+
13.00 «buTBa 3KCTpaceHcoB» 16+
14.30, 15.00, 15.30, 16.00, 16.30, 17.00, 17.30,
18.00, 18.30, 19.30 Cepuan MHTEPHbD 16+
*19.15 «[la! Epal» 12+
20.00 «Comedy Woman» 16+
21.00 «Komean Knab» 16+
22.00 «OTKPbITbIA MUKPODOH» 16+
1.45 «Takoe KuHo!» 16+
2.35 X/¢ «<KEHA NYTEWWECTBEHHWKA BO
BPEMEHW» 16+

PEH TB
5.00, 4.40 «TeppuTopus 3a6nywaeHuit 16+
6.00, 9.00 «[lokymeHTanbHbI# NpoeK™ 16+
7.00 «C 60gpbim yTpomD 16+
8.30,12.30, 16.30, 19.30 HosocTv 16+
12.00, 16.00, 19.00 «112» 16+
13.00 «3arajxu Yenoseyecta» 16+
14.00 «3aceKpeyeHHble CMcKu» 16+
17.00 «TaiiHbl YanmaH» 16+
18.00 «CaMmble LOKHMpYIoLMe runoTesbl» 16+
20.00 «310 HeBeposTHO 16+
21.00 CneunpoekT «Pycckuer 16+
23.00 X/ (KOMATO3HUKW» 16+
1.10 Cepuan «CTAPTAK» 18+
3.00 X/¢ «APTYP» 16+

TB LEHTP
6.00 «HacTpoeHue» 12+ .
8.00 X/¢ «<MOMETE 3BATb MEHS NAMOW» 12+
10.00, 11.50 X/¢ «HbIPS/IbLUULIA 3A KEM-
4Yyrom» 12+
11.30, 14.30, 19.40 «CobbiTusi» 16+
14.50 «lopog HoBoCTEM» 16+
15.05 X/¢ «KNIACCUK» 16+
17.10 X/¢ <OAUHOYKA» 16+

19.20 etpoBkKa, 38» 16+

20.00 X/ PECTABPATOP» 12+

22.00 «B LieHTpe cobbITHit» 12+

23.10 <KeHa. Uctopus nio6su» 16+

0.40 X/¢ <MPUHLIECCA HA BOBAX» 12+
2.30 Cepuan «[IYAPO ATATbI KPUCTW» 12+

KY/IbTYPA
6.30,7.00,7.30,8.20,10.00,15.00,19.30,23.10
HoBocTv KynbTypbl 16+
6.35 «[ewkom...» MockBa nobepexHas 12+
7.05 «Mpaswna wuaHm» 12+
7.35 «MHocTpaHHoe deno. Benukoe npotuBo-
CcTOstHMe» 12+
8.25, 17.45 «MupoBble cokpoBuua. Haumo-
HanbHbl Napk TuHreeanup. CoBeT UCNaHACKMX
BUKMHIOB» 12+
8.45, 21.55 Cepuan JKEHLUMHBI, KOTOPbIM
MOBE3/0» 12+
10.15 X/¢ «AHTOH UBAHOBWY CEPAUTCS»
12+
11.45 Cepreit MaptHcoH» 12+
12.30 «fopog Ha KocTaix» 12+
13.15 MepHble abipbl. Benble natHa» 12+
14.00 4/ «MepepbiB» 12+

15.10 «[lucbMa U3 NPOBUHLMM», CMONEHCK 12+

15.40 3Hurman. 65 net Auapaty LLinddy 12+

16.20 «Ero lpeBocxoanTensCTBO TOBapuL bax-

pywnH» 12+

17.00 dectuBanb «BceneHHas - CeetnaHoB!»

C. PaxmaHM1HOB. «3neruyeckoe Tpuo» 12+

18.00 «buner B bonbLwoi» 12+

18.45 K 85-netuio co aHs poxaeHus bopuca

MotopoBckoro. «M apy3elt cobepy...» Bevep B lome

aKTepa. 3anucb 2009r. 12+

19.45 KoHKypC IOHbIX TanaHToB «CUHAS NTuLa»

12+

20.50 «JIMH!A 1u3HW». IMUTPUIA XapaTbsiH 12+

23.30 «Kny6 37» 12+

0.30 X/¢ «FOJIOBA. 1BA YXA» 16+

1.55 «cKatenu. «CealeHHasn TaiHa Cubupm» 12+

2.45 MynstounbMm «pa3gHuke 12+
JOMALLHUA

6.30, 7.30, 18.00, 0.00, 5.40 «6 kagpoB» 16+

6.50 «YgayHas nokynka» 16+

7.00, 13.05 «MoHsiTb. MpoctuTb» 16+

7.40 o fenam HecoBepLIEHHONETHUX» 16+

9.50 «/laBai pasBegemcs!» 16+

10.55 «TecT Ha OTLOBCTBO» 16+

12.00 «PeanbHast MucTHKa» 16+

14.10 X/¢ <A TEBSI HUKOMY HE OTAAM» 16+
19.00 X/¢ «OANH-EANHCTBEHHBLIA U HA-
BCEIJA» 16+

23.00 Cepvtan ¢KEHCKWIN OKTOP-2» 16+

0.30 X/¢ «B/IM3KME NIOAW» 16+

4.05 X/¢ «CUAENKA» 16+

6.00 «[lomaluHss KyxHs» 16+

«3BE3A»
6.20 X/¢ FOPSIYAS TOUKA» 12+
8.00,9.15,10.05, 13.15, 14.05 Cepnan «CMEPTb
LUNAOHAM. KPbIM» 16+
9.00, 13.00, 18.00, 23.00 Hosoct axs 16+
10.00, 14.00 BoeHHble HoBocTH 16+
18.40 X/¢ HEYJIOBUMBIE MCTUTE/IU» 6+
20.15 X/¢ «HOBBIE MPUKNIOYEHUA HEYNO-
BUMbIX» 6+
21.55, 23,15 X/¢ <KOPOHA POCCUMCKOM UM-
MEPUM, WK CHOBA HEY/IOBUMbIE» 6+
1.00 X/¢ «CBU 16+
3.10 X/¢ TPEBOHbIA MECSIL| BEPECEHb»
12+

4.50 X/¢ AENO0 ANS HACTOALIMX MYMKYUH»
12+

5 KAHAN
5.00, 9.00, 13.00 «13Bectus 16+
5.25 Cepuan «JIYXAPb. BO3BPALLEHWE» 16+
7.00, 9.25, 13.25, 17.05 X/¢ «OXOTHUK 3A
FOJIOBAMW» 16+
18.55 Cepuan «CJTE[» 16+
1.15 Cepuan «ETEKTMBbI» 16+

TB-3

6.00, 5.45 Mynbtdunbmbl 6+
9.20, 17.30 Cepuan «CTENAS 12+
11.00, 16.00 Cepuan «FADATIKA» 12+
12.00 «He Bp1 MHe» 12+
15.00 «MucTnyeckue uctopum» 16+
18.30 «/JHeBHMK 3KCTpaceHca» 16+
19.30 X/¢ «LUMUOH» 16+
21.45 X/¢ OWMAW TONCTYXY, ECIU CMO-
KEWb» 16+
0.00 «KuHoteatp «Arzamas» 12+
1.00 X/ <KATBA» 16+
3.00 «310 peanbHas uctopus» 16+
4.00 X/¢ «BEPOHUKA MAPC» 12+
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MEPBbIV KAHAN

5.15,6.10 X/¢ «BO3BPALIEHUE PE3U-
[EHTA» 12+

6.00, 10.00, 12.00 Hosoctn 16+

7.55 «Mrpait, rapMoHb nio6umash 12+
8.45 «Cmewapunkn. HoBble npuKtoye-
Hush 12+

9.00 YMHUUBI M YMH1KKM 12+

9.45 «CnoBo nactbipsi» 12+

10.15 K 1o06uneto TanuHbl Bonyek. «OHu
3HAIOT, 4TO 5 WX Nlo6AIo» 16+

11.10 «Teopus 3aroBopa» 16+

12.15 «Ha 10 net monoxe» 16+

13.00 «MneanbHblit peMoHT» 6+

14.10 KoHuepr Banepus Menaase 12+
16.20 «KT0 X04eT CTaTb MUAIMOHEPOM?»
12+

18.00 «3KcKo3mB» 16+

19.35 YemnuoHar Poccuu no GurypHomy
KataHuto. Mpamoit apup 12+

21.00 Bpems» 16+

21.20 «CeroaHs Beyepom» 16+

23.00 K to6uneto TanuHbl BopncosHbl
Bonyek. Bevep B Teatpe «CoBpEMEHHHUK»
12+

0.50 X/ «MEFP3 PACCTABJIAIET /TOBYLLKY» 16+
2.35 «MycKoe/HeHckoer 16+
3.30 «[laBait noxeHumes!» 16+

POCCUA-1
5.00 «Ytpo Poccuu. Cy660oTar 12+
*8.40 «MectHoe Bpems. Cy660Ta» 16+
9.20 «CT0 K 0gHOMY» 12+
10.10 «[1aTepo Ha oaHoro» 12+
11.00 Bect» 16+
*11.20 «BecTn. MectHoe Bpems» 16+
11.40 X/¢ «4EPE3 BEfIbl U MEYANIU» 12+
15.00, 3.15 «Bbixoa B noan» 12+
16.15 «Cy660THUI Beyep» 12+
17.50 «Mpuer, Avppeith 12+
20.00 «Bectu B cy660TY» 16+
21.00 X/¢ «POHASI KPOBb» 12+
1.15 X/¢ «MO3AHAA NIO60Bb» 12+

HTB

5.05 M. PaccnefoBanuer 16+
5.35 «3B€3/bl colwuCh 16+
7.25 «Cmotp» 12+
8.00, 10.00, 16.00 «CeropHs» 16+
8.20 «3apsauch yayenh 12+
9.25 «foT0BUM C AnekceeM 3uMuHbIM» 12+

10.20 «hasHas popora» 16+
11.05 «Epa xuBas u mepteash 12+
12.00 «KBapTupHbIit BONpoc» 12+
13.10 loepem, noeaum!» 12+
14.00 «Kpyras uctopus» 12+
15.05 «CBo urpa» 12+
16.20 «OaHaxabl...» 16+
17.00 «CeKpeT Ha MUNAUOH» 16+
19.00 «LleHTpanbHoe TenesuaeHmer 12+
21.00 X/ <HOJIb» 16+
23.00 «MexzyHapoaHas nunopama» 18+
0.00 «KBaptupHuk HTB y Maprynuca» 16+
1.20X/¢ «CBOWU CPE[IN HYKUX, HYKOU CPEQH
CBOUX» 12+
3.20 «TanHcTBeHHas Poccus» 16+
THT
*7.00, 19.00 [y6epHckue HoBoCTH 16+
*7.15 «¥Tpo BMecTe» 12+
*8.00 «MapadoH» 12+
9.00, 23.00 «Jom-2» 16+
11.00, 19.30 «buTBa aKcTPaceHcoB» 16+
12.35, 13.35 «Comedy Woman» 16+
14.40 X/¢ «DAHTACTUMECKASl YETBEPKA-2.
BTOPXEHWE CEPEBPIHOIO CEPOEPA» 16+
16.40,1.10 X/ «'PAHb BYAYLLET0» 12+

*19.15 «06uiee peno» 12+
21.00 «TaHubl» 16+

3.15 «THT Music» 16+
3.40 «Stand Up» 16+

PEHTB
5.00, 16.20 «Tepputopus 3abnyxaeHnit 16+
6.00 Axumauys «<MoHCTPbI MPOTVB MpuiwenbLes» 12+
7.30 X/¢ «MONAPHBIN PEUC» 12+
9.15 «MuHTpaHe» 16+
10.15 «Camas nonesHas nporpammar 16+
11.15 «BoeHHas TaHa» 16+
18.30 «3aceKpeyeHHble CnUCKK. MOHTbI JOPOXKE
neHerl 16+
20.30 KoHuepT «3apa4HuK ot 3agopHoBar 16+
22.30 KoHuepT «3HuMKoneans raynocti» 16+
1.20 Cepuan «KPMK COBbl» 16+

TB LEHTP
5.40 «Mapuu-6pocok» 12+
6.10 «ABBIleitKa» 12+
6.35 X/¢ «<MOSt MOPSIHKA» 12+
7.55 (lpaBocnaBHas aHUMKNONeAns» 6+
8.20 «BbixoaHble Ha Konecax» 6+
8.55 X/¢ «BOJILEBHASA NAMNA ANALAWUHA» 6+
10.20 «EBreHui MetpocsH. Mposoxas 2018-i» 12+

11.30, 14.30, 23.50 «Cobbitns» 16+

11.45 X/¢ HEUCMPABUMbIU NITYH» 6+
13.15, 14.45 X/¢ HAPYLIEHUE NPABUJI» 12+
17.15 X/¢ «CMEPTE/IbHbIW TPEHUHI» 12+
21.00 «MocTckpuntym» 12+

22.10 «Mpurosop. bepe3osckuit npotue AGpa-
MoBH4a» 16+

23.00 «90-e. MpenaHHas 1 npoaaHHash 16+
0.00 «[paBo ronoca» 16+

2.50 «/lnkue aeHbr. Y6uTb 6aHKupar 16+

3.35 «90-¢. onble 3onywku» 16+

KY/IbTYPA
6.30 «bubneickui crowen 12+
7.05 Cepuan «CUTA U PAMA» 12+
9.40 MynbTdunbM «Bapemkar 12+
9.50 «[lepeBuKHMUKH. Bnagumup MaKoscKuit» 12+
10.20 «Teneckom 12+
10.50 X/¢ «FTABHbIK KOHCTPYKTOP» 12+
13.05, 1.25 «XpaHuTenu ruesm 12+
13.45 Henoseyeckuit daktop. fopoa Gyaywero»
12+
14.15 {g70€ u3mepeHue» 12+
14.40 X/¢ «BCE YTPA MUPA» 16+
16.45 85 net co AHA poxaeHns MaprapuTsl 3cku-
HOW. «BonbLuoi AeHb Bonbwoi Mamoyku» 12+

17.35 «Cobaube cepauer. Mueo Lapukosy He
npeanaratbl» 12+

18.15 «bonbluot banem 12+

19.25 X/¢ «POAHA» 12+

21.00 Tok-woy «Aropa» 12+

22.00 «Mata Xapw» 16+

22.55 «2 BepHuk 2» 12+

23.35 X/¢ XYAOXHUKN U MOAENW» 12+
2.05 «Mckatenu». «Knap CreHbku PasuHa» 12+
2.50 Mynbtdunsm 12+

JOMALLHWA
6.30, 18.00, 0.00, 5.25 «6 kappos» 16+
7.50 X/ JTABUPUHTBI IIOBBU» 16+
9.40 X/¢ «TELLIMHBI B/IUHDI» 16+
13.35 X/¢ «BbICOKME OTHOLLEHUS» 16+
19.00 X/¢ «LiBETbI OT I3bl» 16+
23.05 /¢ «factap6aittepum» 16+
0.30 X/¢ «3AMACHOW UHCTUHKT» 16+
4.00 X/¢ «3Ur3AT YAA4U 16+
5.35 «[lomaluHss KyxHs» 16+

«3BE3/1A»

6.00 X/¢ «<HA 3/1ATOM KPbI/IbLEE CUAENMN...»
12+
7.25 X/¢ <MOAKUABILL» 12+

9.00, 13.00, 18.00, 23.00 HoBoctv aHst 16+
9.15 JJlereHfbl umpkar. uHacTus TUXOHOBbIX 6+
9.40 «MocneHui feHbr. AHaTonui Tapacos 12+
10.30 «He dakth 6+
11.00 «Ynuka w3 npownoro» 16+
11.50 «3aragkv Beka» 12+
12.35, 14.50 «CneupanbHbli penoptax» 12+
13.15 «CekpeTHas nanka»12+
14.00 «Jecsatb doTorpaduit». lapuca JonuHa 6+
15.20 X/¢ «22 MUHYTbI» 12+
17.00, 18.25 Cepuan «EPMAK» 16+
18.10 «3apenol» 12+
23.20 X/¢ «A0POIA HA BEP/IUH» 12+
1.00 X/¢ «DAPTOBbI» 16+
3.00 X/¢ «Tbl Y MEHS1 OJHA» 16+
4.45 «JlereHgapHble BepTonetsl. Mu-28. Buto-
KPbINbli TaHK» 6+
5.25 «MockBa—poHTy» 12+

5 KAHAN
5.055 Cepuan «JETEKTUBbI» 16+
10.25 Cepuan «CJTED» 16+
0.00 «M3Bectus. MaBHoe». MHOOPMALMOHHO-
aHanuTM4ecKas nporpamma 16+
0.50 Cepunan «AKBATOPUSA» 16+

TB-3
6.00, 5.45 MynsTdunbmbl 6+
10.30 Cepuan UNMO3NOHUCT» 16+
15.45 X/¢ <TOMMAU TOJICTYXY, ECIM CMO-
HKELLb» 16+
18.00 «Bce, Kpome 06bluHOrO» 16+
19.30 X/¢ TPUHAALATb APY3EW OYLUEHA»
16+
21.45 X/¢ «<MUCC KOHFEHMAJIbHOCTb» 12+
0.00 X/¢ «TAMMU» 16+
1.45 X/¢ «TPETE/Ib» 16+
3.30 X/¢b <KATBA» 16+
5.00 «TaiHble 3HaKu» 12+

[opoackas

CNpaBKa

Pexnama.

www.077.1u

2000-700

IBOHNTE

BOCKPECEHBE 23 BEKABPS

MEPBbIN KAHAN
4.30, 6.10 X/¢ «KOHEL, OMEPALIUK
«PESUAEHT» 12+
6.00, 10.00, 12.00 Hosoctn 16+
7.30 «Cmewapuku. MAH-kom» 12+
7.45 Hacosoi» 12+
8.15 «3gopoBber 16+
9.20 «HenyTeBble 3amMeTku» 12+
10.15K06uneto Jleonnaa bpotesoro. «3a-
METbTE, He 1 3T0 NPeANoXMN..» 12+
11.10 «Teopus 3aroBopa» 16+
12.20 «Knapa Jlyyko. LibiraHckoe cya-
CTbe» 12+
13.20 «HaegmHe co Bcemm» 16+
15.15 Yemnuonat Poccun no durypHomy
KaTaHwi0. ToKka3aTenbHble BbICTYNNEHUS
12+
17.10 tOGuneitHbiit Bevep tOpus Huko-
naesa 12+
19.30 «Jlyqwe Beexh 12+
21.00 «Tonctoit. BockpeceHbe» 12+
22.30 Y10? Ine? Korpa? 12+
0.15 X/¢ <ANOOPUS» 16+
2.00 «MyxcKoe/MeHckoe» 16+

2.55 «MopaHblit Npurosop» 6+
3.55 «/laBait noxeHumes!» 16+

POCCUA-1
4.35X/¢ «B NNEHY OBMAHA» 12+
6.40 «Cam ceGe pexuccepr 12+
7.30 «CmexonaHopamar 12+
8.00 «YtpeHHss noytar 12+
*8.40 «MecTHoe Bpems. BockpeceHbe» 16+
9.20 «CT0 K 0fiHOMY» 12+
10.15 «Korga Bce foma» 12+
11.00 «Bect» 16+
11.35 «[lanekue 6nu3kuer 12+
13.10 X/¢ «KPbl/IbSl NEFACA» 12+
17.25 BcepoCCHICKMIA OTKPbITBI TENEBU3MOHHBIM
KOHKYPC tOHbIX TanaHToB «CuHsa ntuua» 12+
20.00 «Bectv Hepenu» 16+
22.00 «Mocksa. Kpemnb. Mytur» 12+
23.00 «BockpecHbiit Bevep ¢ Bnagumupom Co-
NoBbEBbLIMY 12+
2.00 Cepuan «bl/TbHASI PABOTA» 16+

HTB
5.00 «MM. PaccnenoBanuer 16+

5.25 «LleHTpanbHoe Tenesuaenmer 16+
7.20 «YcTamu MnapeHua» 12+

8.00, 10.00, 16.00 «CeropHs» 16+

8.20 Mx Hpasbh 12+

8.35 «KT0 B loME X035UHP» 16+

9.25 «Egum fomar 12+

10.20 «NepBas nepefayar 16+

11.00 Yyao TexHuKM» 12+

11.55 «[JayHblit oTBET» 12+

13.00 «Hawnotpe6Haasop» 16+

14.00 «Y Hac BbiMrpbiBatoth 12+

15.05 «CBos urpa» 12+

16.20 «Cnepcteue BENU..» 16+

18.00 «HoBble pycckue ceHcauum» 16+

19.00 Wroru Hepenn 12+

20.10 «3Be3abl colnme» 16+

22.00 «Tbl He NoBepuWb!» 16+

23.00 «Pa36utoe cepaue Hukaca CadpoHosar
16+

0.00 X/¢ «BOK3AN )19 ABOUX» 16+

2.45 X/¢ «OAHAXKAbI ABAALATD JIET CYCTS»
12+

THT
*7.00 «¥Tpo BMecTe» 12+
9.00, 23.00 «Jom-2» 16+
11.00 «Mepe3arpyska» 16+

12.00 «bonbluoi 3aBTpaK» 16+

12.35,13.35, 14.40, 15.40, 16.55, 17.55, 19.00,
20.10 Cepvan «ONMLEACKNA C PYB/IEBKM»
16+

22.00 «Stand Up» 16+

1.05 «Takoe KuHol» 16+

1.40 X/¢ K/IETKA» 16+

3.25 «THT Music» 16+

3.50 «Stand Up» 16+

PEH TB
5.00 Cepvan «KPVK COBbI» 16+
10.30 «/leHb CeKpeTHbIX NPOEKTOB» 16+
23.00 «[Jo6poB B apupe» 16+
0.00 KoHuept «Kniou K wudpy» 16+
2.30 Cepuan «ETEPbI MAIOPA COKO/TOBA» 16+

TB LLEHTP
5.40 X/¢ «<3UMHUHA BEYEP B FATPAX» 12+
7.10 X/ «CXBATKA B MYPTE» 12+
8.45 X/¢ «PECTABPATOP» 12+
10.40 «CnacuTe, 91 He ymelo roToBuTb 12+
11.30, 23.55 «Co6biThs» 16+
11.45 X/¢ «HE HAZIO MEYAJIUTbCSA» 12+
13.35 «Cmex ¢ A0CTaBKOM Ha ioM» 12+
14.30 «MockoBscKas Hegens» 12+

15.00 «XpoHMKM MOCKOBCKOro 6biTa. MocneHss
ptoMKa» 12+

15.55 «90-e. [paxaaHe 6apbiru!» 16+

16.45 «90-e. 3Be3bl U3 «AlUnKa» 16+

17.35 X/¢ BTOPON BPAK» 12+

21.10,0.10 X/ «KOBYEI MAPKA» 12+

1.05 X/¢ «KNACCHUK» 16+

2.50 «eTpoBKa, 38» 16+

3.00 <KeHa. Uctopus nio6Bu» 16+

KYJIbTYPA

6.30 Cepuan «CUTA U PAMA» 12+

9.55 «OBbIKHOBEHHbI KOHLIEPT» 12+

10.25 «Mbl-rpamoten» 12+

11.05 X/¢ «POAHSA» 12+

12.40 «Junanorv 0 XMBOTHbIX. MOCKOBCKHUIA 300-
napk» 12+

13.25 KoHLepr. «bepeskar — xu3Hb Mosib 12+
14.35 K 100-neuio Teatpa Map1oHeToK um. E.C.
[lemmenn 12+

15.10 X/ XYA0XKHUKU U MOJENMN» 12+
16.55 «Kuneckon». EBponpua 12+

17.40 {epsble B Mupe» 12+

17.55 «peaku Hawwx npeakos» 12+

18.35 «PomaHTHKa pomaHcar. Oner MoryanH 12+

19.30 HosocTu kynbTypbi 16+

20.10 X/¢ «[IABHbIU KOHCTPYKTOP» 12+
22.20 K 100-netuio MOCKOBCKOr0 akagemu-
4ecKoro MysbikanbHoro Teatpa um. K.C. Cra-
Hucnasckoro v B.W. Hemuposuya-flaHueHKo.
lana-KoHuepT 12+

0.25 X/¢ «BCE YTPA MUPA» 16+

2.30 Mynstdunbm «Koposesckas urpa» 12+

JOMALLHUIA
6.30, 18.00, 0.00 «6 KappoB» CKety-woy 16+
7.40 X/¢ «BPEMS CYACTbS1» 16+
9.55 X/¢ «1I0BUTb U HEHABUAETb. MEPTBbIE
BOJbl MOCKOBCKOIO MOPSl» 16+
14.00 X/¢ «OANH-EAUHCTBEHHLIU U HA-
BCErA» 16+
19.00 X/¢ «MYTb K CEBE» 16+
22.55 «facTap6aiitepwm» 16+
0.30 X/¢ «MOPOKW U X MOKNTOHHWKU» 16+
4.00 X/¢ «MPUNETUT BAPYT BOJILUEBHUK!»
16+
5.35 «[lomaluHss KyxHs» 16+

«3BE3/1A»

5.50 X/¢ «OTPAJ 0COBOr0 HA3HAYEHMS»
12+

7.20 X/¢ «BAM-3AJAHUE» 16+

9.00 <HoBocTv Hepenu» 16+

9.25 «Cnyxy Poceunl» 12+

9.55 «BoeHHas npuemKa» 6+

10.45 «onuTnyeckui aeTekTne» 12+

11.10 Tok-woy «Koa goctynar. «Pycckas AMepuKa.
Kak Mbl uwmanch Anscki 12+

12.00 «CKpbiTble yrpo3blr. «buTBa 3a ApKTUKY»
12+

13.00 HoBoctu iHs 16+

13.25, 18.45 «CneupanbHbli penoptax» 12+
13.50 Cepuan «BUKMHI» 16+

18.00 HosocTu. MasHoe 16+

19.15 X/¢ «YKPOLLEHUE CTPONTUBOr0» 12+
21.30BcepoccuiiCKiit BoKanbHbI KOHKYpC <HoBast
3Be3ga» 12+

23.00 Tok-wwoy «detucos» 12+

23.45 X/¢ MATb MUHYT CTPAXA» 12+

1.35 X/¢ 4EPHbIA OKEAH» 16+

3.10 X/¢ TABAYHBIA KAMUTAH» 12+

4.40 X/ JIETAIOLLMIA KOPAB/Ib» 12+

5 KAHAN
5.00 Cepuan «AKBATOPUA» 16+

9.00 «Mos npasga. bapu Annbacos» 16+

10.00 «CBeTcKas xpoHuKar» 16+

11.00 «Bcsi npaBaa o... KoCMeTHKe» 16+

12.00 «Hecnpocta» 16+

12.55 X/¢ «BAPC U NNA/IbKA» 12+

14.40 X/¢ JIIOBOBb C OPYXUEM» 16+

18.30 Cepuan «'PO30BbLIE BOPOTA» 16+

22.30 X/ JKAKOA» 16+

1.55 X/¢ «OXOTA HA BEPBO/Ib®A» 16+
TB-3

6.00 MynbTdunbMbI 6+

9.00 «KuHoteatp «Arzamas» 12+

10.00 Cepuan «INIEMEHTAPHO» 16+

14.15 X/¢ TPUHAQLATb APY3EW OYLUEHA»

16+

16.45 X/¢ «LUNUOH» 16+

19.00 X/¢ «3HAYUT, BOHHA» 12+

21.00 X/¢ «OXOTHUK 3A TO/IOBAMU» 16+

23.15 «Bce, Kpome 06blYHOrO» 16+

0.30 X/¢ <MUCC KOHFEHWAIbHOCTb» 12+

2.45X/¢ TOMMW» 16+

4.15 AHumaums «Bonwe6HbI Mew» 12+

5.30 «TaiHble 3HaKw» 12+
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1000+1 COBET

Kak oTMbITb
JIUHOJIEYM ?

JluHoneym - ogHO U3 HauGonee no-
NyNSpHbIX NOKPbITUI ANnsA nona. Kak
NOYUCTUTH JINHONIEYM, BbIBECTU C HETrO
NATHA, YTOObI HE TOJIbKO HEe YHUYTO-
¥UTb €ro KpacoTy, HO U BEpPHYTb NepBo-
HaYasbHbl 6N1€ecK?

Ecnun nuHoneym nocteneH B NomelleHnu ¢
MHTEHCMBHOW Harpy3Kon (Hanpumep, B Npu-
XOXeWn), TO ero pekomeHayetcad obpaboTatb
NOJIMMEPHbLIM HanbUIEHUEM WKW 3alMUT-
HOW 3mynbcuen. MOXKHO 3TO caenatb U B
TOM cfiy4yae, ecnu NoKpbITUe BYLEeT B XKUIoM
KOMHarTe.

Ba*KHO MOMHUTb, 4TO XMMUYECKUE PacTBO-
pUTENU MATEH U KOHUEHTPMPOBaAHHbIE OTOe-
NMBaloLlMe cpeacTBa Nyylle He UCMOoJ1b30-
BaThb /19 YOGOPKM nMHONEYMa. 3TO: KEPOCUH,
HalaTbIPHbIM  CAKUPT, OGEH3WH, CcKunuaap,
coja, Weno4yHoe Mb1o. He pekomeHayetcst
NPUMEHATb M CpeacTBa Ana Ae3uHdeKumMm —
3TO MOXHO Aenatb PeAKo U TONbKO OHOBpe-
MEHHO C BNaXHOW YOOPKOW.

Y1060l CAENaTh NOM YACTLIM U 6IECTALLUM,
ero cnegyet BbIMbITb LIEPCTAHOW TPSMKOM,
CHayana Tennow BOAOW, MOTOM XOJIOAHOW.
3aTteM IMHONEeyM BbITUPaAEeTCs A0 NOJSIHOM Cy-
XOCTW U C Lenbio npuaaHusa 6necka obpaba-
TbIBA€TCSH MOJIOKOM.

TakKe MOXKHO yAanuTb 3arps3HEeHUs ¢ nu-
Hofleyma onndon 1 OTNOAMPOBaTb TPSAMKOM
13 WeJiKa — B UTore NOKpbITUE CTaHET 6necTs-
MM, @ Ha NOBEPXHOCTK He 0B6pa3yroTcs Tpe-
WKHBI. 3Ty MpoLueaypy MOXHO NPOU3BOAUTb
pa3 B Tpu Mecsaua. HYtobbl non 6aecten ewe
60/bLe, MOXHO MPUMEHUTb CMECb BOCKA U
ckunupapa (B nponopuun 1:3) uam mactu-
Ky. [N HOBOro MOKpbITUS 60Nblie NOAXOAUT
6ecuBeTHast MacTUKa, 419 CTaporo — TemMHas,
KoTopasi 3aMackupyeT fedeKTbl. 3allMTHbI
CNOW NMOHMXKAET afresvto MOBEPXHOCTHU C rpsi-
3bl0 ¥ MYCOPOM, TEM CaMbIM YBEMYMBaAs €ro
M3HOCOCTOMKOCTb M CPOK CNy*KObl.

BbiBECTM NsATHa OT Moga WKW 3eNEHKM
MOXHO, TOMIbKO €c/iM OHO cBexee. [ldTHa,
oCcTaBlUMECS OT Wopda, NIerko ycTpaHsioTcs
COA0W, HacbiMaHHOM Ha BNaXHyl TKaHb. Ee
HY)KHO MPWIOXKUTb Ha HEKOTOpOe Bpems K
MECTy 3arpsi3HeHus. Ecnun e nNATHO He yaa-
NIMNOCb, cnefyeT BHOBb BEPHYTb TPSIMOYKY
Ha MeCTO M NoJoXAaaTb eule HemHoro. Ans
yAaneHus 3€eNIeHKM MpPEeKpacHo MoAXoauT
KamM®bOpPHbIM CAMPT, KOTOPbIA MNPUCYTCTBYET
NpaKTUYeCKM B KaxkaoM gome. Euie ogHum
3ODEKTUBHLIM CPEACTBOM MPOTUB 3eJIEHKU
ABNAOTCA Arodbl 6y3uHbI. MX TOAKYT 4O CO-
CTOSIHMA KalWLbl M MPUKIaAblBalOTCA K MECTY
Ha NoBepPXHOCTM nona. flocne MHTEHCUBHOIO
pacTMpaHMa TPAMKOW NATHO OT 3e/IeHKMU UC-
yeszaeT. Ecnv )e HeT 0cob0M CPOYHOCTHU B Bbl-
BeAEeHMU, MOXHO NOA0X/AaTb, KOrAa 3e/eHKa
NMOCTEMEHHO CMOETCS OT BJIAXHbIX YOOPOK,
XOTSl BCE YK€ PEKOMEHOYeTCs MPUNOXKNUTb He-
6onblUME YCUNIUS ANS TOro, YTOObl OCBET/IUTb
3eneHbln cneg.

Kode, nuwieBoi Kpacutenb, ryaiub, ¢pno-
macTtepbl. OT N0A06HbIX 3arpA3HEHUA MOXKHO
M36aBUTLCS NPKU MOMOLLM 6EH3MHA, CKUNuaapa
WM KepocuHa. Ho BaXHO MOMHWTb, 4TO BCeE
3T CPeACTBa HEraTMBHO CKa3blBaloTCs Ha Co-
CTOSIHUM CUHTETMYECKMX HAMOJbHbIX MOKPbI-
TUH, NO3TOMY UCMOb30BaTb UX HY}KHO TOJSIbKO B
cny4yae Heo6xoaUMOCTH, B HEGObLLUMX KONNYe-
CTBax HaHOCS Ha TPSAMOYKY.

[na ycTpaHeHus NSATEH OT YepHUN noa-
XOAUT MefiKasi Ha)kjadka unan nemsa. [en-
CTBOBaATb HYXHO MaKCUMajlbHO OCTOPOXHO
M aKKypaTHO, 4TOObl He MnoBpeauTb CcaMo
HaMoJ/IbHOE MOKPbITUE U HEe CTepeTb C Hero
BECb BHELWHWIN AeKopaTuBHbIA cnoi. lMNocne
YUCTKU JIMHONIEYMa PEKOMeHayeTcs cMa3aTb
06paboTaHHbIN Y4aCTOK NbHAHLIM Mac/iom M
oTwndoBaTh LENKOBON TPANOYKOW.

MNatHa oT HedTH, Kpema yCTpaHsoTcs
6€eH3UHOM, KOTOpPbIM BMOC/EACTBUM CMbIBa-
eTcs BoAon. KycoykuM BOCKa BHadane nog-
[IeBalOT LUNaTeNeMm, a OCTaBLUMECH NATHbILWKK
TaKkxe ybupatotcsd 6eH3MHoOM u Bogon. OT
pXaB4YMHbI U TPABbl MOXHO M36aBUTbCS, BOC-
Nofb30BaBLNCb OT6ENMBAIOLLMM CPEACTBOM
M BOAOW, cMellaHHbiMK B nponopuuun 1:10.
Ecnu Bce paBHO ocTaHeTcs He6ObLLON cneg,
€ro MOXKHO 06paboTaTb IMMOHHbLIM COKOM.

KyCO4YKM 3acoxWwux OTAENOYHbIX MaTe-
puanoB (WINaKAeBKU, LLleMeHTa 1 Npoyero)
BHayane HeobXxoAMMO aKKypaTHO COCKpecTu
wnateneM. Hanet 6enoro ugeta v Nbiib OT-
MbIBaIOT TENJ0M BOAOW, MPUYEM HE 3a OAWH
pa3. B npouecce ybopKkM nNpuaeTcs MeHATb
TPSAMNKY, TaK Kak OHa Npu NOMIOCKaHWUK He OT-
MbIBaeTCs OT CTPOUTENbHOM MNblNK. YTO6bI Ha
NMHONeyMe He OCTanocb Pa3BOAOB, Mpu Mo-
cnefHeM MbITbe PEKOMeHAyeTcs 406aBUTh B
BOZAY YKCYC WM MapraHLOBKY.

LUKOAA AASl POAUTEAEN

[Tucemo leny Mopo3sy

B npeaasepun HoBoro roaa He3aBMCMMO OT BO3pacTa MHOTHe U3 Hac BepAT B uyaeca. EwLé 3a40nro o npasgHuka
B3pOC/ble HAYUHAIOT XOANTb N0 HOBOroOAHUM ipMapKaM B MOMCKaX NOJapKOB, a AeTH NuLYT nucbMa Aeay Mopo3y

[nucbma co cBoMMM npocb6amu U noxkena-
HUAMM MOXHO OTNPAB/IATH HE TONIbKO PYCCKOMY
[eny Mopoay, Ho Takxe U duHcKoMy Monnony-
KW, dpaHuy3sckomy MNbepy Hoanto, amepuKkaH-
ckoMy CaHTta Knaycy unun benopycckomy [3eny
Mapogy. Kyaa 6bl Bbl HU Hanncanu NMCbMo, Bam
0653aTeNnbHO BEpPHETCS OTBET ¢ HOBOrOAHUMMU
no3apaBfeHUs MU U JOOPLIMU NOXKENAHUSMMU.

NMomorute HanucaTb pPeGEHKY NUCbMO
BoJIlLeGHOMY paepyuwKe. O6bAcHUTE pebeH-
Ky, YTO OH [JOSIKEH OMMcaTb NOAAPOK, KOTOPbIM
XOYeT NoNyYnUTb, BO BCEX MOAPOBHOCTAX, YTOObI
CKazo4HoMy [eayuike GbiNo nerye UCMONHUTb
€ero }enaHwve.

CxopnTe BMecTe ¢ pebeHKOM B MarasuH 3a
KpacuBoi G6ymaroi, ¢paomactepamMmm U KOH-
BepTaMM, KOTOpble MOMOryT caenatb Balle
MUCbMO SIPKUM W Npa3aHUYHbIM. MOXHO Tak-
e npuobpecTv 6necraAliMe HOBOrogHUe Ha-
Knenkun. O6bsicHnTe pebeHKky, 4To [eaywka
Mopo3 o6a3aTenbHO 06paTUT BHUMaHWE Ha
KpacvBo 0dOpMSEHHOE NOcnaHue, HO TO, KaK
OHO GYAET BbIMAAETb, Pe6EHOK JOMKEH PELINTb
camMocCToATeNbHO. MyCTb CbIH UM JOYb CAMU Bbl-
6epyT B MarasuHe To, 4TO UM NMOHAZ06MUTCS ANs
CO3AaH1a NUcbMa — 3TO CNOCOGCTBYET pa3Bu-
TWIO 06Pa3HOro MbIWIEHUS U daHTa3uu.

06bsAACHMTE pe6eHKY, KAK UMEHHO HY)XXHO
nucatb NMUCbMO. PacckaxuTte, YTo B Havane
nucbMa 06a3aTe/lbHO HYXHO MOMNPUBETCTBO-
BaTb [lega Mopo3a, a noToM NpeacTaBuTbCS,

BALL AOM

paccKkasaTb HEMHOIO O cebe 1 CBOUX BIN3KHUX,
noxeBacTaTbCs CBOMMM yCeXamu.

M TONbKO nmocne 3Toro MOXHO NOMNpPoOCUTb Y
[enylwikv nogapoK B Harpagy 3a CBOU AOCTUXKe-
HUS B NpoLueawem rogy. [letu MoryT nporosapm-
BaTb BCJyX, 0 YEM OHU coBMpaloTCs paccKkasaTb
B CBOEM MOCNaHUW WAM HanucaTb YepHOBUK
NUCbMa, U NWLIb NOCAE TOro, KaK Bbl €ro BMecTe
npoyuTaeTte, 0GOPMUTbL OKOHYATENbHbLIN Bapwu-
aHT. Ecnu pebeHOoK elle NNOX0 yMEeT nucatb,
HanuwuTe NMCbMO CaMu, TONbKO MYCTb MasbiL
0653aTenbHO coo6WUT [leayllKe, YTo nocnaHve
nucanu Mama unu nana nog ero AUKTOBKY.

Jlyywe Bcero cpasy AOXOAQYMBO OGbSC-
HUTb pe6eHKy, Kakue noaapku fleay Moposy
3aKa3blBaTb He CTOUT. CKaxuTe, 4To X0Tb [e-
[ylwKa 1 BONWeBHUK, HO OH HE HAaCTO/IbKO CUNEH,
4YTOObI MPUHECTU U MONOXKUTb MOA ENKY KUBOTO
NOHW WK HacTosAwero eanHopora. O6bACHUTE,
410 lea Mopo3 He ymeeT uanevmsaTtb 60/1€3HU,
M3MEHATb BHELHOCTb Jtofen, BO3BpaLLaTb UX B
npowsioe unn nepemellats B 6yayuiee. Jlydwe
Cpasy cKasaTb, YTO XWBbIX CYLECTB BOJLWED-
HbIK JeaylwKa NpocTo He AapuT, a BOT MO KaKon
NpUYnHE, NpuayManTe camu, HO TaK, YToObl 3TO
6b1/10 MOHATHO BalleMy PeBEHKY.

To ke camoe KacaeTcs U 04eHb BOPOruUxX U
KpynHbIX nogapkoB. O6bsicHuTe, 4yTo e Mo-
pPO3 HEe MOXET MPUHECTU PeBEHKY HacCTOALLMH
aBTOMOOUNb UK YTO-TO MOAOGHOE, MOCKOJbKY
[IETOK Ha CBETE 04EHb MHOTO, Y OH JO/KEH noja-

HoBoroansis eJb

Enka — 310 ouH M3 rnaBHbIX aTpu6yToB HoBoro roga u Poxpectsa. YtoGbl HOBOrOAHSASA €Nlb NPOCTOANA Y BAC KaK MOKHO
AONbLUE, cnepyeT cobnoatb onpeaenéxHble npaBuna

Ecnn ecTb BOBMOXHOCTb, NpuobpeTuTe cBe-
}ecpe3aHHoe gepeBo. OHO 6onee [0nroBey-
HO, YeM Cpe3aHHOe HECKOMbKO AHEN Ha3ag. Ecin
Ha enKe eCTb KOPUYHEBblE M 3acoXLIMe WUTONKK
— 3TO He NyYlLMi NpM3HaK. Takoe AepeBo A0NAr0
He MPOCTOUT Aaxke Npu TWaTenbHoM yxoge. Bece
WUFONIKM [O/KHbI GbiTb YNPYrMMM W XOPOLLO
[epxatbes. g aToro cnegyet NpoBeCTU PyKow
BAO/b BETOK. ECnn Mronku xopowo aepartcs u
He OoCbIMaloTCsl, TaKoe AEPEBO MOXKHO MOKyNaTb
1 He BOSATbCS, YTO OHO BbICTPO 3aCOXHET.

MecTo, rae 6yaeT CTosATb 3eneHas KpacaBu-
ua, cneagyet BbibpaTb 3apaHee. Henb3a ycra-
HaBNMBaTb AEePEBO OKOJI0 BaTapen Uan NeYKu.

He octaBnsinTe enky Ha xonope, OKO/N0
OKOH WU BXO4HOW ABEPM.

Ecnu Ha enke 6yayT ropeTb OrOHbKK OT FUp-
NAHAbI, CneayeT 3apaHee No3aboTUTbCs 0 Me-
cTopacnonoXeHun po3eTku. Ecnu B mecTe ycTa-

CAABSIHCKUMA TOPOCKOIN
Kapaqu (11 — 23 nekabps)

HOBKM ee He GyAeT, MOXHO BOCMO/Ib30BaThCs
YAJIMHUTENEM.

CTOMWT 3aNOMHWTb, YTO PE3KUI nepexoq oT
Y/IMYHOIO MOPO3a K JOMaLUHeMy Teny ryom-
TeneH ana aepesa. YTob6bl 3TOro n3bexarb,
cnepgyet HECKOMIbKO YacoB MoAepKaTb ee B No-
MeLLEHMU C NPOXSagHON TeMnepaTypon, YTobbl
[1epeBo CMOIJ/10 MOCTENEHHO aganTUPOBaTLCH K
HOBbIM ycnoBMAM. TOSIbKO MOC/E 3TOr0 MOXHO
NpUCTynaThb K ee yCTaHOBKeE.

EnKa nutaetcs 3a cuyet BoAbl. YT0ObI OHa
CMOr/la XOpOolIo ee BMUTbiBaTb, HEO6GXOAMMO
noAroToBUTb CTBOS. 151 3TOr0 OTNMAUBAIOT €ro
HUXHIOIO 4acTb Ha HECKOJIbKO CaHTUMMETPOB.
PekomeHayeTcsi yCTaHOBUTb €ro B €MKOCTb
C BOJOKW, MOTOM €e MOXHO 3aJeKopupoBaTb
npasgH1MYyHbIM GapTyKOM.

B nepBble 2 gHA nocne yCTaHOBKW CUMBOJI
npasgHuKa 6yaeT BNuTbIBaTb B cebs 60/bluoe
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pUTb NOAAPKK BCEM. A eCriv OH BO3bMET € CO60M
B MELWOK TaKoW 60MblUOM MOAApPOK, KaKOMW-TO
OPYron ManbyuK UM AEBOYKA MOXET OCTaTbCs
6€e3 HOBOroHero ctopnpuaa, NoToMy YTO WX Mo-
[apKu B BONWEOGHbIM MELLOK NPOCTO HE BNIE3YT.

06BbACHUTE PE6GEHKY, YTO OH JOJIXKEH OMnu-
caTb NOAAPOK, KOTOPbIA XO4eT NoJy4YnTb, BO
BCEeX NOAPOGHOCTSAX, YTOObI CKa3o4yHoMYy [le-
AYLWKe Gbl10 1Ierye UCNOJIHUTb €ro XXenaHue.
MonpocuTe cbiHa MK 104b YKa3aTb HECKONbKO
BapWaHTOB, Ha YTO MOXHO 3aMEHWUTb XKenae-
MbI NoAapok, ecnv Bapyr Aen Mopo3s He cMo-
ET HANTU UMEHHO TO, 4YTO NPOCKUT PEGEHOK.

MonpocuTe cbiHa MM A0Yb NOAAPWUTL YTO-TO
CKa3o4yHoMy [leayuike B OTBET, Beb Ha Npasa-
HUK MPUHATO HE TONbKO MPUHUMATb MOAAPKM,
HO U gapuTb uX. CKkaxute, 410 [lea Mopo3 o4yeHb
NIO6GUT BelM, caenaHHble CBOUMMU pyKamu.
MycTb pe6eHOK NPUIOKMUT K MUCbMY COBCTBEH-
HbId PWUCYHOK, anmniuMKauuio, HamuleT CTUXO-
TBOPEHMWE UK CKa3KY, KOTOPYIO COYMHUI CaM.

Mognuwute KoHBEPT. HecmoTps Ha TO, YTO
BCE NUCbMa C NomeTKon «eagy Moposy» gaxe
6e3 yka3aHus agpeca, Bceraa nonagatoT B Me-
CTO Ha3HayeHus, Nydlle BCe-Taku yKasdaTb Ha
KOHBEpTE TOYHble KOopAMHaTbl, YTo6bl nocna-
HWE He 3aTepsiiocb Ha Mo4yTe U HenpemMeHHo
nowno fo agpecata. ObnumanbHbIM NOYTOBbLIN
aapec Jena Moposa Takon: 162390, Bonorog-
CKas obnactb, ropof Benukun Yctior, Jenylke
Mopoay.

KOJMIMYECTBO MAKOCTU. Ee HeobxoauMO Kax-
[blVi pa3 JonvBaTtb. HacbITUB KNETKU KUBUTENb-
HOW Bnarow, efika cTaHeT NoTpebnsiTb HaMHOro
MeHblle BoAbl. bygeT goctatoyHo gonueath B
BEAPO XUAKocTM 1 pa3 B 1-2 aHS.

Ucnonbayite acnupuH. OH CIYXWUT AOMOHU-
TeNbHbIM UCTOYHUKOM NUTATENbHbIX BeLECTB.
MpocTo 6pockTe TaGNETKY B BEAPO C BOAOW.

lasupoBaHHble HANMUTKKU COAEPXKAT MHOIMO
caxapa. MIx TakKe MOXHO UCMNonb30BaTh B Ka-
YyecTBe NUTaTeNbHOro BellecTBa AN1A [epesa.
[o6aBbTe nx B Bogy. OfHAKO peKkoMmeHayeTcs
BblGMpaTb HanuTKW, He cojepXalune B cebe
Kpacuteneu.

OnpbickuBaHue. [1poBOAWTE ONPbLICKUBAHWE
€M YUCTOM U CBEXKEN BOJOM He pexe 1 pasa B
JeHb. TakKe B ONPbICKUBAHUKU UTONOK HYXJaeT-
CSl M JOMaLLHSAS €NKa B FOpLUKe, UCMOoMb3yloLas-
€l B KQYeCTBE KOMHATHOro pacTeHus.
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Bos-

TaiiHas JyWHBIA

[OpeBHue cnaBsiHe cuyuTanu Ka-
padyHa noaslemMHbiM 60rom, nosene-
BalolWMM Mopo3amu. Cama TemHas
HeMnoHaATHaaA cwna, YKopaduBaloLlas
CBETNYIO YacTb CYTOK, — 3TO ecTb Ka-
pauyyH.

Bor 3TOT CTOMb FPO3€EH U HEYMONM,
YTO A0 CUX MOP CYLLECTBYET BblparKeHne
«3afaTb KapayyHa», TO eCTb YMepeTb,
NPULWKNGUTL, YOUTb UKW 3T0AEVNCKHK 3a-
My4uUTb KOro-nn6o. Bpems KapadyHa
— camMoe TEMHOE M X0nogHoe BpeMms B
rogy. MoOXHO ga)ke HasBaTb ero 6ec-
NPOCBETHbIM, C/IUWKOM [JaneKa ele
BecHa. M TonbKo nocne gHs KapadyHa
(23 pekabps), Hac oxupaloT pajocT-
Hble MPa3aHWUKKU COMHEYHbIX 60roB —
COJIHLLE NMOBEPHET Ha NIeTO.

Y 4yenoBeka-KAPAYYHA 3p0poBbe
HeBaXkHoe, KakK OH Hu 6ogputcs. OH
poauncsa B Mnepuoa 3HEpPretM4yeckoro
cnaja, Korga 3emns 6e3)KM3HEHHa U
nycTbiHHbI He6eca. HMYTO He paetcs
KAPAYYHY papom, Bce NpuxoauTcs
3apabaTbiBaTb CBOMM TpyaoM. Benunka
BEPOSATHOCTb, YTO €My 3axo4eTcs YWTu
OT AENCTBUTENBHOCTM B MMUP paHTacTu-
yeckux rpes. KAPAYYHbI nio6sT nyte-
LIECTBUS, WHTEPECYIOTCS KynbTypamu
[OPYruX CTpaH, OCOBEHHO YapKux, TPo-
MUYECKMX, HacTO MbIC/IEHHO MEPEHOCAT-
cs B npoLnoe 1 B 6yayuiee. UcnbiTbiBas
TPYAHOCTU B O6LLEHMM C NTIOABMWU, MHOTO
BO3ATCS C KMBOTHbIMMU.

KAPAYYH 6biBaeT X0N10HbIM, Yrpto-
MbIM,  BOPY/IMBbLIM,  HEAOCTYMHbLIM,

pasapaxuTeNibHbIM, 3/1bIM, HO MacKa
Kowen beccMepTHOro emy He K nuuy.
Ha camom gene y KAPAYYHA gpyras
uMnocTacb — MepPeCMELWHNK, cpeau
HUX MHOFO XOpoLInX napoanctoB. OHM
CaTUMPUKK, paccbinalwmne A3BUTENb-
Hble LWYTKW, U Becesnble, U NPUSATHbIE.
TaK OHM CKpbIBAIOT CBOIO MNYOUHHYIO
rpycTb.

Jlioaun, poanBlunecs B aexkabpe, xo-
powine paboTHWKK, HO GOJblLE BCErO
ONS HUX MOAXOAMUT TSXKENbIM TPpyL, KO-
TOPbIA OHW C MPUCYLLEN UM NIEFKOCTLIO
BbINONHAOT. OHW He MOryT cuaetb
crnoXa pyku. Ecnm Takoe npowcxoauT,
CNoco6Hbl BNagaTb B AEMNPECCUBHbIE
COCTOSIHUSI, U3 KOTOPbIX BbIXOA TONbKO
OAMH — HaWUTK paboTy.

O6bl4HO nMYHaa u3Hb KAPAYY-
HOB cKnagblBaeTcsi He 04eHb yaayHo,
XOTS OHM M HalueNeHbl Ha co3aaHue
co6¢cTBEHHOM cembu. bonee TOro, B
OJMHOYECTBE 3TU JIIOAN HE CMOCOGHbI
NPOXWTb U AHA. [pHUynHa TpyaHOCTEN
KpoeTcs B WX HEKOMMYHWKabenb-
HOCTW, FpaHUYallel C OTKPOBEHHOWM
HeNANMOCTbIO. B 06WEeHnn ¢ Takum
4YenoBEKOM CcaMoOW TpyaHOM 3ajayen
ABNAeTca caenatb TakK, YTOObl OH CHSAN
Cc cebs o6bl4HYl0 Macky. N Koraa ato
NPOUCXOAMT, CTaHOBWUTCSH OYEBUAHO,
yto KAPAYYH — HacTosiwumn Knag, paau
KOTOPOro cTouno noTpyautbes. Bce
3HAKM CNaBSIHCKOrO ropocKomna MoryTt
6€e3 onaceHum CBA3bIBaTb C HUM CBOIO
U3Hb.

CocrtaBun AHapei KAJJAH.
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