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Новости, консультации, телепрограмма для всей семьи 

16+

19 декабря (среда)  
(с 19.00 до 21.00)

Отвечаем на ваши письма

Фестиваль

погода Неблагоприятные дни

коротко

Дата СР 19.12 ЧТ 20.12 ПТ 21.12 СБ 22.12 ВС 23.12 ПН 24.12 ВТ 25.12

Осадки небольшой 
снег

небольшой 
снег

небольшой 
снег снег снег небольшой 

снег снег

Днем -8 -8 -6 -6 -6 -8 -9

Ночью -9 -8 -7 -7 -8 -11 -9

ПОДПИСКА-2019
В любом почтовом отделении 
Воронежской области можно 
оформить подписку на газету «Коммуна плюс» на 
первое полугодие 2019 года.
Индивидуальные подписчики смогут подписаться 
на газету «Коммуна плюс» по индексу П7671 – 
цена 251 рубль 58 копеек. По индексу П5804 вы 
сможете оформить подписку на весь 2019 год — 
цена подписки 487 рублей 16 копеек.
Почта России предоставляет 20-процентную 
скидку от стоимости услуг по подписке и доставке 
газет и журналов ветеранам, участникам Великой 
Отечественной войны, инвалидам I и II групп. 
Для получения скидки необходимо предъявить 
соответствующее удостоверение.

Губернатор Александр Гусев провёл 
встречу с руководителем проекта туристско-
рекреационного кластера «Донэкопарк»  
Александром Евфорицким. Проект пред-
усматривает использование с научно-
просветительскими целями геологических, 
биологических и культурно-исторических 
особенностей территорий Придонья, увели-
чение количества туристов до 500 тысяч че-
ловек в год по однодневным и многоднев-
ным программам, создание 210 площадок 
по оказанию туристических услуг. Реализа-
ция проекта запланирована на 2019-2025 
годы. Предполагаемый объём инвестиций 
– 3,166 млрд рублей.

В Центральном районе Воронежа 12 
декабря произведён демонтаж конструк-
ции декоративного модуля в виде звёзд, 
расположенного в проездной арке между 
домами №47 и №49 на проспекте Револю-
ции. Эксперты установили, что конструкция 
– в аварийном состоянии, несёт прямую 
угрозу жизни и здоровью людей. 

В День Конституции РФ, двенадцатого 
декабря, губернатор Александр Гусев и на-
чальник ГУ МВД России по Воронежской 
области Михаил Бородин вручили паспорта 
двадцати четырем школьникам, которым в 
2018 году исполнилось четырнадцать лет. 
Все эти ребята – жители Воронежа, побе-
дители олимпиад, спортивных соревнова-
ний, добившиеся отличных результатов в 
учёбе, информирует пресс-служба облпра-
вительства.

Губернатор провёл выездное совеща-
ние по дальнейшей судьбе Воронежского 
государственного театра оперы и балета. 
Совещание прошло в здании театра. Зда-
ние театра было сдано в эксплуатацию в 
1961 году. Капитальный ремонт ни разу 
не проводился. Инженерные системы уже 
не соответствуют требованиям современ-
ных норм и правил, в стенах – трещины, не 
хватает и площадей для творческих задач 
театральной труппы. Как было отмечено 
в ходе обсуждения, приоритетным вари-
антом решения проблемы является строи-
тельство нового здания театра.

Из Венгрии в Кантемировский район 
Воронежской области доставлены 52 ев-
ропейских благородных оленя – 50 самок 
и два самца. Животные поступили в адрес 
ООО «Продвижение» для содержания и 
разведения. Государственные инспекторы 
Управления Россельхознадзора по Воро-
нежской и Липецкой областям и специали-
сты Управления ветеринарии Воронежской 
области досмотрели оленей при выгрузке 
и постановке на карантин. При выгрузке 
все олени были клинически здоровы, без 
травм. В настоящее время проводятся, со-
гласно плану, карантинные мероприятия 
под контролем Управления ветеринарии 
Воронежской области.

Накопления  
выплатят вовремя

Возраст выхода на пенсию для женщин в 
60 и мужчин в 65 лет увеличен. Будут ли 
в связи с этим увеличены сроки начала 
выплаты пенсионных накоплений?

В связи с изменениями в пенсионном 
законодательстве, которые вступят в силу с  
1 января 2019 года, возраст выхода на 
страховую пенсию для женщин и мужчин 
будет постепенно увеличиваться до 60 и 65 
лет соответственно. Однако это нововведе-
ние не коснется получателей накопительной 
пенсии. Средства пенсионных накоплений, 
как и прежде, будут выплачиваться с 55 лет 
– женщинам и с 60 – мужчинам.

Напомним, что помимо страховой пен-
сии по старости, размер которой рассчиты-
вается, исходя из количества заработанных 
пенсионных баллов, выплачиваются и сред-
ства пенсионных накоплений, которые фор-
мируются за счёт взносов работодателя. Их 
получатели:

– граждане 1967 года рождения и моло-
же, за которых работодатели перечисляют 
страховые взносы;

– мужчины 1953-1966 г.р. и женщи-
ны 1957-1966 г.р., за которых с 2002 по  
2004 гг. уплачивались страховые взносы;

– участники Программы софинансирова-
ния пенсий;

– граждане, направившие материнский 
капитал на формирование накопительной 
пенсии.

Средства пенсионных накоплений будут 
выплачиваться при соблюдении права на 
страховую пенсию по старости, т.е. при на-
личии необходимого стажа и количества 
пенсионных баллов. Соответственно об-
ращаться в Пенсионный фонд за выплатой 
средств пенсионных накоплений необходи-
мо с заявлением и документами, подтверж-

дающими право на страховую пенсию по 
старости.

Выплачены они будут в виде единовре-
менной, срочной пенсионной выплаты или 
назначенной накопительной пенсии Пенси-
онным фондом РФ или негосударственным 
пенсионным фондом, в зависимости от того, 
где формируются пенсионные накопления.

Заявление о назначении накопительной 
пенсии можно подать и в электронном виде 
через Личный кабинет на сайте ПФР. Такой 
способ подачи заявления доступен гражда-
нам, которые формируют свои пенсионные 
накопления через Пенсионный фонд России.

Перевод без потерь
Хочу перевести пенсионные накопле-
ния из негосударственного пенсионного 
фонда в Пенсионный фонд. Как это сде-
лать, чтобы не потерять деньги?

Для того чтобы перевести пенсионные 
накопления из негосударственного пен-
сионного фонда в Пенсионный фонд Рос-
сийской Федерации, необходимо подать в 
Управление ПФР заявление о переходе или 
заявление о досрочном переходе.

На основании заявления о переходе 
перевод средств произойдет по истечении 
пяти лет с года подачи такого заявления. 
При таком переходе новому страховщику 
передаются средства пенсионных накопле-
ний, включая полученный инвестиционный 
доход или гарантийное восполнение в слу-
чае отрицательного инвестиционного ре-
зультата.

На основании заявления о досрочном 
переходе переход застрахованного лица 
осуществляется в году, следующем за годом 
подачи такого заявления. При досрочном 
переходе новому страховщику передают-
ся фактически сформированные средства 
пенсионных накоплений без инвестици-
онного дохода, а в случае отрицательного 

результата инвестирования – фактически 
сформированные средства пенсионных на-
коплений без восполнения инвестиционно-
го убытка.

При подаче заявления о смене страхов-
щика нужно помнить, что переводить свои 
пенсионные накопления чаще одного раза 
в пять лет невыгодно. Такой переход повле-
чет за собой уменьшение суммы пенсион-
ных накоплений гражданина. Чтобы избе-
жать потери инвестиционного дохода или 
убытков от инвестирования пенсионных на-
коплений, рекомендуется подавать заявле-
ние о переходе к новому страховщику через 
пять лет.

Данные «обнулились»
Являюсь получателем страховой пенсии 
по старости с 4 августа 2018 года. Недав-
но получила через Личный кабинет на 
сайте ПФР сведения о состоянии своего 
лицевого счета и увидела в них нулевые 
данные о стаже, заработке и пенсионных 
баллах. Почему?

Лицевой счет гражданина содержит 
сведения о его стаже, среднемесячном за-
работке, сумме страховых взносов с 2002 
года и о величине индивидуального пенси-
онного коэффициента (балла). После выхо-
да на пенсию в лицевом счете появляются 
данные о виде, размере и дате назначен-
ной пенсии, а все данные, которые учтены 
в расчете размера пенсии, обнуляются. На-
пример вы увидите информацию, что ваш 
стаж составляет 0 лет 0 месяцев 0 дней, 
среднемесячный заработок – 0,00 руб., 
баллы – 0,000. Это значит, что все эти дан-
ные учтены в размере пенсии. Поэтому, как 
получатель страховой пенсии, вы будете ви-
деть на своем лицевом счете сокращенный 
набор реквизитов.

Отвечают специалисты Управления  
Пенсионного фонда РФ в Воронеже.

До официального его открытия оставался час, но 
во Дворце творчества детей и молодежи уже бурлила 
жизнь. Фестивальные площадки были обозначены как 
«главы»: например, «научная», «литературная», «творче-
ская»…

В первые минуты работы «Читай-Болтай» кто-то из 
посетителей с интересом изучал выставки современ-
ной книжной иллюстрации и финалистов конкурса 
детского рисунка «Листая Маршака», а художник Денис 
Булавинцев уже начал свой мастер-класс по гравюре 
на печатном станке от областного художественного му-
зея имени И.Н.Крамского. Его глава так и называлась: 
«Печатный станок».

Персонажем главы «научной» стал детский техно-
парк «Кванториум». Заглянувшие ребята устроили бит-
ву роботов на соревновательном поле.

После открытия фестиваля с приветственными реча-
ми организаторов («Читай-Болтай» – детище школы эф-
фективных коммуникаций «Репное»), песнями и танцами 
литературный музей презентовал интерактивную про-
грамму «Город Маршака», рассказывающую о творче-
стве нашего земляка, замечательного детского поэта и 
переводчика. Больше года назад начал работу носящий 
его имя Музейно-образовательный центр. Проекты рас-
считаны и на дошкольников, и на студентов.

– Героями театрализованного представления стали 
Робин Бобин и английская королева, – рассказала кор-
респонденту «Коммуны плюс» заведующая выставочно-
экспозиционным отделом музея Ольга Уразова. 

В книжной ярмарке приняли участие такие изда-
тельства, как «Зебра Е», «Манн, Иванов и Фербер», 
«КомпасГид», Live Books, «Карьера Пресс», «Комикс Па-
блишер», «Пешком в историю», «Молодая мама». Кни-
ги – для самых разных возрастов: сказки, комиксы, 
приключенческие романы, литература по литературе и 
истории. 

Виталий ЧЕРНИКОВ.

По следам Маршака
В Воронеже впервые прошёл фестиваль детской и юношеской литературы «Читай-Болтай» имени С.Я. Маршака
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Денис Булавинцев провёл мастер-класс по гравюре.
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телепрограмма  23 стр.телепрограмма с 24 по 30 декабря  23 стр.

15.00 «Мистические истории» 16+
18.30 «Дневник экстрасенса» 16+
19.30, 3.30 Х/ф «МАТРИЦА» 16+
22.00 Х/ф «ЗАПРЕЩЕННЫЙ ПРИЕМ» 12+
0.15 «Кинотеатр «Arzamas» 12+
1.15 Х/ф «ЧЕЛЮСТИ» 16+
5.30 «Тайные знаки» 12+

8.00, 9.15, 10.05, 13.15, 14.05 Сериал «ОФИ-
ЦЕРЫ» 16+
9.00, 13.00, 18.00, 23.00 Новости дня 16+
10.00, 14.00 Военные новости 16+
18.40 «Легенды госбезопасности». «Бир и 
Халеф. Меч самурая» 16+
19.35 «Не факт!» 6+
20.05 «Открытый эфир» 12+
21.30 Конкурс «Новая звезда»  12+
23.15 Х/ф «ЛЬВИНАЯ ДОЛЯ» 12+
1.25 Х/ф «СВИДЕТЕЛЬСТВО О БЕДНОСТИ» 12+
2.50 Х/ф «ИЗ ЖИЗНИ НАЧАЛЬНИКА УГОЛОВ-
НОГО РОЗЫСКА» 12+
4.30 Х/ф «ИНСПЕКТОР ГАИ» 12+

5 КАНАЛ
5.00, 9.00, 13.00, 22.00 «Известия» 16+
5.25, 13.25 Сериал «ГЛУХАРЬ. ВОЗВРАЩЕ-
НИЕ» 16+
9.25 Сериал «ЛЮБОВЬ С ОРУЖИЕМ» 16+
19.00, 19.45, 20.30, 21.10, 22.25 Сериал 
«СЛЕД» 16+
23.15 Сериал «СВОИ» 16+
0.00 «Известия. Итоговый выпуск» 16+
0.30 Х/ф «БУДЬТЕ МОИМ МУЖЕМ» 12+
2.00 Сериал «ЕСЕНИЯ» 16+

4.35 Х/ф «ДОЖИТЬ ДО РАССВЕТА»  12+

5 КАНАЛ
5.00, 9.00, 13.00, 22.00 «Известия» 16+
5.30 Сериал «ОХОТА НА ВЕРВОЛЬФА» 16+
9.25 Сериал «ЖАЖДА» 16+
13.25 Сериал «ГЛУХАРЬ. ВОЗВРАЩЕНИЕ» 16+
19.00, 19.45, 20.30, 21.15, 22.25 Сериал 
«СЛЕД» 16+
23.15 Х/ф «СВОИ. ПЕПЕЛ КАЗАНОВЫ» 16+
0.00 «Известия. Итоговый выпуск» 16+
0.30 Сериал «ЕСЕНИЯ» 16+
2.40, 3.25 Х/ф «БАРС И ЛЯЛЬКА» 12+
4.15 «Большая разница» 16+

ТВ-3
6.00, 5.45 Мультфильмы 6+
9.20, 17.30 Сериал «СЛЕПАЯ» 12+
11.00, 16.00 Сериал «ГАДАЛКА» 12+
12.00 «Не ври мне» 12+
15.00 «Мистические истории» 16+
18.30 Сериал «ГРАНИЦА ВРЕМЕНИ» 16+
20.15 Сериал «КАСЛ» 12+
23.00 Х/ф «ЗНАЧИТ, ВОЙНА» 12+
1.00 Сериал «ЗОО-АПОКАЛИПСИС» 16+

19.30, 3.00 Х/ф «МАТРИЦА» 16+
22.00 Х/ф «КОНТАКТ» 12+
1.00 Х/ф «28 НЕДЕЛЬ СПУСТЯ» 16+
5.15 «Тайные знаки» 12+

11.40 «Реальная мистика» 16+
14.15 Х/ф «ТЕЩИНЫ БЛИНЫ» 16+
19.00 Х/ф «ЖИЗНЕННЫЕ ОБСТОЯТЕЛЬ-
СТВА» 16+
0.30 Сериал «ЛЮБИМАЯ УЧИТЕЛЬНИЦА» 16+
4.10 «Я его убила» 16+
6.00 «Домашняя кухня» 16+

«ЗВЕЗДА»
6.00 «Сегодня утром» 12+
8.15 «Политический детектив» 12+
8.40, 9.15, 10.05 Сериал «ВИКИНГ» 16+
9.00, 13.00, 18.00, 23.00 Новости дня 16+
10.00, 14.00 Военные новости 16+
13.15, 14.05 «Открытый космос»  12+
18.40 «Легенды госбезопасности». «Феликс 
Дзержинский. Слово чекиста» 16+
19.35 «Не факт!» 6+
20.05 «Открытый эфир» 12+
21.30 Всероссийский вокальный конкурс 
«Новая звезда»  12+
23.15 Х/ф «РЫСЬ» 16+
1.15 Х/ф «БАРМЕН ИЗ «ЗОЛОТОГО ЯКОРЯ» 
12+
2.55 Х/ф «ПРИКАЗАНО ВЗЯТЬ ЖИВЫМ» 6+

4.20 Х/ф «НОВЫЕ ПОХОЖДЕНИЯ КОТА В 
САПОГАХ»  12+

5 КАНАЛ
5.00, 9.00, 13.00, 22.00, 3.10 «Известия» 16+
5.25, 13.25 Сериал «ГЛУХАРЬ. ВОЗВРАЩЕ-
НИЕ» 16+
9.25, 10.20 Сериал «ГРОЗОВЫЕ ВОРОТА» 16+
19.00, 19.45, 20.25, 21.10, 22.25 Сериал 
«СЛЕД» 16+
23.15, 0.30, 1.15, 1.55, 2.30 Сериал «СВОИ» 
16+
0.00 «Известия. Итоговый выпуск» 16+
3.20 «Большая разница» 16+

ТВ-3
6.00 Мультфильмы 6+
9.20, 17.30 Сериал «СЛЕПАЯ» 12+
11.00, 16.00 Сериал «ГАДАЛКА» 12+
12.00 «Не ври мне» 12+
15.00 «Мистические истории» 16+
18.30 Сериал «ГРАНИЦА ВРЕМЕНИ» 16+
20.15 Сериал «КАСЛ» 12+
23.00 Х/ф «ОХОТНИК ЗА ГОЛОВАМИ» 16+
1.15 Сериал «ЭЛЕМЕНТАРНО» 16+
5.15 «Тайные знаки» 12+

21.30 Всероссийский вокальный конкурс 
«Новая звезда»  12+
23.20 Х/ф «ТРОЕ В ЛОДКЕ, НЕ СЧИТАЯ СО-
БАКИ»  12+
2.00 Х/ф «ЭТА ВЕСЕЛАЯ ПЛАНЕТА»  12+
4.00 Х/ф «ДВЕНАДЦАТАЯ НОЧЬ»  12+
5.25 Мультфильмы 6+

5 КАНАЛ
5.00 Мультфильмы  12+
5.30 Х/ф «ПРЕЗИДЕНТ И ЕГО ВНУЧКА» 12+
7.20 Х/ф «БУДЬТЕ МОИМ МУЖЕМ» 12+
9.00 «Моя правда. Алла Пугачева» 16+
10.00 «Светская хроника» 16+
11.00 «Вся правда о… праздничном столе» 
16+
12.00 Х/ф «МАМЫ-3» 12+
13.55 Х/ф «С НОВЫМ ГОДОМ, МАМЫ!» 12+
15.45 Х/ф «МЛЕЧНЫЙ ПУТЬ» 12+
17.45 Сериал «ГЛУХАРЬ. ПРИХОДИ, НОВЫЙ 
ГОД!» 16+
19.40, 20.30, 21.25, 22.25, 23.20, 0.10, 1.15, 
1.55, 2.40, 3.15 Сериал «СЛЕД» 16+

ТВ-3
6.00 Мультфильмы 6+

3.30 «Stand Up» 16+

РЕН ТВ
5.00 Х/ф «ТУМАН» 16+
7.15 Сериал «БЕГЛЕЦ» 16+
18.00 Сериал «КРЕМЕНЬ» 16+
2.00 Х/ф «ТУМАН-2» 16+
4.30 «Территория заблуждений» 16+

ТВ ЦЕНТР
5.55 Х/ф «ТРЕМБИТА»  12+
7.25 Х/ф «ЖЕНАТЫЙ ХОЛОСТЯК» 12+
9.00 Х/ф «СТАРИК ХОТТАБЫЧ»  12+
10.30 «Спасите, я не умею готовить!» 12+
11.15 Х/ф «12 СТУЛЬЕВ»  12+
14.30 «События» 16+
14.45 «90-е. Малиновый пиджак» 16+
15.35 «90-е. Черный юмор» 16+
16.25 «Прощание. Аркадий Райкин» 16+
17.15 Х/ф «ПЛОХАЯ ДОЧЬ» 12+
21.00 Х/ф «ЗАЛОЖНИЦА» 12+
0.40 Х/ф «32 ДЕКАБРЯ» 12+
2.10 Х/ф «ГОД ЗОЛОТОЙ РЫБКИ» 16+

Культура
6.30 Сериал «СИТА И РАМА» 12+

9.00, 11.00, 14.00, 20.00 «Вести» 16+
9.55 «О самом главном» 12+
11.40 «Судьба человека» 12+
12.50, 18.50 «60 минут» 12+
14.40 Сериал «ТАЙНЫ ГОСПОЖИ КИРСАНО-
ВОЙ» 12+
17.25 «Андрей Малахов. Прямой эфир» 16+
21.00 Сериал «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ-18» 12+
23.20 «Вечер с Владимиром Соловьевым» 
12+
2.00 Сериал «МАСТЕР И МАРГАРИТА» 16+

НТВ
5.10 Сериал «АГЕНТ ОСОБОГО НАЗНАЧЕНИЯ» 
16+
6.00 «Деловое утро НТВ» 12+
8.20 Сериал «МУХТАР. НОВЫЙ СЛЕД» 16+
10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 0.10 «Сегодня» 
16+
10.20, 18.15, 19.40, 21.00 Сериал «МОРСКИЕ 
ДЬЯВОЛЫ» 16+
12.00 «Вежливые люди» 12+
13.25 «Обзор. Чрезвычайное происшествие» 
16+
14.00, 16.30 «Место встречи» 12+

Россия-1
4.40 Х/ф «НЕЛЮБИМЫЙ» 12+
8.15 Х/ф «НОВОГОДНЯЯ ЖЕНА» 12+
10.10 «Сто к одному» 12+
11.00 «Вести» 16+
11.20, 1.45 Юмористический концерт «Измай-
ловский парк» 16+
13.40 Х/ф «СЛУЖЕБНЫЙ РОМАН» 12+
16.55 Х/ф «МОСКВА СЛЕЗАМ НЕ ВЕРИТ» 
12+
20.00 «Вести недели 16+
22.00 Москва. Кремль. Путин 12+
23.00 «Воскресный вечер с Владимиром Со-
ловьевым» 12+
0.30 «Дежурный по стране». Михаил Жва-
нецкий 12+
3.40 Х/ф «ШКОЛА ДЛЯ ТОЛСТУШЕК» 12+

НТВ
5.15 «Центральное телевидение» 16+
7.10, 8.25 Х/ф «БЕРЕГИСЬ АВТОМОБИЛЯ!» 
12+
8.00, 10.00, 16.00, 19.00 «Сегодня» 16+
9.30 «Готовим с Алексеем Зиминым»  12+
10.20 «Главная дорога» 16+

10.20 Мультфильм 12+
10.35 «Обыкновенный концерт» 12+
11.00 «Телескоп» 12+
11.30 Х/ф «ШОФЕР НА ОДИН РЕЙС» 12+
13.50, 2.00 «Снежные медведи» 12+
14.45 Х/ф «ВЕЛИЧАЙШЕЕ ШОУ МИРА» 12+
17.15 «Больше, чем любовь» 12+
18.00 Х/ф «ДАЙТЕ ЖАЛОБНУЮ КНИГУ» 12+
19.30 Новости культуры 16+
20.10 «Клуб 37» 12+
21.45 Х/ф «СБРОСЬ МАМУ С ПОЕЗДА» 12+
23.10 «ХХ век». «Песня-74. Финал» 12+
0.40 Рождественский концерт. Запись 1999 
года 12+

Домашний
6.30, 18.00, 23.55, 5.30 «6 кадров» 16+
7.30 Х/ф «СНЕЖНАЯ ЛЮБОВЬ, ИЛИ СОН В 
ЗИМНЮЮ НОЧЬ» 16+
9.50 Х/ф «ЛЮБИТЬ И НЕНАВИДЕТЬ» 16+
13.50 Х/ф «ПРОВИНЦИАЛЬНАЯ МУЗА» 16+
19.00 Х/ф «В ПОЛДЕНЬ НА ПРИСТАНИ» 16+
22.55 «Гастарбайтерши» 16+
0.30 Х/ф «ТАНКИСТЫ СВОИХ НЕ БРОСАЮТ» 
16+

13.05, 23.50 Х/ф «НОВЫЕ ВРЕМЕНА» 12+
14.30 «Уроки русского». А. Чехов 12+
15.10 «Чародей. Арутюн Акопян» 12+
15.40. Юбилейный концерт Юрия Башмета 
12+
17.10 «Книги, заглянувшие в будущее» 12+
18.35 «Линия жизни». Николай Караченцов 
12+
19.45 «Главная роль» 12+
21.10 «Энигма. Томас Ангиан» 12+
21.50 Открытие конкурса молодых пианистов 
Grand Piano Competition 12+
23.15 «Цвет времени». Густав Климт 12+
2.05 «Душа Петербурга» 12+

Домашний
6.30, 7.30, 18.00, 23.45, 5.50 «6 кадров» 16+
6.50 «Удачная покупка». 16+
7.00, 12.55, 2.20 «Понять. Простить» 16+
7.35 «По делам несовершеннолетних» 16+
9.45 «Давай разведемся!» 16+
10.50, 2.50 «Тест на отцовство» 16+
11.55 «Реальная мистика» 16+
14.00 Х/ф «ЖЕНИТЬ НЕЛЬЗЯ ПОМИЛОВАТЬ» 
16+

ТВ-3
6.00 Мультфильмы 6+
9.20, 17.30 Сериал «СЛЕПАЯ» 12+
11.00, 16.00 Сериал «ГАДАЛКА» 12+
12.00 «Не ври мне» 12+
15.00 «Мистические истории» 16+
18.30 Сериал «ГРАНИЦА ВРЕМЕНИ» 16+
20.15 Сериал «КАСЛ» 12+
23.00 Х/ф «28 НЕДЕЛЬ СПУСТЯ» 16+
1.00 Сериал «СКОРПИОН» 16+

6.00 «Документальный проект» 16+
7.00 «С бодрым утром!» 16+
8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 Новости 16+
9.00 «Военная тайна» 16+
12.00, 16.00, 19.00 «112» 16+
13.00, 23.25 «Загадки человечества» 16+
14.00 «Засекреченные списки» 16+
17.00 «Тайны Чапман» 16+
18.00 «Самые шокирующие гипотезы» 16+
20.00 Х/ф «ЗОНА СМЕРТЕЛЬНОЙ ОПАС-
НОСТИ» 16+
22.00 «Водить по-русски» 16+
0.30 Сериал «СПАРТАК» 18+

ТВ ЦЕНТР
6.00 «Настроение» 12+
8.00 Х/ф «КАРНАВАЛ»  12+
10.55 «Городское собрание» 12+
11.30, 14.30, 19.40, 22.00, 0.00 «События» 
16+
11.50, 3.05 Сериал «ЧИСТО АНГЛИЙСКОЕ 
УБИЙСТВО» 12+
13.40 Ток-шоу «Мой герой – навсегда. Станис-
лав Говорухин» 12+
14.50 «Город новостей» 16+

8.07, 8.35, 11.25, 14.25, 17.00, 20.45 «Местное 
время». «Вести-Воронеж» 16+
9.00, 11.00, 14.00, 20.00 «Вести» 16+
9.55 «О самом главном» 12+
11.40 «Судьба человека» 12+
12.50, 18.50 «60 минут» 12+
14.40 Сериал «ТАЙНЫ ГОСПОЖИ КИРСАНО-
ВОЙ» 12+
17.25 «Андрей Малахов. Прямой эфир» 16+
21.00 Сериал «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ-18» 12+
23.20 «Вечер с Владимиром Соловьевым» 12+
2.00 Сериал «МАСТЕР И МАРГАРИТА» 16+

НТВ
5.10 Сериал «АГЕНТ ОСОБОГО НАЗНАЧЕНИЯ» 
16+
6.00 «Деловое утро НТВ» 12+
8.20 Сериал «МУХТАР. НОВЫЙ СЛЕД» 16+
10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 0.00 «Сегодня» 
16+
10.20, 18.15, 19.40 Сериал «МОРСКИЕ ДЬЯ-
ВОЛЫ» 16+
12.00 «Вежливые люди» 12+
13.25 «Обзор. Чрезвычайное происшествие» 
16+

5 КАНАЛ
5.00, 9.00, 13.00, 22.00, 3.35 «Известия» 16+
5.25, 13.25, 3.40 Сериал «ГЛУХАРЬ. ВОЗВРА-
ЩЕНИЕ» 16+
9.25 Х/ф «МАЙОР ВЕТРОВ» 16+
19.00, 19.55, 20.35, 21.15, 22.25 Сериал 
«СЛЕД» 16+
23.15 Х/ф «СВОИ. ЧЕЛОВЕК В ЖЕЛЕЗНОЙ 
МАСКЕ» 16+
0.00 «Известия. Итоговый выпуск» 16+
0.25 Х/ф «ПРЕЗИДЕНТ И ЕГО ВНУЧКА» 12+
2.05 «Большая разница» 16+

ТВ-3
6.00 Мультфильмы 6+
9.20, 17.30 Сериал «СЛЕПАЯ» 12+
11.00, 16.00 Сериал «ГАДАЛКА» 12+
12.00 «Не ври мне» 12+
15.00 «Мистические истории» 16+
18.30, 20.15, 21.15 Сериал «ГРАНИЦА ВРЕ-
МЕНИ» 16+
22.00 Сериал «КАСЛ» 12+
23.00 «Прошло три года» 16+
0.00 Х/ф «КАПИТАН ФИЛЛИПС» 16+
2.30 Сериал «C.S.I.» 16+

Первый канал
5.00 «Доброе утро» 12+
9.00, 12.00, 15.00, 3.00 Новости 16+
9.15 «Сегодня 24 декабря. День на-
чинается» 6+
9.55, 3.45 «Модный приговор» 6+
10.55 «Жить здорово!» 16+
12.15, 17.00, 18.25 «Время покажет» 
16+
15.15 «Давай поженимся!» 16+
16.00, 2.45, 3.05 «Мужское/Жен-
ское» 16+
18.00 Вечерние новости 16+
18.50 «На самом деле» 16+
19.50 «Пусть говорят» 16+
21.00 «Время» 16+
21.45 Сериал «ЧУЖАЯ КРОВЬ» 16+
22.40 «Вечерний Ургант» 16+
23.40 «Познер» 16+
0.40 Сериал «МУРКА» 16+

Россия-1
5.00, 9.15 «Утро России» 12+
*5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 

Первый канал
5.00 «Доброе утро» 12+
9.00, 12.00, 15.00, 3.00 Новости 16+
9.15 «Сегодня 26 декабря. День на-
чинается» 6+
9.55, 3.45 «Модный приговор» 6+
10.55 «Жить здорово!» 16+
12.15, 17.00, 18.25 «Время покажет» 
16+
15.15 «Давай поженимся!» 16+
16.00, 2.45, 3.05 «Мужское/Жен-
ское» 16+
18.00 Вечерние новости 16+
18.50, 1.45 «На самом деле» 16+
19.50 «Пусть говорят» 16+
21.00 «Время» 16+
21.45 Сериал «ЧУЖАЯ КРОВЬ» 16+
22.40 «Вечерний Ургант» 16+
23.40 Сериал «МУРКА» 16+

Россия-1
5.00, 9.15 «Утро России» 12+
*5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 8.07, 
8.35, 11.25, 14.25, 17.00, 20.45 «Мест-
ное время». «Вести-Воронеж» 16+

Первый канал
5.00 «Доброе утро» 12+
9.00, 12.00, 15.00 Новости 16+
9.15 «Сегодня 28 декабря. День на-
чинается» 6+
9.55, 3.20 «Модный приговор» 6+
10.55 «Жить здорово!» 16+
12.15, 17.00, 18.25 «Время покажет» 
16+
15.15 «Давай поженимся!» 16+
16.00, 2.30 «Мужское/Женское» 16+
18.00 Вечерние новости 16+
18.50 «Человек и закон» 16+
19.50 «Поле чудес» 12+
21.00 «Время» 16+
21.30 «Голос. Перезагрузка» 16+
23.35 «Вечерний Ургант» 16+
0.30 Х/ф «НАИВНЫЙ ЧЕЛОВЕК» 16+
4.15 «Контрольная закупка» 6+

Россия-1
5.00, 9.15 «Утро России» 12+
*5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 8.07, 
8.35, 11.25, 14.25, 17.00, 20.45 «Мест-
ное время». «Вести-Воронеж» 16+

Первый канал
5.00 «Доброе утро» 12+
9.00, 12.00, 15.00 Новости 16+
9.15 «Сегодня 29 декабря. День на-
чинается» 6+
9.55, 4.35 «Модный приговор» 6+
10.55 «Жить здорово!» 16+
12.15 «Идеальный ремонт» 6+
13.20 «Новогодний концерт» 16+
15.15 «Давай поженимся!» 16+
16.10 Праздничный концерт ко Дню 
спасателя 16+
18.00 «Кто хочет стать миллионе-
ром?» 12+
19.35, 21.20 «Сегодня вечером» 16+
21.00 «Время» 16+
23.00 «Легенды «Ретро FM» 16+
1.00 Х/ф «МОЙ ПАРЕНЬ ИЗ ЗОО-
ПАРКА» 12+
2.55 Х/ф «НИАГАРА» 16+
5.30 «Контрольная закупка» 6+

Россия-1
5.00, 9.15 «Утро России» 12+
*5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 

14.00, 16.30 «Место встречи» 12+
17.15 «ДНК» 16+
23.15, 0.20 Сериал «ЧУЖОЕ ЛИЦО» 16+
0.10 «Поздняков» 16+
1.40 «Место встречи» 16+
3.35 Х/ф «СЛУЖИЛИ ДВА ТОВАРИЩА»  12+

ТНТ
*7.00, 19.00 «Губернские новости» 16+
*7.15 «Утро вместе» 12+
9.00, 23.00 «Дом-2» 16+
11.30 «Бородина против Бузовой» 16+
12.30, 1.05 Сериал «УЛИЦА» 16+
13.00 «Танцы» 16+
15.00, 15.30, 16.00, 16.30, 17.00, 17.30, 18.00, 
18.30, 19.30 Сериал «ИНТЕРНЫ» 16+
*19.15 «Депутатский журнал» 12+
20.00, 20.30 Сериал «ОЛЬГА» 16+
21.00 «Где логика?» 16+
22.00 «Однажды в России» 16+
1.35 Х/ф «СОВЕРШЕННЫЙ МИР» 16+

РЕН ТВ
5.00, 2.30 Сериал «ГЕТЕРЫ МАЙОРА СОКО-
ЛОВА» 16+

15.05 Сериал «ПУАРО АГАТЫ КРИСТИ» 12+
16.55 «Естественный отбор» 12+
17.45 Новогоднее кино. «МОЙ ЛЮБИМЫЙ 
ПРИЗРАК» 12+
20.00 «Петровка, 38» 16+
20.20 «Право голоса» 16+
22.30 «События-2018» 16+
23.05 «Знак качества» 16+
0.35 «Хроники московского быта. Последняя 
рюмка» 12+
1.25 Х/ф «ОДИНОЧКА» 16+

Культура
6.30, 7.00, 7.30, 10.00, 15.00, 19.30, 23.30 
Новости культуры 16+
6.35 «Пешком...» Москва мемориальная 12+
7.05 «Легенды мирового кино» 12+
7.35 Х/ф «СВАДЬБА» 12+
8.35 К 100-летию Театра марионеток им. 
Деммени 12+
9.05, 17.40 «Жизнь по законам степей. Мон-
голия» 12+
10.15 «Наблюдатель» 12+
11.10, 1.40 «ХХ век». «Городок». 1997 год 12+
12.10 «Предки наших предков» 12+

12.50, 1.25 «Горный парк Вильгельмсхёэ в 
Касселе, Германия. Между иллюзией и реаль-
ностью» 12+
13.10 Х/ф «МОЛОДОЙ КАРУЗО» 12+
14.30 «Уроки русского». Саша Чёрный 12+
15.10 «Царица над царями. Ирина Бугримо-
ва» 12+
15.35 Х/ф «БЕТХОВЕН. ГЕРОИЗМ ДУХА» 
12+
16.35 «Агора» 12+
18.35 «Линия жизни». Олег Анофриев 12+
19.45 «Главная роль» 12+
20.05 «Сати. Нескучная классика...» 12+
20.50 Юбилей Академии русского балета имени 
Вагановой 12+
23.50 «Рождество в Вене» 12+
2.35 «Бордо. Да здравствует буржуазия!» 12+

Домашний
6.30, 18.00, 23.35, 5.45 «6 кадров» 16+
6.50 «Удачная покупка». 16+
7.00, 12.40, 2.20 «Понять. Простить» 16+
7.30 «По делам несовершеннолетних» 16+
9.35 «Давай разведемся!» 16+
10.40, 3.20 «Тест на отцовство» 16+

Первый канал
5.00 «Доброе утро» 12+
9.00, 12.00, 15.00, 3.00 Новости 16+
9.15 «Сегодня 25 декабря. День на-
чинается» 6+
9.55, 3.45 «Модный приговор» 6+
10.55 «Жить здорово!» 16+
12.15, 17.00, 18.25 «Время покажет» 
16+
15.15 «Давай поженимся!» 16+
16.00, 2.45, 3.05 «Мужское/Жен-
ское» 16+
18.00 Вечерние новости 16+
18.50, 1.45 «На самом деле» 16+
19.50 «Пусть говорят» 16+
21.00 «Время» 16+
21.45 Сериал «ЧУЖАЯ КРОВЬ» 16+
22.40 «Вечерний Ургант» 16+
23.40 Сериал «МУРКА» 16+

Россия-1
5.00, 9.15 «Утро России» 12+
*5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 8.07, 
8.35, 11.25, 14.25, 17.00, 20.45 «Мест-
ное время». «Вести-Воронеж» 16+

17.15 «ДНК» 16+
23.00, 0.20 Сериал «ЧУЖОЕ ЛИЦО» 16+
1.30 «Место встречи» 16+
3.25 «Квартирный вопрос»  12+

ТНТ
*7.00, 19.00 «Губернские новости» 16+
*7.15 «Утро вместе» 12+
9.00, 23.00 «Дом-2» 16+
11.30 «Бородина против Бузовой» 16+
12.30, 1.05 Сериал «УЛИЦА» 16+
13.00 «Битва экстрасенсов» 16+
14.30, 15.00, 15.30, 16.00, 16.30, 17.00, 17.30, 
18.00, 18.30, 19.30 Сериал «ИНТЕРНЫ» 16+
*19.15 «Народный ликбез» 12+
20.00, 20.30 Сериал «САШАТАНЯ» 16+
21.00 «Импровизация» 16+
22.00 «Шоу «Студия Союз» 16+
1.35 Х/ф «РАСПЛАТА» 18+
3.30, 3.55 Сериал «ОСТРОВ» 16+

РЕН ТВ
5.00 Сериал «ГЕТЕРЫ МАЙОРА СОКОЛОВА» 
16+
6.00, 11.00 «Документальный проект» 16+
7.00 «С бодрым утром!» 16+

8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 Новости 16+
9.00 «Военная тайна» 16+
12.00, 16.00, 19.00 «112» 16+
13.00, 23.25 «Загадки человечества» 16+
14.00 «Засекреченные списки» 16+
17.00 «Тайны Чапман» 16+
18.00 «Самые шокирующие гипотезы» 16+
20.00 Х/ф «КОНЕЦ СВЕТА» 16+
22.20 «Водить по-русски» 16+
0.30 Сериал «СПАРТАК» 18+
3.15 Анимация «Легенды ночных стражей»  
12+

ТВ ЦЕНТР
6.00 «Настроение» 12+
8.00 Х/ф «ГАРАЖ»  12+
10.00 «О чем молчит Андрей Мягков» 12+
10.55 Большое кино. «Карнавальная ночь» 
12+
11.30, 14.30, 19.40, 22.00, 0.00 «События» 
16+
11.50, 2.55 Сериал «ЧИСТО АНГЛИЙСКОЕ 
УБИЙСТВО» 12+
13.40 Ток-шоу «Мой герой – навсегда. Людмила 
Сенчина» 12+

14.50 «Город новостей» 16+
15.05, 1.25 Сериал «ПУАРО АГАТЫ КРИСТИ» 
12+
16.55 «Естественный отбор» 12+
17.45 Х/ф «ОТДАМ КОТЯТ В ХОРОШИЕ 
РУКИ» 12+
20.00 «Петровка, 38» 16+
20.20 «Право голоса» 16+
22.30 «Осторожно, мошенники! Аферы года» 
16+
23.05 «Свадьба и развод. Алла Пугачева и 
Филипп Киркоров» 16+
0.35 «90-е. Граждане барыги!» 16+

Культура
6.30, 7.00, 7.30, 10.00, 15.00, 19.30, 23.30 
Новости культуры 16+
6.35 «Пешком...» Москва университетская 
12+
7.05 «Легенды мирового кино». Жан Маре 
12+
7.35, 20.05 Сериал «ЛЮДИ И МАНЕКЕНЫ» 
12+
8.50 «Первые в мире» 12+

9.05, 17.40 «Жизнь по законам джунглей. 
Камерун» 12+
10.15 «Наблюдатель» 12+
11.10, 0.45 «Балет от первого лица. Юрий 
Григорович» 12+
12.10 «Давайте жить дружно» 12+
12.55 «Мы–грамотеи!» 12+
13.35, 23.50 Х/ф «МАЛЫШ» 12+
14.30 «Уроки русского». Н. Тэффи 12+
15.10 «Львиная доля. Вальтер Запашный» 
12+
15.40 «Рождество в Вене» 12+
17.10 «Книги, заглянувшие в будущее» 12+
18.35 «Линия жизни». Андрей Дементьев 12+
19.45 «Главная роль» 12+
21.25 Торжественное открытие Московского 
концертного зала «Зарядье» 12+
23.20 «Цвет времени». Жорж-Пьер Сёра 12+
1.45 «Возрожденный шедевр. Из истории 
Константиновского дворца» 12+
2.40 «Pro memoria». Хокку 12+

Домашний
6.30, 18.00, 23.40, 5.15 «6 кадров» 16+
6.50 «Удачная покупка». 16+

7.00, 12.55, 2.20 «Понять. Простить» 16+
7.30 «По делам несовершеннолетних» 16+
9.40 «Давай разведемся!» 16+
10.45, 2.50 «Тест на отцовство» 16+
11.50 «Реальная мистика» 16+
14.00 Х/ф «ЦВЕТЫ ОТ ЛИЗЫ» 16+
19.00 Х/ф «40+, ИЛИ ГЕОМЕТРИЯ ЧУВСТВ» 
16+
0.30 Сериал «ЛЮБИМАЯ УЧИТЕЛЬНИЦА» 16+
3.40 «Я его убила» 16+
5.35 «Домашняя кухня» 16+

«ЗВЕЗДА»
6.00 «Сегодня утром» 12+
8.25, 9.15, 10.05, 13.15, 14.05 Сериал «ОФИ-
ЦЕРЫ» 16+
9.00, 13.00, 18.00, 23.00 Новости дня 16+
10.00, 14.00 Военные новости 16+
18.40 «Легенды госбезопасности» 16+
19.35 «Не факт!» 6+
20.05 «Открытый эфир» 12+
21.30 Конкурс «Новая звезда»  12+
23.15 Х/ф «ТИХАЯ ЗАСТАВА» 16+
1.05 Х/ф «БЕЗ ПРАВА НА ПРОВАЛ» 12+
2.40 Х/ф «ПОХИЩЕНИЕ «САВОЙИ» 12+

9.00, 11.00, 14.00, 20.00 «Вести» 16+
9.55 «О самом главном» 12+
11.40 «Судьба человека» 12+
12.50, 18.50 «60 минут» 12+
14.40 Сериал «ТАЙНЫ ГОСПОЖИ КИРСАНО-
ВОЙ» 12+
17.25 «Андрей Малахов. Прямой эфир» 16+
21.00 Сериал «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ-18» 12+
23.20 «Вечер с Владимиром Соловьевым» 
12+
2.00 Сериал «МАСТЕР И МАРГАРИТА» 16+

НТВ
5.10 Сериал «АГЕНТ ОСОБОГО НАЗНАЧЕНИЯ» 
16+
6.00 «Деловое утро НТВ» 12+
8.20 Сериал «МУХТАР. НОВЫЙ СЛЕД» 16+
10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 0.10 «Сегодня» 
16+
10.20, 18.15, 19.40, 21.00 Сериал «МОРСКИЕ 
ДЬЯВОЛЫ» 16+
12.00 «Вежливые люди» 12+
13.25 «Обзор. Чрезвычайное происшествие» 
16+
14.00, 16.30 «Место встречи» 12+
17.15 «ДНК» 16+

23.00, 0.20 Сериал «ЧУЖОЕ ЛИЦО» 16+
1.30 «Место встречи» 16+
3.20 «Дачный ответ»  12+

ТНТ
*7.00, 19.00 «Губернские новости» 16+
*7.15 «Утро вместе» 12+
9.00, 23.00 «Дом-2» 16+
11.30 «Бородина против Бузовой» 16+
12.30, 1.05 Сериал «УЛИЦА» 16+
13.00 «Большой завтрак» 16+
13.30 «Битва экстрасенсов» 16+
15.00, 15.30, 16.00, 16.30, 17.00, 17.30, 18.00, 
18.30, 19.30 Сериал «ИНТЕРНЫ» 16+
*19.15 «Территория атома» 12+
20.00, 20.30 Сериал «УНИВЕР» 16+
21.00 «Однажды в России» 16+
22.00 «Где логика?» 16+
1.35 Х/ф «ОДИНОЧКА» 16+
3.35 Сериал «ОСТРОВ» 16+

РЕН ТВ
5.00, 9.00 «Территория заблуждений» 16+
6.00, 11.00 «Документальный проект» 16+
7.00 «С бодрым утром!» 16+
8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 Новости 16+

12.00, 16.00, 19.00 «112» 16+
13.00, 23.25 «Загадки человечества» 16+
14.00 «Засекреченные списки» 16+
17.00 «Тайны Чапман» 16+
18.00 «Самые шокирующие гипотезы» 16+
20.00 Х/ф «НЕВИДИМКА» 16+
22.00 «Смотреть всем!» 16+
0.30 Сериал «СПАРТАК» 18+
3.15 Х/ф «ЧЕЛОВЕК ЭПОХИ ВОЗРОЖДЕ-
НИЯ» 12+

ТВ ЦЕНТР
6.00 «Настроение» 12+
8.05 Х/ф «НЕ ХОДИТЕ, ДЕВКИ, ЗАМУЖ» 12+
9.30 Х/ф «КАРЬЕРА ДИМЫ ГОРИНА» 6+
11.30, 14.30, 19.40, 22.00, 0.00 «События» 
16+
11.50, 2.55 Сериал «ЧИСТО АНГЛИЙСКОЕ 
УБИЙСТВО» 12+
13.40 Ток-шоу «Мой герой – навсегда. Эдуард 
Успенский» 12+
14.50 «Город новостей» 16+
15.05, 1.25 Сериал «ПУАРО АГАТЫ КРИСТИ» 
12+
16.55 «Естественный отбор» 12+
17.45 Х/ф «ПУТЬ СКВОЗЬ СНЕГА» 12+

20.00 «Петровка, 38» 16+
20.20 «Право голоса» 16+
22.30 «Линия защиты» 16+
23.05 «90-е. С Новой Россией!» 16+
0.35 «Дикие деньги. Сергей Полонский» 16+

Культура
6.30, 7.00, 7.30, 10.00, 15.00, 19.30, 23.30 
Новости культуры 16+
6.35 «Пешком...» Москва армянская 12+
7.05 «Легенды мирового кино». Софи Лорен 
12+
7.35, 20.05 Сериал «ЛЮДИ И МАНЕКЕНЫ» 12+
8.50, 14.15, 2.40 Д/ф «Первые в мире» 12+
9.05, 17.40 «Жизнь по законам саванны. 
Намибия» 12+
10.15 «Наблюдатель» 12+
11.10, 1.00 «Балет от первого лица. Юрий 
Григорович» 12+
12.05 «Владимир Лепко. Любовь ко всем» 
12+
12.50 «Реймсский собор. Вера, величие и 
красота» 12+
13.05, 23.50 Х/ф «ЦИРК» 12+
14.30 «Уроки русского». М. Булгаков 12+
15.10 «Профессия–Кио» 12+

15.40 «Галине Вишневской посвящается» 12+
17.10 «Книги, заглянувшие в будущее» 12+
18.35 «Линия жизни» 12+
19.45 «Главная роль» 12+
21.20 К 100-летию со дня рождения Леонарда 
Бернстайна 12+
1.55 «Гатчина. Свершилось» 12+

Домашний
6.30, 18.00, 0.00, 5.45 «6 кадров» 16+
6.50 «Удачная покупка». 16+
7.00, 12.40, 2.20 «Понять. Простить» 16+
7.30 «По делам несовершеннолетних» 16+
9.35 «Давай разведемся!» 16+
10.40, 3.20 «Тест на отцовство» 16+
11.40 «Реальная мистика» 16+
14.15 Х/ф «ПУТЬ К СЕБЕ» 16+
19.00 Х/ф «ЖЕНИТЬ НЕЛЬЗЯ ПОМИЛОВАТЬ» 
16+
23.05 Сериал «ЖЕНСКИЙ ДОКТОР» 16+
0.30 Сериал «ЛЮБИМАЯ УЧИТЕЛЬНИЦА» 16+
4.10 «Я его убила» 16+
6.00 «Домашняя кухня» 16+

«ЗВЕЗДА»
6.00 «Сегодня утром» 12+

Первый канал
5.00 «Доброе утро» 12+
9.00, 12.00, 15.00, 3.00 Новости 16+
9.15 «Сегодня 27 декабря. День на-
чинается» 6+
9.55, 3.45 «Модный приговор» 6+
10.55 «Жить здорово!» 16+
12.15, 17.00, 18.25 «Время покажет» 
16+
15.15 «Давай поженимся!» 16+
16.00, 2.45, 3.05 «Мужское/Жен-
ское» 16+
18.00 Вечерние новости 16+
18.50, 1.45 «На самом деле» 16+
19.50 «Пусть говорят» 16+
21.00 «Время» 16+
21.45 Сериал «ЧУЖАЯ КРОВЬ» 16+
22.40 «Вечерний Ургант» 16+
23.40 Сериал «МУРКА» 16+

Россия-1
5.00, 9.15 «Утро России» 12+
*5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 8.07, 
8.35, 11.25, 14.25, 17.00, 20.45 «Мест-
ное время». «Вести-Воронеж» 16+

9.00, 11.00, 14.00, 20.00 «Вести» 16+
9.55 «О самом главном» 12+
11.40 «Судьба человека» 12+
12.50, 18.50 «60 минут» 12+
14.40 Сериал «ТАЙНЫ ГОСПОЖИ КИРСАНО-
ВОЙ» 12+
17.25 «Андрей Малахов. Прямой эфир» 16+
21.00 Сериал «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ-18» 12+
23.20 «Вечер с Владимиром Соловьевым» 
12+
2.00 Сериал «МАСТЕР И МАРГАРИТА» 16+

НТВ
5.10 Сериал «АГЕНТ ОСОБОГО НАЗНАЧЕНИЯ» 
16+
6.00 «Деловое утро НТВ» 12+
8.20 Сериал «МУХТАР. НОВЫЙ СЛЕД» 16+
10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 0.10 «Сегодня» 
16+
10.20, 18.15, 19.40, 21.00 Сериал «МОРСКИЕ 
ДЬЯВОЛЫ» 16+
12.00 «Вежливые люди» 12+
13.25 «Обзор. Чрезвычайное происшествие» 
16+
14.00, 16.30 «Место встречи» 12+

17.15 «ДНК» 16+
23.00, 0.20 Сериал «ЧУЖОЕ ЛИЦО» 16+
1.30 «Место встречи» 16+
3.20 «НашПотребНадзор» 16+

ТНТ
*7.00, 19.00 «Губернские новости» 16+
*7.15 «Утро вместе» 12+
9.00, 23.00 «Дом-2» 16+
11.30 «Бородина против Бузовой» 16+
12.30, 1.05 Сериал «УЛИЦА» 16+
13.00 «Битва экстрасенсов» 16+
14.30, 15.00, 15.30, 16.00, 16.30, 17.00, 17.30, 
18.00, 18.30, 19.30, 20.00, 20.30 Сериал 
«ИНТЕРНЫ» 16+
*19.15 «Эффект времени» 12+
21.00 «Шоу «Студия Союз» 16+
22.00 «Импровизация» 16+
1.35 «THT-Club» 16+
1.40 Х/ф «ДИТЯ ТЬМЫ» 16+
3.55 Сериал «ОСТРОВ» 16+

РЕН ТВ
5.00, 11.00 «Документальный проект» 16+
7.00 «С бодрым утром!» 16+
8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 Новости 16+

9.00 «Территория заблуждений» 16+
12.00, 16.00, 19.00 «112» 16+
13.00 «Загадки человечества» 16+
14.00 «Засекреченные списки» 16+
17.00 «Тайны Чапман» 16+
18.00 «Самые шокирующие гипотезы» 16+
20.00 Х/ф «ТЮРЯГА» 16+
22.00 «Смотреть всем!» 16+
23.25 «Загадки человечества» 18+
0.30 Сериал «СПАРТАК» 18+
3.20 Х/ф «КОРОЛЕВА ПРОКЛЯТЫХ» 16+

ТВ ЦЕНТР
6.00 «Настроение» 12+
8.00 Х/ф «УСНУВШИЙ ПАССАЖИР» 12+
9.35 Х/ф «ТРЕМБИТА»  12+
11.30, 14.30, 19.40, 22.00, 0.00 «События» 
16+
11.50, 2.55 Сериал «ЧИСТО АНГЛИЙСКОЕ 
УБИЙСТВО» 12+
13.40 Ток-шоу «Мой герой – навсегда. Иосиф 
Кобзон» 12+
14.50 «Город новостей» 16+
15.05 Х/ф «ЖЕНИХ ИЗ МАЙАМИ» 16+
16.40 «Естественный отбор» 12+

17.30 Х/ф «ГОД ЗОЛОТОЙ РЫБКИ» 16+
20.00 «Петровка, 38» 16+
20.20 «Право голоса» 16+
22.30 «10 самых… Звездные жертвы домо-
гательств» 16+
23.05 «Актерские судьбы. Однолюбы» 12+
0.35 «90-е. Голые Золушки» 16+
1.20 Сериал «ПУАРО АГАТЫ КРИСТИ» 12+

Культура
6.30, 7.00, 7.30, 10.00, 15.00, 19.30, 23.30 
Новости культуры 16+
6.35 «Пешком...» Москва храмовая 12+
7.05 «Легенды мирового кино». Жан-Поль 
Бельмондо 12+
7.35, 20.05 Сериал «ЛЮДИ И МАНЕКЕНЫ» 
12+
8.45 «Первые в мире» 12+
9.05, 17.40 «На границе двух миров» 12+
10.15 «Наблюдатель» 12+
11.10, 1.15 «ХХ век». «Бенефис Савелия Кра-
марова» 12+
12.05 «Сергей Урусевский» 12+
12.45 «Бордо. Да здравствует буржуазия!» 
12+

19.00 Х/ф «ВТОРАЯ ЖИЗНЬ» 16+
22.45 Сериал «ЖЕНСКИЙ ДОКТОР» 16+
0.30 Сериал «ЛЮБИМАЯ УЧИТЕЛЬНИЦА» 16+
3.40 Х/ф «ВАМ И НЕ СНИЛОСЬ...» 16+
5.05 «Цыганская любовь» 16+
6.00 «Домашняя кухня» 16+

«ЗВЕЗДА»
6.00 «Сегодня утром» 12+
8.00 «Москва–фронту» 12+
8.25, 9.15, 10.05, 13.15, 14.05 Сериал «ЛЮ-
ТЫЙ» 16+
9.00, 13.00, 18.00, 23.00 Новости дня 16+
10.00, 14.00 Военные новости 16+
18.40 «Легенды госбезопасности». «Виталий 
Коротков» 16+
19.35 «Не факт!» 6+
20.05 «Открытый эфир» 12+
21.30 Всероссийский вокальный конкурс 
«Новая звезда»  12+
23.15 Х/ф «ВНИМАНИЕ! ВСЕМ ПОСТАМ...» 
12+
0.55 Х/ф «ТРЕВОЖНЫЙ ВЫЛЕТ» 12+
2.50 Х/ф «ЗОЛОТОЙ ТЕЛЕНОК»  12+

18.10 «Жди меня». Новогодний выпуск» 12+
19.35 «ЧП. Расследование» 16+
22.15 Сериал «ЧУЖОЕ ЛИЦО» 16+
0.25 «Захар Прилепин. Уроки русского» 12+
0.55 «Мы и наука. Наука и мы» 12+
1.55 «Место встречи» 16+
3.50 «Поедем, поедим!»  12+

ТНТ
*7.00, 19.00 «Губернские новости» 16+
*7.15 «Утро вместе» 12+
9.00, 23.00 «Дом-2» 16+
11.30 «Бородина против Бузовой» 16+
12.30, 1.40, 2.10 Сериал «УЛИЦА» 16+
13.00 «Битва экстрасенсов» 16+
14.30, 15.00, 15.30, 16.00, 16.30, 17.00, 17.30, 
18.00, 18.30, 19.30 Сериал «ИНТЕРНЫ» 16+
*19.15 «Адрес истории» 12+
20.00 «Comedy Woman» 16+
21.00 «Комеди Клаб» 16+
22.00 «Открытый микрофон» 16+
1.10 «Такое кино!» 16+
2.40 Х/ф «КАМЕНЬ ЖЕЛАНИЙ» 12+

РЕН ТВ
5.00 «Территория заблуждений» 16+

6.00, 9.00 «Документальный проект» 16+
7.00 «С бодрым утром!» 16+
8.30, 12.30, 16.30, 19.30 Новости 16+
12.00, 16.00, 19.00 «112» 16+
13.00, 23.00 «Загадки человечества» 16+
14.00 «Засекреченные списки» 16+
17.00 «Тайны Чапман» 16+
18.00 «Самые шокирующие гипотезы» 16+
20.00 Х/ф «КОНГО» 12+
22.00 «Смотреть всем!» 16+
0.00 Х/ф «НА ИГЛЕ» 18+
1.50 Х/ф «Т2 ТРЕЙНСПОТТИНГ» 18+
3.40 Х/ф «НОВОГОДНИЙ КОРПОРАТИВ» 16+

ТВ ЦЕНТР
6.00 «Настроение» 12+
7.55 Х/ф «МИСТЕР ИКС»  12+
9.45 Х/ф «ЖЕНАТЫЙ ХОЛОСТЯК» 12+
11.30, 14.30, 19.40 «События» 16+
11.50 Х/ф «СМЕРТЕЛЬНЫЙ ТРЕНИНГ» 12+
14.50 «Город новостей» 16+
15.10 Х/ф «СМЕРТЕЛЬНЫЙ ТРЕНИНГ» 12+
16.30 Х/ф «12 СТУЛЬЕВ»  12+
20.00 Х/ф «НОВОГОДНИЙ ДЕТЕКТИВ» 12+
22.00 «В центре событий» 12+

23.10 Х/ф «МУЖЧИНА В МОЕЙ ГОЛОВЕ» 
16+
1.25 Д/ф «Отвяжись, худая жизнь!» 12+
2.20 Х/ф «МОЙ ЛЮБИМЫЙ ПРИЗРАК» 12+

Культура
6.30, 7.00, 7.30, 10.00, 15.00, 19.30, 23.30 
Новости культуры 16+
6.35 «Пешком...» Москва романтическая 12+
7.05 «Легенды мирового кино». Фанни Ардан 
12+
7.35, 19.45 Сериал «ЛЮДИ И МАНЕКЕНЫ» 12+
9.00 «Реальный мир Аватара–Хунань» 12+
10.15 «Наблюдатель» 12+
11.10, 1.45 «ХХ век». «Мария Миронова в сво-
ем репертуаре...» Юбилейный вечер в Театре 
эстрады. 1986 год 12+
12.25 «Цвет времени». Альбрехт Дюрер 12+
12.35, 23.50 Х/ф «РЕВЮ ЧАПЛИНА» 12+
14.30 «Уроки русского». Ф. Достоевский. 12+
15.10 «Энигма. Томас Ангиан» 12+
15.50 В.-А. Моцарт. Коронационная месса до 
мажор 12+
16.50 «Цодило. Шепчущие скалы Калахари» 
12+

17.05 «Тайна величайшей гробницы Древнего 
Китая» 12+
18.35 «Линия жизни». Роман Карцев 12+
21.05 Лауреат премии «Грэмми-2018». Даниил 
Трифонов 12+

Домашний
6.30, 18.00, 0.00 «6 кадров» 16+
6.50 «Удачная покупка». 16+
7.00, 12.45 «Понять. Простить» 16+
7.30 «По делам несовершеннолетних» 16+
9.40 «Давай разведемся!» 16+
10.45 «Тест на отцовство» 16+
11.45 «Реальная мистика» 16+
14.20 Х/ф «ВТОРАЯ ЖИЗНЬ» 16+
19.00 Х/ф «ПРОВИНЦИАЛЬНАЯ МУЗА» 16+
23.05 Сериал «ЖЕНСКИЙ ДОКТОР» 16+
0.30 Х/ф «ДОМ-ФАНТОМ В ПРИДАНОЕ» 16+
4.00 Х/ф «ТЫ ВСЕГДА БУДЕШЬ СО МНОЙ?» 
16+
5.35 «Домашняя кухня» 16+

«ЗВЕЗДА»
6.05 Х/ф «ГОСПОЖА МЕТЕЛИЦА»  12+
7.35, 9.15 Х/ф «ЧУЖАЯ РОДНЯ»  12+
9.00, 13.00, 18.00, 23.00 Новости дня 16+

8.07, 8.35, 11.25 «Местное время». «Вести-
Воронеж» 16+
9.00, 11.00 «Вести» 16+
9.55 «О самом главном» 12+
11.40 «Юмор! Юмор! Юмор!!!» 16+
14.00 Х/ф «СЛУЖЕБНЫЙ РОМАН» 12+
17.25 «Привет, Андрей!» 12+
20.00 «Вести в субботу 16+
21.00 Сериал «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ-18» 12+
1.15 Х/ф «ТЕОРИЯ НЕВЕРОЯТНОСТИ» 12+

НТВ
5.10, 6.05 Сериал «АГЕНТ ОСОБОГО НАЗНА-
ЧЕНИЯ» 16+
6.00, 7.00, 8.00, 10.00, 13.00, 16.00 «Сегод-
ня» 16+
7.05, 8.10 Сериал «МУХТАР. НОВЫЙ СЛЕД» 
16+
10.20 Сериал «МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ» 16+
13.25 «Обзор. Чрезвычайное происшествие» 
16+
14.00 «Место встречи» 12+
16.20 «Однажды...» 16+
17.00 «Секрет на миллион» 16+
19.00 «Центральное телевидение» 12+
21.00 Сериал «ПЕС» 16+

23.20 «Международная пилорама» 18+
0.15 «Квартирник НТВ у Маргулиса» 16+
1.50 Х/ф «ДОБРО ПОЖАЛОВАТЬ, ИЛИ ПОСТО-
РОННИМ ВХОД ВОСПРЕЩЕН»  12+
3.20 Сериал «2,5 ЧЕЛОВЕКА» 16+

ТНТ
*7.00 «Губернские новости» 16+
*7.15 «Утро вместе» 12+
*8.00 «Марафон» 12+
9.00, 23.00 «Дом-2» 16+
11.30 «Бородина против Бузовой» 16+
12.30, 19.30 «Битва экстрасенсов» 16+
14.00 Сериал «ИНТЕРНЫ» 16+
14.30, 15.00 Сериал «САШАТАНЯ» 16+
15.30, 16.00 Сериал «ОЛЬГА» 16+
16.30 Х/ф «КОМАНДА «А» 16+
*19.00 «ТЫ В ЭФИРЕ. ИТОГИ ШЕСТОГО СЕ-
ЗОНА» 12+
21.00, 1.10 Х/ф «НОЧНАЯ СМЕНА» 18+
3.00 «ТНТ Мusic» 16+
3.25 «Stand Up» 16+

РЕН ТВ
5.00, 9.00 «Документальный проект» 16+
7.00 «С бодрым утром!» 16+

8.30, 12.30, 16.30, 19.30 Новости 16+
12.00, 16.00, 19.00 «112» 16+
13.00 «Загадки человечества» 16+
14.00 «Засекреченные списки» 16+
17.00 «Тайны Чапман» 16+
18.00 «Самые шокирующие гипотезы» 16+
20.00 «Неслабый пол» 16+
21.00 «Беспощадный закон Кармы» 16+
23.00 Х/ф «СОЮЗНИКИ» 18+
1.30 Х/ф «АЗИАТСКИЙ СВЯЗНОЙ» 18+
3.00 Х/ф «СОЛДАТЫ ФОРТУНЫ» 16+
4.40 Х/ф «ТУМАН» 16+

ТВ ЦЕНТР
5.45 «Марш-бросок» 12+
6.15 «Леонид Гайдай. Человек, который не 
смеялся» 12+
7.05 Х/ф «ДЕЛОВЫЕ ЛЮДИ» 6+
8.45, 11.50 Х/ф «БОЛЬШАЯ ПЕРЕМЕНА» 
12+
11.30, 14.30 «События» 16+
14.50 Х/ф «ГРАФ МОНТЕ-КРИСТО» 12+
18.30 Х/ф «МОЯ ЗВЕЗДА» 12+
22.20 «Приют комедиантов» 12+
0.15 Х/ф «ШИРЛИ-МЫРЛИ» 16+

2.35 Х/ф «ЖЕНИХ ИЗ МАЙАМИ» 16+
3.55 Х/ф «УСНУВШИЙ ПАССАЖИР» 12+

Культура
6.30 «Тайна величайшей гробницы Древнего 
Китая» 12+
8.05 «Владимир Хенкин. Профессия–смехач» 
12+
8.30 Х/ф «ДАЙТЕ ЖАЛОБНУЮ КНИГУ» 12+
10.00, 15.00, 19.30, 23.40 Новости культуры 
16+
10.15 «Наблюдатель» 12+
11.10 «ХХ век». «Песня-74. Финал» 12+
12.40 «Цвет времени». Карандаш 12+
12.50 Х/ф «МИККО ИЗ ТАМПЕРЕ ПРОСИТ 
СОВЕТА» 12+
14.30 «Уроки русского». А. Куприн 12+
15.10 Рождественский концерт. Запись 1999 
года 12+
16.35 «Ваттовое море. Зеркало небес» 12+
16.50 «Искатели». «По следам сокровищ Кисы 
Воробьянинова» 12+
17.40 «Реальный мир Аватара–Хунань» 12+
18.35 «Линия жизни». Олег Табаков 12+
19.45 Конкурс юных талантов «Синяя птица». 
Финал 12+

22.05 Новогодний концерт 12+
0.00 Х/ф «ВЕЛИЧАЙШЕЕ ШОУ МИРА» 12+
2.30 Мультфильм 12+

Домашний
6.30, 18.00, 0.00, 5.20 «6 кадров» 16+
7.50 Х/ф «В ДВУХ КИЛОМЕТРАХ ОТ НОВОГО 
ГОДА» 16+
9.45 Х/ф «ТАНКИСТЫ СВОИХ НЕ БРОСАЮТ» 
16+
14.00 Х/ф «ДОМ НА ХОЛОДНОМ КЛЮЧЕ» 
16+
19.00 Х/ф «КЛЯНУСЬ ЛЮБИТЬ ТЕБЯ ВЕЧ-
НО» 16+
23.10 «Гастарбайтерши» 16+
0.30 Х/ф «СЕДЬМОЕ НЕБО» 16+
4.05 Х/ф «КОРОЛЕВСТВО КРИВЫХ ЗЕРКАЛ» 
16+
5.35 «Домашняя кухня» 16+

«ЗВЕЗДА»
5.40 Х/ф «ЗОЛОТЫЕ РОГА»  12+
7.20, 9.15 Х/ф «БОЛЬШАЯ СЕМЬЯ»  12+
9.00, 13.00, 18.00, 23.00 Новости дня 16+
10.00, 14.00 Военные новости 16+
10.05, 13.15, 14.05 Сериал «ОТТЕПЕЛЬ» 16+

18.45 «Жизнь в СССР от «А» до «Я» 12+
19.20 Х/ф «ВОЛГА-ВОЛГА»  12+
21.30 Всероссийский вокальный конкурс 
«Новая звезда»  12+
23.15 Х/ф «ЦИРК»  12+
1.05 Х/ф «БЕСПОКОЙНОЕ ХОЗЯЙСТВО»  
12+
2.50 Х/ф «ЖЕНИТЬБА БАЛЬЗАМИНОВА» 6+
4.25 Х/ф «ПЕРВЫЙ ТРОЛЛЕЙБУС»  12+

5 КАНАЛ
5.00, 9.00, 13.00 «Известия» 16+
5.25 Мультфильмы  12+
6.00, 9.25, 13.25 Х/ф «ОБНИМАЯ НЕБО» 
16+
19.15, 20.05, 20.50, 21.35, 22.25, 23.15 Сериал 
«СЛЕД» 16+
0.00 «Известия. Главное» 16+
0.50, 1.40, 2.15, 2.55 Сериал «СВОИ» 16+
3.35 «Большая разница» 16+

ТВ-3
6.00 Мультфильмы 6+
9.20, 17.30 Сериал «СЛЕПАЯ» 12+
11.00, 16.00 Сериал «ГАДАЛКА» 12+
12.00 «Не ври мне» 12+

Первый канал
6.00, 10.00, 12.00 Новости 16+
6.10 «Ералаш» 6+
6.45 Х/ф «ТРИ ОРЕШКА ДЛЯ ЗО-
ЛУШКИ»  12+
8.20 Х/ф «ВАРВАРА-КРАСА, ДЛИН-
НАЯ КОСА»  12+
10.15 Новогодний концерт Михаила 
Задорнова 16+
12.15 Х/ф «ОДИН ДОМА»  12+
14.10 Х/ф «ОДИН ДОМА-2»  12+
16.30 «Три аккорда» 16+
18.20 «Эксклюзив» 16+
19.55, 21.20 Церемония вручения 
народной премии «Золотой граммо-
фон» 16+
21.00 «Время» 16+
23.30 «Вечерний Ургант» 16+
0.30 Х/ф «НОЧЬ В МУЗЕЕ» 12+
2.30 Х/ф «РЕКА НЕ ТЕЧЕТ ВСПЯТЬ» 
12+
4.15 «Модный приговор» 6+
5.10 «Контрольная закупка» 6+

11.00 «Чудо техники» 12+
11.55 «Квартирный вопрос»  12+
13.00 «НашПотребНадзор» 16+
14.00 «Поедем, поедим!»  12+
15.00 «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ ФОНАРЕЙ». «НОВО-
ГОДНИЙ ПЕРЕПОЛОХ» 16+
16.20 «Следствие вели...» 16+
18.00, 19.25 Сериал «ПЕС» 16+
22.30 «Высшая Лига-2018». Музыкальная 
премия» 12+
1.40 Х/ф «СО МНОЮ ВОТ ЧТО ПРОИСХОДИТ» 
16+
3.15 «Тоже люди». Николай Цискаридзе 16+

ТНТ
*7.00 «Утро вместе» 12+
9.00, 23.00 «Дом-2» 16+
11.00 «Большой завтрак» 16+
11.30, 12.00, 13.00, 14.00, 15.00, 16.00, 17.00, 
18.00, 19.00, 19.30, 20.00, 21.00 «Однажды в 
России» 16+
22.00 «Павел Воля. Большой Stand Up» 16+
1.05 «Такое кино!» 16+
1.40 Х/ф «МУЖЧИНА С ГАРАНТИЕЙ» 16+
3.05 «ТНТ Music» 16+

3.55 Х/ф «ВЕЧЕРНЯЯ СКАЗКА» 16+
5.35 «Домашняя кухня» 16+

«ЗВЕЗДА»
5.50 Х/ф «ЗИГЗАГ УДАЧИ»  12+
7.30 Х/ф «ГОСТЬ С КУБАНИ» 12+
9.00, 13.00, 23.00 Новости дня 16+
9.15 «Легенды музыки» 6+
9.40 «Последний день». Донатас Банионис 
12+
10.30 «Не факт!» 6+
11.00 «Улика из прошлого». «Тайное оружие 
Гитлера. Копье судьбы» 16+
11.50 «Загадки века». «Кто убил Мэрилин 
Монро?» 12+
12.30 «Легенды спорта». Алексей Ягудин 12+
13.15 «Секретная папка». «Операция «Большой 
вальс» 12+
14.00 «Десять фотографий». Александр Шир-
виндт 6+
14.50 «Военная приемка. След в истории». 
«Суворов. Штурм Измаила» 6+
16.00 Х/ф «ВЛЮБЛЕН ПО СОБСТВЕННОМУ 
ЖЕЛАНИЮ»  12+
18.00 Новости. Главное 16+
19.10 Х/ф «БЛЕФ» 12+

Цифры в скобках обозначают ограничение просмотра телепередач по возрасту: (6+) – просмотр не рекомендуется детям до 6 лет; (12+) – просмотр не рекомендуется детям до 12 лет; (16+) – просмотр не рекомендуется лицам моложе 16 лет; (18+) – просмотр не рекомендуется лицам моложе 18 лет.

10.00, 14.00 Военные новости 16+
10.05, 13.15, 14.05 Сериал «ОТТЕПЕЛЬ» 16+
18.45 Х/ф «БЕРЕГИТЕ ЖЕНЩИН»  12+
21.30 Всероссийский вокальный конкурс 
«Новая звезда»  12+
23.15 Х/ф «ПОДДУБНЫЙ» 6+
1.40 Сериал «СЕРЖАНТ МИЛИЦИИ» 6+
5.20 «Москва–фронту» 12+

5 КАНАЛ
5.00, 9.00, 13.00 «Известия» 16+
5.25 Сериал «ГЛУХАРЬ. ВОЗВРАЩЕНИЕ» 16+
7.10, 8.10, 9.25, 13.25 Сериал «ЧЕРНЫЕ 
КОШКИ» 16+
19.00, 19.45, 20.30, 21.25, 22.10, 23.00, 23.55, 
0.40 Сериал «СЛЕД» 16+
1.20, 1.50, 2.25, 2.45, 3.20, 3.50 Сериал «ДЕ-
ТЕКТИВЫ» 16+

ТВ-3
5.55 Мультфильмы 6+
9.20, 17.30 Сериал «СЛЕПАЯ» 12+
11.00, 16.00 Сериал «ГАДАЛКА» 12+
12.00 «Не ври мне» 12+
15.00 «Мистические истории» 16+
18.30 «Дневник экстрасенса» 16+

9.00, 11.00, 14.00, 20.00 «Вести» 16+
9.55 «О самом главном» 12+
11.40 «Судьба человека с Борисом Корчев-
никовым» 12+
12.50, 18.50 «60 минут» 12+
14.40 Сериал «ТАЙНЫ ГОСПОЖИ КИРСАНО-
ВОЙ» 12+
17.25 «Андрей Малахов. Прямой эфир» 16+
21.00 Сериал «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ-18» 12+
23.20 «Вечер с Владимиром Соловьевым» 
12+
2.00 Сериал «МАСТЕР И МАРГАРИТА» 16+

НТВ
5.10 Сериал «АГЕНТ ОСОБОГО НАЗНАЧЕНИЯ» 
16+
6.00 «Деловое утро НТВ» 12+
8.20 Сериал «МУХТАР. НОВЫЙ СЛЕД» 16+
10.00, 13.00, 16.00, 19.00 «Сегодня» 16+
10.20, 20.00 Сериал «МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ» 
16+
13.25 «Обзор. Чрезвычайное происшествие» 
16+
14.00, 16.30 «Место встречи» 12+
17.10 «ДНК» 16+
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9.30 Х/ф «ЧЕЛЮСТИ» 16+
12.00, 0.45 Х/ф «ЧЕЛЮСТИ-2» 16+
14.15, 3.00 Х/ф «ЧЕЛЮСТИ-3» 16+
16.15, 4.30 Х/ф «ЧЕЛЮСТИ-4» 16+
18.00 «Все, кроме обычного» 16+
19.30 Х/ф «ДОКТОР ДУЛИТТЛ» 12+
21.15 Х/ф «ДОКТОР ДУЛИТТЛ-2» 12+
22.45 Х/ф «КРАМПУС» 16+

Уважаемые жители 
города и области!

Общественная
приёмная «Коммуны» 

ждёт вас по средам  
с 14 до 16 час. по адресу:  

ул. Генерала Лизюкова, 36  
(вход со стороны «Стоматологии», 
рядом магазин «Магнит», Аптека)

Все НОВОСТИ
Воронежа и области

communa.ru Р
ек

ла
м

а.

Ремонт  
мягкой мебели
Бесплатная доставка

Льготным  категориям – скидки

Тел.: 259-19-98 Р
е

к
л

а
м

а
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Мир семьиВкусно и просто

Славянский гороскоп

Ответы на сканворд в №50
По горизонтали: Полвека. Зевс. Озимь. Кап. Кляуза. 

Паук. Раскат. Ежа. Море. Гравер. Коса. 
По вертикали: Подоплека. Орли. Курага. Милка. Вязь. 

Смак. Кусково. Кавказ. Арес. Пантера.

Салат цитрусовый с курицей
2 апельсина, 300 г копченой курицы, 4 

яйца, 150 г ветчины, 150 г сыра – по же-
ланию, 120 г классического йогурта без 
добавок, 2 огурца свежих, 2 ст. л. оливко-
вого масла, 2 ст. л. рубленого миндаля, 
1 ст. л. горчицы, 2 ч. л. прованских трав, 
пучок листьев салата, 1 ч. л. лимонного 
сока, соль, перец и сахар по вкусу.

Салат промыть, отряхнуть от воды и круп-
но нарезать ножом либо порвать руками. 
Ветчину порезать прямоугольными брусоч-
ками. Огурцы вымыть и порезать солом-
кой.

Яйца сварить, остудить в холодной воде, 
очистить от скорлупы и отделить белки от 
желтков. Белки порезать маленькими ку-
биками. Желтки растереть вилкой вместе 
с оливковым маслом, лимонным соком, 
посолить и поперчить по вкусу. Соединить 
все измельченные ингредиенты для сала-
та в миске, заправить желтковой смесью и 
перемешать. Выложить горкой на плоское 
блюдо.

Копченую курицу порезать небольши-
ми кубиками. Апельсины очистить от ко-
журы и порубить крупными дольками либо 
кольцами. Для заправки салата смешать 
горчицу с йогуртом, добавить соль, сахар 
и черный молотый перец по вкусу. Выло-
жить на салат копченую курицу, дольки 
апельсина, покрыть соусом и посыпать 
орешками. 

Также можно сервировать салат немно-
го по-другому: покрыть курицу соусом, оре-
хами, посыпать тертым сыром и украсить 
готовый салат апельсином. 

Мясной салат
Свежее (не подвергавшееся замо-

розке) куриное филе – 500 г, помидоры 
среднего размера свежие – 2-3 шт., вет-
чина из нежирных сортов мяса – 250 г, 
маринованные огурцы (некрупные, типа 
корнишонов) – 3-4 шт., яйцо – 3 шт., твёр-
дый или полутвёрдый сыр – 50 г, кукуру-
за консервированная – 2-3 ст. л., майо-
нез – около 200 г (4-5 ст. л.). 

Закипятите воду (1000 мл) и положите в 
кастрюлю филе. После повторного закипа-
ния убавьте огонь, снимите пену и варите 
30-40 минут (за 5 минут до того, как снять 
с огня, добавьте 0,5 ч. л. соли). Достаньте 
мясо из бульона на тарелку – пусть осты-
вает. Яйца положите в холодную воду и 
поставьте вариться. Как закипят – умень-
шите интенсивность огня. Через 8 минут до-
станьте яйца, окуните их в очень холодную 
воду, а когда остынут – почистите. Нарежьте 
крупной (0,7 на 0,7 см) соломкой ветчину, 
помидоры, филе и яйца. Огурчики нарежьте 
тонкими (0,2-0,3 см толщиной) кружочками. 
Сыр натрите (используйте сторону терки с 
мелкими отверстиями). После того, как все 
продукты будут подготовлены, сложите их 
в глубокую миску. Примерно треть огурцов 
оставьте, они понадобятся для украшения. 
Туда же отправьте весь майонез, все хо-
рошенько перемешайте. На тарелку уста-
новите форму-кольцо, сложите внутрь нее 
полученную массу и немного утрамбуйте 
ложкой. Снимите форму, по бокам салата 
и сверху выложите кружочки огурцов, сво-
бодные места засыпьте кукурузой. 

Тарталетки с сыром
Сыр твердый – 100 г, крабовые палоч-

ки – 2 шт., яйца – 2 шт., майонез – 1 ст. л.,  
перец черный молотый, тарталетки, 
соль.

Яйца отварить и порезать мелкими ку-
биками. Крабовые палочки или крабовое 
мясо нарезать такими же кубиками. Сыр 
натереть на крупной терке. Заправить 
майонезом, поперчить, посолить по вкусу. 
Наполнить тарталетки салатом и украсить 
веточкой свежей зелени. Тарталетки с кра-
бовым мясом и сыром выложить на блюдо и 
подать к праздничному столу.

Салат с авокадо
Брынза – 200 г, крабовые палочки 

– 200 г, авокадо – 1 шт., лук репчатый –  
1 шт., чеснок – 1 зубчик, лимонный сок – 
1 ст.л., соус соевый – 1 ч.л., сыр твердый, 
маслины без косточек, майонез.

Нарезать брынзу крупными кубиками. 
Плод авокадо почистить, мякоть нарезать 
соломкой. Измельчить крабовые палоч-
ки. Приготовить заправку из сока лимо-
на, майонеза, соевого соуса, давленого 
чеснока. Нарезать репчатый лук тонкими 
полукольцами, залить соусом на пять ми-
нут для пропитывания. Заправить смесью 
салат, поперчить по вкусу. Выложить массу 
на блюдо горкой, посыпать тертым сыром. 
Украсить маслинами без косточек, веточка-
ми укропа.

На этот праздник не принято дарить до-
рогих презентов, надо выбрать приятные 
сувениры, которые порадуют близких лю-
дей.

Подарки близким людям нельзя вы-
бирать бездумно. Каждая мелочь создает 
правильные эмоции. Родителям подбирают-
ся сюрпризы, которые могут выразить бла-
годарность детей, их безграничную и чистую 
любовь. В ответ детям покупаются подарки, 
учитывающие их увлечения или любимое за-
нятие. 

Близким родственникам дарятся вещицы 
с тайным смыслом, которые поймут только 
родные люди. Дальним родственникам луч-
ше выбирать универсальные презенты: с 
ними меньше общих интересов, и узнать их 
вкусы сложнее. 

Родственникам лучше не дарить денеж-
ных подарков – если не договариваться о 
таком сюрпризе заранее, то это лишь по-
кажет отсутствие желания удивить близкого 
человека, нежели заботу о нем.

Детям нельзя дарить вещи первой не-
обходимости – пусть малышу нужна новая 
вещь или канцелярские принадлежности, 
но ребенок такой находке под елкой не об-
радуется.

Подарок необходимо красиво завернуть 
– празднование в семейном кругу не повод, 
чтобы делать подарки менее презентабель-
ными.

На Новый год самым близким род-
ственникам готовятся подарки и осо-
бенные поздравления. Необходимо проду-
мать небольшое выступление или написать 
письмо, в котором будут изложены чувства 
и благодарность. Самый беспроигрышный 
вариант – это устроить внезапный приезд 
на новогодние праздники. Родители будут 
вдвойне рады видеть детей на семейном 
торжестве.

Можно организовать театральное пред-
ставление или выступление, чтобы разве-
селить гостей. Дети поют частушки, играют в 
сценках или придумывают конкурсы. В этом 
случае возраст детишек не важен: малыши 
готовят выступления со стихами и песнями, 
а взрослые составляют целую развлекатель-
ную программу.

Семейным парам дарятся парные 
подарки. Сервизы или наборы посуды с 
необычным украшением станут хорошим до-
полнением к новогодним подаркам родным. 
Совместные фотографии в рамках, коллажи 
или картины, сделанные на заказ, не оста-
вят родителей равнодушными.

Взрослые дети могут подарить уникаль-
ную поездку вдвоем для матери и отца: ро-
дители смогут отправиться в путешествие, 
уделить время только себе и вспомнить вре-
мена безумной влюбленности. О таком по-
дарке мечтает каждый родитель.

Можно купить необходимые, но дорого-
стоящие вещи домой. Практичный сюрприз 
для близких родственников не станет пово-
дом для расстройства, а только покажет, как 
хорошо дети знают своих родителей.

Лучше не преподносить вещи, которые 
будут занимать лишнее пространство в 
доме, но не принесут никакой пользы. 

Для бабушек и дедушек лучше не пла-
нировать долгие путешествия или выезды 
в другие города: выбирая сюрприз, нужно 
учитывать возраст и здоровье близких род-
ственников. Если есть желание купить биле-
ты, то лучше выбрать мероприятия, проходя-
щие в родном городе бабушки и дедушки. 

Можно подарить им элементы декора. В 
этом случае выбираются антикварные или 
уникальные вещи – настенные часы с кра-
сивым оформлением, старинные елочные 
игрушки, картины или пейзажи с различной 
стилистикой. Перед покупкой сюрприза луч-

ше еще раз узнать у пожилых людей, какие 
произведения искусства им больше нравят-
ся. 

Вручая подарок, близкие должны сказать 
пару слов – выразить свою любовь, почте-
ние и уважение. 

Для мужчин выбирается специфический 
сюрприз. Им подойдут часы или коллекцион-
ный алкоголь, сигары или различные аксес-
суары для сигарет, необычные зажигалки

Настенные или настольные игры подойдут 
для молодых парней. Дартц или настольный 
футбол можно поставить дома и использо-
вать для игр гостей или отдыха после рабо-
чего дня.

Для женщин могут подойти средства для 
ухода за собой. Наборы для ванной, состоя-
щие из ароматных гелей, «бомбочек» и ма-
сел понравятся любой женщине. Они любят 
различные безделушки, украшенные нату-
ральными или полудрагоценными камнями. 
Такие подарки упаковываются в красивые 
коробочки, самодельные пакетики или спе-
циальные футляры. 

Если женщина увлекается рукоделием, на 
Новый год можно поддержать ее хобби. Для 
этого выбираются разнообразные ниточки, 
ленточки, декоративные элементы – лучше 
в наборах.

Подарки для женщин обязательно за-
ворачиваются в самые красивые, кра-
сочные обертки. Для этого используется 
цветная, гофрированная бумага или фольга.

Для маленьких модниц всегда пригодятся 
украшения и материалы для рукоделия. Хо-
роший вариант для подростка – это модная 
вещица.

Мальчикам, особенно подвижным, боль-
ше по душе занятие спортом. Брату можно 
подарить билет на спортивное мероприятие 
или инвентарь для футбола, любого другого 
выбранного им вида спорта. 

Уменьшить риск падений при 
передвижении по скользким тротуа-
рам может правильно подобран-
ная обувь.

При покупке зимней обуви 
основное внимание с точки зрения 
безопасности необходимо уделить 
подошве. Она должна быть ребри-
стой и шершавой для обеспечения 
хорошего сцепления с поверхно-
стью. Лучше отказаться от высоких 
каблуков, предпочтение следует от-
давать плоской подошве или невы-
сокому (3-4 см), широкому и устой-
чивому каблуку.

Если же обувь уже приобретена и 
скользит на льду, можно попытаться 
улучшить ее с точки зрения безопас-
ности. В сапожных мастерских с  
целью уменьшения скольжения обу-
ви могут приклеить к подошве риф-
леную резину или прикрепить мяг-
кие полиуретановые набойки. 

Обувные и спортивные магази-
ны предлагают большое количество 
специальных съемных приспосо-
блений для обуви (ледоходы, ле-
доступы, зимоходы и др.), которые 
надежно защищают от скольжения. 
Все эти приспособления представ-
ляют собой насадки на подошву, 
выполненные из морозоустойчивой 
эластичной резины с встроенными 
в них противоскользящими элемен-
тами. Отличаются они друг от друга 
по способу крепления к обуви и по 
материалам, которые используются 
против скольжения.

Существует также большое ко-
личество народных рецептов, как 
уменьшить скольжение обуви.

Народные умельцы рекомендуют 
обрабатывать гладкую поверхность 
подошвы обыкновенной теркой 
или крупнозернистой наждачной 
бумагой, делая ее более шершавой 
и тем самым менее скользкой.

В выступающие ребристые части 
обуви с толстой рифленой подошвой 
для лучшего сцепления с поверхно-

стью можно вкрутить мелкие шуру-
пы.

Более простой и очень популяр-
ный вариант — наклеивание на 
подошву различных материалов (ку-
сочков пластыря, войлока, поро-
лона). Медицинский пластырь, на-
клеенный на подошву в нескольких 
местах, – достаточно эффективное 
средство против скольжения, имею-
щее, однако, один серьезный недо-
статок — недолговечность. 

Помимо использования специ-
альных приспособлений миними-
зировать опасность падений на 
скользких тротуарах и возможные 
травмы можно, соблюдая неслож-
ные правила.

Прежде всего, на зимних улицах 
необходимо быть внимательными, 
смотреть под ноги, следить за тем, 
куда делаете следующий шаг. При 
планировании маршрута лучше вы-
бирать расчищенные или посыпан-
ные песком тротуары.

Передвигаться по скользким 
участкам пути следует неторопясь, 
ступая всей поверхностью по-
дошвы, медленными шажками и 
слегка скользя. Руки при этом по 
возможности должны быть свобод-
ными.

При падении специалисты сове-
туют не выставлять вперед руки, 
которые неизбежно примут на себя 
вес всего тела, что может привести к 
переломам. Падая, лучше попытать-
ся сгруппироваться, слегка накло-
нившись вперед, согнув руки в лок-
тях и ноги в коленях, прижав руки к 
туловищу. При этом постараться по-
вернуться так, чтобы упасть на бок. 
Это поможет смягчить удар и снизит 
риск переломов и других поврежде-
ний.

Чтобы обезопасить себя от 
черепно-мозговых травм при паде-
нии на спину, необходимо прижать 
подбородок к груди, а руки раски-
нуть в стороны. 

Перун (24 декабря – 20 января)
Перун – грозный славянский бог, хозяин грома и мол-

нии. Человек-Перун требует уважения к своей персоне и 
надеется быть во всем главным, иметь всегда самое луч-
шее.  Он великодушен и готов опекать всех. Перун не идет 
на поводу у обстоятельств, он вырабатывает свою четкую 
стратегию поведения. Он быстро соображает, мгновенно 
принимает решения. Этих людей больше боятся, чем ува-
жают или любят. Дети Перуна не идут на разводы, пресе-
кают развитие скандалов, но превращаются в агрессив-
ных существ, когда не могут найти достойного применения 
своей энергии. Редко могут реализовать себя в моногам-
ных отношениях. Зачастую, бросаясь из крайности в край-
ность, проводят достаточно много времени с одним пар-
тнером, но потом, как правило, все же уходят сами.

Новогодние подарки
Новый год – это семейный праздник, который принято встречать вместе с родственниками весёлой и дружной 
компанией, и дарить всем подарки

Здоровье

Скользкие тротуары
Для того чтобы в зимний период не поскользнутся и не упасть 
на лёд, нужно знать правила поведения на скользкой дороге
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