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Новости, консультации, телепрограмма для всей семьи 

16+

6 февраля (среда)  
(с 7.00 до 9.00)

Отвечаем на ваши письма

Увлечения

пОгОда неблагоприятные дни

кОрОткО

Дата СР 6.02 ЧТ 7.02 ПТ 8.02 СБ 9.02 ВС 10.02 ПН 11.02 ВТ 12.02

Осадки снег небольшой 
снег пасмурно небольшой 

снег
небольшой 

снег
небольшой 

снег пасмурно

Днем 0 -1 -4 -6 -4 -3 -1

Ночью -3 -5 -8 -8 -6 -4 -2

В феврале персональные поздравления 
от Владимира Путина с юбилейным днём 
рождения получат четыреста проживаю-
щих в Воронежской области ветеранов Ве-
ликой Отечественной войны. Свой сотый 
день рождения отметят в феврале пять 
юбиляров: воронежец, житель Нововоро-
нежа и три женщины – жительницы Воро-
нежа и Россошанского района области. 

ПАО «Квадра» приняло в концессию ряд 
объектов имущественного комплекса МКП 
«Воронежтеплосеть». В рамках соглаше-
ния компания инвестирует в обновление 
теплосетевого комплекса Воронежа 3,65 
миллиарда рублей. В том числе около двух 
миллиардов рублей направят на рекон-
струкцию сетей, около полутора милли-
арда – на реконструкцию оборудования 
ЦТП и котельных. 1 февраля соглашение 
скрепили своими подписями губернатор 
Александр Гусев, генеральный директор 
ПАО «Квадра» Семён Сазонов и глава Во-
ронежа Вадим Кстенин. 

Рост заболеваемости гриппом и ОРВИ 
в настоящее время отмечается в Воронеж-
ской облатсти по всем возрастным группам 
детского и взрослого населения. Решени-
ем оперативного штаба введён комплекс 
противоэпидемических мероприятий – мо-
ниторинг за количеством отсутствующих по 
причине болезни, дезинфекция в образо-
вательных учреждениях, масочный режим, 
ограничение массовых культурных и спор-
тивных мероприятий для детей в закрытых 
помещениях.

На маршрут № 20 «улица Перхоровича 
– ВАСО» в Воронеже добавят пять допол-
нительных графиков – для изучения пас-
сажиропотока и улучшения транспортного 
обслуживания населения. С четвёртого 
февраля до четвёртого мая они будут сле-
довать мимо Центрального рынка, сооб-
щила пресс-служба Воронежской мэрии.

Воронежское акционерное самолёто-
строительное общество (ПАО «ВАСО») вме-
сте с другими предприятиями будет уча-
ствовать в производстве регионального 
турбовинтового пассажирского самолёта 
Ил-114. Воронежские самолётостроите-
ли поставят на завод корпорации «МиГ» в 
Луховицах крылья, хвостовое оперение, 
мотогондолы, интерьер и другие самолё-
токомплекты. В общей сложности в ВАСО 
планируют выпускать более 40 процентов 
агрегатов для самолёта, который, по боль-
шому счёту, переживает второе рождение.

Благотворительный фонд святителя Ан-
тония Смирницкого начал проект «Служба 
милосердия». Раздача будет происходить 
по вторникам и пятницам около железно-
дорожного вокзала Воронеж – 1, сообща-
ется на сайте Ресурсного центра поддерж-
ки НКО Воронежской области. К помощи 
привлекут и студентов-медиков, которые 
будут осматривать обратившихся за помо-
щью. 

Выплаты за уход
Как оформить выплату по уходу за не-
трудоспособными гражданами старше 
80 лет?

Выплата Пенсионного фонда РФ по уходу 
за нетрудоспособными гражданами старше 
80 лет — это ежемесячная компенсация в 
размере 1 200 рублей, которая выплачива-
ется пенсионеру вместе с пенсией. Пожилой 
человек сам рассчитывается полученными 
средствами с лицом, осуществляющим за 
ним уход. 

Для назначения компенсации пенсионе-
ру и ухаживающему за ним лицу нужно об-
ратиться в Управление Пенсионного фонда 
РФ и написать соответствующее заявление. 
Такая компенсация положена не всем. Ее 
выплачивают неработающим, но трудоспо-
собным с точки зрения пенсионного зако-
нодательства лицам, не получающим посо-
бие по безработице в Службе занятости. А 
вот родственные отношения и совместное 
проживание в данном случае не важны, 
ухаживать за 80-летним гражданином могут 
соседи или знакомые.

При подаче заявления гражданин дол-
жен иметь при себе удостоверение лично-
сти и СНИЛС. Если оказывать помощь нетру-
доспособному будет ребенок от 14 лет, ему 
потребуется справка из школы, ссуза или 
вуза, подтверждающая факт прохождения 
обучения. В том случае, если ухаживать за 
нетрудоспособным гражданином будет под-
росток до 16 лет, то требуется также пись-
менное согласие от его мамы или папы, 
либо от усыновителей или иных представи-
телей на осуществление ухода. Гражданину, 
который ранее осуществлял трудовую дея-
тельность, при подаче заявления необходи-
мо предоставить трудовую книжку с запи-
сью об увольнении.

Гражданин, осуществляющий уход, обя- 
зан незамедлительно сообщить о трудо-
устройстве или других обстоятельствах, 
влекущих прекращение выплаты. При не-
своевременном уведомлении Пенсионного 
фонда о необходимости прекращения ком-
пенсационной выплаты возникает перепла-
та, которая подлежит возврату в ПФР. В том 
случае, если ухаживающий гражданин отка-
зывается возвращать безосновательно по-
лученные средства, суммы взыскиваются в 
судебном порядке.

Льготы для северян
Какие льготы по пенсионному обеспе-
чению сохраняются для северян в новом 
законе о пенсиях?

Президент России Владимир Путин под-
писал Федеральный закон, направленный 
на обеспечение сбалансированности и 
долгосрочной финансовой устойчивости 
пенсионной системы. Утвержденные в соот-
ветствии с законом изменения закрепляют 
общеустановленный пенсионный возраст 
на уровне 65 лет для мужчин и 60 лет для 
женщин. Повышение пенсионного возраста 
начнется постепенно с 1 января 2019 года 
и продлится в течение 10 лет до 2028 года. 
При этом для работников, которые выходят 
на пенсию досрочно в связи с работой в 
районах Крайнего Севера и в местностях, 
приравненных к ним, сохраняется право 
выйти на пенсию на 5 лет раньше общеуста-
новленного пенсионного возраста. Таким 
образом, для северян предусмотрено поэ-
тапное повышение пенсионного возраста 
до 60 лет для мужчин и 55 лет для женщин.

Для женщин, родивших двух и более де-
тей и выработавших необходимый север-
ный стаж, ничего не меняется – для них 
сохранилось право досрочного выхода на 
пенсию в 50 лет.

Требования к специальному (северному) 
стажу, дающему право на досрочную пен-
сию, не увеличиваются. Согласно закону, 
право на досрочное назначение страховой 
пенсии по старости будет предоставляться 
мужчинам по достижении возраста 60 лет и 
женщинам по достижении возраста 55 лет, 
если они проработали не менее 15 кален-
дарных лет в районах Крайнего Севера либо 
не менее 20 календарных лет в приравнен-
ных к ним местностях и имеют страховой 
стаж не менее 25 и 20 лет соответственно.

Прежним остается пенсионный воз-
раст и для женщин, родивших пять и более 
детей, родителей детей-инвалидов, инва-
лидов вследствие военной травмы и инва-
лидов по зрению первой группы, для лиц, 
пострадавших в результате техногенных 
и радиационных катастроф, и ряда других 
категорий граждан, имеющих право на до-
срочный выход на пенсию по социальным 
мотивам и состоянию здоровья. Также по-
вышение пенсионного возраста не преду-
смотрено для граждан, занятых на работах с 
вредными и тяжелыми условиями труда – их 
перечень размещен на сайте Пенсионного 
фонда России в разделе «Что важно знать о 
новом законопроекте о пенсиях».

Сертификат дадут быстрее
В какие сроки Пенсионный фонд должен 
рассмотреть заявление о выдаче мате-
ринского капитала?

В соответствии с внесенными поправка-
ми в Федеральный закон № 256-ФЗ «О до-
полнительных мерах государственной под-
держки семей, имеющих детей» сокращен 
срок выдачи сертификата на материнский 
капитал до пятнадцати дней с даты подачи 
заявления в ПФР.

Отвечают специалисты Управления
Пенсионного фонда РФ в Воронеже.

Студенты четвёртого курса Воронежского 
опорного университета Дмитрий Холодков 
и Максим Варбан – одни из основателей 
первого в Воронеже студенческого кибер-
спортивного клуба VGTU eSports.

– Подобные студенческие организации 
уже давно существуют в высших учебных 
заведениях Москвы и Санкт-Петербурга. 
И мы решили не отставать от них, – делит-
ся организатор клуба Дмитрий Холодков. 
–Надеялись, что открытие клуба, которое 
произошло в декабре 2017-го, ещё больше 
разнообразит студенческую жизнь. 

Уже сейчас официально в их клубе со-
стоят более 120 членов. Теперь студенты 
пытаются выйти за его пределы и создать 
в Воронежской области единую сеть кибер-
спортивных организаций из разных вузов. 

– По сути, компьютерный спорт – это 
своего рода шахматы нового поколения 
с большей зрелищностью и количеством 
участников, – размышляет Дмитрий Холод-
ков. – В мире существуют целые сборные 
по киберспорту, где есть свой менеджер, 
лечащий врач, психолог, массажист, одним 
словом – сложная структура. У каждой ко-
манды есть свои стратегии, нормированный 
распорядок дня, как у любого другого про-
фессионального спортсмена. Очень важно, 
чтобы игрок следил за своим здоровьем. 
Зарядка после каждых двух часов просижи-
вания за компьютером – обязательна.

– Профессиональный спортсмен всегда 
знает, где проходит грань между его увлече-
нием и личной жизнью, – говорит Максим 
Варбан. – Если ты игрок, то это не значит, 

что у тебя нет друзей. Мы постоянно гово-
рим, что членство в клубе не должно влиять 
на успеваемость.

Сергей ДОРОХОВ.

С 1 февраля по 31 марта редакция 
газеты «Коммуна плюс» проводит

досрочную  
подписную кампанию. 

Все желающие смогут оформить подписку  
на газету «Коммуна плюс»
по цене 254,04 руб. – индекс П7671
Для ветеранов и участников Великой Отечест-
венной войны, инвалидов I и II групп действует 
скидка в 20 процентов на доставку издания. 
Для получения скидки необходимо предъявить 
соответствующие документы.

Максим Варбан и Дмитрий Холодков. 

Из виртуальности – в реальность
Киберспортивный студенческий клуб работает в Воронеже уже год. Он объединяет общительных,  
лёгких на подъём, жизнерадостных ребят, которые пытаются идти в ногу со временем, а их клуб – это  
лучшее тому доказательство
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телепрограмма  23 стр.телепрограмма с 11 по 17 февраля  23 стр.

12.45 «Понять. Простить». Премьерная серия 
16+
13.55 Сериал «ПОНАЕХАЛИ ТУТ» 16+
17.55 «Спросите повара» 16+
19.00 Сериал «ЖЕНИТЬ МИЛЛИОНЕРА!» 16+
22.50 Сериал «ЖЕНСКИЙ ДОКТОР-2» 16+
0.30 Сериал «ПОВОРОТЫ СУДЬБЫ» 16+
6.00 «Домашняя кухня» 16+

«ЗВЕЗДА»
6.00 «Сегодня утром» 12+
9.00, 13.00, 18.00, 21.15 Новости дня 16+
9.15, 10.05 Сериал «ЛИГОВКА» 16+
10.00, 14.00 Военные новости 16+
12.35, 13.15, 14.05 Сериал «СЛЕДОВАТЕЛЬ 
ТИХОНОВ» 16+
18.30 «Специальный репортаж» 12+
18.50 «Русские саперы. Повелители взрыва» 
12+
19.40 «Последний день». Андрей Туполев 12+
20.25 «Секретная папка» 12+
21.25 «Открытый эфир» 12+
23.00 «Между тем» 12+
23.25 Х/ф «СТАРШИНА» 12+
1.20 Х/ф «ЖЕНАТЫЙ ХОЛОСТЯК» 12+

4.05 Х/ф «ШОФЕР ПОНЕВОЛЕ» 6+
5.35 «Москва–фронту» 12+

5 КАНАЛ
5.00, 9.00, 13.00, 18.30, 2.50 «Известия» 16+
5.20 Сериал «СЕДЬМАЯ РУНА» 16+
9.25-12.05 Сериал «ЛУЧШИЕ ВРАГИ» 16+
13.25 Сериал «ДОЗНАВАТЕЛЬ» 16+
19.00 Сериал «СЛЕД» 16+
0.00 «Известия. Итоговый выпуск» 16+
1.10 Сериал «ДЕТЕКТИВЫ» 16+

ТВ-3
6.00, 5.45 Мультфильмы 6+
9.20, 17.35 Сериал «СЛЕПАЯ» 12+
11.00, 16.00 Сериал «ГАДАЛКА» 12+
12.00 «Не ври мне» 12+
15.00 «Мистические истории. Знаки судьбы» 
16+
18.40 Сериал «КАСЛ» 12+
21.15 Сериал «ВЕЧНОСТЬ» 16+
23.00 Х/ф «ПОГОНЯ» 12+
1.00 Х/ф «АНАКОНДА: КРОВАВЫЙ СЛЕД» 16+
3.00 Сериал «ЗОО-АПОКАЛИПСИС» 16+
4.15 «Вокруг света. Места силы» 6+

5 КАНАЛ
5.00, 9.00, 13.00 «Известия» 16+
5.40 Сериал «ЛУЧШИЕ ВРАГИ» 16+
9.25 Сериал «ПРАВО НА ПОМИЛОВАНИЕ» 16+
13.25 Сериал «КОРДОН СЛЕДОВАТЕЛЯ САВЕ-
ЛЬЕВА» 16+
18.55 Сериал «СЛЕД» 16+
1.20 Сериал «ДЕТЕКТИВЫ» 16+

ТВ-3
6.00 Мультфильмы 6+
9.20, 17.30 Сериал «СЛЕПАЯ» 12+
11.00, 16.00 Сериал «ГАДАЛКА» 12+
12.00 «Не ври мне» 12+
15.00 «Мистические истории. Знаки судьбы» 
16+
18.30 «Машина времени» 16+
19.30 Х/ф «ПРЕЗИДЕНТ ЛИНКОЛЬН: ОХОТНИК 
НА ВАМПИРОВ» 16+
21.30 Х/ф «ДРУГОЙ МИР: ВОЙНЫ КРОВИ» 16+
23.15 Х/ф «300 СПАРТАНЦЕВ» 16+
1.30 Х/ф «ПРИГОВОРЕННЫЕ: ОХОТА В ПУ-
СТЫНЕ» 16+
3.15 «Вокруг света. Места силы» 6+

11.45, 2.45 «Реальная мистика» 16+
13.55 Сериал «ДОМ СПЯЩИХ КРАСАВИЦ» 16+
17.55 «Спросите повара» 16+
19.00 Сериал «МЕТЕЛЬ» 16+
22.50 Сериал «ЖЕНСКИЙ ДОКТОР-2» 16+
0.30 Сериал «ПОВОРОТЫ СУДЬБЫ» 16+
6.00 «Домашняя кухня» 16+

«ЗВЕЗДА»
6.00 «Сегодня утром» 12+
9.00, 13.00, 18.00, 21.15 Новости дня 16+
9.15, 10.05 Сериал «ЛИГОВКА» 16+
10.00, 14.00 Военные новости 16+
12.35, 13.15, 14.05 Сериал «СЛЕДОВАТЕЛЬ 
ТИХОНОВ» 16+
18.30 «Специальный репортаж» 12+
18.50 «Русские саперы. Повелители взрыва» 
12+
19.40 «Скрытые угрозы» 12+
20.25 «Загадки века. Операция «Медведь» 12+
21.25 «Открытый эфир» 12+
23.00 «Между тем» 12+
23.25 Х/ф «МАРШ-БРОСОК-2» 16+
3.05 Х/ф «ПОГРАНИЧНЫЙ ПЕС АЛЫЙ» 12+

0.30 Х/ф «БУКЕТ» 16+
2.20 Х/ф «ДОЛГОЖДАННАЯ ЛЮБОВЬ» 16+
3.50 «Сдается! С ремонтом!» 16+
5.35 «Домашняя кухня» 16+

«ЗВЕЗДА»
6.00 Сериал «ЕРМАК» 16+
7.05 Х/ф «ПРОЕКТ «АЛЬФА» 12+
9.00 «Новости недели» 16+
9.25 «Служу России!» 12+
9.55 «Военная приемка» 6+
10.45 Ток-шоу «Код доступа» 12+
11.30 «Скрытые угрозы» 12+
12.20 «Специальный репортаж» 12+
12.40, 13.15 «Легенды госбезопасности. Ибра-
гим Аганин» 16+
13.00 Новости дня 16+
13.50 Х/ф «МАРШ-БРОСОК. ОХОТА НА «ОХОТ-
НИКА» 16+
18.00 Новости. Главное 16+
18.45 «Легенды советского сыска» 16+
23.00 Ток-шоу «Фетисов» 12+
23.45 Х/ф «РИСК–БЛАГОРОДНОЕ ДЕЛО» 6+
1.25 «Героизм по наследству. Аркадий и Николай 
Каманины» 12+

1.05 «Такое кино!» 16+
1.35 Х/ф «Я ЛЮБЛЮ ТЕБЯ, БЕТ КУПЕР» 16+
3.15 «ТНТ Music» 16+
3.40 «Stand Up» 16+

РЕН ТВ
5.00, 4.30 «Территория заблуждений» 16+
7.20 Х/ф «СКАЛОЛАЗ» 16+
9.30 Х/ф «КОЛОМБИАНА» 16+
11.30 Х/ф «ЗАКОНОПОСЛУШНЫЙ ГРАЖДА-
НИН» 16+
13.30 Х/ф «СКАЙЛАЙН» 16+
15.15 Х/ф «ДОМ СТРАННЫХ ДЕТЕЙ МИСС 
ПЕРЕГРИН» 16+
17.40 Х/ф «БЭТМЕН ПРОТИВ СУПЕРМЕНА» 
16+
20.40 Х/ф «ДЕНЬ НЕЗАВИСИМОСТИ» 16+
23.00 «Добров в эфире» 16+
0.00 «Военная тайна» 16+

ТВ ЦЕНТР
6.00 Х/ф «ВСАДНИК БЕЗ ГОЛОВЫ» 12+
7.55 «Фактор жизни» 12+
8.30 Х/ф «ФАНТОМАС» 12+
10.40 «Спасите, я не умею готовить!» 12+

8.35, 11.25, 14.25, 17.00, 20.45 «Местное время». 
«Вести-Воронеж» 16+
9.00, 11.00, 14.00, 20.00 «Вести» 16+
9.55 «О самом главном» 12+
11.40 «Судьба человека» 12+
12.50, 18.50 «60 минут» 12+
14.40 «Кто против?» 12+
17.25 «Андрей Малахов. Прямой эфир» 16+
21.00 Сериал «МЕЖДУ НАМИ ДЕВОЧКАМИ. ПРО-
ДОЛЖЕНИЕ» 12+
23.20 «Вечер с Владимиром Соловьевым» 12+
2.00 Сериал «КАМЕНСКАЯ» 16+

НТВ
5.05, 6.05, 7.05, 8.05 Сериал «ЛЕСНИК» 16+
6.00, 7.00, 8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 0.00 
«Сегодня» 16+
9.00 Сериал «МУХТАР. НОВЫЙ СЛЕД» 16+
10.20 Сериал «МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ» 16+
13.25 «Обзор. Чрезвычайное происшествие» 
16+
14.00, 16.30, 1.10 «Место встречи» 16+
17.15 «ДНК» 16+
18.10, 19.40 Сериал «ПЯТЬ МИНУТ ТИШИНЫ. 
ВОЗВРАЩЕНИЕ» 12+

Россия-1
4.30 Сериал «СВАТЫ» 12+
6.35 «Сам себе режиссер» 12+
7.30 «Смехопанорама» 12+
8.00 «Утренняя почта» 12+
*8.40 «Местное время. Воскресенье» 16+
9.20 «Когда все дома» 12+
10.10 «Сто к одному» 12+
11.00 «Вести» 16+
11.25, 1.25 «Далекие близкие» 12+
13.00 «Смеяться разрешается» 12+
16.00 Сериал «ЕДИНСТВЕННАЯ РАДОСТЬ» 12+
20.00 «Вести недели» 16+
22.00 Москва. Кремль. Путин 12+
23.00 «Воскресный вечер с Владимиром Со-
ловьевым» 12+
0.30 «Действующие лица» 12+
3.00 Сериал «ПЫЛЬНАЯ РАБОТА» 16+

НТВ
5.05 «Звезды сошлись» 16+
6.25 «Центральное телевидение» 16+
8.00, 10.00, 16.00 «Сегодня» 16+
8.20 «Их нравы» 12+

11.30, 0.10 «События» 16+
11.45 Х/ф «НОЧНОЙ ПАТРУЛЬ» 12+
13.40 «Смех с доставкой на дом» 12+
14.30 «Московская неделя» 12+
15.00 «Хроники московского быта. Любовь без 
штампа» 12+
15.55 «90-е. Королевы красоты» 16+
16.50 «Прощание. Иосиф Кобзон» 16+
17.40 Х/ф «ПУАНТЫ ДЛЯ ПЛЮШКИ» 12+
21.30, 0.30 Х/ф «ПЕРЧАТКА АВРОРЫ» 12+
1.30 Х/ф «СЕВЕРНОЕ СИЯНИЕ. ВЕДЬМИНЫ 
КУКЛЫ» 12+
3.15 Х/ф «ВОСПИТАНИЕ И ВЫГУЛ СОБАК И 
МУЖЧИН» 12+

КуЛьТуРА
6.30 Мультфильмы 12+
7.35 Сериал «СИТА И РАМА» 12+
9.55 «Обыкновенный концерт» 12+
10.25 «Мы–грамотеи!» 12+
11.10 «Михаил Названов. Опальный баловень 
судьбы» 12+
11.50, 0.55 Х/ф «ХОЗЯЙКА ГОСТИНИЦЫ» 12+
13.20 «Страницы истины. Имам аль-Бухари» 
12+

13.45 «Абсолютный слух» 12+
14.30 К 100-летию БДТ им.Г.А.Товсто ногова.  
«С потолка». Евгений Лебедев» 12+
15.10 «Пряничный домик» 12+
15.35 «2 Верник 2» 12+
17.25 «Звезды исполнительского искусства». 
Александр Князев 12+
19.45 «Главная роль» 12+
20.30 «Спокойной ночи, малыши!» 12+
20.50 «Острова» 12+
21.35 «Энигма. Джойс ДиДонато» 12+
22.20 «Перезагрузка в БДТ» 12+
0.00 «Черные дыры. Белые пятна» 12+
2.40 «Фьорд Илулиссат. Там, где рождаются 
айсберги» 12+

ДомАшНий
6.30, 7.30, 18.00, 23.55, 5.50 «6 кад ров» 16+
6.50 «Удачная покупка» 16+
7.00, 2.15 «Понять. Простить» 16+
7.55, 4.15 «По делам несовершеннолетних» 
16+
9.55 «Давай разведемся!». 16+
11.00, 3.25 «Тест на отцовство» 16+
12.00, 2.45 «Реальная мистика» 16+

2.55 Х/ф «СУМКА ИНКАССАТОРА» 6+
4.20 Х/ф «ЧЕРНЫЕ БЕРЕТЫ» 12+
5.35 «Москва–фронту» 12+

5 КАНАЛ
5.00, 9.00, 13.00, 18.30, 2.45 «Известия» 16+
5.40-8.05, 9.25-12.05 Сериал «ЛУЧШИЕ ВРА-
ГИ» 16+
13.25 Сериал «КОРДОН СЛЕДОВАТЕ ЛЯ САВЕ-
ЛЬЕВА» 16+
19.00 Сериал «СЛЕД» 16+
0.00 «Известия. Итоговый выпуск» 16+
1.10 Сериал «ДЕТЕКТИВЫ» 16+

ТВ-3
6.00, 5.45 Мультфильмы 6+
9.20, 17.35 Сериал «СЛЕПАЯ» 12+
11.00, 16.00 Сериал «ГАДАЛКА» 12+
12.00 «Не ври мне» 12+
15.00 «Мистические истории. Знаки судьбы» 
16+
18.40 Сериал «КАСЛ» 12+
21.15 Сериал «ВЕЧНОСТЬ» 16+
23.00 Х/ф «АКУЛЬИ ПЛОТИНЫ» 16+
0.45 Сериал «ТВИН ПИКС» 16+
4.15 «Вокруг света. Места силы» 6+

13.00, 23.25 «Загадки человечества» 16+
14.00 «Невероятно интересные истории» 16+
17.00 «Тайны Чапман» 16+
18.00, 3.45 «Самые шокирующие гипотезы» 16+
20.00 Х/ф «2012» 16+
0.30 Х/ф «ПУЛЕНЕПРОБИВАЕМЫЙ МОНАХ» 
16+
2.20 Х/ф «КОШМАР НА УЛИЦЕ ВЯЗОВ» 16+

ТВ ЦЕНТР
6.00 «Настроение» 12+
8.00 Х/ф «ПО ДАННЫМ УГОЛОВНОГО РОЗЫ-
СКА» 6+
9.30 Х/ф «SOS НАД ТАЙГОЙ» 12+
10.55 «Городское собрание» 12+
11.30, 14.30, 19.40, 22.00, 0.00 «События» 16+
11.50 Сериал «ЧИСТО АНГЛИЙСКОЕ УБИЙ-
СТВО» 12+
13.35 Ток-шоу «Мой герой. Валентина Легко-
ступова» 12+
14.50 «Город новостей» 16+
15.05, 2.15 Сериал «МИСС МАРПЛ АГАТЫ 
КРИСТИ» 12+
16.55 «Естественный отбор» 12+

8.35, 11.25, 14.25, 17.00, 20.45 «Местное время». 
«Вести-Воронеж» 16+
9.00, 11.00, 14.00, 20.00 «Вести» 16+
9.55 «О самом главном» 12+
11.40 «Судьба человека» 12+
12.50, 18.50 «60 минут» 12+
14.40 «Кто против?» 12+
17.25 «Андрей Малахов. Прямой эфир» 16+
21.00 Сериал «МЕЖДУ НАМИ ДЕВОЧКАМИ.  
ПРОДОЛЖЕНИЕ» 12+
23.20 «Вечер с Владимиром Соловьевым» 12+
2.00 Сериал «КАМЕНСКАЯ» 16+

НТВ
5.05, 6.05, 7.05, 8.05 Сериал «ЛЕСНИК» 16+
6.00, 7.00, 8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 0.00 
«Сегодня» 16+
9.00 Сериал «МУХТАР. НОВЫЙ СЛЕД» 16+
10.20 Сериал «МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ» 16+
13.25 «Обзор. Чрезвычайное происшествие» 
16+
14.00, 16.30, 1.20 «Место встречи» 16+
17.15 «ДНК» 16+
18.10, 19.40 Сериал «ПЯТЬ МИНУТ ТИШИНЫ» 12+
21.00 Сериал «НЕВСКИЙ. ЧУЖОЙ СРЕДИ ЧУЖИХ» 16+

5 КАНАЛ
5.00, 9.00, 13.00, 18.30, 2.45 «Известия» 16+
5.20- 9.25, 10.20-12.05 Сериал «ЛУЧШИЕ 
ВРАГИ» 16+
8.35 «День ангела» 12+
13.25 Сериал «КОРДОН СЛЕДОВАТЕЛЯ САВЕ-
ЛЬЕВА» 16+
19.00 Сериал «СЛЕД» 16+
0.00 «Известия. Итоговый выпуск» 16+
1.10 «Страх в твоем доме» 16+

ТВ-3
6.00 Мультфильмы 6+
9.20, 17.35 Сериал «СЛЕПАЯ» 12+
11.00, 16.00 Сериал «ГАДАЛКА» 12+
12.00 «Не ври мне» 12+
15.00 «Мистические истории. Знаки судьбы» 
16+
18.40 Сериал «КАСЛ» 12+
21.15 Сериал «ВЕЧНОСТЬ» 16+
23.00 Х/ф «ПРИГОВОРЕННЫЕ: ОХОТА В ПУ-
СТЫНЕ» 16+
0.45 Сериал «C.S.I.: МЕСТО ПРЕСТУПЛЕНИЯ» 16+
4.45 «Вокруг света. Места силы» 6+

ПЕРВый КАНАЛ
5.00 «Доброе утро» 12+
9.00, 12.00, 15.00, 3.00 Новости 16+
9.25 «Сегодня 11 февраля. День на-
чинается» 6+
9.55 «Модный приговор» 6+
10.55 «Жить здорово!» 16+
12.15, 17.00, 18.25 «Время покажет» 16+
14.00 «Наши люди» 16+
15.15, 3.50 «Давай поженимся!» 16+
16.00, 2.50, 3.05 «Мужское/ Женское» 
16+
18.00 Вечерние новости 16+
18.50 «На самом деле» 16+
19.50 «Пусть говорят» 16+
21.00 «Время» 16+
21.30 Сериал «ГАДАЛКА» 16+
23.30 «Вечерний Ургант» 16+
0.00 «Познер» 16+
1.00 Сериал «ОТЛИЧНИЦА» 16+

Россия-1
5.00, 9.25 «Утро России» 12+
*5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 8.07, 

ПЕРВый КАНАЛ
5.00 «Доброе утро» 12+
9.00, 12.00, 15.00, 3.00 Новости 16+
9.25 «Сегодня 13 февраля. День на-
чинается» 6+
9.55 «Модный приговор» 6+
10.55 «Жить здорово!» 16+
12.15, 17.00, 18.25 «Время покажет» 
16+
14.00 «Наши люди» 16+
15.15, 3.55 «Давай поженимся!» 16+
16.00, 3.05 «Мужское/ Женское» 16+
18.00 Вечерние новости 16+
18.50 «На самом деле» 16+
19.50 «Пусть говорят» 16+
21.00 «Время» 16+
21.30 Сериал «ГАДАЛКА» 16+
22.30 «Большая игра» 12+
23.30 «Вечерний Ургант» 16+
0.00 «Афганистан» 16+
1.00 Сериал «ОТЛИЧНИЦА» 16+

Россия-1
5.00, 9.25 «Утро России» 12+
*5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 8.07, 

ПЕРВый КАНАЛ
5.00 «Доброе утро» 12+
9.00, 12.00, 15.00 Новости 16+
9.25 «Сегодня 15 февраля. День на-
чинается» 6+
9.55, 2.05 «Модный приговор» 6+
10.55 «Жить здорово!» 16+
12.15, 17.00, 18.25 «Время покажет» 
16+
14.00 «Наши люди» 16+
15.15, 3.55 «Давай поженимся!» 16+
16.00, 3.00 «Мужское/ Женское» 16+
18.00 Вечерние новости 16+
18.50 «Человек и закон» 16+
19.55 «Поле чудес» 12+
21.00 «Время» 16+
21.30 «Голос. Дети» 12+
23.20 «Вечерний Ургант» 16+
0.15 Ежегодная церемония вручения 
премии «Грэмми» 16+
4.45 «Контрольная закупка» 6+

Россия-1
5.00, 9.25 «Утро России» 12+

ПЕРВый КАНАЛ
5.10, 6.10 Х/ф «31 ИЮНЯ» 12+
6.00, 10.00, 12.00 Новости 16+
7.55 «Играй, гармонь любимая!» 12+
8.45 «Смешарики. Новые приключе-
ния» 12+
9.00 «Умницы и умники» 12+
9.45 «Слово пастыря» 12+
10.15 «Николай Еременко. На разрыв 
сердца» 12+
11.10 «Теория заговора» 16+
12.15 «Идеальный ремонт» 6+
13.20 «Живая жизнь» 12+
16.20 «Кто хочет стать миллионером?» 
12+
17.50 «Эксклюзив» 16+
19.30, 21.20 «Сегодня вечером» 16+
21.00 «Время» 16+
23.00 «КВН-2019. Сочи» 16+
1.10 Х/ф «ЦВЕТ КОФЕ С МОЛОКОМ» 
16+
2.55 «Модный приговор» 6+
3.50 «Мужское/ Женское» 16+
4.45 «Давай поженимся!» 16+

23.00 «Вежливые люди» 16+
0.10 «Поздняков» 16+
0.30 Сериал «ШЕЛЕСТ» 16+
3.00 «Поедем, поедим!» 12+
3.25 Сериал «МОСКВА. ТРИ ВОКЗАЛА» 16+

ТНТ
7.00, 8.00, 21.00 «Где логика?» 16+
9.00, 10.15, 23.00, 0.00 «Дом-2» 16+
11.30, 2.00 «Бородина против Бузовой» 16+
12.30, 1.05 «Спаси свою любовь» 16+
13.30-19.30 Сериал «УНИВЕР. НОВАЯ ОБЩАГА» 
16+
20.00, 20.30 Сериал «ГОД КУЛЬТУРЫ» 16+
22.00 «Однажды в России» 16+
2.50 «Открытый микрофон» 16+
3.40 Сериал «ХОР» 16+

РЕН ТВ
5.00, 4.30 «Территория заблуждений» 16+
6.00, 15.00 «Документальный проект» 16+
7.00 «С бодрым утром!» 16+
8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 Новости 16+
9.00 «Военная тайна» 16+
12.00, 16.00, 19.00 «112» 16+

17.45 Сериал «КРЕСТНЫЙ» 12+
20.00 «Петровка, 38» 16+
20.20 «Право голоса» 16+
22.30 «Вирусная война» 16+
23.05 «Знак качества» 16+
0.35 «Хроники московского быта. Наследники 
звезд» 12+
1.25 «Малая война и большая кровь» 12+
3.50 Сериал «ЗОЛОТО ТРОИ» 16+

КуЛьТуРА
6.30, 7.00, 7.30, 10.00, 15.00, 19.30, 23.40 
Новости культуры 16+
6.35 «Пешком...» 12+
7.05, 20.05 «Правила жизни» 12+
7.35 «Легенды мирового кино» 12+
8.00 Сериал «СИТА И РАМА» 12+
8.50 «Первые в мире» 12+
9.05, 22.20 Сериал «ИДИОТ» 12+
10.15 «Наблюдатель» 12+
11.10, 1.40 «ХХ век» 12+
12.10, 2.45 «Цвет времени» 12+
12.25, 18.45, 0.30 «Власть факта» 12+
13.10 65 лет Александру Коршунову. «Линия 
жизни» 12+

14.05 «Испания. Тортоса» 12+
14.30 К 100-летию БДТ им.Г.А.Товсто ногова. «С 
потолка». Георгий Товстоногов» 12+
15.10 «На этой неделе… 100 лет назад» 12+
15.35 Ток-шоу «Агора» 12+
16.40 Х/ф «КАПИТАН ФРАКАСС» 12+
17.55 «Звезды исполнительского искусства» 12+
19.45 «Главная роль» 12+
20.30 «Спокойной ночи, малыши!» 12+
20.45 «Последний маг. Исаак Ньютон» 12+
21.40 «Сати. Нескучная классика...» 12+
23.10 «Завтра не умрет никогда» 12+
0.00 «Открытая книга». Григорий Служитель. «Дни 
Савелия» 12+
1.10 «Николай Гумилев. Не прикован я к нашему 
веку...» 12+

ДомАшНий
6.30, 7.30, 18.00, 23.55 «6 кадров» 16+
6.50 «Удачная покупка» 16+
7.00, 12.45, 2.15 «Понять. Простить» 16+
7.40, 4.20 «По делам несовершеннолетних» 16+
9.40 «Давай разведемся!» 16+
10.45, 3.30 «Тест на отцовство» 16+

ПЕРВый КАНАЛ
5.00 «Доброе утро» 12+
9.00, 12.00, 15.00, 3.00 Новости 16+
9.25 «Сегодня 12 февраля. День на-
чинается» 6+
9.55 «Модный приговор» 6+
10.55 «Жить здорово!» 16+
12.15, 17.00, 18.25 «Время покажет» 16+
14.00 «Наши люди» 16+
15.15, 3.55 «Давай поженимся!» 16+
16.00, 3.05 «Мужское/ Женское» 16+
18.00 Вечерние новости 16+
18.50 «На самом деле» 16+
19.50 «Пусть говорят» 16+
21.00 «Время» 16+
21.30 Сериал «ГАДАЛКА» 16+
22.30 «Большая игра» 12+
23.30 «Вечерний Ургант» 16+
0.00 Д/ф «Афганистан» 16+
1.00 Сериал «ОТЛИЧНИЦА» 16+

Россия-1
5.00, 9.25 «Утро России» 12+
*5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 8.07, 

21.00 Сериал «НЕВСКИЙ. ЧУЖОЙ СРЕДИ ЧУ-
ЖИХ» 16+
23.00 «Вежливые люди» 16+
0.10 Сериал «ШЕЛЕСТ» 16+
2.50 «Квартирный вопрос» 12+
3.45 «Поедем, поедим!» 12+

ТНТ
7.00, 8.00 «Где логика?» 16+
9.00, 10.15, 23.00, 0.00 «Дом-2» 16+
11.30, 2.00 «Бородина против Бузовой» 16+
12.30, 1.05 «Спаси свою любовь» 16+
13.30-19.30 Сериал «УНИВЕР. НОВАЯ ОБЩАГА» 
16+
20.00, 20.30 Сериал «ГОД КУЛЬТУРЫ» 16+
21.00 «Импровизация» 16+
22.00 «Шоу «Студия Союз» 16+
2.50 «Открытый микрофон» 16+
3.40 Сериал «ХОР» 16+

РЕН ТВ
5.00, 4.15 «Территория заблуждений» 16+
6.00, 11.00, 15.00 «Документальный проект» 16+
7.00 «С бодрым утром!» 16+
8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 Новости 16+

9.00 «Военная тайна» 16+
12.00, 16.00, 19.00 «112» 16+
13.00, 23.25 «Загадки человечества» 16+
14.00 «Невероятно интересные истории» 16+
17.00, 3.30 «Тайны Чапман» 16+
18.00, 2.40 «Самые шокирующие гипотезы» 
16+
20.00 Х/ф «ШИРОКО ШАГАЯ» 16+
21.30 Х/ф «ПРИСТРЕЛИ ИХ» 16+
0.30 Х/ф «МИРОТВОРЕЦ» 16+

ТВ ЦЕНТР
6.00 «Настроение» 12+
8.00 «Доктор И...» 16+
8.35 Х/ф «РАНО УТРОМ» 12+
10.35 «Валентина Талызина. Зигзаги и удачи» 
12+
11.30, 14.30, 19.40, 22.00, 0.00 «События» 16+
11.50 Сериал «ЧИСТО АНГЛИЙСКОЕ УБИЙ-
СТВО» 12+
13.40 Ток-шоу «Мой герой. Дмитрий Дибров» 12+
14.50 «Город новостей» 16+
15.05, 2.15 Сериал «МИСС МАРПЛ АГАТЫ 
КРИСТИ» 12+
16.55 «Естественный отбор» 12+

17.45 Сериал «КРЕСТНЫЙ» 12+
20.00 «Петровка, 38» 16+
20.20 «Право голоса» 16+
22.30 «Осторожно, мошенники! Ловцы богатых 
невест» 16+
23.05 «Роковые знаки звезд» 16+
0.35 «Прощание. Анна Самохина» 16+
1.25 «Президент застрелился из «калашнико-
ва» 12+
3.55 Сериал «ЗОЛОТО ТРОИ» 16+

КуЛьТуРА
6.30, 7.00, 7.30, 10.00, 15.00, 19.30, 23.40 
Новости культуры 16+
6.35 «Пешком...» 12+
7.05, 20.05 «Правила жизни» 12+
7.35 «Легенды мирового кино» 12+
8.00 Сериал «СИТА И РАМА» 12+
8.50, 18.20 «Прусские сады Берлина и Бранден-
бурга в Германии» 12+
9.05, 22.20 Сериал «ИДИОТ» 12+
10.15 «Наблюдатель» 12+
11.10, 1.30 «ХХ век» 12+
12.05 «Фьорд Илулиссат. Там, где рождаются 
айсберги» 12+

12.25, 18.40, 0.40 «Тем временем. Смыслы» 
12+
13.15, 23.10 «Завтра не умрет никогда» 12+
13.45 «Мы–грамотеи!» 12+
14.30 К 100-летию БДТ им. Г.А. Товсто ногова. «С 
потолка». Георгий Товстоногов» 12+
15.10 «Пятое измерение» 12+
15.35 «Белая студия» 12+
16.20 Х/ф «КАПИТАН ФРАКАСС» 12+
17.25 «Цвет времени» 12+
17.35 «Звезды исполнительского искусства». 
Готье Капюсон 12+
19.45 «Главная роль» 12+
20.30 «Спокойной ночи, малыши!» 12+
20.45 «Разоблачая Казанову» 12+
21.40 «Искусственный отбор» 12+
0.00 «Пропасть. Робот-коллектор» 12+
2.25 «Испания. Тортоса» 12+

ДомАшНий
6.30, 7.30, 18.00, 23.15 «6 кадров» 16+
6.50 «Удачная покупка» 16+
7.00, 12.55, 2.15 «Понять. Простить» 16+
7.45, 4.20 «По делам несовершеннолетних» 16+
9.45 «Давай разведемся!» 16+

10.50, 3.35 «Тест на отцовство» 16+
11.50, 2.45 «Реальная мистика» 16+
14.05 Сериал «БАБЬЕ ЦАРСТВО» 16+
17.55 «Спросите повара» 16+
19.00 Сериал «НАЙТИ МУЖА ДАРЬЕ КЛИМО-
ВОЙ» 16+
0.30 Сериал «ПОВОРОТЫ СУДЬБЫ» 16+
6.00 «Домашняя кухня» 16+

«ЗВЕЗДА»
6.00 «Сегодня утром» 12+
9.00, 13.00, 18.00, 21.15 Новости дня 16+
9.15, 10.05 Сериал «ЛИГОВКА» 16+
10.00, 14.00 Военные новости 16+
12.35, 13.15, 14.05 Сериал «СЛЕДОВАТЕЛЬ 
ТИХОНОВ» 16+
18.30 «Специальный репортаж» 12+
18.50 «Русские саперы. Повелители взрыва» 
12+
19.40 «Легенды армии» 12+
20.25 «Улика из прошлого» 16+
21.25 «Открытый эфир» 12+
23.00 «Между тем» 12+
23.25 Х/ф «УСНУВШИЙ ПАССАЖИР» 16+
1.10 Х/ф «СУМКА ИНКАССАТОРА» 6+

8.35, 11.25, 14.25, 17.00, 20.45 «Местное время». 
«Вести-Воронеж» 16+
9.00, 11.00, 14.00, 20.00 «Вести» 16+
9.55 «О самом главном» 12+
11.40 «Судьба человека» 12+
12.50, 18.50 «60 минут» 12+
14.40 «Кто против?» 12+
17.25 «Андрей Малахов. Прямой эфир» 16+
21.00 Сериал «МЕЖДУ НАМИ ДЕВОЧКАМИ. ПРО-
ДОЛЖЕНИЕ» 12+
23.20 «Вечер с Владимиром Соловьевым» 12+
2.00 Сериал «КАМЕНСКАЯ» 16+

НТВ
5.05, 6.05, 7.05, 8.05 Сериал «ЛЕСНИК» 16+
6.00, 7.00, 8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 0.00 
«Сегодня» 16+
9.00 Сериал «МУХТАР. НОВЫЙ СЛЕД» 16+
10.20 Сериал «МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ» 16+
13.25 «Обзор. Чрезвычайное происшествие» 
16+
14.00, 16.30, 1.10 «Место встречи» 16+
17.15 «ДНК» 16+
18.10, 19.40 Сериал «ПЯТЬ МИНУТ ТИШИНЫ. 
ВОЗВРАЩЕНИЕ» 12+

21.00 Сериал «НЕВСКИЙ. ЧУЖОЙ СРЕДИ ЧУ-
ЖИХ» 16+
23.00 «Вежливые люди» 16+
0.10 Сериал «ШЕЛЕСТ» 16+
2.50 «Дачный ответ» 12+
3.45 «Поедем, поедим!» 12+

ТНТ
7.00, 8.00, 22.00 «Где логика?» 16+
9.00, 10.15, 23.00, 0.00 «Дом-2» 16+
11.30, 2.00 «Бородина против Бузовой» 16+
12.30, 1.05 «Спаси свою любовь» 16+
13.30-19.30 Сериал «УНИВЕР. НОВАЯ ОБЩАГА» 
16+
20.00, 20.30 Сериал «ГОД КУЛЬТУРЫ» 16+
21.00 «Однажды в России» 16+
2.50 «Открытый микрофон» 16+
3.40 Сериал «ХОР» 16+

РЕН ТВ
5.00, 9.00, 4.20 «Территория заблуждений» 16+
6.00, 11.00, 15.00 «Документальный проект» 
16+
7.00 «С бодрым утром!» 16+
8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 Новости 16+

12.00, 16.00, 19.00 «112» 16+
13.00, 23.25 «Загадки человечества» 16+
14.00 «Невероятно интересные истории» 16+
17.00, 3.40 «Тайны Чапман» 16+
18.00, 2.45 «Самые шокирующие гипотезы» 16+
20.00 Х/ф «КОЛОМБИАНА» 16+
22.00 «Смотреть всем!» 16+
0.30 Х/ф «ПРИКАЗАНО УНИЧТО ЖИТЬ» 16+

ТВ ЦЕНТР
6.00 «Настроение» 12+
8.15 «Доктор И...» 16+
8.50 Х/ф «ТЫ–МНЕ, Я–ТЕБЕ» 12+
10.35 «Леонид Куравлев. На мне узо ров нету» 
12+
11.30, 14.30, 19.40, 22.00, 0.00 «События» 16+
11.50 Сериал «ЧИСТО АНГЛИЙСКОЕ УБИЙ-
СТВО» 12+
13.35 Ток-шоу «Мой герой. Кристина Бабуш-
кина» 12+
14.50 «Город новостей» 16+
15.05, 2.15 Сериал «МИСС МАРПЛ АГАТЫ 
КРИСТИ» 12+
16.55 «Естественный отбор» 12+
17.45 Сериал «КРЕСТНЫЙ» 12+

20.00 «Петровка, 38» 16+
20.20 «Право голоса» 16+
22.30 «Линия защиты» 16+
23.05 «Прощание. Виталий Соломин» 16+
0.35 «Удар властью. Александр Лебедь» 16+
1.25 «Роковые решения» 12+
3.55 Сериал «ЗОЛОТО ТРОИ» 16+

КуЛьТуРА
6.30, 7.00, 7.30, 10.00, 15.00, 19.30, 23.40 
Новости культуры 16+
6.35 «Пешком...» 12+
7.05, 20.05 «Правила жизни» 12+
7.35 «Легенды мирового кино» 12+
8.00 Сериал «СИТА И РАМА» 12+
8.45, 16.20 Х/ф «КАПИТАН НЕМО» 12+
10.15 «Наблюдатель» 12+
11.10, 1.30 «Николай Сличенко» 12+
12.10 «Грахты Амстердама. Золотой век Нидер-
ландов» 12+
12.25, 18.40, 0.45 «Что делать?» 12+
13.15 «Завтра не умрет никогда» 12+
13.45 «Острова» 12+
14.30 К 100-летию БДТ им.Г.А. Товсто ногова.  
«С потолка». Евгений Лебедев» 12+

15.10 «Библейский сюжет» 12+
15.40 «Сати. Нескучная классика...» 12+
17.35 «Звезды исполнительского искусства». 
Трульс Мёрк 12+
18.25, 23.30 «Цвет времени» 12+
19.45 «Главная роль» 12+
20.30 «Спокойной ночи, малыши!» 12+
20.45 «Леонардо–человек, который спас 
науку» 12+
21.40 «Абсолютный слух» 12+
2.25 250 лет со дня рождения писателя. «Ваш 
покорный слуга Иван Крылов» 12+
0.00 «Любовь к отеческим гробам… Эхо Порт-
Артура» 12+
2.30 «Австрия. Зальцбург. Дворец Альтенау» 12+

ДомАшНий
6.30, 7.30, 18.00, 23.55 «6 кадров» 16+
6.50 «Удачная покупка» 16+
7.00, 2.15 «Понять. Простить» 16+
7.40, 4.20 «По делам несовершеннолетних» 
16+
9.40 «Давай разведемся!» 16+
10.45, 3.30 «Тест на отцовство» 16+
11.45, 2.45 «Реальная мистика» 16+

ПЕРВый КАНАЛ
5.00 «Доброе утро» 12+
9.00, 12.00, 15.00, 3.00 Новости 16+
9.25 «Сегодня 14 февраля. День на-
чинается» 6+
9.55 «Модный приговор» 6+
10.55 «Жить здорово!» 16+
12.15, 17.00, 18.25 «Время покажет» 
16+
14.00 «Наши люди» 16+
15.15, 3.55 «Давай поженимся!» 16+
16.00, 3.05 «Мужское/ Женское» 16+
18.00 Вечерние новости 16+
18.50 «На самом деле» 16+
19.50 «Пусть говорят» 16+
21.00 «Время» 16+
21.30 Сериал «ГАДАЛКА» 16+
22.30 «Большая игра» 12+
23.30 «Вечерний Ургант» 16+
0.00 «На ночь глядя» 16+
1.00 Сериал «ОТЛИЧНИЦА» 16+

Россия-1
5.00, 9.25 «Утро России» 12+

*5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 8.07, 8.35, 
11.25, 14.25, 17.00, 20.45 «Местное время». 
«Вести-Воронеж» 16+
9.00, 11.00, 14.00, 20.00 «Вести» 16+
9.55 «О самом главном» 12+
11.40 «Судьба человека» 12+
12.50, 18.50 «60 минут» 12+
14.40 «Кто против?» 12+
17.25 «Андрей Малахов. Прямой эфир» 16+
21.00 Сериал «МЕЖДУ НАМИ ДЕВОЧКАМИ. ПРО-
ДОЛЖЕНИЕ» 12+
23.20 «Вечер с Владимиром Соловьевым» 12+
2.00 Сериал «КАМЕНСКАЯ» 16+

НТВ
5.05, 6.05, 7.05, 8.05 Сериал «ЛЕСНИК» 16+
6.00, 7.00, 8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 0.00 
«Сегодня» 16+
9.00 Сериал «МУХТАР. НОВЫЙ СЛЕД» 16+
10.20 Сериал «МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ» 16+
13.25 «Обзор. Чрезвычайное происшествие» 16+
14.00, 16.30, 1.15 «Место встречи» 16+
17.15 «ДНК» 16+
18.10, 19.40 Сериал «ПЯТЬ МИНУТ ТИШИНЫ. 
ВОЗВРАЩЕНИЕ» 12+

21.00 Сериал «НЕВСКИЙ. ЧУЖОЙ СРЕДИ ЧУ-
ЖИХ» 16+
23.00 «Вежливые люди» 16+
0.10 Сериал «ШЕЛЕСТ» 16+
2.55 «НашПотребНадзор» 16+
3.40 «Поедем, поедим!» 12+

ТНТ
7.00, 8.00 «Где логика?» 16+
9.00, 10.15, 23.00, 0.00 «Дом-2» 16+
11.30, 2.00 «Бородина против Бузовой» 16+
12.30, 1.05 «Спаси свою любовь» 16+
13.30-19.30 Сериал «УНИВЕР. НОВАЯ ОБЩАГА» 
16+
20.00, 20.30 Сериал «ГОД КУЛЬТУРЫ» 16+
21.00 «Шоу «Студия Союз» 16+
22.00 «Импровизация» 16+
2.45 «THT-Club» 16+
2.50 «Открытый микрофон» 16+
3.40 Сериал «ХОР» 16+

РЕН ТВ
5.00, 4.20 «Территория заблуждений» 16+
6.00, 9.00, 15.00 «Документальный проект» 16+
7.00 «С бодрым утром!» 16+

8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 Новости 16+
12.00, 16.00, 19.00 «112» 16+
13.00, 23.25 «Загадки человечества» 16+
14.00 «Невероятно интересные истории» 16+
17.00, 3.30 «Тайны Чапман» 16+
18.00, 2.45 «Самые шокирующие гипотезы» 16+
20.00 Х/ф «ЗАКОНОПОСЛУШНЫЙ ГРАЖДА-
НИН» 16+
22.00 «Смотреть всем!» 16+
0.30 Х/ф «МЛАДЕНЕЦ НА $30000000» 16+

ТВ ЦЕНТР
6.00 «Настроение» 12+
8.05 «Доктор И...» 16+
8.40 Х/ф «ПЯТЬ МИНУТ СТРАХА» 12+
10.35 «Последняя весна Николая Еременко» 
12+
11.30, 14.30, 19.40, 22.00, 0.00 «События» 16+
11.50 Сериал «ЧИСТО АНГЛИЙСКОЕ УБИЙ-
СТВО» 12+
13.40 Ток-шоу «Мой герой. Григорий Анти-
пенко» 12+
14.50 «Город новостей» 16+
15.05, 2.15 Сериал «МИСС МАРПЛ АГАТЫ 
КРИСТИ» 12+

16.55 «Естественный отбор» 12+
17.45 Сериал «КРЕСТНЫЙ» 12+
20.00 «Петровка, 38» 16+
20.20 «Право голоса» 16+
22.30 «10 самых… Драчливые звезды» 16+
23.05 «Разлучники и разлучницы. Как уводили 
любимых» 12+
0.35 «Хроники московского быта. Предчувствие 
смерти» 12+
1.25 «Ракеты на старте» 12+
3.55 Сериал «ЗОЛОТО ТРОИ» 16+

КуЛьТуРА
6.30, 7.00, 7.30, 10.00, 15.00, 19.30, 23.40 
Новости культуры 16+
6.35 «Пешком...» 12+
7.05, 20.05 «Правила жизни» 12+
7.35 «Легенды мирового кино» 12+
8.00 Сериал «СИТА И РАМА» 12+
8.50, 16.20 Х/ф «КАПИТАН НЕМО» 12+
10.15 «Наблюдатель» 12+
11.10, 1.25 «ХХ век» 12+
12.25, 18.45, 0.40 «Игра в бисер» 12+
13.05 «Цвет времени» 12+
13.15, 23.10 «Завтра не умрет никогда» 12+

12.55 «Понять. Простить» 16+
14.05 Сериал «ЖЕНИТЬ МИЛЛИОНЕРА!» 16+
17.55 «Спросите повара» 16+
19.00 Сериал «АРТИСТКА» 16+
22.50 Сериал «ЖЕНСКИЙ ДОКТОР-2» 16+
0.30 Сериал «ПОВОРОТЫ СУДЬБЫ» 16+
6.00 «Домашняя кухня» 16+

«ЗВЕЗДА»
6.00 «Сегодня утром» 12+
9.00, 13.00, 18.00, 21.15 Новости дня 16+
9.15, 10.05 Сериал «ЛИГОВКА» 16+
10.00, 14.00 Военные новости 16+
12.35, 13.15, 14.05 Сериал «СЛЕДОВАТЕЛЬ 
ТИХОНОВ» 16+
18.30 «Специальный репортаж» 12+
18.50 «Русские саперы. Повелители взрыва» 
12+
19.40 «Легенды кино». Евгений Моргунов 6+
20.25 Ток-шоу «Код доступа» 12+
21.25 «Открытый эфир» 12+
23.00 «Между тем» 12+
23.25 Х/ф «НАЗНАЧАЕШЬСЯ ВНУЧКОЙ» 12+
2.15 Х/ф «ЖАРКОЕ ЛЕТО В КАБУЛЕ» 16+
3.40 Х/ф «БЕЛЫЙ ВЗРЫВ» 12+

18.10 «Жди меня» 12+
19.40 Сериал «ПЯТЬ МИНУТ ТИШИНЫ. ВОЗ-
ВРАЩЕНИЕ» 12+
21.40 Сериал «НЕВСКИЙ. ЧУЖОЙ СРЕДИ ЧУ-
ЖИХ» 16+
23.45 «ЧП. Расследование» 16+
0.20 «Захар Прилепин. Уроки русского» 12+
0.55 «Мы и наука. Наука и мы» 12+
1.40 Д/ф «Афганцы» 16+
3.55 Сериал «МОСКВА. ТРИ ВОКЗАЛА» 16+

ТНТ
7.00, 8.00 «Где логика?» 16+
9.00, 10.15, 23.00, 0.00 «Дом-2» 16+
11.30, 2.20 «Бородина против Бузовой» 16+
12.30, 1.30 «Спаси свою любовь» 16+
13.30-19.30 Сериал «УНИВЕР. НОВАЯ ОБЩАГА» 
16+
20.00 «Comedy Woman» 16+
21.00 «Комеди Клаб» 16+
22.00 «Comedy Баттл» 16+
1.05 «Такое кино!» 16+
3.05 Х/ф «ГДЕ МОЯ ТАЧКА, ЧУВАК?» 12+

РЕН ТВ
5.00 «Территория заблуждений» 16+
6.00, 9.00 «Документальный проект» 16+
7.00 «С бодрым утром!» 16+
8.30, 12.30, 16.30, 19.30 Новости 16+
12.00, 16.00, 19.00 «112» 16+
13.00 «Загадки человечества» 16+
14.00 «Засекреченные списки» 16+
17.00 «Тайны Чапман» 16+
18.00, 4.30 «Самые шокирующие гипотезы» 
16+
20.00 «Правила съема» 16+
21.00 «Русские сказки. Тайна происхождения 
человека»16+ 12+
23.10 Х/ф «СКАЙЛАЙН» 16+
0.50 Х/ф «ЗАКОН НОЧИ» 18+
3.00 Х/ф «АПОЛЛОН-11» 16+

ТВ ЦЕНТР
6.00 «Настроение» 12+
8.10 Х/ф «ВСАДНИК БЕЗ ГОЛОВЫ» 12+
10.15, 11.50 Сериал «НЕОПАЛИМЫЙ ФЕНИКС» 
12+
11.30, 14.30, 19.40 «События» 16+

14.50 «Город новостей» 16+
15.05, 2.35 Сериал «МИСС МАРПЛ АГАТЫ 
КРИСТИ» 12+
17.00 «10 самых… Драчливые звезды» 16+
17.35 Х/ф «НОЧНОЙ ПАТРУЛЬ» 12+
20.05 Х/ф «СЕВЕРНОЕ СИЯНИЕ. ВЕДЬМИНЫ 
КУКЛЫ» 12+
22.00 «В центре событий» 12+
23.10 «Жена. История любви». Екатерина 
Семенова 16+
0.40 Х/ф «ФАНТОМАС» 12+

КуЛьТуРА
6.30, 7.00, 7.30, 10.00, 15.00, 19.30, 23.10 
Новости культуры 16+
6.35 Лето Господне 12+
7.05 «Правила жизни» 12+
7.35 «Легенды мирового кино» 12+
8.00 Сериал «СИТА И РАМА» 12+
8.50, 16.20 Х/ф «КАПИТАН НЕМО» 12+
10.15 Х/ф «СТАНИЦА ДАЛЬНЯЯ» 12+
11.55 «Больше, чем любовь» 12+
12.35 «Первые в мире» 12+
12.50 «Загадка похищенного шедевра Кара-
ваджо» 12+

13.35 «Черные дыры. Белые пятна» 12+
14.15 К 100-летию БДТ им. Г.А. Товстоногова.  
«С потолка». Ефим Копелян» 12+
15.10 «Письма из провинции» 12+
15.40 «Энигма. Джойс ДиДонато» 12+
17.30 «Звезды исполнительского искусства». 
Миша Майский 12+
18.25 «Грахты Амстердама. Золотой век Нидер-
ландов» 12+
18.45 «Билет в Большой» 12+
19.45, 1.50 «Искатели» 12+
20.30 «Линия жизни» 12+
21.35 Х/ф «ИСТОРИЯ ОДНОЙ БИЛЬ ЯРДНОЙ 
КОМАНДЫ» 12+
23.30 «2 Верник 2» 12+
0.20 Х/ф «МЕТЕОРА» 18+
2.35 Мультфильмы 12+

ДомАшНий
6.30, 18.00, 23.45 «6 кадров» 16+
6.50 «Удачная покупка» 16+
7.00, 2.15 «Понять. Простить» 16+
7.30 «По делам несовершеннолетних» 16+
9.30 «Давай разведемся!». 16+

Россия-1
5.00 «Утро России. Суббота» 12+
*8.40 «Местное время. Суббота» 16+
9.20 «Пятеро на одного» 12+
10.10 «Сто к одному» 12+
11.00 «Вести» 16+
*11.25 «Вести. Местное время» 16+
11.45 Х/ф «ЗЛАЯ ШУТКА» 12+
13.40 Сериал «ДЕВУШКА С ГЛАЗАМИ ЦВЕТА 
НЕБА» 12+
17.30 «Привет, Андрей!» 12+
20.00 «Вести в субботу» 16+
20.45 «Один в один. Народный сезон» 12+
23.15 Сериал «ОЖИДАЕТСЯ УРАГАННЫЙ ВЕ-
ТЕР» 12+
3.25 «Выход в люди» 12+

НТВ
5.30 «ЧП. Расследование» 16+
6.00 Х/ф «СЫН ЗА ОТЦА...» 16+
7.25 «Смотр» 12+
8.00, 10.00, 16.00 «Сегодня» 16+
8.20 «Зарядись удачей!» 12+
9.25 «Готовим с Алексеем Зиминым» 12+
10.20 «Главная дорога» 16+

11.00 «Еда живая и мертвая» 12+
12.00 «Квартирный вопрос» 12+
13.00 «НашПотребНадзор» 16+
14.00 «Поедем, поедим!» 12+
15.00 «Брэйн-ринг» 12+
16.20 «Однажды...» 16+
17.00 «Секрет на миллион» 12+
19.00 «Центральное телевидение» 12+
20.40 «Звезды сошлись» 16+
22.15 «Ты не поверишь!» 16+
23.20 «Международная пилорама» 18+
0.15 «Квартирник НТВ у Маргулиса». Группа 
TEQUILAJAZZZ 16+
1.30 «Фоменко фейк» 16+
1.40 «Секретная Африка. Русский Мозамбик» 
16+
2.40 Х/ф «РЕПОРТАЖ СУДЬБЫ» 16+

ТНТ
7.00 «Где логика?» 16+
8.00, 3.00 «ТНТ Music» 16+
8.30 «Импровизация» 16+
9.00, 10.00, 23.00, 0.00 «Дом-2» 16+
11.00, 12.00, 13.00, 14.00, 15.00, 16.00, 17.00, 
18.00, 19.00, 19.30 «Комеди Клаб» 16+

20.00 «Песни» 16+
22.00 «Павел Воля. Большой Stand Up » 16+
1.05 Х/ф «ВСЕ БЕЗ УМА ОТ МЭРИ» 16+
3.25 «Stand Up» 16+

РЕН ТВ
5.00 «Самые шокирующие гипотезы» 16+
5.15, 16.20, 2.50 «Территория заблуждений» 
16+
6.50 Х/ф «МЛАДЕНЕЦ НА $30000000» 16+
9.15 «Минтранс» 16+
10.15 «Самая полезная программа» 16+
11.15 «Военная тайна» 16+
18.30 «Засекреченные списки. Русские идут!» 
16+
20.40 Х/ф «БЭТМЕН ПРОТИВ СУПЕРМЕНА» 
16+
23.40 Х/ф «СПАУН» 16+
1.20 Х/ф «УЛЬТРАФИОЛЕТ» 16+

ТВ ЦЕНТР
5.25 «Марш-бросок» 12+
5.55 «АБВГДейка» 6+
6.25 Х/ф «ТЫ–МНЕ, Я–ТЕБЕ» 12+
8.05 «Православная энциклопедия» 6+

8.35 «Игорь Скляр. Под страхом славы» 12+
9.25 Х/ф «ВОСПИТАНИЕ И ВЫГУЛ СОБАК И 
МУЖЧИН» 12+
11.30, 14.30, 23.40 «События» 16+
11.45 «Петровка, 38» 16+
11.55 «Ах, анекдот, анекдот...» 12+
13.00, 14.45 Сериал «НА ОДНОМ ДЫХАНИИ» 
16+
17.10 Сериал «МЕСТЬ НА ДЕСЕРТ» 16+
21.00 «Постскриптум» 12+
22.10 «Право знать!» 16+
23.55 «Право голоса» 16+
2.55 «Прощание. Виталий Соломин» 16+
3.35 «Роковые знаки звезд» 16+

КуЛьТуРА
6.30 «Библейский сюжет» 12+
7.05 Мультфильмы 12+
8.45 Сериал «СИТА И РАМА» 12+
10.20 «Телескоп» 12+
10.50 Х/ф «ИСПОЛНЕНИЕ ЖЕЛАНИЙ» 12+
12.25, 1.20 «Экзотическая Мьянма» 12+
13.20 «Пятое измерение» 12+
13.50 «Перезагрузка в БДТ» 12+
14.35 Спектакль «Пиквикский клуб» 12+

17.10 «Перевороты в образовании» 12+
17.55 «Линия жизни» 12+
18.45 Светлана Безродная и «Виваль ди-оркестр». 
Юбилейный концерт 12+
21.00 Ток-шоу «Агора» 12+
22.00 «Мифы и монстры» 12+
22.50 «Клуб 37» 12+
23.55 Х/ф «МУЖ МОЕЙ ЖЕНЫ» 16+
2.10 «Искатели» 12+

ДомАшНий
6.30, 18.00, 23.30, 5.15 «6 кадров» 16+
7.50 Х/ф «ВАСИЛЬКИ ДЛЯ ВАСИЛИСЫ» 16+
9.50 Сериал «ВСЕ СНАЧАЛА» 16+
14.10 Сериал «ПРОВИНЦИАЛКА» 16+
19.00 Сериал «Я ЛЮБЛЮ СВОЕГО МУЖА» 16+
0.30 Х/ф «ЛЕСНОЕ ОЗЕРО» 16+
2.20 Х/ф «НЕ ХОЧУ ЖЕНИТЬСЯ!» 16+
3.40 «Сдается! С ремонтом!» 16+
5.35 «Домашняя кухня» 16+

«ЗВЕЗДА»
5.50 Х/ф «В МОЕЙ СМЕРТИ ПРОШУ ВИНИТЬ 
КЛАВУ К.» 12+
7.15 Х/ф «ПРОСТАЯ ИСТОРИЯ» 12+

9.00, 13.00, 18.00 Новости дня 16+
9.15 «Легенды цирка» 6+
9.40 «Последний день». Анна Герман 12+
10.30 «Не факт!» 6+
11.00 «Улика из прошлого» 16+
11.55 «Загадки века. Марина Цветаева. Тайна 
смерти» 12+
12.45, 14.55 «Специальный репортаж» 12+
13.15 «Секретная папка. Тайный план Черчил-
ля» 12+
14.00 «Десять фотографий». Ирина Антонова 
6+
15.10, 18.25 Сериал «ВОЕННАЯ РАЗВЕДКА. 
СЕВЕРНЫЙ ФРОНТ» 12+
18.10 «Задело!» 12+
23.55 «Жизнь в СССР от «А» до «Я» 12+
0.45 Х/ф «АКЦИЯ» 12+
2.40 Сериал «ЕРМАК» 16+

5 КАНАЛ
5.00 Сериал «ДЕТЕКТИВЫ» 16+
10.55-23.05 Сериал «СЛЕД» 16+
0.00 «Известия. Главное» 16+
0.55, 1.50 Сериал «ОГРАБЛЕНИЕ ПО-ЖЕНСКИ» 
16+

ПЕРВый КАНАЛ
5.30, 6.10 Х/ф «Я ОБЪЯВЛЯЮ ВАМ 
ВОЙНУ» 12+
6.00, 10.00, 12.00 Новости 16+
7.30 «Смешарики. ПИН-код» 12+
7.45 «Часовой» 12+
8.15 «Здоровье» 16+
9.20 «Непутевые заметки» 12+
10.15 «Жизнь других» 12+
11.10, 12.15 «Наедине со всеми» 16+
13.10 Х/ф «БЕЛЫЕ РОСЫ» 12+
14.55 «Тамара Синявская. Созвездие 
любви» 12+
15.50 «Три аккорда» 16+
17.45 «Главная роль» 12+
19.30 «Лучше всех!» 12+
21.00 «Толстой. Воскресенье» 12+
22.30 «Что? Где? Когда?» 12+
23.45 Х/ф «МОЯ СЕМЬЯ ТЕБЯ УЖЕ 
ОБОЖАЕТ» 16+
1.20 Х/ф «СУДЕБНОЕ ОБВИНЕНИЕ 
КЕЙСИ ЭНТОНИ» 16+
3.05 «Мужское/ Женское» 16+
4.00 «Давай поженимся!» 16+

8.35 «Кто в доме хозяин?» 12+
9.25 «Едим дома» 12+
10.20 «Первая передача» 16+
11.00 «Чудо техники» 12+
11.55 «Дачный ответ» 12+
13.00 «НашПотребНадзор» 16+
14.00 «У нас выигрывают!» 12+
15.05 «Своя игра» 12+
16.20 «Следствие вели...» 16+
18.00 «Новые русские сенсации» 16+
19.00 Итоги недели 12+
20.10 Сериал «ПЕС» 16+
0.35 Сериал «ДОКТОР СМЕРТЬ» 16+
3.55 «Поедем, поедим!» 12+

ТНТ
7.00, 8.00 «Где логика?» 16+
9.00, 10.00, 23.00, 0.00 «Дом-2» 16+
11.00 «Перезагрузка» 16+
12.00 «Большой завтрак» 16+
12.35 Х/ф «ЖЕНИХ» 12+
14.30-18.30 Сериал «ГОД КУЛЬТУРЫ» 16+
19.00, 19.30, 20.30 «Экстрасенсы. Битва силь-
нейших» 16+
22.00 «Stand Up» 16+

13.45 «Диалоги о животных». «Лоро-парк. Те-
нерифе» 12+
14.30 «Маленькие секреты великих картин» 12+
15.00 Х/ф «МУЖ МОЕЙ ЖЕНЫ» 16+
16.20 «Искатели» 12+
17.10 «Пешком...» 12+
17.40 «Ближний круг Марины Леоновой» 12+
18.35 «Романтика романса» 12+
19.30 Новости культуры 16+
20.10 Х/ф «ИСПОЛНЕНИЕ ЖЕЛАНИЙ» 12+
21.45 «Белая студия» 12+
22.25 «Иероним Босх, дьявол с крыльями 
ангела» 12+
23.20 Балет Александра Экмана «Сон в летнюю 
ночь» 18+
2.25 Мультфильмы 12+

ДомАшНий
6.30, 18.00, 0.00, 5.25 «6 кадров» 16+
7.30 Х/ф «ЛЮБВИ ВСЕ ВОЗРАСТЫ...» 16+
9.20 Х/ф «ДОЧКИ-МАТЕРИ» 16+
13.20 Сериал «ПОДЕЛИСЬ СЧАСТЬЕМ СВОИМ» 
16+
19.00 Сериал «ПАМЯТЬ СЕРДЦА» 16+
22.55 «Предсказания: 2019» 16+

Цифры в скобках обозначают ограничение просмотра телепередач по возрасту: (6+) – просмотр не рекомендуется детям до 6 лет; (12+) – просмотр не рекомендуется детям до 12 лет; (16+) – просмотр не рекомендуется лицам моложе 16 лет; (18+) – просмотр не рекомендуется лицам моложе 18 лет.

10.35 «Тест на отцовство» 16+
11.35, 3.15 «Реальная мистика» 16+
12.25 «Понять. Простить». Премьерная серия 
16+
14.10 Сериал «АРТИСТКА» 16+
17.55 «Спросите повара» 16+
19.00 Сериал «ПОДЕЛИСЬ СЧАСТЬЕМ СВОИМ» 
16+
0.30 Х/ф «ЛЮБВИ ЦЕЛИТЕЛЬНАЯ СИЛА» 16+
3.55 «Сдается! С ремонтом!» 16+
5.35 «Домашняя кухня» 16+

«ЗВЕЗДА»
4.55, 9.15, 10.05 Сериал «ЕРМАК» 16+
9.00, 13.00, 18.00, 21.15 Новости дня 16+
10.00, 14.00 Военные новости 16+
11.50, 13.15, 14.05, 18.30, 21.25 Сериал «УБИТЬ 
СТАЛИНА» 16+
22.10 Х/ф «ПРОЕКТ «АЛЬФА» 12+
0.00 Х/ф «КАРАВАН СМЕРТИ» 12+
1.35 Х/ф «ЗАПАСНОЙ ИГРОК» 12+
3.00 Х/ф «НАЗНАЧАЕШЬСЯ ВНУЧКОЙ» 12+
5.00 «Зафронтовые разведчики» 12+
5.15 «Москва–фронту» 12+

*5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 8.07, 8.35, 
11.25, 14.25, 17.00, 20.45 «Местное время». 
«Вести-Воронеж» 16+
9.00, 11.00, 14.00, 20.00 «Вести» 16+
9.55 «О самом главном» 12+
11.40 «Судьба человека» 12+
12.50, 18.50 «60 минут» 12+
14.40 «Кто против?» 12+
17.25 «Андрей Малахов. Прямой эфир» 16+
21.00 «Петросян-шоу» 16+
23.15 «Выход в люди» 12+
0.35 Сериал «ПОДМЕНА В ОДИН МИГ» 12+
4.05 Сериал «СВАТЫ» 12+

НТВ
5.05, 6.05, 7.05, 8.05 Сериал «ЛЕСНИК» 16+
6.00, 7.00, 8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 
«Сегодня» 16+
9.00 Сериал «МУХТАР. НОВЫЙ СЛЕД» 16+
10.20 Сериал «МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ» 16+
13.25 «Обзор. Чрезвычайное происшествие» 
16+
14.00, 16.30, 2.15 «Место встречи» 16+
17.15 «ДНК» 16+
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2.15 Х/ф «И ТЫ УВИДИШЬ НЕБО» 12+
3.20 Х/ф «ЗДРАВСТВУЙ И ПРОЩАЙ» 12+
4.50 «Обратный отсчет» 12+

5 КАНАЛ
5.00 Сериал «МАМА-ДЕТЕКТИВ» 12+
7.05, 10.00 «Светская хроника» 16+
8.05 «Моя правда» 12+
11.00 «Вся правда о… бакалее» 16+
12.00 «Неспроста» 16+
13.05 «Загадки подсознания. Здоровье» 16+
14.05, 15.00 Сериал «ВЫШИБАЛА» 16+

ТВ-3
6.00 Мультфильмы 6+
10.00 Сериал «ЭЛЕМЕНТАРНО» 16+
14.15 Х/ф «НАЧАЛО» 12+
17.15 Х/ф «ОБИТЕЛЬ ЗЛА: ИСТРЕБЛЕНИЕ» 
16+
19.00 Х/ф «300 СПАРТАНЦЕВ» 16+
21.15 Х/ф «СУДНЫЙ ДЕНЬ» 16+
23.30 Х/ф «ХРАНИТЕЛИ» 16+
2.30 Х/ф «МАКС: ГЕРОЙ БЕЛОГО ДОМА» 12+
4.00 Х/ф «ПОГНАЛИ!» 16+
5.30 «Тайные знаки» 12+
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2.50 Х/ф «ССОРА В ЛУКАШАХ» 12+
4.20 Х/ф «ПОГРАНИЧНЫЙ ПЕС АЛЫЙ» 12+
5.20 «Хроника Победы» 12+

5 КАНАЛ
5.00, 9.00, 13.00, 18.30, 2.50 «Известия» 16+
5.20 Сериал «СЕДЬМАЯ РУНА» 16+
9.25-12.05 Сериал «ЛУЧШИЕ ВРАГИ» 16+
13.25-17.40 Сериал «ДОЗНАВАТЕЛЬ» 16+
19.00 Сериал «СЛЕД» 16+
0.00 «Известия. Итоговый выпуск» 16+
1.10 Сериал «ДЕТЕКТИВЫ» 16+

ТВ-3
6.00, 5.45 Мультфильмы 6+
9.20, 17.35 Сериал «СЛЕПАЯ» 12+
11.00, 16.00 Сериал «ГАДАЛКА» 12+
12.00 «Не ври мне» 12+
15.00 «Мистические истории. Знаки судьбы» 
16+
18.40 Сериал «КАСЛ» 12+
21.15 Сериал «ВЕЧНОСТЬ» 16+
23.00 Х/ф «УБИЙЦА» 16+
1.30 Сериал «ЭЛЕМЕНТАРНО» 16+
4.30 «Вокруг света. Места силы» 6+

ТВ-3
6.00 Мультфильмы 6+
9.45 Х/ф «МАКС: ГЕРОЙ БЕЛОГО ДОМА» 12+
11.15 Х/ф «ИСТОРИЯ ОДНОГО ВАМПИРА» 12+
13.30 Х/ф «ЗЛОВЕЩИЕ МЕРТВЕЦЫ: АРМИЯ 
ТЬМЫ» 16+
15.15 Х/ф «ДРУГОЙ МИР: ВОЙНЫ КРОВИ» 16+
17.00 Х/ф «ПРЕЗИДЕНТ ЛИНКОЛЬН: ОХОТНИК 
НА ВАМПИРОВ» 16+
19.00 Х/ф «ОБИТЕЛЬ ЗЛА: ИСТРЕБЛЕНИЕ» 16+
21.00 Х/ф «ХРАНИТЕЛИ» 16+
0.00 Х/ф «НАЧАЛО» 12+
3.00 Х/ф «ПОГНАЛИ!» 16+
4.30 «Тайные знаки» 12+
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Садоводам, огородникам

Ответы на сканворд в №5
По горизонтали: Подпись. Роом. Абрау. Око. Тартар. Свет. Сипота. Ерь. 

Урон. Милорд. Отто. 
По вертикали: Батисфера. Опор. Тесьма. Амати. Перу. Пуло. Отворот. 

Стопка. Торт. Орландо.

Школа для родителей

Способ 1. Если вас не покида-
ет ощущение, будто вещь только 
что была в руках и вдруг пропала, 
можно попытаться вернуться на 
исходное место. Оказавшись там, 
необходимо повторить все те же 
действия, что были проделаны до 
этого, пройти по тому же марш-
руту. Реконструкция собственных 
действий может помочь сразу же 
вспомнить, где искомый предмет. 

Способ 2. Если потерялся 
предмет небольшого размера, то 
в этой ситуации поможет только 
логика. Необходимо начать ду-
мать, куда было бы логично его 
положить. Например, маленький 
предмет удобно положить в ящик 
стола или небольшую коробочку. 
Искать нужно прежде всего там, 
где рациональнее всего было бы 
положить эту самую вещь. 

Способ 3. Следует предста-
вить, что сейчас вещь в руках, а 
затем вспомнить, как именно она 
выглядела и попытаться мысленно 
повторить свои действия. Если в 
голове «нарисовалась» схема дей-
ствия, нужно пойти и проверить — 
а вдруг именно так и произошло? 

Способ 4. Попробуйте поду-
мать, где обычно хранилась эта 
вещь, и посмотреть, не лежит ли 
там кипа газет, белье, детские 
игрушки или что-то еще. Возмож-
но, будет достаточно поднять га-
зету, и прикрытая ею «потеряшка» 
найдется.

Способ 5. Психологи считают, 
что забвение может помочь в по-
исках. Иногда в попытках поиска 
мы слишком увлекаемся мель-
чайшими деталями и сами себе 
неосознанно мешаем сконцен-
трироваться на главном. Таким 
образом, мы обманываем соб-
ственный мозг, который начинает 
думать, что вещь уже найдена, и 

ложно успокаивается. При этом 
сама вещь может лежать пря-
мо перед глазами, но мы ее не 
видим. В этом случае можно по-
пробовать отвлечься, перестать 
думать о пропаже, заняться дру-
гими делами. Скорее всего, через 
некоторое время пропажа будет 
обнаружена. 

Способ 6. Согласно старой при-
мете, можно взять ножницы, рас-
крыть их и положить в раскрытом 
виде на стол. Если верить преда-
нию, пропавшие вещи после этого 
находятся моментально. Секрет в 
том, что в этот момент ваше вни-
мание перемещается на ножницы, 
а о потерянной вещи вы не думае-
те и вскоре легко вспомните, где 
она находится. 

Способ 7. В поиске пропавших 
вещей хорошо помогает маятник. 
Сделать его довольно просто — 
достаточно просто привязать не-
большой груз к длинной нитке и, 
удерживая ее за верхний край, 
пройти по квартире или другому 
помещению. В этот момент мыс-
ленно говорите о пропаже, и если 
в каком-то месте маятник пришел 
в движение – смотрите внима-
тельно, вероятно, именно здесь 
пропавшая вещь и ждет своего 
хозяина.

Способ 8. Не ленитесь осмо-
треть те места, в которых уже ис-
кали. Бывает, что при повторном 
осмотре вещь находится. 

Способ 9. Если ни один способ 
не помогает вспомнить, куда по-
ложили вещь, тогда поможет лишь 
гипноз. Можно пойти на прием к 
гипнологу, но тут стоит подумать — 
сильно ли нужна потерянная вещь. 
Может оказаться, что лучше за-
быть о ней, подождать некоторое 
время и не тратить денег, а вещь 
отыщется сама и довольно скоро.

мало подобрать школу по 
внешнему виду и препода-
вательскому составу. она 
должна ещё и подходить ему 
по способностям. например, 
ребёнка со склонностью к 
математическим наукам от-
правлять учиться в гимназию 
с языковым уклоном – на-
стоящая ошибка, и никакого 
толка от такого образования 
не будет. Поэтому стоит по-
нимать, что к выбору следует 
подходить тщательно, чтобы 
не ошибиться.

Решая проблему выбора школы 
для ребенка, постарайтесь учесть 
все нюансы, это поможет избе-
жать ошибки.

К нюансам относятся:
* количество учебных дней в 

неделю: психологи уверены, что 
оптимальным графиком будет 
5-дневная учебная неделя, в этом 
случае ребенок сможет полноцен-
но отдохнуть;

* наличие столовой в учебном 
заведении: особенно это важно, 
если ребенок остается на продлен-
ку, т.к. без полноценного питания 
организм и здоровье малыша бу-
дут поставлены под угрозу;

* ряд кружков и прочих секций, 
их бесплатность или размер опла-
ты: такие услуги позволят избе-
жать необходимости бежать после 
уроков на дорогостоящие секции и 
кружки;

* наличие охраны: безопас-
ность детей превыше всего;

Это базовые параметры. Но 
если вас интересует что-то еще, то 
добавьте к этому списку свои по-
желания и подбирайте школу по 
ним.

Важным критерием выбора 
школы специалисты называют ее 
местоположение. Сегодня многие 
считают, что ребенка возьмут толь-
ко по месту жительства. На деле же 
всегда присутствует возможность 
выбора. И если в школе в наличии 
свободные места, вполне возмож-
но попасть в учебное заведение, 
которое к вашему адресу никак 
не относится. При этом, если вы 
не планируете возить ребенка на 
машине, рекомендуется обращать 
внимание на такие пункты:

* есть ли дороги по ходу следо-
вания ребенка в школу и насколь-
ко они обладают интенсивным дви-
жением;

* наличие пустырей и строек 
по дороге к школе: все это может 
стать потенциальной опасностью 
и проблемой. Ведь нередки ситуа-
ции, когда дети отправляются погу-
лять по таким пустырям и попадают 
в серьезные неприятности;

* удаленность школы от дома и, 
как следствие, насколько ранним 
будет подъем.

Специалисты также советуют 
внимательно изучать и педаго-
гический состав учебного заве-
дения. Особенно важно это для 
первых классов, т.к. от первого 
учителя зависит весь дальнейший 
процесс обучения и то, будет ли 
ребенку нравиться его школа. Се-
годня выбрать идеального учителя 

достаточно несложно. Ведь в Сети 
существует довольно много разных 
форумов, где мамы и папы активно 
делятся своими впечатлениями о 
том или ином педагоге. В резуль-
тате можно сложить определенное 
представление о педагогах. Есте-
ственно, потом стоит встретиться 
с ним лично. Ведь каждый человек 
индивидуален, и то, что может оце-
ниваться высоко у других, очень 
необязательно будет нравиться и 
вам.

Лучший способ – отправиться в 
образовательное заведение лич-
но. Прежде всего, осмотреть тер-
риторию школы – не лежат ли там 
предметы, знакомство вашего ре-
бенка с которыми нежелательно? 
Например, окурки или, чего хуже, 
шприцы.

В самой школе обратите вни-
мание на атмосферу. Какая она? 
Доброжелательная, приятная, или 
агрессивно-тревожная? Комфор-
тно ли вам здесь находиться? Как 
бы вы учились в такой обстановке?

Обратите внимание на дис-
циплину на уроках и переменах и 
социальный уровень учеников. От 
порядка на уроке зависит то, на-
сколько хорошо ваш ребенок усво-
ит материал. Если стоит шум и гам, 
то ему вряд ли будет просто что-то 
понять. На переменах, конечно, 
детки могут и побегать, и поиграть, 
и подурачиться. Но если вы наблю-
даете открытое хулиганство, упо-
требление учениками ругательств, 
то стоит подумать, хотите ли вы, 
чтобы ваше чадо каждый день на-
ходилось в такой обстановке.

можно начинать высаживать 
семена для рассады, чтобы 
получить готовые растения и, 
следовательно, урожай как 
можно раньше. не стоит за-
бывать про деревья и кустар-
ники в саду, которым также 
требуется уход. 

Защитите деревья
В первую половину месяца про-

следите за тем, чтобы основания 
деревьев и кустарников были при-
крыты снегом и, таким образом, 
защищены от переохлаждения. Не 
забывайте вытаптывать дорожки и 
трамбовать снег вокруг подобных 
искусственных сугробов – это раз-
рушает мышиные ходы и мешает 
грызунам наносить вред плодовым 
деревьям и кустарникам.

Надо следить, чтобы не смы-
лась во время оттепелей осенняя 
побелка, восстанавливать её при 
температуре не ниже +50. 

Меньше последствий от перепа-
дов температуры у деревьев, кро-
на которых обработана известко-
вым молоком (200-300 г извести 
на 10 л воды). Это защищает ветви 
от солнечных ожогов и сдерживает 
набухание и подмерзание почек. 
Эту работу можно сделать в теплый 
февральский день

В феврале при морозе не ниже 
4 градусов можно делать обрез-
ку яблонь и груш. Снижайте крону 
старых деревьев, прореживайте 
ветви, идущие внутрь кроны, силь-
но свисающие, переплетающиеся, 
а также сломанные, засыхающие, 
с морозобоинами.

Не забывайте защищать сад от 
грызунов: в феврале они стано-
вятся наиболее прожорливыми, 
могут повредить ваши деревья.  
Отаптывайте снег тропинкой во-
круг штамбов: в плотный слой 
мыши не войдут. Раскладывайте 
отравленные приманки. 

Отряхивайте снег с кроны дере-
вьев осторожными ударами палки, 
конец которой обернут тряпкой. В 
теплую погоду, особенно ближе к 
весне, ветви покрываются тяже-
лым липким снегом, который при 
возвращении морозов прочно за-
крепляется в кроне. Ветви гнутся и 
ломаются от такой тяжести. 

В конце февраля, если нет боль-
шого снегового покрова, можно 
обрезать смородину, крыжовник, 
пока у них не набухли почки.

Рассада на подоконнике
Многие дачники, отправляясь 

в магазин за семенами, мыслен-
но уже работают в саду, засевают 
и засаживают грядки. Некоторые 
дачники уже не только купили се-
мена, но и приступили к посеву на 
рассаду. 

Перец, баклажаны лучше сеять 
в конце февраля — начале марта, 
томаты — в конце марта-начале 
апреля, огурцы, кабачки — в конце 
апреля-начале мая. Это подойдет 
для открытого грунта, а для необо-
греваемых теплиц сеют недели на 
две раньше.

На недельку могут задержаться 
с посевом дачники, которые вы-
ращивают рассаду без пикировки 
(сразу сеют редко в ящики, отдель-
ные стаканчики или прореживают 
после всходов). 

Чуть позже сеют овощи и при 
кассетном выращивании рассады, 
поскольку при таком способе рас-
тения не травмируются во время 
пикировки и, следовательно, им не 
требуется время на восстановле-
ние корневой системы, возобнов-
ление роста. Дачникам, которые 
посеяли семена на рассаду в фев-
рале, нужно улучшить освещен-
ность растений, снизить для них 
температуру. В противном случае 
плоды ваших трудов не оправдают 
ожиданий.

В феврале стоит посеять рас-
тения с длинным вегетационным 
периодом. Лук-порей, сельдерей 
корневой и черешковый, если 
их посеять на рассаду в апреле, 
не успеют сформировать полно-
ценный урожай. Их семена долго 
всходят, рассада в начальный пе-
риод развивается медленно. Ран-
ние сорта капусты (белокочанной, 
брокколи, цветной, пекинской, 
кольраби) сеем в середине-конце 
февраля по другой причине. У ка-
пусты мартовского или апрельско-
го посева период интенсивного 
роста, формирования урожая при-
дется на жаркую погоду. К тому же 
капуста — растение холодостойкое 
и ее рассаду можно высаживать 
в открытый грунт уже в середине 
апреля, когда томаты, перец, ба-
клажаны еще только начинают за-
калять на балконах или верандах. 
В необогреваемые теплицы капу-
сту можно высадить и того раньше. 
Но от посева капусты на рассаду в 
комнате стоит отказаться, если вы 
не сможете создать рассаде про-
хладный микроклимат. В жаркой 
комнате сеянцы капусты вытянут-
ся, погибнут от грибных болезней. 

В феврале еще есть время 
устроить ревизию старым семенам. 
Семена томатов, огурцов, тыквы, 
кабачков, арбузов, дынь, свеклы, 
если они хранились правильно, со-
храняют свою всхожесть 7-8 лет и 
дольше. Такие «выдержанные» се-
мена даже предпочтительнее све-
жих: за время хранения они осво-
бождаются от вирусной инфекции. 
Семена редиса, редьки, капусты, 
базилика, фенхеля сохраняют по-
севные качества тоже довольно 
долго — до 5 лет. А вот семена мор-
кови, укропа, сельдерея, лука (всех 
видов), перца, баклажанов, если 
они хранились больше трех лет, 
лучше без предварительной про-
верки на всхожесть не сеять. 

В ожидании весны
Февраль – самое время активизировать работы по приусадебному участку

В первый класс
Выбор школы для ребёнка — пожалуй, самый важный вопрос для родителей  
первоклассника

Хотите – верьте, Хотите – нет

«Потеряшка», найдись!
В ситуацию, когда положил вещь и тут же забыл, куда,  
попадали почти все. как же найти потерявшийся  
предмет?
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