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Hosocmu, KoHcyrsmayuu, meAenpozpamma A écel cemsu

bTYP.
KOPOTKO KYADTVRA
(1) (1)

e sosene e | [ViHOrOCJIOMHBIN [litaToHOB
PEXHbIX O4UCTHBLIX COOPYKEHUI KaHanusaLum
«PBK-BopoHex» npoBoAMN0CH CeAbMOro UIOHS. . .

JKcnepTHas rpynna co3AaHa Mo nopyyYeHuto Ha CoBeTcKo naowaau nogBunacb MHOrocjiiouHas NnpocTpaHCTBeHHaa HHCTaNNAaLue, Co34aHHanA

ry6epHatopa AnekcaHgpa [ycesa ans onpege-

NEHUSI MPUYUH NEPUOAMYECKOTO MNOABNEHUS no ¢0TOFpa¢MM Hallero BeJIUKOro 3emfKa

HenpuaTHoro sanaxa s Bopoesxe. Mo uHdop- o e N T e Korja noaxoaulub K Heil GAM3KO, BUAWWb CTPaHHYIO
R S e KOHCTPYKLMIO, HamoMWHalollyto TO NKM  cynpemaTuyecKkue
3Kon0rMn BOPOHEMCKON 06/1aCTH, Ha MOMEHT KOMMO3WLIMM Hayana XX BeKa, TO /1 KapTy HEBMAAHHbIX OCTPOBOB
0CMOTpa 04MCTHOE 06opyAoBaHHe pabotarno B M MaTepUKOB. MOMHO MNpPeACTaBUTb, KaK HEKWUH MnameHHbli
MEGIEEY) [P, ERUSHSERAS (T (E=To MPOTUBHUK COBPEMEHHOTO WCKYCCTBa, 3apaHee HUYero He
HE OCYLLECTBAANOCh, LIEX MEXaHM4eckoro 06es- MOHAB M BO3MYTMBILMCH, YXE O06AYMbIBAET OGAUYUTENLHBIN
BOXMBAHWA OCyllecTBnsn paGoTy B COOTBET- nocT B Aefic6yK, M BOT OH [ABWKETCS B CTOPOHY PaBoTaloLLEro
CTBUM C TEXHONOrNYECKMM PErNamMeHToM. bbin Ha nnowaan GoHTaHa, CPeAn CTPYH KOTOPOro PafoCcTHO HOCATCS
npoBejeH oT60p Npo6 aTMocdepHoro Bosayxa LETH, HO CryyaiHO OrnsAbIBaEeTCs... U B 3TOT MUr MNaToHOB
Ha TepPPUTOPUM JKNNOI 3aCTPONKN NoCcEnKa Te- CMOTPUT Ha Hero.

HWUCTBIN, Ha ynuuax TennmdHas u JlasypHas no «[11aTOHOB CMOTPUT Ha Hac» — TaK Ha3bIBAETCH KOMMO3ULMS,
() WeGEREENFIE EIMIMTEELY), CHPE=e/olen) KOTOPYIO creLuanbHo ans decTMBans MCKYCCTB mpuayman
MeTunMepKanTaky. lpesbierne npeaenbHo MOCKOBCKMI  XYAOMHWK, Trpapuuyeckuin au3aiHep ApTéM
AOUYCIMEPSROL BELTDALMMALICIB I BAC S CTedaHoB. OH OKONO NATHAAUATM NeT 3aHUMancs YIUYHbIM

LlepeMOoH1S OTKPbITUS PervoHanbHOro Xxa- MCKYCCTBOM W YXKe co3aan He ofHy paboTy, B KOTOpoOW
KaToHa (bopyma cneLmanncToB U3 pa3Hblx 06- MCMONb3YIOTCSH ONTUYECKME UANTIO3UK. C MOMOLLBI0 KOMTMbIOTEPHbIX
nacter paspabGoTKM MporpaMMHoro o6ecne- TEXHO/IOTMI OH pa3o6pan NoOPTPET Ha CNOW, KOTOPbIE NMOTOM Gblnn
YyeHus) BcepoccmnincKoro KoHKypca «Lindposon cobpaHbl M3 MeTaNM4yecKoro Kapkaca 1 daHepbl. HeCKONbKO
NpopbLIB» COCTOSNACh 8 MIOHSA B IMaBHOM KOp- CNoEB, pasMellEHHbIX Ha CleayloWwmX OauH 3a APYrMM aKpaHax,
nyce BOPOHEKCKOro rocyaapCTBEHHOrO YHW- [ CKNafblBaloTCA B MOPTPET NpU onpeaenEHHOM paKypce.
BepcuTeTa. Bropoi nnowankon nposeaenus | < f — MHe npeanoxunu ydactsoBaTb B ¢decTtuBane, co3aatb
o4HOro nonyouHana B cronuue YepHosembsi | rNaBHYI0 MHCTaNNAUMIO B YecTb 120-n1eTus co AHA POXAEHUS
cTan BOPOHEKCKMI roCyAapCTBEHHbIN TEXHU- § nucatens, — paccka3biBaeTApTéM CtedaHoB. — C y10BOSLCTBUEM
YeCKWUI yHuBepcHTET. B LiepeMoHun oTKpbiTHa | = npuHan npurnawexdne. C nofo6HbIMM TEXHONOTUAMU N yKe
pEernoHanbHOro XxakaToHa MPUHANM yyacTue = pa6ortan. MNoxanyn, He B TakoM mMaclwTabe. Ha JaHHbIH MOMEHT
ryGepHaTop AnekcaHap [yceB, aupektop no | = g 3T0 caMasi 60M1blas MO MUHCTaNNSALMS C TAKUM paccnanBaHueMm.
MapKeTuHry AHO «Poccusi — cTpaHa BO3MOX- g B . o £k Y MnaTtoHoBa He Tak MHoro ¢otorpadui! Mbl BbiGpanu cHavana
HocTen» HuknTa Huykantok v pexktop BrY Imu- % 2 Tpu. NOTOM U3 HUX — MOPTPET, KOTOPbLIM 60JbLUE BCEro NOAXOAUI.
TPUI EHOOBULIKMIA. 8 TR s Buranuit YHEPHUKOB.

B BopoHexxe Ha CeBepHOM MOCTY npoBeayT
paboTbl N0 3aMeHe AedOPMaLMOHHbIX LIBOB, OTBEYAEM HA BALLHX MUCbMA
a ero newexoAHble 4acTh NOKPOIOT achanbTo-
6eToHOM. Ha nepBom atane paboT, ¢ 17 uioHsa J]bI‘OTHaSI NneHcus [OJIKUTENBHOCTb CTaXKa Ha COOTBETCTBYIOLWMX  MHAEKCALMM MEHCUN U EXEMECAYHOW AEHEX-
no 25 uvions, 6yaeT 3aKpbITO ABUKEHUE aBTO- BMAax paboT, a TakkKe rpaxaaHam, npopabo- HOM BbINAaTbl. ITO NPUBOAMUSIO K TOMY, 4TO
TPaHCMopTa 1 3anpeLueHo ABIKEHNE Mewwexo- iz;gggg:&?,ﬁ;ﬁﬁgﬁﬁ;ﬁ%ﬁgg:,(:7,’:0 TaBlWKM B pavoHax KpanHero CeBepa He Me-  Kaxgasa HoBasd MWHAEKcauus yBenu4mMBana
00B o cTopoHe CeBEpHOro MocTa, Beayllen ¢ AOCpO‘IHbIl;I, BbIXOZA Ha MEHCHIO? Hee 15 KaJ'IeHJ_]aprIXVJ'IeT nméo BvMeCTHOCTHX, pa3mMep NeHCcnn Unn exxemeca4yHon AeHexHoU
npaBoro 6epera Ha neBbii. Ha BTopom 3Tane, ® . 03.10.2018r npupaBHEHHbIX K panoHam KpanHero Cese- BblM1aTbl XU MNPONOPLNOHA/NIbHO YMeHbllana
¢ 26 uions no 30 aBrycra, 6y4eT 3aKPbLITO 4BM- Ne 3?)%‘53)%“1%"'; SaKOH  OT -+0. * pa He MeHee 20 KaneHaapHbix feT. [py 3TOM  Ha3HAYeHHylo coLManbHylo aonnaty. B utore
JEHWe aBTOTPAHCNOPTa W 3aMPELLEHO ABMKE- - - €CeHUN MSMEHEHUW B OT-  qponommuTensHOCTL TPEGYEMOro CTama ANS  BbiMiaThl NEHCUOHEPOB AaXe Nocne UHAeKca-
HWe NeLIEXOAOB MO CTOpoHe CEBEPHOro MOCTa, AeNbHble 3aKOHOAaTeNbHbIe aKTbl POCCUACKON  Lasayenns gocpouHOM NEHCUM M TpeByemas LK MOTIU OCTaBaThCs 663 U3MEHEHMI, XOTs!
BeaylLeii ¢ 1eBoro 6epera Ha npasbilii. ?ﬂeaii??_l"é:‘:m””o EIOZPOESZTng:g:en*'o”;a”nE‘g'é BEJIMYMHA UHAMBUAYaTbHOMO MEHCUMOHHOTO KO- M 06ECNEYNBannCh Ha YPOBHE NMPOXKUTOYHOO

»

B BopoHexe ¢ 9.00 12 uioHs 6yaeT pabo- noBbllleHne BO3pF;CL'Il}; BbIXF())ﬂa Ha CTpaxoByio Sq’%ﬁ;*:,fﬂg %%2%?,:?%?:3225)?;0'“?}{%LUMH MWHV;)’\:,{:\;?,;,e MOMNPaBKM B 3aKOH MNpeano-
TaTb CENbCKOXO3MCTBEHHAsA apMapka y Lien- = ’

MEHCHIo NO CTapoCTW, COUManbHYIO MEHCUIO  ponuslIMX ABYX M 6O/ee AeTel, eCiM OHW NPO-  NaraloT, 4TO [0XObl MEHCUOHEpa, KOoTopble
TSN [RTNE. GiENENE) MPeEGArTe [ Mo CTapoCTH, NEHCHIO MO CNydHalo NOTEPU KOP-  paGotanm He MeHee 12 KaneHaapHbIX JIET  BKIOYAIOT B ce65 MEHCUM, COLBbINAaThl U He-
4ectb [lHa Poccun v npuypoyeHa K 85-n1etmio MUIbL@ A1 OTAE/bHbIX KaTeropwii rpamaaH. i Kpail C 6 § y B
06pasoRanma BOpOHEMEHOM 06NAcTH, Ho- N g B paitoHax KpaiHero Cesepa nMG0 He Me-  KOTOPbIE ApYrie Mepbl FOCNOAAEPKM, CHava
TOPOS GYIIET OTMEUATHCA 13 WioHA, Ha ApMa- 6eHCV'°HHb'V' BO3PACT ANA MYXKYUH U KEHWWMH  Hee 17 KaneHaapHbIX NeT B MNPMPABHEHHbIX  N1a OBOASTCS COLMAbHOM A0MNIATON A0 NPO-
SO T TE O, T CITE T T ¢ AR yaetT I'IOC;eI'IeHHO (c Wwarom B OAWH FOA) YBE- K HUM MECTHOCTSIX U UMEIOT CTPaxoBOW CTaX  MMWTO4HOTO MMHWUMYyMa, @ 3aTem NoBbILIaIoTCS
LIGHTPANLHOTO pbIHKA (yaMLEa  HKyKONKMHa) ”W*Ee"' Ha o fet. He MeHee 20 neT, a TaKxe Tpebyembii VII'IKV. Ha CyMMbl MpoBeeHHbIX UHAEeKcaUui. Takum
’ O/IbLWIYIO 4acCTb rpaxpAaH, UMEIOWNX NPa-  TakuMm MKeHLUMHAM He YBEeSIMYEeH MEHCUOHHbIM  06pa3oM, nNpubaBKa B pesynbTaTe MHAeKca-
GYAYT NPEACTAB/IEHbI MACO U MACONDOAYKTHI, BO Ha [OCPOYHOE HasHayeHWe CTPaxOBOM  Bo3pacCT, MPaBO Ha NMEHCUIO OHU WMEIOT MO- LMW YCTAHABNWBAETCH CBEPX MPOMMTOYHOMO
MOJIOYHasA MPOAYKLIMA W Cbipbl, OBOLLM, GPYK- NEeHCUU MO CTapoCTU, HE 3aTPOHYN 3aKOH OT \ i
, npexHemy B Bo3pacte 50 net. Mpu 3TOM AN9  MUHUMYMa MEHCUOHEpa W He yMeHbLLIaeT Ao

ULl Exirepatatl, GEORIPAREIIERTS WAL, Moyl 03.10.2018r. [paxaaHe, 3aHsTble Ha paboTax  onpefeneHWs NpaBa Ha YKa3aHHYIO MEHCUI0  MNaTy K MEeHCUM.

n4yenoBOACTBa U MHOroe Apyroe. )

C BPE€AHbIMK, OMACHbIMU WU TAXENIbIMK YC/IO He y4YuTbIBaOTCHA AETU, B OTHOLIEHUWN KOTOPbIX HoBble NONOXEHWS 3aKOHa pacnpocTpa-

B npeaaBepuu KapKkux BbIXOAHbIX cnaca- BMAMMW TpyAa — 3TO PAGOTHUKM MO CMUCKAM  jceHwMHa Gbina NWLIEHa POAUTENLCKUX NMpaB,  HAKOT CBOE AENCTBME Ha Nepuoj HaduHas ¢ 1
T€J/IM HanoMHW/N NOGUTENAM MPOBOANTL CBOWM N2 1 1 N2 2, «MasbiM» CMIMCKaM, K KOTOPbIM  paM B OTHOLIEHMM KOTOPbIX 6bl10 OTMEHeHo aHBapsi 2019 roga M TakUM 06pas3oM OXBa-
Aocyry BOAOEMA O HEOBXOANMOCTU AenaTb 3TO OTHOCSITCSl YKEHLUMHbI-TEKCTU/bLLMLbI, paboT- YCbIHOB/IEHUE. TbiBAlOT MNPOBEJEHHbIE paHee UWHAeKcauuun
Ha npoBepeHHOU U pa3pelleHHOU cneunanu- HUKW }Kene3HOA0POXHOro TpaHCcnopTa, reosio- BbINAaT NeHcMOHepaM. HanoMHuM, B SHBape
cTamu TeppuTopun. BopoHerckue cnacatenw M, N1€eCO3aroTOBUTENU, MIaBCOCTaB, JIETHMKH, Ilon.naTy nepecynTarT CTpaxoBble MeHCUM HepaboTaloWMX MEHCHO-
ony6/IMKOBaNn CNMCOK OobULMaNbHbIX MASXKEN noxapHble W Jpyrue KaTeropuu; rpaxgaHe, Monyuyaro fonnaty K neHcy [0 NpPoXxun- HepoB ObIIN MPOUHAEKCUPOBaHbLI Ha 7,05%,
Ha TeppuUTOpPMK pervoHa. B cnucke — 74 nnsxa, KOTOPbIM CTPaxoBble NMEHCUW Ha3Ha4valoTcsa No TOYHOro MUHUMYMa. ByAyT v Tenepb ee B deBpane Ha 4,3% NPOUHAEKCUPOBAHbI EXe-
Ha KOTOPbIX PEKOMEHAYETCA OTAbIXaTb XUTENAM counanibHbiIM MOTUBAM U COCTOSIHUKO 340PO- YMeHbLuaThb B c/ly4ae, ecsiv nocjie MHaeK- MecaYHble AEHEeXHble Bblnnatbl, NMEeHCUU Mo
o6nacTu. Co CNMCKOM MOYHO 03HaKOMMTbLCS Ha BbSi: XEHWMHbI, poanBwure 5 n 6onee petent caLmm reHcusi CTaHeT Bbilue MUHUMYMa? rocyfapctBeHHOMy o6ecrneyeHuto B anpene
cante ['Y MHC P® no BopoHexcKon 061actu. W BOCMUTaBILME WX 110 8 net, 0AnH U3 poaute- Hepa6oTatoLie NEeHCUOHepbl NonyyaT ne-  YBEIMYeHbl Ha 2%.

Bonpoc o pa3melueH1u My3esi BB B napke IeN UK ONEeKyHOB MHBANWMAOB C AETCTBA, BOC-  pepacyeT couuanbHol fonnars K nexcuu. Co- nOBvbIUJeHMFI NEeHCUN U exeMecsayHou [Je-
Mo6esbl BbIHEC/U Ha NYBANYHOE 0BCYKAEHME. NUTaBLWKMA UX 0O 8 NET, UHBANUAbI NO 3PEHMUIO rMacHO M3MEHEeHUsIM, BHECEHHbIM B anpene B HEXHOU BbIVI'IJ'IaTbI B pe3ynbraTte npolweawux
Peub Takke NoiaéT o 61aroycTpoiicTse napKa | rpynnel W Ap.; rpaxaaHe, nocTpajaBlWive B depgepanbHblit 3aKoH «O rocyaapcTBeHHOM co-  MHAEKcaLui GYAyT NepecMOTPEHb! 1 yCTaHOB-
Mo6eab! (ynuua leHepana JInsokosa, 42B), Ha pesynbrate paguauUOHHbIX UIN TEXHOTEHHbIX LiManbHoM nomolmn» U PeaepanbHbIi 3aKoH «O  JIEHbI B HOBbIX pasmepejx, Ha4yMHas ¢ masl. YBe-
TEPPUTOPMN KOTOPOro BYAET Pa3MeLLEH My3eit KaTacTpod, COXPaHUM broThl MO JOCPOYHOMY  [POKUTOYHOM MUHUMYMe B PoccuilcKoi de-  JM4EHUE [onnaT nponaeT 6e33asiBUTENLHO,
Bo3aylHo-aecaHTHbIX BOMCK. MeponpusTue BbIXO4Yy Ha NEeHCUto. aepauuu», NnepecMoTpeHbl NpaBuKia noacyeta noaTomy HeHCIﬂOHeDaM He HY)XHO obpallaTbcs
NPONAET 24 nioHa B /loMe apxuTeKkTopa (yﬂMua YBenuyeH CpoK Bbixoga Ha NeHcuo nega- coumManbHOM agonnaTtbl K NEHCUK A0 NPOXUTOY- B HEHCMQHHbIM $oHpa Poccuun mnun opraHbl co-
MnexaHoBckas, 22). Hayano — B 15.00. YyacT- FOTM4ECKMM, MEIMLMHCKAM W TBOPHYECKAM  HOTO MMHMMyMa NMeHCUOHepa B CyGbeKTe. LHanbHOW 3aluTbl, 4T06bI NOAATL Kakue-M60
HUKaM OO6Cy)KAeHWH HeobxoauMMo Mpu cebe paGoTHUKaM, KOTOpbIM A1s [OCPOYHOro Ha- B cooTBeTCTBMM C paHee AeWCTBOBaBLIMM  3ASIBNEHUSA.

MMeTb MacrnopT rpaxaaHuHa Po. 3Ha4YeHUs CTPaxoBOW TMEHCMM MO CTapoCTU  MOPSAKOM pas3mep CcouuanbHOW aonnatbl K OTBevaloT cneynanucTbl ynpasneuus
TpeGyeTcs BbIPaGOTaTh ONPEAENeHHylo MPo-  MeHCHM OMPEAENsuIcs C Y4ETOM NPOBOAMMBIX Nencuontoro gonna PO B Boponese.
NMOTOAA Heb6AaronpustHble AHM
fara CP 12.06 YT 13.06 nT 14.06 CE 15.06 BC 16.06 NH17.06 | BT 18.06 13 nious (vetsepr)
Ocapku Manoo6nayHo obrasHo SICHO obnasHo obnasHo ManoobnayHo | ManoobnayHo (c11.00 o 13.00)
C NPOSICHEHUAMU C NMPOsICHEHNAMIN C NMPOsICHEHNAMK
[Hem +32 +31 +27 +26 +25 +23 +25 BE@
9ll7722191845192 19024 Houblo +19 +18 +17 +18 +15 +14 +14 \www/communa®rul
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Lingpsl B CKoOKax 0

@4aloT OrpaH14eHme npocmoTpa PeL:

{110 BO3pacTy: (6+) - IPOCMOTP He PEKOMEHAYETCA AETAM 40 6 /1eT; (12+) - npoCcMOTp He peKoMeHayeTes AeTaM o 12 neT; (16+) — IpocMOTP He PEKOMEHAYETCA Lam Mosoxe 16 neT; (18+) - npocMoTp He peKoMeHayeTes uuam Monoxe 18 fiet.

2-3 CcTPp.

MOHEAREJNIBHUK 17 NIOHA

MEPBbIA KAHAN
5.00 «[Jo6poe ytpo» 12+
9.00, 12.00, 15.00, 3.00 HoBocth 16+
9.25 «CerogHs 17 wioHs. [leHb HayuHa-
etcs» 16+
9.55 «MogHbl npurosop» 16+
10.55 <KuTb 3g0poBol 16+
12.15, 17.00, 18.25 «Bpems nokaxen
16+
15.15, 3.50 «/laBail noxeHumes» 16+
16.00, 3.05 «MyxcKoe/MeHckoe» 16+
18.00 BeyepHue HoBocTH 16+
18.50 «Ha camom fene» 16+
19.50 «[lycTb rosopsT 16+
21.00 «Bpems» 16+
21.30 Cepuan «AHTE/I-XPAHUTENb» 16+
23.30 «BeyepHuit YpraHm 16+
0.00 «MosHep» 16+
1.00 Cepuan OPO/» 16+

POCCHUA-1

5.00, 9.25 Yrpo Poccun 12+
*5,07,5.35,6.07,6.35,7.07,7.35,8.07,

8.35, 11.25, 14.25, 17.00, 20.45 «MectHoe
Bpems». «Bectu-Boporen» 16+
9.00, 11.00, 14.00, 20.00 «Bect» 16+
9.55 «0 camom rnasHoM» 12+
11.45 «Cypb6a yenoseka» 12+
12.50, 18.50 «60 muHy™ 12+
14.45 «Kro npotus™ 12+
17.25 «AHapeit Manaxos. Mpsmoii 3dup» 16+
21.00 Cepuan «BEABMA» 12+
23.15 «Beyep ¢ Bnagumupom ConosbeBbiM» 12+
2.00 X/¢ «MECTO BCTPEYU U3MEHUTb
HENb3$h» 16+

HTB
5.10, 3.40 Cepuan «ALIBOKAT» 16+
6.00 «Yrpo. Camoe nyywee» 16+
8.10 «<ManbLieBa» 12+
9.00 Cepuan <MYXTAP. HOBbI/ CIE[l» 16+
10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 0.15 «CeroaHs» 16+
10.20 Cepvtan «<MOPCKME AbABO/TbI 16+
13.25, 1.35 «MecTo BCTpeyn» 16+
16.30 «0630p. YpesBblyaiiHOe NPOUCILECTBUEN
16+
17.00 «OHK» 16+

18.10, 19.40 Cepuan «YNIULBI PA3BUTHIX $O-
HAPEM» 16+
20.50 Cepuan AJIK.N.P» 16+
0.25 «Mo3pHAKoB» 16+
0.35 Cepuan «bECCOHHMLA» 16+
THT
7.00,7.30,8.00, 8.30 «THT. Best» 16+
9.00, 10.15, 12.30, 23.00, 0.05 «[Jom-2» 16+
11.30 «bopogmHa npotus by3osoi» 16+
13.30, 14.00, 14.30, 20.00, 20.30 Cepuan «CA-
LUATAHS 16+
15.00, 15.30, 16.00, 16.30 Cepwnan «YHWUBEP.
HOBAS OBLLATA» 16+
17.00,17.30, 18.00, 18.30, 19.00, 19.30 Cepuan
«HTEPHbI» 16+
21.00 «[ae noruka? 16+
22.00 «OpHaxapl B Poccun» 16+
1.10,2.10 «Stand Up» 16+
3.00, 3.55 «OTKPbITbIA MUKPODOH» 16+

PEHTB

5.00 «Tepputopus 3a6nymaeHuit 16+
6.00, 15.00 «[loKymMeHTanbHbI# NPOEKT» 16+

7.00 «C Gogpbim yTpom!» 16+

8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 Hosocti 16+
9.00 «BoeHHas TaitHa» 16+

12.00, 16.00, 19.00 «112» 16+

13.00, 23.25 «3aragkv 4enoBeyectsa» 16+
14.00 «HeBeposTHO MHTEPECHBIE MCTOPUH» 16+
17.00, 3.50 «TaitHbl Yanmat» 16+

18.00 «Camble WokupyloLLMe runotesbl» 16+
20.00 X/¢ TEPMUHATOP-2» 16+

0.30 X/ «TEPMUHATOP» 16+

2.20 X/¢ «APY3bSl 10 CMEPTU» 16+

4.40 «3aceKpeyeHHble CnucK» 16+

TB LLEHTP
6.00 «HactpoeHue» 16+
8.00 X/¢ «Cka3 npo 1o, Kak yapb Metp apana
MeHum 12+
8.35 X/ 1BOAHON KAMKAH» 12+
11.30, 14.30, 19.40, 22.00, 0.00 «Co6biTnsi»
16+
11.50 Ceputan AHCMEKTOP NMHNW» 16+
13.40 Tok-woy «Moit repoit. Cepreit tOwkesuy
12+
14.50 «opog HoBoCTEM» 16+

15.05, 2.15 Cepwan «[TAPTHEPbI M0 MPECTY-
MNEHNIO» 12+
17.00 «EcTecTBeHHbI 0TBOP» 12+
17.50 Cepwnan «MOA JIIOBUMASA CBEKPOBb-2»
12+
20.00 etpoBKa, 38» 16+
20.20 «[paBo ronoca» 16+
22.35 «Bexnmnsoe opymuer 16+
23.05 «3HaK Kayecta» 16+
0.35 Cepuan «AETEKTUBHOE ATEHTCTBO «J1YH-
HbIV CBET» 16+
KYJIbTYPA
6.30, 7.00, 7.30, 10.00, 15.00, 19.30, 23.20
HoBocTv KynbTypbl 16+
6.35 «lewKom...» 12+
7.05 (paBuna xu3nm» 12+
7.35 «JlereHpbl MUpOBOro KnHo» 12+
8.05 «[peaku Hawwmx npeakos» 12+
8.50 X/¢ «B MOUCKAX KAMUTAHA TPAHTA»
12+
10.15 «Habntopatent» 12+
11.10, 23.40 «XX Bek» 12+
11.55 JepmaHus. 3amoK PoseHwTaiH» 12+

12.20 «MeuTbl 0 Gyaywem» 12+
13.15 JIuHUS KU3HW 12+
14.10, 20.15 «Knioy K pasradKe APeBHMX CO-
KpoBup 12+
15.10 «Ha atoit Hepene... 100 neT Hazam 12+
15.40 «ber». CHbl 0 Poccun» 12+
16.25 «McTopus uckycetar 12+
17.20, 1.15 «CumdoHM4eckue opkecTpbl EBpo-
Mbh 12+
18.45 «ApxuB 0c060# BaxHOCTW» 12+
19.45 «nasHas ponb» 12+
21.05 «Te, ¢ KOTOPbIMM ...
MonbcKas TeTpaap 12+
21.45 OtKpbiTne XVI MexayHapoaHOro KoHKypca
um. .M. Yaitkosckoro 12+
0.20 «To Ty CTOpOHY CHa» 12+
1.00 «Mepsble B Mupe» 12+
2.45 «|eT BpemeHm» 12+

JOMALLHUKA
6.30 «KoponeBa KpacoTbl» 16+
7.30, 5.35 «[To genam HecoBepLIEHHONETHUX»
16+
8.30 «[laBait pa3senemcs!» 16+

Moa ceHblo Baiabl.

9.30, 4.50 «Tect Ha 0TLOBCTBO» 16+

10.30, 3.15 «PeanbHas MUCTUKa» 16+

12.30, 1.15 «[loHsiTb. MpocTuTb 16+

14.50 Cepuan «[IPYTAS S 16+

19.00 Cepuan «CECTPA N0 HACNEACTBY» 16+
23.15 Cepuan «/blLLIN CO MHOW» 16+

«3BE3[A»
6.00 «/lerexpbl KuHo» 16+
8.00, 13.00, 18.00, 21.50 HoBocTu AHs 16+
8.20 «naBHoe» ¢ Onbroit benosoit 16+
10.00, 14.00 BoeHHble HoBocTH 16+
10.05, 13.15, 14.05 Cepuan 1YHLWE BPATM»
16+
18.35 «[lapTu3aHckuit dpoHD. «Korga nosaam
Mocksa» 12+
19.15 «CKpbITble yrpo3bi» 12+
20.05, 21.00 «3araakv Bexka» 12+
22.00 «OTKpbITBINA 3dMp» 12+
23.40 Mexay Tem» 12+
0.05 Cepuan «BUKWUHI» 16+
3.30 X/¢ «Y/IULIA MJTAQLLETO CbIHA» 16+
5.05 «Mapecbes» 12+

5 KAHAN
5.00,9.00, 13.00, 18.30, 3.10 «/3Bectus» 16+
5.20 Cepvan ¢KEHLLMHA EFO MEYTbI» 12+
6.05 X/ «OTNYCK» 16+
7.40, 9.25, 13.25, 14.00 Cepuan «4YOW
PAVIOH-3 16+
19.00, 0.25 Cepuan «CNED» 16+
23.10 Cepwan «BENMKONENHARA NATEPKA» 16+
0.00 «13Bectuq. UToroBbli BIMycK» 16+
1.10, 3.20 Cepvan AETEKTUBbD 16+

1B-3

6.00, 5.45 MynsTdunbMbl 12+
9.20, 9.55, 10.30, 17.35, 18.10 Cepuan «CJIE-
NA 16+
11.00, 11.30, 16.00, 16.30, 17.00 Cepuan
TALATKA» 16+
12.00, 13.00, 14.00 «He Bpn MHe» 12+
15.00 «CKau MHe npasgy» 16+
18.40, 19.30, 20.25 Cepuan «KOCTU» 12+
21.15, 22.10 Cepuan «TPUMM» 16+
23.00 X/¢ <ACTPAN: T1ABA 3» 16+
1.00, 2.00, 3.00, 3.45, 4.15, 5.00 Cepuan 1OM-
HWTb BCE» 16+

BTOPHUK 18 UIOHS

MEPBbIA KAHAN

5.00 «[Jo6poe ytpo» 12+
9.00, 12.00, 15.00, 3.00 Hosoctu 16+
9.25 «CerofHs 18 MioHs. [leHb HauuHa-
etcs 16+
9.55, 2.00 «<MopHbl#t npurosop» 16+
10.55 KuTb 3g0poBol 16+
12.15,17.00, 18.25 «Bpems nokaxeT 16+
15.15, 3.50 «[laBait noxerumesl 16+
16.00, 3.05 «MyxcKoe/MHeHckoe» 16+
18.00 BeyepHue HoocTH 16+
18.50 «Ha camom pene» 16+
19.50 «[lycTb roBopsT 16+
21.00 Bpems» 16+
21.30 Cepyuan «AHTE/I-XPAHUTENb» 16+
23.30 «BeyepHuit Ypraum 16+
0.00 Cepuan «rOPO[l» 16+

POCCUA-1
5.00, 9.25 Ytpo Poccun 12+
*5.07,5.35,6.07,6.35, 7.07, 7.35,8.07,
8.35,11.25,14.25,17.00, 20.45 «MecTHoe
Bpemsh. «BecTu-BopoHe» 16+
9.00, 11.00, 14.00, 20.00 Bectu» 16+

9.55 «0 camom rnasHom» 12+
11.25, 14.25, 17.00, 20.45 «Bectu. MectHoe
Bpemsh 16+
11.45 «Cypb6a yenosekar 12+
12.50, 18.50 «60 MuHyT» 12+
14.45 Kro npotns? 12+
17.25 «Anapeit Manaxos. Mpamoit a¢up» 16+
21.00 Cepuan «BEABMA» 12+
23.15 «Bevep ¢ Bnagnmupom ConosbeBbiM» 12+
2.00 X/¢ «MECTO BCTPEYU U3MEHUTb
HENb3» 16+

HTB
5.10 Cepuan AIBOKAT» 16+
6.00 «Yrpo. Camoe ny4wee» 16+
8.10 «<ManbLieBa» 12+
9.00 Cepuan <MYXTAP. HOBbI/ CIE[l» 16+
10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 0.05 «Cerogxs» 16+
10.20 Cepvtan «<MOPCKME AbABO/TbI 16+
13.25, 2.10 «MecTo BCTpeyn» 16+
16.30 «0630p. Ype3BblualiHoe npouciiecTeuer 16+
17.00 JHK» 16+
18.10, 19.40 Cepuan «YIULbI PA3BUTHIX ®O-
HAPEW 16+

20.50 Cepuan AJIK.N.P. « 16+
0.15 «Kpyras UcTopus» 12+
1.10 Cepuan «6ECCOHHULA» 16+
THT

7.00, 7.30, 8.00, 8.30 «THT. Best» 16+
9.00,10.15, 12.30, 23.00, 0.05 «[Jom-2» 16+
11.30 «bopoanHa npotve by3osoi 16+
13.30, 14.00, 14.30, 20.00, 20.30 Cepuan «CA-
LLATAHS 16+
15.00, 15.30, 16.00, 16.30 Cepvnan «YHWUBEP.
HOBAS OBLLATA» 16+
17.00, 17.30, 18.00, 18.30, 19.00, 19.30 Cepuan
«AHTEPHb 16+
21.00 «MmnpoBu3aLus» 16+
22.00 Loy «Cryams «Cotoz» 16+
1.10, 2.10 «Stand Up» 16+
3.00, 3.55 «OTKPbITbIA MUKPODOH» 16+

PEHTB
5.00, 4.20 «3aceKpeyeHHble criucKi 16+
6.00, 11.00, 15.00 «JloKymeHTaNbHbI NPOeKT» 16+
7.00 «C 6oapbiM yTpomb 16+
8.30,12.30, 16.30, 19.30, 23.00 HosocTn 16+

9.00 «BoeHHas TaitHa» 16+
12.00, 16.00, 19.00 «112» 16+
13.00, 23.25 «3arafkv yenoBeyectsa» 16+
14.00 «HeBeposTHO MHTEPECHBIE MCTOPUH» 16+
17.00, 2.45 «TaitHbl YanmaH» 16+
18.00, 2.00 «Camble wWOKMpYyiOWME TUNOTESbIr
16+
20.00 X/¢ «<POBOKOM» 16+
22.15 «BogwTb no-pyccku» 16+
0.30 X/¢ «PABBOPKA B MAJIEHbKOM TOKHO»
18+

TB LIEHTP
6.00 «HacTpoerue» 16+
8.00 «[lokTop ... 16+
8.40 X/¢ J1I06OBb 3EMHAS» 12+
10.35 «Onbra OcTpoymoBa. J1i060Bb 3eMHas»
12+
11.30, 14.30, 19.40, 22.00, 0.00 «CoGbiTns» 16+
11.50 Ceputan AHCTEKTOP JIMHN» 16+
13.40 Tok-wwoy «Mot repoit» 12+
14.50 «opon HoBocTe» 16+
15.05, 2.20 Cepuan «TAPTHEPbI MO MPECTY-
NNEHNIO» 12+

17.05 «EcTecTBeHHbIN 0TBOP» 12+
17.55 Cepuan «MOAl JIIOBUMASA CBEKPOBb-2»
12+
20.00 «etpoBka, 38» 16+
20.20 «[paBo ronoca» 16+
22.35 «OCTOPOXHO, MOWEHHUKM!» 16+
23.05 «My4nHbl [KyHbD 16+
0.35 Cepuan «AETEKTUBHOE ATEHTCTBO «J1yH-
HbIA CBET» 16+
KYJIbTYPA
6.30, 7.00, 7.30, 10.00, 15.00, 19.30, 23.20
HoBocT KynbTypbl 16+
6.35 ewkom...» 12+
7.05 (paBuna xu3nm» 12+
7.35 JJlereHzpl MMPOBOTo KMHO» 12+
8.05 «/HocTpaHHoe aeno» 12+
8.50, 21.45 X/¢ «B MOUCKAX KAMUTAHA
FPAHTA» 12+
10.15 «Habniopatent» 12+
11.10,0.35 XX Bek» 12+
12.20 «[lepBble B Mupe» 12+
12.35 AcKyccTBeHHbIR 0T6OP» 12+
13.15 «benbmoHao BennkonenHelir 12+

14.10, 20.05 «Knioy K pasragKe APeBHUX CO-

KpoBMLLp 12+

15.10 {sT0€ M3MepeHue» 12+

15.40 «benag crygms» 12+

16.25 «Mctopms uckycctar 12+

17.20 «OcTpoBa» 12+

18.00, 1.45 «CumdoHHyeckine opkectpsl EBpo-

Mbl» 12+

18.45 «TaitHa apxvBa Mahpenblutama. Pacckas

CoHv boraTbipeBoii» 12+

19.45 (naBHas ponb» 12+

20.50 «CnoKoiHow Houu, Manbiwnh 12+

21.05 «Benukue peku Poccun» 12+

22.50 «Mamstb» 12+

23.40 [IHeBHMK XVI MexayHapogHOro KoHkypca

um. .M. Yaitkoscroro 12+

23.55 «lleHTp ynpaBnenus «Kpbim» 12+

2.30 «Tepmanms. 3amok PoseHLwtaiH» 12+
JOMALLHUK

6.30, 6.20 «YzayHas nokynka» 16+

6.40 «KoponeBa KpacoTbl» 16+

7.40, 5.30 o genam HecoBepLeHHONETHUX» 16+

8.40 «[laBait pa3sepemcs!» 16+

9.40, 4.40 «TecT Ha OTLLOBCTBO» 16+

10.40, 3.10 «PeanbHas MucTUKa» 16+

12.30, 1.10 «MoHsTb. MpocTuTb» 16+

14.50 Cepuan «CECTPA N0 HACNEACTBY» 16+

19.00 Cepuan «HX CIIOBA O TOBBW» 16+

23.10 Cepuan «/IblLLIK CO MHOM» 16+
«3BE3[A»

6.00 «JlereHabl My3blki» 16+

8.00, 13.00, 18.00, 21.50 HoBoctu aHa 16+

8.20, 10.05, 13.15, 14.05 Cepuan JIYHLKE

BPATV» 16+

10.00, 14.00 BoeHHble HoBOCTH 16+

18.35 «[lapTn3aHckuit GpoHT». «HenoKopeHHas

Benopyccus» 12+

19.15 «Jlerenpbl apmun» 12+

20.05, 21.00 «Ynuka 13 npowwnoro» 16+

22.00 «OTKpbITBINA 3dMp» 12+

23.40 Mexay Tem» 12+

0.05 X/ 4ACOBLUWK» 16+

1.55 X/¢ «BET OT CMEPTW» 16+

3.20 X/ PA3OPBAHHbII KPYT» 12+

4.45 X/¢ «N0 JAHHBIM YFOJIOBHOIO PO3bI-

CKA..» 12+

5 KAHAN
5.00,9.00, 13.00, 18.30, 3.10 A3Bectusi» 16+
5.20 Cepuan @KEHLUMHA EFO MEYTBI 12+
9.25 Cepvan «OMEPALMS TAMDYH» 12+
13.25 Cepuan «bPAT 3A BPATA-2» 16+
19.00, 0.25 Cepwan «CNES» 16+
23.10 Cepwuan «BENMKONEMHARA NATEPKA» 16+
0.00 «13BecTus. MtoroBeiit BbinyCK» 16+
1.10, 3.20 Cepvtan «AETEKTUBbD 16+

1B-3

6.00, 5.45 MynbTounbmbl 12+
9.20, 9.55, 10.30, 17.35, 18.10 Cepuan «C/E-
NASh 16+
11.00, 11.30, 16.00, 16.30, 17.00 Cepuan
TALATKA» 16+
12.00, 13.00, 14.00 «He Bpx MHe» 12+
15.00 «CKau MHe npasay» 16+
18.40, 19.30, 20.25 Cepuan «KOCTU» 12+
21.15, 22.10 Cepuan «TPUMM» 16+
23.00 X/ ACTPAN: NOCNIEAHUA KNIOY» 16+
1.15, 2.15, 3.15, 3.45, 4.30, 5.15 Cepvan «NE-
MEHTAPHO» 16+

CPEAA 19 UIOHSA

NEPBbIA KAHAN

5.00 «[Jo6poe ytpo» 12+
9.00, 12.00, 15.00, 3.00 Hosoctn 16+
9.25 «CeropHs 19 uioHs. [eHb HauuHa-
etcs» 16+
9.55, 2.00 «MogHblit npurosop» 16+
10.55 <KuTb 3g0poBol 16+
12.15,17.00, 18.25 «Bpems nokaxeT 16+
15.15 «[laBait noxeHumcs!» 16+
16.00, 3.05 «MyxcKoe/HeHckoe» 16+
18.00 BeyepHue HoBocTH 16+
18.50 «Ha camom pene» 16+
19.50 «ycTb rosopsm 16+
21.00 Bpems» 16+
21.30 Cepyuan «AHTE/I-XPAHUTENb» 16+
23.30 «BeyepHuit YpraHm 16+
0.00 Cepuan «"OPO/l» 16+
3.50 «KoHTponbHas 3aKynka» 16+

POCCUA-1
5.00, 9.25 Yrpo Poccun 12+
*5.07,5.35,6.07,6.35, 7.07,7.35,8.07,
8.35,11.25,14.25,17.00, 20.45 «MecTHoe
Bpemsh. «Bectu-Boporex» 16+

9.00, 11.00, 14.00, 20.00 «BecTn» 16+

9.55 «0 camoM rnasHom» 12+

11.45 «Cypb6a yenoseka» 12+

12.50, 18.50 «60 MuHyT» 12+

14.45 «Kro npotus™ 12+

17.25 «AHapeit Manaxos. Mpsmoit 3dup» 16+
21.00 Cepuan «BEAbMA» 12+

23.15 «Beyep ¢ Bnagumupom ConoBbeBbiM» 12+
2.00 X/¢ «<MECTO BCTPEYN U3MEHUTb
HENb3h» 16+

3.40 «B rocTv K 6ory He 6biBaeT ono3aanmit 12+

HTB

5.10 Cepuan AIBOKAT» 16+

6.00 «Yrpo. Camoe nyyuee» 16+

8.10 «Manbuesa» 12+

9.00 Cepuan <MYXTAP. HOBbIV C/IE[l» 16+
10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 0.05 «Cerogxs» 16+
10.20 Cepvtan «MOPCKWE AbABO/TbD 16+
13.25, 2.10 «MecTo BCTpeyn» 16+

16.30 «0630p. YpesBblyaitHoe npouclecTauer 16+
17.00 «OHK» 16+

18.10, 19.40 Cepuan YLl PASBUTBIX ®O-
HAPEW 16+

20.50 Cepuan AJIKN.P. « 16+
0.15 X/ «<MUPOBASl 3AKY/TUCA» 16+
1.10 Cepuan «bECCOHHULA» 16+
THT

7.00,7.30,8.00, 8.30 «THT. Best» 16+
9.00,10.15, 12.30, 23.00, 0.05 «[Jom-2» 16+
11.30 «bopoanta npotve by3osoi 16+
13.30, 14.00, 14.30, 20.00, 20.30 Cepuan «CA-
LUATAHS 16+
15.00, 15.30, 16.00, 16.30 Cepvan «YHUBEP
HOBAS OBLLATA» 16+
17.00,17.30, 18.00, 18.30, 19.00, 19.30 Cepuan
«AHTEPHb» 16+
21.00 «OpHaxap B Poccun» 16+
22.00 «[ie nornka? 16+
1.10,2.10 «Stand Up» 16+
3.00, 3.55 «OTKPbITIA MUKPOGOH» 16+

PEHTB
5.00 «3acekpeyeHHble cnncki» 16+
6.00, 11.00, 15.00 «[loKyMeHTanbHbIA NPOEKT»
16+
7.00 «C 60apbiM yTpomb 16+
8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 Hosoctu 16+

9.00 «TeppuTopus 3a6nykaeHui» 16+
12.00, 16.00, 19.00 «112» 16+
13.00, 23.25 «3arapkv 4enoBeyectsa» 16+
14.00 «HeBeposTHO MHTEPECHBIE MCTOPUH» 16+
17.00, 2.50 «TaiHbl Yanmar» 16+
18.00, 2.00 «Camble WoKMpytoLLMe rMnoTesbh 16+
20.00 X/¢ «ONACHBIE MACCAXMPbI MOE3JA
123,16+
22.00 «CmotpeTb Beem! 16+
0.30 X/¢ «UrPA HA BbIXXMBAHUE» 18+
4.30 «Tepputopus 3a6nywaeHniv 16+

TB LIEHTP
6.00 «HactpoeHue» 16+
8.00 «JokTop W..» 16+
8.35X/¢ «B 30HE 0COB0r0 BHUMAHUS» 12+
10.35 «Bnagumup locTioxuH. Tepoit He Hawero
BpemeH 12+
11.30, 14.30, 19.40, 22.00, 0.00 «CoGbiTHs» 16+
11.50 Ceputan AHCTEKTOP IMHN» 16+
13.40 Tok-wwoy «Moii repoit» 12+
14.50 opog HoBoCTeM» 16+
15.05, 2.25 Cepuan «[IAPTHEPbHI M0 MPECTY-
MNEHUIO» 12+

17.00 «EcTecTBeHHbI# oT6OP» 12+
17.50 Cepnan «MOS JIOBUMASI CBEKPOBb.
MOCKOBCKME KAHUKY/bl» 12+
20.00 «etpoBka, 38» 16+
20.20 «Mpaso ronoca» 16+
22.35 JuH1A 3aluTbh 16+
23.05 «purosop. IMutpuit 3axapyeHKo» 16+
0.35 Cepuan «AETEKTUBHOE ATEHTCTBO «J1YH-
HbIA CBET» 16+
KYJIbTYPA
6.30, 7.00, 7.30, 10.00, 15.00, 19.30, 23.20
HosocTv kynbTypbl 16+
6.35 «lewKom...» 12+
7.05 «[paBuna wuanu» 12+
7.35 JlereHgpl Kuho» 12+
8.05 «MHocTpaHHoe geno» 12+
8.50, 21.45 X/¢ «B MOUCKAX KAMUTAHA
FPAHTA» 12+
10.15 «Habniopatens» 12+
11.10,0.35 XX Bek» 12+
12.05 «BnactenuHbl Konbla. McTopus co3paHus
CUHXpOGa30TpOHar 12+
12.30 «McKyccTBeHHbIR 0T60p» 12+

13.15 «BukTop 3axapyeHko. MopTper Ha (GoHe

xopa» 12+

14.10, 20.05 «Knio4 K pa3sragke APeBHMX CO-

KpoBMLp 12+

15.10 «bubnelickuit cloxem 12+

15.40 «Catu. HeckydHas knaccuka...» 12+

16.25 «McTopms uckyceTar 12+

17.20 «OcTpoBa» 12+

18.05, 1.30 «CumdoHH4ecKine opkecTpbl EBpo-

Mb» 12+

18.45 «EuHULA XpaHeHus 12+

19.45 «nasHas ponb» 12+

20.50 «CnoKoHOM Houu, Manbllwml 12+

21.05 «Benukue peku Poccun» 12+

22.50 «Mamstb» 12+

23.40 [IHeBHMK XVI MexayHapoaHOro KoHKypca

um. N.1. Yaitkosckoro 12+

23.55 «Kuneckom» 12+

2.10 «YkpolueHue koHs. Metp Knogm 12+
JOMALLHUK

6.30 «6 Kagpos» 16+

6.35 «Koponesa KpacoTbl» 16+

7.30, 5.15 o genam HecoBepLIEHHONETHUX» 16+

8.30 «[laBai pa3sesemcs!» 16+

9.30, 4.25 «TecT Ha 0TLIOBCTBO» 16+
10.30, 2.50 «PeanbHas MUCTHKa» 16+
12.30, 0.45 «[oHsiTb. MpocTuTb» 16+
14.50 Cepuan «HU CI10BA O TOBBW» 16+
19.00 Cepuan «MMCbMO MO OLUMBKE» 16+
22.50 Cepuan «[bllK CO MHOW. CYACTbE
B3AAMbl 16+
6.05 «[lomalLHss KyxHs» 16+

«3BE3[JA»
6.20 «JlereHabl apmum» 12+
8.00, 13.00, 18.00, 21.50 HoBocTu AHs 16+
8.20, 10.05, 13.15, 14.05 Cepuan JIYHLKE
BPATV» 16+
10.00, 14.00 BoeHHble HoBOCTM 16+
18.35 «[lapTu3aHCK1it GPOHT». «YKpauHa B OrHe»
12+
19.15 «[locnegHui feHb» 12+
20.05 «CeKpeTHas nanka» 12+
22.00 «OTKpbITbIA 3dUp» 12+
23.40 Mexay Tem» 12+
0.05 X/ <4AKNTYH U PYMBA» 16+
1.40 X/¢ «0COBO0 BAXXHOE 3A[IAHUE» 16+
3.55 X/¢ «YIULA NOJIHA HEOXHUAAHHO-
CTEM 12+

5.05 «naH Po3ex6epra. HiopHGeprckue ypoku»
12+

5 KAHAN
5.00,9.00, 13.00, 18.30, 3.20 /3Bectusi» 16+
5.35, 13.25 Cepuan «bPAT 3A BPATA-2» 16+
9.25, 10.20 Cepuan «"PO30BbIE BOPOTA» 16+
19.00, 0.25 Cepvan «CNED» 16+
23.10 Cepuan «BENUKONEMHASA NATEPKA» 16+
0.00 «13BecTus. Mtoroseiit BbinyCK» 16+
1.10, 3.25 Cepuan «AETEKTVBb) 16+

1B-3

6.00, 5.45 MynbTounbmbl 12+
9.20,9.55,10.30, 17.35, 18.10 «CNENAS» 16+
11.00, 11.30, 16.00, 16.30, 17.00 Cepuan
TALATKA» 16+
12.00, 13.00, 14.00 «He Bpn MHe» 12+
15.00 «Ckau MHe npasgy» 16+
18.40, 19.30, 20.25 Cepuan «KOCTW» 12+
21.15, 22.10 Cepuan «TPUMM» 16+
23.00 X/¢ «CMEPTW BOMPEKK» 16+
1.15 X/ «ACYE3HYBLUME» 16+
2.15, 3.15, 4.00, 5.00 «4enoBeK-HeBUAUMKA»
12+

YETBEPI 20 MIOHS

NMEPBbIN KAHAN
5.00, 9.25 «[lo6poe yTpo» 12+
9.00, 11.30, 15.00, 3.00 Hosoctn 16+
10.25, 15.15, 18.25 «Bpems nokaem
16+
12.00 Mpamas nuHMs ¢ Bnagumupom
MyTHbIM 12+
18.00 BeyepHue HoocTH 16+
18.50 «Ha camom pene» 16+
19.50 «[ycTb rosopsm 16+
21.00 Bpems» 16+
22.00 Cepuan «AHTE/I-XPAHUTENb» 16+
0.00 «BeyepHuit YpraHm 16+
0.35 Cepuan 'OPO/D» 16+
2.40, 3.05 «<MogHbI#t npurosop» 16+
3.35 «MyxcKoe/MeHcKoe» 16+
4.25 «KoHTponbHas 3aKynka» 16+

POCCUA-1

5.00, 9.25 Yrpo Poccun 12+
*5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35,
8.07, 8.35 «MecTtHoe Bpems». «Bectu-
BopoHem» 16+
9.00, 11.00, 17.00, 20.00 «Bectn» 16+

9.55 «0 camom rnaBHom» 12+

12.00 Mpsmas anHus ¢ Bnagumupom MyTuHbIM
12+

15.00, 17.25 «60 muHy™ 12+

18.35 «AHapeit Manaxos. Mpamoit apup» 16+
21.00 Cepuan «BEABMA» 12+

23.15 «Beyep ¢ Bnagumupom ConosbeBbiM» 12+
2.00 X/¢ «MOLIENYEB MOCT» 12+

HTB

5.10, 3.00 Cepuan «AZIBOKAT» 16+

6.00 «Ypo. Camoe ny4wee» 16+

8.10 <ManbLieBa» 12+ ;

9.00 Cepuan «MYXTAP. HOBbIN CNIE» 16+
10.00, 19.00, 23.40 «CeroaHs» 16+

10.20, 15.00 «<MecTo BCTpeum» 16+

12.00 Mpsamas nuHna ¢ Bnagumupom MyTuHbIM
12+

17.00 «OHK» 16+

18.10, 19.40 Cepvtan ULl PASBUTHIX ©O-
HAPEW» 16+

20.50 Cepuan AJTKN.P « 16+

23.00 M. PaccnefoBatuer 16+

23.50 «3axap MpunenuH. Ypoku pycckoror 12+
0.20 Cepuan «bBECCOHHMLA» 16+

1.20 Cepvan «\MOPCKME [1bS1BONbl» 16+
THT

7.00,7.30, 8.00, 8.30 «THT. Best» 16+
9.00, 10.15, 12.30, 23.00, 0.05 «[Jom-2» 16+
11.30 «bopogmHa npotus by3osoi» 16+
13.30, 14.00, 14.30, 20.00, 20.30 Cepuan «CA-
LUATAHS 16+
15.00, 15.30, 16.00, 16.30 Cepuan <YHWUBEP.
HOBAS OBLLATA» 16+
17.00,17.30, 18.00, 18.30, 19.00, 19.30 Cepuan
«AHTEPHbD 16+
21.00 LWoy «Cryams «Cotoz» 16+
22.00 «mnpoBu3aums» 16+
1.10,2.10 «Stand Up» 16+
3.00 «THT-Club» 16+
3.05, 3.55 «OTKpbITbI MUKPODOH» 16+

PEHTB
5.00, 4.50 «TeppuTtopus 3a6ayxaeHui» 16+
6.00, 9.00, 15.00 «[JokymeHTanbHbIi NpoeK™ 16+
7.00 «C 60apbiM yTpomb 16+
8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 Hosoctu 16+
12.00, 16.00, 19.00 «112» 16+

13.00, 23.25 «3arafkv Yenoseyectsa» 16+
14.00 «HeBeposiTHO MHTEPECHBIE MCTOPUMY 16+
17.00, 3.15 «TaitHbl Yanma» 16+
18.00, 2.30 «Camble LWOKMPYIOLME TUNOTESbIY
16+
20.00 X/d «1BOAHOE HAKA3AHME» 16+
22.00 «CmoTpeTb Beem!» 16+
0.30 X/ <KOMATO3HUKW» 16+

TB LIEHTP
6.00 «HactpoeHue» 16+
8.00 «JokTop W..» 16+
8.35 X/¢ KOMAHAWP CYACTIIMBOM «LLYKU»
12+
10.35 «letp BenbsimutoB. Moa 3aBecoit TaiHbl»
12+
11.30, 14.30, 19.40, 22.00, 0.00 «CobbiTnsi» 16+
11.50 Ceputan AHCTEKTOP JIMHN» 16+
13.35 Tok-Lwoy «Moti repoit» 12+
14.50 «Topopn HoBocTe» 16+
15.05 Cepuan «TOCIEAHUA I0BO/» 12+
17.00 «EcTecTBeHHbIV 0T60p» 12+
17.50 Cepuan «MOZ NIOBUMAS CBEKPOBb.
MOCKOBCKME KAHUKY/bl» 12+

20.05 «[letpoBKa, 38» 16+
20.20 {paso ronoca» 16+
22.35 «Besi npaBga» 16+
23.05 «[eopriit XykoB. Tpareaus Mapluana» 12+
0.35 Cepuan «[IETEKTUBHOE ATEHTCTBO «/TYH-
HbIV CBET» 16+
2.25 X/ «O4YHAS CTABKA» 12+

KYJIbTYPA
6.30, 7.00, 7.30, 10.00, 15.00, 19.30, 23.20
HoBocTv KynbTypbl 16+
6.35 «ewkom...» 12+
7.05 (paBuna xu3nw» 12+
7.35 JJlereHzpl MMPOBOro KMHO» 12+
8.05 «MHocTpaHHoe geno» 12+
8.50, 21.45 X/¢ «B MOUCKAX KAMUTAHA
FPAHTA» 12+
10.15 «Habniopatens» 12+
11.10, 0.35 My3. dunbm «TeHHagwit [agKos» 12+
12.15 {epBble B Mupe» 12+
12.30 «McKyccTBEHHbIR 0T6OP» 12+
13.15 JeHepan PowmH, My Mapraputsi 12+
14.10, 20.05 «Knioy K pasragke ApeBHUX CO-
KpoBMLL 12+
15.10 «[psHUYHbIA MUKy 12+

15.40 «2 BepHuk 2» 12+
16.35 loyemy cobakm He xopdT B My3e#, unm Mo3u-
TUBHbIA B3NS4 HA COBPEMEHHOE UCKYCCTBO» 12+
17.20 «OcTpoBa» 12+
18.05 «CumdoHUyeckue opKrecTpbl EBponbi 12+
18.45 «EuH1LA XpaHeHus» 12+
19.45 «nasHas ponb» 12+
20.50 «CnoKoWHoM Houu, Manblluml» 12+
21.05 «Benukue peku Poccun» 12+
22.50 damate» 12+
23.40 [IHeBHMK XVI MexayHapoaHOro KoHKypca
um. .M. Yaitkosckoro 12+
23.55 epHble ablpbl. benble naTHar 12+
1.35 «CuMPOHMYECKME OpKeCTpbl EBponb» 12+
2.30 «BnactenuHbl Konblia. McTopus cosgaxus
CMHXPOGa30TpOHar 12+

JOMALLHUK
6.30 «6 Kagpos» 16+
6.45, 6.20 «Yga4Has nokynka» 16+
6.55 «Koponesa kpacoTbi» 16+
7.55,5.30 o genam HecoBepLeHHONETHUX» 16+
8.55 «[laBait pa3sesemcs» 16+
9.55, 4.45 «TecT Ha OTLOBCTBO» 16+

10.55, 3.10 «PeanbHas MuCTUKa» 16+
12.55, 1.05 «oHsTb. MpocTuTe» 16+
15.15 Cepuan «TMCbMO MO OLLUMBKE» 16+
19.00 Cepuan « TEBA HAAY» 16+
23.15 Cepuan «/bllIK CO MHOW. CYACTBE
B3AAMBD 16+
«3BE3[JA»
6.20 «[locneaHuit aeHb» 12+
8.00, 13.00, 18.00, 21.50 HoBocTv AHs 16+
8.20, 10.05, 13.15 Cepuan JIYHLIME BPAMM»
16+
10.00, 14.00 BoeHHble HoBOCTH 16+
13.50, 14.05 X/¢ 4ACOBLUUK» 16+
16.00 X/¢ «CALIKA» 16+
18.35 lapTu3aHckuit GpoHT». «CneuHas B Tbiny
Bpara» 12+
19.15 «JlereHabl kocmoca. «Coto3-11» 16+
20.05, 21.00 Tok-woy «Kog goctyna» 12+
22.00 «OTKpbITbIA 3dup» 12+
23.40 Mexay Tem» 12+
0.05 X/ <KUBU U MOMHW» 12+
2.05 X/ <KAW MEHS» 16+
3.35 X/ «HAK/TYH U PYMBA» 16+

5 KAHAN
5.00,9.00, 13.00, 18.30, 3.20 «/3Bectusi» 16+
5.35 Cepuan «5PAT 3A BPATA-2» 16+
9.25 Cepuan «MPUBET OT «KATHOLLW» 16+
13.25 Cepuan «5PAT 3A BPATA-3» 16+
19.00, 0.25 Cepwan «CNES» 16+
23.10 Cepwan «BENMKONENHARA NATEPKA» 16+
0.00 «3Bectus. Utoroseiit Bbimyck» 16+
1.10 Cepwan «JETEKTUBbI» 16+
3.30 Cepuan «OOULIEPbI» 16+

1B-3

6.00 MynbTdunbMbl 6+
9.20,9.55, 10.30, 17.35, 18.10 «CNENAS» 16+
11.00, 11.30, 16.00, 16.30, 17.00 Cepuan
TALANKA» 16+
12.00, 13.00, 14.00 «He Bpn MHe» 12+
15.00 «CKau MHe npaBay» 16+
18.40, 19.30, 20.25 Cepuan KOCTU» 12+
21.15, 22.10 Cepuan «TPUMM» 16+
23.00 X/¢ TIPUKOHYU UX BCEX» 16+
1.00, 2.00, 3.00, 3.45, 4.30, 5.15 Cepuan «TPU-
HALLATb» 16+

MATHULIA 21 UIOHSA

MEPBbIA KAHAN

5.00, 9.25 «[lo6poe yTpo» 12+
9.00, 12.00, 15.00 Hosoctn 16+
9.55 «MogHbiit npurosop» 16+
10.55 ¥KuTb 3g0poBol 16+
12.15, 17.00, 18.25 «Bpems nokaxem
16+
15.15, 4.50 «[laBait noxerumesl 16+
16.00, 4.05 «MyxcKoe/MeHcKoe» 16+
18.00 BeuepHue HoBocTH 16+
18.50 «enosex 1 3aKoH» 16+
19.50 «lone yypec» 16+
21.00 «Bpemsh» 16+
21.30 «Tpy akkopgar» 16+
23.30 «BeyepHuit Ypraum 16+
0.25 «AHHa AxmartoBa. BeyHoe npucyT-
cTBYe» 12+
2.00 X/ <KIOCTUH» 16+

POCCUA-1
5.00, 9.25 YTpo Poccun 12+
*5.07,5.35,6.07,6.35, 7.07,7.35,8.07,
8.35,11.25,14.25,17.00,20.45 «MectHoe
Bpemsh. «BecTu-BopoHex» 16+

9.00, 11.00, 14.00, 20.00 «Bectu» 16+
9.55 «0 camom rnaBHom» 12+
11.45 «Cypb6a yenoseka» 12+
12.50, 18.50 «60 MuHyT» 12+
14.45 «Kro npoTne? 12+
17.25 «Anapeit ManaxoB. Mpamoit a¢up» 16+
21.00 Cepwan «CUNA OBCTOATE/NBCTBy 12+
1.00 X/ «KYKYLUKA» 12+
4.05 Cepvan «CBATbh 12+

HTB
5.10 Cepuan «ALIBOKAT» 16+
6.00 «Yrpo. Camoe nyyLiee» 16+
8.10 «[lokTop Ceem 16+
9.00 Cepuan <MYXTAP. HOBbIV CTE[» 16+
10.00, 13.00, 16.00, 19.00 «CerogHs» 16+
10.20 Cepvan «MOPCKME AbABO/bl 16+
13.25, 2.25 «Mecto BcTpeuw» 16+
16.30 «0630p. Ype3BblyaitHoe npouclecTauer 16+
17.00 JHK» 16+
18.10 oK MeHs» 12+
19.40 Cepuan <YLl PASBUTBIX GOHAPE
16+
20.40 X/¢ «CEMb MAP HEYUCTBIX» 16+

22.30 X/¢ «OTCTABHWK. NO3bIBHON «5PO-
[ArA» 16+
0.35 «Mbl 1 Hayka. Hayka v Mbh 12+
1.35 «KBapTupHbIi Bonpoc» 12+

THT
7.00,7.30, 8.00, 8.30 «THT. Best» 16+
9.00, 10.15, 12.30, 23.00, 0.05 «[Jom-2» 16+
11.30 «bopoavHa npouB by3oBoii» 16+
13.30 «bonbuwoit 3aBTpak» 16+
14.00, 14.30 Cepuan «CALLATAHS» 16+
15.00, 15.30, 16.00, 16.30 Cepvuan «YHUBEP
HOBAS OBLLATA» 16+
17.00,17.30, 18.00, 18.30, 19.00, 19.30 Cepuan
«AHTEPHb 16+
20.00 «Comedy Woman» 16+
21.00 «Komeau Knab» 16+
22.00, 22.30 «Komuk B ropoge» 16+
1.10 «TaKoe kuHob 16+
1.40, 3.05 «3KcTpaceHchl. buTtBa CunbHEALNX»
16+

PEHTB
5.00, 4.10 «TeppuTopus 3a6ayaeHui» 16+

6.00, 9.00 «/loKymeHTanbHbIM NpoeKT 16+
7.00 «C 60apbIM yTpom!» 16+
8.30,12.30, 16.30, 19.30 HosocTn 16+
12.00, 16.00, 19.00 «112» 16+
13.00 «3arapkv yenoseyectsa» 16+
14.00 «3acekpeyeHHble Cmcku» 16+
17.00 «TaitHbl YanmaH» 16+
18.00 «Camble WOKMpYioLLMe runoTesbl» 16+
20.00 «He Beptol» 16+
21.00 «MecTb» 16+
23.00 X/¢ «MYHKT HA3HAYEHUS-2» 18+
0.50 X/¢ «MYHKT HASHAYEHUS-3» 16+
2.20 X/¢ <KOMATO3HUKH» 16+

TB LIEHTP
6.00 «HactpoeHue» 16+
8.00 X/ <KOHTPABAHIA» 12+
9.50, 11.50 X/¢ «BCE ELLE BY[JET» 12+
11.30, 14.30, 19.40 «CoGbiTnsi» 16+
14.55 (opog HooCTEM 16+
15,05 X/¢ <ArPA BE3 KO3bIPEM» 12+
17.50 X/¢ <MYCOPLUHMK» 12+
20.00 X/¢ «3ATEPAHHBIE B JIECAX» 16+
22.00 «B LeHTpe cobbiTuit» 16+

23.10 «OH v OHa» 16+

0.40 X/¢ «YKOJ1 30HTUKOM» 12+

2.30 X/¢ «3T0 HAYUHANOCH TAK...» 12+
KYNbTYPA

6.30, 7.00, 7.30, 10.00, 15.00, 19.30, 23.20

HosocTv kynbTypbl 16+

6.35 «ewkom...» 12+

7.05 (paBuna xu3nu» 12+

7.35 JJlereHzpl MMPOBOro KMHO» 12+

8.05 MHocTpaHHoe eno» 12+

8.45, 22.00 X/¢ «B MOUCKAX KAMUTAHA

FPAHTA» 12+

10.20 X/¢ «HALLE CEPALE» 12+

11.40 «OctpoBa» 12+

12.20 {epBble B Mupe» 12+

12.35 MepHble abipbl. benble naTHa» 12+

13.15 «Jleonun Yrecos. EcTb y necHu TaiHa...»

12+

14.10, 20.15 «Knioy K pasragke APEBHHUX CO-

KpoBuLL 12+

15.10 «[cbMa 13 NpoBUHLMMY 12+

15.35 «3nurma. JaHuun TpudoHos» 12+

16.15 X/¢ «FOCTb C KYBAHW» 12+

17.25 «leno N. Beesonog Meitepxonbay 12+
17.55 «CuMPoHUYeCKMe opKecTpbl EBponbi» 12+
18.50 «bunet B bonbLom» 12+
19.45 «CmexoHocTanbrus» 12+
21.05 «JIMHUA 1u3HK» 12+
23.40 [IHeBHMK XVI MexayHapoaHOro KoHKypca
um. .M. Yaitkosckoro 12+
23.55 X/¢ APUXK, TEXAC» 16+
2.30 Mynstdunem 12+
JIOMALLIHWA
6.30, 6.05 «6 Kagpos» 16+
6.35 «KoponeBa KpacoTbl» 16+
7.35 «[lo aenam HecoBePLIEHHONETHX» 16+
8.35 «[laBait pa3Besemcs!» 16+
9.35, 2.50 «TecT Ha 0TLI0BCTBO» 16+
10.35 Cepuan «YC/TIOBUA KOHTPAKTA» 16+
19.00 Cepuan «HA KPAIO TIOBBU» 16+
23.05 Cepuan «TONTbKO Th» 16+
1.00 X/¢ <OW, MAMOYKH...» 16+
3.35 «3Hartb 6yayLiee. Mustb nocne Banru» 16+

«3BE3JA»
5.45, 8.20 «Bbl3biBaiiTe KMHONOra» 12+

8.00, 13.00, 18.00, 21.50 HosocTv gHs 16+
9.05, 10.05, 13.15, 14.10, 18.35, 22.00 Cepuan
WKYKOB» 16+
10.00, 14.00 BoeHHble HoBocTH 16+
0.25 X/ «AAN U CMOTPU» 16+
3.00 X/¢ GECCMEPTHbII FAPHU30H» 12+
4.35 X/¢ ABAXbI POXAEHHbIH» 12+

5 KAHAN
5.00, 9.00, 13.00 «13Bectus» 16+
5.20, 9.25 Cepuan «OOULEPLI 16+
11.20, 13.25 Cepuan «OOULEPHI-2» 16+
19.40 Cepuan «CNE[» 16+
1.30 Cepuan «JJETEKTUBbI» 16+

1B-3

6.00 MynbTdunbMbl 6+
9.20, 9.55, 10.30, 17.30, 18.00, 18.30, 19.00
Cepwan «CNENAS 16+
11.00, 11.30, 16.00, 16.30, 17.00 Cepuan
«TABANKA» 16+
12.00, 13.00, 14.00 «He Bpu MHe» 12+
15.00 «CKaxu MHe npasgy» 16+
19.30 X/¢ <KAX/JA CMEPTW» 16+

21.45X/¢ «OCAA» 16+

0.00 X/ <MEPKYPWUW B OMACHOCTH» 16+
2.15 X/¢ «MPUKA3AHO YHUHTOXKMUTD» 16+
4.30, 5.15 «fopozckue nereHppi 12+

YBAKAEMbIE MHTENH
TOPOJA H OB/IACTH!

OBLECTBEHHAA

ITPHEMHAR KOMMYHbl

WAET BaC o cpegam
¢ 14 po 16 yac. no agpecy:
yn. fenepana Jluatoxosa, 36
(BX0 €0 cTOPOHLI «CTOMATONOr i,
psiaom mara3uH «<Marnum, Antexa)

CYBBOTA 22 UIOHS

MEPBbIA KAHAN
5.35, 6.10 Ceputan «BOCXOMIEHWE HA
ONUMIM» 16+
6.00, 10.00, 12.00 Hosoctu 16+
7.50 Mrpait, rapMoHb NtobuManly 12+
8.35 «YMHULbI M yMHUKM» 12+
9.45 «Cnoso nacTbips» 12+
10.15 HepHo6binb. Kak 310 Gbino» 16+
11.10 HectHoe cnoso» 12+
12.15 «Teopus 3aroBopa» 16+
13.10 <KuBas xm3Hb» 12+
16.20 «Kro X04eT cTaTh MUANMOHEPOM?»
12+
17.50 «3KcKMo3ne» 16+
19.30, 21.20 «CeroaHs Beyepom» 16+
21.00 Bpems» 16+
23.00 X/¢ «72 YACA» 12+
1.00 X/¢ «POKKO W Er0 BPATbS» 16+
4.20 «[laBait noxeHumesh» 16+
5.00 «KoHTponbHas 3aKynka» 16+

POCCHUA-1

5.00 «Ypo Poccuu. Cy66oTar 12+
8.15 «[o ceKpeTy Bcemy cBeTy» 16+

*8.40 «MecTHoe Bpemsy. «Cy660Tar 16+
9.20 «sTepo Ha ogHoro» 12+
10.10 «Cro K ogHOMy» 12+
11.00 «Bect» 16+
*11.20 «BecTn. MecTHoe Bpems» 16+
11.40 X/ MYXHUE AETW» 12+
13.45 Cepuan «bABbE LIAPCTBO» 12+
17.40 «puseT, Augpend 12+
20.00 «BecTv B cy660TYy» 16+
21.00 Cepwan «4BA BEPETA HALEX bl 12+
1.25 «Mx 3Banu TpaBHUKM» 12+
2.40 X/ «COPOKANATKA» 12+

HTB
5.35 X/¢ «3BE3A»
7.25 Cmotpr 12+
8.00, 10.00, 16.00 «CeroaHs» 16+
8.20 «loToBMM C Anekceem 3uMuHbIM» 12+
8.50 «K10 B JoME X035MH» 12+
9.25 «Egum pomar 12+
10.20 «naBHas gopora» 16+
11.00 «Ega vBas v MepTBas» 12+
12.00 «KBapTupHbIf BONpOC» 12+
13.00 «HawMotpe6Hap3op» 16+

14.00 «[oegem, noeaum!» 12+
15.00 «CBost urpa» 12+
16.20 «OpHa¥abl...» 16+
17.00 «CeKpeT Ha MunnoH» 16+
19.00 «LleHTpanbHoe TenesuaeHuer 12+
21.00 «Tbl He noBepuLLb! 16+
22.10 «3Be3Abl colnuch» 16+
23.25 «MexayHapoaHas nunopama» 18+
0.20 «KBaptpHuk HTB y Maprynuca» 16+
2.20 «doMeHKo (eiik» 16+
2.50 «[ayHbli otBET 12+
3.50 «XonokocT-Knei Ans 060e8?» 12+
THT
7.00, 11.00, 12.40 «3KcTpaceHchl. butBa cunb-
Hewnx» 16+
8.25, 1.05 «THT Music» 16+
9.00, 10.00, 23.00, 0.00 «lom-2» 16+
14.15 X/¢ «TOro/b. HAYANO» 16+
16.30 X/¢ rOT0/1b. BU» 16+
18.35 X/¢ «rOro/ib. CTPALUHASl MECTb» 16+
20.50 X/¢ JOAU UKC: HAYANIO. POCOMA-
XA» 16+
1.35, 2.30, 3.25 «OTKPbITHIA MUKPOGOH» 16+

PEHTB

5.00, 16.20, 2.00 «TeppuTopus 3a6ayxaeHmib 16+
6.50 X/ «MJIAIEHEL| HA $30 000 000» 12+
9.15 (MuHTpaHe» 16+
10.15 «Camas nonesHas nporpamMma» 16+
11.15 «BoeHHas TaiHa» 16+
18.20 «3acekpeyeHHble CUCK. Tl BTUPaeLlb MHe
KaKylo-To anybl 16+
20.30 X/¢ «B OCAJE» 16+
22.30 X/¢ «B OCAIE-2» 16+
0.30 X/ HEYAEPKUMBblil» 16+

TB LIEHTP
5.30 «MapLw-6pocok» 12+
6.00 X/ «OHA BAC JIOBUT!» 12+
7.40 {paBocnaBHas 3HUMKNONEeAns» 16+
8.10 X/¢ «KOPOJIEBCTBO KPUBbLIX 3EPKA/»
12+
9.30 X/ «EKATEPUHA BOPOHWUHA» 12+
11.30, 14.30, 23.40 «CoGbiTusi» 16+
11.45 Jeopruit Mykos. Tpareans Maplana» 12+
12.45, 14.45 Cepuan «BTOPASA MEPBASA TI0-
BOBb» 12+

17.00 Cepwan «MOABEM C INYBUHbI» 12+

21.00 dMoctckpuntym» 16+

22.15 «paBo 3HaTb!» 16+

23.55 «[paBo ronoca» 16+

3.05 «Bexnusoe opyxue» 16+

3.40 «Mpurosop. AmuTpui 3axapyerKo» 16+
KYNbTYPA

6.30 «bubneitckuit cloxem 12+

7.05 MynbTdunbM «TaiiHa TpeTbei nnaHeTbh 12+

8.05 X/¢ «rOCTb C KYBAHW» 12+

9.20 «Teneckom 12+

9.55 (epeasuiHuKu. Hukona fer 12+

10.30 X/¢ «MAPEHb W3 HALLEFO roPOAA»

12+

12.00 «Ku3Hb B TpeyronbHOM KoHBepTe» 12+

12.40 HenoBeyeckuit daktop» 12+

13.15, 1.30 <KuBas npupopa AnoHuu» 12+

14.10 «[qT0e u3MepeHue» 12+

14.45 N.W. YaitkoBckuit. Cumdorms N° 6

THYecKash 12+

15.40 X/¢ «HALLE CEPALE» 12+

17.05 «lpeaku Hawux npekos» 12+

17.50 «bonblue, yem no60oBb» 12+

late-

18.30 Opuio Busbopy 1 Ane Akyliesoi nocesLLa-
etcs.... KoHuept B TKQ 12+ B
19.45 X/¢ <KEHLUUHA GPAHLIY3CKOrO JIEU-
TEHAHTA» 12+

22.00 «MeuTbl 0 Gyaywem» 12+

22.55 Tunb BpeHHep Ha dectuBane «ABO Ce-
CbOH» 12+

23.55 X/¢ «UYMHbIH EHb» 16+

2.25 Mynbtdunbm «410 Tam, nog Mackon? 12+

JOMALLHWIA
6.30 «YpayHas nokynka» 16+
6.40 «6 Kagpos» 16+ B
7.10, 1.05 X/¢ <HEOKOHYEHHBIW YPOK» 16+
9.00 X/d ECOYHBIA A0 Ab» 16+
10.55 Cepwan «10 NMPABY NOBBU» 16+
19.00 Cepuan «PALLYTA B HEBE» 16+
23.00 X/¢ «KAKTYC U ENEHA» 16+
2.45 «3Hatb Gyayuiee. Mun3Hb nocne Baxrm» 16+
4.25 Qddekt MaTpoHbh» 16+
6.05 «JloMalLHAf KyXHs 16+

«3BE3[A»

6.15 Cepvan «"OCYLAPCTBEHHASA TPAHULIA» 12+
9.00, 13.00, 18.00 HoBoctu aHs 16+

9.10 «MopcKolt 6oit» 16+
10.15 «He dakth 16+
10.45 «Ynuka 13 npownoror. «[ocneaHss TaiHa
[utnepa» 16+
11.35 «3arapku Beka» 12+
12.30 JJlereHzpl My3biku»., JleoHug Yreco 16+
13.15 «3anagHblit GpoHT. Onepauus «lamsTb»
16+
13.50 JlereHapl apmun» 12+
16.15 «BoeHHas npuemKa. Cnep B UCTOPMM,
«1941. Onepauus «Kpemnb-HeBUANMKa» 12+
17.10 «Jopora gomoii» 12+
18.10 3apenol 12+
18.25 Cepuan «bJIOKALA» 12+
1.55 «06bIKHOBEHHbIA Gawm3m» 16+
4.15 X/¢ «0 TEX, KOr0 MOMHIO U JIIOBJIIO»
16+
5.30 «XpoHuKa Mobeab» 12+
5 KAHAJ
5.00 Cepuan «JETEKTUBbI» 16+
10.40 Cepwan «CNE[» 16+
0.00 «M3BecTus. TaBHoe» 16+
0.55 Cepuan «CMELbD 16+

TB-3
6.00 MynbTdunbMbl 6+
10.15, 11.15, 12.15, 13.15 Cepuan «PUMM»
16+
14.00 X/¢ IPUKA3AHO YHUUTOXKUTD» 16+
16.45 X/¢ «OCAJA» 16+
19.00 X/¢ HEYNPABNSEMbIi» 16+
21.00 X/¢ «LAKA» 16+
23.30 X/¢ <KAX[A CMEPTH» 16+
1.30 X/¢ 4EPHbIU NEBEb» 16+
3.30, 4.00, 4.30, 4.45, 5.15, 5.45 «OX0THMKM 3a
npuBHaeHnaMI» 16+
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MEPBbIA KAHAN
5.30, 6.10 Cepuan «BOCXOXAEHME HA
ONnUMIN» 16+
6.00, 10.00, 12.00 Hosocti 16+
7.40 Hacosoi» 12+
8.10 «3g0poBbe» 16+
9.20 «HenyTeBble 3ameTki» 12+
10.15 <Ku3Hb apyrux» 12+
11.10, 12.15 «Bugenv Bugeo? 16+
12.50 «Kamepa. Motop. CtpaHa» 16+
14.25 Togec» 12+
16.30 «KTO X04eT CTaTb MUNIMOHEPOM?»
12+
18.00 «CemeiiHble TaitHbl» 16+
19.25 «Jlyywe Beexh 12+
21.00 «ToncToit. BockpeceHber 12+
22.30 M10? Ine? Korpa?» 16+
23.40 «Bnagumup LaxpuH. <Kutb Hapo
B Maild» 12+
0.45 X/ «0COBO0 OMACEH» 18+
2.45 (MogHbiit npurosop» 16+
3.40 «MymcKoe/MeHcKoe» 16+
4.20 «KoHTponbHas 3aKynka» 16+

POCCUA-1
4.15X/¢ «KPOBb HE BOJA» 12+
7.30 «CmexonaHopama» 12+
8.00 «YrpeHHsa noyta» 12+
*8.40 «MecTHoe Bpemsi». «BocKpeceHbe» 16+
9.20 «Korpa Bce fomar 12+
10.10 «Cro K ogHomy» 12+
11.00 «Bectw» 16+
11.20 «CmesTbes paspeluaetcsr 12+
13.55, 2.00 «[lanekue 6auakuer 12+
15.00 «Bbixon B noau» 12+
16.00 Cepvnan «HAQJTOMIEHHBIE JYLLIW» 12+
20.00 «BecTn Hegenu» 16+
22.00 Mocksa. Kpemnb. MytuH 12+
22.40 X/¢ «AJbIE MAPYCA» 12+
23.30 «BockpecHblit Beyep ¢ Bnagumupom Co-
NOBbEBbIM» 12+
3.05 Cepuan " PAXOAHWH HAYATbHUK» 16+
HTB
6.00 «LleHTpanbHoe TenesnaeHmner 16+
8.00, 10.00, 16.00 «CeropHs» 16+
8.20 «Y Hac BbIMrpbiBatoTh 12+
10.20 «lepBast nepepaya» 16+

10.55 Hygo TexHuKK» 12+
11.55 «/JayHblit oTBET» 12+
13.00 <HawMotpe6Hag3op» 16+
14.00 «Manas 3emnsi». Banepus JlaHckas 1 PomaH
KypubiH» 16+
15.00 «CBos urpa» 12+
16.20 «CnepcTeve Benu...» 16+
18.00 <HoBble pycckue ceHcalnu» 16+
19.00 «Mroru» Hegenw» 16+
20.10 Cepvan PACKANEHHBIM NEPUMETP» 16+
0.00 X/¢ «3BE3JA»
2.00 «Marus» 12+
3.30 Cepuan «AZIBOKAT» 16+
THT
7.00,7.30, 8.00, 8.30 «THT. Best» 16+
9.00, 10.00, 23.00, 0.05 «[Jom-2» 16+
11.00 depesarpyaka» 16+
12.00 «bonbluoit 3aBTpaK» 16+
12.30 X/¢ JOAU UKC: HAYANIO0. POCOMA-
XA» 16+
14.40, 16.15, 19.30 «Komeau Knab. Jaimxect»
16+
15.15, 17.20, 18.25 «Komeau Knab» 16+

20.30 «LLkona aKcTpaceHcos» 16+
22.05 «Stand Up» 16+
1.10 «Takoe KuHol» 16+
1.40 «THT Music» 16+
2.10, 3.00, 3.55 «OTKPbITbIA MUKPODOH» 16+
PEHTB
5.00 «Tepputopus 3abnyxaeHni» 16+
6.20 Cepvian JIOTbIVh 16+
13.50 X/¢ B OCAJJE» 16+
16.00 X/¢ «B OCAJJE-2» 16+
18.00 X/¢ «BO3[YLIHAA THOPbMA» 16+
20.20 X/¢ «CKANIA» 16+
23.00 «[Jo6poB B apupe» 16+
0.00 «Conb» 16+
2.00 «BoeHHas TaitHa» 16+
TB LIEHTP
6.05 X/¢ «POAHS» 12+
8.00 «PaKTOp Ku3HW» 12+
8.35 «[eTpoBka, 38 16+
8.50 X/ «YKOJ1 30HTUKOM» 12+
10.40 «CnacuTe, 5t He yMeto roToBMTb! 12+
11.30, 0.05 «Cobbitusi» 16+
11.45 X/¢ «<MOIOAAA HEHA» 12+

13.40 «Cmex ¢ 40CTaBKOM Ha oMy 12+

14.30 «MocKoBcKas Hepens» 16+

15.05 «TailHble AeTv 3Be3f» 16+

15.55 «[lpowaHue. leopruit HOHrBanba-Xunb-

KeBuy» 16+

16.45 «90-e» 16+

17.35 Cepuan «[1BA TI/THOC [1BA» 12+

21.20, 0.25 Cepuan «TPOLLJIOE YMEET X/[ATb»

12+

1.20 X/¢ «CYBEHWP /19 NPOKYPOPA» 12+

3.10 X/¢ «3ATEPSIHHBIE B JIECAX» 16+
KYJIbTYPA

6.30 «BBeaeHue Bo Xpam» 12+

7.05 MynsTdunbMm «PUKNIOYEHNS MUHTBUHEHKA

Jlono» 12+

8.40 X/¢ «CBET/IbIA NYTb» 12+

10.15 «O6bIKHOBEHHbIN KOHLIEPT 12+

10.45, 23.30 X/¢ JOBPOE YTPO» 12+

12.10 «TatbsHa KoHioxosa» 12+

12.50 «[lucbMa 13 NPOBMHLMM» 12+

13.20, 1.00 «Kusas npupoga AnoHuw» 12+

14.15 X/¢ UYMHbIU JEHb» 16+

15.50 «[laponb-BaneHTnHa CnepaHToBa» 12+

16.30 «KaptiHa mupa» 12+

17.10 «AHHa AxmaroBa. «[Tyrem BCesi 3eM...» 12+

18.35 «PomaHTMKa pomaHcar 12+

19.30 HoBocTH KynbTypbl 16+

20.10 X/¢ <MCYE3HYBLLAS UMMEPUS» 12+

22.00 KoHuepT neTHUM BEYEPOM B NapKe ABopLa

LleH6pyHH 12+

1.50 Hckatenmr 12+

2.35 Mynbunbm (pomeTeii» 12+
JOMALLHUK

6.30 «YpayHas nokynka» 16+

6.40, 5.55 «6 Kagpos» 16+

7.10 X/¢ «OH, MAMOYKH...» 16+

9.10 X/¢ «50/IbLUIAS IIOBOBb» 16+

11.00 Cepuan «fl TEES HAU[Y» 16+

15.00 Cepwan «HA KPAKO TIOBBM» 16+

19.00 Cepwan «HACTYNWT PACCBET» 16+

22.55 X/¢ «BALUIA OCTAHOBKA, MAIAM» 16+

0.55 X/¢ «NECOYHbIH A0 Ab» 16+

2.40 «dddeKT MaTpoHbl» 16+

6.05 «[loMalLHAf KyxHs» 16+

«3BE3AA»
6.00 X/¢ «POAHAA KPOBb» 12+

7.40 X/¢ «MOEANHOK B TAWIE» 12+
9.00 «HoBocTv Hepenu» 16+
9.25 «Cnywy Poccuul 16+
9.55 «BoeHHas npuemKar» 16+
10.45 Tok-woy «Kog goctyna» 12+
11.30 «CKpbiTble yrpo3bi» 12+
12.25 X/¢ «CKBO3b OMOHb» 12+
14.00 Cepuan «BUKUHI-2» 16+
18.00 «naBHoe» 16+
19.25 «JlereHibl COBETCKOO ChicKar 16+
23.45 X/b «AENO ANS HACTOALLUX MYX-
Y1H» 12+
1.05 X/¢ KOPCKUI BATA/IbOH» 16+
2.45 X/¢ «PO3bIrPbIL» 12+
4.15 X/¢ «3BOHST, OTKPOWTE [IBEPb» 12+
5.30 «XpoHuKa Mobeabl» 12+
5 KAHAJ
5.00 Cepwuan «CMELb 16+
5.45 «Mos npaBpa» 16+
6.50 «CBeTCKas XxpoHuKa» 16+
7.50,1.00 X/¢ «ANbIE NAPYCA» 12+
9.30 X/¢ «KAHMKY/Ibl CTPOTOr0 PEXHUMA»
12+

12.25 Cepvtan YOV PAVIOH-3» 16+
22.00 Mpa3pHuyHoe Loy «Anble napyca» 12+
2.40 Cepuan JIHOBOBb MO MPUKPLITUEM»
16+

TB-3
6.00 MynbTdunbMmbl 6+
10.00, 10.45, 11.45, 12.30 Cepuan ' PUMM» 16+
13.30 X/¢ «ILAKAN» 16+
16.00, 17.00, 17.45, 18.45,19.30, 20.30, 21.15,
22.15 Cepuan «HOYHOM AIMUHUCTPATOP» 16+
23.00 X/¢ <HEYNPABNAEMbIN» 16+
1.00 X/ «MEPKYPWUW» B OMACHOCTH» 16+
3.15 X/¢ «4EPHBIA NEBE/b» 16+
5.00, 5.30 «OXOTHWKM 33 NPUBMAEHHAMMY 16+

HOBOCTH
0IHOM CTPOKOM

pmtWitter.com/KommunaNews,
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3ArOTOBKA U3 KAAAOBKK

KiyOHuKa B cOOCTBEHHOM COKY

Kny6Huka - 3 Kunorpamma; caxap - 1200
rpammoB; Boga — 400 MUNIUAUTPOB; IMMOH-
Haf KUC/IOTA — 2 YaWHbIX JIOXKKMU.

Arofbl NnepebupatoT, OTPbIBAIOT «XBOCTUKK». 3a-
TeM KINy6HUKY MOIOT NoA NPOTOYHOM BOJOM M 3aChl-
natoT caxapoM. KnyGHUKY KnafyT B rny6oKun T1as,
OCTaBnA0T Ha Ho4b. Ecnu aroabl 6yayT MArkumu
1 nepecneBWWMH, COKa BbIAEINTCH OYEHb MHOFO.
Ho Toraa B BapeHbe Ki1ybHWKa noTepsier Gpopmy.
Jlyywe Bcero 6paTb cnenbie MaoTHble froapl. B
3TOM C/ly4ae COKa MOJIy4MTCH HEMHOrO MeHblue
1 npuagetca Ao6aBuTb BOAbl. 3aTO ArOAKM B roTo-
BOM BapeHbe OCTaHyTCH LEeNbIMU U KpacUBbIMWU.
HactanBaHue Kny6HUKM B caxape MOXET AJIUTbCS
oT 4 po 10 yacoB. 3aTeM B Ta3 406aBASIOT BOAY,
KnagyT TMMOHHYIO KUCNOTY M CTaBSAT Ha OroHb. [o-
SABUBLLYIOCH ryCTyto 6enyto NeHy CHUMaIoT, a Meflkue
ny3blpbKK NEHbI HE TporatoT. B npouecce Knunexus
OHM UCYE3HYT camu coboin. KnybHH4HOE BapeHbe
KUNATAT 15 MUHYT, 3aTeM ropsyMMm nepenvBatoT
ero B CTepuibHble 6aHKW, paBHOMEPHO pacrnpe-
[Eensis KONMYECTBO Arod U Xuakoctu. baHku nepe-
BOpPaYMBaloT, HAKPbIBAIOT TEMJIOM TOJICTOM TKaHbIO.
Bo3BpallaloT 6aHKM B HOpManbHOE TMONOXKEHUE
TONIbKO MOCne MOJMHOro OCTbiBaHUsA. KnyGHU4YHOe
BapeHbe NnpefHa3Ha4vYeHo 4/1a ANUTENbHOIO XpaHe-
Hus. JIUMOHHas KMCnoTa No3BoSISEeT u3bexarb 3a-
caxapvBaHWs, OHa COXPaHSET HaTypabHbI BKYC U
LIBET CBEXKEN KINYOHUKM.

Kayb6HuuHoe noBuaio

C XKe€JaTHHOM

Kny6Huka - 1 kunorpamm; caxap - 400
rpamMMoB; JIMMOHHbIN COK — 2 CTOJIOBbIX JIOXKH;
ObICTPOPACTBOPUMBDIN XKenaTuH — 25 rpammosB;
BoAa — 50 MUNINTUAUTPOB.

Kny6HWKY COPTUPYIOT, BbIOGUPAIOT TONbKO Cre-
Nble HEMOBPEXAEHHble Aroapl. 3aroTOBKM C MC-
Nnosb30BaHMEM XenaTuHa Jlydlle BCero roToBUTb
He60MbLIMMK MOPLIMAMU, PacCHMTaB NPONOPLIMK Ha
O[HY-AiBE 6aHKW. ATOT peLenT No3BOUT 3aMOHUTb
KNy6HWKOM OAHY MOA-NUTPOBYIO BaHKY U elle ocTa-
HEeTCs HEeMHOro noeuana, 4Tobbl NoaaTb €ero K Be-
yepHemy Yato. KnyGHMKyY namenbyaiotT 6neHaepom,
nosy4ymBLUEECs Mope MNepenuBaloT B MasleHbKYO
3MaNMpoBaHHylo KacTptonto. Caxap He 406aBNsIOT.
fArogHoe Ntope CTaBsT Ha OrOHb U KMNATAT 15 MUHYT.
JINWHAS }MAKOCTb MCNAPUTCSH, Macca CTaHeT 6onee
ryctoi. KacTptonto cHMMaltoT ¢ nautbl. }enatuH 3a-
NIMBAIOT ropsiyer BoAoOW M pasmellnBaloT A0 Mnos-
HOro pacTBOpeHus. Boda B 3TOM peLenTe HyXHa
TONbKO A4J191 PACTBOPEHUS enaTnHa. enatuHoByLo
CMeCb BbIIMBAIOT B ArogHoe niope, pasmeLlnsatoT
O4YeHb TwWaTtenbHo. enaTtuH Henb3s 6pocaTb B Ku-
nsuiee NoBUAIO, HYXXHO 06513aTeNbHO NOAOMKAATb
MUHYT 10, NoKa ArogHas Macca OCTbIHET MpuUMep-
Ho go 70 rpagycoB. B atom cnyvae »kenvposaHue
NPOWAET yCMeLlHO, U KOMKKW He nosBaTtcs. B noBua-
N0 BbICbINAIOT BECb caxap, A06aBNAOT TMMOHHbIN
COK. KacTplonio CTaBAT Ha OrOHb, KUNATAT 5 MUHYT.
BaHKy WM KPbIWKY CTEPUANIYIOT, HAMOMHAOT rops-
YMM NOBUASIOM. KOHCUCTEHUMS ByaeT HanoMuHaTb
CMeTaHy, TaK KaK MOSIHOEe XelnpoBaHWe Mpouc-
XOAWT TOMbKO NOCNie OCTbIBaHUS NpojykTa. [yctota
OCTbIBLUErO NOBMUANA yBENninUTCS BABOE. [epeBo-
paynBaTb 6GaHKY HE HY}KHO, YTOObl MOBMANO HE Npu-
KNeWNnocb K KpblWKe. XpaHsAT KyoHWYHOE NOBKUASI0
B MPOX/1IaAHOM TEMHOM MecCTe.

BapeHbe U3 KIyOHUKH C peBeHeM

Kny6Huka - 500 rpammoB; peBeHb — 300-
400 rpammoB; caxap — 600 rpaMmmoB.

[na BapeHbsi BbiGMpaeM Crenyl, CagKylo
KNYy6HUKY M CcTebanM Monoaoro peseHs. lepBbim
[Ee/IOM UX MOEM B XOJIOAHON BOAE, yAanss OCTaTKu
rpyHTa v apyrue 3arpssHeHus. Cnerka BbiCylMB,
OT AroA OTPbIBAeM MOAOHOMXKM, C 3€NeHbIX CTe-
6nen CHUMaeM TOHKUM BEPXHWUM cnon. OyuiueH-
HbI peBeHb Je/IMM KyGuKamu HebonbLoro pas-
Mepa, KNyOGHWKY — YeTBepTUHamMuU. Menkue arogbl
MOXHO OCTaBUTb LEeNbHbIMU. 3acbiMaem KpacHO-
3e/1IeHoe acCopPTH BCEW MOPLIMEN CaxapHOro necka,
BCTPSIXMBAEM M OCTaB/IIeM Ha nosvaca-yac B Mo-
Koe. [1na yno6¢cTBa cMecb nomellaemM B LWMPOKUIN
Ta3. [loBONIbHO 6LICTPO BbIAENSETCS COK M YacTb
KPYNWHOK caxapa pacteopsieTcs. [lepeknagbiBaem
COCTaB B KOBLU/KacCTPOO C TOACTbIM AHOM, MO-
CTaBWB Ha 60/1bLION OrOHb, JOBOAMM A0 GYpPHOro
KuneHwus. MosiBMBLIErocs COKa BMOJSIHE JOCTaTou-
HO, 4TOGbl B BapeHbe U3 KNYOHUKKU U PEBEHS He
noanvBaTb JOMNOMHWUTENBHO BoAy. CHMUMaeM ¢ no-
BEPXHOCTU PO30BYIO NeHy. [pepbiBaeM Bapky —
coxpaHsieM 60/ee HacbIWEHHbIV LIBET U HE JaeM
BCEM KYCOYKaM MONHOCTbIO pa3BapuTbcs. CTaBum
KOBLU Ha nef, akKyMyfaTop X0Ni04a Unv B Tapenky
¢ neasiHom Bogomn. OCcTyaMB CHOBa KMMATUM, BapuUM
MUHYTY-MONTOPbI U oxnaxkaaeM. [oBTopuB Aent-
ctBus 10-12 pa3 ropsiyee KNy6HUYHOE BapeHbe ¢
peBEHEM MepennBaeM B CTEPUSIbHbIE GaHKM.

CAAOBOAAM, OTOPOAHUKAM

Tomartbl. LlBeTywmMm TOMaTHbIM KycTam
naem cynepdocdart (1-1,5 CT. N0XKKM) ans
dopM1poBaHm1s BKYCHbIX N10J0B M OpraHuye-
cKkui Hacton (0,5 i1 Ha 10 n BOAblI).

Orypubl B Hayane LBETEHWS MOAAEPIKM-
BaeM KOMIMIEKCHbIM YA0O6PEHNEM — CT. JIOXK-
Ka Ha 10 n Boabl. B dagdy nnogoHoweHuns ans
pocTa no6eroB M GOPMUPOBAHMUS OTYPHUKOB
Kayable AecsaTb AHEN JaeM No YaWHOW NIOXKKe
MOYEBUHbI U cynbdaTta Kanusg, 0,5 n opraHu-
YyecKoro HacTos Ha 10 n Bobl.

Mepeu, 6aknaxaHbl. B pasy uBeTeHus
nepBbI pa3 nogKkapMmianeaem neped, 6axkna-
aHbl — MO CT. NOXXKE KOMM/IEKCHOr 0 yao6pe-
HuAa Ha 10 n BoApl.

BenoKko4YyaHHyl0 Kamnycty B Nepuoa ak-
TMBHOIO HapallMBaHWs TNCTbEB NOAKAPMIIN-
BaeM opraHuyeckum Hactoem (0,5 n Ha 10
N1 BOAbl), BNaXKHble MeXAypsabsi nocbinaem
OPEBECHOM 30/10M U PbIXINM.

LiBeTHOM KanycTe U GPOKKOMU JaeM KOM-
niexKcHoe yaobpeHue, B COCTaBe KOTOPOro
€CTb MarHui, 6op, NoAMBaeM OpraHUYeCKUM
HacToeM (0,5 n Ha 10 n Boabl).

1000+1 COBET

Kpytoit kKunatoK. CoBceM cBexee NAT-
HO OT BUILHW, ManWHbl, EXEBUKU, KITYGHWUKM,
CMOPOAMHbI Bbl MOXeTe 6bICTPO yAanuTb C
NMOMOLLbIO KMMSATKA. [115 3TOr0 HYXHO BCKMNS-
TUTb YaMHUK, HATAHYTb U3[enne ¢ NATHOM Hag
rNy6OKON MUCKOW, Ta3UKOM WU KacTpiosien v
NoNUTb 3arpa3HEHHYI0 061acTb KPYTbIM KK-
nsTkom. CBeXue cnefbl OT iIro4 cpasy ucyes-
HyT. OTMETUM, 4YTO YYBCTBUTENIbHYIO K BbICO-
KWM TemnepaTtypaM TKaHb JaHHbIM METOAO0M
YUCTUTb Mbl HE PEKOMEHAYEM.

CKucluee MOJIOKO. 3aMoyuTe ArogHoe
NATHO Ha 2-3 4Yaca B CKUCLLUEM MOJSIOKE WM
Kedupe, nocne 4ero nocTupanTe nsgenue.

NIumoHHaa Kucnorta. OGbIYHO K 3TOMY
MeToay npuberaioT Noau, Y KOTOPbIX HeT
OOMa CKMUcCllero MoJioka. 4tobbl y6patb
NATHO, HEO6XOAMMO caenaTb pacTBoOp (4amn-
Haa NIOXKa JIMMOHHON KUCNOTbl Ha CTaKaH
BOJbl), 3aMOYUTb B HEM 3arpsi3HEHHYI0 06-
nacTtb ¥ nogoxaatb 20 MuHYT. Ecnm nATHO

MeHr10
IJ1S1 PaCT€HUH

B Hi0He He 060MTHCL G€3 NOAKOPMOK.
Ho Kaxpgoe pacteHue npegnoyutaet
0Cc00blit HAG0P MUKPOINEMEHTOB

KapTtodenb B nepnoa uBeteHUs 1 6yTOHU-
3aumnm GopmUpyeT yporkan, Mo3TOMy a30T eMy
y¥Ke HE HY}KEH, a BOT Ka/lni, MUKPO3/IEMEHTHI,
KOTOpble eCcTb B [ApPEeBECHOW 30Me, NMoMoryT
KNy6HAM BbIPacTy.

TbIKBY NOLKOPMUM OpraHU4e€CKUM HacTo-
eM (1 n Ha 10 n BOAbl), 4TOGLI MNOATONKHYTb K
pocTy no6ern, Ha KOTopbix 06pasyoTes LBe-
Tbl M 3aBA3M.

LiBeTywime Kabayku NoaaepXxmMm opraHu-
YeCKUM HacToeM (1 N1) U KOMMJIEKCHbIM MU-
HepanbHbIM yaobpeHnem (CT. noXKa Ha 10 n
BO/bl).

[IgaTHa oT sAiron

MaTHa oT Airo ¢ ofeXabl,
KaK NpaBUNo, 04€Hb CNOKHO
OTCTUPbIBAIOTCS.

Ho mo3xHo nonpoGoBaTb
BOCNO/Ib30BaTbCAA HAPOAHBIMH
cpeacTBamu

aypy. Mocne 3Toro noctMpatb TKaHb 0O6bIY-
HbIM CNOCOGOM.

CToN0BbIN YKCYC. HTO6bI BOCNO/b30BATh-
Csl 3TUM METOA0M, HE06X0AMMO CMeLaTb CTO-
NIOBbIN YKCYC W CBEXEBbIKaTbl JIMMOHHbIV
COK (1:1), CMOYUTb MONYYMBLUMMCS PaCTBO-
pPOM Map/o UK YUCTYIO Benyto TKaHb U XOPO-
LWEeHbKO 06paboTaTh NATHO OT KPAEB K LEHTPY.

MOJHOCTbIO HE UCYE3HET, NOBTOPUTBL MPoLie-
CAABSIHCKUMM TOPOCKON

ILOIlOJIa (3 — 21 uions)

C 13 vioHd no 21 HIoHS chaBsiHe cnasuau logony.
[loponay aApeBHEeHLWKX cnaBsiH Obina GoruHei neta,
KaK BpeMeHM rofia U neTa Ye10BEYECKOM MU3HH -
MO/IO/O0CTH.

C oco6o1 no60BbI0 NOKPOBUTENLCTBOBANA [oaona mMo-
noabiM AeBuuam, ux 3abaBam, NECHAM, UrpaM, rajaHusMm,
BEpPOBaHMSAM, BCEM AEBMYbMM TarHam M ceKkpeTam. [log
3HakoM [lofonbl HacTynaeTt paHHee, monogoe neto. CToaTt
O/IMHHbIE }apKKe OHW U KOPOTKME CBET/IbIE HOYK. TpaBbl Ha-
NMBatoTCH COKOM U LienebHon cunon. EauHcTBeHHas 3aboTa
3TOro ce30Ha — CEHOKOC. B ocTanbHOM MOXHO HEHaZoAro
OTAOXHYTb.

Yenosek 1OA0JIA Be4HO MO0 AyLIOW, OH CIOBHO Hecet
B cebe ayx BOJWEBHOro neca, NoOIHOro CBEXECTU U Npoxna-
Obl, FAPMOHMUIO 3€NEHbIX JIYrOB, elle He BbI3SPEBLUMX HA COMH-
Le.

B atot mup AOAOJA n npuxoauT ans oTabixa U cosepua-
Hus. etn Jononbl HaUBHbI, Aarke MHDAHTUNIbHbI, NEHWUBLI, OT-
TOro 4YTO YBEpPEHbI: BCE M TaK caenaeTcs caMo cobon, 3a4em
e TpaTuTb cunbl? «BeyHozenenble» JOAOJIbl HyxaatloTca B
HEKOTOPOM PYKOBO/ICTBE CO CTOPOHbI ApYyrux ntogen. Um He
NMoMeLIaeT XOPOLUMA HacTaBHUK. C IOHbIX IET UM HaZIEXWUT
NPUBbIKaTb K AUCUMIIMHE.

YenoseKky AOJ0JIE o4eHb NOMOraeT XuUTb €ro YucToTa 1
MUCKPEHHSAS Bepa B yyaeca. U3Hb Ans Hero urpa, 3a6aBa,
HUYEro cepbe3Horo. Mnu e ato ckaska, B KOTOPOW HET Mno-
BOZOB AN51 KPY4MHbI (Y CKA30K BCeraa Xopolwnn KoHel). Kak
HW CTPaHHO, eMyY AencTBUTENbHO Be3eT. Bee, yto JOJ0JIE He-
06x0MMO, NOSABNSIETCA KaK 6bl caMmo cobon. [1na Hero noet
Xap-ntuua, uBeTeT pa3pbiB-TPaBa, TEKYT MOJSIOYHbIE PEKU B
KuncenbHblX 6eperax. [MaBHoe, 4OBEPUTLCS Cyab6e, He Mpu-
KnAblBasicb caMblM MyApbIM U BCE3HAOWNUM, U MUp BydeT y
BaLWwmx Hor!

Bpems lofonbl naeanbHO ANs pOXAEHWUS 340POBbLIX AeTEN.
M petv Joponobl HecyT B cebe CUTbHENLINN IHEPTETUYECKUIN
3apsj NeTHero COMHUECTOSAHMUS. Y HUX CBOM NpeacTaBieHmns
0 N06BM U BEPHOCTH, NOITOMY UX CEMENHAS KU3Hb MOXKET
CNOXUTbCA KaK yrogHo. Ho umetb apyra AOAO0JTY oyeHb 310-
poBo! OH 6yaeT BaM B }KU3HU CNYKWUTb TaIMCMaHOM, AENSICb C
BaMu CBOMM CKa304HbIM BE3EHUEM U yaauyen.

YTo KacaeTcs 06BN M CeMbM, TO OTHOLLIEHUS B XKU3HU
nogen 404071 MoryT cKnafblBaTbCs MO-Pa3HOMY, MOCKONbKY
MX TOYKa 3peHMs Ha lo60Bb U BEPHOCTb MOXET CUJIbHO OT-
nnyaTbCsl OT O6LWENPUHATON.

MNocne atoro noctuparb ogexay.
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Jlyk, BbipallMBaeMbli Ha penky U3 ce-
MSIH, B Hayane Mecsila ewe MOXHO NoAgKop-
MUTb a30THbIMW YAOBPEeHUsAMU [1s pocTa
nepa (4alHas N0XXKa MOYEBWHbI UK CTaKaH
opraHuyecKkoro Hactos Ha 10 n Bogbl). JIyK,
BblpallMBaeMbI U3 CEBKa, €CNU OH Hapac-
TU [JOCTATOMHO 3€efIeHU, MNoAaKapMInBaem
BbITSXKKON cynepdocdaTta (2 CT. JIOKKKU) Uan
KOMIM/IEKCHBIM  MWUHEPanbHbIM  yA06pEeHneM
(cT. noxkKa Ha 10 n1 Boabl).

MopKoB#M B nNepuoj MHTEHCUBHOIO pocTa
JIMCTbEB JaAWM a30T: CTakaH OpraHu4yecKoro
HacTos MKW YarHas NIOXKa MOYEBUHbLI U CTO-
NIoBasi OXKKa Kann-marHeauun Ha 10 n Bogpl.

CBEKne B HavanbHbIM Nepuog pocTta no-
MOTYT aKTMBM3MpoBaTbesa 1,5 ctakaHa opra-
HUYECKOro HacTos, CT. JIOXKa KOMMIEKCHOro
yoo6peHus, B COCTaBe KOTOPOro ecTb 60p.

Cenbpepen B Hauvane mecsua nNofKop-
MUM opraHu4yecknm Hactoem (0,5 n) unm Kom-
NAEKCHbIM yao6peHuem (CT. NoXKa Ha 10 n
BOAbI).

YecHoOKy B Havyane mecsua gagum cynep-
docdaTt — 2 cT. 1oXKM Ha 10 n BOAbI.

Conb. OT CBEXEro ArofAHOro nATHa MOX-
HO M36aBUTbCSA NPU MOMOLLM conun. [Ing 3Toro
CMelLanTe ee ¢ BOAOM TaK, YTo6bl Nosly4unach
Kalwuua. 3aTeM cMo4YuTe B Kalluue 6enyto
XN0M4YaToBYMaXKHYl0 TKaHb, Pa3noXuTe «Mo-
CTpajaBLUyio» Bellb U HaYMHaWTE aKKypaTHO
OT Kpas K LEeHTPY yaansaTb 3arpsisHeHus. lMo-
C/e 3TOro NPOMOWTeE CleAbl MblIbHbLIM PacTBO-
pOM M MOCTMpanTe oaexay B TeMIon Boge.

MuuepuH. Ecan naTtHo ot grog 6bi10 no-
CTaB/IEHO Ha LBETHYIO TKaHb, MOXHO BOC-
nonb3oBaTbCAd AaHHbIM MeTodoM. [lpocTo
cMellanTe ruuepuH (npubnusutensHo 40 r)
C CbIPbIM SIMYHBIM XENTKOM, HAHECUTE CMECH
Ha MecCTO 3arpsi3HeHus 1 NoAoXKAWTe 2 Yaca.
[0 MCTEeYEeHUU ITOro BPEMEHM MOocTUpanTe
ofexzy B Tenioun Boge.

Mepekucb Bopgopoaa. CripaBmTbCA C pac-
cMaTpuMBaemon npobaemMor MOXKHO TaKXKe
C MOMOLLbIO pacTBopa Mepexknucu Boaopoaa.
[na npurotoBneHus pactBopa Heob6xoaAMMO
cMmellaTtb nepekncob ¢ Bogon (1:10).
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