
Электронная версия газеты  
в Интернете по адресу:  

www.communa.ru

ЕЖЕНЕДЕЛЬНАЯ ГАЗЕТА

№ 28 (1235) 10 июля 2019 г.

Новости, консультации, телепрограмма для всей семьи 

16+

16 июля (вторник)  
(с 10.00 до 12.00)

Отвечаем на ваши письма

память

пОгОда неблагоприятные дни

кОрОткО

Дата СР 10.07 ЧТ 11.07 ПТ 12.07 СБ 13.07 ВС 14.07 ПН 15.07 ВТ 16.07

Осадки небольшой 
дождь

небольшой 
дождь

небольшой 
дождь

небольшой 
дождь

небольшой 
дождь

небольшой 
дождь

небольшой 
дождь

Днем +20 +21 +22 +23 +25 +23 +25

Ночью +12 +14 +15 +15 +16 +16 +17

О переводе жилищного строительства 
в регионе на проектное финансирование с 
использованием счетов эскроу шла речь пя-
того июля на заседании облправительства. 
Заместитель председателя облправитель-
ства Сергей Честикин подчеркнул, что цель 
реформы – снизить риски реализации про-
ектов строительства, исключить возмож-
ность возникновения «обманутых дольщи-
ков». Губернатор Александр Гусев поручил 
повысить информированность населения 
Воронежской области о счетах эскроу.

Встреча губернатора с художественным 
руководителем Воронежского Камерного 
театра и Международного Платоновского 
фестиваля искусств состоялась пятого июля. 
Александр Гусев и Михаил Бычков обсудили 
итоги IX Международного Платоновского фе-
стиваля, губернатор поблагодарил худрука и 
всю команду организаторов воронежского 
культурного форума. 

Эмилия Сухачева покидает пост руково-
дителя Департамента культуры Воронежской 
области, она увольняется в связи с досроч-
ным прекращением полномочий и по соб-
ственной инициативе. Соответствующий указ 
подписал губернатор Воронежской области 
Александр Гусев. Должность руководителя 
департамента вакантна с восьмого июля.

Воронежский фестиваль детского от-
дыха, досуга и развлечений внесён в На-
циональный событийный календарь. Об 
этом участников совещания в горадмини-
страции проинформировал директор МБУ 
«Туристско-информационный центр Вороне-
жа» (ТИЦ) Владислав Калюжный.

Цены на жильё в новостройках с начала 
года выросли в 48 городах России, к такому 
заключению пришли специалисты портала 
Domofond. В список исследования вошли 
63 российских города. В Воронеже с начала 
года квартиры в новых домах подорожали 
почти на четыре процента и стали обходить-
ся в 49,2 тысячи рублей за один квадратный 
метр. Снизилась стоимость нового «квадра-
та» лишь в 15 городах.

Заседание экспертного совета по 
промышленно-производственным и технико-
внедренческим особым экономическим зо-
нам Воронежской области провёл четвёрто-
го июля губернатор Александр Гусев. Члены 
совета рекомендовали к заключению со-
глашения об осуществлении промышленно-
производственной деятельности в особой 
экономической зоне с двумя кандидатами, 
сообщила пресс-служба облправительства. 
Компания «Балли» представила инвестпро-
ект по строительству предприятия по про-
изводству детского игрового, спортивного и 
паркового оборудования. ООО «ИК Маслов-
ский» представило проект по строительству 
завода по производству стекло-препрегов, 
фольгированных диэлектриков и техниче-
ских ламинатов. 

Предупредите  
Пенсионный фонд

Я студентка, получаю пенсию по потере 
кормильца. Нужно ли мне сообщать в 
Пенсионный фонд, если на каникулах 
устроюсь на работу?

В случае прохождения оплачиваемой 
практики или официального трудоустрой-
ства, школьникам и студентам, получающим 
выплаты из Пенсионного фонда, нужно про-
информировать.

Речь идет о тех, кому назначена пенсия 
по случаю потери кормильца (СПК), пенсия 
по инвалидности, федеральная социаль-
ная доплата (ФСД) к пенсии, а также тех, 
кому установлена компенсационная вы-
плата по уходу за пенсионером старше 80 
лет или инвалидом I группы. Согласно за-
конодательству страховая пенсия по СПК и 
инвалидности в период работы пенсионера 
выплачивается без учета индексации, ФСД 
и выплаты по уходу устанавливаются толь-
ко неработающим гражданам. При трудо-
устройстве в период каникул федеральная 
социальная доплата должна быть приоста-
новлена, а компенсационная выплата по 
уходу — прекращена. В случае, если в ПФР 
своевременно не поступит информация о 
трудоустройстве, денежные средства будут 
считаться полученными незаконно, и моло-
дые люди вынуждены будут их вернуть.

Чтобы сообщить о начале трудовой дея-
тельности и приостановить выплаты, школь-
нику или студенту необходимо обратиться в 
клиентскую службу Пенсионного фонда по 
месту жительства, либо через Личный ка-
бинет гражданина на сайте ПФР по адресу 
pfrf.ru.

Напомним, что федеральная социальная 
доплата устанавливается к пенсии нерабо-
тающего гражданина в случае, если размер 
его общего материального обеспечения не 
достигает установленного в регионе про-

житочного минимума пенсионера. Так, в Во-
ронежской области на 2019 год прожиточ-
ный минимум пенсионера составляет 8750 
рублей.

Компенсационная выплата устанавли-
вается неработающим трудоспособным ли-
цам, осуществляющим уход за инвалидами I 
группы, а также за пенсионерами, нуждаю-
щимися в постоянном постороннем уходе по 
заключению лечебного учреждения, либо 
достигшими возраста 80 лет.

После завершения периода работы 
школьнику или студенту необходимо прийти 
в Пенсионный фонд для возобновления по-
ложенной выплаты с паспортом, страховым 
свидетельством и документом, свидетель-
ствующим о прекращении трудовой дея-
тельности.

Пенсия отодвинется
С июля планировалось начать назна-
чение страховых пенсий по новому 
законодательству. Будут ли льготы для 
тех, кто по старому закону должен был 
выйти на пенсию в 2019 году?

Во второй половине 2019 года в Во-
ронежской области начнется назначение 
страховых пенсий по старости на общих 
основаниях в рамках нового пенсионного за-
конодательства. С этого года в России посте-
пенно увеличивается пенсионный возраст, 
в текущем году он «вырос» на 1 год. Но для 
граждан, которые достигли в 2019 году воз-
раста 55 лет (женщины) и 60 лет (мужчины), 
установлена льгота – для них выход на пен-
сию отсрочен лишь на полгода: до возраста 
55 лет 6 месяцев и 60 лет 6 месяцев. Таким 
образом, если у человека день рождения в 
январе, то право на пенсию у него возника-
ет в июле. Если день рождения в феврале, 
то право на пенсию – в августе. И так далее. 
Кроме этого, для получения права на страхо-
вую пенсию по старости у человека должно 
быть не менее 10 лет стажа и не менее 16,2 

пенсионных балла. Проверить свои пенси-
онные права можно в Личном кабинете на 
сайте ПФР или на портале госуслуг.

Выплаты подрастут
Слышал, что размер ежемесячной 
выплаты опекунам, ухаживающим за 
ребенком-инвалидом или инвалидом 
с детства I группы, будет увеличен. Так 
ли это?

С 1 июля 2019 года Указом Президента 
РФ от 07.03.2019 № 95 размер ежемесяч-
ных выплат родителям (усыновителям) и 
опекунам (попечителям), ухаживающим за 
ребенком-инвалидом или инвалидом с дет-
ства I группы, будет увеличен с 5500 рублей 
до 10000 рублей.

Право на получение данной выплаты име-
ют неработающие трудоспособные родители 
(усыновители) или опекуны (попечители), 
которые осуществляют уход за ребенком-
инвалидом или инвалидом с детства I группы 
и не являются получателями пенсии.

Электронная трудовая 
Правда ли, что скоро уберут бумажные 
трудовые книжки?

В 2020 году на смену традиционным бу-
мажным трудовым книжкам должны прийти 
электронные. Соответствующий законопро-
ект разработан Минтрудом РФ в рамках фе-
деральной программы «Цифровая экономи-
ка РФ». Планируется, что он вступит в силу 
с 1 января 2020 года и затронет интересы 
всех работающих граждан. Законопроект 
предусматривает, что с 1 января 2021 года 
сведения о трудовой деятельности работ-
ников будут вестись только в электронном 
виде, за исключением работников, пода-
вших заявление о ведении трудовых книжек 
на бумажном носителе.

Консультируют специалисты Управления  
Пенсионного фонда РФ в Воронеже.

Имена уроженцев Гомеля бра-
тьев Евгения, Александра и Петра 
Лизюковых чтут не только на Го-
мельщине. Их как отважных за-
щитников Родины помнят в Москве 
и Минске, Воронеже и Смоленске, 
Волгограде и Санкт-Петербурге, во 
многих других городах. Над созда-
нием композиции трудился гомель-
ский скульптор Валерий Кондратен-
ко. По признанию мастера, задача 
стояла непростая – необходимо 
было подчеркнуть сходство родных 
людей и вместе с тем отразить раз-
ность их характеров и судеб. 

Церемония получилась много-
людной и трогательной. Отмечая 
символичность открытия памят-
ника в День Независимости и 
75-й годовщины освобождения 
Беларуси от немецко-фашистских 
захватчиков, председатель Го-
мельского горисполкома Петр Ки-
риченко подчеркнул уникальность 
этой гомельской семьи. В СССР 
было всего 12 семей, из которых 
вышли сразу два Героя Советско-
го Союза. «Три родных брата ушли 

на войну, каждый из них прошел 
свой фронтовой путь и заслужил 
свои звания и награды. О каждом 
из братьев можно написать целую 
книгу», – цитирует БЕЛТА слова Пе-
тра Кириченко.

В церемонии открытия памятни-
ка приняла участие и делегация из 
Воронежа. Со значимым событием 
гомельчан поздравил глава город-
ского округа город Воронеж Вадим 
Кстенин. Он отметил, что Гомель и 
Воронеж объединяют трагические 
события военных лет. «В годы лихо-
летья оба города были разрушены 
практически на 90 процентов. Так-
же Воронеж и Гомель связывает 
личность генерала Александра Ли-
зюкова. Его именем названы одна 
из улиц Воронежа, школа и музей, 
установлен бюст командарма. Он 
был с почестями захоронен на на-
шей земле», – подчеркнул глава 
городского округа, заверив, что 
в России также будут вечно чтить 
память генерала Александра Ли-
зюкова и его семьи.

Алексей СОЛОВЬЁВ.Ф
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Плечом к плечу, спиной к спине
В белорусском городе Гомель 2 июля открыли памятный 
знак братьям Лизюковым

С 1 июля стартовала 

досрочная подписка 
на первое полугодие 2020 года.
Она продлится до 20-х чисел августа.
Оформить подписку на газету «Коммуна плюс» 
можно в отделениях почты России.
Подписной индекс на полгода – П7671, на год 
можно подписаться по индексу П5804.
Напомним, также сейчас можно подписаться и на 
оставшиеся месяцы 2019 года.
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телепрограмма  23 стр.телепрограмма с 15 по 21 июля  23 стр.

5 КАНАЛ
5.00, 5.30, 5.55, 6.25, 6.55, 7.30, 8.00, 8.40, 
9.15, 9.45, 10.15 Сериал «ДЕТЕКТИВЫ» 16+
10.45 Сериал «СЛЕД» 16+
0.30, 1.20, 2.00, 2.40, 3.25 Сериал «ВЕЛИКО
ЛЕПНАЯ ПЯТЕРКА» 16+

ТВ-3
6.00 Мультфильмы 6+
9.45, 10.45, 11.30 Сериал «ГРИММ» 16+
12.30 Х/ф «СЕНСОР» 16+
14.30 Х/ф «ОРУДИЯ СМЕРТИ: ГОРОД 
КОСТЕЙ» 12+
17.00 Х/ф «ВОИНЫ СВЕТА» 16+
19.00 Х/ф «МЕНЯЮЩИЕ РЕАЛЬНОСТЬ» 
16+
21.00 Х/ф «ФАНТОМ» 16+
23.00 Х/ф «ПАРИЖ: ГОРОД МЕРТВЫХ» 
16+
0.45 Х/ф «АКУЛЬИ ПЛОТИНЫ» 16+
2.30 Х/ф «ЖАТВА» 16+
4.00, 4.30, 5.00, 5.30 «Охотники за приви
дениями» 16+

10.00, 14.00 Военные новости 16+
14.05 Сериал «ОПЕРАТИВНЫЙ ПСЕВДО
НИМ2» 16+
18.35 «Лендлиз» 6+
19.15 «Скрытые угрозы» 12+
23.40 Сериал «УЗНИК ЗАМКА ИФ» 12+
3.45 Х/ф «WEEKEND» 18+
5.15 «Выдающиеся авиаконструкторы» 12+

5 КАНАЛ
5.00, 9.00, 13.00, 18.30, 3.25 «Известия» 
16+
5.20 Сериал «СТРАХ В ТВОЕМ ДОМЕ» 16+
6.00, 9.25 Сериал «ГАИШНИКИ» 16+
12.20, 13.25 Сериал «ГЛУХАРЬ» 16+
19.00, 19.50, 20.40, 21.25, 22.20, 0.25 
Сериал «СЛЕД» 16+
23.10 Сериал «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЕРКА» 
16+
0.00 «Известия. Итоговый выпуск» 16+
1.10, 1.45, 2.10, 2.35, 3.00 Сериал «ДЕТЕК
ТИВЫ» 16+
3.35 Сериал «ВСЕГДА ГОВОРИ «ВСЕГДА»5» 
16+

23.10 Сериал «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЕРКА» 
16+
0.00 «Известия. Итоговый выпуск» 16+
1.10, 1.40, 2.10, 2.35, 3.00 Сериал «ДЕТЕК
ТИВЫ» 16+
3.30 Сериал «ВСЕГДА ГОВОРИ «ВСЕГДА»5» 
16+

ТВ-3
6.00 Мультфильмы 6+
9.20, 9.55, 10.30, 17.35, 18.10 Сериал 
«СЛЕПАЯ» 16+
11.00, 11.30, 16.00, 16.30 Сериал «ГАДАЛ
КА» 16+
12.00, 13.00, 14.00 «Не ври мне» 12+
15.00 «Мистические истории» 16+
17.00 Сериал «ЗНАКИ СУДЬБЫ» 16+
18.40, 19.30, 20.25 Сериал «КОСТИ» 12+
21.15, 22.10 Сериал «ГРИММ» 16+
23.00 Х/ф «БАГРОВЫЙ ПИК» 16+
1.30 Х/ф «ЧЕРНАЯ СМЕРТЬ» 16+
3.30, 4.00, 4.45, 5.30 «ТВ3 ведет рассле
дование» 16+

9.25 Х/ф «ВЕТЕРАН» 16+
13.25, 15.10, 17.05 Сериал «БЕРЕГОВАЯ 
ОХРАНА» 16+
18.55, 19.45, 20.30, 21.20, 22.10, 23.00, 
23.45, 0.35 Сериал «СЛЕД» 16+
1.20, 2.00, 2.30, 2.55, 3.25, 3.55 Сериал 
«ДЕТЕКТИВЫ» 16+

ТВ-3
6.00, 5.45 Мультфильмы 6+
9.20, 9.55, 10.30, 17.30, 18.00, 18.30, 19.00 
Сериал «СЛЕПАЯ» 16+
11.00, 11.30, 16.00, 16.30 «ГАДАЛКА» 16+
12.00, 13.00, 14.00 «Не ври мне» 12+
15.00 «Мистические истории» 16+
17.00 Сериал «ЗНАКИ СУДЬБЫ» 16+
19.30 Х/ф «ОРУДИЯ СМЕРТИ: ГОРОД 
КОСТЕЙ» 12+
22.15 Х/ф «ВОИНЫ СВЕТА» 16+
0.15 Х/ф «ЖАТВА» 16+
2.15 Х/ф «АДРЕНАЛИН» 18+
3.45 Х/ф «АДРЕНАЛИН: ВЫСОКОЕ НАПРЯ
ЖЕНИЕ» 16+
5.00 «Клады России» 12+

8.00, 13.00, 18.00, 21.50 Новости дня 16+
9.10, 10.05, 13.15 Сериал «НАЗАД В СССР» 
16+
10.00, 14.00 Военные новости 16+
14.05 Х/ф «ГОРЯЧАЯ ТОЧКА» 12+
15.40 Х/ф «КЛАССИК» 12+
18.35 «Лендлиз» 6+
19.15 «Загадки века» 12+
23.40 Х/ф «КРИМИНАЛЬНЫЙ ОТДЕЛ» 12+
1.05 Х/ф «ЧЕРНЫЕ БЕРЕТЫ» 12+
2.20 Х/ф «МОЙ ДРУГ ИВАН ЛАПШИН» 12+
3.55 Х/ф «ТРОЙНАЯ ПРОВЕРКА» 12+
5.25 «Западная Сахара. Несуществующая 
страна» 12+

5 КАНАЛ
5.00, 9.00, 13.00, 18.30, 3.25 «Известия» 16+
5.30, 6.10 Сериал «СТРАХ В ТВОЕМ ДОМЕ» 
16+
7.00, 9.25 Сериал «ГАИШНИКИ» 16+
12.20, 13.25 Сериал «ГЛУХАРЬ» 16+
19.00, 19.50, 20.40, 21.25, 22.20, 0.25 
Сериал «СЛЕД» 16+

6.05 «Домашняя кухня» 16+

«ЗВЕЗДА»

5.10 Х/ф «ВЫСОКИЙ БЛОНДИН В ЧЕРНОМ 
БОТИНКЕ» 6+
6.55 Х/ф «АС ИЗ АСОВ» 12+
9.00, 13.00, 18.00 Новости дня 16+
9.15 «Военная приемка» 6+
10.50 Токшоу «Код доступа» 12+
11.40 «Легенды госбезопасности» 16+
12.30, 13.15 Х/ф «ЭКИПАЖ МАШИНЫ 
БОЕВОЙ» 6+
14.05 Сериал «НА РУБЕЖЕ. ОТВЕТНЫЙ 
УДАР» 16+
18.25 «Легенды советского сыска» 16+
23.20 Х/ф «АЛЬПИНИСТЫ» 16+
1.10 Х/ф «ДВА ДОЛГИХ ГУДКА В ТУМА
НЕ» 6+
2.35 Х/ф «УБИЙСТВО СВИДЕТЕЛЯ» 16+
3.45 Х/ф «НАГРАДИТЬ (ПОСМЕРТ НО)» 12+
5.10 «Боевые награды Российской Феде
рации» 12+

2.10 Х/ф «ЛЮБОВЬ В БОЛЬШОМ ГОРО
ДЕ3» 12+
3.30 «Открытый микрофон» 16+

РЕН ТВ
5.00, 4.20 «Территория заблуждений» 16+
8.30 Х/ф «КИБЕР» 16+
11.00 Х/ф «ШЕРЛОК ХОЛМС» 16+
13.40 Сериал «ИГРА ПРЕСТОЛОВ» 16+
0.00 «Военная тайна» 16+

ТВ ЦЕНТР
5.45 Х/ф «ПОДАРКИ ПО ТЕЛЕФОНУ» 12+
7.35 «Фактор жизни» 12+
8.10 «Ералаш» 6+
8.35 Х/ф «НЕВЕЗУЧИЕ» 12+
10.40 «Спасите, я не умею готовить!» 12+
11.30, 23.55 «События» 16+
11.45 Х/ф «ОШИБКА РЕЗИДЕНТА» 12+
14.35 «Свадьба и развод» 16+
15.25 «Прощание» 16+
16.15 «Фальшивая родня» 16+
17.05 Х/ф «КОММУНАЛКА» 12+
21.00, 0.15 Сериал «ОПАСНОЕ ЗАБЛУЖДЕ
НИЕ» 12+

9.55 «О самом главном» 12+
11.45 «Судьба человека» 12+
12.50, 18.50 «60 минут» 12+
14.45 «Кто против?» 12+
17.25 «Андрей Малахов. Прямой эфир» 16+
21.00 Сериал «ГРАЖДАНИН НИКТО» 12+
1.15 Сериал «ВОКЗАЛ» 16+
3.10 Сериал «СЕМЕЙНЫЙ ДЕТЕКТИВ» 12+

НТВ
5.15, 3.45 Сериал «АДВОКАТ» 16+
6.00 «Утро. Самое лучшее» 16+
8.05 Сериал «МУХТАР. НОВЫЙ СЛЕД» 16+
10.00, 13.00, 16.00, 19.00 «Сегодня» 16+
10.20 Сериал «ЛЕСНИК» 16+
13.25 «Обзор. Чрезвычайное происше
ствие» 16+
14.00, 16.25, 19.40 Сериал «МЕНТОВСКИЕ 
ВОЙНЫ» 16+
22.50 Сериал «СВИДЕТЕЛИ» 16+
0.45 Сериал «ПАУТИНА» 16+

ТНТ
7.00, 7.30, 8.00, 8.30 «ТНТ. Gold» 16+

7.20 «Семейные каникулы» 12+
7.30 «Смехопанорама» 6+
8.00 «Утренняя почта» 12+
*8.40 «Местное время». «Воскресенье» 16+
9.20 «Когда все дома» 12+
10.10 «Сто к одному» 12+
11.00, 20.00 «Вести» 16+
11.20 «Смеяться разрешается» 12+
14.00 Х/ф «ЖЕНА МОЕГО МУЖА» 12+
16.10 Сериал «НЕВОЗМОЖНАЯ ЖЕНЩИНА» 
12+
21.00 «Москва. Кремль. Путин» 12+
21.40 «Воскресный вечер с Владимиром 
Соловьевым» 12+
1.00 «Я пришел дать вам волю» 12+
2.05 Х/ф «ОБРАТНЫЙ БИЛЕТ» 16+
3.50 Сериал «ГРАЖДАНИН НАЧАЛЬНИК» 
16+

НТВ
6.15 Х/ф «ПРЕМИЯ» 12+
8.00, 10.00, 16.00, 19.00 «Сегодня» 16+
8.20 «У нас выигрывают!» 12+
10.20 «Первая передача» 16+

1.05 Х/ф «ОТПУСК» 16+
2.50 Сериал «КОГОТЬ ИЗ МАВРИТАНИИ2» 
16+

КуЛьТуРА
6.30 «Человек перед Богом». «Исповедь, 
молитва и пост» 12+
7.05, 2.40 Мультфильмы 6+
8.10 Х/ф «СКАЗКИ СТАРОГО ВОЛШЕБ
НИКА» 12+
10.25 «Обыкновенный концерт» 12+
10.55 Х/ф «ЧЕЛОВЕК С ЗОЛОТОЙ РУКОЙ» 
12+
12.55 «Мой серебряный шар. Фрэнк Сина
тра» 12+
13.40 «Карамзин. Проверка временем» 
12+
14.10 «Первые в мире» 12+
14.25 «Снежные медведи» 12+
15.20 Ансамбль народного танца имени И. 
Моисеева. Избранное 12+
16.00 «Искатели». «Бермудский треугольник 
Белого моря» 12+

17.40 «Театральная летопись. Павел Хом
ский» 12+
18.20 «Цвет времени» 12+
18.30, 1.00 Мастера исполнительского искус
ства. Фортепиано. Фредерик Кемпф 12+
19.45 «Тайны королевского замка Шамбор» 
12+
20.35 «Спокойной ночи, малыши!» 12+
21.30 Х/ф «ФАННИ И АЛЕКСАНДР» 12+
23.00 «Иосиф Бродский. Возвращение» 12+
2.00 «Эпизоды». Марта Цифринович 12+

ДомАшНий
6.30 «Удачная покупка» 16+
6.40, 6.15 «6 кадров» 16+
7.05 «Из России с любовью» 16+
8.05 «По делам несовершеннолетних» 16+
9.05 «Давай разведемся!» 16+
10.05, 4.35 «Тест на отцовство» 16+
11.05, 3.05 «Реальная мистика» 16+
12.55, 1.05 «Понять. Простить» 16+
15.15 Сериал «КАТИНО СЧАСТЬЕ» 16+
19.00 Сериал «ВАЛЬКИНЫ НЕСЧАСТЬЯ» 
16+

ТВ-3
6.00 Мультфильмы 6+
9.20, 9.55, 10.30, 17.35, 18.10 Сериал 
«СЛЕПАЯ» 16+
11.00, 11.30, 16.00, 16.30 Сериал «ГАДАЛ
КА» 16+
12.00, 13.00, 14.00 «Не ври мне» 12+
15.00 «Мистические истории» 16+
17.00 Сериал «ЗНАКИ СУДЬБЫ» 16+
18.40, 19.30, 20.25 Сериал «КОСТИ» 12+
21.15, 22.10 Сериал «ГРИММ» 16+
23.00 Х/ф «АДРЕНАЛИН» 18+
1.00, 2.00, 3.15, 3.45 Сериал «ЗНАХАРКИ» 
12+
4.30, 5.15 «Тайные знаки» 12+

18.00 «Самые шокирующие гипотезы» 16+
20.00 Х/ф «РОБОКОП» 16+
22.00 «Водить порусски» 16+
0.30 «Анекдотшоу» 16+
1.30 Сериал «СПАРТАК» 18+
3.10 Х/ф «НЕЗРИМАЯ УГРОЗА» 16+
4.40 «Засекреченные списки» 16+

ТВ ЦЕНТР
6.25 Сериал «НЕ В ДЕНЬГАХ СЧАСТЬЕ» 12+
9.30 Х/ф «ДЛИННОЕ, ДЛИННОЕ ДЕЛО» 
12+
11.00 «Актерские судьбы» 12+
11.30, 14.30, 19.40, 22.00, 0.00 «События» 
16+
11.55 Сериал «ОНА НАПИСАЛА УБИЙСТВО» 
12+
13.40 Токшоу «Мой герой» 12+
14.50 «Город новостей» 16+
15.05, 2.45 Сериал «ОТЕЦ БРАУН» 16+
16.55 «Естественный отбор» 12+
17.50 Сериал «УБИЙСТВО НА ТРОИХ» 12+
20.05 Сериал «КОГОТЬ ИЗ МАВРИТАНИИ» 
16+

9.55 «О самом главном» 12+
11.45 «Судьба человека» 12+
12.50, 18.50 «60 минут» 12+
14.45 «Кто против?» 12+
17.25 «Андрей Малахов. Прямой эфир» 16+
21.00 Сериал «ГРАЖДАНИН НИКТО» 12+
1.15 Сериал «ВОКЗАЛ» 16+
3.10 Сериал «СЕМЕЙНЫЙ ДЕТЕКТИВ» 12+

НТВ
5.15, 3.45 Сериал «АДВОКАТ» 16+
6.00 «Утро. Самое лучшее» 16+
8.05 Сериал «МУХТАР. НОВЫЙ СЛЕД» 16+
10.00, 13.00, 16.00, 19.00 «Сегодня» 16+
10.20 Сериал «ЛЕСНИК» 16+
13.25 «Обзор. Чрезвычайное происше
ствие» 16+
14.00, 16.25, 19.40 Сериал «МЕНТОВСКИЕ 
ВОЙНЫ» 16+
22.50 Сериал «СВИДЕТЕЛИ» 16+
0.35 Сериал «ПАУТИНА» 16+

ТНТ
7.00, 7.30, 8.00, 8.30 «ТНТ. Gold» 16+

19.00, 19.50, 20.40, 21.25, 0.25 Сериал 
«СЛЕД» 16+
22.15, 23.10 Сериал «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 
ПЯТЕРКА» 16+
0.00 «Известия. Итоговый выпуск» 16+
1.10, 1.45, 2.10, 2.35, 3.00 Сериал «ДЕТЕК
ТИВЫ» 16+
3.35 Сериал «ВСЕГДА ГОВОРИ «ВСЕГДА»5» 
16+

ТВ-3
6.00 Мультфильмы 6+
9.20, 9.55, 10.30, 17.35, 18.10 «СЛЕПАЯ» 16+
11.00, 11.30, 16.00, 16.30 «ГАДАЛКА» 16+
12.00, 13.00, 14.00 «Не ври мне» 12+
15.00 «Мистические истории» 16+
17.00 Сериал «ЗНАКИ СУДЬБЫ» 16+
18.40, 19.30, 20.25 Сериал «КОСТИ» 12+
21.15, 22.10 Сериал «ГРИММ» 16+
23.00 Х/ф «АДРЕНАЛИН: ВЫСОКОЕ НА
ПРЯЖЕНИЕ» 18+
1.00, 2.00, 3.00, 3.45 Сериал «ТРИНАД
ЦАТЬ» 16+
4.45, 5.30 «Тайные знаки» 12+

ПЕРВый КАНАЛ
5.00, 9.25 «Доброе утро» 12+
9.00, 12.00, 15.00, 3.00 Новости 16+
9.55 «Модный приговор» 6+
10.55 «Жить здорово!» 16+
12.15, 17.00, 18.25, 1.15, 3.05 «Время 
покажет» 16+
15.15 «Давай поженимся!» 16+
16.00 «Мужское/Женское» 16+
18.00 Вечерние новости 16+
18.50 «На самом деле» 16+
19.50 «Пусть говорят» 16+
21.00 «Время» 16+
21.30 Сериал «КРЫЛЬЯ ИМПЕРИИ» 
16+
23.35 «Эксклюзив» 16+

Россия-1
5.00, 9.20 «Утро России» 12+
*5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 
8.07, 8.35, 11.25, 14.25, 17.00, 20.45 
«Местное время». «ВестиВоронеж» 
16+
9.00, 11.00, 14.00, 20.00 «Вести» 16+

ПЕРВый КАНАЛ
5.00, 9.25 «Доброе утро» 12+
9.00, 12.00, 15.00, 3.00 Новости 16+
9.55 «Модный приговор» 6+
10.55 «Жить здорово!» 16+
12.15, 17.00, 18.25, 1.20, 3.05 «Время 
покажет» 16+
15.15 «Давай поженимся!» 16+
16.00 «Мужское/Женское» 16+
18.00 Вечерние новости 16+
18.50 «На самом деле» 16+
19.50 «Пусть говорят» 16+
21.00 «Время» 16+
21.30 Сериал «КРЫЛЬЯ ИМПЕРИИ» 
16+
23.35 «Звезды под гипнозом» 16+

Россия-1
5.00, 9.20 «Утро России» 12+
*5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 
8.07, 8.35, 11.25, 14.25, 17.00, 20.45 
«Местное время». «ВестиВоронеж» 
16+
9.00, 11.00, 14.00, 20.00 «Вести» 16+

ПЕРВый КАНАЛ
5.00, 9.25 «Доброе утро» 12+
9.00, 12.00, 15.00 Новости 16+
9.55 «Модный приговор» 6+
10.55 «Жить здорово!» 16+
12.15, 17.00, 18.25 «Время пока
жет» 16+
15.15 «Давай поженимся!» 16+
16.00 «Мужское/Женское» 16+
18.00 Вечерние новости 16+
18.50 «На самом деле» 16+
19.50 «Поле чудес» 6+
21.00 «Время» 16+
21.30 «Три аккорда» 16+
23.20 «Вечерний Ургант» 16+
0.15 «Дина Рубина. На солнечной 
стороне» 12+
1.25 Х/ф «БЕЛЫЕ РЫЦАРИ» 16+
3.25 «Про любовь» 16+
4.10 «Наедине со всеми» 16+

Россия-1
5.00, 9.20 «Утро России» 12+
*5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 

ПЕРВый КАНАЛ
5.30, 6.10 «Россия от края до края» 
12+
6.00, 10.00, 12.00 Новости 16+
6.30 Х/ф «НЕБЕСНЫЕ ЛАСТОЧКИ» 
12+
9.00 «Играй, гармонь любимая!» 12+
9.45 «Слово пастыря» 12+
10.10 «Александр Ширвиндт. «Ирония 
спасает от всего» 12+
11.10 «Честное слово» 12+
12.15 «Идеальный ремонт» 6+
13.10 Х/ф «ТРОЕ В ЛОДКЕ, НЕ СЧИ
ТАЯ СОБАКИ» 12+
15.40 К юбилею Александра Шир
виндта 16+
18.40 «Кто хочет стать миллионе
ром?» 12+
19.40, 21.20 «Сегодня вечером» 16+
21.00 «Время» 16+
23.00 Бокс. Бой за титул чемпиона 
мира. Магомед Курбанов–Мишель 
Соро 12+

9.00, 10.15, 12.30, 23.00, 0.05 «Дом2» 16+
11.30 «Бородина против Бузовой» 16+
13.30, 14.00, 14.30 Сериал «САШАТАНЯ» 
16+
15.00, 15.30, 16.00, 16.30 Сериал «УНИВЕР. 
НОВАЯ ОБЩАГА» 16+
17.00, 17.30, 18.00, 18.30, 19.00, 19.30 
Сериал «ИНТЕРНЫ» 16+
20.00, 20.30 Сериал «ОЛЬГА» 16+
21.00 «Где логика?» 16+
22.00 «Однажды в России» 16+
1.10, 2.10 «Stand Up» 16+
3.00, 3.55 «Открытый микрофон» 16+

РЕН ТВ
5.00, 9.00 «Военная тайна» 16+
6.00, 15.00 «Документальный проект» 16+
7.00 «С бодрым утром!» 16+
8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 Новости 
16+
12.00, 16.00, 19.00 «112» 16+
13.00, 23.25 «Загадки человечества» 16+
14.00 «Невероятно интересные истории» 16+
17.00 «Тайны Чапман» 16+

22.35 «Войны Трампа» 16+
23.05 «Знак качества» 16+
0.35 «Петровка, 38» 16+
0.55 Сериал «ГРИГОРИЙ Р.» 12+

КуЛьТуРА
6.30 «Пешком...». «Москва яузская» 12+
7.00 «Предки наших предков» 12+
7.40 «Неукротимый Гилельс» 12+
8.20, 23.50 Сериал «ТАЛАНТ» 12+
9.30 «Царская дорога» 12+
10.00, 15.00, 19.30, 23.30 Новости куль
туры 16+
10.15 85 лет Олегу Целкову. «Эпизоды» 12+
11.00 Сериал «СИТА И РАМА» 12+
12.35 «Линия жизни» 12+
13.30 «Мозг. Вторая вселенная» 12+
15.10 Спектакль «Ревизор» 12+
17.20 «Валерий Фокин. Монологи режис
сера» 12+
18.20, 1.05 Мастера исполнительского искус
ства. Фортепиано. МаркАндре Амлен 12+
19.45 «Генрих и Анна. Любовь, изменившая 
историю» 12+

20.35 «Спокойной ночи, малыши!» 12+
20.50 «Холод» 12+
21.30 Х/ф «ФАННИ И АЛЕКСАНДР» 12+
23.00 «Иосиф Бродский. Возвращение» 12+
2.10 «Эпизоды». Олег Целков 12+

ДомАшНий
6.30, 6.15 «6 кадров» 16+
6.35 «Удачная покупка» 16+
6.45 «Из России с любовью» 16+
7.45, 5.20 «По делам несовершеннолетних» 
16+
8.20 «Давай разведемся!» 16+
9.20, 4.30 «Тест на отцовство» 16+
10.20, 3.00 «Реальная мистика» 16+
12.15, 0.55 «Понять. Простить» 16+
14.35 Сериал «ЛИЧНОЕ ПРОСТРАНСТВО» 
16+
19.00 Х/ф «МЕТЕЛЬ» 16+
22.50 Сериал «ПОДЗЕМНЫЙ ПЕРЕХОД» 16+
5.50 «Домашняя кухня» 16+

«ЗВЕЗДА»
6.25, 8.20 «Легенды кино» 6+

ПЕРВый КАНАЛ
5.00, 9.25 «Доброе утро» 12+
9.00, 12.00, 15.00, 3.00 Новости 16+
9.55 «Модный приговор» 6+
10.55 «Жить здорово!» 16+
12.15, 17.00, 18.25, 1.10, 3.05 «Время 
покажет» 16+
15.15 «Давай поженимся!» 16+
16.00 «Мужское/Женское» 16+
18.00 Вечерние новости 16+
18.50 «На самом деле» 16+
19.50 «Пусть говорят» 16+
21.00 «Время» 16+
21.30 Сериал «КРЫЛЬЯ ИМПЕ РИИ» 
16+
23.35 «Камера. Мотор. Страна» 16+

Россия-1
5.00, 9.20 «Утро России» 12+
*5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 
8.07, 8.35, 11.25, 14.25, 17.00, 20.45 
«Местное время». «ВестиВоронеж» 
16+
9.00, 11.00, 14.00, 20.00 «Вести» 16+

9.00, 10.15, 12.30, 23.00, 0.05 «Дом2» 16+
11.30 «Бородина против Бузовой» 16+
13.30, 14.00, 14.30 Сериал «САШАТАНЯ» 
16+
15.00, 15.30, 16.00, 16.30 Сериал «УНИВЕР. 
НОВАЯ ОБЩАГА» 16+
17.00, 17.30, 18.00, 18.30, 19.00, 19.30 
Сериал «ИНТЕРНЫ» 16+
20.00, 20.30 Сериал «ОЛЬГА» 16+
21.00 «Импровизация» 16+
22.00 Шоу «Студия Союз» 16+
1.10, 2.10 «Stand Up» 16+
3.00, 3.55 «Открытый микрофон» 16+

РЕН ТВ
5.00 «Засекреченные списки» 16+
6.00, 11.00, 15.00 «Документальный про
ект» 16+
7.00 «С бодрым утром!» 16+
8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 Новости 
16+
9.00 «Военная тайна» 16+
12.00, 16.00, 19.00 «112» 16+
13.00, 23.25 «Загадки человечества» 16+

14.00 «Невероятно интересные истории» 
16+
17.00 «Тайны Чапман» 16+
18.00 «Самые шокирующие гипотезы» 16+
20.00 Х/ф «РОБОКОП2» 16+
22.15 «Водить порусски» 16+
0.20 «Анекдотшоу» 16+
1.10 Сериал «СПАРТАК» 18+

ТВ ЦЕНТР
6.00 «Настроение» 12+
8.00 «Доктор И...» 16+
8.35 Сериал «ЛЮБОВЬ НА ВЫЖИВАНИЕ» 
12+
10.35 «Валентина Титова. В тени великих 
мужчин» 12+
11.30, 14.30, 19.40, 22.00, 0.00 «События» 
16+
11.50 Сериал «ОНА НАПИСАЛА УБИЙСТВО» 
12+
13.40 Токшоу «Мой герой» 12+
14.50 «Город новостей» 16+
15.05, 2.45 Сериал «ОТЕЦ БРАУН» 16+
16.55 «Естественный отбор» 12+

17.45 Сериал «УБИЙСТВО НА ТРОИХ» 12+
20.05 Сериал «КОГОТЬ ИЗ МАВРИТАНИИ» 
16+
22.35 «Осторожно, мошенники!» 16+
23.05 «Роковые знаки звезд» 16+
0.35 «Петровка, 38» 16+
0.55 Сериал «ГРИГОРИЙ Р.» 12+

КуЛьТуРА
6.30 «Пешком...». «Москва чайная» 12+
7.00, 14.10, 19.45 «Генрих и Анна. Любовь, 
изменившая историю» 12+
7.50 «Легенды мирового кино». Питер 
Фальк 12+
8.20, 23.50 Сериал «ТАЛАНТ» 12+
9.30 «Царская дорога» 12+
10.00, 15.00, 19.30, 23.30 Новости куль
туры 16+
10.15, 20.50 «Холод» 12+
11.00 Сериал «СИТА И РАМА» 12+
12.35 «Полиглот» 12+
13.25 «Мгновения Ефима Копеляна» 12+
15.10 Спектакль «Варшавская мелодия» 
12+

17.10 «2 Верник 2» 12+
18.00 «Алмазная грань» 12+
18.40, 1.00 Мастера исполнительского искус
ства. Фортепиано. Андраш Шифф 12+
20.35 «Спокойной ночи, малыши!» 12+
21.30 Х/ф «ФАННИ И АЛЕКСАНДР» 12+
22.45 «Первые в мире» 12+
23.00 «Иосиф Бродский. Возвращение» 
12+
1.45 «Цвет времени» 12+

ДомАшНий
6.30 «Удачная покупка» 16+
6.40 «6 кадров» 16+
7.05 «Из России с любовью» 16+
8.05 «По делам несовершеннолетних» 16+
9.05 «Давай разведемся!» 16+
10.05 «Тест на отцовство» 16+
11.05 «Реальная мистика» 16+
12.55, 1.05 «Понять. Простить» 16+
15.15 Сериал «УКРАДЕННАЯ СВАДЬБА» 16+
19.00 Х/ф «КОГДА НА ЮГ УЛЕТЯТ ЖУРАВ
ЛИ...» 16+
23.00 Сериал «ПОДЗЕМНЫЙ ПЕРЕХОД» 16+

«ЗВЕЗДА»
6.00, 8.20 «Легенды музыки» 6+
8.00, 13.00, 18.00, 21.50 Новости дня 16+
9.35, 10.05, 13.15, 14.05 Сериал «ОПЕРАТИВ
НЫЙ ПСЕВДОНИМ» 16+
10.00, 14.00 Военные новости 16+
18.35 «Лендлиз» 6+
19.15 «Улика из прошлого» 16+
23.40 Х/ф «ГОРЯЧАЯ ТОЧКА» 12+
1.05 Х/ф «ЮНГА СО ШХУНЫ «КОЛУМБ» 
12+
2.25 Х/ф «ПОСЕЙДОН» СПЕШИТ НА ПО
МОЩЬ» 12+
3.25 Х/ф «УКРОТИТЕЛИ ВЕЛОСИПЕДОВ» 
12+
4.35 Х/ф «КРИМИНАЛЬНЫЙ ОТДЕЛ» 12+

5 КАНАЛ
5.00, 9.00, 13.00, 18.30, 3.20 «Известия» 16+
5.35, 6.15 Сериал «СТРАХ В ТВОЕМ ДОМЕ» 
16+
7.00, 9.25 Сериал «ГАИШНИКИ» 16+
12.20, 13.25 Сериал «ГЛУХАРЬ» 16+

9.55 «О самом главном» 12+
11.45 «Судьба человека» 12+
12.50, 18.50 «60 минут» 12+
14.45 «Кто против?» 12+
17.25 «Андрей Малахов. Прямой эфир» 16+
21.00 Сериал «ГРАЖДАНИН НИКТО» 12+
1.15 ХХVIII Международный фестиваль «Сла
вянский базар в Витеб ске» 12+
3.15 Сериал «СЕМЕЙНЫЙ ДЕТЕКТИВ» 12+

НТВ
5.15, 3.40 Сериал «АДВОКАТ» 16+
6.00 «Утро. Самое лучшее» 16+
8.05 Сериал «МУХТАР. НОВЫЙ СЛЕД» 16+
10.00, 13.00, 16.00, 19.00 «Сегодня» 16+
10.20 Сериал «ЛЕСНИК» 16+
13.25 «Обзор. Чрезвычайное происше
ствие» 16+
14.00, 16.25, 19.40 Сериал «МЕНТОВСКИЕ 
ВОЙНЫ» 16+
22.50 Сериал «СВИДЕТЕЛИ» 16+
0.45 Сериал «ПАУТИНА» 16+

ТНТ
7.00, 7.30, 8.00, 8.30 «ТНТ. Gold» 16+

9.00, 10.15, 12.30, 23.00. 0.05 «Дом2» 16+
11.30 «Бородина против Бузовой» 16+
13.30, 14.00, 14.30 Сериал «САШАТАНЯ» 16+
15.00, 15.30, 16.00, 16.30 Сериал «УНИВЕР. 
НОВАЯ ОБЩАГА» 16+
17.00, 17.30, 18.00, 18.30, 19.00, 19.30 
Сериал «ИНТЕРНЫ» 16+
20.00, 20.30 Сериал «ОЛЬГА» 16+
21.00 «Однажды в России» 16+
22.00 «Где логика?» 16+
1.10, 2.10 «Stand Up» 16+
3.00, 3.55 «Открытый микрофон» 16+

РЕН ТВ
10.00, 4.45 «Территория заблуждений» 16+
12.00, 16.00, 19.00 «112» 16+
12.30, 16.30, 19.30, 23.00 Новости 16+
13.00, 23.25 «Загадки человечества» 16+
14.00 «Невероятно интересные истории» 
16+
15.00 «Документальный проект» 16+
17.00, 4.00 «Тайны Чапман» 16+
18.00, 3.10 «Самые шокирующие гипотезы» 
16+

20.00 Х/ф «РОБОКОП3» 16+
22.00 «Смотреть всем!» 16+
0.30 «Анекдотшоу» 16+
1.20 Сериал «СПАРТАК» 18+

ТВ ЦЕНТР
6.00 «Настроение» 12+
8.00 «Ералаш» 6+
8.20 Х/ф «ДЕЛО «ПЕСТРЫХ» 12+
10.35 «Ростислав Плятт. Интеллигентный 
хулиган» 12+
11.30, 14.30, 19.40, 22.00, 0.00 «События» 
16+
11.55 Сериал «ОНА НАПИСАЛА УБИЙСТВО» 
12+
13.40 Токшоу «Мой герой» 12+
14.50 «Город новостей» 16+
15.10, 2.45 Сериал «ОТЕЦ БРАУН» 16+
17.00 «Естественный отбор» 12+
17.50 Сериал «МАРАФОН ДЛЯ ТРЕХ ГРА
ЦИЙ» 12+
20.05 Сериал «КОГОТЬ ИЗ МАВРИТАНИИ–2» 
16+
22.35 «Линия защиты» 16+

23.05 «Прощание» 16+
0.35 «Петровка, 38» 16+
0.55 Сериал «ГРИГОРИЙ Р.» 12+

КуЛьТуРА
10.00, 15.00, 19.30, 23.30 Новости куль
туры 16+
10.15, 20.50 «Холод» 12+
11.00 Сериал «СИТА И РАМА» 12+
12.35 «Полиглот» 12+
13.25 «Чего желать? О чем тужить?» 12+
14.00 «Цвет времени». Эдуард Мане. «Бар в 
ФолиБержер» 12+
14.10 «Генрих и Анна. Любовь, изменившая 
историю» 12+
15.10 Спектакль «Дядя Ваня» 12+
17.50 «Лев Додин. Максимы» 12+
18.45, 1.00 Мастера исполнительского искус
ства. Фортепиано. Рудольф Бухбиндер 12+
19.45 «Была ли виновна МарияАнтуанет
та?» 12+
20.35 «Спокойной ночи, малыши!» 12+
21.30 Х/ф «ФАННИ И АЛЕКСАНДР» 12+
22.30 «Испания. Тортоса» 12+

23.00 «Иосиф Бродский. Возвращение» 12+
23.50 Сериал «ТАЛАНТ» 12+
1.45 «Галина Анисимова. Чего желать? О чем 
тужить?» 12+
2.25 «Дом искусств» 12+

ДомАшНий
6.30 «6 кадров» 16+
7.05 «Из России с любовью» 16+
8.05, 5.15 «По делам несовершеннолетних» 
16+
9.05 «Давай разведемся!» 16+
10.05, 4.30 «Тест на отцовство» 16+
11.05, 3.00 «Реальная мистика» 16+
13.00, 0.55 «Понять. Простить» 16+
15.15 Сериал «ПАМЯТЬ СЕРДЦА» 16+
19.00 Сериал «КАТИНО СЧАСТЬЕ» 16+
22.50 Сериал «ПОДЗЕМНЫЙ ПЕРЕХОД» 16+
6.05 «Домашняя кухня» 16+

«ЗВЕЗДА»
6.20, 8.20 «Легенды армии» 12+
8.00, 13.00, 18.00, 21.50 Новости дня 16+
9.35, 10.05, 13.15 Сериал «ОПЕРАТИВНЫЙ 
ПСЕВДОНИМ» 16+

ПЕРВый КАНАЛ
5.00, 9.25 «Доброе утро» 12+
9.00, 12.00, 15.00, 3.00 Новости 16+
9.55 «Модный приговор» 6+
10.55 «Жить здорово!» 16+
12.15, 17.00, 18.25, 1.25, 3.05 «Время 
покажет» 16+
15.15 «Давай поженимся!» 16+
16.00 «Мужское/Женское» 16+
18.00 Вечерние новости 16+
18.50 «На самом деле» 16+
19.50 «Пусть говорят» 16+
21.00 «Время» 16+
21.30 Сериал «КРЫЛЬЯ ИМПЕРИИ» 16+
23.35 «Вечерний Ургант» 16+
0.30 «На ночь глядя» 16+

Россия-1
5.00, 9.20 «Утро России» 12+
*5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 8.07, 
8.35, 11.25, 14.25, 17.00, 20.45 «Мест
ное время». «ВестиВоронеж» 16+
9.00, 11.00, 14.00, 20.00 «Вести» 16+

9.55 «О самом главном» 12+
11.45 «Судьба человека» 12+
12.50, 18.50 «60 минут» 12+
14.45 «Кто против?» 12+
17.25 «Андрей Малахов. Прямой эфир» 16+
21.00 Сериал «ГРАЖДАНИН НИКТО» 12+
1.15 «Славянский базар в Витебске» 12+
3.15 Сериал «СЕМЕЙНЫЙ ДЕТЕКТИВ» 12+

НТВ
5.15, 3.45 Сериал «АДВОКАТ» 16+
6.00 «Утро. Самое лучшее» 16+
8.05 Сериал «МУХТАР. НОВЫЙ СЛЕД» 16+
10.00, 13.00, 16.00, 19.00 «Сегодня» 16+
10.20 Сериал «ЛЕСНИК» 16+
13.25 «Обзор. Чрезвычайное происше
ствие» 16+
14.00, 16.25, 19.40 Сериал «МЕНТОВСКИЕ 
ВОЙНЫ» 16+
22.50 Сериал «СВИДЕТЕЛИ» 16+
0.50 Сериал «ПАУТИНА» 16+

ТНТ
7.00, 7.30, 8.00, 8.30 «ТНТ. Gold» 16+

9.00, 10.15, 12.30, 23.00, 0.05 «Дом2» 16+
11.30 «Бородина против Бузовой» 16+
13.30, 14.00, 14.30 Сериал «САШАТАНЯ» 16+
15.00, 15.30, 16.00, 16.30 Сериал «УНИВЕР. 
НОВАЯ ОБЩАГА» 16+
17.00, 17.30, 18.00, 18.30, 19.00, 19.30 
Сериал «ИНТЕРНЫ» 16+
20.00, 20.30 Сериал «ОЛЬГА» 16+
21.00 Шоу «Студия Союз» 16+
22.00 «Импровизация» 16+
1.10, 2.10 «Stand Up» 16+
3.00 «THTClub» 16+
3.05, 3.55 «Открытый микрофон» 16+

РЕН ТВ
5.00, 4.40 «Территория заблуждений» 16+
6.00, 9.00, 15.00 «Документальный про
ект» 16+
7.00 «С бодрым утром!» 16+
8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 Новости 16+
12.00, 16.00, 19.00 «112» 16+
13.00, 23.25 «Загадки человечества» 16+
14.00 «Невероятно интересные истории» 
16+

17.00, 3.50 «Тайны Чапман» 16+
18.00, 3.00 «Самые шокирующие гипотезы» 
16+
20.00 Х/ф «АЛЬФА» 16+
21.50 «Смотреть всем!» 16+
0.30 «Анекдотшоу» 16+
1.20 Сериал «СПАРТАК» 18+

ТВ ЦЕНТР
6.00 «Настроение» 12+
8.00 «Ералаш» 6+
8.15 Х/ф «ЖИЗНЬ ОДНА» 12+
10.30 «Людмила Хитяева. Командую пара
дом я!» 12+
11.30, 19.40, 22.00, 0.00 «События» 16+
11.50 Сериал «ОНА НАПИСАЛА УБИЙСТВО» 12+
13.40 Токшоу «Мой герой» 12+
14.50 «Город новостей» 16+
15.10, 2.45 Сериал «ОТЕЦ БРАУН» 16+
17.00 «Естественный отбор» 12+
17.50 Сериал «МАРАФОН ДЛЯ ТРЕХ ГРА
ЦИЙ» 12+
20.05 Сериал «КОГОТЬ ИЗ МАВРИТАНИИ2» 
16+

22.35 «Вся правда» 16+
23.05 «Бедные родственники» советской 
эстрады» 12+
0.35 «Петровка, 38» 16+
0.55 Сериал «ГРИГОРИЙ Р.» 12+

КуЛьТуРА
6.30 «Пешком...». «Москва детская» 12+
7.00 «Генрих и Анна. Любовь, изменившая 
историю» 12+
7.50 «Легенды мирового кино» 12+
8.20, 23.50 Сериал «ТАЛАНТ» 12+
9.30 «Царская дорога» 12+
10.00, 15.00, 19.30, 23.30 Новости куль
туры 16+
10.15, 20.50 «Холод» 12+
11.00 Сериал «СИТА И РАМА» 12+
12.35 «Полиглот» 12+
13.25 «Сергий Радонежский. Путь подвиж
ника» 12+
13.50, 2.40 «Первые в мире» 12+
14.05 «Была ли виновна МарияАнтуанет
та?» 12+
15.10 Спектакль «Сирано де Бержерак» 12+

23.00 Сериал «ПОДЗЕМНЫЙ ПЕРЕХОД» 16+

«ЗВЕЗДА»
6.25, 8.20 «Легенды космоса» 6+
8.00, 13.00, 18.00, 21.50 Новости дня 16+
9.35, 10.05, 13.15 Сериал «ОПЕРАТИВНЫЙ 
ПСЕВДОНИМ2» 16+
10.00, 14.00 Военные новости 16+
14.20 «Центр специального назначения» 
12+
18.35 «Лендлиз» 6+
19.15 Токшоу «Код доступа» 12+
23.40 Х/ф «УБИЙСТВО СВИДЕТЕЛЯ» 16+
1.10 Х/ф «ОДИН ШАНС ИЗ ТЫСЯЧИ» 12+
2.30 Х/ф «В ДОБРЫЙ ЧАС!» 12+
4.05 Х/ф «ПЯТЕРО С НЕБА» 12+
5.35 «Москва – фронту» 12+

5 КАНАЛ
5.00, 9.00, 13.00, 18.30, 3.25 «Известия» 16+
5.25 Сериал «СТРАХ В ТВОЕМ ДОМЕ» 16+
6.10, 9.25 Сериал «ГАИШНИКИ» 16+
13.25, 15.05, 16.45 Сериал «БЕРЕГОВАЯ 
ОХРАНА» 16+

23.00 Х/ф «ОДИН ДЕНЬ ЛЕТА» 16+
0.55 «Мы и наука. Наука и мы» 12+
1.40 Сериал «ПАУТИНА» 16+

ТНТ
7.00, 7.30, 8.00, 8.30 «ТНТ. Gold» 16+
9.00, 10.15, 12.30, 23.00, 0.05 «Дом2» 16+
11.30 «Бородина против Бузовой» 16+
13.30, 14.00, 14.30 Сериал «САШАТАНЯ» 16+
15.00, 15.30, 16.00, 16.30 Сериал «УНИВЕР. 
НОВАЯ ОБЩАГА» 16+
17.00, 17.30, 18.00, 18.30, 19.00, 19.30 
Сериал «ИНТЕРНЫ» 16+
20.00 «Comedy Woman» 16+
21.00 «Комеди Клаб» 16+
22.00, 22.30 «Комик в городе» 16+
1.10 «Такое кино!» 16+
1.40 Х/ф «ЛЮБОВЬ В БОЛЬШОМ ГОРО
ДЕ» 16+
3.05, 3.55 «Открытый микрофон» 16+

РЕН ТВ
5.00, 4.30 «Территория заблуждений» 16+
6.00, 9.00 «Документальный проект» 16+

7.00 «С бодрым утром!» 16+
8.30, 12.30, 16.30, 19.30 Новости 16+
12.00, 16.00, 19.00 «112» 16+
13.00 «Загадки человечества» 16+
14.00 «Засекреченные списки» 16+
17.00 «Тайны Чапман» 16+
18.00 «Самые шокирующие гипотезы» 16+
20.00 «Пипл хавает! Что не так с нашей 
эстрадой?» 16+
21.00 «Предвестники беды» 16+
23.00 Х/ф «БЛЭЙД2» 18+
1.15 Сериал «СПАРТАК» 18+
3.00 Х/ф «КОРОЛЕВА ПРОКЛЯТЫХ» 16+

ТВ ЦЕНТР
6.00 «Настроение» 12+
8.00, 1.05 «Александр Ширвиндт. Взвесимся 
на брудершафт!» 12+
8.55, 11.50 Сериал «БОЛЬШЕ, ЧЕМ ВРАЧ» 12+
11.30, 14.30, 19.40 «События» 16+
13.20, 15.05 Сериал «УЛЫБКА ЛИСА» 12+
14.55 «Город новостей» 16+
17.45 Х/ф «СПЕШИТЕ ЛЮБИТЬ» 12+
20.05 Х/ф «ОТПУСК» 16+

22.00 «В центре событий» 12+
23.10 «Приют комедиантов» 12+
1.55 Х/ф «НЕВЕЗУЧИЕ» 12+
3.45 «Петровка, 38» 16+

КуЛьТуРА
6.30 «Пешком...». «Москва водная» 12+
7.00, 14.05 «Тайны королевского замка 
Шамбор» 12+
7.50 «Легенды мирового кино» 12+
8.20 Сериал «ТАЛАНТ» 12+
9.30 «Царская дорога» 12+
10.00, 15.00, 19.30, 23.30 Новости куль
туры 16+
10.15 «Холод» 12+
11.00 Сериал «СИТА И РАМА» 12+
12.35 «Полиглот» 12+
13.25 «Эпизоды». Марта Цифринович 12+
15.10 Спектакль «Счастливцев–Несчаст
ливцев» 12+
17.10 «Ближний круг Александра Ширвинд
та» 12+
18.05 Мастера исполнительского искусства. 
Фортепиано. Элисо Вирсаладзе 12+

19.00 «Смехоностальгия» 12+
19.45 «Дожить до светлой полосы» 12+
20.35 Х/ф «МЫ, НИЖЕПОДПИСАВШИЕ
СЯ» 12+
23.00 «Иосиф Бродский. Возвращение» 
12+
23.50 Х/ф «ДНЕВНИК СЕЛЬСКОГО СВЯ
ЩЕННИКА» 12+
1.45 «Изумрудные острова Малайзии» 12+
2.40 Мультфильм 12+

ДомАшНий
6.30 «6 кадров» 16+
6.45 «Удачная покупка» 16+
6.55 «Из России с любовью» 16+
7.55, 5.40 «По делам несовершеннолетних» 
16+
8.55 «Давай разведемся!» 16+
9.55 Сериал «БРАК ПО ЗАВЕЩАНИЮ. ТАНЦЫ 
НА УГЛЯХ» 16+
19.00 Сериал «ВТОРАЯ ЖИЗНЬ» 16+
22.45 Х/ф «ДЕВДАС» 16+
2.30 Х/ф «ПРИЕЗЖАЯ» 16+
4.05 «Чудотворица» 16+

0.00 Х/ф «ДИТЯ ВО ВРЕМЕНИ» 16+
1.50 Х/ф «ПРЕКРАЩЕНИЕ ОГНЯ» 16+
3.45 «Про любовь» 16+
4.40 «Наедине со всеми» 16+

Россия-1
5.00 «Утро России. Суббота» 12+
8.15 «По секрету всему свету» 6+
*8.40 «Местное время». «Суббота» 16+
9.20 «Пятеро на одного» 12+
10.10 «Сто к одному» 12+
11.00, 14.00, 20.00 «Вести» 16+
*11.25 «Вести. Местное время» 16+
11.45 «Один в один. Народный сезон» 12+
14.25 «Выход в люди» 12+
15.30, 20.30 Сериал «ПЛАКУЧАЯ ИВА» 12+
0.20 «Савва Ямщиков. Моя Россия» 12+
1.15 Х/ф «САМАЯ СЧАСТЛИВАЯ» 12+

НТВ
8.00, 10.00, 16.00, 19.00 «Сегодня» 16+
8.20 «Готовим с Алексеем Зиминым» 12+
8.55 «Кто в доме хозяин?» 12+
9.30 «Едим дома» 12+
10.20 «Главная дорога» 16+

11.00 «Еда живая и мертвая» 12+
12.00 «Квартирный вопрос» 12+
13.10 «Поедем, поедим!» 12+
14.00 «Своя игра» 12+
16.20 «Следствие вели...» 16+
19.25 Сериал «ПЕС» 16+
23.30 «Ты не поверишь!» 16+
0.30 «Квартирник НТВ у Маргулиса». Группа 
«LOUNA» 16+
1.20 «Фоменко фейк» 16+
1.40 Сериал «ПАУТИНА» 16+

ТНТ
7.00, 7.30, 8.30 «ТНТ. Gold» 16+
8.00, 1.10 «ТНТ Music» 16+
9.00, 10.00, 23.00, 0.05 «Дом2» 16+
11.00, 12.00, 13.00 «Где логика?» 16+
14.00, 15.10, 16.15, 17.15 «Комеди Клаб» 
16+
18.20 Х/ф «СУМЕРКИ. САГА. ЗАТМЕНИЕ» 
16+
20.45 Х/ф «СУМЕРКИ. САГА. РАССВЕТ» 12+
1.40 Х/ф «ЛЮБОВЬ В БОЛЬШОМ ГОРО
ДЕ2» 16+

3.15 «Открытый микрофон» 16+

РЕН ТВ
5.00, 16.15, 4.20 «Территория заблужде
ний» 16+
7.20 Х/ф «АНГЕЛЫ ЧАРЛИ2» 12+
9.15 «Минтранс» 16+
10.10 «Самая полезная программа» 16+
11.15 «Военная тайна» 16+
18.20 «Засекреченные списки» 16+
20.20 «Только у нас...» 16+
22.30 «Вся правда о российской дури» 16+
0.20 «Реформа НЕОбразования» 16+
3.00 «Записные книжки» 16+

ТВ ЦЕНТР
5.35 «Маршбросок» 12+
6.00 Х/ф «МОСКОВСКАЯ ПЛЕННИЦА» 12+
7.55 «Православная энциклопедия» 6+
8.25 Х/ф «ЕВДОКИЯ» 12+
10.35 «Василий Шукшин. Правду знаю 
только я» 12+
11.30, 14.30, 23.50 «События» 16+

11.45 «Смех с доставкой на дом» 12+
12.30, 14.45 Сериал «ПОЕЗДКА ЗА СЧА
СТЬЕМ» 12+
16.50 Сериал «БЕГИ, НЕ ОГЛЯДЫВАЙСЯ!» 
12+
21.00 «Постскриптум» 12+
22.10 «90е» 16+
0.00 «Дикие деньги» 16+
0.50 «Хроники московского быта» 12+
1.40 «Роковые влечения. Жизнь без тор
мозов» 12+
2.30 «Петровка, 38» 16+
2.40 Сериал «КОГОТЬ ИЗ МАВРИТАНИИ» 
16+

КуЛьТуРА
6.30 «Библейский сюжет» 12+
7.05, 2.20 Мультфильмы 6+
7.55 Х/ф «ЗАВТРАК НА ТРАВЕ» 12+
10.15 «Передвижники. Иван Крамской» 
12+
10.45 Х/ф «МЫ, НИЖЕПОДПИСАВШИЕ
СЯ» 12+
13.05 «Культурный отдых» 12+

13.35 Х/ф «ДНЕВНИК СЕЛЬСКОГО СВЯ
ЩЕННИКА» 12+
15.30 «Изумрудные острова Малайзии» 
12+
16.30 Концерт «Евгений Дятлов. Песни из 
кинофильмов» 12+
17.25 «Не укради. Возвращение святыни» 
12+
18.15 «Мой серебряный шар. Фрэнк Сина
тра» 12+
19.00 Х/ф «ЧЕЛОВЕК С ЗОЛОТОЙ РУКОЙ» 
12+
21.00 «Линия жизни». Александр Ширвиндт 
12+
21.55 Спектакль «Где мы? Оо!...» 16+
0.45 Х/ф «И ЖИЗНЬ, И СЛЕЗЫ, И ЛЮ
БОВЬ» 12+

ДомАшНий
6.30 «Удачная покупка» 16+
6.40, 6.25 «6 кадров» 16+
7.20, 2.25 Х/ф «РОДНЯ» 16+
9.15 Х/ф «СИНЬОР РОБИНЗОН» 16+
11.25 Сериал «САМЫЙ ЛУЧШИЙ МУЖ» 16+

19.00 Х/ф «СТРЕКОЗА» 16+
23.50 Х/ф «ЛЮБОВНЫЙ НЕДУГ» 16+
4.00 «Чудотворица» 16+
5.35 «Домашняя кухня» 16+

«ЗВЕЗДА»

6.00 Х/ф «ДВА ДОЛГИХ ГУДКА В ТУМА
НЕ» 6+
7.35 Х/ф «СЕМЕРО СОЛДАТИКОВ» 12+
9.00, 13.00, 18.00 Новости дня 16+
9.15 «Легенды цирка» 6+
9.40 «Не факт!» 6+
10.15 «Улика из прошлого» 16+
11.00 «Загадки века» 12+
11.55 «Секретная папка» 12+
12.45, 13.15 «Последний день» 12+
18.25, 3.40 Х/ф «УКОЛ ЗОНТИКОМ» 12+
20.25 Х/ф «ВЫСОКИЙ БЛОНДИН В ЧЕРНОМ 
БОТИНКЕ» 6+
22.20 Х/ф «АС ИЗ АСОВ» 12+
0.30 Х/ф «ЖЕЛЕЗНАЯ МАСКА» 12+
3.00 «Воздушный лев АметХан» 12+

ПЕРВый КАНАЛ
5.30, 6.10 Х/ф «ПЕРЕКРЕСТОК» 16+
6.00, 10.00, 12.00 Новости 16+
7.45 «Часовой» 12+
8.15 «Здоровье» 16+
9.20 «Непутевые заметки» 12+
10.15 «Жизнь других» 12+
11.10, 12.15 «Видели видео?» 6+
13.00 «Живая жизнь» 12+
14.10 «Мгновения» 12+
15.10 Х/ф «ТРИ ТОПОЛЯ НА ПЛЮ
ЩИХЕ» 12+
16.35 «КВН». Премьерлига 16+
18.00 «Точьвточь» 16+
21.00 «Время» 16+
21.50 Сериал «ЛУЧШЕ, ЧЕМ ЛЮДИ» 
16+
23.50 Фестиваль «Бе лые ночи  
СанктПетербурга» 12+
1.50 Х/ф «ЛЮБВИ БОЛЬШЕ НЕТ» 18+
3.40 «Наедине со всеми» 16+

Россия-1
4.55 Сериал «СВАТЫ» 12+

11.00 «Чудо техники» 12+
11.50 «Дачный ответ» 12+
13.00 «НашПотребНадзор» 16+
14.00 «Секрет на миллион». Николай Циска
ридзе» 16+
16.20 «Следствие вели...» 16+
19.35 Сериал «ПЕС» 16+
23.35 Х/ф «ИЗ ЖИЗНИ НАЧАЛЬНИКА УГО
ЛОВНОГО РОЗЫСКА» 12+
1.35 Сериал «ПАУТИНА» 16+

ТНТ
7.00, 7.30, 8.00, 8.30 «ТНТ. Gold» 16+
9.00, 10.00, 23.00, 0.05 «Дом2» 16+
11.00 «Перезагрузка» 16+
12.00 Х/ф «СУМЕРКИ. САГА. ЗАТМЕНИЕ» 
16+
14.30 Х/ф «СУМЕРКИ. САГА. РАССВЕТ» 
12+
16.50, 17.55, 19.00, 19.30, 20.00, 21.00 
«Комеди Клаб» 16+
22.00 «Stand Up» 16+
1.10 «Такое кино!» 16+
1.40 «ТНТ Music» 16+

16.50 «Пешком...». «Москва романтическая» 
12+
17.15 «Доброволец против Бубликова. Не
сыгранные роли Петра Щербакова» 12+
18.05 Х/ф «И ЖИЗНЬ, И СЛЕЗЫ, И ЛЮ
БОВЬ» 12+
19.45 «Мой Шостакович» 12+
20.35 Х/ф «ЧИСТОЕ НЕБО» 12+
22.20 Kremlin Gala. «Звезды балета XXI 
века» 12+
0.25 Х/ф «ЗАВТРАК НА ТРАВЕ» 12+

ДомАшНий
6.30 «Удачная покупка» 16+
6.40 «Женская территория» 16+
7.40 Х/ф «ПРИЕЗЖАЯ» 16+
9.40 Х/ф «ОАЗИС ЛЮБВИ» 16+
11.40 Сериал «ТЕЩИНЫ БЛИНЫ» 16+
15.20 Сериал «ВТОРАЯ ЖИЗНЬ» 16+
19.00 Сериал «ЯЩИК ПАНДОРЫ» 16+
23.00 Х/ф «ЖАЖДА МЕСТИ» 16+
1.50 Х/ф «СИНЬОР РОБИНЗОН» 16+
3.40 «Чудотворица» 16+
5.15 «Хочу замуж!» 16+

Цифры в скобках обозначают ограничение просмотра телепередач по возрасту: (6+) – просмотр не рекомендуется детям до 6 лет; (12+) – просмотр не рекомендуется детям до 12 лет; (16+) – просмотр не рекомендуется лицам моложе 16 лет; (18+) – просмотр не рекомендуется лицам моложе 18 лет.

«ЗВЕЗДА»
6.20, 8.20 Х/ф «СМЕРТЕЛЬНАЯ ОШИБКА» 12+
8.00, 13.00, 18.00, 21.50 Новости дня 16+
8.40, 10.05 Х/ф «ЗОЛОТО АПАЧЕЙ» 12+
10.00, 14.00 Военные новости 16+
10.55 Х/ф «ВИННЕТУ – СЫН ИНЧУЧУНА» 12+
13.15, 14.05 Х/ф «СЛЕД СОКОЛА» 12+
15.40 Х/ф «БЕЛЫЕ ВОЛКИ» 12+
18.35 Х/ф «ЧИНГАЧГУК–БОЛЬ ШОЙ ЗМЕЙ» 
12+
20.30, 22.00 Х/ф «АПАЧИ» 12+
22.35 Х/ф «УЛЬЗАНА» 12+
0.30 Х/ф «НАГРАДИТЬ (ПОСМЕРТ НО)» 12+
2.05 Х/ф «БЕССОННАЯ НОЧЬ» 6+
3.35 Х/ф «ВСЕ ТО, О ЧЕМ МЫ ТАК ДОЛГО 
МЕЧТАЛИ» 12+
5.10 «Боевые награды Российской Феде
рации» 12+

5 КАНАЛ
5.00, 9.00, 13.00 «Известия» 16+
5.35 Сериал «СТРАХ В ТВОЕМ ДОМЕ» 16+
6.15 Сериал «ГАИШНИКИ» 16+

8.07, 8.35, 11.25, 14.25, 17.00, 20.45 «Мест
ное время». «ВестиВоронеж» 16+
9.00, 11.00, 14.00, 20.00 «Вести» 16+
9.55 «О самом главном» 12+
11.45 «Судьба человека» 12+
12.50, 18.50 «60 минут» 12+
14.45 «Кто против?» 12+
17.25 «Андрей Малахов. Прямой эфир» 16+
21.00 Д/ф «В борьбе за Украину» 16+
22.55 «Вечер с Владимиром Соловьевым» 
12+
2.00 Х/ф «МОЙ ПАПА ЛЕТЧИК» 12+
3.50 Сериал «СВАТЫ» 12+

НТВ
5.15 Сериал «АДВОКАТ» 16+
6.00 «Утро. Самое лучшее» 16+
8.05 Сериал «МУХТАР. НОВЫЙ СЛЕД» 16+
10.00, 13.00, 16.00, 19.00 «Сегодня» 16+
10.20 Сериал «ЛЕСНИК» 16+
13.25 «Обзор. Чрезвычайное происше
ствие» 16+
14.00, 16.25, 19.40 Сериал «МЕНТОВСКИЕ 
ВОЙНЫ» 16+
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5 КАНАЛ
5.00, 5.20, 6.05 Сериал «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 
ПЯТЕРКА» 16+
6.40 «Сваха» 16+
7.05 «Неспроста. Здоровье» 12+
8.05 «Загадки подсознания. Интуиция» 12+
9.00 «Моя правда» 16+
10.00 Сериал «ГЛУХАРЬ» 16+
3.10 «Большая разница» 16+

ТВ-3
6.00 Мультфильмы 6+
9.45, 10.45, 11.30, 12.30 Сериал «ГРИММ» 
16+
13.15 Х/ф «ФАНТОМ» 16+
15.00 Х/ф «ДВОЙНИК» 16+
19.00 Х/ф «НЕЧТО» 16+
21.00 Х/ф «СЕКРЕТНЫЕ МАТЕРИАЛЫ: 
БОРЬБА ЗА БУДУЩЕЕ» 16+
23.30 Х/ф «МЕНЯЮЩИЕ РЕАЛЬНОСТЬ» 16+
1.30 Х/ф «ПАРИЖ: ГОРОД МЕРТВЫХ» 16+
3.15 Х/ф «АКУЛЬИ ПЛОТИНЫ» 16+
4.30, 5.00, 5.30 «Охотники за привидения
ми» 16+

НОВОСТИ

twitter.com/KommunaNews
ОДНОЙ СТРОКОЙ

Реклама.

19.00, 19.50, 20.40, 21.30, 22.20, 0.25 
Сериал «СЛЕД» 16+
23.10 Сериал «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЕРКА» 
16+
0.00 «Известия. Итоговый выпуск» 16+
1.10, 1.45, 2.20, 2.50 Сериал «ДЕТЕКТИВЫ» 
16+
3.30 Сериал «ВСЕГДА ГОВОРИ «ВСЕГДА»5» 16+

ТВ-3
6.00 Мультфильмы 6+
9.20, 9.55, 10.30, 17.35, 18.10 Сериал 
«СЛЕПАЯ» 16+
11.00, 11.30, 16.00, 16.30 Сериал «ГАДАЛ
КА» 16+
12.00, 13.00, 14.00 «Не ври мне» 12+
15.00 «Мистические истории» 16+
17.00 Сериал «ЗНАКИ СУДЬБЫ» 16+
18.40, 19.30, 20.25 Сериал «КОСТИ» 12+
21.15, 22.10 Сериал «ГРИММ» 16+
23.00 Х/ф «ВО ИМЯ КОРОЛЯ» 12+
1.45, 2.45, 3.30, 4.30 «Сверхъестественный 
отбор» 16+
5.15 «Тайные знаки» 12+
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Полезно знать Домашний Психолог

Ответы на сканворд в №27
По горизонтали: Габрово. Бимс. Охота. Кен. Рамоли. Улов. Капоне. 

НлО. Осел. Кантри. Гавр. 
По вертикали: Послушник. Арго. Рококо. Трава. Рыба. Понг. Короста. 

Вымпел. Нерв. Нивелир.

Чай с мятой и яблоком 
Свежая мята – 30 г, чёрный чай – 10 г, сахар по 

вкусу, яблоко – 1 шт., лайм – 1шт., вода – 1 л.
Заварите 1 литр чая, процедите. Нарежьте мяту и 

добавьте ее в чай вместе с сахаром. Яблоко нарежьте 
кубиками, предварительно очистив от кожуры, и по-
ложите в чай. Туда же отправьте половинку лайма или 
лимона, нарезанных кубиками. Графин переместите в 
холодильник. 

При подаче положите в графин лед и несколько 
ломтиков лимона.

Фруктовый чай 
Апельсин 1 шт., лимон – 1 шт., лайм – 1 шт., па-

лочка корицы – 1 шт., мята – 3 веточки, яблоко –  
1шт., чай чёрный – 10 г, сахар по вкусу, вода –  
1 литр.

Освободите цитрусовые и яблоки от кожуры, на-
режьте ломтиками. Засыпьте сахаром. Заварите чай, 
залейте им фруктовую нарезку. Добавьте корицу. 
Оставьте настаиваться 10 минут. После добавьте лед 
и мяту. Украсить можно мятой и кусочками лимона 
или лайма.

Зелёный чай с клубникой
Зелёный чай – 10 г, лимон – 1 шт., веточки мяты 

– 3-4 шт., клубника – 150 г, сахар – по вкусу, вода 
– 1 л.

Заварите зеленый чай, добавьте в него сахар, по-
ставьте охлаждаться. В холодный чай добавьте сок 
одного лимона, половинки клубники, некрупно наре-
занную мяту и перемешайте.

Подавайте такой напиток с кубиками льда, украсив 
долькой лимона или апельсина.

Тонизирующий чай
Чёрный чай – 10 г, чёрная смородина – 300 г, 

нектарины – 3 шт., апельсин – 1 шт., мята – 3 ве-
точки, вода – 1 л.

Заварите чай. Ягоды протрите через сито, для 
того чтобы они дали сок, смешайте с чаем. Нарежьте 
и разложите по бокалам нектарины и апельсин, за-
лейте чаем и охладите. Перед подачей положите лед 
и веточки мяты.

Фруктово-ягодный чай 
Чёрный чай – 10 г, яблоко – 1 шт., клубника – 

200 г, персик – 1 шт., гранат – 1 шт., апельсин – 1 
шт., вода – 1 л.

Заварите чай, дайте ему настояться минут 15, за-
тем охладите. Очистите яблоки от кожуры, нарежьте 
дольками. Апельсин очистите от кожуры, ошпарьте 
кипятком и измельчите мякоть. Клубнику разомните 
вилкой. Из граната сделайте сок. Смешайте в кувши-
не фрукты, чай и сок граната. Подавать советуем в 
высоких бокалах с кубиками льда.

Вишнёво-мятный чай 
Вишня свежая – 400 г, мята свежая – 50 г, чай 

зелёный – 5 ч. л., сахарная пудра – по вкусу, вода 
– 1 л.

Заварите чай и дайте ему настояться, добавьте 
сахарную пудру по вкусу. Вишни положите на дно кув-
шина, положите листочки мяты, залейте все настояв-
шимся чаем. Закройте крышкой и дайте постоять ми-
нут 10. После этого процедите и разлейте по бокалам 
со льдом. Украсить советуем вишней и мятой.

Проезд подорожает,  
качество подрастёт

Слышала, что собираются поднять стоимость 
проезда в городских маршрутках. Когда это 
произойдет и насколько поднимется цена?

Тариф действительно планируется поднять, но 
произойдёт это не раньше середины осени, сообщи-
ли 3 июля чиновники на пресс-конференции в об-
ластном Доме журналистов.

На мероприятии присутствовали руководитель 
управления по государственному регулированию 
тарифов Воронежской области Евгений Бажанов, 
первый заместитель главы администрации Вороне-
жа Сергей Петрин и председатель Совета директо-
ров транспортных предприятий Воронежа Дмитрий 
Крутских.

В середине июня к мэру Вадиму Кстенину об-
ратились руководители двенадцати транспортных 
компаний с письмом, в котором настаивали на 
немедленном, с 1 июля, увеличении платы за про-
езд. Владельцы компаний были приглашены в мэ-
рию, где им сообщили, что для того, чтобы поднять 
тарифы, необходимо улучшить и качество услуг по 
перевозке пассажиров. Кроме того, перевозчиков 
попросили представить документы и обоснование 
своих затрат. Пока, как сообщил Бажанов, оконча-
тельное решение об индексации стоимости проезда 
в общественном транспорте не принято. На данный 
момент от всех городских перевозчиков в управ-
ление поступили экономические обоснования, на 
основании которых структурное подразделение Во-
ронежской области и будет выносить решение об 
изменении существующего тарифа на проезд в го-
родском транспорте.

Рост тарифа при этом обязательно должен со-
провождаться гарантиями перевозчиков по ком-
форту и безопасности пассажиров, сказал он. Здесь 
и соблюдение водителями Правил дорожного дви-
жения, и уважительное отношение к пассажирам, 
и обновление автотранспорта, и многое другое, что 
позволит пусть и за другую цену, но с удовольстви-
ем и без риска доехать из точки А в точку Б. Причём 
строго по графику, по оптимизированным маршру-
там, без гонок по городским магистралям.

По словам Сергея Петрина, на днях в городскую 
администрацию от ФАУ «Российский дорожный 
научно-исследовательский институт» («Росдорнии»), 
выигравшего в прошлом году тендер, поступил 
первый вариант комплексной схемы организации 
дорожного движения Воронежа. Подрядчик предло-
жил три варианта развития лёгкорельсового транс-
порта, а также несколько маршрутов по агломера-
ции.

В настоящее время ведётся разработка Ком-
плексной схемы организации дорожного движения, 
в рамках которой будет смоделирована и новая 
маршрутная сеть Воронежа.

Изменение стоимости проезда в Воронеже на-
зрело уже давно – последнее повышение тарифа 
происходило ещё в 2016 году, сказал Крутских. В 
силу того, что за последние три года не происходи-
ла индексация стоимости проезда, у перевозчиков 
реально упала валовая выручка, при этом пасса-
жиропоток не изменился. Зато выросли затраты 
на расходные материалы, ГСМ, на ремонт, замед-
лилось обновление подвижного состава, который с 
каждым годом стареет.

Валерий кАЗАноВ.

«Рамонский родник» ждёт гостей
Когда в этом году состоится «Рамонский род-
ник»? Можно ли будет добраться на фестиваль 
на маршрутке?

Песенный форум «Рамонский родник» пройдет 
с 12 по 14 июля на территории возле хутора Степ-
ной. Главный ориентир для участников фестиваля, 
отправляющихся своим транспортом, – поворот на 
Горожанку. 

На самом празднике бардов будут организованы 
три сцены. Основная площадка – «Родник» – станет 
местом проведения конкурсного концерта, церемо-
ний открытия и закрытия форума. На сцене «Исток» 
выступят музыканты с произведениями классиков 
авторской песни – Булата Окуджавы, Юрия Визбо-
ра, Александра Галича и других. На площадке «Водо-
пад» слушателей будут ждать молодые исполнители. 

Фестиваль «Рамонский родник» проводится в 
17-й раз и ждёт гостей из разных городов России. 
Предполагается, что в фестивале, который станет 
17-м по счету, примут участие музыканты из разных 
городов России, Украины и Беларуси. 

Напоминаем: для посетителей фестиваля орга-
низуют автобусы, которые будут ходить от памятни-
ка Славы. Транспорт запустят вечером в пятницу, 
12 июля, – с 17.00 до 21.00 – и утром в субботу, 13 
июля (с 10.00 до 14.00). С гостей форума взимается 
экологический сбор (по 50 рублей с человека), за 
счёт которого обеспечат чистоту на фестивальной 
поляне. Автомобилистам предлагается воспользо-
ваться платной стоянкой или автокемпингом.

наталья СТоЛПоВСкАЯ.

Если среди ваших знакомых или 
коллег есть люди, которые постоянно 
всем недовольны, жалуются на жизнь, 
на работу, на друзей и членов семьи, то 
через какое-то время их негатив может 
передаться и вам. Согласитесь, слож-
но оставаться позитивным, когда тебя 
окружают негативные люди. Сохранять 
самообладание и душевное равнове-
сие помогут эти советы.

1. Чтобы защитить себя от таких лю-
дей, наиболее эффективно будет простое 
игнорирование. Но это зачастую не так-то 
просто, ведь по большому счету им оказы-
ваются коллеги по работе, родственники и 
другие близкие вам люди. Но все же огра-
ничить общение стоит. Иначе если вы этого 
не сделаете, то ежедневно будете выбиты 
из колеи.

2. Если в ближайшее время вы никак 
не можете оградить себя от общества 
назойливо-негативного собеседника, по-
пробуйте нейтрализовать его, спросив, 
как он собирается решить проблему, на 
которую постоянно жалуется. Часто этого 
достаточно для того, чтобы собеседник за-
крыл тему или перевёл разговор в более 
конструктивное русло. Хотя бы на время.

3. Учимся общаться с недоброже-
лателями. Если вы все-таки чувствуете 
раздражительность при разговоре с че-
ловеком, то постарайтесь перевести его 
на другую тему, либо совсем прекратить. 
Если это не получается, то берите эмоции 
под контроль и пробуйте понизить тональ-
ность своего голоса и его эмоциональный 
окрас. А лучше улыбнуться – это может 
удивить собеседника.

4. В нашей жизни иногда бывают такие 
ситуации, когда эти советы не подходят. Как 
пример можно взять в руки такую ситуацию, 
когда вы стоите у начальника на ковре? В 
этом случае просто сознательно постарай-
тесь «улететь» с этого места и вспоминать 
что-то приятное. Или же просто представь-
те, как в детстве, что вы в домике.

5. Если вы предвидите визит к челове-
ку, рядом с которым вы всегда чувствуете 
себя хуже, или визит в учреждение, где вы 
невольно столкнетесь с большим уровнем 
раздражения вокруг вас, то стоит проду-
мать, какой может быть ваша защита от 
стресса, и подготовиться заранее.

6. Накануне встречи, например, по-
говорите с приятным вам человеком, по-
хвалите кого-нибудь или напишите пись-

мо. Даже если времени мало, вы можете 
потратить 5 минут и написать письмо, не 
отправляя его. Вы заметите, как вы сразу 
же подпитаетесь вашими собственными 
положительными эмоциями. После встре-
чи дома включите приятную музыку и рас-
слабьтесь.

7. Не отвечайте негативом на негатив. 
Например, вы встречаете коллегу, видите 
его угрюмый вид и слышите недовольный 
голос. Реактивное поведение в этом слу-
чае – ответить ему в том же духе или по-
ругаться в ответ на его грубость. Т.е. вы 
своими действиями как бы продолжаете 
начатую коллегой линию негативного по-
ведения. И сами, скорее всего, зарази-
тесь его недовольством.

8. Но в ваших силах и поменять свои 
действия. Возьмите короткую паузу, сде-
лайте вдох и выдох – и ответьте собесед-
нику в своем обычном тоне, а может быть, 
даже в более радостном и энергичном. С 
большей вероятностью вы сможете по-
менять и итог беседы и даже повлиять на 
состояние вашего коллеги. Тогда вы не 
просто решите для себя задачу, как защи-
титься от негатива самому, но и защитите 
от него и других людей.

Женские имена, подходящие 
для знака зодиака Рак: Богдана, 
Джульетта, Диана, Елена, Елизаве-
та, лидия, лилия, луиза, Милана, 
Олеся, Селена, Сильва, Серафима, 
Юлия, Яна.

Откровенны, сентиментальны, 
верны. У женщин, именем которых 
владеет Рак, особый склад ума, 
великолепный нрав и благород-
ное сердце. Они наделены роман-
тическим характером, чувством 
долга и вместе с тем оторваны от 
реального мира. Душа их богата и 
глубока, они необычайно нежны и 
женственны.

мужские имена, подходящие 
для знака зодиака Рак: Андрей, 
Арсений, Валентин, Виталий, Ва-
силий, Вячеслав, Григорий, Денис, 
Демьян, Дмитрий, Ефим, Иосиф, 
Илья, лев, Максим, Мстислав, Се-
мен, Станислав, Тимофей, Юлий.

Порядочны, терпеливы, чувстви-
тельны. У мужчин с именем Рака 
очень тонкая, вечно трепещущая 
душа. Они противоречивы, подвер-
жены частым сменам настроений. 
Такие мужчины всячески избегают 
открытых ссор и конфликтов, свою 
точку зрения высказывают лишь в 
случае необходимости.

Нейтрализуем негатив

Вкусно и Просто имя – По гороскоПу

Рак (21 июня – 22 июля)
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