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Hosocmu, KoHcyrsmayuu, meAenpozpamma A écel cemsu

C 1 niong ctapToBana

AROCPOYHAA NOANMCKA

—
Ha nepsoe nonyroaue 2020 ropa.

Oxa npoanutca ao 20-x yucen aBrycra.

0dopmuTb NogNMCKy Ha rasety <KommyHa natoc»
MOHO B OTAeNeHUsX No4Tbl Poccuu.

MoanucHoii MHaeKc Ha noaroga - M7671, Harog
MOXHO nognucatbes no nuaexcy N5804.
HanomHuMm, TaKiKe ceiiyac MOXKHO NoanNMcaTbes U Ha
octaBwuecs mecaubi 2019 ropa.

KOPOTKO

B xunnom Komnnekce «[loH» cena AmHoe Pa-
MOHCKOr0O paloHa Ha4yanocb 3aceneHne Xulb-
uoB B aom N28 no ynuue leHepana Benbsimu-
HOBa. ATOT 66-KBAPTUPHLIA AOM CTaN BTOPbIM
B PErMoHe, MOCTPOEHHbLIM C UCMONb30BaAHMEM
HOBOWM AEHEXKHOM CXeMbl — CYETOB 3CKpoy. B
nomMme rpoaaHo yxxe 85% KBaptup. B nnaHax y
3aCTPOMLLIMKa — BO3BECTM Ha 3TOM e nnowaj-
Ke elé ABa AOMa Mo HOBOM CXeEMe.

B pamkax HaunpoeKkta «CoxpaHeHue ne-
COB» B JlecHMYyecTBa BopoHEXKCKOM 061actu
MocTynuia HoBasi TEXHUKA — MOXKapHble aBTo-
LMCTEPHbI M YCTAHOBKM BbICOKOrO [AaB/IEHUS,
J1econocagoyHble MalliuHbl, MySib4YEP U Apyras.
B 6nuxanwee Bpemsa B BopoHeEXKCKKIM necono-
YKapHbIA LleHTp 6yayT AoCTaBnEeHbl paHUEBbIE
JIECHblE OFHETYLIMTENM U aBTOMOGUIW MOBbI-
LWIEHHON MPOXOAMMOCTHU, MPUOGPETEHHbLIE 3a
CYET 3KOHOMMM MO pesynbTatam Topros. Ha ca-
KOHOMJIEHHbIE CpeACTBa MNaHUPYeTCH KynuTb
6GOPOHbI, KY/IbTUBATOPbI, TPAKTOPHbIE OTBasbl U
[pyrue arperatbl, He06x0AMMblE ANl NPOBeAe-
HUK 1ECOXO3ANCTBEHHbIX paboT. [Jo KoHLa roga
Ha MOKYMKY TEXHUKMU 1 060pyAOBaHUS NOTPaTAT
35,2 munnunoHa pyénen.

B cene JluBeHKa cocToa/nCcs NeEpBbIN B
MNMaBnosckom parnoHe dectuBanb TOC «Kutb
n genctesoBaTtb coobwar. Ero uHnymatopom u
opraHuzdaTtopoM BbicTynun TOC «[onoBuLLe».
YyacTHUKK dpecTnBansg NO3HaKOMWUAUCH C NOA-
BOpbAMU, NpeacTaBneHHbIMu TOCamu panoHa,
nonpo6oBanu 61043 MECTHON KyXHW, OCMO-
TPENU BbLICTABKU [EKOPATUBHO-MPUKIALHOIO
MCKYCCTBAa, a TaKXXe CMOI/I1 OCTaBUTb CBOM Ha-
nyrcteus TOCam Ha «CTeHe enaHum».

BONbWKHHCTBO XUTENen cTonuubl YepHo-
3embsl (60 npoueHTOB) AoBepsioT Pycckon
lpaBocnaBHoM LlepkBH, roBopaT pesynbrathl
onpoca, npoBea€HHOro 19-21 MIOHSA HbIHELW-
Hero roga coTpyaHukamu WHcTUTyTa obLe-
CTBEHHOro MHeHus «KBanutac». Onpoc Bénca
MeToaoM TenedOoHHOro UHTepPBbIO cpean 609
ropoxaH. ljoBepue }eHuuH K PIL, Ha gecsAtb
NMPOLIEHTOB BbIlWE, YEM Y MyX4uH. o mepe
NPOXXWTbIX NET JOBEPUE K HEN Bo3pacTaeT ¢ 47
0o 69 npoueHToB. He pgosepsiot PILL 30 npo-
LLEHTOB OMPOLLEHHbIX.

19 viona B HoBOW YCMaHW B TOPXKECTBEH-
HOM O6GCTaHOBKE OTKPbINM MeMopUasbHbIN
KOMM/JIEKC BOWHaM-HOBOYCMaHUaMm, MNorné-
UMM B JIOKaNbHbIX BOMHAX M BOOPYXKEHHbIX
KoH®MKTax XX-XXI BekoB. OH BK/OYaET B
ce6s1 6POHETPaAHCMNOPTEP M CTEHY U3 YEPHOIO
rpaHvWTa ¢ MeHamu nornbwux. Ha nnowagke
psaom ¢ BTPom, Tpyasaron AbraHcKoM BOMHbI,
cobpanucb poaMTENM BOEHHOCYXKaLLUX, Mo-
rméwmx B AbraHuctaHe n YeyHe, poaHble, Apy-
3bs. B TOpXKECTBEHHOM CTPOKO — lOHApMEWLLbI,
BOCMUTaHHUKU MOPCKUX KaJeTCKUX KJlaccoB
HoBoycmaHckorn COLLU N23, KypcaHTbl BoeHHo-
BO3[yLIHOW aKkafemun. Mpuwnn Ha oTKpbITUE
namsaTHMKa BeTepaHbl 60eBbIX 4eNCTBUIA B Ad-
raHucTaHe u B HYeuHe.

MPABOCAABUME

JIMBHOropbe NOMnoJHUIAOCh XPaMOM

B npa3pgHuk Co6opa cnaBHbIX U BcexBaabHbIX 12 anocton08 MUTpONoAuT BopoHeKCKui U JIACKMHCKMIA Ceprui
coBepwun Benukoe ocesileHUe AOMOBOro Xpama B 4ecTb [IUBHOrOPCKOM MKOHbI Boxunei Matepu B CBATO-YcneHCKoM

[IMBHOrOpCKOM MYXCKOM MOHACTbIpe

B 3aBepuweHve 4ynHa Benukoro ocesiuie-
HUs 6bII0 BO3MNaleHo MHOroneTMe BCEM Mo-
TPpyaAMBWMMCSH Hag BOCCO34aHMEM XpamMa M
ocBsATUBLWIEMY ero Apxunactbipto. OH oceHun
XpaM M BCEX MOMSLMXCH KPECTOM Ha 4YeTbipe
CTOPOHbI CBETA, @ TAKKe OKPOMUST MONALLMXCS
CBATOM BOAOM

B HOBOOCBSILIEHHOM XpamMe MUTPOMNOAUT
Ceprun coBeplimn BoXeCTBEHHYIO NUTYPruio,
a 3aTeM o6paTuics K OyXOBEHCTBY, MOHalle-
cTByloWen 6patum M Bcem 60romosnbLaM co
cnoBaMyv No3apaBieHUs U AyXOBHOIO Ha3unzaa-
HUA, cooblmna npecc-cnyx6a BopoHexcKomn
mMuTpononuu. B namsATb 0 coBepllieHHOM Be-
JIMKOM OCBSILLEHMM XpaMa rMaBa BopoHexcKomn
MUTPOMOAUK BPYYUN HAMECTHUKY, GpaTuv K
npuxoxaHam o6utenu peaHon obpas Cnaca B
TEPHOBOM BEHLE.

MpasgHMK  NPOAOMKMACA  OTKPbITUEM
BbICTaBKU-ApMapkn  «CBsTble  ropbl  [unB-
HOropbsi», pa3mecTuBlUeWCcs y cTeH CATo-
YcneHcKkoro AMBHOropcKoro MoHacTbIips. Io-
no6Hble SpMapKK TpaanLUMoHHO Ao 1917 roaa
NPOBOAWINCH HENOJANEKY OT CTEH MOHACTbIPS
— Ha 6epery [loHa. HblHewWwHAsA spmapKa npo-
Wwna no 6narocnoBeHuto muTpononuta Bopo-
HEXCKOro v JInckmHckoro Ceprus. [na roctew
OblI OPraHM30BaHbl 3KCKYPCUKU NO TEPPUTO-
pUM MOHACTbIPA C MocelleHneM TPEX XpaMoB

OTBEYAEM HA BALLM NMUCbMA

KoHTeiiHep a1 0TX010B

Kro 06513aH cneguTb 3a YACTOTOM Ha KOH-
TeriHepHOW rniowaKe u rnokyrnarbs HoBbie
KOHTeViHepbl npu Heobxoaumoctn? Kro
MOJXKeT NPUHSITb peLLieHNe o orpaHn4ye-
HUIO AOCTyna Ha niowanky?

KoHTenHepHaa nnowaaka (KM) nan mecto
HaKOMNEHWUs TBEPAbIX KOMMYHasbHbIX OTXO-
noB (TKO) HaxoauTcs B BedeHWM COGCTBEH-
HUKa 3eMEeNbHOro y4yacTKa, Ha KOTOPOM OHa
pacnonaraetcsl. Co6¢ctBeHHMKaMmn KI moryt
GbITb OpPraHbl MECTHOTO CamMoyrnpaB/ieHUs UK
ynpasastouwme opraHmsauunu (YK, TCHK).

Ha cobctBeHHUKE KIT nexut 0683aHHOCTb
no MoadepXaHWio ee Haa/erkallero cocros-
HUS, KOTOpas BK/IOYAET CBOEBPEMEHHbIN
3aKas cneumallmHbl ansa BbiBo3a TKO; Hepo-
nylieHne nepeHaKomnieHus Mycopa; cornaco-
BaHuWe rpaduKa BbiBo3a TKO ¢ pernoHanbHbiM
ornepaTopoMm; noacyeT o6bemMoB 06pa30BaH-
HbIX OTXOAOB [/1 BbICTAaBNE€HUS CYETa XKuTe-
n9M 3a ycnyry no oépatuenuto ¢ TKO.

Ha pervoHanbHOM onepaTtope NeXuT 064-
3aHHOCTb NO ob6palleHnto ¢ TKO ¢ MOMeHTa
Norpy3knM OTXOAOB B MyCOPOBO3, BKJOYasd
TPaHCMOPTUPOBKY, 06pPabOTKY, YTUIM3aLMIO,
06e3BpeKMBaHNE U 3aXOPOHEHWE Ha JIULIEH-
3UPOBaHHbIX MOAUTOHaX.

K monHomMo4nsim opraHoB MECTHOro caMo-
yrpaBieHUsi OTHOCATCS: onpefeNieHne CXxeMbl
pasMelleHNsT KOHTEMHepHbIX nnowagok (KM);
co3ganue KIl; BegeHue peectpa K, cneayet
13 cT. 8 N2 89-93 «06 oTX04ax NPON3BOACTBA
1 notpebnexHns» ot 24.06.1998.

YacTo BcTpevalolmMecs NpUYMHbl 3ax/iaMm-
NIEHUS KOHTEMHEPHbIX NIOoWaLoK: HeyaoOHOo
pacnofiokeHHoe Ana Xutenen mecto cbopa
TKO; coceacTtBO C YacTHbIM CEKTOPOM, rae
c6op Mycopa OpraHM30BaH HeHaaeXallum
06pa3oM; COCEACTBO C HeLOOPOCOBECTHLIMM
TOProBbIMM TOYKaMM, KOTOPble CKIaAMpPYlOT
MYCOpP B KOHTEMHEPbLI XUTENen; orpaHnyeHune

oo npecc-cnyxGbl BopoHeXcKoit MUTpononuu.
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(B TOM yucne newepHoro), OCMOTP My3€MHOM
3KCno3uuuu, noceseHHon Benunkon OTeve-
CTBEHHOWM BOWHE, NPOrynKku no pexke [oH, Ka-
TaHWsa Ha Nlowafsx, MacTep-Kiacchl XyAOXKHM-
KOB HapoAHOro TBOPYECTBa U KOMOKOJSIbHOIO
3BOHA, BbICTYM/IEHUS OETCKMUX NPaBOCNaBHbIX
KONNEKTUBOB.

[lOCTyMNa CrneuTexHUKU peronepaTopa K MecTy
cbopa Mmycopa MpunapKoBaHHbLIMK aBTOMO-
6UNSIMU; HEKOPPEKTHble MoAcYeTbl o6bemMa
cobpaHHoro TKO ynpasnsiowmMmmn opraHusa-
LMAMKU U, KaK CnefcTBue, OTCYTCTBUE CBOE-
BPEMEHHOIO 3aKa3a CreLTeXHUKKW Y perone-
paTtopa 15 BbiBO3a.

Bonpocbl onpeaeneHus mecta anga Kl unm
ee nepeHoca HaxoaaTcs B KOMMETEHLMMN CO6-
CTBEHHWMKOB MHOrOKBapTUPHbLIX AOMOB (Mpo-
TOKOJ 06Llero cobpaHus), ynpaBasiowmnx KoM-
naHuWm 1 no o6a3aTeNlbHOMY COrflacoBaHuIO C
ynpaBou pavoHa. be3 paspelleHus ynpasbl
BbllleyKa3aHHble  AeWCTBUA  MPOM3BOAUTL
HEeNb34.

PeweHnune orpaHuMyuMTb AOCTYN MNOCTOPOH-
HUX NINL, HA KOHKPETHYID KOHTEMHEPHYIO Mo-
WaaKy (BO3BECTM OrpaxieHwe) npuHUMmaloT
COBGCTBEHHUKM MHOTrOKBapTUPHOro AoMa pe-
LweHueM obuiero cobpaHus nNpu ycnoBuu, 4To
y4yacToOK, Ha KoTopoM Haxogutcsa K, odopm-
NeH B 06LLe1oNeBYi0 COGCTBEHHOCTD.

[Mpn Heo6XOAMMOCTU KOHTEMHepbl Mpu-
obpeTaloTcsl  CO6CTBEHHMKAMM  3eMEeNbHbIX
Yy4YaCTKOB, Ha KOTOPbIX PAacMoiOXKeHbl MecTa
HaKkonneHus TKO. To ecTb opraHamu MECTHOro
camoynpaBnenus, YK nnun TCHK, a Takke peru-
OHaslbHbIM 0NepaTopoM Mpu YCIOBUU BKIIIOYE-
HUSI COOTBETCTBYIOLMX PACXOA0B B Tapud, ro-
BOPUTCS B NCbMe MUHUCTEPCTBA NPUPOAHbIX
pecypcoB 1 akoniornn PP ot 18 aHBaps 2019rT.
N212-47/928. OTmMeTum, 4yto B Tapude OAO
«9KOoTexHonorun» Ha 2019 roag NOKynka KoH-
TEMHEPOB He 3aN0XKeHa.

[lnatum 3a 00bEM

Kak onpepgensiercs nnara 3a obpatyeHune
C KOMMYHarsnbHbIMU oTxogamu? [Noyemy
nnara 3a ycnyry no obpauyeHuro ¢ TKO
Ka)kabivi MecsiL| pa3Has?
Moacyer o6bema TBEPAbIX KOMMYHaNbHbIX
OTXO[I0B, BbIBE3EHHbLIX 3@ PacCYeTHbIM Nepuo

Kpome [IMBHOTOPCKOTO MYMCKOFO MOHa-

CTbipsl, B BbICTABKe-apMapKe MNpUHUManu
ydyactMe npubbiBLWME M3 pa3HbIX PErMoHOB
Poccuun npovsBogutenu MEna, AETCKUX UIpy-
WeK, OAexabl B HAPOLHOM CTue, CnafocTen,
rpuboB, 4asi, Ma3en, a TaKKe NpoYux ToBapoB
M LEPKOBHOM yTBapW.

C KOHTEMHEPHbIX MowaaoK BopoHera, npons-
BOAMTCS MPU MOrpy3Ke. IT0 HECNOKHO, TaK Kak
BMECTUMOCTb KOHTEMHEPOB W3BeCTHa. Ecnu
MyCOP Hax0AWUTCS BHE EMKOCTEN No COOPY OTXO-
0B, TO paboyni NIoLWaaKM (GBOPHMK) CHavana
3arpyaeTt ero B KoHTenHep. llocne norpys-
Kn TKO Boautens MycopoBo3a COBMECTHO C
npeacTaBUTENEM YNpaBNsaioLLen opraHn3aLmm
COCTaBNSET aKT, B KOTOPOM YKa3blBaeTcs 06b-
eM TKO. Takum o6pasom, ynpasasiowas op-
raHM3auus NOATBEPKAAET, YTO MMEHHO Takoe
KOJIM4ECTBO Mycopa 6blf0 BbIBE3EHO C KOHTEN-
HepHOM NoLWaaKu B 3TOT AeHb. Ha ocHOBaHMK
aKTOB YyMpaBnsiloWMe OpraHuM3auuv aenawTt
pacyeT CTOMMOCTH ycayrv no o6patleHumto ¢ TKO
NS HaceneHus 3a mecsiu,. [Janee, peronepaTtop
BbICTABSAET KUTENSAM KBUTAHLMU.

HKunTenu MHOroKBapTMpHbIX JoMOB BopoHe-
}Ka NnaTaT 3a BblIBO3 Mycopa UCxoas U3 GpakTu-
4ecKoro o6bema 06pa30BaHHbIX 0TX0A0B. To
eCTb BECHOW BO Bpems Cy660THUKOB, IETOM,
BO BpeM$ PEMOHTOB WM 3MMOM BO BpeMs
[/IMHHBIX Mpas3gHWKOB 06bEM Mycopa, Kak
npasuno, yesennynsaercs. COOTBETCTBEHHO
nnaTa 3a BbIBO3 OTXOA0B TOXKe pacTeT U MO3TO-
MYy MOXET OT/In4aTbCs U3 MecaLa B MecsLl.

HKuTenu yactHoro cekTopa nnaTaT UCXoas
M3 Yyucna MNpPOMUCaHHbIX FPaXiaH, a XuTenu
MHOIOKBapPTUPHbIX AOMOB — W3 KONU4YecTBa
KBagpaTHbIX METPOB. TaKon nopsagoK onnatbl
ycnyru no o6pauieHuto ¢ TKO onpeaeneH B Bo-
POHEXCKOWM 061acTh permoHanbHbiM [lenapTa-
MeHTOM KX 1 aHepreTmkn B COOTBETCTBUU C
Mpukazom N229 ot 12.02.2019 r. «O pacyeTte
nnaTbl rpa)kaaH 3a KOMMYHaNbHYIO YCayry no
obpalleHnio ¢ TBepAbIMKU KOMMYHanbHbIMU
oTXo4amMu Afil MHOTFOKBapTUPHbIX AOMOB,
pacronoXeHHbIX Ha TEPPUTOPUN FOPOACKOro
OKpyra ropos BopoHe, n 06 ycTaHOBNeHWUM
NOHMMKaOLWMX KOIPDULIMEHTOBY.

KOHCYNbTHPYIOT cneLuanucTbl
OAO «9KOTEXHONOT UM,

NMOTOAA Heb6AaronpustHble AHM
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Lingpsl B CKoOKax 0

@4aloT OrpaH14eHme npocmoTpa PeL:

{110 BO3pacTy: (6+) - IPOCMOTP He PEKOMEHAYETCA AETAM 40 6 /1eT; (12+) - npoCcMOTp He peKoMeHayeTes AeTaM o 12 neT; (16+) — IpocMOTP He PEKOMEHAYETCA Lam Mosoxe 16 neT; (18+) - npocMoTp He peKoMeHayeTes uuam Monoxe 18 fiet.

2-3 CcTPp.

MEPBbIA KAHAN
5.00, 9.25 «[lo6poe yrpo» 12+
9.00, 12.00, 15.00, 3.00 HosocTn 16+
9.55 «<MogHbl# npurosop» 6+
10.55 <Kutb 3n0poBol» 16+
12.15,17.00, 18.25,1.10, 3.05 «Bpems
noxkaxen 16+
15.15 «/laBait noxeHumes!» 16+
16.00 «Myxmcroe/MeHckoe» 16+
18.00 BeyepHue HoBOCTH 16+
18.50 «Ha camom gene» 16+
19.50 «IlycTb roBopsiT 16+
21.00 Bpems» 16+
21.30 Cepuan «BOE NPOTUB CMEP-
T 12+
23.30 «3KcKnio3uB» 16+

POCCUA-1

5.00, 9.25 «¥tpo Poceuu» 12+
*5,07,5.35,6.07,6.35,7.07,7.35,8.07,
8.35,11.25,14.25,17.00,20.45 «MecT-
Hoe Bpems». «BecTu-BopoHer» 16+
9.00, 11.00, 14.00, 20.00 «Bectu» 16+
9.55 «0 camom rnasHom» 12+

MOHEAQEJIbHUK 29 NIOJIS

11.45 «Cynb6a yenoseka» 12+

12.50, 18.50 «60 MuHy™ 12+

14.45 «K10 npote?» 12+

17.25 «AHaper Manaxos. Mpsamon apup» 16+

21.00 Cepuan «PAA 3BHAET BCE!» 12+

22.55 Cepwan «JOKTOP PUXTEP» 16+

1.05 Cepuan «MOCKOBCKAS BOP3AfA» 12+

3.05 Cepwan «CEMEMHBIA JETEKTMBY 12+
HTB

5.15 Cepuan «KOZEKC YECTW» 16+

6.00 «¥Tpo. Camoe nyywee» 16+

8.05 Cepuan «MYXTAP. HOBbIA CMIE] 16+

10.00, 13.00, 16.00, 19.00 «CerogHs» 16+

10.20 Cepuan JIECHUK» 16+

13.25 «0630p. Ype3BbiyanHoe NpouCILECTBUE

16+

14.00, 16.25, 19.40 Cepnan «MEHTOBCKUE

BOWHb 16+

22.50 Cepuan «CBULETEIN» 16+

0.45 Cepuan «MAYTUHA» 16+

THT
7.00, 7.30, 8.00, 8.30 «THT. Gold» 16+

9.00, 10.15, 12.30, 23.00, 0.05 «[om-2» 16+

11.30 «bopoauHa npoTve by3osoi 16+

13.30, 14.00, 14.30 Cepuan «CALLATAHA» 16+

15.00, 15.30, 16.00, 16.30 Cepuan «YHUBEP.

HOBAA OBLLATA» 16+

17.00, 17.30, 18.00, 18.30, 19.00, 19.30

Cepvnan MHTEPHbI» 16+

20.00, 20.30 Cepuan «ONbrA» 16+

21.00 e noruka?» 16+

22.00 «OpHamabl B Poccun» 16+

1.10, 2.10 «Stand Up» 16+

3.00, 3.55 «OTKpbITbIA MUKPOGOH 16+
PEHTB

5.00, 9.00 «BoeHHas TaitHa» 16+

6.00, 15.00 «[JokyMeHTaNbHbIi NPoeKT 16+

7.00 «C 60apbIM yTpOM!» 16+

8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 Hosocty

16+

12.00, 16.00, 19.00 «112» 16+

13.00, 23.25 «3araakv yenoseyectsa» 16+

14.00 «HeBepOATHO WUHTEPECHbIE UCTOPUM»

16+

17.00 «TaitHbl YanmaH» 16+

18.00 «Camble WwWoKupylowme runotessh 16+
20.00 X/¢ «\MEXAHUK» 16+

22.00 «BoguTb no-pyccku» 16+

0.30 «AHeKpoT-woy» 16+

1.00 Cepuan «CMAPTAK» 18+

2.50 X/¢ «BUTBA N10/10B» 16+

4.40 «3aceKpeyeHHble cnucku» 16+

TB LEHTP
6.00 «Hactpoenue» 12+
8.00 «Epanaw» 12+
8.15 X/ JIEMUAOBBI» 12+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 0.00 «Co6biTHsi»
16+
11.50 Cepuan «OHA HAMMCANIA YEWUIACTBO»
12+
13.40 Tok-wwoy «Moft repoii» 12+
14.50 «fopog HoBoCTEM 16+
15.05 Cepuan «OTEL, BPAYH» 16+
16.55 «EcTecTBeHHbI 0TGP 12+
18.15 X/¢ «TPOE B IUDTE, HE CHUTAS CO-
BAKW» 12+
20.05, 1.45 Cepuan «KTO Thi?» 16+
22.30 «JleT4nku. OpaHmesbli abiM» 16+

23.05 «3HaK KayecTBa» 16+
0.35 «[letpoBka, 38» 16+
0.55 «90-e. KpemneBckue eHb 16+
3.15 X/¢ «MOA CYAIbBA» 12+
KYNbTYPA
6.30 (Mewkom...» 12+
7.00 «[TpeaKu Halwux npeaKos» 12+
7.40 «OctpoBa» 12+
8.20 X/¢ «CKA3 MPO TO, KAK LIAPb NETP
APANA XEHU1» 12+
10.00, 15.00, 19.30, 23.15 HoBOCTH KynbTypbI
16+
10.15 «AHapeeBCKuit KpecT» 12+
11.00 Cepuan «CUTA U PAMA» 12+
12.30 «JIuHUS Hu3HW» 12+
13.30 «AreHT A/201. Haw YenoBek B recrano»
12+
15.10 CnekTaknb «puctaxbr 12+
18.25 «LlgeT BpemeHm» 12+
18.35, 0.15 «/cTopuyeckue KoHuepTbi» 12+
19.45 «[T0fBOAHBIA MUP APEBHEr0 ropoaa
Baiiv» 12+
20.45 «CnOKOWMHOM HOYM, Manblwnh 12+

21.00 «3aroBop reHepanos» 12+

21.40, 2.40 «epBble B Mupe» 12+

21.55 Cepuan «<MYP. 1941» 12+

22.45 «Jlukve TaHuph 12+

23.35 «JleoHapgo. LLlenespbl v noanenku» 12+
1.10 Cepwuan «B NECAX 1 HA TOPAX» 12+

JOMALLHUK
6.30 «YgayHas nokynka» 16+
6.40 (noxve aeB4OHKu» 16+
7.40, 5.20 «lo genam HecoBEPLIEHHONETHNX
16+
8.40 «[laBalt pa3segemcs!» 16+
9.40, 4.30 «TecT Ha 0TLOBCTBO» 16+
10.40, 2.55 «PeanbHas MUCTUKa» 16+
12.40, 0.55 «[oHsTb. MpocTutb» 16+ ;
15.00 Cepuan J1O6OBb KAK HECHACTHbIV
CIYYAD 16+
19.00 X/¢ «BbIUTU 3AMYK 3A TEHEPAJIA»
16+
23.00 Cepuan J1OBOMBITHAS BAPBAPA-2»
16+
6.10 «6 kagpoB» 16+
6.20 «YgayHas nokynka» 16+

«3BE3[A»
5.05 X/¢ «OLIEONA» 12+
6.50, 8.20 X/¢ «CbIHOBbS O/IbLLION MEL-
BEAWULbI» 12+
8.00, 13.00, 18.00, 21.50 HosocTu aHa 16+
8.55,10.05,13.15,14.05 Cepuan «CEKPETHbIV
OAPBATEP» 12+
10.00, 14.00 BoeHHble HoBOCTH 16+
15.35 X/¢ «BbICOTA 89» 12+
18.35 «Anbda. Mobeantb 1 BepHyTHCS» 12+
19.15, 22.00 «3araaku Beka» 12+
23.40 X/¢b <0 TOHKOMY NbAY» 12+
2.40 X/¢ TABAYHbBIA KAMUTAH» 12+
4.05 X/¢ «CEBEPUHO» 12+
5.15 «BoitHa MawuH» 12+

5 KAHAN
5.00, 9.00, 13.00, 18.30, 3.05 «/3BecTus»
16+
5.30, 6.10 Cepwan «CTPAX B TBOEM [IOME 16+
6.50 X/ «EAUHUYKA» 16+
9.25,10.20,11.20 Cepnan YNIALbI PASEUTBIX
GOHAPEN-3» 16+

13.25 Cepuan «[JTYXAPb. MPOLO/TKEHWE»
16+
19.00, 0.25 Cepuan «CNE» 16+
23.10 Cepvan «BENMKONEMHAA NATEPKA»
16+
0.00 «M3BecTUs. UToroBbIi BbiMycK» 16+
1.10 Cepuan «JETEKTVBbI» 16+
3.10 Cepuan «MATb-U-MAYEXA» 16+

1B-3
6.00 Mynbtdunbmbl 6+
9.20, 9.55, 10.30, 17.35, 18.10 Cepuan
«CNENAS 16+
11.00, 11.30, 16.00, 16.30 Cepuan AJAN-
KA» 16+
12.00, 13.00, 14.00 «He Bpu MHe» 12+
15.00 «MucTnyeckue nctopum» 16+
17.00 Cepwan «3HAKM CYAbBbl» 16+
18.40, 19.30, 20.25 Cepuan «KOCTW» 12+
21.15,22.10 Cepuan «HAMAPHULbL 12+
23.00 X/¢ «<MUD» 16+
1.45 X/¢ «NPOLLIO TPU FOJIA» 18+
3.15,4.00, 4.45 «Heyucto» 12+
5.30 «TailHble 3HaKm» 12+

MEPBbIA KAHAN
5.00, 9.25 «[lobpoe yTpo» 12+
9.00, 12.00, 15.00, 3.00 HosocTn 16+
9.55 «<MogHbI# npurosop» 6+
10.55 <Kutb 3n0poBol» 16+
12.15, 17.00, 18.25, 0.30 «Bpems no-
Kaxen 16+
15.15 «/laBait noxeHumes!» 16+
16.00 «Myxckoe/MHeHckoe» 16+
18.00 BeyepHue HoBoCTH 16+
18.50 «Ha camom gene» 16+
19.50 «MycTb roopsiT 16+
21.00 «Bpems» 16+
21.30 Cepuan «[1BOE MPOTUB CMEP-
T 12+
23.30 «[po no6oBb» 16+

POCCUA-1

5.00, 9.25 «¥po Poccumn» 12+
*5,07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35,
8.07,8.35,11.25,14.25,17.00,20.45
«MecTHoe Bpems». «BecTn-BopoHem»
16+
9.00, 11.00, 14.00, 20.00 «Becti» 16+

BTOPHUK 30 Uoss

9.55 «0 camoM rnaBHoM» 12+

11.45 «Cynb6a yenoseka» 12+

12.50, 18.50 «60 MuHyT» 12+

14.45 «K10 npotue?» 12+

17.25 «AHapeit Manaxos. Mpsmoit adup» 16+

21.00 Cepwan «PAA 3HAET BCE!» 12+

23.00 Cepwian «JOKTOP PUXTEP» 16+

1.20 Cepuan «\MOCKOBCKAA BOP3AS» 12+

3.10 Cepwtan «CEMEMHBIA JETEKTMBy 12+
HTB

5.10 Cepuan «KOAEKC YECTU» 16+

6.00 «¥Tpo. Camoe nyywee» 16+

8.05 Cepuan «MYXTAP. HOBbIA CNE/] 16+

10.00, 13.00, 16.00, 19.00 «CerogHs» 16+

10.20 Cepuan JIECHUK» 16+

13.25 «0630p. Ype3BblyaitHoe NpoucLLecTBre

16+

14.00, 16.25, 19.40 Cepnan «MEHTOBCKUE

BOWMHb 16+

22.50 Cepuan «CBULETENN» 16+

0.45 Cepuan NAYTUHA» 16+

3.50 «Mx Hpasbh 12+

THT

7.00, 7.30, 8.00, 8.30 «THT. Gold» 16+

9.00, 10.15, 12.30, 23.00, 0.05 «[om-2» 16+

11.30 «bopoauHa npotuB by3oBoii» 16+

13.30, 14.00, 14.30 Cepuan «CAWATAHS»

16+

15.00, 15.30, 16.00, 16.30 Cepuan «YHUBEP.

HOBAA OBLLATA» 16+

17.00, 17.30, 18.00, 18.30, 19.00, 19.30

Cepuan MHTEPHbI» 16+

20.00, 20.30 Cepuan «ONbrA» 16+

21.00 UmnpoBu3auus» 16+

22.00 Woy «Ctyaus Coio3» 16+

1.10, 2.10 «Stand Up» 16+

3.00, 3.55 «OTKpbITbIA MUKPOGOH» 16+
PEHTB

5.00, 4.30 «3acekpeyeHHble CnucKm» 16+

6.00, 11.00, 15.00 «JoKymeHTanbHbI# npo-

ek 16+

7.00 «C 60apbIm yTpomb 16+

8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 HosocTv

16+

9.00 «BoeHHas TalHa» 16+

12.00, 16.00, 19.00 «112» 16+

13.00, 23.25 «3arapku YenoseyectBa» 16+
14.00 «HeBepOATHO MHTEPECHBIE MCTOPUMY
16+

17.00, 3.40 «TaitHbl Yanmar» 16+

18.00, 2.50 «Camble WOKMpytOLLME TMMOTESbI
16+

20.00 X/¢ «XAOC» 16+

22.00 «BoguTb no-pyccku» 16+

0.30 «AHeKpoT-woy» 16+

1.00 Cepuan «CMAPTAK» 18+

TB LEHTP
6.00 «HactpoeHune» 12+
8.10 «Epanaunm 12+
8.30 X/¢ «BCAAAHUK BE3 M0/10Bbl» 12+
10.40 «Oner BupoB. BcaaHuk ¢ ronosoi» 12+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 0.00 «CoGbiTnsi»
16+
11.50 Cepuan «OHA HAMWCANA YBWUIACTBO»
12+
13.40 Tok-wwoy «MoW repoit. Hennu Yaposa»
12+
14.50 «flopog HoBoCTEM» 16+

15.05 Cepuan «OTEL, BPAYH» 16+
16.55 «EcTecTBEeHHbIN 0T60p» 12+
18.15 X/¢ «MbILLEJIOBKA HA TPU NEPCO-
Hbl» 12+
20.05, 1.45 Cepuan «KTO ThI?» 16+
22.30 «OCTOPOXHO, MOWEHHMKK! PogHble
KynMK» 16+
23.05 «90-e. Bpauu-y6uidLb» 16+
0.35 «[letpoBka, 38» 16+
0.55 «<XpoHMKKM MOCKOBCKOTO GbiTa. HegeTckas
ponb» 12+
3.15 X/ «MOA CYAAbBA» 12+

KYNbTYPA
6.30 «ewkom...» 12+
7.00, 13.35 «[loaBoaHbI MMP ApPEBHEro ropoaa
Baitm 12+
8.00 «TeaTpanbHas netonucb» 12+
8.35 «JleoHapgo. LLieaespbl 1 noaaenku» 12+
9.15, 21.55 Cepuan «<MYP. 1941» 12+
10.00, 15.00, 19.30, 23.15 HoBocTv KynbTypbl
16+
10.15, 21.00 «3arosop reHepanos» 12+
11.00 Cepuan «CUTA U PAMA» 12+

12.35 «Toaurnot. «AtanbsHCKUi ¢ Hyns 3a 16
yacosh 12+

13.20, 21.40, 2.40 «[lepBble B Mupe» 12+
14.30«Jeno Ne. AMuTpui CunsiruH. Anpenbckue
BbICTpeNbh 12+

15.10 CnekTaknb «OTenno» 12+

18.20 «LieT Bpemenn» 12+

18.35, 0.15 AcTopryeckue KoHuepTb 12+
19.45 dopopa, 3aBoeBaBLUME MUP. AMCTEpAAM,
JIoHAOH, Hblo-Mopk» 12+

20.45 «CnoKoMHOM HoYM, Manblwuly 12+
22.45 «Jlukue TaHuph 12+

23.35 «Padaane. Mytb B Poccuion 12+

1.10 Cepwuan «B TECAX 1 HA TOPAX» 12+

JOMALLHUK
6.30 «noxve aeB4oHKu» 16+
7.30, 5.25 «[lo genam HecoBepLIEHHONETHMX»
16+
8.30 «JJaBait passegemcsl» 16+
9.30, 4.35 «TecT Ha 0TLOBCTBO» 16+
10.30, 3.00 «PeanbHast MucTuKa» 16+
12.30, 0.55 «MoHsTb. MpocTuTb» 16+

14.50 Cepuan <HAXATTKA» 16+
19.00 X/¢ <HE YXOU» 16+
23.05 Cepuan JIOBOMBITHAS BAPBAPA-2»
16+
6.10 «6 Kaapos» 16+
«3BE3[JA»
6.10 X/¢ «TEKYM3E» 12+
8.00, 13.00, 18.00, 21.50 HosocTy aHa 16+
8.20,10.05, 13.15, 14.05, 1.00 Cepuan «CMA-
CWTE HALUW oyLUW» 12+
10.00, 14.00 BoeHHble HoBOCTH 16+
18.35 AcTopus BAB» 12+
19.15, 22.00 «Ynuka U3 npownoro» 16+
23.40 «JlereHabl roc6esonacHocTi» 16+
0.25 «He dakth 12+
5 KAHAN
5.00, 9.00, 13.00, 18.30, 3.05 «/3BecTus»
16+
5.30, 6.15, 7.05, 8.50, 9.25, 10.00 Cepuan
YULBI PASBMTBIX DOHAPEN-3» 16+
11.00, 12.00 Cepuan «YNIULbI PA3BUTLIX
¢’0HAPE|7|-4» 16+

13.25 Cepwan «[JTYXAPb. MPOLO/TKEHWEN
16+
19.00, 0.25 Cepuan «CNEL» 16+
23.10 Cepwan «BENMKONEMHAA NATEPKA»
16+
0.00 «M3BecTUs. UTOroBbIi BbiMyCK» 16+
1.10 Cepuan «AETEKTVBbI 16+
3.10 Cepuan «MATb-U-MAYEXA» 16+

1B-3
6.00 Mynbtdunbmbl 6+
9.20, 9.55, 10.30, 17.35, 18.10 Cepuan
«CNENAS 16+
11.00, 11.30, 16.00, 16.30 Cepuan «TAQAN-
KA» 16+
12.00, 13.00, 14.00 «He Bpu MHe» 12+
15.00 «MucTnyeckue uctopum» 16+
17.00 Cepuan «3HAKM CY[1bbbl» 16+
18.40, 19.30, 20.25 Cepuan «KOCTW» 12+
21.15, 22.10 Cepuan «HAMAPHULbL 12+
23.00 X/ <KUBOTHOE» 12+
1.00 X/¢ <AMEPUKAHCKWUHU NMUPOT» 16+
2.45, 3.45, 4.30, 5.15 «CBEPXbECTECTBEHHDI
otéop» 16+

NEPBbIA KAHAN
5.00, 9.25 «[lo6poe yrpo» 12+
9.00, 12.00, 15.00, 3.00 HosocTn 16+
9.55 «MogHblit npurosop» 6+
10.55 «uTb 3n0posolr 16+
12.15,17.00, 18.25,0.30, 3.05 «Bpems
noxkaxen 16+
15.15 «/laBait noxeHumes!» 16+
16.00 «Myxcroe/MeHckoe» 16+
18.00 BeyepHue HoBOCTH 16+
18.50 «Ha camom gene» 16+
19.50 «IlycTb roBopsim 16+
21.00 Bpems» 16+
21.30 Cepuan «METEPBYPI. JIO60Bb.
[10 BOCTPEBOBAHUS» 12+
23.30 «BAHX» 12+

POCCUSA-1

5.00, 9.25 «¥po Poccum» 12+
*5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35,
8.07,8.35,11.25,14.25,17.00,20.45
«MecTHoe Bpems». «BecTu-BopoHex»
16+
9.00, 11.00, 14.00, 20.00 «Becti» 16+

CPEAA 31 UIOJ1

9.55 «0 camom rnasHom» 12+

11.45 «Cynb6a yenoseka» 12+

12.50, 18.50 «60 MuHyT» 12+

14.45 «Kro npotus?» 12+

17.25 «AHapeit Manaxos. Mpamoi apup» 16+

21.00 Cepwan «PAA 3HAET BCE!» 12+

23.00 Cepuan «JOKTOP PUXTEP» 16+

1.20 Cepuan <\MOCKOBCKAA BOP3AS» 12+

3.10 Cepvtan «CEMEMHBI/ IETEKTMBy 12+
HTB

5.10 Cepuan «KOLEKC HECTW» 16+

6.00 «¥Tpo. Camoe nyywee» 16+

8.05 Cepuan «MYXTAP. HOBbIA CIE] 16+

10.00, 13.00, 16.00, 19.00 «Cerogs» 16+

10.20 Cepuan JIECHUK» 16+

13.25 «0630p. Ype3sblyaitHoe NpoucLIECTB1E

16+

14.00, 16.25, 19.40 Cepuan «MEHTOBCKME

BOWMHb 16+

22.50 Cepuan «CBULETENW 16+

0.45 Cepuan NAYTUHA» 16+

3.50 «Mx Hpasbh 12+

THT

7.00, 7.30, 8.00, 8.30 «THT. Gold» 16+
9.00, 10.15, 12.30, 23.00, 0.05 «[om-2» 16+
11.30 «bopoauHa npoTue by3osoi 16+
13.30, 14.00, 14.30 Cepuan «CAWATAHSA»
16+
15.00, 15.30, 16.00, 16.30 Cepuan «YHUBEP.
HOBAS OBLLATA» 16+
17.00, 17.30, 18.00, 18.30, 19.00, 19.30
Cepuan AHTEPHb) 16+
20.00, 20.30 Cepuan «0JIbIA» 16+
21.00 «OpHaabl B Poccumn 16+
22.00 «[e noruka?» 16+
1.10,2.10 «Stand Up» 16+
3.00, 3.55 «OTKpbITbIA MUKPOGOH 16+

PEHTB
5.00 «3acekpeyeHHble cnnuckm» 16+
6.00, 11.00, 15.00 «JoKymeHTanbHbI# npo-
eKm 16+
7.00 «C 60apbim yTpom!» 16+
8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 Hosocty
16+
9.00, 4.30 «Tepputopus 3a6nymaeHuit 16+

12.00, 16.00, 19.00 «112» 16+
13.00, 23.25 «3araaku Yenoseyectsar 16+
14.00 «HeBePOSTHO UHTEPECHbIE UCTOPUM» 16+
17.00, 3.40 «TaitHbl YanmaH» 16+
18.00, 2.50 «Camble LWOKUPYIOLLME TUNOTESbIM
16+
20.00 X/¢ «AMOKAJTUNCHUC» 16+
22.40 «CmotpeTb Beemb 16+
0.30 «AHeKpoT-woy» 16+
1.00 Cepuan «CMAPTAK» 18+

TB LEHTP
6.00 «Hactpoenne» 12+
8.05 «Epanauw» 12+
8.30 X/ «BOWHA U MUP CYNPYrOB TOP-
BEEBbIX» 12+
10.35 «BaneHtnHa Tanbi3uHa. 3ursaru v
yoauw» 12+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 0.00 «CobbiTus» 16+
11.50 Cepvan «OHA HAMVCATIA YEUIACTBO» 12+
13.40 Tok-wwoy «Moft repoii» 12+
14.50 «fopog HoBoCTEM» 16+
15.05 Cepuan «OTEL, BPAYH» 16+
17.00 «EcTecTBeHHbIN 0T6OpP» 12+

18.15 Cepuan «IYAHTbI A9 MWK 12+
20.05, 1.45 Cepuan «KTO ThI?» 16+
22.30 «/IuHus 3aluuTb 16+
23.05«Pa3ny4HnKm v pasnyqHuLbl. Kak ysoguan
N0BUMbIX» 12+
0.35 «[letpoBka, 38» 16+
0.55 «[lukue feHbr» 16+
3.20 X/¢ «MOAl CYAAbBA» 12+

KYNbTYPA
6.30 Mewkom...» 12+
7.05,13.35,19.45 (opoga, 3aB0eBaBLUME MUD.
Awmcrepaam, JToHaoH, Hulo-Mopr 12+
8.00 «TeaTpanbHas netonucb» 12+
8.35 «Padaans. Mytb B Poccuior 12+
9.15, 21.55 Cepuan «<MYP. 1941» 12+
10.00, 15.00, 19.30, 23.15 HoBocTv KynbTypbl
16+
10.15, 21.00 «3aroBop reHepanos» 12+
11.00 Cepuan «CUTA U PAMA» 12+
12.35 «[oaurnom 12+
13.20, 21.40, 2.40 «lepBble B Mupe» 12+
14.30 «[leno N2, Bayecnas MneBe. B3opaHHbI
MUHMCTP» 12+

15.10 Cnektaknb «PeBu3op» 12+

18.25 «LigeT BpemeHn» 12+

18.35, 0.15 «AcTopuyeckue KoHuepTb 12+

20.45 «CnOKOMHOM HO4W, Manblwnh 12+

22.45 «JInkue TaHuph 12+

23.35 «Knumt 1 Wune. Canwkom MHoro Ta-

NaHTa» 12+

1.10 Cepwuan «B TECAX 1 HA TOPAX» 12+
JOMALLHUKA

6.30, 6.15 «6 kagpoB» 16+

6.40 «YgayHas nokynka» 16+

6.50 «[noxve feBYOHKU» 16+

7.50, 5.25 «[o aenam HecoBepLIEHHONETHUX»

16+

8.50 «/[laBait passeaemcsl» 16+

9.50, 4.40 «TecT Ha 0TLOBCTBO» 16+

10.50, 3.00 «PeanbHas MACTUKa» 16+

12.50, 1.00 «oHsiTb. MpocTuTb» 16+

15.15 Cepuan «bABbE LAPCTBO» 16+

19.00 Cepuan «KNMKOYN OT CHACTbS 16+

23.05 Cepuan <JIOBOMBITHAA BAPBAPA-2»

16+

«3BE3JA»
6.00 Cepuan «CMACHTE HALUW ByLUW» 12+
8.00, 13.00, 18.00, 21.50 HoBocTv aHs 16+
8.20,10.05,13.15, 14.05, 0.35 Cepuian «BPAT-
CTBO AECAHTA» 16+
10.00, 14.00 BoeHHble HoBOCTH 16+
18.35 AcTopus BAB» 12+
19.15, 22.00 «CKpbiTble yrpo3bl» 12+
23.40 JJlereHapl rocbesonacHocTi» 16+

5 KAHAN
5.00,9.00, 13.00, 18.30, 3.05 «M3sectus» 16+
5.20, 6.00 Cepuan «YINLbl PA3BMUTHIX
®OHAPEN-3» 16+
6.50, 7.50, 8.50, 9.25, 10.00, 11.00 Cepuan
YULBI PASBUTBIX GOHAPEN-4» 12+
13.25 Cepuan «[JTIYXAPb. NMPOLOTKEHWE»
16+
19.00, 0.25 Cepuan «CNEA» 16+
23.10 Cepuan «BENIMKONENHAA NMATEPKA»
16+
0.00 «M3Bectus. Utorosblit BbInyck» 16+
1.10 Cepuan «JETEKTUBbI 16+
3.10 Cepuan «MATb-N-MAYEXA» 16+

TB-3
6.00, 5.45 MynsTdubLMbI 6+
9.20, 9.55, 10.30, 17.35, 18.10 Cepuan
«CNENASH» 16+
11.00, 11.30, 16.00, 16.30 Cepuan «TAQAN-
KA» 16+
12.00, 13.00, 14.00 «He Bpu MHe» 12+
15.00 «Muctnyeckue uctopum» 16+
17.00 Cepwan «3HAKM CY[1bBbl» 16+
18.40, 19.30, 20.25 Cepuan «KOCTU» 12+
21.15,22.10 Cepuan «HAMAPHULb) 12+
23.00 X/¢ KPUK» 18+
1.30,2.30,3.30,4.15,5.00 Cepuan «KONYHbI
MWUPA» 12+

communa..

NMEPBbIN KAHAN
5.00, 9.25 «[lobpoe yTpo» 12+
9.00, 12.00, 15.00, 3.00 HosocTn 16+
9.55 «MogHblit npurosop» 6+
10.55 KuTb 3n0poBol» 16+
12.15,17.00,18.25,1.20, 3.05 «Bpems
nokamem 16+
15.15 «/laBait noeHumes» 16+
16.00 «Myxcroe/MeHckoe» 16+
18.00 BeyepHue HoBoCTH 16+
18.50 «Ha camom fene» 16+
19.50 «[ycTb roopsiT» 16+
21.00 «Bpems» 16+
21.30 Cepuan «METEPBYPI. JIO60Bb.
[10 BOCTPEBOBAHUS» 12+
23.30 H06uneitHblit KoHLepT «BAHX - 80
neth 12+

YETBEPI 1 ABrYCTA

POCCUA-1
5.00, 9.25 «¥po Poccumn» 12+
*5.07,5.35,6.07,6.35,7.07,7.35,8.07,
8.35,11.25,14.25,17.00,20.45 MecT-
Hoe Bpems». «BecTu-BopoHer» 16+

9.00, 11.00, 14.00, 20.00 «Bectu» 16+

9.55 «0 camom rnasHom» 12+

11.45 «Cynb6a yenoseka» 12+

12.50, 18.50 «60 MuHyT» 12+

14.45 «Kro npote?» 12+

17.25 «AHapeit ManaxoB. Mpsimoit adup» 16+

21.00 Cepuan «PAA 3BHAET BCE!» 12+

23.00 Cepwian «JOKTOP PUXTEP» 16+

1.20 Cepuan «\MOCKOBCKASI BOP3Ad» 12+

3.10 Cepuan «CEMEMHBIV IETEKTUB» 12+
HTB

5.10 Cepuan «KOLEKC YECTW» 16+

6.00 «¥Tpo. Camoe nyywee» 16+

8.05 Cepwan «MYXTAP. HOBbIV CNIE/ 16+

10.00, 13.00, 16.00, 19.00 «CerogHs» 16+

10.20 Cepuan JTIECHUK» 16+

13.25 «0630p. Ype3BblvaitHoe NPOMCLIECTBHE

16+

14.00, 16.25, 19.40 Cepnan «MEHTOBCKUE

BOWMHb 16+

22.50 Cepuan «CBULETENMN» 16+

0.50 Cepuan «MAYTUHA» 16+

3.55 «x Hpasbh 12+

THT

7.00, 7.30, 8.00, 8.30 «THT. Gold» 16+
9.00, 10.15, 12.30, 23.00, 0.05 «[om-2» 16+
11.30 «bopoauHa npoTue by3osoi 16+
13.30, 14.00, 14.30 Cepuan «CAWATAHSA»
16+
15.00, 15.30, 16.00, 16.30 Cepuan «YHUBEP.
HOBA? OBLLATA» 16+
17.00, 17.30, 18.00, 18.30, 19.00, 19.30
Cepuan AHTEPHbI» 16+
20.00, 20.30 Cepuan «0JIbIA» 16+
21.00 Woy «Ctyaus Cotoz» 16+
22.00 <UmnpoBu3aums» 16+
1.10, 2.10 «Stand Up» 16+
3.00 «THT-Club» 16+
3.05, 3.55 «OTKpbITbIA MUKPOGDOH» 16+

PEHTB
5.00, 4.30 «TeppuTopus 3abymaeHui» 16+
6.00, 9.00, 15.00 «[loKymeHTanbHbIA Npo-
ek 16+
7.00 «C 60apbIm yTpomb 16+

8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 Hosocti 16+
12.00, 16.00, 19.00 «112» 16+

13.00, 23.25 «3arapku YenoseyectBa» 16+
14.00 «HeBepoATHO WHTEPECHbIE UCTOPUM»
16+

17.00, 3.40 «TaitHbl YanmaH» 16+

18.00, 2.50 «CaMmble LWOKUPYIOLLME TUNOTESbIM
16+

20.00 X/¢ «3EMHOE 11PO» 12+

22.40 «CmotpeTb Beemb 16+

0.30 «AHekgoT-Wwoy» 16+

1.00 Cepuan «CMAPTAK» 18+

TB LEHTP
6.00 «HactpoeHue» 12+
8.00 «Epanal» 12+
8.10 «[oktop U..» 16+
8.45 X/¢ «MPUKA3AHO B3ATb }UBbIM» 6+
10.30«CBeTnaHa Kpioykosa. HuKkoraa He roopy
«HWKOrAa» 12+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 0.00 «CoGbiTnsi»
16+
11.50 Cepuan «OHA HAMMCANIA YBWUIACTBO»
12+

13.40 Tok-woy «MoW repoi. EkatepuHa Ipa-
noBa» 12+
14.50 «Topog HoBocTeM» 16+
15.05 Cepuan «OTEL, BPAYH» 16+
16.55 «EcTecTBEHHbIN 0TGOP» 12+
18.15 Cepwan «[IYAHTbI AN1A MWK 12+
20.05, 1.45 Cepuan «KTO ThI?» 16+
22.30 «Bcs npasga» 16+
23.05 «XpOHMKM MOCKOBCKOr0 GbiTa. COBETCKMIA
pai» 12+
0.35 {etpoBka, 38» 16+
0.55 «powatme. Opuit LLiekoynxux» 16+
3.35 «MyK4mHbI JpKyHbI» 16+

KYNbTYPA
6.30 «lelwKom...» 12+
7.05,13.35,19.45 «lopoga, 3aBoEBaBLUME MUD.
Awmcrepaam, JToHaoH, Hulo-opro 12+
8.00 «TeaTpanbHas netonuce» 12+
8.35 «KnumT # LLnne. CAnWwKOM MHOrO TanaH-
Ta» 12+
9.15, 21.55 Cepuan «<MYP. 1941» 12+
10.00, 15.00, 19.30, 23.15 HoBOCTH KynbTypbI
16+

10.15, 21.00 «3aroBop reHepanos» 12+

11.00 Cepuan «CUTA 1 PAMA» 12+

12.35 dlonurnom. «AtanbsiHCKui ¢ Hyns 3a 16

yacoslh 12+

13.20, 21.40, 2.40 «[lepBble B Mupe» 12+

14.30 «[eno N°. Benukuit kKHa3b Cepret Anek-

caHapoBuy. YouicTso B Kpemne» 12+

15.10 CnekTaknb «Bonku v oBLbI» 12+

17.50 «doma. Mouenyi yepes cTexno» 12+

18.30 «LigeT BpemeHn» 12+

18.35, 0.15 «McTopryecKme KoHLepTbl 12+

20.45 «CnOKOWMHOM HouM, Manbiwuh 12+

22.45 «Jlnkue TaHuph 12+

23.35 MepHbiii KBagpart. Mouckn Manesuyar

12+

1.10 Cepwuan «B TECAX 1 HA TOPAX» 12+
JIOMALLIHWA

6.30, 6.10 «6 kagpos» 16+

6.35 «YpayHas nokynka» 16+

6.45 (noxve aeB4oHKu» 16+

7.45, 5.20 «[lo genam HecoBepLIEHHONETHUX»

16+

8.45 «[laBali pa3seaemcs!» 16+
9.45, 4.30 «TecT Ha 0TLOBCTBO» 16+
10.45, 2.55 «PeanbHasg MuCTMKa» 16+
12.40, 0.55 «[ToHsTb. MpocTuTb» 16+
15.00 Cepuan «KJTHOYM OT CHACTbS» 16+
19.00 Cepwan «TPABA MOZ CHEFOM» 16+
23.00 Cepuan «JIOBOMNBITHAS BAPBAPA-2»
16+

«3BE3[JA»
6.00, 8.20, 10.05, 13.15, 14.05, 0.10 Cepuan
«BPATCTBO ZIECAHTA» 16+
8.00, 13.00, 18.00, 21.50 HosocTv aHs 16+
10.00, 14.00 BoeHHble HoBocTH 16+
18.35 ctopus BB» 12+
19.15,22.00 «Kop goctynan. «[porHo3 saepHoi
3uMbh 12+
23.40 «lepBblit opaeH» 12+

5 KAHAN
5.00, 9.00, 13.00, 18.30, 3.10 «A3BecTus»
16+
5.20,6.50,8.50,9.25,10.00, 10.55,12.00 Ce-
pran /ML PASBUTHIX GOHAPEN-4» 16+

13.25, 15.05, 16.45 Cepuan «bEPE[OBAS
OXPAHA-2» 16+
19.00, 0.25 Cepuan «CNEL» 16+
23.10 Cepwan «BENMKONEMHAA NATEPKA»
16+
0.00 «M3BecTns. UToroBbil BbIMyCK» 16+
1.05, 3.15 Cepuan «IETEKTUBbI» 16+

1B-3
6.00 Mynbtdunbmbl 6+
9.20, 9.55, 10.30, 17.35, 18.10 Cepuan
«CNENAS 16+
11.00, 11.30, 16.00, 16.30 Cepuan «TAQAN-
KA» 16+
12.00, 13.00, 14.00 <He Bp1 MHe» 12+
15.00 «Muctnyeckue uctopum» 16+
17.00 Cepwan «3HAKM CYAbBbl» 16+
18.40, 19.30, 20.25 Cepuan «KOCTU» 12+
21.15,22.10 Cepuan «HAMAPHULbL 12+
23.00 X/¢ <KPUK-2» 16+
1.30 X/¢ «KPUK» 18+
3.30, 4.30, 5.15 «[IHEBHMK 3KCTpaceHca»
¢ Gatumoit Xagyeson 16+

MEPBbIA KAHAN
5.00, 9.25 «[lo6poe yrpo» 12+
9.00, 12.00, 15.00 HosocTn 16+
9.55 «MogHbll npurosop» 6+
10.55 <Kutb 3n0poBol» 16+
12.15, 17.00, 18.25 «Bpems noKaem
16+
15.15 «[laBait noxeHumes!» 16+
16.00 «Myxckoe/MeHckoe» 16+
18.00 BeyepHue HoBoCTH 16+
18.50 «Ha camom gene» 16+
19.50 «[one yygec» 6+
21.00 Bpems» 16+
21.30 «Tpv akkoppa» 16+
23.20 «BeyepHuit Ypraut 16+
0.15 X/¢ «MOJANBLLE OT TEBS» 16+
2.40 «po nio60Bb» 16+
3.25 «HaegmHe co Bcemu» 16+

POCCHUA-1

5.00, 9.25 «Ytpo Poceuu» 12+
*5.07,5.35,6.07,6.35,7.07,7.35,8.07,
8.35,11.25,14.25,17.00,20.45 «MecT-
Hoe BpeMs». «Bect-BopoHex» 16+

MATHULIA 2 ABFYCTA

9.00, 11.00, 14.00, 20.00 «Bectu» 16+

9.55 «0 camoM rnaBHoM» 12+

11.45 «Cynb6a yenoseka» 12+

12.50, 18.50 «60 MuHy™ 12+

14.45 «Kro npotue?» 12+

17.25 «Anapeit Manaxos. Mpsmoit adup» 16+

21.00 Cepvan JOMPABOTHULIA» 12+

1.10 Cepuan «¥ PEKV 1BA BEPETA» 12+
HTB

5.15 Cepuan «KOAEKC HECTW» 16+

6.00 «¥Tpo. Camoe nyywee» 16+

8.05 Cepuan «MYXTAP. HOBbIA CIE]» 16+
10.00, 13.00, 16.00, 19.00 «CerogHs» 16+
10.20 Cepuan JIECHUK» 16+

13.25 «0630p. Ype3BblvaitHoe NPOMCLIECTBHE
16+

14.00, 16.25, 19.40 Cepvan «MEHTOBCKME
BOWHb» 16+

22.50 Cepuan «CBULETENW» 16+

0.55 «MblI 1 HayKa. Hayka 1 mbi» 12+

1.40 Cepuan «TAYTUHA» 16+

THT

7.00, 7.30, 8.00, 8.30 «THT. Gold» 16+
9.00, 10.15, 12.30, 23.00, 0.05 «[om-2» 16+
11.30 «bopoavHa npotuB by3oBoii» 16+
13.30, 14.00, 14.30 Cepuan «CALUATAHS»
16+
15.00, 15.30, 16.00, 16.30 Cepuan «YHVBEP.
HOBAA OBLLATA» 16+
17.00, 17.30, 18.00, 18.30, 19.00, 19.30
Cepuan AHTEPHbI» 16+
20.00 «Comedy Woman» 16+
21.00 Komean Knab» 16+
22.00, 3.25 «OTKpbITbIA MUKPOGDOH» 16+
1.10 «TaKoe kuHoh 16+
1.45 X/¢ «3YBHAA OES» 12+

PEHTB
5.00, 4.30 «TeppuTopus 3a6nymaeHui» 16+
6.00, 9.00 «[lokymeHTanbHbl NpoeK™ 16+
7.00 «C 60apbIm yTpomb 16+
8.30,12.30, 16.30, 19.30 HoocTv 16+
12.00, 16.00, 19.00 «112» 16+
13.00 «3aragku yenoseyectsa» 16+

14.00 «3acekpeyeHHble Cnucku» 16+

17.00, 3.40 «TaitHbl Yanmar» 16+

18.00, 2.50 «CaMble LWOKUPYIOLLME FANOTESbIM
16+

20.00 «[To nbsHOM NaBoYKe» 16+

21.00 «[pom 1 MonHus» 16+

23.00 X/¢ <AHAKOHIA» 16+

0.50 Cepuan «CMAPTAK» 18+

TB LIEHTP
6.00 «HactpoeHue» 12+
8.00 X/¢ «B KBAJIPATE 45» 12+
9.20,11.50,15.05X/¢ «CHEFO HAYUHAETCA
POJUHA» 16+
11.30, 14.30, 22.00 «Co6biTns» 16+
14.50 «fopog HoBoCTeM» 16+
18.05 X/¢ «AEN0 PYMAHLEBA» 12+
20.05 X/¢ «CE30H NOCAJJOK» 12+
22.30 «[TpuioT KomMeanaHToB» 12+
0.25 «Butanuit ConomuH. A npuHagnexy cam
cebe..» 12+
1.15 «3aKynucHble BOWHbI B Teatpe» 12+
2.05 {pectynnenus ctpactu» 16+
3.10 «[letpoBKa, 38» 16+

3.25 X/¢ «HOBbIE AMA3OHKW» 16+
KYNbTYPA

6.30 Mewkom...» 12+

7.05, 13.35 oposa, 3aBoeBaBluke MUP. AM-

cTepaam, JIoHaoH, Hblo-Mopk» 12+

8.00 «TeaTpanbHas netonucb» 12+

8.35 «HepHebiii KBagpaT. Mouckn Manesuyar

12+

9.15 Cepuan «MYP. 1941» 12+

10.00, 15.00, 19.30, 23.15 HoBocTv KynbTypbl

16+

10.15 «3aroBop reHepanos» 12+

11.00 Cepuan «CUTA U PAMA» 12+

12.35 donurnom. «ATanbaHckuit ¢ Hyng 3a 16

Yacosh 12+

13.20 ([lepBble B Mupe» 12+

14.30 «[leno Ne. Metp CronbinuH. Mokylwenue B

aHTpaKTe» 12+

15.10 CnekTaknb «BUwWHeBbIN cag» 12+

17.40 «MapuHa Heenosa» 12+

18.35 «LigeT Bpemenm» 12+

18.50 XXVII My3blKanbHbli GecTBanb «3Be3Abl

6enbix Hovel 12+

19.45 «CmexoHocTanbrus 12+
20.15, 1.55 (Ackatenm» 12+
21.00 JIMHWS Hn3HW» 12+
21.50 X/¢ «YOAP U OTBET» 12+
23.35 X/¢ «®OKYCHUK» 12+
0.55 «Hu aHs 6e3 cBuHra» 12+
2.40 Mynbtdunbm «Lyt Banakupes» 12+
JNIOMALLIHWA
6.30, 6.20 «YgayHas nokynka» 16+
6.40, 6.15 «6 kagpos» 16+
7.10, 0.50 «[noxue neBYOHKM» 16+
8.10, 5.00 «[lo genam HecoBepLIEHHONETHHX»
16+
9.10 «[laBait pa3segemcs!» 16+
10.10 Cepuan «BEPEHOE BOCKPECEHBE»
16+
19.00 Cepuan «ME[J0BAS IIOBOBb» 16+
22.55 X/¢ <APUOGMETUKA NOJI0CTH» 16+
5.50 «JJoMaluHss KyxHs» 16+
«3BE3JA»
5.30 Cepuan «5PATCTBO AECAHTA» 16+

7.15, 8.20 X/¢ «DEAEPBEPK» 12+
8.00, 13.00, 18.00, 21.50 HoBocTty aHa 16+
9.25, 10.05, 1.50 X/¢ «rOIYBbIE MOJIHUU»
6+
10.00, 14.00 BoeHHble HoBoCTH 16+
11.20 X/¢ «BEPEM BCE HA CEBSl» 6+
13.15, 14.05, 18.35, 22.00 Cepuan «[IECAHTY-
PA. HUKTO, KPOME HAC» 16+
23.15 X/¢ AECAHT» 16+
115B0B 12+
3.10 X/¢ «9 AHEW OIHOT0 MOAA» 12+
4.55 «(MockBa - GpoHTy» 12+
5.15 X/¢ «CKA3KA MPO B/IOBJIEHHOMO
MANSPA» 12+

5 KAHAN
5.00, 9.00, 13.00 «13Bectus» 16+
5.25,6.50,7.50,8.55,9.25,10.15,12.00 Cepu-
an /LBl PA3BUTBIX GOHAPER-4» 16+
13.25,14.20,15.10,17.05Cepuan «EPEFOBAS
OXPAHA-2» 16+
18.55 Cepuan «CNE[ 16+
1.20 Cepwan «JETEKTWBbI» 16+

1B-3
6.00, 5.45 Mynstdunbmbl 6+
9.20,9.55, 10.30, 17.30, 18.00, 18.30, 19.00
Cepvan «CNENAR 16+
11.00, 11.30, 16.00, 16.30 Cepuan AQAN-
KA» 16+
12.00, 13.00, 14.00 «He Bpu MHe» 12+
15.00 «MucTiyeckue UcTopun» 16+
17.00 Cepwan «3HAKM CY[ibbbl» 16+
19.30 X/¢ «9PATOH» 12+
21.45 X/¢ APYTON MUP» 16+
0.00 X/¢ «KPUK-3» 16+
2.15 X/ «KPUK-2» 16+

[opoackas

CNpaBKa
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MEPBbIA KAHAN
5.00, 6.10 Cepuan «HAYYM MEHH
HNTb» 16+
6.00, 10.00, 12.00 Hosocn 16+
7.00 X/¢ «B 30HE 0COBOr0 BHU-
MAHUS» 12+
9.00 «Mrpa#t, rapmoHb nto6umas!
12+
9.45 «CnoBo nactbips» 12+
10.15 «t0nus MeHblwosa. Sl camar» 12+
11.10, 4.00 «HaeauHe co Bcemu» 16+
12.15 JleB JleweHKo. «Tbl NOMHHLD,
NNbiAK ABe 3B€3abl...» 16+
13.15 KoHueprt /lbBa JleleHko 12+
15.20 JJleB flelieHKo. Hu MUHYTBI no-
Kos» 16+
18.00 «K10 X04€T cTaTh MUANMOHEPOM?»
12+
19.30, 21.20 «CerogHs Besepom» 16+
21.00 «Bpemsh 16+
23.00 X/ «KOWU» 16+
1.20 X/¢ «CNI0BO NOJULEACKOr0»
16+

CYBBOTA 3 ABrYCTA

3.15 {[po nio6oBb» 16+

POCCUA-1
5.00 «¥Tpo Poccuur. Cy660Tar 12+
8.15 «[o ceKpeTy Bcemy cBeTy» 6+
*8.40 «MecTHoe Bpems. «Cy660Ta» 16+
9.20 «[1aTepo Ha ogHoro» 6+
10.10 «Cto K 0pHOMY» 6+
11.00, 20.00 «Bectn» 16+
*11.20 «Becti. MecTHoe Bpems» 16+
11.40 Cmestbea paspelaercs» 6+
14.00 X/¢ «XOPOLUUU AEHb» 12+
16.00 Cepuan «M030BK, U A NMPULY» 12+
20.30 Cepuan «MULWENb» 12+
0.35 Cepuan «¥ PEKM [1BA BEPETA. NPOAON-
MEHUE» 12+

HTB

5.30 X/¢ «WEPAOK XOAMC WU AOKTOP
BATCOH» 12+
8.00, 10.00, 16.00, 19.00 «CerogHsi» 16+
8.20 [oT0BMM C Anekceem 3uMUHbIMY 12+
8.50 «KT0 B JOMe X03aUHP» 12+
9.30 «Egum pomar 12+
10.20 {naBHas gopora» 16+

11.00 «Ega wuBas u MepTBas 12+
12.00 «KBapTvpHbIf BONpPOC» 12+
13.10 «loepem, noegumb 12+
14.00 «CBos urpa» 12+
16.20 «CnepcTeue Benu...» 16+
19.25 Cepuan 1EC» 16+
23.40 «Tbl He noBepullb!» 16+
0.40 «KBaptupHuK HTB y Maprynuca» 16+
1.30 «domeHKo Qeitk» 16+
1.50 Cepuan «MAYTUHA» 16+

THT
7.00, 7.30, 8.30 «THT. Gold» 16+
8.00, 1.10 «THT Music» 16+
9.00, 10.00, 23.00, 0.05 «[Jom-2» 16+
11.00, 12.00, 13.00 «[ge noruka?» 16+
14.00, 15.00, 16.00, 17.00 «Komean Knab»
16+
18.00 X/ «3HAYMT, BOMHA: 16+
20.00 X/¢ «CEKC N0 APYXBE» 16+
22.00 «TaHubl. Jaimkecm 16+
1.40 X/¢ «3YBHASl ®ESA-2» 16+
3.10 «OTKPbITBIA MUKPODOH» 16+

PEHTB

5.00, 16.20, 2.50 «TeppuUtopus 3a6yMAEHMIA»
16+
6.00 AHrmaLms «06na4HO, BO3MOMHbI 0CA/KHK B
Buae dpuKaaenek» 6+
7.40 AHumaums «06nayHo...—2» 6+
9.15 «<MuHTpaHe» 16+
10.15 «Camas nonesHas nporpamma» 16+
11.15 «BoeHHas TaitHa» 16+
18.20 «3aceKpeyeHHble CnUcKu» 16+
20.30 Cepuan «'PO30BbIE BOPOTA» 16+
0.30 X/¢ «9-9 POTA» 16+
3.45 Cepuan «ArPA MPECTO/NOB» 16+

TB LEHTP
5.40 «MapLu-6pocok» 12+
6.05 X/¢ PA3OPBAHHbIN KPYT 12+
7.50 «MpaBocnaBHas 3HLMKONEAMS» 6+
8.20 X/¢ <KEHLLHUHbI» 12+
10.25 «Butanuit ConommH. A npuHagnexy cam
cebe...» 12+
11.20 «MeTpoBKa, 38» 16+
11.30, 14.30, 22.00 «Co6biTHs» 16+

11.45 «Cmex ¢ goCTaBKOM Ha AoM» 12+
12.35 X/¢ «AHTUM HE NPEQNATATD» 12+
14.45 X/¢ «BEPHUCb B COPPEHTO» 12+
18.20 X/ HEOMATUMbIA GEHUKC» 12+
22.15 «90-e. bomba ang «adraHLes» 16+
23.05 {purosop. AMHTpHil 3axapyeHkor 16+
23.55 «[lukue feHbru. lepman Crepauros» 16+
0.45 «90-e. Bo BCem BMHOBaT Yy6alich 16+
1.35 {pubantuka. M3o6pakasn xepTey» 16+
2.05 X/¢ «BO3BPALLEHUE PE3UJEHTA»
12+

KYNbTYPA
6.30 «bubneickuii cloxem 12+
7.05, 2.35 MynbTdunbmbl 12+
8.30 X/¢ «KALUTAHKA» 12+
9.35 «[lepeaBMKHUKN. Bnagummup MaKoBCKuit»
12+
10.05 X/¢ «MOYTU CMELLHAA UCTOPUS»
12+
12.30 «Octposa» 12+
13.10 «KynbTypHbI 0TbIX» 12+
13.40, 1.10 «JleGepuHblit pai» 12+
14.20 «epBble B Mupe» 12+

14.35 X/¢ «®OKYCHUK» 12+
15.55 «/ Bce-Taku #uU3Hb NpexpacHal» 12+
17.50 «[pepku Halwux NpeaKos» 12+
18.30 «Moit cepebpsHblit Wwap. PanHa PaHes-
CKash» 12+
19.15 X/¢ «BECHA» 12+
21.00 «TalHbl KpEMNEBCKUX NPOTOKONOB. Ba-
NeHTMH Ganuk» 12+
22.30 X/¢ «1984» 12+
0.150pKecTp MeHHa Munnepanogynpaenexuem
Buna Cangena 12+
1.50 Ackatenm 12+

JIOMALLIHWA
6.30, 6.10 «6 kagpoB» 16+
6.35 «[Inoxve aeB4oHKM» 16+
7.35 X/¢b <APUOMETUKA NOJANOCTH» 16+
9.25, 1.00 X/ <MPAHUKU U3 KAPTOLLKH»
16+
11.35 Cepuan «OMAYEHO NIOBOBBIO» 16+
19.00 Cepuan «4¥J0 MO PACMUCAHNIO» 16+
23.00 X/¢ «1H060Bb MPUXOAUT HE OAHA»
16+
3.00 «§1 paborato BegbMoit» 16+

«3BE3JA»
6.35 X/¢ «CEMb HEBECT E®OPEATOPA
36PYEBA» 12+
8.30, 9.15 X/¢ «OTPA[ 0COBOr0 HA3HA-
YEHUSA» 12+
9.00, 13.00, 18.00 HosocTu aHs 16+
10.20 <APMW. 5 nem» 12+
11.00 OtKpbiTHe APMENCKMX MEMIYHAPOAHbIX
urp-2019 12+
13.15 «JlereHzbl rocesonacHocTv» 16+
14.05 X/¢ KAXAbIW AECATbIK» 12+
15.25 X/¢ «OXXUOAHUE NONKOBHUKA
LWANBITUHA» 12+
17.10,18.25 X/¢ «<3ACTABA B FTOPAX» 12+
19.40 X/¢ <22 MUHYTbl» 12+
21.25 X/¢ «EC/IU BPAT HE CIAETCA...» 12+
23.00 TaHKoBbI# G1aTnoH-2019 12+
1.05 X/¢ «3CKAZPOH TYCAP JIETYYUX»
12+
4.00 X/¢ «DEAEPBEPK» 12+

5 KAHAN

5.00 Cepuan «AETEKTVBbI» 16+
10.25 Cepuan «CNEMD 16+

0.50 Cepwan «BEJIMKONENHASA NATEPKA» 16+
3.40 «Mos npasga. Anna Myrayesa» 16+

1B-3
6.00 MynstdnnbMbl 6+
11.00 X/¢ «KAK BbIMTU 3AMYK. UHCTPYK-
Lus» 16+
15.00 X/¢ <KO/IA0BCTBO» 16+
17.00 X/d «9PAFOH» 12+
19.00 X/¢ «APYTOH MUP; 3BONIOLUS,
16+
21.00 X/¢ «APYTOA MUP: BOCCTAHUE
JINKAHOB» 16+
22.45 X/ KPUK-4» 16+
1.00 X/ «KPUK-3» 16+
3.15,3.45,4.15,4.45,5.15, 5.45 «OXOTH!KK 38
npuBMaeHUAMm 16+

HOBOCIY
0/HOW CTPOKOH

twitter.com/KommunaNews

i/l

MEPBbIA KAHAN
5.40, 6.10 Cepuan «HAYYM MEHA
HNTb» 16+
6.00, 10.00, 12.00 Hosoctn 16+
7.45 Hacosoit» 12+
8.15 «3pn0poBbe» 16+
9.20 «HenyteBble 3ameTku» 12+
10.15 KusHb apyrux» 12+
11.10, 12.15 «Bupgenu Buaeo? 6+
12.50 «Hatanbs KyctuHckas. Kpacota
KaK npoknaTber 12+
13.45 «Tpu nntoc aBa». Bepeus KypopT-
HOro pomaxa» 12+
14.40, 1.30 X/¢ «TPU NNIOC ABA»
12+
16.35 «KBH». Mpembep-nura 16+
18.00 «Toyb-B-ToYb» 16+
21.00 «Bpems» 16+
21.50 Cepuan «[IOMECTBE B UHAWM»
16+
23.40 X/¢ «BUKTOP» 16+
3.25 «1po no6oBb» 16+
4.10 HaepmHe co Bcemu» 16+

BOCKPECEHDBE 4 ABrYCTA

POCCHUSA-1
5.05 Cepuan «CBATbI 12+
7.20 «CeMmeitHble KaHMKynbl» 6+
7.30 «CmexonaHopamar» 6+
8.00 «YTpeHHss noyTa» 6+
*8.40 «<MecTHoe Bpems». «BockpeceHber 16+
9.20 «Korga Bce goma» 6+
10.10 «C10 K 0aHOMY» 6+
11.00, 20.00 «Bectw» 16+
11.20 «[aHaLies o KOHTpaKTy» 12+
12.20 Cepuan «TOYKA KMMEHUS» 12+
22.00 «BocKpecHblit Bevep ¢ Bnagumupom Co-
N0BbeBbIM» 12+
1.00 «JleiicTaylowue nuua» 12+
1.55 X/ ¢ «B MAPUXK!» 12+

HTB

5.05 X/¢ «BEPEFUCb ABTOMOBUNA! 12+
6.40X/¢ <MPUKNTIOYEHHS LLEPSIOKAXO/IM-
CA U IOKTOPA BATCOHA» 12+
8.00, 10.00, 16.00, 19.00 «CerogHs» 16+
8.20 «Y Hac BbiurpbiBatoTh 12+
10.20 «MepBas nepepaya» 16+
11.00 «Hypo TexHMKM» 12+

11.50 «[layHblit 0TBET» 12+
13.00 «Hawmotpe6Hag3op» 16+
14.00 «CeKpeT Ha MuAnHOH» 16+
16.20 «CnepcTeue Benu...» 16+
19.40 Cepuan «MEC» 16+
23.45 X/¢ «NAPATPA® 78. OU/IbM 2-i»
16+
1.30 Cepuan «MAYTUHA» 16+
THT
7.00, 7.30, 8.00, 8.30 «THT. Gold» 16+
9.00, 10.00, 23.00, 0.05 «[lom-2» 16+
11.00 «lepesarpyska» 16+
12.00 X/¢ «3HAYUT, BOUHA» 16+
14.00 X/¢ «CEKC N0 APY}KBE» 16+
16.10,17.15,18.15,19.00,19.30,20.00,21.00
«Komegun Knab» 16+
22.00 «Stand Up» 16+
1.10 «Takoe KuHob» 16+
1.40 «THT Music» 16+
2.10, 3.00, 3.50 «OTKpbITbIA MUKPODOH» 16+

PEHTB
5.00 Ceputan <rPA MPECTO/10B» 16+

0.30 X/¢ «TEHA-BETOH» 16+ .
2.10 X/¢ «OCOBEHHOCTW HALUOHA/IbHOH
0XOTbl B 3UMHUW NEPUOA>» 16+

3.15 «BoeHHas TaitHa» 16+

TB LIEHTP
5.50 X/¢ JAHTE JXATIOBHYIO KHUTY» 12+
7.35 «DaKTop Hu3Hw» 12+
8.05 X/¢ MAPUKCKUE TAMHbBI» 6+
10.20 «Epanaw» 12+
10.40 «Cnacute, 1 He yMeto roToBUTb 12+
11.30, 0.30 «Co6biTnsi» 16+
11.45 X/¢ «BO3BPALLEHUE PE3UJEHTA»
12+
14.25 «XpOHWKK MOCKOBCKOrO Gbita. JBoe-
KeHUb 16+
15.15 «90-e. Koponesbl kpacoTbi» 16+
16.05 «[powwaxue. H Apnasopos» 16+
16.55 Cepuan ¢KEHLLMHA EFO MEYTBI» 12+
20.55 Cepwan «TAHLbI MAPUOHETOK» 16+
0.45 X/¢ «KNIOY K EF0 CEPALY» 12+

KYJIbTYPA

6.30 enosek nepen borom» 12+
7.05, 2.25 Mynbtdunbmbl 12+

8.05 X/¢ «APYI TBIMAHYW» 12+
9.20 «06bIKHOBEHHbIA KOHLEpT 12+
9.45 X/ BECHA» 12+
11.30 «Moit cepebpsHbiit Wwap. PanHa PaHes-
CcKash 12+
12.15 X/¢ «YAAP U OTBET» 12+
13.40, 0.45 «KpacHoe 1 yepHoe» 12+
14.35 «KapamauH. lpoBepKa BpemeHem» 12+
15.00 «epBble B Muper» 12+
15.15, 1.40 Ackatenm» 12+
16.00 «[Tewkom...» 12+
16.30 «PomaHTHKa pomaHcar 12+
19.05 «CeqTocnas Puxtep» 12+
19.45 X/¢ «MOYTU CMELLHAA UCTOPUA:
12+
22.10 t06uneit Akagemun pycckoro Ganeta
umeHn A5, BaraHosoi 12+
JOMALLHUIA
6.30 «YpayHas nokynka» 16+
6.40 «6 Kagpos» 16+
7.20, 4.00 «Mnoxue neB4OHKM» 16+
8.20 X/¢ «J1I060Bb NPUXOAUT HE OJHA»
16+

10.15, 2.45 X/¢ 4EPTOBO KOJIECO» 16+
11.50 X/¢ <TEKAPCTBO ANA BABYLIKW»
16+
15.25 X/¢ JIIOBKA» 16+
19.00 Cepuan «BOMPEKW CYbBE» 16+
23.15 Cepuan «ME[I0BAS IIOBOBb» 16+
5.40 «JJoMalLHaq KyxHs» 16+

«3BE3JA»
5.30 X/¢ «ECAHT» 16+
7.20 X/¢ <22 MUHYTbI» 12+
9.00 HoBocTv Hegenw» 16+
9.25 «Cnyxy Poccuunl» 12+
9.55 «BoeHHasq npuemka» 6+
10.55, 13.15 «buTBa OpyMKEiHHKOB» 12+
13.00, 18.00 HoBoctu aHs 16+
18.25 «[IHeBHMK ApMU-2019» 12+
18.45 «Jlerexabl COBETCKOrO ChicKa» 16+
23.00 TaHKOBbIM 6WaTnoH-2019 12+
3.05 X/¢ «CBUAETENBCTBO O BEAHOCTU»
12+
4.10 X/¢ «CKA3KA NPO B/IHOBNEHHOIO
MANSIPA» 12+
5.25 «BoitHa MalwmH» 12+

5 KAHAN
5.00 «Mosi npasga» 16+
10.00 Cepwan «[TIYXAPb. MPOLOMKEHNE» 16+
17.35 Cepuan «[JTYXAPb. BO3BPALLEHME» 16+
2.50 «bonbluas pasnuLa» 16+

TB-3

6.00 MynsTdunbmbl 6+
10.00, 11.00, 12.00 Cepuan «HAMAPHWLbI»
12+
12.45 X/ IPYTOA MUP» 16+
15.15 X/¢ «APYrOW MWUP: 3BOJIIOLUA»
16+
17.15 X/¢ «APYTOi MHUP: BOCCTAHUE
JIMKAHOB» 16+ .
19.00 X/¢ «APYTOWU MUP: NPOBYXAEHUE»
16+
20.45 X/¢ «APYTOA MUP: BOHHbI KPOBY»
16+
22.30 X/¢ «<KONJOBCTBO» 16+
0.30 X/¢ «KPUK-4» 18+
2.45,3.15,3.45,4.15, 4.45,5.15, 5.45 «OxoT-
HUKK 32 NPUBHIEHUAMM» 16+

Pexknama

CKMAKM

Ha TOBapbl U yCNyru

0-84
(473)20-02-084
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XO3AUKE HA 3AMETKY

Ounoku
KOHCEPBaLUU

Uionb 1 aBrycr — Bpemsa ansa
3arotoBoK Ha 3umy. Ho nHorpa
cny4yaeTcs, 4TO U TPYA, U Bpe-
M, OKa3bIBaeTcsH, NoTpavyeHbl
BnycTylo. Moyemy «B3pbiBaeT-
cfl» AOMALLUHAA KOHCcepBauua?

Mpyv HapyweHWn TEeXHOMOrnu
KOHCepBaLWK UK Heco6IaeHUN
YUCTOTbI B GaHKe C dpyKTamu u
OBOLLaMW MPOAOIKAIOT CYLLEeCTBO-
BaTb Pa3/IMYHbIE MMWKPOOPraHM3-
Mbl. UMEHHO pe3ynbTaT UX XKU3He-
AESTeNbHOCTU U CBOAMUT Ha HET BCe
TPyAbl LOMOXO3SIEK.

Mutascb npoayKuMen B 6aHKax,
6aKTepun BbIAENSIOT YrEKUCble
rasbl, KOTOpble CO BPEMEHEM Ha-
KannuMBalTcad B eMKOCTU. bosb-
e obbeMbl 3TUX rasoB Hapagy
C peaKuuen O6poxKeHwus cHadvana
NPUBOAAT K MOMYTHEHUIO COAEPHKHU-
MOro, @ 3aTeM — K B3pbIBY 6aHKM
C CpbIBAHUEM KPBbILKKU U TPOMKUM
X/I0MKOM.

HekauyecTBeHHass noAroToB-
Ka 6aHOK M KpblWwekK. YuctoTa no-
Cylbl MMeeT 60o/blioe 3HayeHue,
MOCKOJIbKY Ha M/0XO BbIMbITbIX M
NPOCTEPUIN30BaHHbIX 6aHKax unn
noj PEe3VHKOM Ha KpbIlWKe MOryT
COXPaHATLCA MUKPOObI.

Y1066l 3TOrO0 U36EexaTb, nocyay
Heo6X04MMO XOPOLLIO NPOKaIuTb B
AyX0BOM LWKady vnn BbiaepkaTb B
MWKPOBOJIHOBOW MNEYU, a KPbIWKK
06e33apa3uTb MyTEM KUMNSAYEHUS
Ha NpoTseHUn 10—15 MUHYT.

Mpu KOHcepBauWK BaxHO 06-
paTuTb BHUMaHWe Ha LLefIoCTHOCTb
ropsibllika 6aHKkW. Yepesd HebOosb-
LLKe CKoMbl Ha 06ofKe nocne 3a-
KPY4MBaHWSA KPbIWKKW B €MKOCTb
MOXET NnonacTb BO3yX, KOTOPbIN
BbI3OBET MPOLECChbl  BGPOXKEHMS.
KpbIWKY cnepyeT 3akpbiBaTb O4EHb
NJOTHO, a nocfie 3aKpy4yuBaHus
6aHKy HYXXHO nepeBepHYTb U Mpo-
BEPWTb Ha FrEpPMETUYHOCTb.

Paccon xenatenbHo 3anvBaTb
4O CaMOro Bepxa Mnocyabl, 4TO6bI
NPy 3aKPy4YMBaAHUN KPbILIKK OH He-
MHOrO MPONIUACS Hapyxy. 310 no-
3BOJIUT NPeAOTBPaTUTL NonajaHue
B EMKOCTb U3MMLLIHEro BO3ayXa.

HepocrtaTtouHasa uMctoTa npo-
BYKTOB. [lepe 3aKknagbiBaHWeM B
6aHKN HEOBXOAMMO MbITb HE TONb-
KO OCHOBHbI€ NI0Abl, HO U BCE WC-
nonb3yemble npunpasbl. 3eneHb
He nomewaeT 06aaTh KUMATKOM, a
TBEPAble OBOWM UK GPYKTbl Npo-
6naHWKWpoBaTbh B KuUNSWen Boje,
YTO NO3BOMUT yAanUTb U3 HUX My-
3blpbKK BO3AayXa.

HepocraTtouHas TepmuyecKasn
o6paboTKka 3arotoBoK. OO6bI4HO
ANA YHUHTOXEHWUS MUKpoOGOB AO-
CTaTO4YHO BblAEPKaTb KOHCEPBbI Ha
napoBoK 6aHe OKOMo nosydaca npu
Temnepatype +60°C. lNpu 6Gonee
BbICOKOM TEM/IOBOM pEXUME Bpe-
MSl  CTepUnu3aumM COKpaLlaeTcs.
Hy>XHO y4nTbIBaTb, YTO GaHKM 60Sb-
wero o6bema TpebyloT Bonee Anu-
TeNbHOM TEPMUYECKON 06pPaboTKH,
Nno3aToMy BO BpeMmsi CTepuan3aLmu
cnegyeT NnoMelaTh B KacTpIosito em-
KOCTHM OJMHaKOBbIX pa3MepoB.

HecoGniogeHue peuentypbl U
HapylweHue npaBul XpPaHEHUS.
[Mp1 KOHCEpBaL MM OBOLLEN BaXKHYIO
ponb UrpaeT cobnoaeHne nponop-
LM MHTPEeaMEeHTOB, NO3BONSAIOLLMX
COXPaHUTb 3aroTOBKW, — YKcyca,
COMW U IMMOHHOW K1cnoTbl. bakTte-
PUM HE MOTYT BbIXKWUTb B KUCIOTHOM
cpefe, a BOT Npu HegoCTaTO4HOM
KONMYeCTBE YKCyca CMOKOMHO Cy-
LLECTBYIOT M pa3MHOXKatoTCs.

XpaHUTb KOHCepBaLMio fyylle
BCEro B 3aTEMHEHHOM M npoxfiaj-
HOM MecTe. OnTuUmanbHas TeMm-
nepatypa B MOMELLEHMN [AOMKHA
coctaBnsaTb okono +10°C. Tenno
NPUBOAWT K MOBbIWEHHOMY Bblje-
JIEHUIO ra30B, OT KOTOPOro W B3pPbl-
BaloTCs GaHKK.

LIKOAA AASl POAUTEAEM

Bnepén, Ha posaunkax!

JleTo - nopa NoABUKHbBIX UrP U pa3BNeYeHHii, BpeMs Be0CHNEeAHbIX NPOryNoK U KaTaHHUit Ha PONIMKaX.
Kak nomo4b pe6éHKy 6bICTPO U 6€3601€3HEHHO OCBOUTb POSTUKU?

MaTb NeT — BNosHe NpuemaeMbli BO3pacT ans
obyyeHus pebeHKa KaTaHuio Ha ponukax. OfHu
[leTM 0CBauBaloT JaHHbIN BN AeATENbHOCTU paHb-
we, Apyrue nosxe. Bc€ 3aBUCUT OT TemnepamMeHTa
pebeHKa, ero XenaHun.

Hactauatb Ha KaTaHWM He CTouT. Ecnvn mansbiw
60MUTCH UM COMHEBAETCS B yCrexe, MOXET NOMOYb
HeHaBf34MBasi NCUXO0rnyecKas NogroToeKa. lo-
3UTUBHbIN HACTPOM, KaK NpaBuIo, AENCTBYET CTO-
npoLeHTHo. Bceraa naute KaTtaTbCsl Ha poSiMKax
C pajocTblo, B MPeaBKyLIEHUN MPUATHOrO Bpems-
NPEenpoBOXAEHUS.

YuuTbCa KaTaTbCs Ha PONUKaXx y4ylle, Korga pe-
6GEHOK 3[10POB, MOJIOH CUJT U B XOPOLIEM HacTpoe-
Hun. Kanpwvsbl, HACMOpPK, yCTanocTb Noc/ie Hacbl-
LEHHOr0 COBLITUSIMU AHS MOTYT CTaTb OLWYTUMbIMM
NPensTCTBUAMMU Ha NyTH K Lenu.

3T0 NOTOM KaTaHWe Ha ponuKax 6yaet Bocnpu-
HUMaTbCS KaK OTAbIX U pa3BfievyeHne. A noka npu-
[eTcs MPUNOXUTL OMnpeaeneHHble ycunus. Boibe-
puTe NOrOXWUM AEHEK, 4TOObl acdanbT GblT CyXUM.
Y4yTuTe, 41O XOTS Obl Pa3 pebeHOoK ynajerT.

YuuTbca KaTaTbCs Nydlle Ha rmagkom acdanste
BJanv OT OPOT M NEeLEXOHbIX AOPOXKeK. KavecTBo
MOKPbITUS BaXKHO, TaK KaK POJIMKK He NI0BAT farke
He3Ha4YUTENbHON KaMEHUCTOCTU U HEPOBHOCTMU.
CBexunit acdanbT — TO, YTO HYXKHO.

O6y4eHWe KaTaHUIO Ha POSIMKax MOXHO pasje-

1. Xoab6a Ha poauKax

Ha gaHHOM 3Tane NpPoMCcXoanT NPUBbIKAHWE HOT
pebeHKa K 3TOM Heobbl4HOM 06YBM Ha KONECUKax.
X0oauTb Ha poJSiIMKax ny4dlle no TpaBe Man Mo 3emine.
Ha MsiIrko” nmoBepXHOCTU KOMECWMKMU HE MPOKPYYH-
BalOTCH, NErKo yaepX1MBaTb paBHOBECHE.

MepBbI War MOXHO caenaTb C NOAAEPIKKOMN
B3POC/IOro, a cneaylliMi nycTb 6yaeT y»Ke caMo-
CTOSITENIbHBIM. YCTOMYMBOCTb U KaK ClefCcTBUE yBe-
PEHHOCTb — [MaBHbIN pe3y/nbTaT NepBoOro atana.

PebeHOK MOXeT NOCTOSATb Ha PoJSiIKax, caenatb
HaKMNOHbI B3aA ¥ Bneped, TakMM 06pa3oM Mo4yB-
CTBYET CBOE Te/I0 U MOMMET, KaK NpaBWIbHO gep-
aTb paBHOBecCHe.

2. Kak Ha camokaTte

Korna pe6eHoK Hay4yMTCcsl XOauTb MO TPaBKe, Bbl-
6upanTech Ha acdanbT. BHayane npocTo NocTonTe.
O6bsiCHUTE pebeHKy, YTO MOBEPXHOCTb rMadKas, v
natm no acdansty BPSL 1M noaydutcs. Cnpocure,
KaKue U3MEeHEeHUs YyBCTBYET, KOMMOPTHO 1 emy.

3aTeM OTTO/IKHUTECh O4HOM HOTOK, Apyras nycTb
CTOUT Ha MecTe. lNoKaTanWTecb Kak Ha caMoKaTe.
AKTVBHa TONIbKO OAHa HOra, fieBas uiu npasas.

3. Kak Ha KOHbKax

KataHue Ha ponuKax Noao6HO KaTaHUIo Ha
KOHbKax. Hy}HO HEMHOI0 COrHYTb HOTM B KOJIEHAX
M OTTaNKMBaTbCA ABYMS HOramMu MOMepemMeHHo.
O6bI4HO BTOPOM W TPETWM 3Tamnbl HE pa3rpaHuyu-
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OcBouB «camoKaT», pebeHOK cam Toro He 3ame-
Yyas HaYMHaET OTTaNKMBaTLCA TO OAHOM, TO APYyron
Horow. Tak yaobHee, nerye, Tak PONIMKK KaTaTcs
6bicTpee. O6paTuTe BHMUMaAHWE, YTOObI HOMM WK
«E€I04KOW».

[anee yyuTecb NpUTOpMaXKnBaTb, MOBOPaAYU-
BaTb, pa3BoOpaynBaThCs, MaHEBPMPOBaATb, NaaaTb
n BcTaBaTb. O6bsACHUTE, 4TO 6e30MacHee ynacTb
Brnepesa Ha 3allMLeHHblEe MecTa.

Mone3nbie coBeTbl

He kaTanTe pe6GEHKa 3a pyKy, TeM cambiM dop-
MUPYS HEYBEPEHHOCTb U TPEBOXHOCTb. CO Bpeme-
HEM OH, CKOpee BCero, Hay4yuTcs KaTtaTtbcs cam. Ho
TOT NEePBbIV OMNbIT KaTaHUs 3a PyKyY, a He camOoCTos-
TENbHO, CKa)KeTcsl Ha camMoollylleHusx. MNepBbii
OnbIT OTNeYaTbiBaeTcs B NOACO3HAHMK sipye Bce-
ro.

XBanute 3a ntob6on ycnex, nogbagpusanTe,
cTapanTecb 060MTUCL 6e3 oTpuuaTe/bHbIX oue-
HOK. MopanbHaa nogaepKa gopororo ctout. OHa
MOBbIWAET CaMOOLIEHKY W MOBbIWAET LWaHChl Ha
ycnex.

He 3a6biBanTe, 4TO POSIMKK TPaBMOONacHbI. ba-
NIOBCTBY M Kanpusam 34ecb HET MecTa.

Yuute HageBaTb M CHUMATb POSIMKU CaMOCTOS-
TeNbHO, TeM cambiM GOPMUPYs MPeAcTaBAeHNEe O
Cepbe3HOCTM KaTaHusl. Kak noKasbiBaeT NpaKTuKa,
C HEGO/bLLON NOMOLLBIO C 3TUM MOXET CNPaBUTbLCS

JINTb Ha TPU 3Tana.

YXMBOM YTOAOK

BaloT.

BbiOupaem xomsika

Ecnu getv npocAT nuToMLa, BLIXOAOM MOKET CTaTb
npuo6GpeTeHue rpbisyHa. Cambie MUAbIE U3 HUX = XOMSIYKH

Bbi6op xOMsiKa — OTBETCTBEHHOE
meponpusTe. lMoKynatenb AOMKEH
YMETb CaMOCTOSITENIbHO  OT/IMYUTb
60/1bHOr0 3BepbKa OT 3[0POBOrO,
He HajesCb Ha COBETbl MpojaBLa.
Pewas, kakoro xomsika Bbi6paTb B
300MarasuHe, Wu y 3aBoA4YMKa U3
MHOFOYMCIIEHHOrO MOMETa, HYXHO
OpPUEHTUPOBATLCA Ha crneaylolme
MOMEHTBI.

YcnoBHus cofepxaHus

Ewe o ocMoTpa XOMAYKOB oLe-
HWBAIOT MOMELLEHNE, B KOTOPOM OHU
HaxoasTcs. He 4OMKHO 6biTb HEnpu-
ATHOrO 3anaxa, CKBO3HSKOB, Llyma.
MpucmoTpeTbes — YUcTas NiM KIeT-
Ka, KaKoro Ka4yecTBa KOpPM JIEXKMUT B
KopMmyLiKe. CaMLbl M CaMKK1 JOJKHbI
cofiepXaTtbCsl pasfenbHO: pPaHHSANA
6epeMeHHOCTb OMacHa ANa toHOM
XOMSIYMXM, @ MOKynatenb noay4yaer
He3annaHWpoBaHHbIM NPUMNNOL.

CocTosiHMe 340POBbA

BbpaTb OOMOM HYXHO XOMSYKa,
KOTOPbIN BbIMAAWUT MAEaNbHO 340-
poBbIM. BriecTawas ryctas WwepcTKa,
6e3 3anbiCUH U CNefoB pacyecos.
flcHble 6necTalme rasku-6yCUHKH.
Y106bl OLLEHWTb YMMTAHHOCTbL U ybe-
OUTbCS, 4YTO Ha Tene HEeT HUKaKWX
lwmnLeK (abeuecce, onyxosib), 3BEpbKa
npuaeTcs B3Tb B PYKMU.

LLepcTb gonmxHa 6bITb MOAHOCTLIO
CyXOW, BbIAENEHUS HEJOMYyCTUMBI.
OcmaTpmBatoT 06/1acTh BOKpPYr rnas,
HoCa, ylWen, pTa, NooBbIX OPraHoB,
aHyca. Ecnu ecTb npu3Haku guapeu
WM OBUNLHOTO CIIIOHOTEYEHUS — MO-
KyrnKa OTMeHseTcs.

MoBeaeHne

XOMSIKW fJa)ke B HeBOne ocTa-
I0TCS HOYHBIMW MBOTHbIMM, CMAT
60/bLYIO 4acTb AHS, NMO3TOMY Mpu-
cmMaTpMBaTbCs K 3BEPbKy Hago Be-
4epoM. 340POBbIN IPbI3YH aKTUBHO
nepemellaeTca no KieTtke, 6eraet
B KoJfiece, KonaeTcsl B Kopme 1 noa-
CTU/IKe, He xpomaeT. Koraa xomsiK
He CMUT — OH He AO0MKEH NPOoABASATL
anaTtuio, 3amupaTb B CTyrnope.

Ba)HO OUEHUTb TemMnepameHT
3BepbKa — Monpo6oBaTbh B3fATb B
PYKKW, UK NONPOCUTb XO3AMHa cae-
naTtb 3T0. ECNIM XOMSAYOK BUBKMUT, Ky-

caerTcs, BblpblBaAETCH, NPUPYYUTb EFO
OyaeT O4eHb CNOXKHO.

Bospact

XomsiukoB 6epyT B Bo3pacte 1-2
mMecsua. Ecnu  KynuTb  fgeTeHblwa
Mnajwe 3 Heaenb, OH MOXET Normoé-
HyTb. WMHOrga B3pOCHbIX WBOTHbIX
nbiTaloTca npogaTtb Nog BWAOM MO-
NoAHsKa. YTo6bl C BamMu 3TOr0 He
CIY4UIIOCb, HYXKHO YMETb OnpeaensiTb
BO3pacT xoMsiKa. [pbidyHa cTaple 4
MecsiLeB 6yAET C/I0KHO MPUPYUUTD.

B nuTOMHWKE W3BECTHO, Korja
poaMAuCL ManblliK. Ha pbiHKE M B
300MarasuHe COBETYIOT B3BeELWMW-
BaTb 3BEPbKOB. Bec B3pocnioro cu-
punckoro xomsiyka 150-200 r, AXKyH-
rapuka— 40-60 r. Takux pa3mepoB
OHM JOCTUraloT K 6 MecsiLam.

Mon

Ecnv Bbl nnaHupyeTe 3aBOAUTb
0fHOro XoMsika, To 0C0601 pas3Hu-
Lbl MeXAy caMmLLOM 1 caMKoM HeT. U
BCE e Mexay HUMU ecTb onpeje-
NeHHble pasnuyna. Camubl 6onee
KpynHble, NOKNagucTble M gobpeole.
Ho He cnewwuTe aenaTb BbIGOp B
nofb3y Manb4yMKOB, OT HUX UCXOAUT
6onee CUNbHLIK U HENPUATHbLIN 3a-
nax. Yéupatb MecTo cofeprKaHus
YUBOTHOIO NPUAETCH OYeHb 4acTo,
TaK KaK OH 6yaeT genatb METKU CBO-
en TeppUTOpPUN.

Camku Becenble W 3afopHble.
Ho 6yabTe roToBbl K TOMY, YTO M3
Mara3mHa MOMXHO MPUHECTU CaMKYy,
OXMaatLwyto NOTOMCTBO. Y IeBOYEK-
XOMSIKOB LUMPOKO pacrnpocTpaHeHo
3abo0/eBaHMEe OpPraHoB pPa3MHOXe-
HUS, SHAOMETPUT.

Korgpa 3BepbKam  MCMOMHUTCA
OAMH MecsLl, N0 HaMETUBLLMMCS MO-
JIOBbIM MPU3HaKaM MOXHO onpeje-
NIUTb, MaNb4YMK 3TO UK AEBOYKA.

OTBeTbl Ha CKaHBOpA
B N°29
Mo ropusoHTanu: CHuUKepc.
Anco. AmBoH. lMoa. boxone. byep.
Hemorta. LUyT. OMOH. JlonaTta. CKoT.
Mo Beptukanu: bapabalwkKa.

HauB. beHtnn. OHope. KnaH. Monc.
MNoTtomak. Packon. ToTo. JeKaHar.

CocraBuna Enena TUMOLLEHKO.

W NATUNETHUIN PEOEHOK.

MUMA — NO FOPOCKONY
JleB (23.07-23.08)

XeHckue umeHa, nogxoaawmue
ana JlbBa: Apnenavpa, Apa, Anna,
AneKkcaHgpa, AHTOHWHa, AHXena,
benna, boxeHa, bepta, [Oapbs,
[ana, anHa, Napa, Jlaypa, Jlngus,
Jio60oBb, Maprapurta, Hatanbs, Ha-
nexnaa, Poza, CHexaHa, dnna, 3nb-
BMpa, IMMa, AHa.

VCKpeHHU, TpeboBaTenbHbl, 6ec-
KomnpomuccHbl. JIEB Bceraa 6yaet
noo6slen maTtepbto, naeanbHoON cy-
NPYyron 1 BEMKONEMHOW XO35MKOMN.
3TO HaTypbl OTKPbLITbIE, XKW3HEpa-
[OCTHble, NOPSiAOYHbIE U [eNbHble.
OHM roToBbI K CaMOMNOXKEPTBOBAHUIO
paav 61In3KKUX Ntoaen.

My:>KcKue umeHa, nogxoasume
ana JlbBa: ABeHup, ABryct, Anek-
cen, AnekcaHap, AHatonun, Anbbepr,
ApoH, AHTOH, ApTyp, ApTeMm, fepmaH,
HNaswa, Oavuun, UBaH, Unbsa, Ku-
punn, Nleoung, Jles, Mapk, HuKo-
nan, Metp, Pobept, PomaH, PoanoH,
Poctucnas, PycnaHn, CaBenuit, AH.

LLleapbl, TeMnepamMeHTHbl, ropfbl.
MM Heo6x0anmo BO BCEM MPEBOCXO-
OUTb APYruX Ntofen. Takue My 4uHbl
NpeabsaBASIOT HEMOMEpPHO  BbICO-
Kue TpeboBaHWA K OKpyXKatoLwmm,
K COBCTBEHHOW JIMYHOCTU U K MUPY
Boobule. N Bcerga Bcero UM mano,
xo4yeTcs 60sblue 1 ny4yule.

394030, r.BopoHex,
yn. Konbuoeckas, 46a.

Appec B UHTepHeTE: WWW.COMMUNa.ru

MMaBHLIA peaakTop-peaaktop .C.AHoBa.
Otaen peknamsl, TenedoHsbl: 8 (473) 239-00-88, 293-93-70, 210-60-68.

ALPEC USAATENS U PEBAKLIUK: Tenedon pepakumm: 8 (908) 136-37-53. Yapearens v uanarens: 000 «Penakuus rasetsl <Kommyha». lasera sapeructpuposa

COBbIX

y
CBSI3U, UHPOPMALMOHHbIX TEXHOJIOMMIA N Mac-

a-
ctu 3 mapta 2011 roga MMA N2 TY 36 — 00184

Pukkn-
Tukkn- |,
TaBw kak
3Bepek
Mectens | Bor semmm Ykopo- naBHas BonbLuoii
1 Pbinees | y erunTsH L HCCHs] DY
fobka CTpaHbl KPbILLIKOY
v
OuyeHb
EpV(I)Krays LieHHas
pbiba
v Mpouase-
Hetsep- [eHUe s
[0CTb xopa
xapakTtepa OpKECTpa
v v
BeceHnsis | Obyeb Ha Hem
nonesas ns cups, ero >
MawvHa | congata Xe Mt
. v
Mones-
Hblg"
CBSI3n
Mucru- 14,6 kr
YecKui
Y aHrm-
camo- T
LBeT
. v v
Crapunii
nactopy >
oTEPaH
Poiba -
“IioTHNL- |,
KW MH-
CTPYMEHT"
Het
3aB0EBA-
Tenen
MuHepan
1 3Ha- bpyc- |
MEHUTOr0 onopa
Opacneta
Ha Ynpasnexnnem la3eTa noanvcaxa B nevarb 23.07.2019 . 0Tneyararo ¢ rotoBoro OpUriHas-Maxera
no yBcpepe  no rpaduky - 19.00, dakTndecku - 19.00  sakazuuka B AO UM «Boporex», 394077,
5 o6na- TMpax 5295. 3akas N2 1657.  r. Boporex, yn. lerepana Jlusioxosa, 2, o¢uc 150.
Ceo6opaHas LeHa. MoanucHble nHaekcol M7671, N5804.
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