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Новости, консультации, телепрограмма для всей семьи 

16+

5 августа (понедельник)  
(с 22.00 до 24.00)

Отвечаем на ваши письма

28 июля – День военно-морского флота

погода Неблагоприятные дни

коротко

Дата СР 31.07 ЧТ 1.08 ПТ 2.08 СБ 3.08 ВС 4.08 ПН 5.08 ВТ 6.08

Осадки небольшой 
дождь

облачно 
с прояснениями

облачно 
с прояснениями

небольшой 
дождь дождь небольшой 

дождь
небольшой 

дождь

Днём +17 +17 +21 +22 +21 +22 +22

Ночью +10 +12 +13 +15 +14 +15 +15

Досрочная подписка  
на газету «Коммуна плюс»
на первое полугодие 2020 года 
продлится до конца августа.

Оформить подписку можно в отделениях почты. 
Подписной индекс – П7671 на полгода — 254,04 руб.
Для участников и ветеранов Великой Отечественной 
войны и инвалидов I и II групп — 224,82 руб.
На год можно подписаться по индексу П5804 — 
497,65.
Для участников и ветеранов Великой Отечественной 
войны и инвалидов I и II групп — 438,12 руб.

Дорогие наши читатели, кто выписывает нас 
через почту, воспользуйтесь, пожалуйста, этой 
возможностью. C сентября увеличится цена на 
доставку газет. Напомним также: сейчас можно 
подписаться и на оставшиеся месяцы 2019 года. 

Воронежские аграрии намолотили второй 
миллион тонн зерна урожая-2019. Обмолот 
произведён на 620 тысячах гектаров, что 
составляет 42 процента от всей уборочной 
площади зерновых и зернобобовых культур. 
На 25 июля средняя по области урожайность 
составила 33,8 центнера с гектара, валовой 
сбор – 2094 тысячи тонн. Темпы уборки не-
плохие – около 20 тысяч гектаров в сутки, 
но из выпадающих дождей приходится де-
лать вынужденные перерывы в работах.

Всероссийская акция, которую прово-
дят Фонд кино и Министерство культуры РФ, 
состоится субботним вечером 24 августа, в 
22.00. Акция пройдет на 71 площадке в 28 
районах Воронежской области. В Вороне-
же посмотреть кино можно будет на трёх 
площадках: в кинотеатре «Люксор», в парке 
ТРК «Арена» и Зелёном театре Центрального 
парка. 

Проект Дома культуры села Макашевка 
победил во Всероссийском конкурсе «Ак-
тивное поколение – 2019», получив грант в 
90 тысяч рублей. Представителей старшего 
поколения обучат уверенно общаться с пер-
сональным компьютером, самостоятель-
но создавать, форматировать и сохранять 
текстовые документы, а также отправлять 
электронные письма и находить в Интер-
нете необходимую информацию. Обучение 
проводится бесплатно.

Выездное совещание по строительству 
автомобильной дороги «Юго-восточный об-
ход г. Боброва в Бобровском муниципаль-
ном районе» 26 июля провёл по поручению 
губернатора заместитель председателя обл-
правительства Сергей Честикин. За первое 
полугодие 2019-го выполнено работ на 
сумму 600 миллионов рублей. Благодаря 
дополнительному федеральному финанси-
рованию в один миллиард рублей, выделен-
ных на этот год, строительство дороги может 
быть завершено уже не в 2021 году, как пла-
нировалось, а раньше.

Воронежской области при работах на ма-
гистральном газопроводе «Краснодарский 
край – Серпухов» на территории Тернов-
ского сельского поселения Острогожского 
района обнаружен крупнейший за пять лет 
склад боеприпасов времён Великой Отече-
ственной войны. Специалисты взрывотех-
нического отряда Аварийно-спасательной 
службы Воронежской области разминирова-
ли и подняли 1031 артиллерийский снаряд, 
в основном – 47-миллиметрового калибра, 
незначительное количество – калибров в 
37, 75, 50 и 20 миллиметров. 

Где можно получить 
СНИЛС?

Родители приехали из Казахстана, по-
лучили гражданство Российской Феде-
рации, но пенсию и прописку пока не 
оформили. Для покупки дома и в даль-
нейшем получения прописки требуется 
СНИЛС.

Для получения страхового свидетельства 
в системе обязательного пенсионного стра-
хования можно обратиться в любую кли-
ентскую службу Управления Пенсионного 
фонда РФ с документом, удостоверяющим 
личность.

Уход за бабушкой
Я сама не работаю. Хочу оформить вы-
плату по уходу за своей бабушкой. Ей 76 
лет. Как это сделать?

– Речь идет о компенсационной выпла-
те неработающему, трудоспособному лицу, 
осуществляющему уход за престарелым, 
нуждающимся в постоянном постороннем 
уходе, но не достигшим возраста 80 лет. В 
соответствии с Указом Президента РФ «О 
компенсационных выплатах лицам, осу-
ществляющим уход за нетрудоспособными 
гражданами» ежемесячные компенсацион-
ные выплаты устанавливаются неработаю-
щим, трудоспособным лицам, осуществляю-
щим уход за престарелым, нуждающимся по 
заключению лечебного учреждения в по-
стоянном постороннем уходе.

Справка о нуждаемости в постороннем 
уходе пенсионерам выдается врачебно-
консультативной комиссией на бланке ле-
чебного учреждения и заверяется печатью 
учреждения. С этой справкой необходимо 
обратиться в клиентскую службу Пенсионно-
го фонда с соответствующим заявлением.

Бесплатный проезд
Получаю ежемесячную денежную вы-
плату как инвалид, от набора социаль-
ных услуг отказался. Каким образом 
можно в 2020 году, сохранив отказ от 
лекарств и санаторно-курортного лече-
ния, возобновить бесплатный проезд?

Сделать это можно, подав до 1 октября 
текущего года в Управление Пенсионного 
фонда по месту получения ежемесячной де-
нежной выплаты заявления о возобновле-
нии набора социальных услуг или его части. 
Заполненное заявление вы можете напра-
вить по почте, а также в форме электронно-
го документа через информационную систе-
му «Личный кабинет гражданина» на сайте 
Пенсионного фонда Российской Федера-
ции. Для этого необходимо иметь подтверж-
денную учетную запись на едином портале 
государственных услуг.

Перерасчёт пенсии
В декабре 2018 г. я обратилась с заявле-
нием о перерасчёте пенсии из другого 
заработка. Перерасчёт мне сделали  
с 1 января 2019 г. Правильно ли это,  
и положена ли мне доплата с даты на-
значения пенсии?

Перерасчет пенсий производится по 
волеизъявлению гражданина, которое он 
реализует путем подачи соответствующего 
заявления со всеми необходимыми доку-
ментами в орган, осуществляющий пенси-
онное обеспечение.

Перерасчет размера страховой пенсии 
в сторону увеличения производится с 1-го 
числа месяца, в котором подано заявление 
о перерасчете.

Доплата пенсии за прошлое время зако-
нодательством не предусмотрена.

Подтверждение не требуется
Являюсь получателем пенсии по инва-
лидности. Сейчас мне продлили группу 
инвалидности. На иждивении у меня 
находится дочь-студентка. По справке 
об обучении она является студентом по 
31августа 2020 г. Нужно ли повторно 
представлять документ о её обучении? 

В соответствии с Федеральным законом 
«О страховых пенсиях» лицам, на иждиве-
нии которых находятся нетрудоспособные 
члены семьи, устанавливается повышение 
фиксированной выплаты.

К нетрудоспособным членам семьи от-
носятся в том числе и дети, не достигшие 

18 лет, а также дети, обучающиеся по очной 
форме обучения по основным образова-
тельным программам в организациях, осу-
ществляющих образовательную деятель-
ность, до окончания ими такого обучения, 
но не дольше чем до достижения возраста 
23 лет.

Вам повышение фиксированной выпла-
ты установлено на основании справки из 
учебного заведения о периоде обучения до-
чери по 31.08.2020. Ежегодного подтверж-
дения обучения не требуется.

Подайте заявление
Я ухаживаю за бабушкой, ей 80 лет. Кто 
ей должен выплачивать 1 200 рублей? 
Пенсионный фонд или соцзащита?

Компенсационная выплата нерабо-
тающему трудоспособному гражданину, 
который осуществляет уход за нетрудоспо-
собным гражданином, устанавливается 
и выплачивается органами Пенсионного 
фонда РФ. Для того чтобы получать такую 
выплату, вам необходимо обратиться в ПФР 
с заявлением.

Остаток маткапитала
Мой остаток средств материнского капи-
тала составляет 20 000 рублей. Скажите, 
если материнский капитал будет индек-
сироваться, остаток также увеличится?

Размер материнского (семейного) ка-
питала ежегодно устанавливается Феде-
ральным законом о федеральном бюдже-
те на соответствующий финансовый год 
и на плановый период (в соответствии 
со статьей 6 Федерального закона от 
29.12.2006 № 256-ФЗ «О дополнительных 
мерах государственной поддержки семей, 
имеющих детей»). Действие этой статьи 
приостановлено до 1 января 2020 года, и 
размер материнского капитала остается 
неизменным.

В случае возобновления индексации 
размера материнского капитала остаток 
средств также будет проиндексирован.

Отвечают специалисты Управления  
Пенсионного фонда РФ в Воронеже.

Накануне этого праздни-
ка глава Воронежа Вадим 

Кстенин встретился с вете-
ранами ВМФ – активистами 
Воронежской региональной 
общественной организации по 
пропаганде истории и традиций 
Военно-морского флота Отече-
ства «Колыбель русского флота». 
Встреча прошла в малом зале 
администрации города.

В приветственном слове гла-
ва города отметил, что Воронеж 
заслуженно считается колы-
белью флота великой морской 
державы.

– Этот высокий статус укре-
плен доблестной и честной служ-
бой на флоте многих поколений 
жителей нашего города, яркими 
представителями которых яв-
ляются присутствующие в зале 
офицеры. 

Она напомнил, что история 
регулярного Военно-морского 

флота началась именно на во-
ронежских верфях. Петровские 
корабли стали главной силой 
первых морских побед России. 
Кстенин рассказал о планируе-

мой реконструкции Петровской 
набережной Воронежа, которая 
предусматривает и частичное 
воссоздание верфей и других 
сооружений времен Петра Пер-

вого практически на том месте, 
где они когда-то стояли. 

Руководитель общественной 
организации «Колыбель русско-
го флота», почетный гражданин 
Воронежа, контр-адмирал Нико-
лай Ермаков обратился к мэру с 
просьбой, чтобы день ВМФ стал 
общегородским праздником. Он 
преподнес главе города тихоо-
кеанскую тельняшку и Андреев-
ский флаг, которому в этом году 
исполняется 320 лет.

В свою очередь Вадим Ксте-
нин пообещал, что профильные 
подразделения администрации 
города проработают вопрос об 
организации в следующем году 
торжеств, которые будут соот-
ветствовать статусу праздника, 
а также вручил ветеранам бла-
годарственные письма за ак-
тивную патриотическую работу 
и популяризацию истории и тра-
диций Военно-морского флота.

Праздник. И не только для моряков
Ветераны Военно-морского флота обратились к главе Воронежа с просьбой, чтобы их праздник стал общегородским
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телепрограмма  23 стр.телепрограмма с 5 по 11 августа  23 стр.

19.00 Х/ф «НАЕМНИК» 16+
21.15 Х/ф «НЕУЛОВИМЫЕ» 16+
23.00 Х/ф «МЕРЦАЮЩИЙ» 16+
0.45 Х/ф «ФУРГОН СМЕРТИ» 16+
2.45 «Охотники за привидениями» 16+

1.20 «Крутые вещи» 16+

«ЗВЕЗДА»
6.25, 8.20, 10.20, 13.15, 14.05, 3.40 Сериал 
«МОРСКОЙ ПАТРУЛЬ» 16+
8.00, 13.00, 18.00, 21.50 Новости дня 16+
10.00, 18.35 «Дневник АрМИ» 12+
14.00 Военные новости 16+
19.10 «История вертолетов» 12+
20.00 «Скрытые угрозы. Битва за Арктику» 
12+
20.55 «Скрытые угрозы. Спецвыпуск №1» 
12+
22.00 «Скрытые угрозы. Мигранты. Операция 
«Ассимиляция» 12+
23.00 Танковый биатлон. Индивидуальная 
гонка 12+
2.00 Х/ф «ОТРЯД ОСОБОГО НАЗНАЧЕНИЯ» 
12+
3.15 «Вторая мировая война. Возвращая 
имена» 12+

5 КАНАЛ
5.00, 9.00, 13.00, 18.30, 3.20 «Известия» 
16+

5.20, 6.00 Сериал «СТРАХ В ТВОЕМ ДОМЕ» 16+
6.40, 7.30, 8.20, 9.25, 9.45, 10.45, 11.40 Сери-
ал «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ ФОНАРЕЙ-4» 16+
12.35, 13.25 Сериал «ГЛУХАРЬ. ПРОДОЛЖЕ-
НИЕ» 16+
19.00, 19.50, 20.40, 21.25, 22.20, 23.10, 0.25 
Сериал «СЛЕД» 16+
0.00 «Известия. Итоговый выпуск» 16+
1.10, 1.50, 2.20, 2.45, 3.25, 3.55 Сериал 
«ДЕТЕКТИВЫ» 16+

ТВ-3
6.00 Мультфильмы 6+
9.20, 17.35 Сериал «СЛЕПАЯ» 16+
11.00, 16.00 Сериал «ГАДАЛКА» 16+
12.00 «Не ври мне» 12+
15.00 «Мистические истории» 16+
17.00 Сериал «ЗНАКИ СУДЬБЫ» 16+
18.40 Сериал «КОСТИ» 16+
21.15 Сериал «НАПАРНИЦЫ» 12+
23.00 Х/ф «ДРУГОЙ МИР: ПРОБУЖДЕНИЕ» 
16+
1.00 «Нечисть» 12+
5.15 «Две смерти в сумке инкассатора» 12+

19.00, 19.45, 20.30, 21.20, 22.05, 23.00, 0.45 
Сериал «СЛЕД» 16+
23.45 «Светская хроника» 16+
1.30, 2.00, 2.30, 3.00, 3.25 Сериал «ДЕТЕК-
ТИВЫ» 16+

ТВ-3
6.00 Мультфильмы 6+
9.20, 17.30 Сериал «СЛЕПАЯ» 16+
11.00, 16.00 Сериал «ГАДАЛКА» 16+
12.00 «Не ври мне» 12+
15.00 «Мистические истории» 16+
17.00 Сериал «ЗНАКИ СУДЬБЫ» 16+
19.30 Х/ф «ИНОСТРАНЕЦ» 16+
21.45 Х/ф «КТО Я?» 12+
0.15 Х/ф «ПЕРВЫЙ УДАР» 12+
2.00 «Места силы» 12+

«ЗВЕЗДА»
6.10 Х/ф «КАЖДЫЙ ДЕСЯТЫЙ» 12+
7.35, 8.20, 10.20, 13.15, 14.05 Сериал «ДЕ-
САНТУРА. НИКТО, КРОМЕ НАС» 16+
8.00, 13.00, 18.00, 21.50 Новости дня 16+
10.00, 18.35 «Дневник АрМИ» 12+
14.00 Военные новости 16+
19.10 «История вертолетов» 12+
20.00 «Загадки века. Покушение на вождя» 
12+
20.55 «Загадки века. Йозеф Менгеле. Доктор 
смерть» 12+
22.00 «Загадки века. Зоя Федорова. Жизнь 
за бриллианты» 12+
23.00 Танковый биатлон. Индивидуальная 
гонка 12+
2.00 Х/ф «ЖИЗНЬ И УДИВИТЕЛЬНЫЕ ПРИ-
КЛЮЧЕНИЯ РОБИНЗОНА КРУЗО» 12+
3.30 Х/ф «ПОДКИДЫШ» 12+
4.40 Х/ф «ЕСЛИ ВРАГ НЕ СДАЕТСЯ...» 12+

5 КАНАЛ
5.00, 9.00, 13.00, 18.30, 3.20 «Известия» 16+

9.55 «Военная приемка» 6+
10.40, 13.35 «Битва за небо. История военной 
авиации России» 12+
13.00, 18.00 Новости дня 16+
13.15, 18.25 «Дневник АрМИ» 12+
18.55 «Незримый бой» 16+
23.00 Танковый биатлон. Полуфинал II 
группы 12+
1.00 Х/ф «ДАУРИЯ» 6+
4.00 Х/ф «ПРОВЕРЕНО-МИН НЕТ» 12+
5.20 «Война машин. С-65. Боевой «Стали-
нец» 12+

5 КАНАЛ
5.00 «Моя правда. Юрий Стоянов. Поздно не 
бывает» 16+
5.15 «Моя правда. Счастливый случай Алексея 
Кортнева» 16+
6.05 «Моя правда. Любовные миражи Свет-
ланы Разиной» 16+
7.00 «Моя правда. Сергей Лазарев. В самое 
сердце» 16+
8.00 «Светская хроника» 16+
9.00 «Моя правда. Алексей Глызин» 16+

РЕН ТВ
5.00 «Территория заблуждений» 16+
5.30 Сериал «ИГРА ПРЕСТОЛОВ» 16+
0.30 Сериал «КРЕМЕНЬ» 16+
3.50 «Военная тайна» 16+

ТВ ЦЕНТР

5.50 Х/ф «СУДЬБА МАРИНЫ» 12+
7.40 «Фактор жизни» 12+
8.15 Х/ф «ЗОРРО» 6+
10.40 «Спасите, я не умею готовить!» 12+
11.30, 0.15 «События» 16+
11.45 Х/ф «КОНЕЦ ОПЕРАЦИИ «РЕЗИДЕНТ» 
12+
14.35 «Хроники московского быта» 12+
15.20 «90-е. Звезды на час» 16+
16.10 «Прощание. Валерий Золотухин» 16+
17.00 Сериал «СРОК ДАВНОСТИ» 12+
20.45 Сериал «ВОДОВОРОТ ЧУЖИХ ЖЕЛА-
НИЙ» 16+
0.35 Сериал «ЗОЛОТАЯ ПАРОЧКА» 12+
2.25 Х/ф «ПОЕЗДКА В ВИСБАДЕН» 12+

12.50, 18.50 «60 минут» 12+
14.45 «Кто против?» 12+
17.25 «Андрей Малахов. Прямой эфир» 16+
21.00 Сериал «РАЯ ЗНАЕТ ВСЕ!» 12+
0.00 Сериал «ДОКТОР РИХТЕР» 16+
2.15 Сериал «МОСКОВСКАЯ БОРЗАЯ-2» 16+
4.10 Сериал «СЕМЕЙНЫЙ ДЕТЕКТИВ» 12+

НТВ
5.10, 3.35 Сериал «КОДЕКС ЧЕСТИ» 16+
6.00 «Утро. Самое лучшее» 16+
8.05 Сериал «МУХТАР. НОВЫЙ СЛЕД» 16+
10.00, 13.00, 16.00, 19.00 «Сегодня» 16+
10.20 Сериал «ЛЕСНИК» 16+
13.25 «Обзор. Чрезвычайное происшествие» 
16+
14.00, 16.25, 19.40 Сериал «ШЕФ» 16+
23.25 Сериал «СВИДЕТЕЛИ» 16+
1.15 Сериал «ПАУТИНА» 16+
3.10 «Их нравы» 12+

ТНТ
7.00, 7.30, 8.00, 8.30 «ТНТ. Gold» 16+
9.00, 10.15, 12.30, 23.00, 0.05 «Дом-2» 16+

3.20 «Про любовь» 16+

Россия-1
5.20 Х/ф «ЛЮБОВЬ И РОМАН» 12+
7.20 «Семейные каникулы» 6+
7.30 «Смехопанорама» 6+
8.00 «Утренняя почта» 6+
*8.40 «Местное время». «Воскресенье» 16+
9.20 Праздник Курбан-Байрам. Прямая транс-
ляция из Московской соборной мечети 12+
10.10 «Сто к одному» 6+
11.00, 20.00 «Вести» 16+
11.20 «Дорожная карта» 12+
12.20 Сериал «РУССКАЯ НАСЛЕДНИЦА» 12+
22.00 «Воскресный вечер с Владимиром Со-
ловьевым» 12+
1.00 «Действующие лица» 12+
2.05 Х/ф «ОТДАЛЕННЫЕ ПОСЛЕДСТВИЯ» 
12+
4.10 Сериал «ГРАЖДАНИН НАЧАЛЬНИК» 16+

НТВ
5.10 Х/ф «ПРИКЛЮЧЕНИЯ ШЕРЛОКА 
ХОЛМСА И ДОКТОРА ВАТСОНА» 12+
8.00, 10.00, 16.00, 19.00 «Сегодня» 16+

Культура
6.30 Мультфильм «Капризная принцесса» 
12+
8.05 Х/ф «ПЕТЬКА В КОСМОСЕ» 12+
9.10 «Обыкновенный концерт» 12+
9.40 Х/ф «СОРОК ПЕРВЫЙ» 12+
11.10 «Мой серебряный шар. Изольда Из-
вицкая» 12+
11.55 Х/ф «РОЗОВАЯ ПАНТЕРА» 12+
13.45, 1.45 «Морские гиганты Азорских 
островов» 12+
14.40 «Карамзин. Проверка временем» 12+
15.05 «Забытое ремесло» 12+
15.25 Концерт Государственного академиче-
ского ансамбля танца «Алан» 12+
16.35 «Пешком...» 12+
17.05 «Искатели» 12+
17.55 «Романтика романса» 12+
18.50 «Ульянов про Ульянова» 12+
19.45 Х/ф «КОРОЛИ И КАПУСТА» 12+
22.15 Вальдбюне-2018. Магдалена Кожена, 
сэр Саймон Рэттл и Берлинский филармони-
ческий оркестр 12+

12.35 «Полиглот». Итальянский с нуля за 16 
часов!» 12+
13.20, 21.40 «Первые в мире» 12+
14.30, 22.45 «Голландские берега. Умная 
архитектура» 12+
15.10 Спектакль «Утиная охота» 12+
18.00 «2 Верник 2» 12+
18.50, 0.20 «Российские звезды мировой 
оперы» 12+
19.45 «Линия жизни» 12+
20.45 «Спокойной ночи, малыши!» 12+
23.35 «Наука верующих или вера ученых» 12+
1.00 «Розы для короля. Игорь Северянин» 12+
1.25 Сериал «В ЛЕСАХ И НА ГОРАХ» 12+

Домашний
6.30, 6.15 «6 кадров» 16+
6.35 «Удачная покупка» 16+
6.45 «Пилотессы» 16+
7.45, 5.25 «По делам несовершеннолетних» 
16+
8.45 «Давай разведемся!» 16+
9.45, 4.35 «Тест на отцовство» 16+
10.45, 3.00 «Реальная мистика» 16+

5.20 Сериал «СТРАХ В ТВОЕМ ДОМЕ» 16+
6.00, 6.45, 8.20, 9.25, 9.50, 10.40, 11.40 Сери-
ал «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ ФОНАРЕЙ-4» 16+
12.35, 13.25 Сериал «ГЛУХАРЬ. ВОЗВРАЩЕ-
НИЕ» 16+
19.00, 19.50, 20.40, 21.30, 22.20, 23.10, 0.25 
Сериал «СЛЕД» 16+
0.00 «Известия. Итоговый выпуск» 16+
1.10, 1.50, 2.20, 2.55, 3.25, 3.55 Сериал 
«ДЕТЕКТИВЫ» 16+

ТВ-3
6.00 Мультфильмы 6+
9.20, 17.35 Сериал «СЛЕПАЯ» 16+
11.00, 16.00 Сериал «ГАДАЛКА» 16+
12.00 «Не ври мне» 12+
15.00 «Мистические истории» 16+
17.00 Сериал «ЗНАКИ СУДЬБЫ» 16+
18.40 Сериал «КОСТИ» 12+
21.15 Сериал «НАПАРНИЦЫ» 12+
23.00 Х/ф «ПОЛИЦИЯ МАЙАМИ: ОТДЕЛ 
НРАВОВ» 18+
1.45 «Колдуны мира» 12+

20.00 Х/ф «МЫ ИЗ БУДУЩЕГО» 16+
22.30 «Водить по-русски» 16+
0.30 «Анекдот-шоу» 16+
1.00 Сериал «СПАРТАК» 18+
2.45 Х/ф «ДЕЛО ХРАБРЫХ» 16+
4.50 «Засекреченные списки» 16+

ТВ ЦЕНТР
6.00 «Настроение» 12+
8.00 «Ералаш» 12+
8.20 Х/ф «ДЕЛО РУМЯНЦЕВА» 12+
10.15 «Георгий Юматов. О герое былых 
времен» 12+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 0.00 «События» 16+
11.50 Сериал «ОНА НАПИСАЛА УБИЙСТВО» 
12+
13.40 Ток-шоу «Мой герой» 12+
14.50 «Город новостей» 16+
15.05 Сериал «ОТЕЦ БРАУН» 16+
16.55 «Естественный отбор» 12+
18.20 Сериал «ЖЕНЩИНА В БЕДЕ» 12+
20.05, 1.45 Сериал «ВСКРЫТИЕ ПОКАЖЕТ» 
16+
22.30, 3.30 «Траектория силы» 16+

12.50, 18.50 «60 минут» 12+
14.45 «Кто против?» 12+
17.25 «Андрей Малахов. Прямой эфир» 16+
21.00 Сериал «РАЯ ЗНАЕТ ВСЕ!» 12+
0.00 Сериал «ДОКТОР РИХТЕР» 16+
2.15 Сериал «МОСКОВСКАЯ БОРЗАЯ-2» 16+
4.10 Сериал «СЕМЕЙНЫЙ ДЕТЕКТИВ» 12+

НТВ
5.10, 3.30 Сериал «КОДЕКС ЧЕСТИ» 16+
6.00 «Утро. Самое лучшее» 16+
8.05 Сериал «МУХТАР. НОВЫЙ СЛЕД» 16+
10.00, 13.00, 16.00, 19.00 «Сегодня» 16+
10.20 Сериал «ЛЕСНИК» 16+
13.25 «Обзор. Чрезвычайное происшествие» 
16+
14.00, 16.25, 19.40 Сериал «ШЕФ» 16+
23.25 Сериал «СВИДЕТЕЛИ» 16+
1.20 Сериал «ПАУТИНА» 16+
3.10 «Их нравы» 12+

ТНТ
7.00, 7.30, 8.00, 8.30 «ТНТ. Gold» 16+
9.00, 10.15, 12.30, 23.00, 0.05 «Дом-2» 16+

5.30, 6.15, 7.05, 8.05 Сериал «УЛИЦЫ РАЗ-
БИТЫХ ФОНАРЕЙ-4» 16+
9.25 Сериал «БРАТ ЗА БРАТА-3» 16+
13.25, 15.05, 16.45 Сериал «БЕРЕГОВАЯ 
ОХРАНА-2» 16+
19.00, 19.50, 20.40, 21.30, 22.20, 23.10, 0.25 
Сериал «СЛЕД» 16+
0.00 «Известия. Итоговый выпуск» 16+
1.10, 1.50, 2.20, 2.45, 3.25, 3.55 Сериал 
«ДЕТЕКТИВЫ» 16+

ТВ-3
6.00 Мультфильмы 6+
9.20, 17.35 Сериал «СЛЕПАЯ» 16+
11.00, 16.00 Сериал «ГАДАЛКА» 16+
12.00 «Не ври мне» 12+
15.00 «Мистические истории» 16+
17.00 Сериал «ЗНАКИ СУДЬБЫ» 16+
18.40 Сериал «КОСТИ» 12+
21.15 Сериал «НАПАРНИЦЫ» 12+
23.00 Х/ф «СМЕРТЕЛЬНЫЕ ГОНКИ 2050 
ГОДА» 16+
1.00 «Дневник экстрасенса» 16+
4.40 «Есть один секрет» 16+

Первый канал
5.00, 9.25 «Доброе утро» 12+
9.00, 12.00, 15.00, 3.00 Новости 16+
9.55 «Модный приговор» 6+
10.55 «Жить здорово!» 16+
12.15, 17.00, 18.25, 1.10, 3.05 «Время 
покажет» 16+
15.15 «Давай поженимся!» 16+
16.00 «Мужское / Женское» 16+
18.00 Вечерние новости 16+
18.50 «На самом деле» 16+
19.50 «Пусть говорят» 16+
21.00 «Время» 16+
21.30 Сериал «ЭКСПРОПРИАТОР» 16+
23.30 «Эксклюзив» 16+

Россия-1
5.00, 9.25 «Утро России» 12+
*5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 8.07, 
8.35, 11.25, 14.25, 17.00, 20.45 «Мест-
ное время». «Вести-Воронеж» 16+
9.00, 11.00, 14.00, 20.00 «Вести» 16+
9.55 «О самом главном» 12+
11.45 «Судьба человека» 12+

Первый канал
5.00, 9.25 «Доброе утро» 12+
9.00, 12.00, 15.00, 3.00 Новости 16+
9.55 «Модный приговор» 6+
10.55 «Жить здорово!» 16+
12.15, 17.00, 18.25, 0.25, 3.05 «Время 
покажет» 16+
15.15 «Давай поженимся!» 16+
16.00 «Мужское / Женское» 16+
18.00 Вечерние новости 16+
18.50 «На самом деле» 16+
19.50 «Пусть говорят» 16+
21.00 «Время» 16+
21.30 Сериал «ЭКСПРОПРИАТОР» 16+
23.30 «Про любовь» 16+

Россия-1
5.00, 9.25 «Утро России» 12+
*5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 8.07, 
8.35, 11.25, 14.25, 17.00, 20.45 «Мест-
ное время». «Вести-Воронеж» 16+
9.00, 11.00, 14.00, 20.00 «Вести» 16+
9.55 «О самом главном» 12+
11.45 «Судьба человека» 12+

Первый канал
5.00, 9.25 «Доброе утро» 12+
9.00, 12.00, 15.00 Новости 16+
9.55 «Модный приговор» 6+
10.55 «Жить здорово!» 16+
12.15, 17.00, 18.25 «Время покажет» 
16+
15.15 «Давай поженимся!» 16+
16.00 «Мужское / Женское» 16+
18.00 Вечерние новости 16+
18.50 «На самом деле» 16+
19.50 «Поле чудес» 12+
21.00 «Время» 16+
21.30 Международный музыкальный 
фестиваль «Жара» 12+
23.55 «Вечерний Ургант» 16+
0.50 Х/ф «ВНЕ ВРЕМЕНИ» 16+
2.50 «Про любовь» 16+
3.35 «Наедине со всеми» 16+

Россия-1
5.00, 9.25 «Утро России» 12+
*5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 8.07, 

Первый канал
5.30, 6.10 Х/ф «ЕГО ЗВАЛИ РОБЕРТ» 
12+
6.00, 10.00, 12.00 Новости 16+
7.20 Х/ф «НЕПОДСУДЕН» 6+
9.00 «Играй, гармонь любимая!» 
12+
9.45 «Слово пастыря» 12+
10.15 «Олег Стриженов. Любовь всей 
жизни» 12+
11.10 «Честное слово» 12+
12.15 «Михаил Боярский. Один на 
всех» 16+
18.00 «Кто хочет стать миллионером?» 
12+
19.30, 21.20 «Сегодня вечером» 
16+
21.00 «Время» 16+
23.00 Х/ф «БЫВШИЕ» 16+
0.35 Х/ф «ОГНЕННЫЕ КОЛЕСНИ-
ЦЫ» 12+
2.55 «Про любовь» 16+
3.40 «Наедине со всеми» 16+

11.30 «Бородина против Бузовой» 16+
13.30, 14.00, 14.30 Сериал «САШАТАНЯ» 16+
15.00, 15.30, 16.00, 16.30 Сериал «УНИВЕР» 
16+
17.00, 17.30, 18.00, 18.30, 19.00, 19.30 
Сериал «ИНТЕРНЫ» 16+
20.00, 20.30 Сериал «ОЛЬГА» 16+
21.00 «Где логика?» 16+
22.00 «Однажды в России» 16+
1.05, 2.05 «Stand Up» 16+
3.00, 3.55 «Открытый микрофон» 16+

РЕН ТВ
5.00, 9.00 «Военная тайна» 16+
6.00, 15.00 «Документальный проект» 16+
7.00 «С бодрым утром!» 16+
8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 Новости 
16+
12.00, 16.00, 19.00 «112» 16+
13.00, 23.25 «Загадки человечества» 16+
14.00 «Невероятно интересные истории» 
16+
17.00 «Тайны Чапман» 16+
18.00 «Самые шокирующие гипотезы» 16+

23.05 «Знак качества» 16+
0.35 «Петровка, 38» 16+
0.55 «90-е. Бомба для «афганцев» 16+

Культура
6.30 «Пешком...» 12+
7.00 «Предки наших предков» 12+
7.45 «Легенды мирового кино» 12+
8.10 Х/ф «ОШИБКА ИНЖЕНЕРА КОЧИНА» 
12+
10.00, 15.00, 19.30, 23.15 Новости культуры 
16+
10.15, 21.00 «Олег Табаков. В поисках радости. 
Театральная повесть в пяти вечерах» 12+
11.00 Сериал «СИТА И РАМА» 12+
12.35 «Линия жизни» 12+
13.30 «Тайны кремлевских протоколов. Ва-
лентин Фалин» 12+
15.10 Спектакль «Женитьба» 12+
17.45 «Игорь Костолевский. Быть кавалер-
гардом» 12+
18.25, 0.20 VII Международный конкурс опер-
ных артистов Галины Вишневской 12+
19.45 «Ваша внутренняя рыба» 12+

20.45 «Спокойной ночи, малыши!» 12+
21.40 «Первые в мире» 12+
21.55 Сериал «МУР. 1942» 12+
22.45 «Голландские берега. Умная архитек-
тура» 12+
23.35 «Николай Федоренко. Человек, который 
знал...» 12+
1.25 Сериал «В ЛЕСАХ И НА ГОРАХ» 12+

Домашний
6.30 «6 кадров» 16+
6.35 «Удачная покупка» 16+
6.45 «Манекенщицы» 16+
7.45, 5.25 «По делам несовершеннолетних» 
16+
8.45 «Давай разведемся!» 16+
9.45, 4.40 «Тест на отцовство» 16+
10.45, 3.00 «Реальная мистика» 16+
12.45, 1.10 «Понять. Простить» 16+
15.05 Сериал «ЧУДО ПО РАСПИСАНИЮ» 16+
19.00 Сериал «РУСАЛКА» 16+
23.05 Сериал «ЛЮБОПЫТНАЯ ВАРВАРА» 16+
1.00 «Крутые вещи» 16+
6.15 «6 кадров» 16+

Первый канал
5.00, 9.25 «Доброе утро» 12+
9.00, 12.00, 15.00, 3.00 Новости 16+
9.55 «Модный приговор» 6+
10.55 «Жить здорово!» 16+
12.15, 17.00, 18.25, 1.05, 3.05 «Время 
покажет» 16+
15.15 «Давай поженимся!» 16+
16.00 «Мужское / Женское» 16+
18.00 Вечерние новости 16+
18.50 «На самом деле» 16+
19.50 «Пусть говорят» 16+
21.00 «Время» 16+
21.30 Сериал «ЭКСПРОПРИАТОР» 16+
23.30 «Семейные тайны» 16+

Россия-1
5.00, 9.25 «Утро России» 12+
*5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 8.07, 
8.35, 11.25, 14.25, 17.00, 20.45 «Мест-
ное время». «Вести-Воронеж» 16+
9.00, 11.00, 14.00, 20.00 «Вести» 16+
9.55 «О самом главном» 12+
11.45 «Судьба человека» 12+

11.30 «Бородина против Бузовой» 16+
13.30, 14.00, 14.30 Сериал «САШАТАНЯ» 16+
15.00, 15.30, 16.00, 16.30 Сериал «УНИВЕР» 
16+
17.00, 17.30, 18.00, 18.30, 19.00, 19.30 
Сериал «ИНТЕРНЫ» 16+
20.00, 20.30 Сериал «ОЛЬГА» 16+
21.00 «Импровизация» 16+
22.00 Шоу «Студия Союз» 16+
1.05, 2.05 «Stand Up» 16+
3.00, 3.55 «Открытый микрофон» 16+

РЕН ТВ
5.00, 4.30 «Засекреченные списки» 16+
6.00, 11.00, 15.00 «Документальный про-
ект» 16+
7.00 «С бодрым утром!» 16+
8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 Новости 
16+
9.00 «Военная тайна» 16+
12.00, 16.00, 19.00 «112» 16+
13.00, 23.25 «Загадки человечества» 16+
14.00 «Невероятно интересные истории» 
16+

17.00, 3.40 «Тайны Чапман» 16+
18.00, 2.50 «Самые шокирующие гипотезы» 
16+
20.00 Х/ф «МЫ ИЗ БУДУЩЕГО-2» 16+
22.00 «Водить по-русски» 16+
0.30 «Анекдот-шоу» 16+
1.00 Сериал «СПАРТАК» 18+

ТВ ЦЕНТР
6.00 «Настроение» 12+
8.00 «Доктор И...» 16+
8.35 Х/ф «ЖЕНЩИНЫ» 12+
10.35 «Нина Сазонова. Основной инстинкт» 
12+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 0.00 «События» 
16+
11.50 Сериал «ОНА НАПИСАЛА УБИЙСТВО» 
12+
13.40 Ток-шоу «Мой герой. Ольга Дроздова» 
12+
14.50 «Город новостей» 16+
15.05 Сериал «ОТЕЦ БРАУН» 16+
16.55 «Естественный отбор» 12+
18.20 Сериал «ЖЕНЩИНА В БЕДЕ» 12+

20.05, 1.45 Сериал «ВСКРЫТИЕ ПОКАЖЕТ» 
16+
22.30, 3.35 «Осторожно, мошенники!» 16+
23.05 «Дикие деньги. Потрошители звезд» 
16+
0.35 «Петровка, 38» 16+
0.55 «90-е. Во всем виноват Чубайс!» 16+

Культура
6.30 «Пешком...» 12+
7.05, 13.35, 19.45 «Ваша внутренняя рыба» 
12+
8.00 «Легенды мирового кино» 12+
8.30 «Николай Федоренко. Человек, который 
знал...» 12+
9.15, 21.55 Сериал «МУР. 1942» 12+
10.00, 15.00, 19.30, 23.15 Новости культуры 
16+
10.15, 21.00 «Олег Табаков. В поисках радости. 
Театральная повесть в пяти вечерах» 12+
11.00 Сериал «СИТА И РАМА» 12+
12.35 «Полиглот». Итальянский с нуля за 16 
часов!» 12+
13.20, 21.40 «Первые в мире» 12+

14.30, 22.45 «Голландские берега. Умная 
архитектура» 12+
15.10 Спектакль «Сатирикон» 12+
17.40 «Ближний круг Константина Райкина» 
12+
18.30, 0.20 «Российские звезды мировой 
оперы» 12+
20.45 «Спокойной ночи, малыши!» 12+
23.35 «Анатолий Истратов. Теория взрыва» 
12+
1.25 Сериал «В ЛЕСАХ И НА ГОРАХ» 12+

Домашний
6.30, 6.20 «Удачная покупка» 16+
6.40, 6.10 «6 кадров» 16+
7.05 «Манекенщицы» 16+
8.05, 5.20 «По делам несовершеннолетних» 
16+
9.05 «Давай разведемся!» 16+
10.05, 4.30 «Тест на отцовство» 16+
11.05, 2.55 «Реальная мистика» 16+
13.05, 0.50, 1.25 «Понять. Простить» 16+
15.25 Сериал «ЛЮБКА» 16+
19.00 Сериал «ГАДКИЙ УТЕНОК» 16+

22.55 Сериал «ЛЮБОПЫТНАЯ ВАРВАРА» 16+
1.15 «Крутые вещи» 16+

«ЗВЕЗДА»
6.05 Х/ф «БЕРЕМ ВСЕ НА СЕБЯ» 6+
7.40, 8.20, 10.20, 13.15, 14.05, 2.05 Сериал 
«МОРСКОЙ ПАТРУЛЬ» 16+
8.00, 13.00, 18.00, 21.50 Новости дня 16+
10.00, 18.35 «Дневник АрМИ» 12+
14.00 Военные новости 16+
19.10 «История вертолетов» 12+
20.00 «Улика из прошлого. Смерть Якова 
Сталина» 16+
20.55 «Улика из прошлого. Загадки Библии. 
Наука исследует чудо» 16+
22.00 «Улика из прошлого. Тунгусский метео-
рит. Секретное оружие Николы Теслы» 16+
23.00 Танковый биатлон. Индивидуальная 
гонка 12+

5 КАНАЛ
5.00, 9.00, 13.00, 18.30, 3.15 «Известия» 
16+
5.20 Сериал «СТРАХ В ТВОЕМ ДОМЕ» 16+

12.50, 18.50 «60 минут» 12+
14.45 «Кто против?» 12+
17.25 «Андрей Малахов. Прямой эфир» 16+
21.00 Сериал «РАЯ ЗНАЕТ ВСЕ!» 12+
0.00 Сериал «ДОКТОР РИХТЕР» 16+
2.15 Сериал «МОСКОВСКАЯ БОРЗАЯ-2» 16+
4.10 Сериал «СЕМЕЙНЫЙ ДЕТЕКТИВ» 12+

НТВ
5.10, 3.35 Сериал «КОДЕКС ЧЕСТИ» 16+
6.00 «Утро. Самое лучшее» 16+
8.05 Сериал «МУХТАР. НОВЫЙ СЛЕД» 16+
10.00, 13.00, 16.00, 19.00 «Сегодня» 16+
10.20 Сериал «ЛЕСНИК» 16+
13.25 «Обзор. Чрезвычайное происшествие» 
16+
14.00, 16.25, 19.40 Сериал «ШЕФ» 16+
23.25 Сериал «СВИДЕТЕЛИ» 16+
1.20 Сериал «ПАУТИНА» 16+
3.10 «Их нравы» 12+

ТНТ
7.00, 7.30, 8.00, 8.30 «ТНТ. Gold» 16+
9.00, 10.15, 12.30, 23.00, 0.05 «Дом-2» 16+
11.30 «Бородина против Бузовой» 16+

13.30, 14.00, 14.30 Сериал «САШАТАНЯ» 
16+
15.00, 15.30, 16.00, 16.30 Сериал «УНИВЕР» 
16+
17.00, 17.30, 18.00, 18.30, 19.00, 19.30 
Сериал «ИНТЕРНЫ» 16+
20.00, 20.30 Сериал «ОЛЬГА» 16+
21.00 «Однажды в России» 16+
22.00 «Где логика?» 16+
1.05, 2.05 «Stand Up» 16+
3.00, 3.55 «Открытый микрофон» 16+

РЕН ТВ
5.00 «Засекреченные списки» 16+
6.00, 11.00, 15.00 «Документальный про-
ект» 16+
7.00 «С бодрым утром!» 16+
8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 Новости 
16+
9.00 «Территория заблуждений» 16+
12.00, 16.00, 19.00 «112» 16+
13.00, 23.25 «Загадки человечества» 16+
14.00 «Невероятно интересные истории» 
16+

17.00, 3.40 «Тайны Чапман» 16+
18.00, 2.50 «Самые шокирующие гипотезы» 
16+
20.00 Х/ф «РЕАЛЬНЫЙ ПАПА» 12+
21.50 «Смотреть всем!» 16+
0.30 «Анекдот-шоу» 16+
1.00 Сериал «СПАРТАК» 18+
4.30 «Территория заблуждений» 16+

ТВ ЦЕНТР
6.00 «Настроение» 12+
8.00 «Ералаш» 12+
8.05 Х/ф «НЕЗНАКОМЫЙ НАСЛЕДНИК» 
12+
9.45 Х/ф «ТЫ-МНЕ, Я-ТЕБЕ» 12+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 0.00 «События» 
16+
11.50 Сериал «ОНА НАПИСАЛА УБИЙСТВО» 12+
13.40 Ток-шоу «Мой герой. Дмитрий Астра-
хан» 12+
14.50 «Город новостей» 16+
15.05 Сериал «ОТЕЦ БРАУН» 16+
17.00 «Естественный отбор» 12+
18.15 Сериал «ЖЕНЩИНА В БЕДЕ-2» 12+

20.05, 1.40 Сериал «ВСКРЫТИЕ ПОКАЖЕТ» 
16+
22.30, 3.35 «Линия защиты. Следы Цапков» 
16+
23.05 «Прощание. Виктория и Галина Бреж-
невы» 16+
0.35 «Петровка, 38» 16+
0.55 «Дикие деньги. Герман Стерлигов» 16+

Культура
6.30 «Пешком...» 12+
7.05, 13.35, 19.45 «Ваша внутренняя рыба» 
12+
8.00 «Легенды мирового кино» 12+
8.30 «Анатолий Истратов. Теория взрыва» 
12+
9.15, 21.55 Сериал «МУР. 1942» 12+
10.00, 15.00, 19.30, 23.15 Новости культуры 
16+
10.15, 21.00 «Олег Табаков. В поисках радости. 
Театральная повесть в пяти вечерах» 12+
11.00 Сериал «СИТА И РАМА» 12+
12.35 «Полиглот». Итальянский с нуля за 16 
часов!» 12+

13.20, 21.40 «Первые в мире» 12+
14.30, 22.45 «Голландские берега. Умная 
архитектура» 12+
15.10 Спектакль «Сердце не камень» 12+
17.30 «Линия жизни» 12+
18.25, 0.20 «Российские звезды мировой 
оперы» 12+
20.45 «Спокойной ночи, малыши!» 12+
23.35 «Лев Копелев. Сердце всегда слева» 
12+
1.25 Сериал «В ЛЕСАХ И НА ГОРАХ» 12+

Домашний
6.30, 6.15 «6 кадров» 16+
6.35 «Пилотессы» 16+
7.35, 5.30 «По делам несовершеннолетних» 
16+
8.35 «Давай разведемся!» 16+
9.35, 4.40 «Тест на отцовство» 16+
10.35, 3.00 «Реальная мистика» 16+
12.40, 0.55, 1.30 «Понять. Простить» 16+
14.55 Сериал «ВОПРЕКИ СУДЬБЕ» 16+
19.00 Сериал «А СНЕГ КРУЖИТ...» 16+
23.05 Сериал «ЛЮБОПЫТНАЯ ВАРВАРА» 16+

Первый канал
5.00, 9.25 «Доброе утро» 12+
9.00, 12.00, 15.00, 3.00 Новости 16+
9.55 «Модный приговор» 6+
10.55 «Жить здорово!» 16+
12.15, 17.00, 18.25, 1.20, 3.05 «Время 
покажет» 16+
15.15 «Давай поженимся!» 16+
16.00 «Мужское / Женское» 16+
18.00 Вечерние новости 16+
18.50 «На самом деле» 16+
19.50 «Пусть говорят» 16+
21.00 «Время» 16+
21.30 Сериал «ЭКСПРОПРИАТОР» 16+
23.30 «Вечерний Ургант» 16+
0.25 «На ночь глядя» 16+

Россия-1
5.00, 9.25 «Утро России» 12+
*5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 8.07, 
8.35, 11.25, 14.25, 17.00, 20.45 «Мест-
ное время». «Вести-Воронеж» 16+
9.00, 11.00, 14.00, 20.00 «Вести» 16+

9.55 «О самом главном» 12+
11.45 «Судьба человека» 12+
12.50, 18.50 «60 минут» 12+
14.45 «Кто против?» 12+
17.25 «Андрей Малахов. Прямой эфир» 16+
21.00 Сериал «РАЯ ЗНАЕТ ВСЕ!» 12+
0.00 Сериал «ДОКТОР РИХТЕР» 16+
2.15 Сериал «МОСКОВСКАЯ БОРЗАЯ-2» 16+
4.10 Сериал «СЕМЕЙНЫЙ ДЕТЕКТИВ» 12+

НТВ

5.15, 3.40 Сериал «КОДЕКС ЧЕСТИ» 16+
6.00 «Утро. Самое лучшее» 16+
8.05 Сериал «МУХТАР. НОВЫЙ СЛЕД» 16+
10.00, 13.00, 16.00, 19.00 «Сегодня» 16+
10.20 Сериал «ЛЕСНИК» 16+
13.25 «Обзор. Чрезвычайное происшествие» 
16+
14.00, 16.25, 19.40 Сериал «ШЕФ» 16+
23.25 Сериал «СВИДЕТЕЛИ» 16+
1.20 Сериал «ПАУТИНА» 16+
3.10 «Их нравы» 12+

ТНТ
7.00, 7.30, 8.00, 8.30 «ТНТ. Gold» 16+
9.00, 10.15, 12.30, 23.00, 0.05 «Дом-2» 
16+
11.30 «Бородина против Бузовой» 16+
13.30, 14.00, 14.30 Сериал «САШАТАНЯ» 
16+
15.00, 15.30, 16.00, 16.30 Сериал «УНИВЕР» 
16+
17.00, 17.30, 18.00, 18.30, 19.00, 19.30 
Сериал «ИНТЕРНЫ» 16+
20.00, 20.30 Сериал «ОЛЬГА» 16+
21.00 Шоу «Студия Союз» 16+
22.00 «Импровизация» 16+
1.05, 2.05 «Stand Up» 16+
3.00 «THT-Club» 16+
3.05, 3.55 «Открытый микрофон» 16+

РЕН ТВ
5.00, 4.30 «Территория заблуждений» 16+
6.00, 9.00, 15.00 «Документальный про-
ект» 16+
7.00 «С бодрым утром!» 16+

8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 Новости 16+
12.00, 16.00, 19.00 «112» 16+
13.00, 23.25 «Загадки человечества» 16+
14.00 «Невероятно интересные истории» 
16+
17.00, 3.40 «Тайны Чапман» 16+
18.00, 2.50 «Самые шокирующие гипотезы» 
16+
20.00 Х/ф «ПАРЕНЬ С НАШЕГО КЛАДБИ-
ЩА» 12+
21.50 «Смотреть всем!» 16+
0.30 «Анекдот-шоу» 16+
1.00 Сериал «СПАРТАК» 18+

ТВ ЦЕНТР
6.00 «Настроение» 12+
8.00 «Ералаш» 12+
8.10 «Доктор И...» 16+
8.45 Х/ф «СУДЬБА НАПРОКАТ» 12+
10.35 «Игорь Скляр. Под страхом славы» 12+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 0.00 «События» 
16+
11.50 Сериал «ОНА НАПИСАЛА УБИЙСТВО» 
12+

13.40 Ток-шоу «Мой герой» 12+
14.50 «Город новостей» 16+
15.05 Сериал «ОТЕЦ БРАУН» 16+
16.55 «Естественный отбор» 12+
18.15 Сериал «ЖЕНЩИНА В БЕДЕ-2» 12+
20.05, 1.45 Сериал «ВСКРЫТИЕ ПОКАЖЕТ» 
16+
22.30, 3.30 «Вся правда» 16+
23.05 «Трагедии советских кинозвезд» 12+
0.35 «Петровка, 38» 16+
0.55 «Приговор. Дмитрий Захарченко» 16+

Культура
6.30 «Пешком...» 12+
7.05, 13.35 «Ваша внутренняя рыба» 12+
8.00 «Легенды мирового кино» 12+
8.30 «Лев Копелев. Сердце всегда слева» 
12+
9.15, 21.55 Сериал «МУР. 1942» 12+
10.00, 15.00, 19.30, 23.15 Новости культуры 
16+
10.15, 21.00 «Олег Табаков. В поисках радости. 
Театральная повесть в пяти вечерах» 12+
11.00 Сериал «СИТА И РАМА» 12+

12.45, 0.55, 1.30 «Понять. Простить» 16+
15.00 Сериал «А СНЕГ КРУЖИТ...» 16+
19.00 Сериал «ТРОПИНКА ВДОЛЬ РЕКИ» 16+
23.00 Сериал «ЛЮБОПЫТНАЯ ВАРВАРА» 16+
1.20 «Крутые вещи» 16+

«ЗВЕЗДА»
6.20, 8.20, 10.20, 13.15, 14.05, 3.25 Сериал 
«МОРСКОЙ ПАТРУЛЬ» 16+
8.00, 13.00, 18.00, 21.50 Новости дня 16+
10.00, 18.35 «Дневник АрМИ» 12+
14.00 Военные новости 16+
19.10 «История вертолетов» 12+
20.00 «Код доступа. Муаммар Каддафи» 12+
20.55 «Код доступа. Усама бен Ладен» 12+
22.00 «Код доступа. Джулиан Ассанж» 12+
23.00 Танковый биатлон. Индивидуальная 
гонка 12+
2.05 Х/ф «ОЖИДАНИЕ ПОЛКОВНИКА ША-
ЛЫГИНА» 12+

5 КАНАЛ
5.00, 9.00, 13.00, 18.30, 3.20 «Известия» 
16+

ТНТ
7.00, 7.30, 8.00, 8.30 «ТНТ. Gold» 16+
9.00, 10.15, 12.30, 23.00, 0.05 «Дом-2» 16+
11.30 «Бородина против Бузовой» 16+
13.30, 14.00, 14.30 Сериал «САШАТАНЯ» 16+
15.00, 15.30, 16.00, 16.30 Сериал «УНИВЕР» 
16+
17.00, 17.30, 18.00, 18.30, 19.00, 19.30 
Сериал «ИНТЕРНЫ» 16+
20.00 «Comedy Woman» 16+
21.00 «Комеди Клаб» 16+
22.00, 3.30 «Открытый микрофон» 16+
1.05 «Такое кино!» 16+
1.40 Х/ф «ГРЕМЛИНЫ» 16+

РЕН ТВ
5.00, 3.45 «Территория заблуждений» 16+
6.00, 9.00 «Документальный проект» 16+
7.00 «С бодрым утром!» 16+
8.30, 12.30, 16.30, 19.30 Новости 16+
12.00, 16.00, 19.00 «112» 16+
13.00 «Загадки человечества» 16+
14.00 «Засекреченные списки» 16+

17.00 «Тайны Чапман» 16+
18.00, 3.00 «Самые шокирующие гипотезы» 
16+
20.00 «Неслабый пол» 16+
21.00 «Небратья» 16+
23.00 Х/ф «ГОТИКА» 18+
1.00 Сериал «СПАРТАК» 18+

ТВ ЦЕНТР
6.00 «Настроение» 12+
8.00 Х/ф «ПРИСТУПИТЬ К ЛИКВИДАЦИИ» 
12+
10.35 «Олег Стриженов. Никаких компро-
миссов» 12+
11.30, 14.30, 22.00 «События» 16+
11.50, 15.10 Х/ф «САВВА» 12+
14.55 «Город новостей» 16+
16.15 Сериал «ПУТЬ СКВОЗЬ СНЕГА» 12+
18.10 Х/ф «ГОСУДАРСТВЕННЫЙ ПРЕСТУП-
НИК» 12+
20.00 Сериал «ЗОЛОТАЯ ПАРОЧКА» 12+
22.30 «Он и Она» 16+
0.00 «Закулисные войны юмористов» 12+
0.45 «Личные маги советских вождей» 12+

1.30 «От Шурика до Шарикова. Заложники 
одной роли» 12+
2.20 «Королевы красоты. Проклятие коро-
ны» 12+
3.10 «Петровка, 38» 16+
3.25 Х/ф «ИСЧЕЗНУВШАЯ ИМПЕРИЯ» 16+

Культура
6.30 «Пешком...» 12+
7.05, 13.35 «Фабрика мозга» 12+
8.00 «Легенды мирового кино» 12+
8.30 «Наука верующих или вера ученых» 12+
9.15 Сериал «МУР. 1942» 12+
10.00, 15.00, 19.30, 23.15 Новости культуры 
16+
10.15, 21.00 «Олег Табаков. В поисках радости. 
Театральная повесть в пяти вечерах» 12+
11.00 Сериал «СИТА И РАМА» 12+
12.35 «Полиглот». Итальянский с нуля за 16 
часов!» 12+
13.20 «Первые в мире» 12+
14.30 «Голландские берега. Умная архитек-
тура» 12+
15.10 Спектакль «Месяц в деревне» 12+

17.50 «Забытое ремесло» 12+
18.05 «Российские звезды мировой оперы» 
12+
19.45 «Смехоностальгия» 12+
20.15, 2.05 «Искатели» 12+
21.45 Х/ф «ПРЕСТУПЛЕНИЕ ЛОРДА АРТУ-
РА» 12+
23.35 Х/ф «ПЯТЬ УГЛОВ» 12+
1.10 Валерий Киселев и Ансамбль классиче-
ского джаза 12+
2.50 Мультфильмы 12+

Домашний
6.30 «Удачная покупка» 16+
6.40, 6.10 «6 кадров» 16+
7.40, 5.20 «По делам несовершеннолетних» 16+
8.40 «Давай разведемся!» 16+
9.40, 4.30 «Тест на отцовство» 16+
10.40 Х/ф «ТАК НЕ БЫВАЕТ» 16+
19.00 Х/ф «КОГДА ЗАЦВЕТЕТ БАГУЛЬНИК» 
16+
23.00 «Про здоровье» 16+
23.15 Х/ф «ТОЛЬКО ВЕРНИСЬ» 16+
1.00 «Манекенщицы» 16+

Россия-1
5.00 «Утро России». Суббота» 6+
8.15 «По секрету всему свету» 6+
*8.40 «Местное время». «Суббота» 16+
9.20 «Пятеро на одного» 6+
10.10 «Сто к одному» 6+
11.00, 20.00 «Вести» 16+
*11.20 «Вести. Местное время» 16+
11.40 «Смеяться разрешается» 6+
14.00 Х/ф «ЗАКОН СОХРАНЕНИЯ ЛЮБВИ» 
12+
16.00 Сериал «ЗЛАЯ СУДЬБА» 12+
21.00 Сериал «КЛУБ ОБМАНУТЫХ ЖЕН» 12+
1.00 Сериал «НЕ БЫЛО БЫ СЧАСТЬЯ-2» 12+

НТВ
5.35 Х/ф «ПРИКЛЮЧЕНИЯ ШЕРЛОКА ХОЛМ-
СА И ДОКТОРА ВАТСОНА» 12+
8.00, 10.00, 16.00, 19.00 «Сегодня» 16+
8.20 «Готовим с Алексеем Зиминым» 12+
8.50 «Кто в доме хозяин?» 12+
9.30 «Едим дома» 12+
10.20 «Главная дорога» 16+
11.00 «Еда живая и мертвая» 12+

12.00 «Квартирный вопрос» 12+
13.10 «Поедем, поедим!» 12+
14.00 «Своя игра» 12+
16.20 «Следствие вели...» 16+
19.25 Сериал «ПЕС» 16+
0.45 «Квартирник НТВ у Маргулиса» 16+
1.35 «Фоменко фейк» 16+
1.55 Сериал «ПАУТИНА» 16+

ТНТ
7.00, 7.30, 8.30 «ТНТ. Gold» 16+
8.00, 1.05 «ТНТ Music» 16+
9.00, 10.00, 23.00, 0.05 «Дом-2» 16+
11.00, 12.00, 13.00 «Где логика?» 16+
14.00, 15.00, 16.00, 17.00 «Комеди Клаб» 16+
18.00 Х/ф «ШАГ ВПЕРЕД» 12+
20.00 Х/ф «ШАГ ВПЕРЕД-2. УЛИЦЫ» 16+
22.00 «Танцы. Дайджест» 16+
1.35 Х/ф «ГРЕМЛИНЫ-2. СКРЫТАЯ УГРО-
ЗА» 16+
3.25 «Открытый микрофон» 16+

РЕН ТВ
5.00, 16.20, 2.20 «Территория заблуждений» 
16+

6.50 Х/ф «ПОСЛЕДНИЙ КИНОГЕРОЙ» 12+
9.15 «Минтранс» 16+
10.15 «Самая полезная программа» 16+
11.15 «Военная тайна» 16+
18.20 «Засекреченные списки» 16+
20.30 Х/ф «ЛЮСИ» 16+
22.15 Х/ф «Я-ЧЕТВЕРТЫЙ» 12+
0.20 Х/ф «СТЕЛС» 16+

ТВ ЦЕНТР
6.05 «Марш-бросок» 12+
6.35 Х/ф «ИНТРИГАНКИ» 12+
8.30 «Православная энциклопедия» 6+
8.55 Х/ф «НЕИСПРАВИМЫЙ ЛГУН» 6+
10.30 «Владимир Пресняков. Я не ангел, я 
не бес» 12+
11.30, 14.30, 22.00 «События» 16+
11.45 «Петровка, 38» 16+
11.55 Х/ф «НОЧНОЙ ПАТРУЛЬ» 12+
13.55, 14.45 Сериал «МИЛЛИОНЕРША» 12+
18.10 Сериал «ТИХИЕ ЛЮДИ» 12+
22.15 «90-е. Ликвидация шайтанов» 16+
23.05 «Приговор. «Орехи» 16+
0.00 «Дикие деньги. Баба Шура» 16+

0.50 «90-е. Веселая политика» 16+
1.35 «Латвия. Евротупик» 16+
2.10 Х/ф «КОНЕЦ ОПЕРАЦИИ «РЕЗИДЕНТ» 
12+

Культура
6.30 «Библейский сюжет» 12+
7.05 Мультфильм 12+
8.10 Х/ф «ВСМОТРИТЕСЬ В ЭТО ЛИЦО» 12+
9.55 «Передвижники. Василий Перов» 12+
10.25 Х/ф «КОРОЛИ И КАПУСТА» 12+
12.50 «Культурный отдых» 12+
13.20, 2.10 «Холод Антарктиды» 12+
14.10 Х/ф «ПРЕСТУПЛЕНИЕ ЛОРДА АРТУ-
РА» 12+
15.35 «Больше, чем любовь» 12+
16.15 Мария Гулегина в Большом зале 
Санкт-Петербургской филармонии им. Д. 
Шостаковича 12+
18.00 «Предки наших предков» 12+
18.40 «Острова» 12+
19.20 Х/ф «СОРОК ПЕРВЫЙ» 12+
20.50 «Литераторские мостки», или Человек, 
заслуживший хорошие похороны» 12+

21.30 Х/ф «РОЗОВАЯ ПАНТЕРА» 12+
23.25 «Они из джаза. Вадим Эйленкриг и 
друзья» 12+
0.45 Х/ф «ЛЮБИМАЯ ДЕВУШКА» 12+

Домашний
6.30 «Удачная покупка» 16+
6.40, 6.15 «6 кадров» 16+
7.00 «Диаспоры» 16+
8.00 Х/ф «ТОЛЬКО ВЕРНИСЬ» 16+
9.45, 1.10 Х/ф «ЛЕСНОЕ ОЗЕРО» 16+
11.35 Сериал «МОЙ ЛЮБИМЫЙ ПАПА» 16+
19.00 Сериал «ОТЧАЯННЫЙ ДОМОХОЗЯИН» 
16+
23.15 Сериал «ЛЮБВИ ВСЕ ВОЗРАСТЫ...» 
16+
2.50 «Я буду жить» 16+
5.50 «Домашняя кухня» 16+

«ЗВЕЗДА»
5.30 Х/ф «ДАУРИЯ» 6+
9.00, 13.00, 18.00 Новости дня 16+
9.15 «Легенды цирка. Багдасаровы» 6+
9.40 «Не факт!» 6+
10.15 «Улика из прошлого. Ген маньяка» 16+

11.05 «Загадки века. Жизнь за доллар» 12+
11.55 «Секретная папка. Тайна побега с 
трофеем» 12+
13.15, 18.25 «Дневник АрМИ» 12+
13.40 Х/ф «ЖДИТЕ СВЯЗНОГО» 12+
15.15, 18.45 Сериал «ЛЕТО ВОЛКОВ» 16+
23.00 Танковый биатлон. Полуфинал I груп-
пы 12+
1.00 Х/ф «ВАЛЕРИЙ ЧКАЛОВ» 12+
2.45 Х/ф «…А ЗОРИ ЗДЕСЬ ТИХИЕ» 12+

5 КАНАЛ
5.00 Сериал «ДЕТЕКТИВЫ» 16+
10.50 Сериал «СЛЕД» 16+
0.40, 1.30, 2.15, 2.55 Сериал «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 
ПЯТЕРКА» 16+
3.35 «Моя правда. Алексей Чумаков» 16+

ТВ-3
6.00 Мультфильмы 6+
10.30 Сериал «НАПАРНИЦЫ» 12+
12.30 Х/ф «ПЕРВЫЙ УДАР» 12+
14.15 Х/ф «КТО Я?» 12+
16.45 Х/ф «ИНОСТРАНЕЦ» 16+

Первый канал
5.15, 6.10 Сериал «НАУЧИ МЕНЯ 
ЖИТЬ» 16+
6.00, 10.00, 12.00 Новости 16+
7.25 «Часовой» 12+
7.55 «Здоровье» 16+
9.00 «Курбан-Байрам» 12+
9.40 «Непутевые заметки» 12+
10.15 «Жизнь других» 12+
11.10, 12.20 «Видели видео?» 6+
13.10, 4.05 «Наедине со всеми» 16+
14.10 «Людмила Хитяева. «Я не могу 
быть слабой» 12+
15.10 Х/ф «СТРЯПУХА» 12+
16.35 «КВН». Премьер-лига 16+
18.00 «Точь-в-точь» 16+
21.00 «Время» 16+
21.50 Сериал «ПОМЕСТЬЕ В ИНДИИ» 
16+
23.40 Х/ф «ВОССТАНИЕ ПЛАНЕТЫ 
ОБЕЗЬЯН» 16+
1.35 Х/ф «СУДЕБНОЕ ОБВИНЕНИЕ 
КЕЙСИ ЭНТОНИ» 16+

8.20 «У нас выигрывают!» 12+
10.20 «Первая передача» 16+
11.00 «Чудо техники» 12+
11.50 «Дачный ответ» 12+
13.00 «НашПотребНадзор» 16+
14.00 «Секрет на миллион». Сергей Соседов» 
16+
16.20 «Следствие вели...» 16+
19.40 Сериал «ПЕС» 16+
23.45 Х/ф «…ПО ПРОЗВИЩУ ЗВЕРЬ» 16+
1.25 Сериал «ПАУТИНА» 16+

ТНТ
7.00, 7.30, 8.00, 8.30 «ТНТ. Gold» 16+
9.00, 10.00, 23.00, 0.05 «Дом-2» 16+
11.00 «Перезагрузка» 16+
12.00 Х/ф «ШАГ ВПЕРЕД» 12+
14.05 Х/ф «ШАГ ВПЕРЕД-2. УЛИЦЫ» 16+
16.05, 17.00, 18.00, 19.00, 19.30, 20.00, 21.00 
«Комеди Клаб» 16+
22.00 «Stand Up» 16+
1.05 «Такое кино!» 16+
1.35 «ТНТ Music» 16+
2.05, 3.25 «Открытый микрофон» 16+

0.00 Х/ф «ЛЕДЯНОЕ СЕРДЦЕ» 12+
2.40 Мультфильм «Коммунальная история» 
12+

Домашний
6.30 «Удачная покупка» 16+
6.40, 4.20 «Диаспоры» 16+
7.40 Сериал «ЛЮБВИ ВСЕ ВОЗРАСТЫ...» 16+
9.30, 2.50 Х/ф «ЭТО МОЯ СОБАКА» 16+
11.25 Сериал «РАДИ ТЕБЯ» 16+
15.15 Сериал «БЕЛЫЙ НАЛИВ» 16+
19.00 Сериал «КОГДА ПАПА ДЕД МОРОЗ» 
16+
22.55 «Про здоровье» 16+
23.10 Сериал «КОГДА ЗАЦВЕТЕТ БАГУЛЬ-
НИК» 16+
5.55 «Домашняя кухня» 16+
6.20 «6 кадров» 16+

«ЗВЕЗДА»
5.50 Х/ф «ПОГРАНИЧНЫЙ ПЕС АЛЫЙ» 12+
7.05 Х/ф «НОЛЬ-СЕДЬМОЙ» МЕНЯЕТ КУРС» 
12+
9.00 «Новости недели» 12+
9.25 «Служу России!» 12+

Цифры в скобках обозначают ограничение просмотра телепередач по возрасту: (6+) – просмотр не рекомендуется детям до 6 лет; (12+) – просмотр не рекомендуется детям до 12 лет; (16+) – просмотр не рекомендуется лицам моложе 16 лет; (18+) – просмотр не рекомендуется лицам моложе 18 лет.

2.55 «Пилотессы» 16+

«ЗВЕЗДА»
6.05, 8.20 Сериал «МОРСКОЙ ПАТРУЛЬ» 16+
8.00, 13.00, 18.00, 21.50 Новости дня 16+
9.40, 10.20, 13.15 Х/ф «ФРОНТ БЕЗ ФЛАН-
ГОВ» 12+
10.00, 18.35 «Дневник АрМИ» 12+
14.00 Военные новости 16+
14.05 Х/ф «ФРОНТ ЗА ЛИНИЕЙ ФРОНТА» 12+
18.55, 22.00 Х/ф «ФРОНТ В ТЫЛУ ВРАГА» 12+
22.25 Х/ф «НОЛЬ-СЕДЬМОЙ» МЕНЯЕТ 
КУРС» 12+
0.25 Х/ф «…А ЗОРИ ЗДЕСЬ ТИХИЕ» 12+
3.40 Х/ф «ПОГРАНИЧНЫЙ ПЕС АЛЫЙ» 12+
4.45 «Вторая мировая война. Город-герой 
Севастополь» 12+
5.10 «Москва – фронту» 12+

5 КАНАЛ
5.00, 9.00, 13.00 «Известия» 16+
5.40, 9.25 Сериал «БРАТ ЗА БРАТА-3» 16+
13.25, 15.15, 17.05 Сериал «БЕРЕГОВАЯ 
ОХРАНА-2» 16+

8.35, 11.25, 14.25, 17.00, 20.45 «Местное 
время». «Вести-Воронеж» 16+
9.00, 11.00, 14.00, 20.00 «Вести» 16+
9.55 «О самом главном» 12+
11.45 «Судьба человека» 12+
12.50, 18.50 «60 минут» 12+
14.45 «Кто против?» 12+
17.25 «Андрей Малахов. Прямой эфир» 16+
21.00 Сериал «ИЩУ МУЖЧИНУ» 12+
1.05 Сериал «НЕ БЫЛО БЫ СЧАСТЬЯ...» 12+

НТВ
5.10 Сериал «КОДЕКС ЧЕСТИ» 16+
6.00 «Утро. Самое лучшее» 16+
8.05 Сериал «МУХТАР. НОВЫЙ СЛЕД» 16+
10.00, 13.00, 16.00, 19.00 «Сегодня» 16+
10.20 Сериал «ЛЕСНИК» 16+
13.25 «Обзор. Чрезвычайное происшествие» 
16+
14.00, 16.25, 19.40 Сериал «ШЕФ» 16+
22.30 Сериал «КУРКУЛЬ» 16+
0.25 Сериал «СВИДЕТЕЛИ» 16+
2.20 Сериал «ПАУТИНА» 16+
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10.00 Сериал «ГЛУХАРЬ. ВОЗВРАЩЕНИЕ» 16+
2.55 «Большая разница» 16+

ТВ-3
6.00 Мультфильмы 6+
10.15 Сериал «НАПАРНИЦЫ» 12+
13.15 Х/ф «МЕРЦАЮЩИЙ» 16+
15.00 Х/ф «НЕУЛОВИМЫЕ» 16+
16.45 Х/ф «НАЕМНИК» 16+
19.00 Х/ф «РОНИН» 16+
21.30 Х/ф «САБОТАЖ» 16+
23.30 Х/ф «ОДНАЖДЫ В АМЕРИКЕ» 16+
4.00 Х/ф «ФУРГОН СМЕРТИ» 16+
5.30 «Охотники за привидениями» 16+

Ре
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Уважаемые жители 
города и области!

Общественная
приёмная «Коммуны» 

ждёт вас по средам  
с 14 до 16 час. по адресу:  

ул. Генерала Лизюкова, 36  
(вход со стороны «Стоматологии», 
рядом магазин «Магнит», Аптека)

Всегда

vk.com/kommunanews
в контакте

Реклама.

6.00, 7.40, 8.35, 9.25, 9.55, 10.50 Сериал 
«УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ ФОНАРЕЙ-4» 12+
12.35, 13.25, 14.45 Сериал «ГЛУХАРЬ. ПРО-
ДОЛЖЕНИЕ» 16+
19.00, 19.50, 20.40, 21.25, 22.20, 23.10, 0.25 
Сериал «СЛЕД». МАСКА» 12+
0.00 «Известия. Итоговый выпуск» 16+
1.10, 1.50, 2.20, 2.45, 3.25, 3.55 Сериал 
«ДЕТЕКТИВЫ» 16+

ТВ-3
6.00 Мультфильмы 6+
9.20, 17.35 Сериал «СЛЕПАЯ» 16+
11.00, 16.00 Сериал «ГАДАЛКА» 16+
12.00 «Не ври мне» 12+
15.00 «Мистические истории» 16+
17.00 Сериал «ЗНАКИ СУДЬБЫ» 16+
18.40 Сериал «КОСТИ» 12+
21.15 Сериал «НАПАРНИЦЫ» 12+
23.00 Х/ф «ДРУГОЙ МИР: ВОЙНЫ КРОВИ» 
16+
1.00 «Сверхъестественный отбор» 16+
4.30 «Тайные знаки» 12+
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Заготовки из кладовки 1000+1 совет

Ответы на сканворд в №30
По горизонтали: Мангуст. Мини. Ефрон. Сук. Сеялка. Блат. Пробст. Иго. 

Пила. Гранат. Лага. 
По вертикали: Декабрист. Акер. Сапоги. Осетр. Гимн. Опал. Слабина. 

Сундук. Слаг. Кантата.

Помидоры по-корейски
Помидоры — 1 кг, чеснок — 1 шт., перец 

болгарский — 2 шт., морковь — 2 шт., расти-
тельное масло — 50 мл, сахар — 50 г, соль —  
1 ст. ложка, уксус — 50 мл, зелень — 20 г, соль 
и перец — по вкусу.

Подготовьте все овощи, вымойте их и почисти-
те. Измельчите поочередно все овощи. Помидоры 
разрежьте на 4 части, для этого подойдут томаты 
среднего размера. После приступайте к шинковке 
остальных овощей. Морковь лучше измельчить на 
терке с насадкой для корейских блюд. Укроп наре-
зать мелко вручную. По желанию, можно исполь-
зовать и зелень петрушки. А вот перец и чеснок 
лучше шинковать в кухонном комбайне. Смешай-
те измельченные ингредиенты с помидорами, до-
бавьте уксус, сахар, соль и приправы и отправляй-
те по стерилизоанным баночкам. Храните такие 
заготовки под капроновыми крышками в холод-
ном месте.

Помидоры черри
На одну литровую банку: помидоры черри 

— 500 г, перец сладкий болгарский — 2 шт., 
чеснок — 4 зубчика, листья хрена — 1-2 штуки, 
вода — 1 л, уксус 9% — 1/4 стакана, сахар — 
7,5 чайных ложки, соль — 2,5 чайных ложки, 
петрушка свежая — 30 г.

Необходимо очистить от хвостиков и тщательно 
промыть помидоры. Сладкий перец очищаем от 
семян и плодоножки, промываем его и нарезаем 
вдоль на полоски. Зелень также промываем и очи-
щаем чеснок. Предварительно стерилизуем банки 
и кипятим крышки. Когда со стерилизацией будет 
покончено, выкладываем на дно банок листья хре-
на, петрушку и чеснок. Затем выкладываем черри, 
но не полностью заполняем ими банку, а только 
наполовину. Раскладываем по бокам банки на-
резанный полосками перец, а на помидоры кла-
дем еще немного веточек петрушки. На петрушку 
опять выкладываем помидоры уже до самого вер-
ха банка. Теперь нам необходимо разлить по бан-
кам кипяток и оставить его там на 15 минут. Тем 
временем мы займемся маринадом. Наливаем в 
кастрюльку воду, добавляем уксус, соль и сахар, 
ставим на огонь и доводим до кипения, огонь вы-
ключаем. Аккуратно выливаем из банок воду и за-
ливаем помидоры приготовленным маринадом, 
банки закатываем крышками. Переворачиваем 
банки дном вверх, укутываем в теплое одеяло или 
плед и оставляем так до полного их остывания, 
затем переносим в погреб или любое другое про-
хладное место. 

Помидоры вяленые
Помидоры — 1 килограмм, базилик — 1 пу-

чок, сахар — 1 столовая ложка (по вкусу), соль 
— по вкусу, чеснок сушеный — 1 чайная ложка, 
перец молотый — по вкусу, масло раститель-
ное — 200-250 миллилитров (оливковое). 

Помидоры и зелень помойте, обсушите. Поми-
доры разрежьте пополам, обрежьте место от пло-
доножки. С помощью чайной ложки выньте мякоть 
из половинок. Разложите их на противень срезом 
вверх так, чтобы они плотно прилегали друг к другу. 
Посыпьте подготовленные половинки томатов са-
харом, солью, измельченной зеленью и специями. 
Залейте внутрь заготовок масло. Поставьте вя-
литься в разогретую до 120 °C духовку на 2 часа. 
Дверцу духовки держите приоткрытой с помощью 
деревянной лопатки или шпажки. Затем умень-
шите температуру до 100°C и продолжайте вялить 
томаты еще 2-3 часа до нужного вам состояния. То-
маты должны хорошо подвялиться и сморщиться, 
но не подгореть снизу. Готовые томаты сложите в 
стерилизованные баночки, уплотняя ложкой. За-
лейте горячим маслом так, чтобы оно полностью 
покрывало помидоры. Закрутите чистыми крышка-
ми, дайте полностью остыть и поставьте храниться 
в холодильник. 

Томатный соус
Помидоры — 2 кг, яблоко — 300 г, лук —  

150 г, петрушка — 50 г, сахар — 100 г, соль 
— 15 г, гвоздика — 10 штук, семена укропа —  
1 чайная ложка, горчичный порошок — 1 чай-
ная ложка, перец черный горошек — 5 штук, 
уксус 9% — 50 миллилитров.

Помидоры и яблоки вымойте. Помидоры и пе-
трушку перекрутите с помощью мясорубки. До-
ведите до кипения, на медленном огне варите в 
течение 30 минут. Добавьте измельченный лук и 
очищенные яблоки, нарезанные кубиками. Ва-
рите в течение 25 минут. Пробейте блендером до 
однородности, добавьте специи. Семена укропа, 
гвоздику и черный перец завяжите в марлевый 
мешочек и опустите в кастрюлю. Варите до необхо-
димой густоты в течение 30-40 минут. Добавьте са-
хар, перемешайте. Влейте уксус, доведите соус до 
кипения. Удалите мешочек со специями. Разлейте 
кетчуп по стерилизованным банкам, закатайте чи-
стыми крышками. Выход готового продукта – 2 л. 

Сохранить чеснок в домашних усло-
виях в зимний период так, чтобы он не 
испортился, можно несколькими спосо-
бами. 

Деревянный ящик. Хранение луковиц 
в деревянном ящике — один из самых 
удобных способов. Вам понадобится вме-
стительный ящик с отверстиями в стенках. 
На его дно нужно высыпать сантиметро-
вый слой соли, древесной золы или опи-
лок. Затем укладываются луковицы и но-
вый промежуточный слой. Повторяйте эти 
два шага, пока не заполните ящик полно-
стью. Чтобы яровой чеснок сохранил все 
полезные свойства, убираем ящик в су-
хое, прохладное место.

Масло. Хранение в масле отличный 
способ, когда вам некуда поставить гро-
моздкий ящик, но хочется, чтобы зимой 
были свежие зубчики. Для этого луковицы 
нужно очистить, а затем зубчики сложить 
в банку. Старайтесь укладывать их плотно, 
можно даже встряхнуть банку пару раз. 

Масло можно использовать любое — под-
солнечное, оливковое, кукурузное, в об-
щем, какое вам по вкусу. Залейте масло в 
банку, чтобы оно полностью покрыло зуб-
чики. После этого закройте банку крыш-
кой с отверстиями, уберите в холодильник 
и наслаждаемся результатом ближайшие 
3—4 месяца. Большой плюс такого спо-
соба хранения в том, что вы получите не 
только свежий чеснок, но и ароматное 
масло.

Мешочки. Удобный способ хранения 
— бумажные или тканевые мешочки. Сме-
шайте головки с луковой шелухой, сложи-
те их в мешочки, а затем подвесьте их в 
сухом месте. Лучше всего яровой чеснок 
хранится, когда температура около +5-7°C.  
Однако для большого количества луковиц 
такой вариант не подойдет, исключая тот 
случай, когда у вас есть просторный по-
греб, поскольку мешочки следует подве-
сить для лучшей вентиляции и длительной 
сохранности.

Когда яровой чеснок отправился дожи-
даться своего часа, важно не дать ему ис-
портиться. Малейшее нарушение условий, 
и вот он уже начал гнить, покрылся пле-
сенью или съеден насекомыми. Бывает 
так, что вы не досмотрели и отправили на 
обработку зараженные нематодами или 
грибком чесночные головки, тогда спасти 
их уже не удастся.

Храните чеснок в темном, сухом, про-
хладном месте, поскольку в ином случае 
он испортится, и вы потеряете не только 
ингредиенты, использованные для обра-
ботки, но и сами луковицы.

Обеспечивайте в помещении, где хра-
нится ваш урожай, адекватную вентиля-
цию. Обрабатывайте погреб фунгицидами 
и инсектицидами, а после хорошо про-
ветривайте, чтобы никакой вредитель не 
смог там прижиться. Когда хранение чес-
нока происходит в холодильнике, регули-
руйте температуру и влажность в ручном 
режиме.

Большинство лекарствен-
ных трав следует сушить в 
тени. 

Для некоторых видов сырья  
сушка на солнце — под кате-
горическим запретом; к ним 
относятся любые эфиромас-
личные растения (чабрец, 
душица, мята и другие); гли-
козидсодержащие растения 
(ландыш, горицвет, толок-
нянка и другие); цветки и со-
цветия (календула, василек и 
другие); крупные листья (мать-
и-мачеха, подорожник и дру-
гие), трава крапивы.

Обязательно нужно обе-
спечить хорошую вентиляцию: 
если сушите в помещении — 
оно должно проветриваться. 

Траву можно сушить, свя-
зывая в небольшие пучки и 
развешивая на веревках или 
гвоздях под потолком. 

Можно сушить сырье, раз-
ложив его тонким слоем на 
бумаге или ткани — это самый 
универсальный способ. 

Для сушки цветков и соцве-
тий, плодов, семян хорошо ис-
пользовать рамки с натянутой 
марлей или мелкоячеистой 

сеткой; пригодятся и поднос, 
противень или широкая короб-
ка с низкими стенками. 

Температура для сушки за-
висит от вида лекарственного 
сырья. Так, растения, содер-
жащие эфирные масла, следу-
ет сушить при температуре не 
выше +35 градусов (при более 
высоких происходит испарение 
эфирного масла). Сырье с высо-
ким содержанием витамина С 
(например, плоды шиповника) 
сушат быстро, при высокой тем-
пературе (+70...+90 градусов). 
Растения, у которых основны-

ми действующими веществами 
являются гликозиды, тоже су-
шат быстро (чтобы остановить 
деятельность ферментов, раз-
рушающих эти соединения), но 
при более низких температурах 
— +50...+60 градусов.

Хорошо высушенное сырье, 
как правило, сохраняет есте-
ственный цвет. Пожелтевшие 
или почерневшие листья, вы-
цветшие лепестки — свиде-
тельство того, что растение вы-
сушено неправильно, и скорее 
всего, его целебные свойства 
утрачены. 

Новолуние – 1 августа. Луна растет с 2 по 14 августа.
Полнолуние – 15 августа. Луна убывает с 16 по 29 
августа.
Новолуние – 30 августа. Луна опять растет – 31 
августа. 

Благоприятные посадочные дни для посадки ово-
щей и зелени: 
огурцы – 7, 8, 11, 12, 13;
чеснок – 7, 8, 11, 12, 13;
лук – 16, 17, 18, 21, 22, 23, 26, 27;
редька, редиска – 11, 12, 13, 16, 17, 18, 21, 22, 23, 
26, 27;
зелень разная – 7, 8, 16, 17, 18, 26, 27;
капуста – 5, 6, 7, 8, 16, 17, 18, 26, 27.

Благоприятные дни для посева и посадки цветов:
однолетние цветы – 3, 4, 5, 6, 7, 8;
двулетние и многолетние цветы – 3, 4, 5, 6, 7, 8, 11, 
12, 13, 21, 22, 23;
луковичные и клубневые цветы – 5, 6, 16, 17, 18, 
21, 22, 23, 26, 27.

Наиболее подходящие дни для посадки клубники: 
3, 4, 5, 6, 7, 8, 11, 12, 13, 16, 17, 18, 21, 22, 23, 26, 27.

Запрещенные для посадки дни в августе:
1, 2, 15, 29, 30, 31.

Серпы греют, вода холодит
Август – жнивень, серпень (время разгара жат-

вы), припасиха, собериха, густоед, льнорост, осем-
ник, разносол, великсерпен. Также в старину люди 
нарекали август в зависимости от обрядов, прово-
димых на Спасы, которых в августе три – Медовый 
Спас, Яблочный Спас, Ореховый Спас.

В лесу появились опята – значит, лето закончилось.
Если дуб на желуди богат – это к хорошему урожаю.
Если в августе иней выпал, то зима будет ранняя и с 

сильными морозами.
Август не август без утренников (заморозков).
Перед ненастьем певчие птички перестают распе-

вать свои песни.
В августе серпы греют, вода холодит.
С Ильина дня ночь длинна и вода холодна.
Что в августе соберешь, с тем и зиму проведешь.
На зимний стол август готовит разносол.

Чеснок на зиму
Как хранить чеснок зимой, чтобы в нём осталось максимум полезных веществ?

Полезные травы
Разгар лета — время сбора лекарственных растений. Собранное сырьё необходимо правильно высушить, 
чтобы сохранить на зиму

Лунный календарь

В народе говорят


	kp_31_2019_page01
	kp_31_2019_page2_3
	kp_31_2019_page04

