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ПОДПИСКА-2020
В любом почтовом отделении 
Воронежской области можно оформить 
подписку на газету «Коммуна плюс» на первое 
полугодие 2020 года.
Подписаться на газету «Коммуна плюс» можно  
по индексу П7671 – цена 268,56 руб. По индексу 
П5804 вы сможете оформить подписку на весь  
2020 год — цена подписки 507,23 руб.
Почта России предоставляет 20-процентную скидку  
от стоимости услуг по подписке и доставке газет и 
журналов ветеранам, участникам Великой Отече- 
ственной войны, инвалидам I и II групп. Для получе- 
ния скидки необходимо предъявить соответствую-
щее удостоверение. Цена для льготников на полгода 
– 236,46 руб., на год – 441,78 рубля.

Мэрия Воронежа реализует проект под 
названием «Улучшение городского облика 
за счет создания архитектурной подсвет-
ки фасадов зданий в центральной части 
городского округа». Насколько законно и 
результативно используются при этом бюд-
жетные средства, намерены проверить в 
Контрольно-счётной палате города. КСП 
предложила воронежцам принять участие 
в опросе и высказать мнение о результа-
тах проекта. Адреса зданий с подсветкой 
и вопросы анкеты размещены на сайте 
Контрольно-счетной палаты.

Список 1200 лучших вузов, по версии 
рейтинга «Три миссии университета», опу-
бликован 19 сентября. В рейтинге-2019 
представлены вузы 79 стран, всего – 1200 
университетов, в том числе 74 – российских. 
Среди мировых университетов Воронеж-
ский государственный университет вошёл 
в интервальную группу 1001-1100, среди 
российских – в группу 48-58. Воронежский 
государственный медицинский университет 
имени Н.Н. Бурденко расположился в группе 
1101-1200. Опыт участия ВГУ в этом рейтин-
ге представлен в монографии «Три миссии 
университета: образование, наука, обще-
ство», которая вышла свет в апреле 2019 
года.

В Воронеже прошёл Всероссийский кон-
курс «Лесное многоборье – 2019». Конкурс 
проводился на базе Воронежского лесотех-
нического университета с 17 по 20 сентября. 
За звание лучшего практика лесного дела 
соревновались студенты образовательных 
учреждений лесного профиля со всей России 
– от Хабаровска до Санкт-Петербурга. Всего 
22 команды. По итогам Всероссийского кон-
курса «Лесное многоборье – 2019» победи-
телем признан Брянский государственный 
инженерно-технологический университет. 
Серебряным призёром стал Уральский госу-
дарственный лесотехнический университет, 
«бронзу» завоевал Воронежский государ-
ственный лесотехнический университет им. 
Г.Ф. Морозова.

В Воронежской области открыли мемо-
риальную доску в честь Алексея Суворина. 
Знаменательное событие состоялось в чет-
верг, 19 сентября, на его малой родине– в 
селе Коршево Бобровского района. Пять лет 
назад учащиеся Коршевской средней школы 
стали готовить праздник для села и почёт-
ных гостей из Боброва и Воронежа к юби-
лею Суворина. И вот к 185-летию великого 
земляка ребята – участники волонтёрского 
отряда «Патриот» разработали проект «Ме-
мориальная доска А.С.Суворину».

Перерасчёт работающим 
пенсионерам

Увеличены ли размеры страховых пен-
сий с 01 августа 2019 года? Я вышел на 
страховую пенсию с декабря 2015 года 
и не прекращал трудовую деятельность. 
Увеличение размера моей пенсии соста-
вило 3 балла. Как увеличится моя пенсия 
в денежном эквиваленте?

Работающим пенсионерам в беззаяви-
тельном порядке производится перерасчет 
размера пенсии с 1 августа каждого года с 
учетом страховых взносов, которые рабо-
тодатель начисляет (уплачивает) за него в 
ПФР после 01.01.2015 и которые не учтены 
для исчисления размера страховой пенсии 
при ее назначении или предыдущем пере-
расчете.

С 01 августа 2019 года ПФР проведен 
беззаявительный перерасчет размера 
страховых пенсий получателям страховых 
пенсий по старости и по инвалидности, за 
которых их работодатели в 2018 году упла-
чивали страховые взносы.

Прибавка к пенсии от перерасчета носит 
индивидуальный характер и рассчитывается 
в том числе в зависимости от накопленных 
баллов и даты установления пенсии.

Максимальная прибавка от перерасчета 
ограничена тремя пенсионными баллами в 
денежном эквиваленте.

Вы являетесь получателем страховой 
пенсии по старости с 24.12.2015.

С 01.01.2019 для неработающих пенсио-
неров и страховых пенсий, назначенных в 
2019 году, стоимость одного пенсионного 
коэффициента (балла) составляет 87,24 
руб.

Поскольку вы осуществляете трудовую 
деятельность, выплата вашей пенсии с 
01.01.2016 производится без учета про-
водимых индексаций. Стоимость одно-
го балла как работающему пенсионеру 
определена в размере, установленном на 
дату назначения пенсии (в вашем случае – 
71,41 рубля).

С 01.08.2019 вам произведен перерас-
чет страховой пенсии с учетом увеличения 
индивидуального пенсионного коэффици-
ента за счет страховых взносов, начислен-
ных на ваш индивидуальный лицевой счет в 
2018 году – 3 балла. Увеличение размера 
пенсии в денежном эквиваленте составило 
214,23 рубля (3 х 71,41 рубля).

Досрочная пенсия
Мне исполняется 60 лет в сентябре 2019 
года, рабочий стаж к этому времени 
будет ровно 40 лет и 2 года – служба в 
армии. Смогу ли я оформить пенсию за 
длительный стаж?

Досрочная страховая пенсия по старости 
за длительный стаж назначается на 2 года 
раньше общеустановленного возраста, но 
не ранее достижения возраста 55 и 60 лет 
(соответственно женщины и мужчины). Пра-
во на такую пенсию имеют люди с большим 
стажем. Для женщин он составляет 37 лет, 
для мужчин – 42 года.

Однако действует эта норма лишь в том 
случае, если в стаж у гражданина входят 
только периоды работы. Учеба, уход за пре-
старелым, служба в армии и другие нестра-
ховые периоды не учитываются. Без перио-
да прохождения военной службы права на 
досрочную страховую пенсию по старости 
у вас нет. Вы сможете оформить пенсию по 
старости на общих основаниях через 6 ме-
сяцев после исполнения возраста 60 лет, 
т.е. в марте 2021 года.

Прибавка после 80 лет
Увеличится ли размер пенсии после 80 
лет?

Пенсионным законодательством о 
страховых пенсиях (Федеральный закон 
от 28.12.2013 г. № 400-ФЗ «О страховых 
пенсиях») установлено, что при достижении 
80-летнего возраста страховая пенсия ав-
томатически увеличивается на сумму фик-
сированной выплаты к страховой пенсии. 
Размер фиксированной выплаты составля-
ет 5334,2 рубля.

Прибавка положена со дня рождения 
всем категориям получателей страховых 
пенсий, кроме инвалидов I группы (у них 
фиксированная выплата уже в двойном 
размере).

Также получатели страховой пенсии 
по достижении 80 лет получают право на 
оформление компенсации по уходу за ним 
другого неработающего, но трудоспособно-
го гражданина.

Посчитайте накопления
Каким образом можно отследить свои 
пенсионные накопления?

Для получения полной информации о со-
стоянии индивидуального лицевого счета, в 
том числе – кто является страховщиком и о 
размере переданных пенсионных накопле-
ний, необходимо запросить извещение о 
состоянии индивидуального лицевого счета. 
Это можно сделать несколькими способа-
ми. Самый удобный и быстрый – в Личном 
кабинете гражданина на сайте Пенсионно-
го фонда, на портале государственных услуг 
www.gosuslugi.ru, а также с помощью мо-
бильного приложения «ПФР Электронные 
сервисы».

Чтобы воспользоваться сервисом «Лич-
ный кабинет гражданина», необходимо 
иметь подтвержденную учетную запись 
на едином портале государственных услуг 
(gosuslugi.ru). Для удобства граждан во мно-
гих клиентских службах Пенсионного фонда 
РФ специалисты осуществляют подтверж-
дение учетной записи гражданина, который 
прошел регистрацию на сайте портала гос-
услуг.

Заверенные подписью и печатью сведе-
ния о состоянии индивидуального лицевого 
счета застрахованного лица вы можете по-
лучить – обратившись с документом, удосто-
веряющим личность, в клиентскую службу 
Управления Пенсионного фонда по месту 
жительства.

Отвечают специалисты Управления
Пенсионного фонда РФ в Воронеже.

Фестиваль кузнечного и ли-
тейного искусства «Якорь» пре-
вратил площадку у театра кукол 
в самый настоящий сказочный 
край. Жители и гости Вороне-
жа могли повстречать здесь 
кованые фигуры индейского 
вождя, могучего воина, сказоч-
ного коня, дубины великанов и 
многое другое. Эти и другие экс-
понаты представлены в рамках 
выставки Союза кузнецов Рос-
сии. Также воронежцы могли 
наблюдать в нескольких шагах 
от молота и наковальни за тем, 
как работают мастера.

– В ежегодном, уже пятом 
по счёту, фестивале принимают 
участие кузнецы из Воронежа, 
Ельца, Липецка, Москвы, Бел-
города, Новосибирска и других 
российских городов. Рад, что 
и в этот раз наши выставка и 
мастер-классы привлекли мно-
жество зрителей – рассказал 

организатор фестиваля Марк 
Русалимчик.

С собой привезли мастера и 
собственные изделия: крючки 
для одежды, брошки, подста-
канники, миниатюрные моло-
точки, подковы и человеческие 
фигурки. Что – продать, а что – 
показать…

– В этот раз для жителей и 
гостей города я изготовил вот 
такого осьминога и ещё пару 
интересных вещиц, – поделил-
ся воронежский кузнец Алек-
сей Самойлов. – Мне 47 лет. По 
профессии я слесарь механо-
сборочных работ. С детства хо-
телось своими руками выковать 
ножичек или даже меч. И однаж-
ды я пришёл в кузницу и сказал 
мастеру: «Сделай мне меч». А в 
ответ услышал: «Давай сам». Я 
принялся за дело – и до сих пор 
не могу остановиться: кую вот 
уже больше двадцати лет.

Центром притяжения на 
этом фестивале уже по тради-
ции стал волшебный корабль, 
который мастера каждый год 
собирают всем миром. В про-
шлые разы изготовили для 
него якорь, штурвал, корзину 

впередсмотрящего, головную 
фигуру. Сейчас же все кузнецы 
ковали щиты. Так что во вре-
мя фестиваля скучать точно не 
пришлось. Ни им, ни зрителям.

Сергей ДОРОХОВ.
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Волшебство кузнеца
В День города на площадке у театра кукол «Шут» в Воронеже развернулся  
традиционный фестиваль кузнечного и литейного искусства «Якорь»
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телепрограмма  23 стр.телепрограмма с 30 сентября по 6 октября  23 стр.

0.55 Сериал «СВОИ» 16+

ТВ-3
6.00 Мультфильмы 6+
9.45, 2.15 Сериал «ЛЕДИ И БРОДЯГА В КАМ-
БОДЖЕ» 12+
10.45, 3.15 Сериал «ЛЕДИ И БРОДЯГА НА 
КАРИБАХ» 12+
11.45 Х/ф «ЗВЕЗДНЫЕ ВРАТА: НАЧАЛО» 12+
14.00 Х/ф «ХРОНИКИ РИДДИКА» 12+
16.15 «Мама Russia» 16+
17.00 Х/ф «ВТОРЖЕНИЕ» 16+
19.00 Х/ф «Я, РОБОТ» 12+
21.15 Х/ф «БЕГУЩИЙ ПО ЛЕЗВИЮ 2049» 
16+
0.30 Х/ф «ЧЕЛОВЕК ТЬМЫ» 16+
4.00 «Охотники за привидениями. Битва за 
Москву» 6+

12.45, 2.15 «Понять. Простить» 16+
14.35, 1.45 «Порча» 16+
15.05 Сериал «МОЯ НОВАЯ ЖИЗНЬ» 16+
19.00 Х/ф «РЯБИНЫ ГРОЗДЬЯ АЛЫЕ» 16+
23.00 Сериал «ЗАБУДЬ И ВСПОМНИ» 16+
6.00 «Домашняя кухня» 16+

«ЗВЕЗДА»
6.00 «Сегодня утром» 12+
8.00, 13.00, 18.00, 21.15 Новости дня 16+
8.20 «Не факт!» 6+
8.55 «Стрелковое оружие Второй мировой» 
12+
9.50, 10.05, 13.20, 14.05 Сериал «ЛОГОВО 
ЗМЕЯ» 16+
10.00, 14.00 Военные новости 16+
16.20, 21.25 «Открытый эфир» 12+
18.30 «Специальный репортаж» 12+
18.50 «Без права на ошибку. История и воору-
жение инженерных войск» 12+
19.40 «Последний день» 12+
20.25 «Секретные материалы» 12+
23.05 «Между тем» 12+
23.40 Х/ф «ШЕСТОЙ» 12+

20.25 «Загадки века» 12+
23.05 «Между тем» 12+
23.40 Х/ф «ПРАВО НА ВЫСТРЕЛ» 12+
1.20 Х/ф «ЭТО БЫЛО В РАЗВЕДКЕ» 6+
2.55 Х/ф «УЛИЦА МЛАДШЕГО СЫНА» 6+
4.30 Х/ф «ВЕРТИКАЛЬ» 12+

5 КАНАЛ
5.00, 9.00, 13.00, 18.30, 3.20 «Известия» 16+
5.20, 17.35 Сериал «КАРПОВ-3. БАНДА» 16+
19.00, 0.25 Сериал «СЛЕД» 16+
0.00 «Известия. Итоговый выпуск» 16+
1.10 Сериал «ДЕТЕКТИВЫ» 16+

ТВ-3
6.00 Мультфильмы 6+
9.20, 17.35 Сериал «СЛЕПАЯ» 16+
11.00, 16.00 Сериал «ГАДАЛКА» 16+
12.00, «Не ври мне» 12+
15.00 «Мистические истории» 16+
17.00 Сериал «ЗНАКИ СУДЬБЫ» 12+
18.40 Сериал «МЕНТАЛИСТ» 12+
20.25 Сериал «НАПАРНИЦЫ» 12+
23.00 Х/ф «ЯВЛЕНИЕ» 16+
1.00 Сериал «ДОБРАЯ ВЕДЬМА» 12+
4.15, «Тайные знаки» 16+

12.00 «Не ври мне» 12+
15.00 «Мистические истории» 16+
17.00 Сериал «ЗНАКИ СУДЬБЫ» 12+
19.30 Х/ф «ХРОНИКИ РИДДИКА» 12+
22.00 Х/ф «ВТОРЖЕНИЕ» 16+
0.00 Х/ф «ВРАТА» 12+
1.45 Х/ф «ХРОНИКА» 16+
3.15 «Клады России» 12+
5.30 «Тайные знаки» 12+

6.40 «6 кадров» 16+
7.15 «По делам несовершеннолетних» 16+
8.15 «Давай разведемся!» 16+
9.20, 5.15 «Тест на отцовство» 16+
10.20, 3.35 «Реальная мистика» 16+
12.25, 2.15 «Понять. Простить» 16+
14.15, 1.45 «Порча» 16+
14.45 Сериал «СТАНДАРТЫ КРАСОТЫ» 16+
19.00 Сериал «ДОМИК У РЕКИ» 16+
23.00 Сериал «ЗАБУДЬ И ВСПОМНИ» 16+
6.05 «Домашняя кухня» 16+

«ЗВЕЗДА»
6.00 «Сегодня утром» 12+
8.00, 13.00, 18.00, 21.15 Новости дня 16+
8.20 «Не факт!» 6+
9.00, 10.05, 13.20, 14.05 Сериал «РАЗВЕД-
ЧИЦЫ» 16+
10.00, 14.00 Военные новости 16+
16.20, 21.25 «Открытый эфир» 12+
18.30 «Специальный репортаж» 12+
18.50 «Без права на ошибку. История и воору-
жение инженерных войск» 12+
19.40 «Скрытые угрозы» 12+

23.05 «Про здоровье» 16+
23.20 Х/ф «ДВАЖДЫ В ОДНУ РЕКУ» 16+
3.00 Сериал «МОЙ ЛЮБИМЫЙ ПАПА» 16+
5.50 «Домашняя кухня» 16+

«ЗВЕЗДА»
6.00 Х/ф «ПОЕДИНОК В ТАЙГЕ» 12+
7.15 Х/ф «ПРИКАЗАНО ВЗЯТЬ ЖИВЫМ» 6+
9.00 Новости недели 16+
9.25 «Служу России!» 12+
9.55 «Военная приемка» 6+
10.45 Ток-шоу «Код доступа» 12+
11.30 «Скрытые угрозы» 12+
12.20 «Специальный репортаж» 12+
12.55 «Военная контрразведка. Новая эпоха» 
12+
13.50 Сериал «СМЕРШ. ДОРОГА ОГНЯ» 16+
18.00 «Главное» 16+
19.25 «Незримый бой» 16+
23.00 Ток-шоу «Фетисов» 12+
23.45 Х/ф «КАДКИНА ВСЯКИЙ ЗНАЕТ» 12+
1.20 Х/ф «ПОЛЕТ С КОСМОНАВТОМ» 6+
2.45 Х/ф «ВЕРТИКАЛЬ» 12+
3.55 Х/ф «СОУЧАСТНИКИ» 12+
5.30 «Хроника Победы» 12+

РЕН ТВ
5.00, 4.30 «Территория заблуждений» 16+
7.00 Х/ф «ПОСЛЕДНИЕ РЫЦАРИ» 16+
9.10 Х/ф «БЫСТРЫЙ И МЕРТВЫЙ» 16+
11.10 Х/ф «ЯРОСТЬ» 16+
13.45 Х/ф «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ СЕМЕРКА» 16+
16.30 Х/ф «13-Й ВОИН» 16+
18.30 Х/ф «ТОР» 12+
20.40 Х/ф «ПЕРВЫЙ МСТИТЕЛЬ» 12+
23.00 «Добров в эфире» 16+
0.00 Концерт Гарика Сукачева «59.59» 16+
1.15 «Военная тайна» 16+

ТВ ЦЕНТР
6.15 Х/ф «РАЗМАХ КРЫЛЬЕВ» 12+
8.05 «Фактор жизни» 12+
8.40 Х/ф «ЗАЛОЖНИКИ» 12+
10.30 «Ералаш» 6+
10.40 «Спасите, я не умею готовить!» 12+
11.30, 0.05 «События» 16+
11.45 Х/ф «ПРИЕЗЖАЯ» 12+
13.40 «Смех с доставкой на дом» 12+
14.30 «Московская неделя» 12+
15.00 «Прощание. Леди Диана» 16+

14.45 «Кто против?» 12+
17.25 «Андрей Малахов. Прямой эфир» 16+
21.00 Сериал «СИЛЬНАЯ СЛАБАЯ ЖЕНЩИНА» 
12+
23.15 «Вечер с Владимиром Соловьевым» 
12+
2.00 Сериал «ЕКАТЕРИНА» 12+
3.40 Сериал «СЕМЕЙНЫЙ ДЕТЕКТИВ» 12+

НТВ
5.05, 2.50 Сериал «ППС» 16+
6.00 «Утро. Самое лучшее» 16+
8.05 «Мальцева» 12+
9.05 Сериал «МУХТАР. НОВЫЙ СЛЕД» 16+
10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 23.45 «Сегодня» 
16+
10.20 Сериал «ЛЕСНИК. СВОЯ ЗЕМЛЯ» 16+
13.25 «Обзор. Чрезвычайное происшествие» 
16+
14.00 «Место встречи» 12+
16.30 «Ты не поверишь!» 16+
17.00 «ДНК» 16+
18.00 «Своя правда» 12+
19.40 Сериал «ТЕНЬ ЗА СПИНОЙ» 16+
22.55 «Основано на реальных событиях» 16+

7.20 «Семейные каникулы» 6+
7.30 «Смехопанорама» 12+
8.00 «Утренняя почта» 12+
*8.40 «Местное время. Воскресенье» 16+
9.20 «Когда все дома» 12+
10.10 «Сто к одному» 6+
11.00 «Вести» 16+
11.20 «Смеяться разрешается» 12+
13.40 Х/ф «ДОКТОР УЛИТКА» 12+
17.50 «Удивительные люди» 12+
20.00 «Вести недели» 16+
22.00 «Москва. Кремль. Путин» 12+
22.40 «Воскресный вечер с Владимиром Со-
ловьевым» 12+
0.50 «Дежурный по стране» 12+
3.50 Сериал «ГРАЖДАНИН НАЧАЛЬНИК» 16+

НТВ
5.00 «Таинственная Россия» 16+
6.00 «Центральное телевидение» 16+
8.00, 10.00, 16.00 «Сегодня» 16+
8.20 «У нас выигрывают!» 12+
10.20 «Первая передача» 16+
11.00 «Чудо техники» 12+
11.50 «Дачный ответ» 12+

15.55 «Хроники московского быта. Много-
мужницы» 12+
16.45 «Мужчины Людмилы Сенчиной» 16+
17.35 Сериал «САШКИНА УДАЧА» 12+
21.15, 0.20 Сериал «ВЗГЛЯД ИЗ ПРОШЛОГО» 
12+
1.20 «Петровка, 38» 16+
1.30 Сериал «СИНХРОНИСТКИ» 12+

КуЛьТуРА
6.30 «Эффект бабочки» 12+
7.05 Мультфильм «Трое из Просто квашино» 
12+
7.55 Х/ф «ТОЛЬКО В МЮЗИК-ХОЛЛЕ» 12+
9.00 «Обыкновенный концерт» 12+
9.30 «Мы–грамотеи!» 12+
10.10 Х/ф «КУКУШКА» 12+
11.50 «Письма из провинции» 12+
12.20 «Диалоги о животных». Лоро-парк. 
Тенерифе» 12+
13.05 «Другие Романовы». «Путь на Голгофу» 
12+
13.35 «Нестоличные театры» 12+
14.15, 1.25 Х/ф «ЗНАКОМСТВО ПО БРАЧНОМУ 
ОБЪЯВЛЕНИЮ» 12+

13.25 «Яблочный год» 12+
15.10 «Моя любовь–Россия!» 12+
15.40 «2 Верник 2» 12+
16.25 Х/ф «КРАСНОЕ ПОЛЕ» 12+
17.35 Юбилейный фестиваль Вербье. Кристоф 
Барати и Люка Дебарг 12+
19.45 «Главная роль» 12+
20.30 «Спокойной ночи, малыши!» 12+
20.45 «Раскрывая тайны Юпитера» 12+
21.40 «Энигма. Люка Дебарг» 12+
23.20 «Цвет времени» 12+
23.50 «Черные дыры. Белые пятна» 12+
2.30 «Запечатленное время» 12+

ДомАшНий
6.30 «Удачная покупка» 16+
6.40 «По делам несовершеннолетних» 16+
7.40 «Давай разведемся!» 16+
8.45, 5.20 «Тест на отцовство» 16+
9.45, 3.40 «Реальная мистика» 16+
11.50, 2.20 «Понять. Простить» 16+
13.40, 1.50 «Порча» 16+
14.10 «Детский доктор» 16+
14.25 Сериал «РАЗВОД И ДЕВИЧЬЯ ФАМИ-
ЛИЯ» 16+

1.20 Х/ф «ДУРАКИ УМИРАЮТ ПО ПЯТНИ-
ЦАМ» 16+
2.55 Х/ф «НОЧНОЙ ПАТРУЛЬ» 12+
4.30 Х/ф «ЗИМОРОДОК» 6+

5 КАНАЛ
5.00, 9.00, 13.00, 18.30, 3.15 «Известия» 16+
5.20, 13.25 Сериал «ШЕЛЕСТ» 16+
9.25 Сериал «ОПЕРА. ХРОНИКИ УБОЙНОГО 
ОТДЕЛА» 16+
19.00, 0.25 Сериал «СЛЕД» 16+
0.00 «Известия. Итоговый выпуск» 16+
1.10 Сериал «ДЕТЕКТИВЫ» 16+

ТВ-3
6.00 Мультфильмы 6+
9.20, 17.35 Сериал «СЛЕПАЯ» 16+
11.00, 16.00 Сериал «ГАДАЛКА» 16+
12.00 «Не ври мне» 12+
15.00 «Мистические истории» 16+
17.00 Сериал «ЗНАКИ СУДЬБЫ» 12+
18.40 Сериал «МЕНТАЛИСТ» 12+
20.25 Сериал «НАПАРНИЦЫ» 12+
23.00 Х/ф «ЗВЕЗДНЫЕ ВРАТА: НАЧАЛО» 12+
1.15 «Места Силы» 12+

9.00 «Военная тайна» 16+
11.00 «Как устроен мир» 16+
12.00, 16.00, 19.00 «112» 16+
13.00, 23.30 «Загадки человечества» 16+
14.00 «Невероятно интересные истории» 16+
15.00 «Документальный спецпроект» 16+
17.00, 3.50 «Тайны Чапман» 16+
18.00 «Самые шокирующие гипотезы» 16+
20.00 Х/ф «ЖЕЛЕЗНЫЙ ЧЕЛОВЕК-2» 12+
22.30 «Водить по-русски» 16+
0.30 Х/ф «КОЛОНИЯ» 16+
2.15 Х/ф «АНТУРАЖ» 16+
4.40 «Засекреченные списки» 16+

ТВ ЦЕНТР
6.00 «Настроение» 12+
8.05 «Ералаш» 6+
8.15 Х/ф «ОДИНОКИМ ПРЕДОСТАВЛЯЕТСЯ 
ОБЩЕЖИТИЕ» 12+
10.00 «Фрунзик Мкртчян. Трагедия смешного 
человека» 12+
10.55 «Городское собрание» 12+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 0.00 «События» 
16+
11.50, 0.35 «Петровка, 38» 16+

14.45 «Кто против?» 12+
17.25 «Андрей Малахов. Прямой эфир» 16+
21.00 Сериал «СИЛЬНАЯ СЛАБАЯ ЖЕНЩИНА» 
12+
23.15 «Вечер с Владимиром Соловьевым» 
12+
2.00 Сериал «ЕКАТЕРИНА» 12+
3.40 Сериал «СЕМЕЙНЫЙ ДЕТЕКТИВ» 12+

НТВ
5.15, 2.10 Сериал «ППС» 16+
6.00 «Утро. Самое лучшее» 16+
8.05 «Мальцева» 12+
9.00 Сериал «МУХТАР. НОВЫЙ СЛЕД» 16+
10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 23.45 «Сегодня» 
16+
10.20 Сериал «ЛЕСНИК. СВОЯ ЗЕМЛЯ» 16+
13.25 «Обзор. Чрезвычайное происшествие» 
16+
14.00 «Место встречи» 12+
16.30 «Ты не поверишь!» 16+
17.00 «ДНК» 16+
18.00 «Своя правда» 12+
19.40 Сериал «ТЕНЬ ЗА СПИНОЙ» 16+
22.55 «Основано на реальных событиях» 16+

5.25 «Живые строки войны» 12+

5 КАНАЛ
5.00, 9.00, 13.00, 18.30, 3.10 «Известия» 16+
5.40, 12.05, 13.25 Сериал «ШЕЛЕСТ» 16+
8.35 «День ангела» 12+
9.25 Сериал «ОПЕРА. ХРОНИКИ УБОЙНОГО 
ОТДЕЛА» 16+
19.00, 0.25 Сериал «СЛЕД» 16+
0.00 «Известия. Итоговый выпуск» 16+
1.10 Сериал «ДЕТЕКТИВЫ» 16+

ТВ-3
6.00 Мультфильмы 6+
9.20, 17.35 Сериал «СЛЕПАЯ» 16+
11.00, 16.00 Сериал «ГАДАЛКА» 16+
12.00 «Не ври мне» 12+
15.00 «Мистические истории» 16+
17.00 Сериал «ЗНАКИ СУДЬБЫ» 12+
18.40 Сериал «МЕНТАЛИСТ» 12+
20.25 Сериал «НАПАРНИЦЫ» 12+
23.00 «Это реальная история» 18+
0.00 Х/ф «ХРОНИКА» 16+
1.45 «Дневник экстрасенса» 16+

ПЕРВый КАНАЛ
5.00, 9.25 «Доброе утро» 12+
9.00, 12.00, 15.00, 3.00 Новости 16+
9.55 «Модный приговор» 6+
10.55 «Жить здорово!» 16+
12.15, 17.00, 0.05, 3.05 «Время по-
кажет» 16+
15.15 «Давай поженимся!» 16+
16.00 «Мужское / Женское» 16+
18.00 Вечерние новости 16+
18.35, 3.40 «На самом деле» 16+
19.45 «Пусть говорят» 16+
21.00 «Время» 16+
21.30 Сериал «ЗНАХАРЬ» 16+
23.30 «Вечерний Ургант» 16+

Россия-1
5.00, 9.25 «Утро России» 12+
*5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 8.07, 
8.35, 11.25, 14.25, 17.00, 20.45 «Мест-
ное время». «Вести-Воронеж» 16+
9.00, 11.00, 14.00, 20.00 «Вести» 16+
9.55 «О самом главном» 12+
11.45 «Судьба человека» 12+
12.50, 18.50 «60 минут» 12+

ПЕРВый КАНАЛ
5.00, 9.25 «Доброе утро» 12+
9.00, 12.00, 15.00, 3.00 Новости 16+
9.55 «Модный приговор» 6+
10.55 «Жить здорово!» 16+
12.15, 17.00, 0.05, 3.05 «Время по-
кажет» 16+
15.15 «Давай поженимся!» 16+
16.00 «Мужское / Женское» 16+
18.00 Вечерние новости 16+
18.35, 3.40 «На самом деле» 16+
19.45 «Пусть говорят» 16+
21.00 «Время» 16+
21.30 Сериал «ЗНАХАРЬ» 16+
23.30 «Вечерний Ургант» 16+

Россия-1
5.00, 9.25 «Утро России» 12+
*5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 8.07, 
8.35, 11.25, 14.25, 17.00, 20.45 «Мест-
ное время». «Вести-Воронеж» 16+
9.00, 11.00, 14.00, 20.00 «Вести» 16+
9.55 «О самом главном» 12+
11.45 «Судьба человека» 12+

ПЕРВый КАНАЛ
5.00, 9.25 «Доброе утро» 12+
9.00, 12.00, 15.00 Новости 16+
9.55 «Модный приговор» 6+
10.55 «Жить здорово!» 16+
12.15, 17.00 «Время покажет» 16+
15.15 «Давай поженимся!» 16+
16.00 «Мужское / Женское» 16+
18.00 Вечерние новости 16+
18.35 «Человек и закон» 16+
19.45 «Поле чудес» 12+
21.00 «Время» 16+
21.30 «Голос 6» 12+
23.30 «Вечерний Ургант» 16+
0.25 «Джон и Йоко» 16+
2.10 «На самом деле» 16+
3.10 «Про любовь» 16+
3.55 «Наедине со всеми» 16+

Россия-1
5.00, 9.25 «Утро России» 12+
*5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 8.07, 
8.35, 11.25, 14.25, 17.00, 20.45 «Мест-
ное время». «Вести-Воронеж» 16+
9.00, 11.00, 14.00, 20.00 «Вести» 16+

ПЕРВый КАНАЛ
5.05, 6.10 Сериал «БЕЗОПАС НОСТЬ» 16+
6.00, 10.00, 12.00 Новости 16+
8.10 «Играй, гармонь любимая!» 12+
8.55 «Умницы и умники» 12+
9.45 «Слово пастыря» 12+
10.15 «Голос 60+. На самой высокой 
ноте» 12+
11.15 «Теория заговора» 16+
12.15 «Кино, любовь и голуби» 12+
13.20 Х/ф «ОДИНОКИМ ПРЕДОСТАВ-
ЛЯЕТСЯ ОБЩЕЖИТИЕ» 12+
15.00 «Наедине со всеми» 16+
16.00 Х/ф «МУЖИКИ!..» 12+
18.00 «Кто хочет стать миллионером?» 
12+
19.30 «Сегодня вечером» 16+
21.00 «Время» 16+
21.30 «Что? Где? Когда?» 16+
22.40 Х/ф «УБИЙСТВО В ВОСТОЧНОМ 
ЭКСПРЕССЕ» 16+
0.50 Х/ф «ДЖЕНТЛЬМЕНЫ ПРЕДПО-
ЧИТАЮТ БЛОНДИНОК» 16+
2.35 «Про любовь» 16+

23.50 «Сегодня. Спорт» 12+
23.55 «Поздняков» 16+
0.10 «Место встречи» 16+

ТНТ
7.00 «ТНТ. Gold» 16+
9.00, 23.00 «Дом-2» 16+
11.30 «Бородина против Бузовой» 16+
12.30 «Спаси свою любовь» 16+
13.30 «Танцы» 16+
15.35 Сериал «УНИВЕР» 16+
17.00 Сериал «ИНТЕРНЫ» 16+
19.00 Сериал «ПОЛИЦЕЙСКИЙ С РУБЛЕВКИ» 
16+
20.00 Сериал «ТРИАДА» 16+
21.30 «Где логика?» 16+
22.30 «Однажды в России» 16+
1.05 «Stand Up» 16+
3.00 «Открытый микрофон» 16+

РЕН ТВ
5.00 «Территория заблуждений» 16+
6.00 «Документальный проект» 16+
7.00 «С бодрым утром!» 16+
8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 Новости 16+

12.00, 1.45 Сериал «КОЛОМБО» 12+
13.35 Ток-шоу «Мой герой. Юрий Шлыков» 
12+
14.50 «Город новостей» 16+
15.05 Сериал «ПУАРО АГАТЫ КРИСТИ» 12+
17.00 «Естественный отбор» 12+
18.20 Сериал «ЧИСТО МОСКОВСКИЕ УБИЙ-
СТВА» 12+
22.30 «Великая депрессия 2.0» 16+
23.05 «Знак качества» 16+
0.55 «Прощание. Александр Белявский» 16+
3.15 «10 самых… Сомнительные репутации 
звезд» 16+
3.50 «Трудные дети звездных родителей» 12+

КуЛьТуРА
6.30, 7.00, 7.30, 10.00, 15.00, 19.30, 23.30 
Новости культуры 16+
6.35 «Пешком...» 12+
7.05 «Маленькие секреты великих картин» 
12+
7.35 «Франция. Историческая крепость Кар-
касон» 12+
7.50 Х/ф «НЕОКОНЧЕННАЯ ПЬЕСА ДЛЯ МЕ-
ХАНИЧЕСКОГО ПИАНИНО» 12+

9.30 «Другие Романовы». «Коронации не 
будет...» 12+
10.15 «Наблюдатель» 12+
11.10, 1.05 «ХХ век» 12+
12.15 «Дороги старых мастеров» 12+
12.30, 18.45, 0.20 «Власть факта» 12+
13.10 «Линия жизни» 12+
14.15 «Предки наших предков» 12+
15.10 «Дело №. Московское ополчение губер-
натора Ростопчина» 12+
15.40 «Агора» 12+
16.40 Спектакль «Орнифль» 12+
19.45 «Главная роль» 12+
20.05 «Правила жизни» 12+
20.30 «Спокойной ночи, малыши!» 12+
20.45 «Из чего сделана наша Вселенная?» 
12+
21.40 «Сати. Нескучная классика...» 12+
22.20 Сериал «ШАХЕРЕЗАДА» 12+
23.15 «Цвет времени» 12+
23.50 «Открытая книга» 12+
2.05 «Остров и сокровища» 12+

ДомАшНий
6.30 «Удачная покупка» 16+

ПЕРВый КАНАЛ
5.00, 9.25 «Доброе утро» 12+
9.00, 12.00, 15.00, 3.00 Новости 16+
9.55 «Модный приговор» 6+
10.55 «Жить здорово!» 16+
12.15, 17.00, 0.05, 3.05 «Время по-
кажет» 16+
15.15 «Давай поженимся!» 16+
16.00 «Мужское / Женское» 16+
18.00 Вечерние новости 16+
18.35, 3.40 «На самом деле» 16+
19.45 «Пусть говорят» 16+
21.00 «Время» 16+
21.30 Сериал «ЗНАХАРЬ» 16+
23.30 «Вечерний Ургант» 16+

Россия-1
5.00, 9.25 «Утро России» 12+
*5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 8.07, 
8.35, 11.25, 14.25, 17.00, 20.45 «Мест-
ное время». «Вести-Воронеж» 16+
9.00, 11.00, 14.00, 20.00 «Вести» 16+
9.55 «О самом главном» 12+
11.45 «Судьба человека» 12+
12.50, 18.50 «60 минут» 12+

23.50 «Сегодня. Спорт» 12+
23.55 «Крутая история» 12+
0.50 «Место встречи» 16+

ТНТ
7.00 «ТНТ. Gold» 16+
9.00, 23.00 «Дом-2» 16+
11.30 «Бородина против Бузовой» 16+
12.30 «Спаси свою любовь» 16+
13.30 Сериал «САШАТАНЯ» 16+
15.00 Сериал «УНИВЕР» 16+
17.00 Сериал «ИНТЕРНЫ» 16+
19.00 Сериал «ПОЛИЦЕЙСКИЙ С РУБЛЕВКИ» 
16+
20.00 Сериал «ТРИАДА» 16+
21.00 «Импровизация» 16+
22.00 «Шоу «Студия «Союз» 16+
1.05 «Stand Up» 16+
3.00 «Открытый микрофон» 16+

РЕН ТВ
5.00 «Засекреченные списки» 16+
6.00, 15.00 «Документальный проект» 16+
7.00 «С бодрым утром!» 16+
8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 Новости 16+

9.00 «Военная тайна» 16+
11.00 «Как устроен мир» 16+
12.00, 16.00, 19.00 «112» 16+
13.00, 23.30 «Загадки человечества» 16+
14.00 «Невероятно интересные истории» 16+
17.00, 3.30 «Тайны Чапман» 16+
18.00, 2.45 «Самые шокирующие гипотезы» 
16+
20.00 Х/ф «ШЕРЛОК ХОЛМС: ИГРА ТЕНЕЙ» 
16+
22.30 «Водить по-русски» 16+
0.30 Х/ф «ПЕРЕВОДЧИЦА» 16+
4.20 «Засекреченные списки» 16+

ТВ ЦЕНТР
6.00 «Настроение» 12+
8.00 «Доктор И...» 16+
8.30 Х/ф «ПРИКЛЮЧЕНИЯ ШЕРЛОКА ХОЛМСА 
И ДОКТОРА ВАТСОНА. СОБАКА БАСКЕРВИ-
ЛЕЙ» 12+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 0.00 «События» 16+
11.50, 0.35 «Петровка, 38» 16+
12.05, 1.45 Сериал «КОЛОМБО» 12+
13.35 Ток-шоу «Мой герой» 12+
14.50 «Город новостей» 16+

15.05 Сериал «ПУАРО АГАТЫ КРИСТИ» 12+
16.55 «Естественный отбор» 12+
18.20 Сериал «ЧИСТО МОСКОВСКИЕ УБИЙ-
СТВА» 12+
22.30, 3.10 «Осторожно, мошенники! Отжать 
жилплощадь» 16+
23.05 «Цыгане XXI века» 16+
0.55 «Последний проигрыш Александра Аб-
дулова» 16+
3.40 «Роковые роли. Напророчить беду» 12+

КуЛьТуРА
6.30, 7.00, 7.30, 10.00, 15.00, 19.30, 23.30 
Новости культуры 16+
6.35 «Пешком...» 12+
7.05, 20.05 «Правила жизни» 12+
7.35, 14.05 «Из чего сделана наша Вселен-
ная?» 12+
8.35 «Легенды мирового кино» 12+
9.05, 22.20 Сериал «ШАХЕРЕЗАДА» 12+
10.15 «Наблюдатель» 12+
11.10, 1.20 «ХХ век» 12+
12.30, 18.40, 0.30 «Тем временем. Смыслы» 
12+
13.20 «Дом ученых» 12+

13.50, 2.35 «Германия. Собор Святой Марии 
и церковь Святого Михаила в Хильдесхайме» 
12+
15.10 «Эрмитаж» 12+
15.40 «Спектакль не отменяется. Николай 
Акимов» 12+
16.25 Х/ф «КАФЕДРА» 12+
17.35 Юбилейный фестиваль Вербье. В.Гергиев 
и Фестивальный оркестр Вербье 12+
19.45 «Главная роль» 12+
20.30 «Спокойной ночи, малыши!» 12+
20.45 «Человек и Солнце» 12+
21.35 «Второе рождение Поднебесной. Китай 
глазами советских операторов» 12+
23.50 «Поднебесная Иакинфа Бичурина» 12+

ДомАшНий
6.30 «Удачная покупка» 16+
6.40, 6.20 «6 кадров» 16+
7.25 «По делам несовершеннолетних» 16+
8.25 «Давай разведемся!» 16+
9.30, 5.30 «Тест на отцовство» 16+
10.30, 3.50 «Реальная мистика» 16+
12.35, 2.25 «Понять. Простить» 16+
14.25, 2.00 «Порча» 16+

14.55 Сериал «СТАНДАРТЫ КРАСОТЫ. НОВАЯ 
ЛЮБОВЬ» 16+
19.00 Сериал «ПРОВИНЦИАЛЬНАЯ МУЗА» 16+
23.20 Сериал «ЗАБУДЬ И ВСПОМНИ» 16+

«ЗВЕЗДА»
6.00 «Сегодня утром» 12+
8.00, 13.00, 18.00, 21.15 Новости дня 16+
8.20 «Не факт!» 6+
9.00, 10.05, 13.20, 14.05 Сериал «РАЗВЕД-
ЧИЦЫ» 16+
10.00, 14.00 Военные новости 16+
16.20, 21.25 «Открытый эфир» 12+
18.30 «Специальный репортаж» 12+
18.50 «Без права на ошибку» 12+
19.40 «Легенды армии» 12+
20.25 «Улика из прошлого» 16+
23.05 «Между тем» 12+
23.40 Х/ф «НОЧНОЙ ПАТРУЛЬ» 12+
1.40 Х/ф «ЗИМОРОДОК» 6+
2.55 Х/ф «ПОЛОНЕЗ ОГИНСКОГО» 6+
4.20 Х/ф «ЭТО БЫЛО В РАЗВЕДКЕ» 6+

5 КАНАЛ
5.00, 9.00, 13.00, 18.30, 3.25 «Известия» 16+

12.50, 18.50 «60 минут» 12+
14.45 «Кто против?» 12+
17.25 «Андрей Малахов. Прямой эфир» 16+
21.00 Сериал «СИЛЬНАЯ СЛАБАЯ ЖЕНЩИНА» 
12+
23.15 «Вечер с Владимиром Соловьевым» 
12+
2.00 Сериал «ЕКАТЕРИНА» 12+
3.40 Сериал «СЕМЕЙНЫЙ ДЕТЕКТИВ» 12+

НТВ
5.05 Сериал «ППС» 16+
6.00 «Утро. Самое лучшее» 16+
8.05 «Мальцева» 12+
9.05 Сериал «МУХТАР. НОВЫЙ СЛЕД» 16+
10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 23.45 «Сегодня» 
16+
10.20 Сериал «ЛЕСНИК. СВОЯ ЗЕМЛЯ» 16+
13.25 «Обзор. Чрезвычайное происшествие» 
16+
14.00 «Место встречи» 12+
16.30 «Ты не поверишь!» 16+
17.00 «ДНК» 16+
18.00 «Своя правда» 12+
19.40 Сериал «ТЕНЬ ЗА СПИНОЙ» 16+

22.55 «Основано на реальных событиях» 16+
23.50 «Сегодня. Спорт» 12+
23.55 Торжественная церемония вручения теле-
визионной премии «ТЭФИ-2019» 12+
2.30 «Место встречи» 16+

ТНТ
7.00 «ТНТ. Gold» 16+
9.00, 23.00 «Дом-2» 16+
11.30 «Бородина против Бузовой» 16+
12.30 «Спаси свою любовь» 16+
13.30 Сериал «САШАТАНЯ» 16+
15.00 Сериал «УНИВЕР» 16+
17.00 Сериал «ИНТЕРНЫ» 16+
19.00 Сериал «ПОЛИЦЕЙСКИЙ С РУБЛЕВКИ» 
16+
20.00 Сериал «ТРИАДА» 16+
21.00 «Однажды в России» 16+
22.00 «Где логика?» 16+
1.05 «Stand Up» 16+
3.00 «Открытый микрофон» 16+

РЕН ТВ
5.00 «Засекреченные списки» 16+
6.00 «Документальный проект» 16+
7.00 «С бодрым утром!» 16+

8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 Новости 16+
9.00, 4.40 «Территория заблуждений» 16+
11.00 «Как устроен мир» 16+
12.00, 16.00, 19.00 «112» 16+
13.00, 23.30 «Загадки человечества» 16+
14.00 «Невероятно интересные истории» 16+
15.00 «Неизвестная история» 16+
17.00, 3.00 «Тайны Чапман» 16+
18.00, 2.10 «Самые шокирующие гипотезы» 
16+
20.00 Х/ф «ИНОСТРАНЕЦ» 16+
22.15 «Смотреть всем!» 16+
0.30 Х/ф «ЭВЕРЛИ» 18+
4.40 «Территория заблуждений» 16+

ТВ ЦЕНТР
6.00 «Настроение» 12+
8.00 «Ералаш» 6+
8.05 «Доктор И...» 16+
8.40 Х/ф «СЕМЬЯ ИВАНОВЫХ» 12+
10.35 «Последняя весна Николая Еременко» 
12+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 0.00 «События» 
16+
11.50, 1.45 Сериал «КОЛОМБО» 12+

13.40 Ток-шоу «Мой герой. Карэн Бадалов» 
12+
14.50 «Город новостей» 16+
15.05 Сериал «ПУАРО АГАТЫ КРИСТИ» 12+
16.55 «Естественный отбор» 12+
18.20 Сериал «ЧИСТО МОСКОВСКИЕ УБИЙ-
СТВА» 12+
22.30, 3.30 «Линия защиты» 16+
23.05 «Марат Башаров. Мне ничего не бу-
дет!» 16+
0.35 «Петровка, 38» 16+
0.55 «Мистика Третьего рейха» 16+

КуЛьТуРА
6.30, 7.00, 7.30, 10.00, 15.00, 19.30, 23.30 
Новости культуры 16+
6.35 «Пешком...» 12+
7.05, 20.05 «Правила жизни» 12+
7.35, 14.15, 20.45 «Человек и Солнце» 12+
8.25 «Легенды мирового кино» 12+
8.50, 22.20 Сериал «ШАХЕРЕЗАДА» 12+
10.15 «Наблюдатель» 12+
11.10, 1.15 «Олег Лундстрем. Попурри на темы 
прожитой жизни» 12+

12.15, 2.15 «Италия. Исторический центр 
Сиены» 12+
12.30, 18.40, 0.30 «Что делать?» 12+
13.20 «Искусственный отбор» 12+
14.00 «Первые в мире» 12+
15.10 «Библейский сюжет» 12+
15.40 «Сати. Нескучная классика...» 12+
16.25 Х/ф «КАФЕДРА» 12+
17.35 Юбилейный фестиваль Вербье. Форте-
пианные ансамбли 12+
19.45 «Главная роль» 12+
20.30 «Спокойной ночи, малыши!» 12+
21.40 «Абсолютный слух» 12+
23.20 «Цвет времени» 12+
23.50 «Марина Тарковская. Яблочный год» 
12+
2.30 «Запечатленное время» 12+

ДомАшНий
6.30 «Удачная покупка» 16+
6.40, 6.25 «6 кадров» 16+
7.35 «По делам несовершеннолетних» 16+
8.35 «Давай разведемся!» 16+
9.40, 5.10 «Тест на отцовство» 16+
10.40, 3.35 «Реальная мистика» 16+

ПЕРВый КАНАЛ
5.00, 9.25 «Доброе утро» 12+
9.00, 12.00, 15.00, 3.00 Новости 16+
9.55 «Модный приговор» 6+
10.55 «Жить здорово!» 16+
12.15, 17.00, 0.05, 3.05 «Время по-
кажет» 16+
15.15 «Давай поженимся!» 16+
16.00 «Мужское / Женское» 16+
18.00 Вечерние новости 16+
18.35, 3.40 «На самом деле» 16+
19.45 «Пусть говорят» 16+
21.00 «Время» 16+
21.30 Сериал «ЗНАХАРЬ» 16+
23.30 «Вечерний Ургант» 16+

Россия-1
5.00, 9.25 «Утро России» 12+
*5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 8.07, 
8.35, 11.25, 14.25, 17.00, 20.45 «Мест-
ное время». «Вести-Воронеж» 16+
9.00, 11.00, 14.00, 20.00 «Вести» 16+
9.55 «О самом главном» 12+
11.45 «Судьба человека» 12+
12.50, 18.50 «60 минут» 12+

14.45 «Кто против?» 12+
17.25 «Андрей Малахов. Прямой эфир» 16+
21.00 Сериал «СИЛЬНАЯ СЛАБАЯ ЖЕНЩИНА» 
12+
23.15 «Вечер с Владимиром Соловьевым» 
12+
2.00 Сериал «ЕКАТЕРИНА» 12+
3.40 Сериал «СЕМЕЙНЫЙ ДЕТЕКТИВ» 12+

НТВ
5.00, 2.25 Сериал «ППС» 16+
6.00 «Утро. Самое лучшее» 16+
8.05 «Мальцева» 12+
9.05 Сериал «МУХТАР. НОВЫЙ СЛЕД» 16+
10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 23.45 «Сегодня» 
16+
10.20 Сериал «ИНСПЕКТОР КУПЕР. НЕВИДИ-
МЫЙ ВРАГ» 16+
13.25 «Обзор. Чрезвычайное происшествие» 
16+
14.00 «Место встречи» 12+
16.30 «Ты не поверишь!» 16+
17.00 «ДНК» 16+
18.00 «Своя правда» 12+
19.40 Сериал «ТЕНЬ ЗА СПИНОЙ» 16+

22.55 «Основано на реальных событиях» 16+
23.50 «Сегодня. Спорт» 12+
23.55 «Захар Прилепин. Уроки русского» 12+
0.25 «Место встречи» 16+

ТНТ
7.00 «ТНТ. Gold» 16+
9.00, 23.00 «Дом-2» 16+
11.30 «Бородина против Бузовой» 16+
12.30 «Спаси свою любовь» 16+
13.30 Сериал «САШАТАНЯ» 16+
15.00 Сериал «УНИВЕР» 16+
17.00 Сериал «ИНТЕРНЫ» 16+
19.00 Сериал «ПОЛИЦЕЙСКИЙ С РУБЛЕВКИ» 
16+
20.00 Сериал «ТРИАДА» 16+
21.00 «Шоу «Студия «Союз» 16+
22.00 «Импровизация» 16+
1.05 «Stand Up» 16+
3.00 «THT-Club» 16+
3.05 «Открытый микрофон» 16+

РЕН ТВ
5.00 «Территория заблуждений» 16+
6.00, 9.00 «Документальный проект» 16+

7.00 «С бодрым утром!» 16+
8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 Новости 16+
11.00 «Как устроен мир» 16+
12.00, 16.00, 19.00 «112» 16+
13.00, 23.30 «Загадки человечества» 16+
14.00 «Невероятно интересные истории» 16+
15.00 «Засекреченные списки» 16+
17.00, 3.20 «Тайны Чапман» 16+
18.00, 2.30 «Самые шокирующие гипотезы» 
16+
20.00 Х/ф «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ СЕМЕРКА» 16+
22.40 «Смотреть всем!» 16+
0.30 Х/ф «ПОСЛЕДНИЕ РЫЦАРИ» 18+

ТВ ЦЕНТР
6.00 «Настроение» 12+
8.00 «Доктор И...» 16+
8.30 Х/ф «СВОДНЫЕ СЕСТРЫ» 12+
10.35 «Ирина Алферова. Не родись красивой» 
12+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 0.00 «События» 16+
11.50, 1.45 Сериал «КОЛОМБО» 12+
13.40 Ток-шоу «Мой герой. Андрей Чадов» 12+
14.50 «Город новостей» 16+
15.05 Сериал «ПУАРО АГАТЫ КРИСТИ» 12+

16.55 «Естественный отбор» 12+
18.15 Сериал «ЧИСТО МОСКОВСКИЕ УБИЙ-
СТВА» 12+
22.30 «10 самых… Несчастные случаи звезд» 
16+
23.05 «Любимцы вождя» 12+
0.35 «Петровка, 38» 16+
0.55 «Хроники московского быта. Звездная 
прислуга» 12+
3.35 «10 самых… Несчастные случаи звезд» 
16+

КуЛьТуРА
6.30, 7.00, 7.30, 10.00, 15.00, 19.30, 23.30 
Новости культуры 16+
6.35 «Пешком...» 12+
7.05, 20.05 «Правила жизни» 12+
7.35, 14.10 «Человек и Солнце» 12+
8.25 «Легенды мирового кино» 12+
9.00, 22.20 Сериал «ШАХЕРЕЗАДА» 12+
10.15 «Наблюдатель» 12+
11.10, 1.10 Х/ф «ПРО КОТА...» 12+
12.30, 18.45, 0.30 «Игра в бисер» 12+
13.10 «Франция. Исторический центр Ави-
ньона» 12+

19.00 Сериал «ЯБЛОНЕВЫЙ САД» 16+
23.05 Сериал «ЗАБУДЬ И ВСПОМНИ» 16+
6.10 «6 кадров» 16+

«ЗВЕЗДА»
6.00 «Сегодня утром» 12+
8.00, 13.00, 18.00, 21.15 Новости дня 16+
8.20 «Не факт!» 6+
8.55 «Стрелковое оружие Второй мировой» 
12+
9.50, 10.05, 13.20 Сериал «ЛОГОВО ЗМЕЯ» 16+
10.00, 14.00 Военные новости 16+
14.10 Х/ф «Я ОБЪЯВЛЯЮ ВАМ ВОЙНУ» 16+
16.20, 21.25 «Открытый эфир» 12+
18.30 «Специальный репортаж» 12+
18.50 «Без права на ошибку. История и воору-
жение инженерных войск» 12+
19.40 «Легенды кино» 6+
20.25 Ток-шоу «Код доступа» 12+
23.05 «Между тем» 12+
23.40 Х/ф «СИЦИЛИАНСКАЯ ЗАЩИТА» 6+
1.35 Х/ф «УДАР! ЕЩЕ УДАР!» 12+
3.05 Х/ф «ШЕСТОЙ» 12+
4.25 Х/ф «ПОСЕЙДОН» СПЕШИТ НА ПО-
МОЩЬ» 12+

19.40 Сериал «ЧЕРНЫЙ ПЕС» 12+
23.20 «ЧП. Расследование» 16+
23.50 Сериал «УЧИТЕЛЬ В ЗАКОНЕ» 16+
1.50 «Квартирный вопрос» 12+
2.55 «Место встречи» 16+

ТНТ
7.00 «ТНТ. Gold» 16+
9.00, 23.00 «Дом-2» 16+
11.30 «Бородина против Бузовой» 16+
12.30 «Спаси свою любовь» 16+
13.30 «Большой завтрак» 16+
14.00 Сериал «САШАТАНЯ» 16+
15.00 Сериал «УНИВЕР» 16+
17.00 Сериал «ИНТЕРНЫ» 16+
20.00 «Comedy Woman» 16+
21.00 «Комеди Клаб» 16+
22.00, 3.20 «Открытый микрофон» 16+
1.05 «Такое кино!» 16+
1.35 Х/ф «ОПТОМ ДЕШЕВЛЕ» 12+

РЕН ТВ
5.00,4.15 «Территория заблуждений» 16+
6.00, 9.00, 15.00 «Документальный проект» 
16+

7.00 «С бодрым утром!» 16+
8.30, 12.30, 16.30, 19.30 Новости 16+
11.00 «Как устроен мир» 16+
12.00, 16.00, 19.00 «112» 16+
13.00 «Загадки человечества» 16+
14.00 «Невероятно интересные истории» 16+
17.00, 3.30 «Тайны Чапман» 16+
18.00, 2.40 «Самые шокирующие гипотезы» 
16+
20.00 «Понаехали! Понаоставались!» 16+
21.00 «Битва за наследство» 16+
23.00 Х/ф «САНКТУМ» 16+
1.10 Х/ф «МОРГАН» 18+

ТВ ЦЕНТР
6.00 «Настроение» 12+
8.05 «Ералаш» 6+
8.25 «Юлия Борисова. Молчание Турандот» 
12+
9.15, 11.50 Сериал «СЕРДЦЕ НЕ ОБМАНЕТ, 
СЕРДЦЕ НЕ ПРЕДАСТ» 12+
11.30, 14.30, 17.50 «События» 16+
13.20, 15.05 Сериал «АГАТА И СЫСК. КОРОЛЕВА 
БРИЛЬЯНТОВ» 12+
14.50 «Город новостей» 16+

18.15 Х/ф «ТЕМНАЯ СТОРОНА СВЕТА» 12+
20.05 Х/ф «ЗАЛОЖНИКИ» 12+
22.00, 3.10 «В центре событий» 16+
23.10 «Он и Она». Александр Михайлов 16+
0.40 «Закулисные войны в кино» 12+
1.30 «Сломанные судьбы» 12+
2.20 «Любимцы вождя» 12+

КуЛьТуРА
6.30, 7.00, 7.30, 10.00, 15.00, 19.30, 23.15 
Новости культуры 16+
6.35 «Пешком...» 12+
7.05 «Правила жизни» 12+
7.35, 14.05 «Раскрывая тайны Юпитера» 12+
8.30 «Легенды мирового кино» 12+
9.00 Сериал «ШАХЕРЕЗАДА» 12+
10.20 Х/ф «ВЕЛИКИЙ ПЕРЕЛОМ» 12+
12.15 «Открытая книга» 12+
12.45 «Черные дыры. Белые пятна» 12+
13.25 «Острова» 12+
15.10 «Письма из провинции» 12+
15.40 «Энигма. Люка Дебарг» 12+
16.25 Х/ф «КРАСНОЕ ПОЛЕ» 12+
17.35 Юбилейный фестиваль Вербье. Гала-
концерт 12+

18.45 «Царская ложа» 12+
19.45 «Звезда по имени МКС» 12+
20.30 «Линия жизни» 12+
21.30 Х/ф «КУКУШКА» 12+
23.35 «2 Верник 2» 12+
0.20 Х/ф «МУЖЧИНЫ И ЦЫПЛЯТА» 12+
2.15 «Франция. Исторический центр Авиньо-
на» 12+
2.30 Мультфильмы 12+

ДомАшНий
6.30 «Удачная покупка» 16+
6.40, 6.20 «6 кадров» 16+
7.15 «По делам несовершеннолетних» 16+
8.15 «Давай разведемся!» 16+
9.20, 2.20 «Тест на отцовство» 16+
10.20 Сериал «ИДЕАЛЬНЫЙ БРАК» 16+
19.00 Сериал «ЦВЕТЫ ОТ ЛИЗЫ» 16+
23.20 «Про здоровье» 16+
23.35 Х/ф «ДЕВОЧКА» 16+
3.10 «За любовью в монастырь» 16+

«ЗВЕЗДА»
6.05 Х/ф «ШЕЛ ЧЕТВЕРТЫЙ ГОД ВОЙНЫ...» 
12+

Россия-1
5.00 «Утро России». Суббота» 12+
8.15 «По секрету всему свету» 6+
*8.40 «Местное время». «Суббота» 16+
9.20 «Грозный. Дорога к миру» 12+
10.10 «Сто к одному» 6+
11.00 «Вести» 16+
*11.20 «Вести. Местное время» 16+
11.40 «Юмор! Юмор! Юмор!!!» 16+
13.50 Сериал «НАДЛОМЛЕННЫЕ ДУШИ» 12+
18.00 «Привет, Андрей!» 12+
20.00 «Вести в субботу» 16+
21.00 Сериал «СНЕЖНАЯ КОРОЛЕВА» 12+
1.00 Сериал «БРАТСКИЕ УЗЫ» 12+

НТВ
5.00 «ЧП. Расследование» 16+
5.35 Х/ф «ИЗ ЖИЗНИ НАЧАЛЬНИКА УГОЛОВ-
НОГО РОЗЫСКА» 12+
7.20 «Смотр» 12+
8.00, 10.00, 16.00 «Сегодня» 16+
8.20 «Готовим с Алексеем Зиминым» 12+
8.45 «Кто в доме хозяин?» 12+
9.25 «Едим дома» 12+
10.20 «Главная дорога» 16+

11.00 «Еда живая и мертвая» 12+
12.00 «Квартирный вопрос» 12+
13.00 «Поедем, поедим!» 12+
14.00 «Своя игра» 12+
16.20 «Следствие вели...» 16+
17.15 «Последние 24 часа» 16+
19.00 «Центральное телевидение» 12+
21.00 «Россия Рулит!» 12+
23.20 «Международная пилорама» 18+
0.15 «Квартирник НТВ у Маргулиса» 16+
1.35 «Фоменко фейк» 16+
2.00 «Дачный ответ» 12+
3.00 Х/ф «СВОИ» 16+

ТНТ
7.00 «ТНТ. Gold» 16+
8.00, 1.05 «ТНТ Music» 16+
9.00, 23.00 «Дом-2» 16+
11.00 «Большой завтрак» 16+
11.30 «Где логика?» 16+
14.30 «Комеди Клаб» 16+
17.30 Сериал «ТРИАДА» 16+
19.30 «Битва экстрасенсов» 16+
21.00 «Танцы» 16+
1.35 Х/ф «ОПТОМ ДЕШЕВЛЕ-2» 12+

3.15 «Открытый микрофон» 16+

РЕН ТВ
5.00, 15.20, 3.40 «Территория заблуждений» 16+
7.30 Анимация «Монстры на каникулах» 6+
9.15 «Минтранс» 16+
10.15 «Самая полезная программа» 16+
11.15 «Военная тайна» 16+
17.20 «Неизвестная история» 16+
18.20 «Засекреченные списки. Люди, вы–
звери!» 16+
20.30 Х/ф «ТОР» 12+
22.40 Х/ф «13-Й ВОИН» 16+
0.30 Х/ф «АПОКАЛИПСИС» 16+
2.50 «Самые шокирующие гипотезы» 16+

ТВ ЦЕНТР
5.50 «Марш-бросок» 12+
6.20 «АБВГДейка» 6+
6.50 «Короли эпизода». Рина Зеленая 12+
7.40 «Православная энциклопедия» 6+
8.05 Х/ф «ВСЕ О ЕГО БЫВШЕЙ» 12+
10.10, 11.45 Х/ф «ПРИКЛЮЧЕНИЯ ШЕРЛОКА 
ХОЛМСА И ДОКТОРА ВАТСОНА. СОКРОВИЩА 
АГРЫ» 12+

11.30, 14.30, 23.45 «События» 16+
13.25, 14.45 Сериал «ОБОРВАННАЯ МЕЛО-
ДИЯ» 12+
17.20 Сериал «ЦВЕТ ЛИПЫ» 12+
21.00 «Постскриптум» 12+
22.15 «Право знать!» 16+
0.00 «Виталий Кличко: чемпион для мафии» 
16+
0.50 «Марат Башаров. Мне ничего не будет!» 
16+
1.35 «Цыгане XXI века» 16+
2.25 «Великая депрессия 2.0» 16+
2.55 «Постскриптум» 16+

КуЛьТуРА
6.30 Мультфильмы 12+
7.20 Х/ф «КАФЕДРА» 12+
9.35, 16.45 «Телескоп» 12+
10.05 «Маленькие секреты великих картин» 
12+
10.35 Х/ф «В ЧЕТВЕРГ И БОЛЬШЕ НИКОГ-
ДА» 12+
12.05 «Эрмитаж» 12+
12.30, 1.20 «Небесные охотники» 12+
13.25 «Дом ученых» 12+

13.55 «Эффект бабочки» 12+
14.25 «Линия жизни» 12+
15.15 Х/ф «БЕЛЫЙ СНЕГ РОССИИ» 12+
17.10 «Энциклопедия загадок» 12+
17.45 «Леонид Гайдай… и немного о «брил-
лиантах» 12+
18.20 «Квартет 4х4» 12+
20.15 «Мертвая зона» 12+
21.00 «Агора» 12+
22.00 Х/ф «ДЕТИ НЕБЕС» 12+
23.35 «Клуб 37» 12+
0.40 «Кинескоп» 12+
2.10 «Искатели» 12+

ДомАшНий
6.30 «Удачная покупка» 16+
6.40, 6.10 «6 кадров» 16+
7.15, 1.30 Х/ф «ТРИ ТОПОЛЯ НА ПЛЮЩИХЕ» 
16+
8.50 Х/ф «ДЕВОЧКА» 16+
11.35, 2.55 Сериал «МОЙ ЛЮБИМЫЙ ПАПА» 
16+
19.00 Сериал «БУДУ ВЕРНОЙ ЖЕНОЙ» 16+
23.20 «Детский доктор» 16+
23.35 Х/ф «ЭГОИСТ» 16+

5.45 «Домашняя кухня» 16+

«ЗВЕЗДА»
6.10 Х/ф «СТАРИК ХОТТАБЫЧ» 12+
8.00 «Морской бой» 6+
9.00, 13.00, 18.00 Новости дня 16+
9.15 «Легенды цирка» 6+
9.40 «Последний день» 12+
10.30 «Не факт!» 6+
11.00 «Улика из прошлого» 16+
11.55 «Загадки века» 12+
12.45, 13.15 «Специальный репортаж» 12+
13.35 Сериал «КРЕМЕНЬ» 16+
18.10 «Задело!» 12+
18.25 Сериал «КРЕМЕНЬ. ОСВОБОЖДЕНИЕ» 
16+
23.00 Х/ф «Я ОБЪЯВЛЯЮ ВАМ ВОЙНУ» 16+
0.55 Х/ф «Я СЛУЖУ НА ГРАНИЦЕ» 6+
2.35 Х/ф «ДАУРИЯ» 6+
5.30 «Хроника Победы» 12+

5 КАНАЛ
5.00 Сериал «ДЕТЕКТИВЫ» 16+
10.10 Сериал «СЛЕД» 16+
0.00 «Известия. Главное» 16+

ПЕРВый КАНАЛ
4.40, 6.10 Сериал «БЕЗОПАСНОСТЬ» 
16+
6.00, 10.00, 12.00 Новости 16+
7.40 «Часовой» 12+
8.10 «Здоровье» 16+
9.20 «Непутевые заметки» 12+
10.15 «Жизнь других» 12+
11.15, 12.15 «Видели видео?» 6+
13.55 «Страна Советов. Забытые 
вожди» 16+
16.00 Концерт ко Дню учителя 12+
18.10 «Щас спою!» 12+
19.25 «Лучше всех!» 12+
21.00 «Время» 16+
22.00 «Большая игра» 16+
23.45 Х/ф «ВОДЫ СЛОНАМ!» 16+
2.00 «На самом деле» 16+
3.00 «Про любовь» 16+
3.55 «Наедине со всеми» 16+

Россия-1
4.40 «Сам себе режиссер» 12+
5.20, 1.50 Х/ф «СЛУЖАНКА ТРЕХ 
ГОСПОД» 12+

13.00 «НашПотребНадзор» 16+
14.00 «Секрет на миллион» 16+
16.20 «Следствие вели...» 16+
18.00 «Новые русские сенсации» 16+
19.00 «Итоги недели» 12+
20.10 «Звезды сошлись» 16+
21.45 «Ты не поверишь!» 16+
22.55 «Основано на реальных событиях» 16+
2.30 Сериал «ППС» 16+

ТНТ
7.00 «ТНТ. Gold» 16+
9.00, 23.00 «Дом-2» 16+
11.00 «Перезагрузка» 16+
12.00 «Битва экстрасенсов» 16+
13.30 Х/ф «БАБУШКА ЛЕГКОГО ПОВЕДЕ-
НИЯ» 16+
15.15 Х/ф «БАБУШКА ЛЕГКОГО ПОВЕДЕ-
НИЯ-2» 16+
17.00 «Однажды в России» 16+
20.00 «Комеди Клаб» 16+
22.00 «Stand Up» 16+
1.05 «Такое кино!» 16+
1.30 «ТНТ Music» 16+
2.00 «Открытый микрофон» 16+

15.45 «Больше, чем любовь» 12+
16.30 «Картина мира» 12+
17.10 «Пешком...» 12+
17.40 «Ближний круг Авангарда Леонтьева» 
12+
18.35 «Романтика романса» 12+
19.30 Новости культуры 16+
20.10 Х/ф «В ЧЕТВЕРГ И БОЛЬШЕ НИКОГ-
ДА» 12+
21.40 «Белая студия» 12+
22.25 Надя Михаэль в опере Д. Шостаковича 
«Катерина Измайлова». Постановка Большого 
театра 12+

ДомАшНий
6.30 «Удачная покупка» 16+
6.40, 6.15 «6 кадров» 16+
6.55, 1.20 Х/ф «Я ПОДАРЮ СЕБЕ ЧУДО» 16+
8.45 «Пять ужинов» 16+
9.00 Х/ф «ЭГОИСТ» 16+
10.55, 12.00 Сериал «ЕСЛИ ТЫ НЕ СО МНОЙ» 
16+
11.55 «Полезно и вкусно» 16+
14.55 Сериал «ЦВЕТЫ ОТ ЛИЗЫ» 16+
19.00 Сериал «ПРОЕЗДНОЙ БИЛЕТ» 16+

Цифры в скобках обозначают ограничение просмотра телепередач по возрасту: (6+) – просмотр не рекомендуется детям до 6 лет; (12+) – просмотр не рекомендуется детям до 12 лет; (16+) – просмотр не рекомендуется лицам моложе 16 лет; (18+) – просмотр не рекомендуется лицам моложе 18 лет.

8.00, 13.00, 18.00, 21.15 Новости дня 16+
8.20, 10.05 Х/ф «ДАУРИЯ» 6+
10.00, 14.00 Военные новости 16+
12.20, 13.20, 14.05, 18.35, 21.25 Сериал 
«УБИТЬ СТАЛИНА» 16+
23.10 «Десять фотографий» 6+
0.00 Х/ф «ПЯТЬ МИНУТ СТРАХА» 12+
1.50 Х/ф «СОУЧАСТНИКИ» 12+
3.25 Х/ф «СТЕПЕНЬ РИСКА» 12+
4.55 «Калашников» 12+
5.20 «Гагарин» 12+

5 КАНАЛ
5.00, 9.00, 13.00 «Известия» 16+
5.25 Сериал «ШЕЛЕСТ» 16+
7.05, 9.25, 13.25 Сериал «ОДЕРЖИМЫЙ» 16+
19.00, 0.45 Сериал «СЛЕД» 16+
23.45 «Светская хроника» 16+
1.30 Сериал «ДЕТЕКТИВЫ» 16+

ТВ-3
6.00 Мультфильмы 6+
9.20, 17.30 Сериал «СЛЕПАЯ» 16+
11.00, 16.00 Сериал «ГАДАЛКА» 16+
11.30 «Новый день» 12+

9.55 «О самом главном» 12+
11.45 «Судьба человека» 12+
12.50, 18.50 «60 минут» 12+
14.45 «Кто против?» 12+
17.25 «Андрей Малахов. Прямой эфир» 16+
21.00 «Юморина» 16+
23.20 Сериал «ВЫЙТИ ЗАМУЖ ЗА ГЕНЕРАЛА» 
12+
3.05 Х/ф «ЛЮБОВЬ ПРИХОДИТ НЕ ОДНА» 
12+

НТВ
5.00 Сериал «ППС» 16+
6.00 «Утро. Самое лучшее» 16+
8.05 «Доктор Свет» 16+
9.05 Сериал «МУХТАР. НОВЫЙ СЛЕД» 16+
10.00, 13.00, 16.00, 19.00 «Сегодня» 16+
10.20 Сериал «ИНСПЕКТОР КУПЕР. НЕВИДИ-
МЫЙ ВРАГ» 16+
13.25 «Обзор. Чрезвычайное происшествие» 
16+
14.00 «Место встречи» 12+
16.30 «Ты не поверишь!» 16+
17.00 «ДНК» 16+
18.00 «Жди меня» 12+
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5 КАНАЛ
5.00 «Моя правда. Лариса Долина» 12+
5.45 «Моя правда. Любовь Полищук» 12+
6.25 «Моя правда. Михаил Боярский» 12+
7.10 «Моя правда. Надежда Бабкина» 12+
8.00 «Светская хроника» 16+
9.00 «Моя правда. Игорь Тальков» 12+
10.00 Сериал «КАРПОВ-3. СТАРЫЙ ДРУГ» 16+
2.55 Сериал «ОПЕРА. ХРОНИКИ УБОЙНОГО 
ОТДЕЛА» 16+

ТВ-3
6.00 Мультфильмы 6+
9.00 «Новый день» 12+
9.30 Сериал «ДОБРАЯ ВЕДЬМА» 12+
11.30 Х/ф «ВРАТА» 12+
13.30 Х/ф «БЕГУЩИЙ ПО ЛЕЗВИЮ 2049» 16+
16.45 Х/ф «Я, РОБОТ» 12+
19.00 Х/ф «РАЙОН № 9» 16+
21.15 Х/ф «ФАКУЛЬТЕТ» 16+
23.30 «Мама Russia» 16+
0.15 Х/ф «ДРУЖИННИКИ» 16+
2.15 Х/ф «ЧЕЛОВЕК ТЬМЫ» 16+
3.45 «Охотники за привидениями. Битва за 
Москву» 6+

НОВОСТИ

twitter.com/KommunaNews
ОДНОЙ СТРОКОЙ

Реклама.

Уважаемые жители 
города и области!

общественная
приёмная «КоммУны» 

ждёт вас по средам  
с 14 до 16 час. по адресу:  

ул. Генерала Лизюкова, 36  
(вход со стороны «Стоматологии», 
рядом магазин «Магнит», Аптека)

5.25 «Опасный Ленинград. Волки с Васильев-
ского» 16+
6.10 «Опасный Ленинград. Охота на миллио-
нера» 16+
6.50 «Опасный Ленинград. Эффект Гендлина» 
16+
7.40, Сериал «ОПЕРА. ХРОНИКИ УБОЙНОГО 
ОТДЕЛА» 12+
13.25 Сериал «ШЕЛЕСТ» 16+
19.00, 0.25 Сериал «СЛЕД» 16+
0.00 «Известия. Итоговый выпуск» 16+
1.10 Сериал «ДЕТЕКТИВЫ» 16+

ТВ-3
6.00, 5.45 Мультфильмы 6+
9.20, 17.35 Сериал «СЛЕПАЯ» 16+
11.00, 16.00 Сериал «ГАДАЛКА» 16+
12.00 «Не ври мне» 12+
15.00 «Мистические истории» 16+
17.00 Сериал «ЗНАКИ СУДЬБЫ» 12+
18.40 Сериал «МЕНТАЛИСТ» 12+
20.25 Сериал «НАПАРНИЦЫ» 12+
23.00 Х/ф «ТЕПЛО НАШИХ ТЕЛ» 12+
1.15 «Человек-невидимка» 16+
4.30 Сериал «БОЛЬШИЕ ЧУВСТВА» 16+
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Вкусно и просто Школа для родителей

Ответы на сканворд в №38
По горизонтали: Острога. Дека. Альпы. Дол. Перина. Овен. Лоскут. 

Ася. Вето. Диатез. Ласа. 
По вертикали: Бастонада. Сель. Пелядь. Пшено. Роды. Свал. Диске-

та. Геккон. Утес. Лактоза.

Майонез по-домашнему
Яичные желтки (2 шт.), белый 

винный уксус (2 ст. ложки), соль 
(четверть чайной ложки), белый 
перец (щепотка), горчица (1,5 сто-
ловой ложки).

Нужно помнить главное темпера-
турное правило – все продукты долж-
ны быть одинаковыми. Нельзя брать 
что-то комнатной температуры, а дру-
гое из холодильника, лучше немного 
прогреть или охладить сразу все. 

Взбиваем в мисочке 2 желтка до 
гладкости, прибавляем 2 ложки уксуса 
и солим. По капельке вливаем расти-
тельное масло, хорошенько взбиваем, 
чтобы масса загустела. Затем можно 
вливать большими порциями. Попер-
чите, посолите и вмешайте горчицу. 
Вот и все – можете использовать соус 
в салате или к мясным и рыбным блю-
дам.

Чесночный майонез
Яичные желтки (2 шт.), масло 

растительное (250-300 граммов), 
горчица (пол-чайной ложки), лимон-
ный сок (половина свежевыжато-
го), мелко нарезанный чеснок (сто-
ловая ложка), соль, белый перец, 
(по пол-чайной ложки).

В высокой узкой посуде смешать 
желтки с горчицей. Вливаем масло и 
блендером смешиваем до загустения. 
Выкладываем в смесь подготовлен-
ный чеснок и перец, добавляем сок 
лимона и взбиваем до полного из-
мельчения чеснока. Охладить в холо-
дильнике и можно употреблять. Таким 
же образом можно приготовить майо-
нез с оливками. Просто нарежьте на 
кусочки 40 граммов оливок без косто-
чек и добавьте в смесь после образо-
вания эмульсии.

Майонез с лимоном
охлажденное растительное мас-

ло (1 стакан), яичные желтки (3 шт.), 
соль (пол-чайной ложки), половина 
лимона (выдавить сок), горчичный 
порошок (половина чайной ложки).

Тщательным образом отделите 
белки от желтков. Надо сказать, что 
чем свежее яйца, тем эта процедура 
тщательнее отделяется от белков. 
В чашу добавляем горчицу, сок ли-
мона, желтки, солим и оставляем в 
холодильнике на 5 минут, чтобы вы-
ровнялась температура ингредиен-
тов и легче образовалась эмульсия. 
Взбиваем, добавляя вначале масло 
буквально по капле. Когда желтки 
посветлеют и немного загустеют, уве-
личить скорость миксера и доливать 
масло большими порциями. Опреде-
лить готовность можно на глаз. Если 
соус получается слишком густой, 
влейте немного воды.

Майонез с йогуртом
Яйцо (2 шт.), соль, сахар, готовая 

горчица (пол-ложки), растительное 
масло (пол-стакана), йогурт (пол-
стакана), уксус или лимонный сок 
(1 ложка).

Отделяем желтки и добавляем в 
высокий стакан для блендера вместе 
с солью, сахаром и готовой горчицей. 
Начинаем взбивать, медленно под-
ливая масло. Когда половина мас-
ла вылита, добавляем йогурт, затем 
оставшееся масло. При медленном 
взбивании наш соус будет густеть на 
глазах, и в конце станет заметно, что 
он уже готов.

Майонез без яиц
молоко (250 г), растительное 

масло (250 г), соль (пол-чайной лож-
ки), сахар (чайная ложка), горчица 
(пол-чайной ложки), сок половины 
лимона.

Выливаем в стакан для блендера 
молоко, растительное масло, взбива-
ем: на глазах у нас должна получить-
ся густая эмульсия. Прибавляем сок 
лимона, горчицу, соль, сахар и еще на 
пять секунд включаем блендер. По-
лучается пол-литра замечательного 
молочного майонеза. По вкусу регули-
руйте ингредиенты, можете добавить 
зелень или чеснок.

Приобщая детей к творчеству, родителям 
необходимо обращать их внимание на красоту 
цветов, деревьев, листьев, их цвет, форму. Но 
для начала необходимо собрать и подготовить 
материал для творчества.

Лучше всего природные материалы соби-
рать днем в солнечную погоду. Или, по крайней 
мере, не в дождливую. Во-первых, вы хорошо 
будете видеть, что берете, во-вторых, вам 
меньше придется сушить. Каштаны, желуди и 
кленовые листья собираете, разумеется, в се-
зон. Это же относится и к веткам – они должны 
быть без листьев. Ветки можно брать в лесу, 
еловые, сосновые и любые лиственные, по-
крытые лишайниками, или уже в парке-сквере, 
но когда деревья скинут свои листья. 

Для каждого отдельного материала лучше 
иметь свою тару. Так будет проще разобрать 
дома, и будет видно, сколько чего вы собрали. 
Камни-шишки-ветки можно собирать в обыч-
ный пластиковый пакет (или тряпичную сумку), 
для цветов и семян необходимы коробочки.

Материалы необходимо просушить, и так, 
чтобы они сохранили свои свойства и красо-
ту. Ветки сушатся на подоконнике, на газетах 
в несколько слоев. Из веток, особенно по-
крытых лишайниками, будут выползать всякие 
жучки-паучки, так что будьте к этому готовы. 
Будут они выползать и из шишек, которые су-
шат таким же образом – на газетах. Сосновые 
шишки сохнут гораздо дольше еловых и при 
высушивании раскроются. Семена еловых и 
сосновых шишек довольно летучие, поэтому, 
если у вас есть какая-то большая коробка (на-
пример, от сапог с высоких голенищем) – луч-
ше застелить ее дно газетами и сушить ветки-

шишки в ней. Совершенно особым образом 
сушатся цветы и травы – в зависимости от 
бутона и его высоты их сушат или вниз голов-
ками, развесив как в избушке Бабы-Яги, или 
в манке. Для того чтобы высушить объемный 
цветок, необходимо взять чашку, насыпать на 
ее дно примерно на два пальца манки, осто-
рожно опустить цветок бутоном вниз и со всех 
сторон медленно и аккуратно продолжать об-
сыпать манкой. Сушить желательно в теплом 
месте. «Гербарные образцы», которые пойдут 
затем на открытки, сушат между газетами под 
грузом, меняя газеты каждый день. 

Листья хорошо сохнут между страниц книг. 
Камни и песок тщательно моются, сушатся 
и убираются в коробку. Яблочные семечки и 
прочие «домашние» природные материалы со-
бираются в процессе готовки и сушатся в спи-
чечных коробках.

ВЕТки и коРни. Ветки и корни – матери-
ал, который часто применяют в поделках. Из 
них можно сделать руки, ноги, шею и тому по-
добное.

шишки. Шишки являются отличным мате-
риалом для объемных поделок. Из них можно 
выполнить животных или человека. Шишки 
разнообразны по внешнему виду и хорошо 
склеиваются между собой. Для поделок пред-
почтительнее использовать нераскрывшиеся 
шишки, так как они удобнее в работе.

ЖЕЛУДи. Из желудей можно сделать фи-
гурки человечков, различные детали к другим 
поделкам и прочее.

кАшТАнЫ. Плоды каштана имеют краси-
вую блестящую ярко-коричневую поверхность. 
Оболочка свежего каштана легко прокалыва-

ется шилом. Из целых плодов можно изгото-
вить голову и туловище для кукол.

СоЛомА. Солома гибкая, гладкая и паху-
чая. Можно использовать для работы солому 
пшеницы, риса и овса. Главное, чтобы стебли, 
предназначенные для поделок, не были измя-
тыми.

ЛиСТЬЯ. Листья служат хорошим материа-
лом для изготовления дополнительных деталей 
поделок. Благодаря разнообразным формам 
и расцветкам они находят любое применение. 
Например, могут стать парусом, крыльями ба-
бочки или плавниками рыбы.

СЕмЕнА. Семена деревьев, цветков и дру-
гих растений являются замечательным допол-
нительным материалом для поделок. Отлично 
подойдут для этой цели семена клена и ясеня, 
из которых можно сделать крылья, плавники, 
уши, а из семян липы могут получиться лапы 
животных. Для глаз хорошо подходят семена 
подсолнуха, дыни, арбуза.

оРЕХи и СкоРЛУПА оРЕХоВ. Для изго-
товления поделок можно использовать раз-
личные виды орехов. Они подходят в качестве 
материала для изготовления головок игрушеч-
ных человечков, животных и т. д.

ХВоЯ. Иглы ежа, усики бабочки можно сде-
лать из хвои. Собирают ее в любое время года 
в местах, где растут хвойные деревья. Хранят 
хвою в коробке.

ТРАВА и моХ. Траву и мох хорошо приме-
нять в качестве дополнения к поделке. Но пом-
ните, что трава после высыхания становится 
ломкой. Ее обычно используют для скрепления 
каких-либо деталей поделки, а мох – в качестве 
фона, тем более что он легко приклеивается.

Луна растет с 1 по 13 октя-
бря.

Полнолуние — 14 октября.
Луна убывает с 15 по 27 

октября.
новолуние — 28 октября.
Луна опять растет с 29 по 31 

октября.

Благоприятные посадочные 
дни для посева семян:

чеснок – 1, 2, 3, 4, 5, 6, 15, 
16, 30, 31;

лук – 1, 2, 5, 6, 15, 16, 20, 21, 
26;

морковь – 1, 2, 5, 6, 15, 16, 
20, 21, 26;

зелень разная – 1, 2, 10, 11, 
20, 21.

Благоприятные дни для по-
сева и посадки цветов:

клематисы – 1, 2, 3, 4, 24, 
25;

розы – 1, 2, 5, 6, 15, 16, 20, 
21, 24, 25, 26;

двулетние и многолетние 
цветы – 1, 2, 5, 6, 10, 11, 15, 16, 
24, 25;

луковичные и клубневые 
цветы – 1, 2, 5, 6, 15, 16, 26, 30, 
31.

Благоприятные дни для по-
садки саженцев:

ягодные кустарники – 1, 2, 
5, 6, 10, 11, 15, 16, 20, 21, 26;

малина, ежевика – 1, 2, 10, 
11, 15, 16, 20, 21, 26;

плодовые деревья – 1, 2, 3, 
4, 15, 16, 26, 30, 31.

Запрещенные для посадки 
дни: 14, 27, 28, 29.

1 октября – Икон Божией Матери Молченской («Целительница»), 
Старорусской.
8 октября – Преставление прп. Сергия, игумена Радонежского.
9 октября – Преставление ап. и евангелиста Иоанна Богослова.
14 октября – Покров Пресвятой Богородицы.
20 октября – Псково-Печерской иконы Божией Матери «Умиление».
24 октября – Память святых отцов VII Вселенского Собора. Собор 
Оптинских старцев.
26 октября – Иверской иконы Божией Матери.

Поделки из леса
Поделки из природных материалов приобщают детей не только к прекрасному, но и развивают творческие способности

праВослаВный календарьлунный календарь

В народе гоВорят

Теплый октябрь – к морозной 
зиме.

Сильные и продолжительные 
холода – к суровой зиме.

Гром в октябре предвещает 
бесснежную, короткую и мягкую 
зиму.

В начале месяца подул вос-
точный ветер – к скорой сухой 
погоде, западный – к мокрой, 
северный – к стуже.

С какого числа в октябре 
ударят морозы, с такого числа в 
апреле следующего года начнет-
ся теплая погода.

С какого числа в октябре пой-
дёт снег, с того числа весна от-
кроется в апреле.

Если октябрь запорошен сне-
гом, весной снег долго не сойдет 
с полей.

Первый снег выпадает за со-
рок дней до настоящей зимы.

Листопад прошел быстро – 
зима будет суровой, а если ли-
стья остаются зелеными и долго 
держатся на деревьях – зима 
будет короткая, с небольшими 
морозами.

Посмотрите на березу в нача-
ле октября – если листья еще не 
опали, то снег ляжет поздно.

Деревья расцветают во вто-
рой раз — к теплой и долгой осе-
ни.

Если гуси и журавли не спешат 
покинуть родные места – стужа 
наступит нескоро и зима будет 
мягкой и короткой, а летят высо-
ко, не спеша и «разговаривают» 
— значит, будет стоять хорошая 
осень.

Тепло в октябре – к морозной зиме
октябрь – второй месяц осени. В народе его именуют по-

разному. Еще одно название месяца – «грязник», которое он по-
лучил через продолжительные и затяжные дожди, образующие 
лужи и грязь. на Руси самым распространенным названием стал 
«листопадник». именно в октябре на основных территориях Рос-
сии начинается опадание листвы.

Свое современное название месяц получил от римлян. У них 
он считался восьмым в году по счету. отсюда и пошло: восемь – 
octo, восьмой месяц – октябрь.
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