


ВОРОНЕЖСКАЯ 4

28 января - 3 февраля 2009 г.

(1885)

Эту полную светлой скорби дату воронеж-
цы встретили достойно, отдав дань тем, кто 
не только защищал, но и восстанавливал 
Воронеж. Просто невозможно перечислить 
все мероприятия, которые были проведены 
в преддверии праздника. Это и встречи 
с ветеранами Великой Отечественной, и 
уроки памяти, и тематические вечера, и  
литературно-музыкальные композиции. 
Впервые на территории районных поселе-
ний Гремячьего и Рамони были проведены 
реконструкции боев. В Рамони прошел «кру-
глый стол» «Подвиг генерала», посвященный 
Герою Советского Союза генерал-майору 
Александру Лизюкову, останки которого 
были найдены в прошлом году поискови-
ками из отряда «Дон».

Главные городские мероприятия при-
шлись на воскресенье. Именно 25 января 
1943 года началось освобождение Воро-
нежа от немецко-фашистских захватчиков. 
В 8 утра во всех храмах областного центра 
прошли Божественная литургия и панихида 
по погибшим защитникам Отечества.  А че-
рез два часа на мемориальном комплексе 
«Чижовский плацдарм» состоялся митинг 
памяти. После литературно-музыкальной 
композиции к подножию памятника по-
тек, казалось бы, нескончаемый людской 
поток,  впереди которого,  чеканя шаг, под 
Боевым знаменем прошел почетный караул  
248-го гвардейского мотострелкового 
полка Воронежского гарнизона. Зазвучал 
Гимн Российской Федерации и в это время  
грянули троекратные оружейные залпы.

Когда-то здесь земля вставала на дыбы 
от разрывов снарядов, а сегодня лежат 
холодные памятные плиты. 15 тысяч бой-
цов захоронено в братской могиле на 
мемориальном комплексе, 4,5 тысячи имен 
увековечено в Зале памяти и в Книге Вечной 
славы. Всем неизвестным посвящена ме-
мориальная плита «Жизнью своей потомки 
обязаны Вам». Годы и болезни прерывают 
жизненный путь ветеранов, защищавших  и 
освобождавших Воронеж. С каждым годом 
их становится все меньше и меньше. 

- А что вы хотите, - сокрушается  Семен 
Лизунов, - мне было неполных 18 лет, когда в 
Борисоглебске нас, вчерашних школьников, 
одели в шинели и бросили под Воронеж. И 
вот уже 84 годка мне. И нет рядом  многих 
моих  друзей, с кем приходил я сюда, чтобы 
вспомнить своих ребят-однополчан. Вместе 
со мной  в составе 82-мм батальонного ми-
нометного расчета служили одноклассники 
Женя Осетров, Дима Елфимов. Женя вскоре, 
после того как влились в боевые порядки, 
погиб от прямого попадания мины.

Семен Федорович после освобождения 

Воронежа участвовал в Курской битве, осво-
бождал Украину, дошел до Праги. Но война 
для него Победным маем не завершилась. 
Лишь после 2 сентября 1945 года, когда был 
подписан Акт о капитуляции Японии, вернулся  
солдат Лизунов домой, к мирной жизни.

- Одно хочу сказать и пожелать вам, 
молодым, - продолжил разговор после не-
которой паузы Семен Федорович, – на смену 
одним руководителям страны приходят 
другие, а вот Родина у нас одна. Помните 
это и берегите ее.

В 11 часов на площади Победы прошла 
торжественная церемония возложения 
венков и цветов. После чего в гарнизонном 
Доме офицеров состоялся праздничный 
благотворительный концерт для ветеранов. 
А завершились праздничные мероприятия 
военизированной игрой на местности «Ма-
лый Сатурн» среди воспитанников военно-
патриотических клубов, которая прошла в 
ЦПКиО «Динамо».

Валерий Валентинов.
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По городу  
с протянутой 
рукой
Задумываемся ли мы  
над тем, как живут дети  
из неблагополучных семей?

С «Колесом»  
по разным 
странам
Этот коллектив интересно  
не только послушать,  
но и увидеть: ведь играют они 
на инструментах разных стран

Стрессы 
кризисных 
времен
Лучший рецепт выживания: 
уметь управлять своими 
эмоциями и не дать «негативу» 
взять над вами верх!

Жизнь во тьме
От наркомании вылечиться 
невозможно, но вполне 
реально отказаться от 
употребления наркотиков 
и вернуться к нормальной 
жизни, - считают некоторые 
выздоравливающие. 

Художник в эпоху 
перемен
«Мастерская А.В.Загородных» 
открывает новые имена
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Подвиг забвению  
не подлежит
В этом году  Воронеж 
впервые встретил 
66-ю годовщину 
освобождения от 
немецко-фашистских 
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события и факты

Прогноз погоды на неделю

Неблагоприятные дни 

В Воронежском государственном академическом театре драмы 
им.Кольцова в восьмой раз прошел благотворительный Губер-

наторский бал. По традиции в мероприятии приняли участие губер-
натор области, митрополит Воронежский и Борисоглебский Сергий, 
крупные чиновники, бизнесмены и представители крупнейших 
предприятий и организаций города и области, деятели искусства и 
культуры, представители религиозных конфессий и общественных 
организаций. Общая сумма пожертвований составила 2 миллиона 
40 тысяч рублей.

Губернатор области Владимир Кулаков назначил Бориса Китаева 
полномочным представителем в Воронежской областной думе. 

Эту должность ранее совмещал с основным постом Валерий Кар-
ташов, который теперь руководит правовым управлением прави-
тельства Воронежской области.

В Воронежском гарнизонном Доме офицеров прошёл ставший 
доброй традицией благотворительный концерт, посвященный 

66-й годовщине освобождения города воинской славы Воронежа 
от фашистских захватчиков. В нём приняли участие хор Центра 
военно-патриотического воспитания «Музей-диорама», ансамбли 
«Донская застава», «Весна», «Зори России». В этот же день в го-
родской библиотеке искусств имени А.С.Пушкина актёры театра-
школы «Образ» показали премьерный спектакль «А в воскресенье 
на войну».

Пьяный водитель, по вине которого погибли два человека, 
приговорён Нововоронежским городским судом к трём годам 

лишения свободы, сообщили в пресс-службе Прокуратуры РФ по 
Воронежской области. Как установлено судом, водитель, управляя 
автомобилем «ВАЗ-21074», нарушил правила дорожного движения, 
не справился с управлением и наехал на стоящий автомобиль  
«КамАЗ». В результате ДТП двое пассажиров «семёрки», один из ко-
торых – несовершеннолетний, от полученных травм скончались.

Владелец группы «Маслопродукт», депутат облдумы Алексей Ба-
жанов утверждён заместителем главы Федерального агентства 

лесного хозяйства. В связи с этим с назначением в областном пар-
ламенте возникает вакансия. Скорее всего, её займёт бизнесмен 
Владимир Нетесов. Он находился на девятой позиции в партсписке 
«Родины», от которой был избран в начале 2005 года Бажанов, и 
по закону имеет на это полное право. 

Указом Президента РФ от 21 января 2009 года новым началь-
ником УФСИН назначен полковник внутренней службы Игорь 

Потапенко. Участник боевых действий в Чечне, кавалер двух орденов 
Мужества, Игорь Потапенко прежде занимал должность начальника 
исправительной колонии №1. Бывший начальник УФСИН Николай 
Белогорцев перешёл на другую работу. 

В ушедшем году в Воронежской области родилось 20 715 малы-
шей, что на 1 556 новорождённых больше, чем в 2007 году – это 

данные регионального отделения Фонда социального страхования. 
Известно, что в 2008 году на укрепление здоровья будущих мам 
отделение выделило более 19 миллионов рублей, благодаря чему 
969 женщин бесплатно прошли целый комплекс оздоравливающих 
мероприятий в одном из санаториев области. 

На очередном заседании Комиссии Российского футбольного 
союза (РФС) по сертификации стадионов, прошедшем на днях, 

было принято решение о выдаче сертификата соответствия РФС 
Воронежскому Центральному стадиону профсоюзов, где будут про-
водить свои домашние матчи в сезоне 2009 года команды «Факел-
Воронеж» (Воронеж) и ФСА (Воронеж). Главной областной спортивной 
арене присвоена Первая категория, разряд «В», а значит, стадион 
соответствует  требованиям ФИФА, УЕФА и получает возможность 
проводить все соревнования под эгидой РФС (премьер-лига, первый 
и второй дивизионы), а также международные игры.

Возбуждено уголовное дело за уклонение от уплаты налогов в 
сумме около одного миллиона рублей в отношении генерально-

го директора ООО «Лидер» и депутата Совета народных депутатов 
Бутурлиновского муниципального района Воронежской области 
Федора Каширского. По версии следствия, неперечисление на-
лога связано с попытками поддержания финансового состояния 
руководимого им же другого предприятия. 

В 2008 году в Воронежской области построено 147 газовых 
котельных, а протяженность газовых сетей в Воронежской об-

ласти увеличилась более чем на 1,5 тысячи километров. Причем 
в 61 населенный пункт области природный газ пришел впервые. 
Но преимущества «голубого топлива» сельчане ощутили не только 
на личных подворьях. Новыми газовыми котельными обзаводятся 
поликлиники, школы, больницы и другие учреждения социальной 
сферы.

31 января, суббота (с 8 до 10);
2 февраля, понедельник (с 18 до 20).

Социальные  проекты

Новые размеры 
семейных выплат 
С 1 января выросли суммы пособий и компенса-
ций семьям с детьми, установленные федераль-
ным и областным законодательством. 

Согласно федеральным законам, работающая 
женщина, решившая стать матерью, как и прежде, 
получает пособие по беременности и родам в размере 
ее среднего заработка, а женщина, обучающаяся на 
дневном отделении образовательного учреждения - в 
размере стипендии. Женщине, уволенной в связи с 
ликвидацией организации, «декретные» теперь вы-
плачиваются в сумме 359,7 рубля. Такую же сумму 
получают женщины, вставшие на учет в медицинских 
учреждениях в ранние сроки беременности.

Если отец будущего ребенка проходит военную 
службу по призыву, его беременной жене сверх 
указанных выше сумм с 1 января 2009 года пола-
гается единовременное пособие в размере 15190 
рублей. 

Размер единовременного федерального пособия 
при рождении ребенка вырос до 9522,03 рубля.

До того, как ребенку исполнится полтора года, 
мать получает ежемесячное пособие по уходу за 
первым ребенком не меньше 1798,51 рубля, за 
вторым ребенком и последующими детьми - 3597,01 
рубля. Напомним, что с 1 января 2007 года такое 
пособие получают и неработающие женщины. Жене 
военнослужащего, проходящего военную службу по 
призыву, помимо этого, в течение срока службы мужа 
выплачивается ежемесячное пособие в размере 
6510 рублей.

По законодательству Воронежской области, с 1 но-
ября 2007 года все матери, постоянно проживающие 
на территории Воронежской области, при рождении 
детей получают единовременную денежную выплату, 
установленную губернатором Владимиром Кулако-
вым. Ее размер остался прежним - 20 тысяч рублей. 
Не изменилась и единовременная материальная 
помощь малообеспеченным семьям при рождении 
одновременно двоих детей - 10 тысяч рублей, а троих 
и более - 15 тысяч рублей.

Беременным женщинам, кормящим матерям и 
детям до трехлетнего возраста из малообеспеченных 
семей с 1 января прошлого года в нашей области 
установлены ежемесячные денежные компенсации 
на приобретение продуктов полноценного питания. 
С начала текущего года беременным женщинам и 
кормящим матерям такая компенсация выплачи-
вается в сумме 1320,44 рубля, детям первого года 
жизни – 2969,64 рубля, второго и третьего года 
жизни – 1650,28 рубля в месяц.

Ежемесячное пособие на ребенка в области на-
значается по заявительному принципу семьям со 
среднедушевым доходом ниже прожиточного мини-
мума. С 1 января 2009 года его размер вырос до 175 
рублей, одиноким матерям – до 350 рублей, на детей, 
родители которых уклоняются от уплаты алиментов, 
и на детей военнослужащих по призыву – до 262,5 
рубля в месяц. 

С нового года на каждого учащегося из много-
детной малообеспеченной семьи, не достигшего  
18-летнего возраста, органы социальной защиты еже-
месячно выплачивают по 291 рублю для компенсации 
проезда в общественном транспорте к месту учебы и 
обратно и по 368 рублей - на школьное питание.

Ни одно из перечисленных пособий и компенсаций 
не отменяет другого, а только дополняет спектр мер, 
направленных на социальную поддержку семьи.

Николай Калугин.

У региональных 
льготников – прибавка 
В соответствии с изменениями, внесенными в об-
ластное законодательство, размер ежемесячной 
денежной выплаты региональным льготникам и 
некоторых других выплат социального характера 

теперь ежегодно индексируется с учетом про-
гнозируемого уровня инфляции. 

Постановлением губернатора Воронежской об-
ласти размеры региональных ЕДВ с 1 января 2009 
года увеличены на 8,5 процента. Ветеранам труда 
и лицам, приравненным к ним, из числа ветеранов 
военной и государственной службы ежемесячно 
выплачивается 354 рубля, труженикам тыла - 419 
рублей, реабилитированным лицам - 476 рублей, 
лицам, признанным пострадавшими от политических 
репрессий, – 419 рублей.

Пресс-центр губернатора  
и правительства Воронежской области.

Теперь считаем от пяти 
В Воронежской области началась реализация 
второго этапа ведомственной программы соци-
альной поддержки многодетных семей, разрабо-
танной по инициативе губернатора Владимира 
Кулакова. Теперь в сферу действия программы 
включены семьи, воспитывающие пять и более 
несовершеннолетних детей.

Напомним, что в 2007-2008 годах в регионе 
действовала программа помощи многодетным 
семьям с семью и более детьми. За прошедшие 
два года за счет средств областного бюджета 
47 семей получили микроавтобусы «Газель», 11 
семей - мини-тракторы с комплектом навесного 
оборудования, а 51 семья справила новоселье в 
приобретенной для нее квартире или доме. Кроме 
того, 16 семей получили комплекты мебели и на-
боры бытовой техники.

В наступившем году началась реализация ана-
логичной программы, рассчитанной на 2009-2010 
годы. Общий объем ее финансирования составит 101 
миллион рублей. На этот раз существенная поддержка 
будет оказана многодетным семьям, имеющим пять 
и более детей. В программу включены малоимущие 
семьи, живущие в Воронежской области не менее 
пяти лет и отличающиеся ответственным отношением 
к воспитанию детей.

В 2009 году будет приобретено жилье для 30 
многодетных семей, 46 семей станут обладателя-
ми микроавтобусов, а в 14 сельских подворьях 
появятся мини-тракторы. В целом, за двухлетний 
срок действия программы, предполагается улуч-
шить жилищные условия 64 семьям, приобрести 
микроавтобусы «Газель» 96 семьям, мини-тракторы 
с комплектом навесного оборудования - 29 семьям. 
        После 2010 года эта работа будет продолжена, и, в 
конечном счете, программой социальной поддержки 
будут охвачены все многодетные малообеспеченные 
семьи Воронежской области.

Николай Калугин.

«Работу в России»  
ищут в Сети
Роструд завершил работы по созданию нового 
информационного ресурса Роструда «Работа в 
России». 16 января 2009 года состоялось его 
официальное открытие. Адрес сайта «Работа в 
России» - http://www.trudvsem.ru/.

«Работа в России» является представительством в 
Сети Интернет автоматизированной информацион-
ной системы «Регистры получателей услуг», содержа-
щей сведения о положении на региональном рынке 
труда во всех субъектах Российской Федерации.

Данный информационный ресурс наряду с 
рядом функций поддерживает общероссийский 
банк вакантных рабочих мест, который содержит 
актуальную информацию о вакантных рабочих ме-
стах, предоставляемых органами государственной 
службы занятости населения субъектов Российской 
Федерации.

На сайте, помимо информации о вакантных местах, 
размещены всевозможные справочные и аналити-
ческие материалы.

Пресс-центр губернатора  
и правительства Воронежской области.

От среды до среды

происшествие

Это происшествие произошло 
в середине января. В нескольких 
шагах от своего места работы был 
избит директор Воронежского 
Центра военно-патриотического 
воспитания («Диорама») Николай 
Титоренко.  Это произошло ран-
ним утром в районе остановки 
общественного транспорта. 
Бывшему моряку-подводнику 
молодой человек нанес тяжелые 
травмы, в результате которых 
была проломлена голова, сло-

ман нос, изувечено лицо. Тут же 
была вызвана «скорая помощь», 
которая отвезла пострадавшего 
в больницу.

Начальник  городского ОВД 
Геннадий Филонов пообещал 
взять расследование этого дела 
под личный контроль. И вот спустя 
неделю подозреваемый в на-
падении на Николая Титоренко 
задержан. Как рассказал журна-
листу зампрокурора Левобереж-
ного района Роман Гетманов, им 

оказался 29-летний воронежец, 
который в столь агрессивной 
манере ответил на замечание 
пожилого человека. По факту 
возбуждено уголовное дело. У 
следствия имеются основания 
сомневаться во вменяемости 
подозреваемого. Задержанному 
молодому человеку назначена 
психиатрическая экспертиза, по 
результатам которой будет дана 
правовая оценка его действий.

Наталья Столповская.

В ответ на замечание - побои
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Приметы

И в шутку и всерьёз

Дети нашего времени

Как-то решив сократить до-
рогу, шла через жилой квар-
тал. Возле неприметного про-
дуктового магазинчика ещё 
издалека увидела мальчиш-
ку. Небрежно одетого, меря-
щего сугробы по краям дет-
ской площадки, что-то при-
говаривающего вполголоса. 
Вполне обыкновенная кар-
тина. Не сидеть же мальчиш-
кам на лавочке, им бы за-
лезть куда-нибудь: в сугроб, 
в лужу, на забор. Всё равно, 
иначе жизнь пройдёт мимо. 
Только прошла мимо, как:
- Тётенька, дайте на хлеб, - раз-

дался детский голосок.
Через секунду его обладатель, 

заглядывая мне в глаза, повторил 
свою просьбу.

- Возьми, - я отсчитала деньги 
и протянула их мальчишке. – 
Хватит? 

- На одну, - расплылся он в 
улыбке. – Вы не подумайте, я не 
родителям на водку и не себе на 
сигареты. Я по правде на хлеб. Ну, 
может, еще на шоколадку хватит. 
Ещё вот у кого-нибудь стрельну и 
побегу домой. Мамка с папкой уже, 
наверное, проснулись…

Мальчишка сунул в карман две 
десятки, но уходить не торопился.

- Ты здесь живёшь? 
- Не-а, не здесь, две остановки 

отсюда. Здесь я работаю.
Ромкина жизнь никогда не 

была ровной, гладкой и сытой. В 

свои восемь лет (на вид не дашь 
и шести) он несколько раз убегал 
из дома и два-три дня наслаждал-
ся вольной жизнью. Колесил на 
бесплатных автобусах по городу, 
на всё, что было в тот момент в 
кармане, покупал мороженое и 
шоколадки. Потом, когда от голода 
подводило живот, отправлялся 
«зайцем» в дачные посёлки. Как 
правило, на «путешествия» его 
тянуло в рабочие дни, хозяева 
дач были в большинстве своём на 
работе в городе, а потому бояться 
было нечего.

- Вы не думайте, я в дом не за-
ходил, там же замок, на огород 
только, на грядки. Кто обеднеет от 
пары огурцов, помидоров, тощих 
морковок и этой, как её… сморо-
дины? – спросил меня Ромка. – У 
них у каждого столько всего! Сам 
наемся и своим принесу еще, 
сколько в карманы поместится. 
Ольке и Таньке. 

- Не боялся, что на хозяев на-
рвёшься? 

- Не-а, бегать я умею. Один раз 
нарвался, мужик клубнику соби-
рал. Сказал ему, что ошибся, что к 
дружку пришёл и дом перепутал. 

Но такая «классная житуха», по 
его словам, была летом, да и то не 
всегда. Иногда родители брались 
за ум. Вспоминали, что у них есть 
дети – трёх, шести и восьми лет. 
Отец находил какую-нибудь работу. 
Мать принималась стряпать, сти-
рать и прибирать в домишке. Тогда 

ни о каком вольном житье-бытье 
мальчишка и не помышлял. Но 
таких дней в последнее время ста-
новилось всё меньше и меньше. 

Водка, чаще всего паленая, 
когда и самогон такого же со-
мнительного качества уносили 
горе-родителей от каких бы то ни 
было тревог и забот. Как одеть 
и прокормить себя и ребятню, 
где найти постоянную работу и 
удержаться на ней. Потихоньку 
бутылка вытеснила из их домика 
всё, что было куплено в лучшие для 
семьи времена. Всё продавалось 
за бесценок или обменивалось на 
поллитровки. 

Год назад чудом спохватились и 
отвели Ромку в первый класс. На-
купили тетрадок-ручек, портфель у 
соседей одолжили. На том забота о 
старшем сыне закончилась. Он по-
ходил пару месяцев, попробовал 
читать и писать – не получилось. 
А тут ещё смешки одноклассников 
по поводу коротких свитера и шта-
нов, старенькой куртки и таких же 
ботинок. 

- Я самых противных бил не-
сколько раз, они учительнице 
жаловались, она мать в школу вы-
зывала, та не приходила никогда, 
пьяная была, - вспоминает Ромка. 
– Потом мне эта школа надоела. Не 
стал ходить туда больше. Учитель-
ница приходила домой, а наши ей 
дверь не открывали. 

Соседские мальчишки под-
сказали, как время можно убить 

и семью прокормить. Так Ромка 
стал попрошайкой. «Ты маленький, 
тощий, тебе не  откажут», - говорили 
они ему. От него действительно 
трудно отвернуться, убедилась на 
собственном опыте. 

- Меня тётеньки больше жалеют, 
чем мужики, - продолжает болтать 
Ромка. – Они у нас добрые. Дадут 
на хлеб и спросят – почему не сижу 
дома за уроками? Старушки не-
которые плачут, жалко, наверное, 
меня. Но денег дают. К мужикам 
сам не подхожу, ещё в милицию 
утащат или по шее врежут. 

Своих старших «коллег», ко-
торые прочно оккупировали все 
«хлебные» места города, маль-
чишка едва ли не презирает. Они, 
по его мнению, могли бы найти 
работу, просто не хотят и всё тут. 
Легче сидеть с грязной шапкой и 
собирать на бутылку. Они, как и 
его родители, «палец о палец не 
стукнут», чтобы заработать деньги, 
как все обычные люди.

- Дети их хотят есть, а они пьют, 
матерятся и дерутся. Мои знают, 
чем я тут занимаюсь, когда деньги 
приношу – радуются. А я им только 
на одну бутылку даю. Чтобы не 
ругались и не били. На остальные 
куплю пару хлеба и кило макарон, 
сестрёнкам сварить.

На отца с матерью за своё 
«счастливое детство» Ромка не 
обижается. Слабые они, считает, 
остановиться никак не могут. 

- Я таким не буду, как они, - меч-
тает он. – Я же не курю и не пью, 
мне предлагали пацаны, а я отка-
зался. Вырасту, работать пойду. А 
на тот год в школу надо идти, кто ж 
меня на работу без образования 
возьмёт. Будут смеяться, получат 
у меня! Мать заставлю куда надо 
сходить, одежду получить, есть та-
кие организации, которые одежду 
выдают, у кого её нет, мне соседка 
говорила. Только сам не пойду 
туда, в детдом отправят. И Таньке 
в школу через год надо. Я с ней 
уже буквы учу.

- Не боишься, что милиция тебя 
заберёт? 

- Не-а, я их вижу и прячусь. А ещё 
я на разных местах всегда стою, 
чтобы не засекли.

- А если я отвезу, куда надо?
- Не-а, вы добрая… Сначала 

догоните, а потом и везите. Лад-
но, народ идёт с остановки, надо 
ещё настрелять. А то девчонки 
голодные уже сидят, мамка опять 
в загуле.

Тамара Гашимова.

По городу с протянутой рукой

С каждым годом подобных Ромке становится всё больше и больше. 
В этом году их число возрастёт в разы. Массовые увольнения, про-
блемы с выплатой зарплаты, рост цен – все эти «прелести», которые 
несёт с собой кризис, больней всего ударят по самым незащищённым. 
Старикам, детям и их «слабым» родителям…

 

Делает счастливыми
Это было год назад, когда я сильно болела. 

Со здоровьем творилось что-то непонятное. 
Боль во всем теле, головокружения и туман в 
глазах, давление то вверх, то вниз, проблемы 
по-женски, на ногах такие отеки, что летом 
ходила только в сланцах. Мне всего 35, но 
чувствовала я себя старухой: с утра без посто-
ронней помощи даже не могла с постели под-
няться, чтобы ползти на работу, а о выполнении 
супружеского долга даже не думала. Я ходила 
по врачам и разным «бабкам». Врачи назначали 
таблетки, от которых начала болеть печень и 
«поджелудка», и появлялись новые проблемы. 
Но однажды мой давний друг подарил мне на 
день рождения «Невотон» и сказал, что он меня 
вернет к жизни. Я тогда уже совсем отчаялась, 
но ему поверила. Почему? Потому что с ним на 
моих глазах произошло чудо. Я всегда знала 
его веселым и крепким парнем. Но вдруг года 4 
назад он резко и по непонятным причинам стал 
чахнуть, ничего не мог есть (его тут же рвало), 
испытывал невероятные боли. Исхудал с 90 до 
55 кг за какие-то 3 месяца. Стал похож на мумию. 
Все говорили, что на нем сильная порча, и что 
парень — не жилец. Даже жена уже смирилась, 
что он умирает от непонятного недуга. В конце 
концов болезнь его вообще приковала к постели. 
Его спас «Невотон». Вот уже два года он живет 
полной жизнью и вспоминает прошлое, как 
страшный сон. «Невотон» вернул к жизни и меня. 
Разумеется, это произошло не мгновенно. Сразу 
все только в сказках происходит. Ведь для вос-
становления здоровья от хронических болезней 
(а их у меня на самом деле редкостный букет), 
которые буквально с детства разрушали мой 
организм, понадобилось время. Но улучшение 
самочувствия я почувствовала буквально на 2-й 
день. У меня окончательно перестала болеть го-
лова, и прошли эти предобморочные состояния. 
А сегодня я чувствую себя совершенно здоровой. 
Моя семья счастлива.

Невероятное чудо!
Этот знаменитый прибор прославился своей 

эффективностью, простотой использования и 
надежностью. Разве это не чудо, когда, казалось 
бы, неизлечимый больной через 2-3 недели 
лечения прибором начинает ходить, улыбаться 
и радоваться жизни. Читая отзывы в Интернете, 
я узнала о том, какие чудеса творит «Невотон». 
Вот отрывки из писем:

Семья Хабибрах-
мановых, г. Ижевск: 
«Решили «Невотоном» 
подлечить нашу бабушку, 
которой потопал 91-й 
годок. Она не могла даже 
головы приподнять от 
подушки. А видели бы 
вы, какая она сейчас жиз-
нерадостная и бойкая, 
даже не верится. Целы-
ми днями ходит, сидит, 
что-то делает, вместе 
со всей нашей семьей 
кушает. Спасибо вам!»

Н . Г . Л а з а р е н к о , 
Томская обл.: «Это 
замечательный прибор. 
Хорошо подлечила свою 
гипертонию, а муж вылечил язву желудка. Это и 
правда может показаться фантастикой...».

С.А.Алиева, г. Чапаевск: «Я стала поль-
зоваться прибором 3 месяца назад. Перестали 
болеть ноги, пропали морщины на лице, ушли 
бессонница и депрессия. Я - совершенно здо-
ровая женщина!»

Г.Воровик, Приморский край: «Родные 
мои спасители! Я год терпела сильнейшую боль 
и тратила деньги на лекарства. И вот я получила 
это маленькое чудо. Я делала процедуры утром 1 
час и вечером 1 час. На 9-й день я почувствовала 
облегчение, а сейчас полностью здорова!»

Семья Голубевых: «Низкий поклон вам, 

создатели «Невотона». За 7 месяцев мы выле-
чили: у меня - гастрит и боли в печени; артрит, 
пародонтоз и хроническую усталость у дочери; 
синяки и шишки у детей. У зятя исчезли при-
ступы астмы. Знакомая за 9 сеансов избавилась 
от уродливых сосудистых узлов и синевы под 
кожей (варикозное расширение вен). И еще 
многим помог».

Секрет Клеопатры  
доступен всем

«Невотон» - это физиотерапевтический 
прибор-аппликатор в виде маленькой капсулы. 
Она образует вокруг себя особое магнитное 
поле, которое действует на очаг болезни, в 

результате чего клетки больного органа акти-
визируются, самоочищаются, избавляются от 
шлаков, улучшается их насыщение кислородом. 
Капсулу вешают на шею или крепят на больное 
место на 1-6 часов (затем можно перенести 
на другое место) и носят до выздоровления. 
Полный курс — 3-4 недели.

«Невотон» прошел длительную медицинскую 
апробацию в научных и медицинских учреждени-
ях страны. Его прототип разработан ленинград-
скими «оборонщиками» еще в советское время и 
был доступен лишь в закрытых медцентрах для 
правительственных чиновников и ФСБ.

Этот уникальный прибор нельзя было нигде 

купить. Известные ученые, а также 19 НИИ и 
клиник С.-Петербурга рекомендовали «Невотон» 
к производству.

Исследования ученых и врачей на практике 
показали, что прибор быстро снимает боль, для 
чего достаточно 3-5 дней. Воздействуя на систе-
мы организма, аппликатор помогает справиться 
со многими недугами. «Невотон» снимает боли 
при травмах, ушибах, растяжениях и т.п. Стиму-
лирует восстановление сил после физической и 
психологической нагрузок. «Невотон» повышает 
выносливость, снимает нервное напряжение, 
нормализует сон. Улучшает пищеварение. 
Активизирует внутренние энергетические воз-
можности человека.

Кстати, магнитную энергию применяли еще 
в Древнем Египте и Китае 
для обезболивания, лечения 
ран и язв. Магнитный камень 
на себе постоянно носила 
сама Клеопатра, что позво-
ляло сохранять ее красоту и 
молодость. Авиценна лечил 
магнитами переломы кистей, 
а Плиний-старший лечил маг-
нитами болезни глаз.

«Невотон» лечит широкий 
спектр заболеваний и прост 
в применении. Он справля-
ется даже с запущенными 
случаями заболеваний. Он 
совершенно безопасен: не 
вызывает передозировки и 
побочных эффектов, не тре-
бует консультации врача. Им 

можно пользоваться и детям, и взрослым. 
Очень надежен: будет служить вам не менее 10 
лет. Более того, одним прибором могут поль-
зоваться несколько человек, и его свойства при 
этом не ухудшаются. Кстати, «Невотон» может 
не только вылечить, но и уберечь от многих 
болезней, снимая стрессы, повышая иммунитет 
и работоспособность, поэтому его рекомендуют 
и здоровым людям.

И, что особенно важно, «Невотон» доступен 
по цене любому. Применение «Невотона» по-
зволяет экономить деньги, которые вы тратите 
на лекарства, что очень важно для пенсионеров 
и молодых семей.

Лекарь «Невотон»: ленинградское чудо в Воронеже!
Счастье — это быть здоровым. Вы согласны? Ибо без здоровья нет сил 
радоваться жизни. И даже для счастья в личной и семейной жизни, 
и успеха в работе нам непременно нужно здоровье! Как его обрести,  
знают те, у кого есть «Невотон», творящий настоящее волшебство!

Перед применением подробно изучите инструкцию или проконсультируйтесь у специалиста о противопоказаниях

Лицензия №64/2004-04-25-0011 от 20.01.2004г., выд. Минздравом. Реклама. Цена – на момент публикации. Сертифицировано.

Минздрав 
рекомендует

«Невотон» - магнитный 
биокорректор, получивший 
патент и лицензию Минздрава 
РФ.  Министерство офици-
ально утвердило перечень 
заболеваний, которые лечит 
«Невотон»:

* сердечно-сосудистую 
систему: гипертония, ише-
мия, стенокардия, вегето-
сосудистая дистония, сердеч-
ный приступ, постинсультное 
состояние, варикозное рас-
ширение вен, тромбофлебит, 
отеки.

* опорно-двигательный 
аппарат: остеохондроз, ра-
дикулит, болезни суставов, 
артрит, артроз, вывихи.

* ЖКТ: гастриты, колиты, 
язвенная болезнь, заболевания 
двенадцатиперстной кишки, 
печени и желчного пузыря.

*  н е в р о л о г и ч е с к и е , 
нервно-психические рас-
стройства: болевые синдро-
мы, утомляемость, головные 
боли, стрессовые состояния, 
неврозы, нарушения сна, хро-
ническую усталость.

* мочеполовую систему: 
мочекаменная болезнь, цистит, 
импотенцию, фригидность, 
простатит, аденома предста-
тельной железы, воспаление 
женских половых органов, на-
рушение цикла, мастит, масто-
патия, фибромиома матки.

* дыхательную систему: 
ангина, хронический бронхит, 
насморк, бронхиальная астма, 
аллергия.

* зубную боль, пародон-
тоз.

* кожные проблемы: при 
угрях способствует сужению и 
очищению пор, сальных желез, 
улучшает кровообращение и 
ускоряет заживление мелких 
рубчиков после угрей, умень-
шает морщины, восстанавли-
вает тонус кожи и мышц.

Игорь Кириллов, известный диктор:
- За долгие годы работы я освещал самые разные 

события, был в курсе последних новостей. Но не-
сколько лет назад моя жизнь замерла. Сильные 
головные боли, давление... - гипертония. Чего я 

только не перепробовал: лекарства, уколы... Ни-
чего не помогало. Мне посоветовали «Невотон», 

я решил попробовать. Ведь это же очень 
просто — надел... и забыл. И только 
через два дня понял: голова не болит, 
давление нормализовалось, смены 
погоды совершенно не чувствую. «Не-
вотон» вернул меня к жизни. Уверен, 
и вам он поможет!

Тел. для справок в Москве: 8 (499) 503-11-45.  Заказы по почте: 105037, г. Москва, а/я 12.
Внимание! Только 3, 4, 5 февраля с 10.00 до 11.00 в ДК им. Ленина (ул. Циолковского, д. 18) и с 12.00 до 13.00 в ДК им.К.Маркса (ДК железнодорожников,  

ул. Никитинская, д. 1, каб. 36) и с 14.00 до 15.00 в ДК им. Коминтерна (Московский пр-т, 9) состоятся подробные консультации по использованию приборов,  
а также продажа ограниченной партии «Невотона». Цена – 1100 руб. Пенсионерам и инвалидам – скидка!
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В село за песнями

представляем коллектив

С «Колесом» по разным странам
Обертоновая флейта, раз-
нообразные перкуссии 
(например, трещотка), 
«посох дождя», «серебря-
ная ветвь» и, конечно же, 
гитара – вот на чём играет 
воронежский вокально-
инструментальный ан-
самбль «Колесо», который 
существует уже несколько 
лет. Ритуальная музыка, 
которая могла бы сопрово-
ждать обрядовые празд-
ники носителей языческих 
форм религий, этническая, 
несущая частичку души 
исполнителя и народа, её 
сотворившего… Вот что 
услышали удивлённые и 
обрадованные сотрудники 
редакции газет «Коммуна» 
и «Воронежская неделя» в 
подарок ко Дню российской 
печати.

- Мы трое играем на инстру-
ментах разных стран. Причём 
я их делаю сам по образу и по-
добию оригинальных. Для того 
чтобы сотворить один из них, мне 
достаточно просто взглянуть на 
изображение в книге – я сразу 
понимаю, как он работает и как его 
сделать, – рассказывает гитарист 
коллектива, преподаватель орга-
нической химии в Воронежском 
университете Юрий Ковыгин, хоро-
шо знакомый с физикой звука. – К 
тому же я часто смотрю передачу 
«Вокруг света» – оттуда тоже чер-
паю много информации.

Выходит, совершенно необяза-
тельно «знакомиться» с оригиналь-

ными инструментами и культурой, 
поехав в Ирландию или на Тибет, 
– достаточно «путешествия» при 
помощи книги или телепередачи. 
Однако использовать навыки 
игры на всех имеющихся у Юрия 
дома инструментах в группе нет 
возможности – попросту не хва-
тает рук: «Я умею играть на всех, 
но не могу играть на всех одно-
временно», – поясняет гитарист 
группы. Некоторые инструменты 
используют Светлана Соболева, 
Елена Муравицкая и Юлия Букрее-
ва (временно не участвующая в 
коллективе).

В гармонии с лёгкой, где-то 
напоминающей стиль ретро, 
музыкой звучат слова, к выбору 
которых Юрий Ковыгин относится 
с особой тщательностью. Он на-
зывает себя бардом в широком 
смысле этого слова – то есть 
«посредником между абсолютом 
и человечеством», который спо-
собен общаться как с природой, 
подражая её звукам, так и с 
людьми, обращаясь к ним на им 
понятном языке.

Все участники ансамбля, рабо-
та которых не связана с музыкой, 
относятся к этому виду искусства 
как к хобби. В «Колесо» они пришли 
в разное время. А изначально со-
брались «под крылом» вокальной 
студии «Отражение», где вместе 
играли и пели под руководством 
концертмейстера Марины Башты 
и руководителя группы «Песочные 
часы» Сергея Сынорова. «Коле-
со» – завсегдатай на фестивалях 
«Парус надежды» и «Рамонский 

родник», куда их приглашают уже 
не в качестве участников, а как 
гостей – по старой памяти.

- Я не хочу протаскивать на 
сцену свои графоманские вир-
ши, – ответил Юрий словами 
известного актёра, исполнителя 
авторской песни, барда Сергея 
Никитина, когда я его спросила: 
почему музыканты «Колеса» не 
пишут собственные тексты.

- А вам не приходило в голову 
создать свой, отличный от других, 

инструмент? – стало интересно 
мне.

- Нет смысла придумывать но-
вое, которое будет напоминать уже 
существующее. Лучше научиться 
виртуозно играть на том, что есть, 
– таково мнение Юрия.

И, надо отдать должное музы-
кантам, у них это получается.

Хрустальный звон колоколь-
чиков – такие звуки издаёт «се-
ребряная ветвь» – ритуальный 
инструмент кельтских бардов, 

который использовался перед 
началом концерта, чтобы подго-
товить слушателей к тому, что они 
вот-вот услышат. Если закрыть 
глаза и загадать желание – оно 
исполнится. Многие из наших 
сотрудников поверили и по оче-
реди отходили загадывать самое 
сокровенное. А ещё говорят, что 
журналисты – циничный народ, 
не верящий в чудо.

Анастасия Бырка.

У театра  
день рождения 

Исполнилось 45 лет Воро-
нежскому театру юного 
зрителя. Уже четвёртое 
поколение артистов 
выходит в нынешнем 
сезоне на его сцену – и 
встречает там коллег из 
предыдущих поколений.

День рождения театр от-
метил праздничным пред-
ставлением. На время сцена 
превратилась в виртуальный 
музей истории ТЮЗа. Первым 
«живым экспонатом» оказался, 
разумеется, Заслуженный ра-
ботник культуры России, артист 
Виктор Копосов – участник 
самого первого тюзовского 
спектакля «Город на заре». 
Кстати, в тот же вечер артисту 
был вручён почётный знак «За 
заслуги в области культуры». 
Для всей труппы приятным 
подарком стало известие о вы-
ходе как раз ко дню рождения 
посвящённой театру книги, 
которую написал известный 
театровед Зиновий Анчиполов-
ский – ранее уже выступавший 
в роли биографа, например, 
академического театра драмы 
имени А.В. Кольцова.  

Представление стало напо-
минанием зрителям о лучших 
работах ТЮЗа разных лет – от 
«Города на заре» до «Барина, По-
лины и Петуха», от «Капитанской 
дочки» до «Убийства Гонзаго», 
об актёрах и режиссёрах раз-
ных лет. 

Не обошлось без появления 
на сцене типичных персонажей 
детского спектакля - Деда Мо-
роза и Бабы Яги. 

Виктор Чирков. 

Газеты уже давно не пе-
чатают стихов, но многие 
читатели этого до сих пор 
не заметили. Каждый день 
кто-нибудь да позвонит в 
редакцию с вопросом: а как 
бы у вас напечататься? Вот, 
написал только что стихотво-
рение. « Не печатаете? Ну, я 
вам всё равно пришлю!»  

Не исчезла у нашего народа 
тяга к творчеству. И пусть часто она 
сильнее тяги, например, к самооб-
разованию, стремления побольше 
узнать об анапесте и амфибрахии, 
научиться соблюдать стихотворный 
размер и использовать правильные 
рифмы. Очевидно, что многим из 
нас просто очень хочется каким-то 
образом выразить себя, и часто бес-
корыстно, вовсе даже не нуждаясь в 
благодарном читателе. Так что поэ-
тические послания, поступающие в 
«Воронежскую неделю», - лишь часть 
айсберга, которая, честное слово, 
стоит изучения. 

Итак, о чём же – и с какой целью – 
пишут стихи читатели нашей газеты? 
Например, чтобы выразить в худо-
жественной форме благодарность 
встретившемуся на жизненном 
пути хорошему человеку – педагогу, 
милиционеру, врачу… Или несколько 
другой пример. «Огромная челове-
ческая просьба опубликовать это 
прекрасное стихотворение», - об-
ращается к нам Владимир Бутузов 
от имени инвалидов геронтологи-
ческого центра. 

Отец, чтоб ты не волновался, 
Гони дурные мысли прочь, 
Ведь ты же не один остался: 
С тобою внучки, зять и дочь. 
(…) 
Немало на Земле несчастья, 
Ведь не одна прошла война, 

Но надо жить и верить 
в счастье, 

Для этого ведь жизнь дана, - 

убеждена Галина Королёва. 
Разумеется, не обошлось в 

редакционной почте без откликов 
на политические события: сложно 
представить себе человека, пишу-
щего стихи «про политику» в стол. 
Фраза «Утром в газете – вечером 
в куплете» до сих пор кажется 
актуальной для людей, сформиро-
вавшихся в советском обществе. 
Пример Маяковского, желавшего, 
«чтоб к штыку приравняли перо», в 
России всегда был как-то понятнее 
примера автора стихотворения 
«Шёпот, робкое дыханье, трели со-
ловья». Иначе мы бы с вами в другой 
стране жили. 

Безумье выпустив из длани, 
Рождая вал кровавых рек, 
Саакашвили – Демон брани, 
Не человек, не христианин, 
А злой и бешеный абрек, - 

таким увидел своего персонажа 
Сергей Ривлин. А вот ветеран аф-
ганской войны Юрий Барбашинов 
обращается к «украинскому другу»: 

Над дружбой вековой 
не властны годы, 

И этим я с достоинством 
горжусь. 

Когда-то наши братские 
народы 

Объединяла Киевская Русь. 
Поверь, мой верный друг, 

ещё придётся нам 
В истории пройти дорогой 

длинной. 
Но никогда и никаким лихим 

панам 
Россию не поссорить 

с Украиной. 

А вот – его же басня. 

В курятник раз зашла 
заморская Жар-птица, 

Надеясь, что-нибудь 
склевать или напиться. 

Увиденное в курятнике гостью 
потрясло: 

Культуру, видно, здесь не так 
воспринимают, 

Не вовремя навоз куриный 
убирают. 

Ну, и начала учить кур жизни. Не 
на тех нарвалась! У куриных соб-
ственная гордость, олицетворением 
которой в басне Юрия Барбашинова 
стал Петух, гневно воскликнувший:

Мы в жизни нашей и покруче 
птиц видали, 

Но здесь командовать мы им 
не позволяли. 

Сказал - и прогнал чистоплюйку. 
Ибо не фиг совать в курятник свои 
духовно чуждые ему щупальца!  

А вот мне интересно, уберут ли 
после ухода заморской Жар-птицы 
родной навоз гордые курицы и их Пе-
тух? Оставим нашим читателям воз-
можность сформулировать ответ. А 
сами сменим пластинку и направим 
свою лодку в лирическое русло. 
Такое искреннее и бесхитростное 
чувство, как любовь, остаётся лю-
бовью в любую эпоху, при любых 
правителях. Неудивительно, что 
многие стихи о ней, написанные в 
2008 году, вполне могли бы родиться 
и сорок, и семьдесят лет назад. 

Вчера ты не приехал, а я 
тебя ждала. 

Потом был поздний вечер, но 
не было звонка. 

Наверно, слишком занят и 
про меня забыл,

Что есть одна такая, что 
по ночам не спит,

Свои дела все сделав, сидит 
она и ждёт, 

Когда же он позвонит, когда 
же он придёт.., - 

обращается к безымянному муж-
чине жительница Воронежа Ирина 
Мартынова. Иногда ловлю себя на 
мысли, что адекватнее истинность 
чувств передают стихи, автор кото-
рых менее всего задумывался об 
изощрённости формы. Точнее риф-
мы, чем «кровь-любовь», кажется, 
до сих пор не придумано. 

И всё же, всё же… Читаешь, 
случается, стихи самодеятельных 
авторов и думаешь: ну почему их 
поэтический кругозор так узок? 
Большинство, кажется, так с 
детства и ограничилось несколь-
кими произведениями Есенина 
(и это вряд ли были «Пугачёв» и 
«Инония»). Не слышали они ни о 
Заболоцком, ни о Пастернаке, 
ни о Кибирове… Имена называю 
первые вспомнившиеся, но если 
бы назвал ещё двадцать других, 
всё равно мог бы смело утверж-
дать: из всего необъятного поля 
русской литературы самодеятель-
ные авторы – часто вполне со-
знательно – выбрали крошечный 
закуток и на нём и толпятся. Тесно, 
душно – но они и шагу в сторону 
не смеют сделать. 

Некоторые оправдываются тем, 
что творчество кого-то из назван-
ных мной, дескать, «слишком слож-
но» (это можно расшифровать и как: 
«слишком сложно подражать»). А 
чего ж вы ждали-то от поэзии? 

Я не к тому призываю, чтобы 
эпигон Егора Исаева сделался 
вдруг эпигоном Елены Фанайло-
вой, потому что «она современнее». 
Просто – ну, надо же знать, что 
творится за пределами своей избы 
из коровьей кости… 

Василий Черноусов. 

Читатель ждёт уж рифмы «розы» 

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Большой зал
Самый лучший фильм-2

Комедия
Режиссер: Олег Фомин.
В ролях: Тимур Батрутдинов, 

Гарик Харламов, Дмитрий Хруста-
лев, Михаил Галустян.

Четверо друзей — Моряк, 
Актер, Репер Димати и Мажор 
— встречаются в кафе, чтобы по-
говорить о жизни, текущих делах 
и ближайшем будущем. Когда 
приходит время расплачиваться, 
друзья с удивлением узнают, что в 
московских ресторанах счета те-
перь выставляют не в рублях, а в 

юанях. Китайской валюты у них не 
было, и ребята отправляются на 
поиски денег и приключений…

Операция «Валькирия»
Военный триллер
Режиссер: Брайан Сингер.
В ролях: Том Круз, Кеннет Брэ-

на, Билл Найи, Том Уилкинсон.
История группы немецких 

офицеров, которые пытались 
осуществить заговор с целью 
свержения Гитлера.

Премьер-зал
Мститель

Боевик / триллер / приклю-
чения

Режиссер: Фрэнк Миллер.
В ролях: Джейми Кинг, Гэбри-

ел Махт, Дэн Геррити, Кимберли 
Кокс.

Дэнни Кольту, детективу в ма-
ске, известному всему городу как 
«Мститель», предстоит сразиться 
с психопатом-ученым по кличке 
«Спрут», убивающим каждого, кто 

увидит его лицо, и планирующим 
стереть с лица Земли Централ-
Сити.

Нерожденный
Ужасы / триллер
Режиссер: Дэвид С.Гойер.
В ролях: Одетт Юстман, Гари 

Олдман, Кэм Жиганде, Миган 
Гуд.

История девятнадцатилетней 
девушки, регулярно посещаемой 
диббиком в образе маленького 
мальчика, погибшего в Аушвитце. 
В еврейском фольклоре диббик, 
это блуждающая душа, овладе-
вающая телом живого человека 
и управляющая им.

телепрограмма

Первый канал
5.00, 9.00, 12.00, 15.00, 3.00 Новости.
5.05 «Доброе утро».
9.20 «Малахов +».
10.20 «Модный приговор».
11.20 «Контрольная закупка».
12.20 Сериал «АГЕНТ НАЦИОНАЛЬНОЙ 
БЕЗОПАСНОСТИ».
13.20, 4.20 «Детективы».
14.00 Другие новости.
14.20 «Понять. Простить».
15.20 Сериал «ОГОНЬ ЛЮБВИ».
16.10 «Давай поженимся!»
17.00 «Федеральный судья».
18.00 Вечерние новости.
18.20 Жди меня.
19.10 «СЛЕД».
20.00 Сериал «ЖАРКИЙ ЛЕД».
21.00 «Время».
21.30 Сериал «ШИРОКА РЕКА».
22.30 «Клан».
23.30 «Познер».
0.30 Ночные новости.
0.50 «Гении и злодеи».
1.20 Х/ф. «ОБЫКНОВЕННЫЙ ПРЕСТУП-
НИК».
2.50, 3.05 Х/ф. «ДАВНО УМЕРШИЙ».

Россия
5.00 «Доброе утро, Россия!»
*5.07-5.10, 5.35-5.41, 6.07-6.10, 6.35-6.41, 
7.07-7.10, 7.35-7.41, 8.05-8.08, 8.30-8.36 
МЕСТНОЕ ВРЕМЯ.
8.55, 3.30 «Гвардия. Мы были простыми 
смертными».
9.50 Сериал «Карамболь».
10.45, 17.55, 4.45 ВЕСТИ. ДЕЖУРНАЯ 
ЧАСТЬ.
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 ВЕСТИ.
*11.30, 14.20, 17.30, 20.30 МЕСТНОЕ 
ВРЕМЯ.
11.50 Мультфильм «Заяц, который любил 
давать советы».
12.00, 14.40 Х/ф. «Сержант милиции».
16.30 «Кулагин и партнеры».
18.10 Сериал «Однажды будет любовь».
19.05 Сериал «Кармелита. Цыганская 
страсть».
20.30 МЕСТНОЕ ВРЕМЯ. ВЕСТИ.
20.50 «Спокойной ночи, малыши!»
21.00 Сериал «Откройте, милиция!»
22.45 «Дежурный по стране». Михаил 
Жванецкий.
*23.45 «ВЕСТИ+».
0.05 Х/ф. «Шары ярости».
1.45 Х/ф. «Лучшие друзья».
4.20 «Городок». Дайджест.

НТВ
6.00 «Сегодня утром».
9.00 «Кулинарный поединок».
10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 23.00 «Се-
годня».
10.25 Чрезвычайное происшествие.
11.00 Следствие вели…
12.00 Квартирный вопрос.
13.30 Х/ф. «ОГОНЬ ИЗ ПРЕИСПОДНЕЙ».
15.30 Чрезвычайное происшествие.
16.30 Сериал «КОДЕКС ЧЕСТИ».
18.30 Чрезвычайное происшествие.
19.40 Х/ф. «ЗВЕРОБОЙ».
21.40 Честный понедельник.
22.40 Ты не поверишь! Обзор.
23.25 Сериал «АДРЕНАЛИН».
0.20 «Школа злословия».
1.10 «Quattroruote».
1.45 Х/ф. «НЬЮ-ДЖЕК СИТИ».
4.00 Сериал «КОШМАРЫ И ФАНТАЗИИ».
5.05 Сериал «БЕЗ СЛЕДА- 6».

СТС
6.00 Сериал «ЗЕНА–КОРОЛЕВА ВОИНОВ».
6.55, 13.00 Мультсериал «Смешарики».
7.00 Мультсериал «Приключения вуди и 
его друзей».

9.00, 16.00 Сериал «ДРОЖЬ».
10.00 Док. фильм «Похищенные НЛО».
11.00 Док. фильм «Городские легенды. Туши-
но. В поисках заколдованных сокровищ».
12.00 Сериал «УДИВИТЕЛЬНЫЕ ИСТО-
РИИ».
13.00 Х/ф. «ВАВИЛОН 5. СБОР».
15.00 Сериал «АНГЕЛ».
17.00 Сериал «ВАВИЛОН 5».
18.00 Сериал «КРЕПКИЙ ОРЕШЕК 
ДЖЕЙН».
19.00 Сериал «ВПЕРЕД, В ПРОШЛОЕ!»
20.00 Док. фильм «Тайные знаки. Изме-
нить пол по приказу разведки. Шевалье 
Д'эон».
21.00 Док. сериал «Охотники на мон-
стров».
22.00 Сериал «ЗВЕЗДНЫЕ ВРАТА».
23.00 Х/ф. «Стивен Кинг. «КРАСНАЯ 
РОЗА».
1.00 Сериал «БАЙКИ ИЗ СКЛЕПА».
2.00 Док. фильм «Разрушители мифов».
3.00 Х/ф. «АМЕРИКАНСКИЙ ПИРОГ-4. 
МУЗЫКАЛЬНЫЙ ЛАГЕРЬ».
5.00 Сериал «ЧЕРНЫЙ ВОРОН».

Культура
7.00 «ЕВРОНЬЮС».
10.00, 19.30, 23.30 Новости культуры.
10.20 «В главной роли…»
10.50 Х/ф. «ВАЛЕРИЙ ЧКАЛОВ».
12.15 70 Лет Юрию Росту. Линия жизни.
13.10 Пятое измерение.
13.40 К 85-летию со дня рождения ре-
жиссёра. Телетеатр. Классика. Сергей 
Евлахишвили на ТВ.
14.30 Телефильм «Театр Клары Газуль. 
Женщина-дьявол».
16.00 Мультсериал «Серебряный конь».
16.25 Сериал «ГРОЗОВЫЕ КАМНИ».
16.50 Док. сериал «Дневник большой 
кошки».
17.20 Ночной полет.
17.50 Док. фильм «Вергилий».
18.00 Мировые сокровища культуры.
18.15 Достояние республики. Сабуровская 
крепость.
18.30 «БлокНОТ».19.55 «Крутые дороги 
Дмитрия Лихачёва».
20.25, 1.40 Док. сериал «Живые камни».
21.20 Юбилей Отара Иоселиани. Остро-
ва.
22.05 Док. фильм «Три тайны адвоката 
Плевако».
22.35 «Тем временем».
23.55 Х/ф. «ФАВОРИТЫ ЛУНЫ».
2.35 Музыкальный момент. Фортепианные 
миниатюры С. Рахманинова.

Спорт
4.50, 15.05 Волейбол. «Матч звезд». 
Мужчины.
6.45, 9.00, 9.10, 13.05, 17.00, 20.45, 0.10 
Вести-спорт.
7.00, 8.15 «Зарядка с чемпионом».
7.15 Мультсериал «Марсупилами».
7.40 «Мастер спорта».
7.55 Мультфильм «Бабушкин козлик».
8.30 «Путь Дракона».
9.15, 4.20 Баскетбол. Чемпионат Рос-
сии. Мужчины. ЦСКА–«Спартак» (Санкт-
Петербург).
11.05, 1.45 Футбол. Чемпионат Италии. 
«Ювентус»–«Кальяри».
13.15 Легкая атлетика. Прыжки в высоту. 
Кубок Москвы.
14.15, 0.20 Лыжный спорт. Кубок мира. 
Масс-старт. Женщины.
17.10 Баскетбол. НБА. «Нью-Орлеан»–
«Голден Стейт Уорриорз».
19.30 Биатлон. Чемпионат мира среди 
юниоров. Спринт. Мужчины.
21.05 Самый сильный человек. Чемпионат 
мира по силовому экстриму.
22.05 «Неделя спорта».
23.05 «Покер клуб».
1.10 Хоккей. Обзор Лиги чемпионов.
3.35 «Летопись спорта».

*23.00 «Губернские новости». Прямой эфир
*23.30 «Атмосфера». Музыкальный чат

РЕН-ТВ
*6.30 «То, что надо»
*6.55 «О погоде на сегодня», «Ваш гороскоп 
на сегодня»
7.00 «Выжить в мегаполисе».
7.30, 13.00 «Званый ужин».
8.30, 21.00 Сериал «СОЛДАТЫ-2».
9.30, 12.30, 16.30, 23.30 «24».
*09.55, 12.00 «О погоде на сегодня»
10.00, 18.00 «В час пик».
11.00 «Час суда».
*12.05 «МедСовет»
*12.20 «Фитнес-разминка»
*12.25 «Ваш гороскоп на сегодня»
*12.50, 19.18 «О погоде на завтра»
13.55 Х/ф. «ПЕСКИ ЗАБВЕНИЯ».
16.00 «Пять историй»: «Звездные наслед-
ники».
17.00, 20.00 Сериал «БОЕЦ. Рождение 
легенды».
*19.00 «ОБОЗРЕНИЕ»
*19.20 «Субсии в вопросах и ответах»
*19.25 «Мы из будущего»
*19.40 «Энциклопедия здоровья»
*19.55 «Ваш гороскоп на завтра»
22.00 «Громкое дело»: «Красный Восток».
23.00 «Вечер с Тиграном Кеосаяном».
*00.00 «О погоде на завтра», «Ваш гороскоп 
на завтра»
*00.05 «Секреты красоты»
0.15 «Три угла с Павлом Астаховым».
1.15 «Репортерские истории».
1.45 Х/ф. «АНГЕЛЫ В ДОСПЕХАХ».

ТВЦ
6.00 «Настроение».
*7.00, 18.10 «Дикая природа»
*7.48, 15.35, 19.38 «Великие люди пла-
неты»
8.30 Х/ф. «У ТИХОЙ ПРИСТАНИ…»
9.50 Х/ф. «ТОЛЬКО ВДВОЕМ».
11.30, 14.30, 17.30, 19.50, 20.30, 23.50 
СОБЫТИЯ
11.45 «Постскриптум».
12.55 Детективные истории. «Скорая 
смерть».
*13.25 «Хит-парад дикой природы»
14.45 «Деловая Москва».
15.10 «Петровка, 38».
*15.30, 17.50, 19.45 «Бизнес-трек»
*16.00 «Победоносный голос верующего»
16.30 «Подводная одиссея команды Кусто».
*18.00 Цикл «Уходящая натура «Воронеж: 
исторические эскизы»
*19.15 «Воронеж. События. Факты»
*19.35 «Прогноз погоды»
19.55 Реальные истории. «День сурка».
21.05 Сериал «АПОСТОЛ».
22.05 Х/ф. «Камера для звезды».
22.55 «Момент истины».
0.25 «Ничего личного».
1.10 «Про регби».
1.45 Сериал «ЧИСТО АНГЛИЙСКОЕ УБИЙ-
СТВО».
3.25 Х/ф. «ТОЛЬКО ВДВОЕМ».
4.45 Сериал «ВОЗВРАЩЕНИЕ ШЕРЛОКА 
ХОЛМСА».
5.35 Мультфильм «Персей».

«Звезда»
6.00, 18.30 Сериал «КРИМИНАЛЬНЫЙ 
КРОССВОРД».
7.15, 3.15 Док. сериал «Выжить в дикой 
природе».
7.45, 16.15 Х/ф. «АНИСКИН И ФАНТОМАС».
9.00, 13.00, 16.00, 18.00, 22.00 Новости.
9.15 Х/ф. «ТРОЙНОЙ ПРЫЖОК «ПАНТЕРЫ».
10.45 Док. фильм «Товарищи офицеры».
11.50 Х/ф. «ХОТИТЕ–ВЕРЬТЕ, ХОТИТЕ–
НЕТ».
13.15 Док. фильм «26 бакинских комисса-
ров».
14.00 «Лучшие воинские части».
14.15, 1.45 Х/ф. «ЖЕЛЕЗНОЕ ПОЛЕ».
17.30 «Энциклопедия казачества».

19.30 Х/ф. «ШЕЛ ЧЕТВЕРТЫЙ ГОД ВОЙНЫ».
21.00 Док. сериал «Век полета. История по-
корения воздуха человеком».
22.40 Х/ф. «СМОТРЯЩИЙ ВНИЗ».
23.35 Сериал «ЗАКОН МЕРФИ».
0.35 «10 лучших кораблей». Док. фильм из 
цикла «Суперкорабли».
3.45 Х/ф. «СКАНДАЛЬНОЕ ПРОИСШЕСТВИЕ 
В БРИКМИЛЛЕ».

Домашний
6.30, 7.30 Мультфильмы.
7.00 «Домашние сказки».
8.00, 12.00 «Домашняя энциклопедия».
8.30, 12.30 «Мировые бабушки».
9.00, 16.00 «Дела семейные» с Еленой Дми-
триевой».
10.00, 17.00 «Скажи, что не так?!»
11.00 Сериал «СИЛЬНОЕ ЛЕКАРСТВО».
13.00 Муз. фильм «МЫ ИЗ ДЖАЗА».
14.45 «Улицы мира».
15.00, 1.25 «Модный журнал» с Татьяной 
Веденеевой.
18.00, 20.30 Сериал «КТО В ДОМЕ ХОЗЯ-
ИН?»
18.30 Сериал «ТЫ–МОЯ ЖИЗНЬ».
19.30 Сериал «ВО ИМЯ ЛЮБВИ».
21.00, 4.50 Сериал «НЕ РОДИСЬ КРАСИ-
ВОЙ».
22.00 Сериал «ОНА НАПИСАЛА УБИЙСТВО».
23.00 Сериал «МОЯ ЖЕНА МЕНЯ ПРИВО-
РОЖИЛА».
23.30 Х/ф. «ЕДИНОЖДЫ СОЛГАВ…»
2.25 Сериал «Наперекор судьбе».
3.15 Сериал «БЕЛИССИМА».
4.05 Сериал «МАЧЕХА».
5.30 Музыка на «Домашнем».

5 Канал
6.00 «Утро на Пятом».
9.30, 12.30, 15.30, 18.30, 21.30 «Сейчас».
9.40 Док. фильм «История львицы».
10.10 Док. фильм «В поисках рая. Индийские 
робинзоны».
11.05 «Моя планета».
13.00 Х/ф. «ОТРЯД «ДЕЛЬТА».
15.50 Док. фильм «Мир природы. Чарующие 
острова Сулавеси».
16.55, 18.00, 21.00 «Экстренный вызов 
112».
17.00 «Открытая студия» с Никой Стрижак.
19.00 Док. сериал «Утраченные миры».
20.00 Док. фильм «Оружие России». Воздушная 
кавалерия».
22.00 «Сейчас о спорте».
22.15 Живая история : «Красный век».
23.10 Х/ф. «ПЭТТИ ХЕРСТ».
1.10 Х/ф. «ВЕЕР ЛЕДИ УИНДЕРМИР».
3.15 Х/ф. «БЛОКГАУЗ».
4.50 Док. фильм «Тайны Мочика».

ДТВ
6.00 «Клуб детективов».
6.55 «Музыка на ДТВ».
7.00 «Телемагазин».
7.30 «Мультфильмы».
8.30, 12.30, 19.00, 0.00 «Состав престу-
плений».
9.00, 14.00, 21.00 «Вне закона».
9.30, 16.00 Сериал «МОРСКАЯ ПОЛИЦИЯ: 
СПЕЦОТДЕЛ 4».
10.30 Х/ф. «ЦЕНА СОКРОВИЩ».
13.00, 17.00 «Судебные страсти».
14.30, 21.30 Сериал «БЕЗМОЛВНЫЙ СВИ-
ДЕТЕЛЬ».
15.00, 22.00 Сериал «ИЩЕЙКА».
18.00, 23.00 Сериал «ОПЕРА. ХРОНИКИ УБОЙ-
НОГО ОТДЕЛА-1».
19.30, 1.00 Сериал «ОТРЯД «АНТИТЕРРОР».
20.30 «Брачное чтиво».
0.30, 3.20 «Карданный вал +».
1.45 Док. фильм «Игра окончена. Гари Каспа-
ров против машины».
3.45 «Самое захватывающее видео».

ТВ-3
6.00 «Мультфильмы».
7.00 Мультфильмы «Жизнь с Луи», «Тройной 
зет», «Огги и тараканы».
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7.30 Сериал «ПАПИНЫ ДОЧКИ».
8.00, 20.00 Сериал «РЫЖАЯ».
9.00, 18.30, 0.00 «Истории в деталях».
9.30 Сериал «ЛЮБА, ДЕТИ И ЗАВОД».
10.00, 0.30 «Кино в деталях с Федором Бон-
дарчуком».
11.00, 19.00 Сериал «МОЯ ПРЕКРАСНАЯ 
НЯНЯ».
12.00 Сериал «ШКОЛА №1».
13.30 Мультсериал «Зорро. Поколение Зет».
14.00 Мультсериал «Лизун и настоящие охот-
ники за привидениями».
14.30 Мультсериал «Приключения Вуди и 
его друзей».
15.00 Мультсериал «Друпи-суперсыщик».
15.30 Мультсериал «Чародейки».
16.00 Сериал «ДЖИНН ДОМА».
16.30 «Галилео».
17.00 Сериал «ПАПИНЫ ДОЧКИ».
17.30 Сериал «КАДЕТСТВО».
21.00 Х/ф. «ЗОЛОТОЙ РЕБЕНОК».
22.45 «6 Кадров».
1.30 Сериал «АНАТОМИЯ СТРАСТИ».
3.20 Сериал «О.С.–ОДИНОКИЕ СЕРДЦА».
5.00 «Музыка на СТС».

ТНТ
6.00 Сериал «МОЕ ВТОРОЕ «Я».
7.00 «Такси».
*7.30 «Воронеж: инструкция по примене-
нию»
*8.00, 0.20 «Атмосфера». Музыкальный чат
*8.25, 14.25, 19.55, 0.45 «Погода в губер-
нии»
8.30 «Cosmopolitan. Видеоверсия».
9.30 Сериал «ГУМАНОИДЫ В КОРОЛЁВЕ».
10.00 «Женская лига: парни, деньги и лю-
бовь».
10.30, 13.30, 18.00, 20.00 Сериал «СЧАСТ-
ЛИВЫ ВМЕСТЕ».
11.00, 11.30, 12.00, 12.30, 13.00 «Никело-
деон на ТНТ».
*14.00 «Мы сами». Детская программа
14.30, 21.00, 23.45, 3.55 «Дом-2».
15.30 Х/ф. «ГРАФ МОНТЕ-КРИСТО».
18.30, 20.30 Сериал «УНИВЕР».
*19.00 «ОТКРЫТЫЕ НОВОСТИ» Прямой эфир
22.00 Х/ф. «ШПИОНКИ».
0.50 «Убойная лига».
2.05 Х/ф. «ВЕЧЕРИНКА НА ИБИЦЕ».
4.50 «Необъяснимо, но факт»–«Фотомагия». 
Документальное расследование.
5.45 «Саша + Маша».

Губерния
*9.00 «Атмосфера». Музыкальный чат
*9.25, 9.55, 10.25, 10.55, 12.55, 15.25, 
17.55, 19.55, 20.55, 23.25, 23.55 –«Погода 
в губернии»
*9.30 «Воронеж: инструкция по примене-
нию». Информационно-развлекательная 
программа
10.00 ДЕТСКОЕ ВРЕМЯ: «В некотором цар-
стве»
10.30 КАЛЕЙДОСКОП ИСТОРИЙ: «Отдых на 
пять звёзд» (Великобритания, 2008г.)
11.00 НОВОЕ РОССИЙСКОЕ КИНО: «НЕЧАЯН-
НАЯ РАДОСТЬ» (Россия, 2004г.)
12.00 «ЧИСТО АНГЛИЙСКИЕ УБИЙСТВА» (Ве-
ликобритания, 1999г.)
*13.00 «Атмосфера». Музыкальный чат
14.00 «Лови удачу». Развлекательная про-
грамма
*14.50 «Атмосфера». Музыкальный чат
15.30 ДУБЛЬ-2. Фильм Григора Гярдушяна 
«Руд и Сэм» (Россия, 2007г.)
17.30 КАЛЕЙДОСКОП ИСТОРИЙ: «Такие стран-
ные профессии» (Канада, 2005г.)
18.00 НОВОЕ РОССИЙСКОЕ КИНО: «НЕЧАЯН-
НАЯ РАДОСТЬ» (Россия, 2004г.)
*19.00 «ОТКРЫТЫЕ НОВОСТИ» Прямой эфир
20.00 «ЧИСТО АНГЛИЙСКИЕ УБИЙСТВА» (Ве-
ликобритания, 1999г.)
21.00 КУЛЬТОВОЕ КИНО: Фильм Скотта Вай-
пера «ПРИГОВОРЁННЫЙ» (США, 2007г.)

531002, 644164
http://www.junost.ru

Сеансы уточняйте
по телефонам:

Дорога перемен
Драма
Эйприл и Фрэнк Уилер — мо-

лодая пара, живущая с двумя 
детьми в небольшом городке в 
Коннектикуте в середине 50-х 
годов. Под внешней самоуве-
ренностью они скрывает чув-
ство глубокого разочарования 
в своих взаимоотношениях 
и карьерах. Фрэнк привязан 
к его хорошо оплачиваемой 
но скучной офисной работе, а 
домохозяйка Эйприл все еще 
оплакивает ее несостоявшуюся 
актерскую карьеру. Полные 
решимости возвыситься над 

окружающей их серой массой 
соседей, Уилеры намереваются 
переехать во Францию, где они, 
свободные от потребительской 
Америки, смогут полностью 
раскрыть свой творческий по-
тенциал. Но, по мере того, как их 
отношения превращаются в бес-
конечную череду ссор, ревности 
и взаимных обвинений, поездка 
во Францию и все связанные 
с ней мечты оказываются под 
угрозой.
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21:00  КУЛЬТОВОЕ КИНО: Фильм Филиппа 
Нойса «ТИХИЙ АМЕРИКАНЕЦ» (США, 2001г)
*23:00  «Губернские новости». Прямой эфир
*23:30  «Атмосфера». Музыкальный чат

РЕН-ТВ
*6.30 «То, что надо»
*6.55 «О погоде на сегодня», «Ваш гороскоп 
на сегодня»
7.00 «Выжить в мегаполисе».
7.30, 13.00 «Званый ужин».
8.30, 21.00 Сериал «СОЛДАТЫ-2».
9.30, 12.30, 16.30, 23.30 «24».
*09.55 «О погоде на сегодня»
10.00, 18.00 «В час пик».
11.00 «Час суда».
*12.05 «Энциклопедия здоровья»
*12.20 «Фитнес-разминка»
*12.25 «Ваш гороскоп на сегодня»
*12.50, 19.18 «О погоде на завтра»
13.55 Худ. фильм «АНГЕЛЫ В ДОСПЕХАХ».
16.00 «Пять историй»: «Воры на колесах».
17.00, 20.00 Сериал «БОЕЦ. Рождение 
легенды».
*19.00 «Воронежский информационный 
канал «Обозрение»
*19.20 «Ваше мнение» Прямой эфир
*19.40 «Клуб потребителей»
*19.55 «Ваш гороскоп на завтра»
22.00 «Чрезвычайные истории»: «Выжить 
в плену».
23.00 «Вечер с Тиграном Кеосаяном».
*00.00 «О погоде на завтра», «Ваш гороскоп 
на завтра»
*00.05 «Деловой акцент»
0.15 Худ. фильм «ОСЬМИНОГ».
2.10 «Звезда покера».

ТВЦ
6.00 «Настроение».
*7.00, 14.20, 15.50, 18.00 «Дикая природа»
*7.30, 14.00, 15.30, 19.15 «Воронеж. Со-
бытия. Факты»
*7.45, 15.45, 19.35 «Прогноз погоды»
*7.48, 13.40, 19.38 «Великие люди пла-
неты»
8.30 «История государства Российского».
8.35 Худ. фильм «ВСЕ ОСТАЕТСЯ ЛЮДЯМ».
10.35 Мультфильм «Стрела улетает в сказку».
11.10, 15.10 «Петровка, 38».
11.30, 14.30, 17.30, 19.50, 20.20, 23.50 
СОБЫТИЯ
11.45 Худ. фильм «Ва-банк».
14.45 «Деловая Москва».
*15.48, 17.50, 19.45 «Бизнес-трек»
*16.00 «Победоносный голос верующего»
16.30 «Подводная одиссея команды Кусто».
*18.50 «Все о здоровье»
19.55 Лицом к городу.
21.05 Сериал «АПОСТОЛ».
22.05 «Скандальная жизнь» с Ольгой Б. Без-
домные собаки.
22.55 «Дамский душитель». Фильм из цикла 
«Доказательства вины».
0.25 Баскетбол. Кубок Европы. «Химки» - «Ди-
намо» (Москва).
1.35 Худ. фильм «КАРМАН, ПОЛНЫЙ РЖИ».
3.20 Худ. фильм «ДЕВУШКА С ЖЕМЧУЖНОЙ 
СЕРЕЖКОЙ».
4.50 Сериал «ВОЗВРАЩЕНИЕ ШЕРЛОКА 
ХОЛМСА».

«Звезда»
6.00, 18.30 Сериал «КРИМИНАЛЬНЫЙ 
КРОССВОРД».
7.10, 15.35 Док. сериал «Выжить в дикой 
природе».
7.40, 16.15 Худ. фильм «АНИСКИН И ФАН-
ТОМАС».
9.00, 13.00, 16.00, 18.00, 22.00 НОВОСТИ.
9.15, 22.40 Худ. фильм «СМОТРЯЩИЙ 
ВНИЗ».
10.15 Док. сериал «Век полета. История по-
корения воздуха человеком».
11.25 Худ. фильм «ШЕЛ ЧЕТВЕРТЫЙ ГОД 
ВОЙНЫ».
13.15, 23.35 Сериал «ЗАКОН МЕРФИ».
14.15, 0.20 Худ. фильм «СМЯТЕНИЕ 
ЧУВСТВ».

телепрограмма

Первый канал
5.00, 9.00, 12.00, 15.00, 3.00 Новости.
5.05 «Доброе утро».
9.20 «Малахов +».
10.20 «Модный приговор».
11.20 «Контрольная закупка».
12.20 Сериал «АГЕНТ НАЦИОНАЛЬНОЙ 
БЕЗОПАСНОСТИ».
13.20, 4.30 «Детективы».
14.00 Другие новости.
14.20 «Понять. Простить».
15.20 Сериал «ОГОНЬ ЛЮБВИ».
16.10 «Давай поженимся!»
17.00 «Федеральный судья».
18.00 Вечерние Новости.
18.20 «Пусть говорят».
19.10 «СЛЕД».
20.00 Сериал «ЖАРКИЙ ЛЕД».
21.00 «Время».
21.30 Сериал «ШИРОКА РЕКА».
22.30 «Вместе навсегда».
23.30 Ночные новости.
23.50 Худ. фильм «ЗНАХАРЬ».
1.50, 3.05 Худ. фильм «НЕВЕСТА».
3.50 Сериал «АКУЛА».

Россия
5.00 «Доброе утро, Россия!»
*5.07-5.10, 5.35-5.41, 6.07-6.10, 6.35-
6.41, 7.07-7.10, 7.35-7.41, 8.05-8.08, 8.30-
8.36 Местное время. Вести-Воронеж
8.55 «Я пришел дать вам сказку. Ефим 
Честняков».
9.50 Сериал «Карамболь».
10.45, 17.55, 4.45 ВЕСТИ. ДЕЖУРНАЯ 
ЧАСТЬ.
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 ВЕСТИ.
*11.30, 14.20, 17.30, 20.30 МЕСТНОЕ 
ВРЕМЯ. ВЕСТИ-ВОРОНЕЖ. 
11.50 Мультфильм «Шел трамвай Десятый 
номер».
12.05 Сериал «Бандитский Петербург».
14.40 Сериал «Ваша честь».
15.35 «Суд идет».
16.30 «Кулагин и партнеры».
1 7 . 3 0  М Е С Т Н О Е  В Р Е М Я .  В Е С Т И -
МОСКОВСКАЯ ОБЛАСТЬ.
18.10 Сериал «Однажды будет любовь».
19.05 Сериал «Кармелита. Цыганская 
страсть».
20.50 «Спокойной ночи, малыши!»
21.00 Сериал «Откройте, милиция!»
22.50 «Трафик. Трагедию зовут коаксил».
*23.45 «ВЕСТИ+».
0.05 Худ. фильм «Состояние сердца».
1.45 «Горячая десятка».
2.45 Сериал «Закон и порядок».
3.30 Сериал «Большая любовь-2».
4.30 «ХА». Маленькие комедии

НТВ
6.00 «Сегодня утром».
9.05 Сериал «СКОРАЯ ПОМОЩЬ».
10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 23.00 «Се-
годня».
10.25 Чистосердечное признание.
11.00 Сериал «МЕСТО ПОД СОЛНЦЕМ».
12.00 Суд присяжных.
13.30 Сериал «МАНГУСТ».
15.30 Обзор. Чрезвычайное происше-
ствие.
16.30 Сериал «КОДЕКС ЧЕСТИ».
18.30 Обзор. Чрезвычайное происше-
ствие.
19.40 Худ. фильм «ЗВЕРОБОЙ».
21.40 Очная ставка.
22.40 Ты не поверишь! Обзор.
23.25 Сериал «АДРЕНАЛИН».
0.25 Главная дорога.
1.00 Суд присяжных.
2.00 Худ. фильм «БОЛЬШИЕ СТАВКИ».
4.10 Сериал «КОШМАРЫ И ФАНТАЗИИ».
5.05 Сериал «БЕЗ СЛЕДА-6».

СТС
6.00 Сериал «ЗЕНА - КОРОЛЕВА ВОИНОВ».
6.55, 13.00 Мультсериал «Смешарики».
7.00, 14.30 Мультсериал «Приключения Вуди 
и его друзей».
7.30, 17.00 Сериал «ПАПИНЫ ДОЧКИ».
8.00, 20.00 Сериал «РЫЖАЯ».
9.00, 18.30 «Истории в деталях».
9.30 Сериал «ЛЮБА, ДЕТИ И ЗАВОД».
10.00 Сериал «РАЗВОД И ДЕВИЧЬЯ ФАМИ-
ЛИЯ».
11.00, 19.00 Сериал «МОЯ ПРЕКРАСНАЯ 
НЯНЯ».
12.00 Сериал «ШКОЛА №1».
13.30 Мультсериал «Зорро. Поколение Зет».
14.00 Мультсериал «Лизун и настоящие охот-
ники за привидениями».
15.00 Мультсериал «Друпи-суперсыщик».
15.30 Мультсериал «Чародейки».
16.00 Сериал «ДЖИНН ДОМА».
16.30 «Галилео».
17.30 Сериал «КАДЕТСТВО».
21.00 Худ. фильм «ЛЮБОВЬ НА ОСТРОВЕ».
22.35 «6 кадров».
0.00 «ИСТОРИИ В ДЕТАЛЯХ».
0.30 «СЛАВА БОГУ, ТЫ ПРИШЕЛ!»
2.00 Сериал «АНАТОМИЯ СТРАСТИ».
3.50 Сериал «О.С. - ОДИНОКИЕ СЕРДЦА».

ТНТ
6.00 Сериал «МОЕ ВТОРОЕ «Я».
7.00, 14.00 «Такси».
*7.30, 0.30 «Атмосфера». Музыкальный чат
*8.00 «Губернские новости»
*8.25, 19.55, 1.00 «Погода в губернии»
8.30 «Cosmopolitan. Видеоверсия».
9.30 Сериал «ГУМАНОИДЫ В КОРОЛЁВЕ».
10.00 «Женская лига: парни, деньги и лю-
бовь».
10.30, 13.30, 18.00, 20.00 Сериал «СЧАСТ-
ЛИВЫ ВМЕСТЕ».
11.00, 11.30, 12.00, 12.30, 13.00 «Никело-
деон на ТНТ».
14.30, 21.00, 0.00, 2.15 «Дом-2».
16.10 Худ. фильм «ШПИОНКИ».
18.30, 20.30 Сериал «УНИВЕР».
*19.00 «Эффект времени». Авторская анали-
тическая программа Рауфа Ахмедова
*19.30 «Губернские новости». Прямой эфир
22.00 Худ. фильм «ОНА - МУЖЧИНА».
1.05 «Убойная лига».
3.15 «Необъяснимо, но факт» - «Память». До-
кументальное расследование.
4.10, 5.05 «Запретная зона» с Михаилом По-
реченковым.

Губерния
*9.00 «Губернские новости»
*9.25, 9.55, 10.25, 10.55, 12.55, 15.25, 
17.55, 19.55, 20.55, 23.25, 23.55 – «Погода 
в губернии»
*9.30 «Атмосфера». Музыкальный чат
10.00 ДЕТСКОЕ ВРЕМЯ: «Голубой щенок», «Как 
козлик землю держал»
10.30 КАЛЕЙДОСКОП ИСТОРИЙ: «Такие стран-
ные профессии» (Канада, 2005г)
11.00 НОВОЕ РОССИЙСКОЕ КИНО: «НЕЧАЯН-
НАЯ РАДОСТЬ» (Россия, 2004г.)
12.00 «ЧИСТО АНГЛИЙСКИЕ УБИЙСТВА» (Ве-
ликобритания, 1999г.)
*13.00 «Атмосфера». Музыкальный чат
14.00 «Лови удачу». Развлекательная про-
грамма
*14.50 «Атмосфера». Музыкальный чат
15.30 ДУБЛЬ-2. Фильм Скотта Вайпера 
«ПРИГОВОРЁННЫЙ» (США, 2007г.)
17.30 КАЛЕЙДОСКОП ИСТОРИЙ: «Дикая при-
рода в объективе» (Канада, 2008г.)
18.00 НОВОЕ  РОССИЙСКОЕ  КИНО:  «ВЕРЁВ-
КА ИЗ ПЕСКА» (Россия, 2004г.)
*19.00 «Эффект времени».
*19.30 «Губернские новости». Прямой эфир
20.00 «ЧИСТО АНГЛИЙСКИЕ УБИЙСТВА» (Ве-
ликобритания, 1999г.)

3 февраля в т о р н и к

10.00, 2.00 Сериал «МОЙ ЛАСКОВЫЙ И 
НЕЖНЫЙ МЕНТ».
11.00 Док. фильм «Тайные знаки. Изме-
нить пол по приказу разведки. Шевалье 
Д'эон».
12.00 Док. фильм «Разрушители мифов».
13.00, 17.00 Сериал «ВАВИЛОН 5».
14.00, 19.00 Сериал «ВПЕРЕД, В ПРО-
ШЛОЕ!»
15.00 Сериал «АНГЕЛ».
18.00, 1.00 Сериал «КРЕПКИЙ ОРЕШЕК 
ДЖЕЙН».
20.00 Док. фильм «Тайные знаки. Любовь и 
боль Петра Великого. Мария Гамильтон».
21.00 Сериал «ОХОТНИКИ НА МОН-
СТРОВ».
22.00 Сериал «ЗВЕЗДНЫЕ ВРАТА».
23.00, 3.00 Худ. фильм «Стивен Кинг. 
«КРАСНАЯ РОЗА».
5.00 Сериал «ЧЕРНЫЙ ВОРОН».

Культура
6.30 «ЕВРОНЬЮС».
10.00, 19.30, 23.30 Новости культуры.
10.20 «В главной роли...»
10.40, 1.50, 2.50 Программа передач.
10.50 Худ. фильм «ПРИВАЛОВСКИЕ МИЛ-
ЛИОНЫ».
12.15 Док. фильм «Священные игрушки».
12.30 «Тем временем».
13.25 Academia.
13.55 Худ. фильм «ДОБРЯКИ».
15.15, 18.00, 22.25, 1.35 Мировые со-
кровища культуры.
15.30 Плоды просвещения. Дворцовые 
тайны.
16.00 Мультсериал «Серебряный конь».
16.25 Сериал «ГРОЗОВЫЕ КАМНИ».
16.50 Док. сериал «Дневник большой 
кошки».
17.20 Ночной полет.
17.50 Док. фильм «Рембрандт ван Рейн».
18.20 200 лет со дня рождения компози-
тора. Ф. Мендельсон - Бартольди. Концерт 
для скрипки с оркестром.
19.55 «Крутые дороги Дмитрия Лихачё-
ва».
20.25, 1.55 Док. сериал «Картографы».
21.20 Док. фильм «Кухня сценариста».
22.00 Док. сериал «Жизнь замечательных 
идей».
22.45 «Апокриф».
23.55 Худ. фильм «И СТАЛ СВЕТ».

Спорт
6.00, 3.40 «Страна спортивная».
6.45, 9.00, 13.25, 17.30, 21.15, 0.10 
Вести-спорт.
7.00, 8.15 «Зарядка с чемпионом».
7.15 Мультсериал «Марсупилами».
7.40 «Мастер спорта».
7.55 Мультфильм «Сердце храбреца».
8.30 «Летопись спорта».
9.10, 16.25 «Неделя спорта».
10.15 Самый сильный человек. Чемпионат 
мира по силовому экстриму.
11.25, 1.40 Футбол. Чемпионат Италии. 
«Лацио» - «Милан».
13.35, 0.20 «Скоростной участок».
14.05, 0.55 Лыжный спорт. Кубок мира. 
Масс-старт. Мужчины.
14.55, 21.35 Горные лыжи. Чемпионат 
мира. Супергигант. Женщины.
17.40 Баскетбол. НБА. «Сан-Антонио» - 
«Нью-Орлеан».
20.00 Биатлон. Чемпионат мира среди 
юниоров. Спринт. Женщины.
23.10 Футбол. «Кубок Легенд». Россия - 
Франция.

17.30 «Энциклопедия казачества».
19.35 Худ. фильм «ВТОРЖЕНИЕ».
21.15 «Большой репортаж».
1.50 Худ. фильм «ДОКЕР».
3.05 Худ. фильм «ЦИРК ЗАЖИГАЕТ ОГНИ».
4.40 Сериал «НАВАРРО».

Домашний
6.30, 7.30 Мультфильмы.
7.00 «Домашние сказки».
8.00, 12.00 «Домашняя энциклопедия».
8.30, 12.30 «ИноСтранная кухня».
9.00 «Дела семейные» с Еленой Дмитрие-
вой».
10.00, 17.00 «Скажи, что не так?!»
11.00 Сериал «СИЛЬНОЕ ЛЕКАРСТВО».
13.00 Худ. фильм «ЕДИНОЖДЫ СОЛГАВ...»
15.00, 1.20 «Городское путешествие с Павлом 
Любимцевым».
16.00 «Дела семейные с Еленой Дмитрие-
вой».
18.00, 20.30 Сериал «КТО В ДОМЕ ХОЗЯ-
ИН?»
18.30 Сериал «ТЫ - МОЯ ЖИЗНЬ».
19.30 Сериал «ВО ИМЯ ЛЮБВИ».
21.00, 4.40 Сериал «НЕ РОДИСЬ КРАСИ-
ВОЙ».
22.00 Сериал «ОНА НАПИСАЛА УБИЙСТВО».
23.00 Сериал «МОЯ ЖЕНА МЕНЯ ПРИВО-
РОЖИЛА».
23.30 Худ. фильм «ЗАКОННЫЙ БРАК».
2.20 Сериал «НАПЕРЕКОР СУДЬБЕ».
3.10 Сериал «БЕЛИССИМА».
5.25 Музыка на «Домашнем».

5 Канал
6.00 «Утро на Пятом».
9.30, 12.30, 15.30, 18.30, 21.30 «Сейчас».
9.40 Док. фильм «Драконы Галапагоса».
10.45 Док. фильм «Оружие России». Воздушная 
кавалерия».
11.40 «Моя планета».
13.35 «Микеланджело».
14.35, 22.15 Живая история: «Красный 
век».
15.50 Док. фильм «Мир природы. Остров 
сокровищ».
16.55, 18.00, 21.00 «Экстренный вызов 
112».
17.00 «Открытая студия» с Никой Стрижак.
19.00 Док. фильм «Золотоискатели».
20.00 Док. фильм «Завещание барона 
Штиглица».
22.00 «Сейчас о спорте».
23.10 Худ. фильм «ПУЛЯ».
1.50 Худ. фильм «ПЕЩЕРНЫЙ ЧЕЛОВЕК».
3.20 Худ. фильм «ЛЮБОВЬ В РИМЕ».
5.10 Док. фильм «Крысиные войны».

ДТВ
6.00, 2.00 «Клуб детективов».
6.55 «Музыка на ДТВ».
7.00 «Телемагазин».
7.30 «Мультфильмы».
8.30, 12.30, 19.00, 0.00 «Состав престу-
плений».
9.00, 14.00, 21.00 «Вне закона».
9.30, 16.00 Сериал «МОРСКАЯ ПОЛИЦИЯ: 
СПЕЦОТДЕЛ-4».
10.30 Худ. фильм «КРУТЫЕ: СМЕРТЕЛЬНОЕ 
ШОУ».
13.00, 17.00 «Судебные страсти».
14.30, 21.30 Сериал «БЕЗМОЛВНЫЙ СВИ-
ДЕТЕЛЬ».
15.00, 22.00 Сериал «ИЩЕЙКА».
18.00, 23.00 Сериал «ОПЕРА. ХРОНИКИ УБОЙ-
НОГО ОТДЕЛА-1».
19.30, 1.00 Сериал «ОТРЯД «АНТИТЕРРОР».
20.30 «Брачное чтиво».
0.30 «Карданный вал +».
4.00 Сериал «СЕКРЕТНЫЙ АГЕНТ МАКГАЙ-
ВЕР».
5.00 Сериал «АГЕНТСТВО АЛИБИ».

ТВ-3
6.00 «Мультфильмы».
7.00 Мультфильм «Жизнь с Луи», «Тройной зет», 
«Огги и тараканы».
9.00, 16.00 Сериал «ДРОЖЬ».

Театр оперы и балета
Пл.Ленина, 7. Тел. 55-39-27.
28 января. 19.00. В.Моцарт 

«Свадьба Фигаро». 
29 января. 19.00. И.Кальман 

«Марица» (оперетта в трёх дей-
ствиях). 

31 января. 18.00. П.Чайков
ский «Иоланта» (опера в двух 
действиях). 

1 февраля. 12.00. А.Луцкий 
«Нарцисс и незабудка» (музы-
кальная сказка); 18.00. В.Ильин, 
В.Лукашов «Дамских дел мастер» 
(мюзикл в двух действиях).

Театр драмы им.Кольцова.
ул.Театральная, 17. 
Тел. 55-54-72.
28 января. 19.00. М.Булгаков 

«Собачье сердце» (комедия в двух 
действиях).

29 января. 19.00. А.Вампилов 
«Утиная охота» (пьеса в двух дей-
ствиях). 

30 января. 19.00. Н.В.Гоголь 

«Ревизор» (комедия в двух дей-
ствиях).

31 января. 18.00. Ричард Баэр 
«Малина в феврале» (лирическая 
комедия в двух действиях). 

1 февраля. 18.00. Рэй Куни 
«Безумная ночь, или Женитьба 
Пигдена» (комедия в двух дей-
ствиях). 

2 февраля. 19.00. Н.Птушкина 
«Приходи и уводи» (комедия).

Воронежский камерный театр
ул.Никитинская, 1. 
Тел. 52-49-77.
28 января. «Мандельштам» 

(спектакль по стихам и письмам 
поэта).

29 января. Жан-Батист Мо-
льер «Скупой» (комедия).

30 января. Аркадий Аверченко 
«Альбом» (семь способов соблаз-
нения).

31 января. Мартин Макдонах 
«Калека с острова Инишмаан» 
(драма в двух действиях).

1 февраля. Роланд Шиммель-
пфенниг «До и после» (драма).

Театр юного зрителя
ул.Дзержинского, 10а. 
Тел. 55-73-33.
30 января. 18.00. Ю.Ким «Песнь 

о Бумбараше» (трагифарс).
31 января. 11.00. Л.Лунари 

«Трое на качелях».

Филармония
Тел.: 52-63-45, 55-48-77.
31 января. 18.00. Концерт 

Воронежского молодежного сим-
фонического оркестра. Дирижер 
– Заслуженный артист России 
Юрий Андросов.

1 февраля. 12.00. Концерт 
Академического симфонического 
оркестра Воронежской филар-
монии и учащихся и студентов 
Воронежского музыкального кол-
леджа. Дирижер – Заслуженный 
артист России Юрий Андросов.

городская афиша Объявление
7,8 февраля 2009 года  
состоится чемпионат  
Воронежской области  

по рыболовному спорту  
по лову рыбы зимними  

удочками на мормышку. 
К участию в соревнованиях допускаются команды-призёры 

соревнований г.Воронежа 2007, 2008, 2009гг. – 5 команд и по 1 
команде от РОООиР. Состав команды – 3 человека, независимо от 
возраста, наличия разряда, один из них капитан команды; подростки, 
юноши – от 8 до 18 лет – неограниченно. Участникам соревнований 
при себе иметь: свои рыболовные снасти, заявку, страховой меди-
цинский полис, а для получения призов – паспорт, ИНН.

Отъезд команд РОООиР на соревнования – личным транспортом, 
ВГОООиР судей и юношей – автобусом 07.02.2009 в 7 час. 00 мин. 
от остановки «Остужева» - угол магазина «Пятёрочка».

Первичным коллективам, имеющим свой транспорт, прибыть к 
магазину «Пятёрочка» до 7.00 для одновременного отправления 
на соревнования.

Место проведения чемпионата – Верхнемамонский район, 
старица р.Дон

Начало соревнований в 11.00.
Правление ВРОООиР.

Тел.: 26-55-60, 39-40-72.

Ремонт швейных 
машин на дому. 
Тел.: 717341,

91-15-08
Реклама
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На дороге
Молодой мужчина едет по оживленной трассе на сво-

ем «жигуленке». Видит – впереди женщина машет рукой. 
Остановился, посадил женщину и предупредил: через 
двадцать километров поворачивает налево.

- Ничего, хоть двадцать километров подъеду, - охотно 
отвечает женщина, а уже через несколько секунд пока-
зывает вперед:

- Смотри! Кусты!
- Ну и что? – удивляется мужчина.
- Что удивляешься? Неужели не понимаешь?
Мужчина молчит, а женщина бесцеремонно прижима-

ется к нему, мешает вести машину…
Наконец показывается поворот. Мужчина останав-

ливает машину, просит женщину выходить, но она на-
стаивает:

- Я дальше поеду с тобой…
- Нет, не поедешь, - уже грубо отвечает мужчина и пы-

тается вытолкнуть ее. В конце концов это ему удается. Он 
быстро бросает машину вперед, но сквозь шум слышит:

 - Хоть сто рублей дай мне!
На этом свидание заканчивается. Будет ли мужчина в 

дальнейшем подвозить милых дам?

Кто пострадал?
Злостному неплательщику за электроэнергию отключи-

ли свет.  Но попутно лишили света и его соседа, безногого 
инвалида, который рассчитывался за все услуги более чем 
аккуратно. Неплательщик тут же сорвал бумажку-пломбу, 
включил свет, и никто даже не подумал хоть как-то при-
звать его к порядку.

А что же инвалид? Поскольку выйти на лестничную 
площадку для него было целой проблемой, он стал звонить 
куда надо, просить устранить явную несправедливость.

- У нас нет для этого людей, - ответили в горэлектро-
сети.

- Как же так? Отключить свет люди нашлись, а включить 
– их не оказывается, - возмутился инвалид. 

В ответ в телефонной трубке раздались короткие гудки. 
Пришлось инвалиду с помощью жены и соседей добираться 
до электрощитка, делать то, что должны были сделать дру-
гие. Кто же больше пострадал от нерадивых и бездушных 
горе-работников?

Ссора
Двести евро стали настоящим яблоком раздора между 

двумя студентами. Со временем уже забылось: то ли украл 
их один у другого, то ли не отдал простой долг. Зато за вой-
ной между студентами ведётся внимательное наблюдение. 
А война эта действительно жестокая. Кроме взаимных 

острейших словесных атак «сражения» развернулись на 
других «фронтах».

Однажды вечером один из молодых людей поставил 
на общей кухне варить суп. А другой, заметив отсутствие 
недруга, зашёл на кухню, снял с огня кастрюльку, зашёл в 
туалет, вылил содержимое посуды, взамен наложил туда 
своего дерьма. Ясно, что разгорелся невообразимый 
скандал. Но сам скандал не так уж интересен, как его 
финал. Кастрюлька с весьма несъедобным содержимым 
оказалась наутро в деканате учебного заведения. Именно 
там оскорблённый студент решил искать защиты.

Интересно: что будет, если не все, а хотя бы часть кон-
фликтующих между собой студентов станет прибегать к 
таким способам мести и защиты?

Вот это оценка!
На какие только ухищрения, в том числе и словесные, не 

идут нынешние бизнесмены, чтобы сбыть свой товар. По их 
воле даже обычный корм для домашних животных стал оце-
ниваться по профессиональному признаку. Не верите?

Пройдите по улице Маршала Жукова в Воронеже и вы 
увидите магазин, рядом со входом в который с обеих сторон 
крупными буквами значится: «Профессиональный корм для 
домашних животных». Жаль, что ничего не сказано, как 
потребляют рекламируемый таким способом корм собаки, 
кошки и другие обитатели человеческого жилья.

Сергей Жданов.

телепрограмма

Первый канал
5.00, 9.00, 12.00, 15.00, 3.00 Новости.
5.05 «Доброе утро».
9.20 «Малахов +».
10.20 «Модный приговор».
11.20 «Контрольная закупка».
12.20 Сериал «АГЕНТ НАЦИОНАЛЬНОЙ 
БЕЗОПАСНОСТИ».
13.20 «Детективы».
14.00 Другие новости.
14.20 «Понять. Простить».
15.20 Сериал «ОГОНЬ ЛЮБВИ».
16.10 «Давай поженимся!»
17.00 «Федеральный судья».
18.00 Вечерние новости.
18.20 «Пусть говорят».
19.10 «СЛЕД».
20.00 Сериал «ЖАРКИЙ ЛЕД».
21.00 «Время».
21.30 Сериал «ШИРОКА РЕКА».
22.30 «Сергей Мартинсон. Комический 
злодей».
23.30 Ночные новости.
23.50 Х/ф. «ДИКАЯ ГРАЦИЯ».
1.40, 3.05 Х/ф. «ЧЕРНАЯ ЗАВИСТЬ».
3.20 Х/ф. «ТАНЦЫ УЛИЦ».

Россия
5.00 «Доброе утро, Россия!»
*5.07-5.10, 5.35-5.41, 6.07-6.10, 6.35-6.41, 
7.07-7.10, 7.35-7.41, 8.05-8.08, 8.30-8.36 
Местное время. Вести-Воронеж
8.55, 3.50 «Александр Матросов. Правда 
о подвиге».
9.50 Сериал «Карамболь».
10.45, 17.55, 4.45 ВЕСТИ. ДЕЖУРНАЯ 
ЧАСТЬ.
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 ВЕСТИ.
*11.30, 14.20, 17.30, 20.30 МЕСТНОЕ 
ВРЕМЯ.
11.50 Мультфильм «Волшебная палочка».
12.05 Сериал «Бандитский Петербург».
14.40 Сериал «Ваша честь».
15.35 «Суд идет».
16.30 «Кулагин и партнеры».
18.10 Сериал «Однажды будет любовь».
19.05 Сериал «Кармелита. Цыганская 
страсть».
20.50 «Спокойной ночи, малыши!»
21.00 Сериал «Откройте, милиция!»
22.50 «Территория детства. Ликбез для 
взрослых».
*23.45 «ВЕСТИ+».
0.05 Х/ф. «Герои Шипки».
2.10 Сериал «Закон и порядок».
3.00 Сериал «Большая любовь-2».
4.30 Х/ф. «ХА».

НТВ
6.00 «Сегодня утром».
9.05 Сериал «СКОРАЯ ПОМОЩЬ».
10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 23.00 «Сегодня».
10.20 Особо опасен!
11.00 Сериал «МЕСТО ПОД СОЛНЦЕМ».
12.00 Суд присяжных.
13.30 Сериал «МАНГУСТ».
15.30 Чрезвычайное происшествие.
16.30 Сериал «КОДЕКС ЧЕСТИ».
18.30 Чрезвычайное происшествие.
19.40 Х/ф. «ЗВЕРОБОЙ».
21.40 И снова здравствуйте!
22.40 Ты не поверишь! Обзор.
23.25 Сериал «АДРЕНАЛИН».
0.25 Борьба за собственность.
1.00 Суд присяжных.
2.00 Х/ф. «ЦЕЛЬ–ПРЕЗИДЕНТ».
4.05 Сериал «КОШМАРЫ И ФАНТАЗИИ».
5.05 Сериал «БЕЗ СЛЕДА-6».

СТС
6.00 Сериал «ЗЕНА–КОРОЛЕВА ВОИНОВ».
6.55, 13.00 Мультсериал «Смешарики».
7.00, 14.30 Мультсериал «Приключения 
Вуди и его друзей».

*23.00 «Губернские новости». Прямой эфир
*23.30 «Атмосфера». Музыкальный чат

РЕН-ТВ
*6.20 «То, что надо»
*6.40 «Клуб потребителей»
*6.55 «О погоде на сегодня», «Ваш гороскоп 
на сегодня»
7.00 «Выжить в мегаполисе».
7.30, 13.00 «Званый ужин».
8.30, 21.00 Сериал «СОЛДАТЫ-2».
9.30, 12.30, 16.30, 23.30 «24».
*09.55, 12.00 «О погоде на сегодня»
10.00, 18.00 «В час пик».
11.00 «Час суда» с Павлом Астаховым.
*12.05 «МедСовет»
*12.15 «Субсии в вопросах и ответах»
*12.20 «Фитнес-разминка»
*12.25 «Ваш гороскоп на сегодня»
13.55 Х/ф. «ЛЮДИ МАФИИ».
16.00 «Пять историй»: «Киноистории. «Здрав-
ствуйте, я ваша тетя!»
17.00, 20.00 Сериал «БОЕЦ. Рождение 
легенды».
*19.00 «ОБОЗРЕНИЕ»
*19.20, 0.00 «О погоде на завтра»
*19.25 «Версия»
*19.35 «Русский вопрос»
*19.45 «Фактор спроса»
*19.55, 0.05 «Ваш гороскоп на завтра»
22.00 «Детективные истории»: «Грабители. 
Ювелирная работа».
23.00 «Вечер с Тиграном Кеосаяном».
0.15 Х/ф. «ЛУЧШИЕ ИЗ ЛУЧШИХ: ВОЗВРАТА 
НЕТ».
2.10 «Звезда покера».

ТВЦ
6.00 «Настроение».
*7.00, 14.20, 15.50, 18.35 «Дикая природа»
*7.30, 14.00, 15.30, 19.15 «Воронеж. Со-
бытия. Факты»
*7.45, 15.45, 19.35 «Прогноз погоды»
*7.48, 11.15, 13.40, 19.38 «Великие люди 
планеты»
8.30 «История государства Российского»
8.35 Х/ф. «ЭТО НАЧИНАЛОСЬ ТАК».
10.30 Мультфильм.
*11.10 «Автограф»
11.30, 14.30. 17.30, 19.50, 20.30, 23.50 
СОБЫТИЯ
11.45 «История государства Российского»
11.50 Х/ф. «СОБЛАЗН».
14.45 «Резонанс». Программа о реальной 
экономике.
15.10 «Петровка, 38».
*15.48, 17.50, 19.45 «Бизнес-трек»
*16.00 «Победоносный голос верующего»
16.30 «Подводная одиссея команды Кусто».
*18.00 Цикл «Уходящая натура. «Воронеж: 
Исторические эскизы»
19.55 Детективные истории. «За ложь от-
ветят все!»
21.05 Сериал «АПОСТОЛ».
22.05 «Истерика в особо крупных масшта-
бах».
22.55 «Дело принципа». Вернуть таланты в 
Россию.
0.25 Х/ф. «Парадиз».
2.15 Х/ф. «Все остается людям».
4.00 Сериал «ВОЗВРАЩЕНИЕ ШЕРЛОКА 
ХОЛМСА».

«Звезда»
6.00, 18.30 Сериал «КРИМИНАЛЬНЫЙ 
КРОССВОРД».
7.10, 15.35 Док. сериал «Выжить в дикой 
природе».
7.40, 16.15 Х/ф. «И СНОВА АНИСКИН».
9.00, 13.00, 16.00, 18.00, 22.00 Новости.
9.15, 22.40 Х/ф. «СМОТРЯЩИЙ ВНИЗ».
10.15 «Большой репортаж».
11.20 Х/ф. «ВТОРЖЕНИЕ».
13.15, 23.35 Сериал «ЗАКОН МЕРФИ».
14.15 «ЗА КЕМ ЗАМУЖЕМ ПЕВИЦА?»
17.30 «Энциклопедия казачества».
19.50 Х/ф. «БЕРЕМ ВСЕ НА СЕБЯ».
21.15 «Следственный лабиринт». Док. сериал. 
«Домашний ликвидатор».

4 июля 0.30 Х/ф. «ЗА КЕМ ЗАМУЖЕМ ПЕВИЦА?»
2.00 Х/ф. «В МЕРТВОЙ ПЕТЛЕ».
3.25 Х/ф. «АВТОПОРТРЕТ НЕИЗВЕСТНОГО».
4.40 Сериал «НАВАРРО».

Домашний
6.30, 7.30 Мультфильмы.
7.00 «Домашние сказки».
8.00, 12.00 «Домашняя энциклопедия».
8.30, 12.30 «Спросите повара».
9.00, 16.00 «Дела семейные».
10.00, 17.00 «Скажи, что не так?!»
11.00 Сериал «СИЛЬНОЕ ЛЕКАРСТВО».
13.00 Х/ф. «ЗАКОННЫЙ БРАК».
15.00, 1.30 «Декоративные страсти».
15.30, 2.00 «Женская форма».
18.00, 20.30 Сериал «КТО В ДОМЕ ХОЗЯ-
ИН?»
18.30 Сериал «ТЫ–МОЯ ЖИЗНЬ».
19.30 Сериал «ВО ИМЯ ЛЮБВИ».
21.00, 4.50 Сериал «НЕ РОДИСЬ КРАСИ-
ВОЙ».
22.00 Сериал «ОНА НАПИСАЛА УБИЙСТВО».
23.00 Сериал «МОЯ ЖЕНА МЕНЯ ПРИВО-
РОЖИЛА».
23.30 Х/ф. «ПОДЗЕМКА».
2.30 Сериал «НАПЕРЕКОР СУДЬБЕ».
3.20 Сериал «БЕЛИССИМА».
4.05 Сериал «МАЧЕХА».
5.35 Музыка на «Домашнем».

5 Канал
6.00 «Утро на Пятом».
9.30, 12.30, 15.30, 18.30, 21.30 «Сейчас».
9.40 Док. фильм «Идеальный рой».
10.45 Док. фильм «Завещание барона 
Штиглица».
11.40 «Моя планета».
13.35 Док. фильм «Багси Сигел. Ставка на 
мафию».
14.35, 22.15 Живая история: «Красный 
век».
15.50 Док. фильм «Мир природы. Последний 
шанс дикой собаки».
16.55, 18.00, 21.00 «Экстренный вызов 
112».
17.00 «Открытая студия» с Никой Стрижак.
19.00 Док. фильм «Когда погода изменила 
историю. Гонка к Ному».
20.00 Док. фильм «Кукрыниксы против 
Геббельса».
22.00 «Сейчас о спорте».
23.10 Х/ф. «СПЯЩИЙ».
0.55 Х/ф. «КУБА».
3.00 «Саммит».
4.20 Док. фильм «Лохнесское чудовище: не-
бывалый эксперимент».
5.15 Док. фильм «Лихорадка динозавров».

ДТВ
6.00, 2.00 «Клуб детективов».
6.55 «Музыка на ДТВ».
7.00 «Телемагазин».
7.30 «Мультфильмы».
8.30, 12.30, 19.00, 0.00 «Состав престу-
плений».
9.00, 14.00, 21.00 «Вне закона».
9.30, 16.00 Сериал «МОРСКАЯ ПОЛИЦИЯ: 
СПЕЦОТДЕЛ-4».
10.30 Х/ф. «РУССКИЕ БРАТЬЯ».
12.10 «В засаде».
13.00, 17.00 «Судебные страсти».
14.30, 21.30 Сериал «БЕЗМОЛВНЫЙ СВИ-
ДЕТЕЛЬ».
15.00, 22.00 Сериал «ИЩЕЙКА».
18.00, 23.00 Сериал «ОПЕРА. ХРОНИКИ УБОЙ-
НОГО ОТДЕЛА-1».
19.30, 1.00 Сериал «ОТРЯД «АНТИТЕРРОР».
20.30 «Брачное чтиво».
0.30 «Карданный вал +».
4.00 Сериал «СЕКРЕТНЫЙ АГЕНТ МАКГАЙ-
ВЕР».
5.00 Сериал «АГЕНТСТВО АЛИБИ».

ТВ-3
6.00 «Мультфильмы».
7.00 Мультфильмы «Жизнь с Луи», «Тройной 
зет», «Огги и тараканы».
9.00, 16.00 Сериал «ДРОЖЬ».

10.00, 2.00 Сериал «МОЙ ЛАСКОВЫЙ И 
НЕЖНЫЙ МЕНТ».
11.00 Док. фильм «Тайные знаки. Любовь и 
боль Петра Великого. Мария Гамильтон».
12.00 Док. фильм «Разрушители мифов».
13.00, 17.00 Сериал «ВАВИЛОН 5».
14.00, 19.00 Сериал «ВПЕРЕД, В ПРО-
ШЛОЕ!»
15.00 Сериал «АНГЕЛ».
18.00, 1.00 Сериал «КРЕПКИЙ ОРЕШЕК 
ДЖЕЙН».
20.00 Док. фильм «Тайные знаки. В конце 
пути вас ждет виселица….Предсказания 
Марии Ленорман».
21.00 Сериал «ОХОТНИКИ НА МОН-
СТРОВ».
22.00 Сериал «ЗВЕЗДНЫЕ ВРАТА».
23.00, 3.00 Х/ф. «Стивен Кинг. «КРАСНАЯ 
РОЗА».
5.00 Сериал «ЧЕРНЫЙ ВОРОН».

Культура
6.30 «ЕВРОНЬЮС».
10.00, 19.30, 23.30 Новости культуры.
10.20 «В главной роли…»
10.40, 1.50, 2.50 Программа передач.
10.50 Х/ф. «ПРИВАЛОВСКИЕ МИЛЛИО-
НЫ».
12.15 Док. фильм «Колокольная про-
фессия».
12.45 «Апокриф».
13.25 Век Русского музея. Авторская про-
грамма В. Гусева.
13.55 Х/ф. «ПУТЬ К ПРИЧАЛУ».
15.20 «Живое дерево ремесел».
15.30 Плоды просвещения. Петербург: 
время и место.
16.00 Мультсериал «Серебряный конь».
16.25 Сериал «ГРОЗОВЫЕ КАМНИ».
16.50 Док. сериал «Дневник большой 
кошки».
17.20 Ночной полет.
17.50 Док. фильм «Аль-Бируни».
18.00 Мировые сокровища культуры.
18.15 К 105-летию со дня рождения пев-
ца. «Григорий Большаков. Большой певец 
Большого театра».
19.55 «Крутые дороги Дмитрия Лихачёва».
20.25, 1.55 Док. сериал «Картографы».
21.20 Власть факта.
22.00 «Теория относительности счастья. По 
Андрею Будкеру».
22.45 Цвет времени. Альманах по истории 
искусств.
23.55 Х/ф. «ОХОТА НА БАБОЧЕК».

Спорт
4.10 Легкая атлетика. Международный 
турнир «Русская зима».
6.45, 9.00, 12.40, 17.40, 20.35, 23.55 
Вести-спорт.
7.00, 8.15 «Зарядка с чемпионом».
7.15 Мультсериал «Марсупилами».
7.40 «Мастер спорта».
7.55 Мультфильм «Дедушка и внучек».
8.30 Футбол. Обзор матчей чемпионата 
Италии.
9.10 Горные лыжи. Чемпионат мира. Супер-
гигант. Женщины.
10.45 Хоккей. Обзор Лиги чемпионов.
11.10 Футбол. «Кубок Легенд». Россия–
Франция.
12.10 «Путь Дракона».
12.55, 20.50 Горные лыжи. Чемпионат 
мира. Супергигант. Мужчины.
15.10, 0.10 Лыжный спорт. Кубок мира. 
Спринт.
16.45 Биатлон. Чемпионат мира среди юни-
оров. Гонка преследования. Мужчины.
17.55, 1.45 Волейбол. Чемпионат Рос-
сии. Мужчины. «Динамо» –«Локомотив–
Белогорье».
19.45 Биатлон. Чемпионат мира среди юни-
оров. Гонка преследования. Женщины.
22.55 Футбол. «Кубок Легенд». Россия–
Италия.
3.40 Профессиональный бокс. Бернаби 
Консепсьон–Адама Карреры.

7.30, 17.00 Сериал «ПАПИНЫ ДОЧКИ».
8.00, 20.00 Сериал «РЫЖАЯ».
9.00, 18.30, 0.00 «Истории в деталях».
9.30 Сериал «ЛЮБА, ДЕТИ И ЗАВОД».
10.00 Сериал «РАЗВОД И ДЕВИЧЬЯ ФАМИ-
ЛИЯ».
11.00, 19.00 Сериал «МОЯ ПРЕКРАСНАЯ 
НЯНЯ».
12.00 Сериал «ШКОЛА №1».
13.30 Мультсериал «Зорро. Поколение Зет».
14.00 Мультсериал «Лизун и настоящие охот-
ники за привидениями».
15.00 Мультсериал «Друпи-суперсыщик».
15.30 Мультсериал «Чародейки».
16.00 Сериал «ДЖИНН ДОМА».
16.30 «Галилео».
17.30 Сериал «КАДЕТСТВО».
21.00 Х/ф. «ПЕС-КАРАТИСТ».
22.35 «6 кадров».
0.30 «Слава богу, ты пришел!»
1.45 Сериал «АНАТОМИЯ СТРАСТИ».
3.35 Сериал «О.С.–ОДИНОКИЕ СЕРДЦА».
5.10 «Музыка на СТС».

ТНТ
6.00 Сериал «МОЕ ВТОРОЕ «Я».
7.00, 14.00 «Такси».
*7.30, 0.20 «Атмосфера». Музыкальный чат
*8.00 «Губернские новости»
*8.25, 19.55, 0.45 «Погода в губернии»
8.30 «Cosmopolitan. Видеоверсия».
9.30 Сериал «ГУМАНОИДЫ В КОРОЛЁВЕ».
10.00 «Женская лига: парни, деньги и лю-
бовь».
10.30, 13.30, 18.00, 20.00 Сериал «СЧАСТ-
ЛИВЫ ВМЕСТЕ».
11.00, 11.30, 12.00, 12.30, 13.00 «Никело-
деон на ТНТ».
14.30, 21.00, 23.45, 2.00 «Дом-2».
15.55 Х/ф. «ОНА–МУЖЧИНА».
18.30, 20.30 Сериал «УНИВЕР».
*19.00 «Воронеж: инструкция по приме-
нению»
*19.30 «Губернские новости». Прямой эфир
22.00 Х/ф. «СМОТРИТЕ ВСЕ.COM».
0.50 «Убойная лига».
3.00 «Необъяснимо, но факт»–«Игры для 
взрослых» Документальное расследование.
3.55, 4.50 «Запретная зона» с Михаилом По-
реченковым.
5.45 «Саша + Маша».

Губерния
*9.00 «Губернские новости»
*9.25, 9.55, 10.25, 10.55, 12.55, 15.25, 
17.55, 19.55, 20.55, 23.25, 23.55 – «Погода 
в губернии»
*9.30 «Атмосфера». Музыкальный чат
10.00 ДЕТСКОЕ ВРЕМЯ: «Кузнец-колдун», 
«Банальная история»
10.30 КАЛЕЙДОСКОП ИСТОРИЙ: «Дикая при-
рода в объективе» (Канада, 2008г.)
11.00 НОВОЕ РОССИЙСКОЕ КИНО: «ВЕРЁВКА 
ИЗ ПЕСКА» (Россия, 2004г.)
12.00 «ЧИСТО АНГЛИЙСКИЕ УБИЙСТВА» (Ве-
ликобритания, 1999г.)
*13.00 «Атмосфера». Музыкальный чат
14.00 «Лови удачу»
*14.50 «Атмосфера». Музыкальный чат
15.30 ДУБЛЬ-2. Фильм Филиппа Нойса «ТИ-
ХИЙ АМЕРИКАНЕЦ» (США, 2001г.)
17.30 КАЛЕЙДОСКОП ИСТОРИЙ: «Стрит-арт, 
или искусство улиц» (США-Великобритания, 
2008г.)
18.00 НОВОЕ РОССИЙСКОЕ КИНО: «ВЕРЁВКА 
ИЗ ПЕСКА» (Россия, 2004г.)
*19.00 «Воронеж: инструкция по примене-
нию». Информационно-развлекательная 
программа
*19.30 «Губернские новости». Прямой эфир
20.00 «ЧИСТО АНГЛИЙСКИЕ УБИЙСТВА» (Ве-
ликобритания, 1999г.)
21.00 КУЛЬТОВОЕ КИНО: Фильм Вуди Аллена 
«Сладкий и гадкий» (США, 2000г.)
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2.10 Х/ф. «ПОСЛЕДНИЙ ШАНС».
3.45 «Кумиры о кумирах». Док. сериал.
4.40 Сериал «НАВАРРО».

Домашний
6.30, 7.30 Мультфильмы.
7.00 «Домашние сказки».
8.00, 12.00 «Домашняя энциклопедия».
8.30, 12.30 «Сладкие истории».
9.00 «Дела семейные» с Еленой Дмитрие-
вой».
10.00, 17.00 «Скажи, что не так?!»
11.00 Сериал «СИЛЬНОЕ ЛЕКАРСТВО».
13.00 Х/ф. «КАРАНТИН».
14.35 «Вкусы мира».
14.45 «Цветочные истории».
15.00, 1.25 «В мире животных».
16.00 «Дела семейные с Еленой Дмитрие-
вой».
18.00, 20.30 Сериал «КТО В ДОМЕ ХОЗЯИН?»
18.30 Сериал «ТЫ–МОЯ ЖИЗНЬ».
19.30 Сериал «ВО ИМЯ ЛЮБВИ».
21.00, 4.45 Сериал «НЕ РОДИСЬ КРАСИ-
ВОЙ».
22.00 Сериал «ОНА НАПИСАЛА УБИЙСТВО».
23.00 Сериал «МОЯ ЖЕНА МЕНЯ ПРИВО-
РОЖИЛА».
23.30 Х/ф. «ГОРОД ЗАЖИГАЕТ ОГНИ».
2.25 Сериал «НАПЕРЕКОР СУДЬБЕ».
3.15 Сериал «БЕЛИССИМА».
4.00 Сериал «МАЧЕХА».
5.30 Музыка на «Домашнем».

5 Канал
6.00 «Утро на Пятом».
9.30, 12.30, 15.30, 18.30, 21.30 «Сейчас».
9.40 Док. фильм «Жизнь с гориллами».
10.45 Док. фильм «Кукрыниксы против 
Геббельса».
11.40 «Моя планета».
13.35 Док. фильм «Кельвин Кляйн: джинсовый 
король».
14.35, 22.15 Живая история: «Красный 
век».
15.50 Док. фильм «Мир природы. Заговор 
собак».
16.55, 18.00, 21.00 «Экстренный вызов 
112».
17.00 «Открытая студия» с Никой Стрижак.
19.00 Док. фильм «Это реально? Спиритиче-
ские сеансы».
20.00 Док. фильм «Авантюра века. Полет 
Матиаса Руста».
22.00 «Сейчас о спорте».
23.10 Х/ф. «ШЕРИФ УОРЛОКА».
1.30 Х/ф. «НАМЕРТВО СВЯЗАННЫЕ».
3.30 «Вы не получите Эльзас и Лотарингию».
5.00 Док. фильм «Пираты с Вайды».

ДТВ
6.00, 2.00 «Клуб детективов».
6.55 «Музыка на ДТВ».
7.00 «Телемагазин».
7.30 «Мультфильмы».
8.30, 12.30, 19.00, 0.00 «Состав престу-
плений».
9.00, 14.00, 21.00 «Вне закона».
9.30, 16.00 Сериал «МОРСКАЯ ПОЛИЦИЯ: 
СПЕЦОТДЕЛ-4».
10.30 Х/ф. «КОНТРАБАНДА».
13.00, 17.00 «Судебные страсти».
14.30, 21.30 Сериал «БЕЗМОЛВНЫЙ СВИ-
ДЕТЕЛЬ».
15.00, 22.00 Сериал «ИЩЕЙКА».
18.00, 23.00 Сериал «ОПЕРА. ХРОНИКИ УБОЙ-
НОГО ОТДЕЛА-1».
19.30, 1.00 Сериал «ОТРЯД «АНТИТЕРРОР».
20.30 «Брачное чтиво».
0.30 «Карданный вал +».
4.00 Сериал «ЛАС-ВЕГАС».
5.00 Сериал «АГЕНТСТВО АЛИБИ».

ТВ-3
6.00 «Мультфильмы».
7.00 Мультфильмы «Жизнь с Луи», «Тройной 
зет», «Огги и тараканы».
9.00, 16.00 Сериал «ДРОЖЬ».
10.00, 2.00 Сериал «МОЙ ЛАСКОВЫЙ И 
НЕЖНЫЙ МЕНТ».

Первый канал
5.00, 9.00, 12.00, 15.00, 3.00 Новости.
5.05 «Доброе утро».
9.20 «Малахов +».
10.20 «Модный приговор».
11.20 «Контрольная закупка».
12.20 Сериал «АГЕНТ НАЦИОНАЛЬНОЙ 
БЕЗОПАСНОСТИ».
13.20 «Детективы».
14.00 Другие новости.
14.20 «Понять. Простить».
15.20 Сериал «ОГОНЬ ЛЮБВИ».
16.10 «Давай поженимся!»
17.00 «Федеральный судья».
18.00 Вечерние новости.
18.20 «Пусть говорят».
19.10 «СЛЕД».
20.00 Сериал «ЖАРКИЙ ЛЕД».
21.00 «Время».
21.30 Сериал «ШИРОКА РЕКА».
22.30 «Человек и закон».
23.30 Ночные новости.
23.50 «Судите сами» с Максимом Шев-
ченко.
0.50 Европейский хоккейный тур. Сборная 
России–сборная Швеции. Передача из 
Швеции.
2.50, 3.05 Х/ф. «ОДИН НЕВЕРНЫЙ ХОД».

Россия
5.00 «Доброе утро, Россия!»
*5.07-5.10, 5.35-5.41, 6.07-6.10, 6.35-
6.41, 7.07-7.10, 7.35-7.41, 8.05-8.08, 8.30-
8.36 Местное время. Вести-Воронеж
8.55, 3.55 «Генерал Скобелев».
9.50 Сериал «Карамболь».
10.45, 17.55, 4.45 ВЕСТИ. ДЕЖУРНАЯ 
ЧАСТЬ.
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 ВЕСТИ.
*11.30, 14.20, 17.30. 20.30 МЕСТНОЕ 
ВРЕМЯ.
11.50 Мультфильм «Алло! Вас слышу!»
12.05 Сериал «Бандитский Петербург».
14.40 Сериал «Ваша честь».
15.35 «Суд идет».
16.30 «Кулагин и партнеры».
18.10 Сериал «Однажды будет любовь».
19.05 Сериал «Кармелита. Цыганская 
страсть».
20.30 МЕСТНОЕ ВРЕМЯ. ВЕСТИ.
20.50 «Спокойной ночи, малыши!»
21.00 Сериал «Откройте, милиция!»
22.50 «Птица счастья Николая Гнатюка».
*23.45 «ВЕСТИ+».
0.05 Х/ф. «Клют».
2.15 Сериал «Закон и порядок».
3.05 Сериал «Большая любовь-2».

НТВ
6.00 «Сегодня утром».
9.05 Сериал «СКОРАЯ ПОМОЩЬ».
10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 23.00 «Се-
годня».
10.25 Чудо-люди.
11.00 Сериал «МЕСТО ПОД СОЛНЦЕМ».
12.00 Суд присяжных.
13.30 Сериал «МАНГУСТ».
15.30 Чрезвычайное происшествие.
16.30 Сериал «КОДЕКС ЧЕСТИ-2».
18.30 Чрезвычайное происшествие.
19.40 Х/ф. «ЗВЕРОБОЙ».
21.30 «К барьеру!»
22.40 Ты не поверишь! Обзор.
23.25 Сериал «АДРЕНАЛИН».
0.25 Авиаторы.
0.55 Суд присяжных.
2.00 Х/ф. «ЗУБАСТИКИ-2. ОСНОВНОЕ 
БЛЮДО».
3.40 Просто цирк.
4.10 Сериал «КОШМАРЫ И ФАНТАЗИИ».
5.05 Сериал «БЕЗ СЛЕДА-6».

СТС
6.00 Мультсериал «Люди Икс».

6.55 Мультсериал «Смешарики!»
7.00, 14.30 Мультсериал «Приключения Вуди 
и его друзей».
7.30 Сериал «ПАПИНЫ ДОЧКИ».
8.00, 20.00 Сериал «РЫЖАЯ».
9.00, 18.30, 0.00 «Истории в деталях».
9.30 Сериал «ЛЮБА, ДЕТИ И ЗАВОД».
10.00 Сериал «РАЗВОД И ДЕВИЧЬЯ ФАМИ-
ЛИЯ».
11.00, 19.00 Сериал «МОЯ ПРЕКРАСНАЯ 
НЯНЯ».
12.00 Сериал «ШКОЛА №1».
13.00 Мультсериал «Смешарики».
13.30 Мультсериал «Зорро. Поколение Зет».
14.00 Мультсериал «Лизун и настоящие охот-
ники за привидениями».
15.00 Мультсериал «Друпи-суперсыщик».
15.30 Мультсериал «Черный плащ».
16.00 Сериал «ДЖИНН ДОМА».
16.30 «Галилео».
17.00 Сериал «ПАПИНЫ ДОЧКИ».
17.30 Сериал «КАДЕТСТВО».
21.00 Х/ф. «ДИРЕКТОР».
23.10 «6 кадров».
0.30 «Слава богу, ты пришел!»
1.45 Сериал «АНАТОМИЯ СТРАСТИ».
3.35 Сериал «О.С.–ОДИНОКИЕ СЕРДЦА».
5.10 «Музыка на СТС».

ТНТ
6.00 Сериал «МОЕ ВТОРОЕ «Я».
7.00, 14.00 «Такси».
*7.30 «Воронеж: инструкция по примене-
нию»
*8.00 «Губернские новости»
*8.25, 19.55, 0.40 «Погода в губернии»
8.30 «Cosmopolitan. Видеоверсия».
9.30 Сериал «ГУМАНОИДЫ В КОРОЛЁВЕ».
10.00 «Женская лига: парни, деньги и лю-
бовь».
10.30, 13.30, 18.00, 20.00 Сериал «СЧАСТ-
ЛИВЫ ВМЕСТЕ».
11.00, 11.30, 12.00, 12.30, 13.00 «Никело-
деон на ТНТ».
14.30, 21.00, 23.40, 2.00 «Дом-2».
16.10 Х/ф. «СМОТРИТЕ ВСЕ.COM».
18.30, 20.30 Сериал «УНИВЕР».
*19.00 Актуальное кино. «ОБЫКНОВЕННЫЙ 
ЧУДАК»
*19.30 «Губернские новости». Прямой эфир
22.00 Х/ф. «ДЖОРДЖ ИЗ ДЖУНГЛЕЙ».
*00.10 «Атмосфера». Музыкальный чат
0.45 «Убойная лига».
2.55 «Необъяснимо, но факт»–«Подземные 
цивилизации».
3.50, 4.40 «Запретная зона».
5.40 «Саша + Маша».

Губерния
*9.00 «Губернские новости»
*9.30 «Воронеж: инструкция по примене-
нию»
10.00 ДЕТСКОЕ ВРЕМЯ: «Паровозик из Ро-
машково», «Отважный Робин Гуд»
10.30 КАЛЕЙДОСКОП ИСТОРИЙ: «Стрит-арт, 
или Искусство улиц»
11.00 НОВОЕ РОССИЙСКОЕ КИНО: «ВЕРЁВКА 
ИЗ ПЕСКА» (Россия, 2004г.)
12.00 «ЧИСТО АНГЛИЙСКИЕ УБИЙСТВА»
*13.00 «Атмосфера». Музыкальный чат
14.00 «Лови удачу». Развлекательная про-
грамма
*14.50 «Атмосфера». Музыкальный чат
15.30 ДУБЛЬ-2. Фильм Вуди Аллена «Слад-
кий и гадкий» (США, 2000г.)
17.30 КАЛЕЙДОСКОП ИСТОРИЙ: «Вся правда 
о комиксах» (США, 2008г.)
18.00 НОВОЕ РОССИЙСКОЕ КИНО: «ВЕРЁВКА 
ИЗ ПЕСКА» (Россия, 2004г.)
*19.00 Премьера! АКТУАЛЬНОЕ КИНО: «Обык-
новенный чудак»
*19.30 «Губернские новости». Прямой эфир
20.00 «ЧИСТО АНГЛИЙСКИЕ УБИЙСТВА» (Ве-
ликобритания, 1999г.)

11.00 Док. фильм «Тайные знаки. В конце 
пути вас ждет виселица….Предсказания 
Марии Ленорман».
12.00 Док. фильм «Разрушители мифов».
13.00, 17.00 Сериал «ВАВИЛОН 5».
14.00, 19.00 Сериал «ВПЕРЕД, В ПРО-
ШЛОЕ!»
15.00 Сериал «АНГЕЛ».
18.00, 1.00 Сериал «КРЕПКИЙ ОРЕШЕК 
ДЖЕЙН».
20.00 Док. фильм «Тайные знаки. Я чув-
ствую беду».
21.00 Сериал «Охотники на монстров».
22.00 Сериал «ЗВЕЗДНЫЕ ВРАТА».
23.00 Х/ф. «СИЯНИЕ».
3.00 Х/ф. «Стивен Кинг. «КРАСНАЯ 
РОЗА».
5.00 Сериал «ЧЕРНЫЙ ВОРОН».

Культура
6.30 «ЕВРОНЬЮС».
10.00, 19.30, 23.30 Новости культуры.
10.20 «В главной роли… «
10.50 Х/ф. «ТАЙНА ЗОЛОТОЙ ГОРЫ».
12.05 Док. фильм «Знамя и оркестр, 
вперед!»
12.35 «Живое дерево ремесел».
12.45 «Теория относительности счастья. По 
Андрею Будкеру».
13.25 Письма из провинции. Белев (Туль-
ская область).
13.55 Х/ф. «ДОПРОС».
15.30 Плоды просвещения. Отечество и 
судьбы. Энгельгардты.
16.00 Мультсериал «Серебряный конь».
16.25 Сериал «ГРОЗОВЫЕ КАМНИ».
16.50 Док. сериал «Дневник большой 
кошки».
17.20 Ночной полет.
17.50 Док. фильм «Веллингтон».
18.00 Мировые сокровища культуры.
18.15 «Царская ложа».
19.50 Открытие года Болгарии в России. 
Гала-концерт болгарских мастеров ис-
кусств.
21.25 Док. фильм «Камерная пьеса для 
двух городов».
22.05 Сквозное действие. Авторская про-
грамма А. Смелянского.
22.35 Культурная революция. М. Швыд-
кого.
23.55 Х/ф. «ДИТЯ ПРОСВЕЩЕНИЯ».
1.40 Музыкальный момент. М. Равель. 
Вальс.
1.55 Док. фильм «Мир моржа». «Мир мор-
ского льва».

Спорт
4.45 Футбол. Чемпионат Италии. «Ювентус»–
«Кальяри».
6.45, 9.15, 13.15, 16.55, 20.55, 0.10 
Вести-спорт.
7.00, 8.15 «Зарядка с чемпионом».
7.15 Мультсериал «Марсупилами».
7.40 «Мастер спорта».
7.55 Мультфильм.
8.30 Лотерея «Гослото».
8.40 «Скоростной участок».
9.25 Горные лыжи. Чемпионат мира. Супер-
гигант. Мужчины.
11.30 Футбол. «Кубок Легенд». Россия–
Италия.
12.45, 22.20 «Точка отрыва».
13.25 Волейбол. Чемпионат России. Мужчи-
ны. «Динамо» –«Локомотив–Белогорье».
15.20, 0.20 Лыжный спорт. Кубок мира. 
Дуатлон. Мужчины.
17.05 Легкая атлетика. Международный 
турнир «Русская зима».
19.40 Бадминтон. Чемпионат России.
21.15 Профессиональный бокс. Мигель 
Котто–Антонио Маргарито.
22.50 Футбол. «Кубок Легенд». Финал. 
Трансляция из Москвы.
1.55, 3.25 Скелетон. Кубок мира. Жен-
щины.
2.55 Футбол. Обзор матчей чемпионата 
Италии.

21.00 КУЛЬТОВОЕ КИНО: Фильм Миры 
Наир «ЯРМАРКА ТЩЕСЛАВИЯ» (США-
Великобритания, 2004г.)
*23.00 «Губернские новости». Прямой эфир
*23.30 «Атмосфера». Музыкальный чат

РЕН-ТВ
*6.30 «То, что надо»
7.00 «Выжить в мегаполисе».
7.30, 13.00 «Званый ужин».
8.30, 21.00 Сериал «СОЛДАТЫ-2».
9.30, 12.30, 16.30, 23.30 «24».
10.00, 18.00 «В час пик».
11.00 «Час суда».
*12.05 «Налоговый ликбез»
*12.15 «Фактор спроса»
13.55 Х/ф. «ЛУЧШИЕ ИЗ ЛУЧШИХ: ВОЗ-
ВРАТА НЕТ».
16.00 «Пять историй»: «Русский «Титаник».
17.00, 20.00 Сериал «БОЕЦ. Рождение 
легенды».
*19.00 «ОБОЗРЕНИЕ»
*19.25 «Область перемен» Прямой эфир
*19.50 «Закон и правопорядок»
22.00 «Секретные истории»: «Дети Иосифа. 
Заложники без фамилий».
23.00 «Вечер с Тиграном Кеосаяном».
*0.05 Конкурс «Невеста года»
0.15 Х/ф. «ЛУЧШИЕ ИЗ ЛУЧШИХ: БЕЗ 
ПРЕДУПРЕЖДЕНИЯ».
2.00 «Звезда покера».

ТВЦ
6.00 «Настроение».
*7.00, 14.20, 15.50 «Дикая природа»
*7.30, 14.00, 15.30, 19.15 «Воронеж. Со-
бытия. Факты»
*7.48, 13.50, 19.38 «Великие люди пла-
неты»
8.30, 11.45 «История государства Россий-
ского»
8.35 Х/ф. «Очная ставка».
10.20 Мультфильмы «Серая шейка», «Полкан 
и Шавка».
10.50 «День аиста».
11.10, 15.10 «Петровка, 38».
11.30, 14.30, 17.30, 19.50, 20.30, 23.50 
СОБЫТИЯ
11.50 Сериал «АПОСТОЛ».
14.45 «Деловая Москва».
*15.48. 17.50, 19.45 «Бизнес-трек»
*16.00 «Победоносный голос верующего»
16.30 «Подводная одиссея команды Кусто».
*18.00 Цикл «Уходящая натура. «Воронеж: 
исторические эскизы»
*18.45 «Звериная работа»
19.55 Детективные истории. «Свидание со 
смертью».
21.05 Сериал «АПОСТОЛ».
22.05 В центре внимания. «Соседские 
войны».
22.55 «Только ночью». Молодежный дискус-
сионный клуб.
0.30 Х/ф. «ТРЕНИРОВОЧНЫЙ ДЕНЬ».
2.40 «Опасная зона».
3.10 Х/ф. «КАК РЫБКА БЕЗ ВОДЫ».
4.30 Сериал «ВОЗВРАЩЕНИЕ ШЕРЛОКА 
ХОЛМСА».
5.25 Мультфильм.

«Звезда»
6.00, 18.30 Сериал «КРИМИНАЛЬНЫЙ 
КРОССВОРД».
7.10, 15.35 Док. сериал «Выжить в дикой 
природе».
7.40, 16.15 Х/ф. «И СНОВА АНИСКИН».
9.00, 13.00, 16.00, 18.00, 22.00 Новости.
9.15, 22.40 Х/ф. «СМОТРЯЩИЙ ВНИЗ».
10.15 «Следственный лабиринт». Док. сериал. 
«Домашний ликвидатор».
11.00 «Товарищ командир».
11.35 Х/ф. «БЕРЕМ ВСЕ НА СЕБЯ».
13.15, 23.35 Сериал «ЗАКОН МЕРФИ».
14.15 Х/ф. «АВТОПОРТРЕТ НЕИЗВЕСТНОГО».
17.30 «Энциклопедия казачества».
19.35 Х/ф. «ГРУЗ БЕЗ МАРКИРОВКИ».
21.15 «Большой репортаж».
0.25 Х/ф. «АЛЕКСАНДР МАЛЕНЬКИЙ».
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неделю».
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» В пустые клетки вписать цифры от 1 до 9 так, чтобы они 
не повторялись ни в горизонтальных, ни в вертикальных 
строках, ни квадратах 3х3. Метки стоят между цифрами, 
у которых сумма или разность равна 5.

Составил Виктор Марей.

Ответ на головоломку 
из прошлого номера

Сочинил и нарисовал  Валерий Кузьминов.

Загадки

Эти северные санки
Возят в тундре спозаранку
Две собачки, словно пони,
Так, что ветер не догонит,
Из-под лап снежинок стаи
Белой тучкой вылетают!

Настроение лошадки
Каждый раз всегда в порядке,
Если целый день по норме
Есть мешок такого корма,
И от зёрнышек бока
Сытно в нём торчат пока.

Ответы: 1.Овёс. 2.Нарты.


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Первый канал
5.00, 9.00, 12.00, 15.00 Новости.
5.05 «Доброе утро».
9.20 «Малахов +».
10.20 «Модный приговор».
11.20 «Контрольная закупка».
12.20 Сериал «АГЕНТ НАЦИОНАЛЬНОЙ 
БЕЗОПАСНОСТИ».
13.20 «Детективы».
14.00 Другие новости.
14.20 «Понять. Простить».
15.20 Сериал «ОГОНЬ ЛЮБВИ».
16.10 «Давай поженимся!»
17.00 «Федеральный судья».
18.00 Вечерние новости.
18.20 «Пусть говорят».
19.00 Поле чудес.
20.00 Сериал «ЖАРКИЙ ЛЕД».
21.00 «Время».
21.30 Сериал «ШИРОКА РЕКА».
22.30 «Приют комедиантов».
0.20 Х/ф. «СМЕРТЬ СУПЕРМЕНА».
2.20 Х/ф. «УКРОЩЕНИЕ СТРОПТИВОЙ».
4.20 Х/ф. «ЖЕСТОКИЕ ИГРЫ-3».

Россия
5.00 «Доброе утро, Россия!»
*5.07-5.10, 5.35-5.41, 6.07-6.10, 6.35-6.41, 
7.07-7.10, 7.35-7.41, 8.05-8.08, 8.30-8.36 
Местное время. Вести-Воронеж
8.55 «Мусульмане».
9.05, 4.25 «Мой серебряный шар. Виталий 
Соломин».
10.00 Сериал «Карамболь».
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 ВЕСТИ.
*11.30, 14.20, 17.30, 20.30 МЕСТНОЕ 
ВРЕМЯ.
11.50 Мультфильм «Петух и краски».
12.05 Сериал «Бандитский Петербург».
14.40 Сериал «Ваша честь».
15.35 «Суд идет».
16.30 «Кулагин и партнеры».
17.55 ВЕСТИ. ДЕЖУРНАЯ ЧАСТЬ.
18.10 Сериал «Однажды будет любовь».
19.05 Сериал «Кармелита. Цыганская 
страсть».
20.50 «Спокойной ночи, малыши!»
21.00 «Юрмала». Фестиваль юмористиче-
ских программ.
22.55 Х/ф. «Чертово колесо».
0.30 Х/ф. «Убрать Картера».
2.25 Х/ф. «Обещание».
5.10 «ХА». Маленькие комедии

НТВ
6.00 «Сегодня утром».
9.05 Сериал «СКОРАЯ ПОМОЩЬ».
10.00, 13.00, 16.00, 19.00 «Сегодня».
10.25 Лихие 90-е.
11.00 Сериал «МЕСТО ПОД СОЛНЦЕМ».
12.00 Суд присяжных.
13.30 Сериал «МАНГУСТ».
15.30 Обзор. Спасатели.
16.30 Сериал «КОДЕКС ЧЕСТИ-2».
18.30 Чрезвычайное происшествие.
19.40 Следствие вели…
20.35 Чрезвычайное происшествие. Рас-
следование.
21.00 Х/ф. «ТЫ МНЕ СНИШЬСЯ…»
22.55 Х/ф. «РАЗОБЛАЧЕНИЕ».
1.25 Наша тема.
2.00 Х/ф. «И В РАДОСТИ, И В ГОРЕ».
3.35 Сериал «КОШМАРЫ И ФАНТАЗИИ».
4.30 Сериал «БЕЗ СЛЕДА-6».

СТС
6.00 Мультсериал «Люди икс».
6.55, 13.00 Мультсериал «Смешарики».
7.00, 14.30 Мультсериал «Приключения 
Вуди и его друзей».
7.30, 9.30, 17.00 Сериал «ПАПИНЫ ДОЧ-
КИ».
8.00, 20.00 Сериал «РЫЖАЯ».
9.00, 18.30 «Истории в деталях».

10.00 Сериал «РАЗВОД И ДЕВИЧЬЯ ФАМИ-
ЛИЯ».
11.00, 19.00 Сериал «МОЯ ПРЕКРАСНАЯ 
НЯНЯ».
12.00 Сериал «ШКОЛА №1».
13.30 Мультсериал «Зорро. Поколение Зет».
14.00 Мультсериал «Лизун и настоящие охот-
ники за привидениями».
15.00 Мультсериал «Друпи-суперсыщик».
15.30 Мультсериал «Черный плащ».
16.00 Сериал «ДЖИНН ДОМА».
16.30 «Галилео».
17.30 Сериал «КАДЕТСТВО».
21.00 Х/ф. «ТРОЙНОЙ ФОРСАЖ. ТОКИЙСКИЙ 
ДРИФТ».
23.00 Х/ф. «В БРЕДУ».
0.50 Сериал «АНАТОМИЯ СТРАСТИ».
2.40, 3.35 Сериал «О.С.–ОДИНОКИЕ СЕРД-
ЦА».
4.30 «Музыка на СТС».

ТНТ
6.00 Сериал «МОЕ ВТОРОЕ «Я».
7.00, 14.00 «Такси».
*7.30, 0.30 «Атмосфера». Музыкальный чат
*8.00 «Губернские новости»
*8.25, 19.55, 0.55 «Погода в губернии»
8.30 «Cosmopolitan. Видеоверсия».
9.30 Сериал «ГУМАНОИДЫ В КОРОЛЁВЕ».
10.00 «Женская лига: парни, деньги и лю-
бовь».
10.30, 13.30, 18.00 Сериал «СЧАСТЛИВЫ 
ВМЕСТЕ».
11.00, 11.30, 12.00, 12.30, 13.00 «Никело-
деон на ТНТ».
14.30, 21.00, 0.00, 2.10 «Дом-2».
16.00 Х/ф. «ОСТРОВ СОКРОВИЩ».
18.30 Сериал «УНИВЕР».
*19.00 «Атмосфера» с Иваном Ореховым. 
Прямой эфир
*19.30 «Губернские новости». Прямой эфир
20.00 «Интуиция».
22.00 «Наша Russia».
22.30, 23.00 Сериал «ЛЮБОВЬ НА РАЙОНЕ».
23.30 «Секс» с Анфисой Чеховой».
1.00 «Убойная лига».
3.10 «Необъяснимо, но факт»–«Чудеса». До-
кументальное расследование.
4.00, 4.55 «Запретная зона» с Михаилом По-
реченковым.
5.50 «Саша + Маша».

Губерния
*9.00 «Губернские новости»
*9.25, 9.55, 10.25, 10.55, 12.55, 15.25, 
17.55, 19.55, 20.55, 23.25, 23.55 – «Погода 
в губернии»
*9.30 «Атмосфера». Музыкальный чат
10.00 ДЕТСКОЕ ВРЕМЯ: «Слонёнок», «Та-
ракан»
10.30 КАЛЕЙДОСКОП ИСТОРИЙ: «Вся правда 
о комиксах» (США, 2008г.)
11.00 НОВОЕ РОССИЙСКОЕ КИНО: «ВЕРЁВКА 
ИЗ ПЕСКА» (Россия, 2004г.)
12.00 «ЧИСТО АНГЛИЙСКИЕ УБИЙСТВА» (Ве-
ликобритания, 1999г.)
*13.00 «Атмосфера». Музыкальный чат
14.00 «Лови удачу». Развлекательная про-
грамма
*14.50 «Атмосфера». Музыкальный чат
15.30 ДУБЛЬ-2. Фильм Миры Наир «ЯРМАР-
КА ТЩЕСЛАВИЯ» (США-Великобритания, 
2004г.)
17.30 КАЛЕЙДОСКОП ИСТОРИЙ: «Отдых на 
пять звёзд» (Великобритания, 2008г.)
18.00 НОВОЕ РОССИЙСКОЕ КИНО: «ВЕРЁВКА 
ИЗ ПЕСКА» (Россия, 2004г.)
*19.00 «Атмосфера» с Иваном Ореховым. 
Прямой эфир
*19.30 «Губернские новости». Прямой эфир
20.00 «ЧИСТО АНГЛИЙСКИЕ УБИЙСТВА» (Ве-
ликобритания, 1999г.)
21.00 КУЛЬТОВОЕ КИНО: Фильм Майкла Ха-
занавичуса «АГЕНТ 117» (Франция, 2006г.)

*23.00 «Губернские новости». Прямой эфир
*23.30 «Атмосфера». Музыкальный чат

РЕН-ТВ
*6.30 «То, что надо»
*6.55 «О погоде на сегодня», «Ваш гороскоп 
на сегодня»
7.00 «Выжить в мегаполисе».
7.30, 13.00 «Званый ужин».
8.30, 21.00 Сериал «СОЛДАТЫ-2».
9.30, 12.30, 16.30, 23.30 «24».
*09.55, 12.00 «О погоде на сегодня»
10.00, 18.00 «В час пик».
11.00 «Час суда».
*12.05 «МедСовет»
*12.20 «Фитнес-разминка»
*12.25 «Ваш гороскоп на сегодня»
13.55 Х/ф. «ЛУЧШИЕ ИЗ ЛУЧШИХ: БЕЗ 
ПРЕДУПРЕЖДЕНИЯ».
16.00 «Пять историй»: «Звезды. Дорога к 
храму».
17.00, 20.00 Сериал «БОЕЦ. Рождение 
легенды».
*19.00 «ОБОЗРЕНИЕ»
*19.20, 19.55 «О погоде на завтра»
*19.25 «Депутатский журнал»
*19.35 «Куда пойти учиться»
*19.50 «Календарь природы»
22.00 «Мужские истории»: «Многоженцы. 
Любить по-русски».
23.00 «Вечер с Тиграном Кеосаяном».
0.00, 2.25 «Голые и смешные».
0.30 «Сеанс для взрослых»: «ЭММАНЮЭЛЬ: 
ВОЛШЕБСТВО СЕКСА».

ТВЦ
6.00 «Настроение».
*7.00, 14.20, 15.50, 18.45 «Дикая природа»
*7.30, 14.00, 15.30 «Воронеж. События. 
Факты»
*7.45, 15.45, 19.40 «Прогноз погоды»
*7.48, 13.55 «Великие люди планеты»
8.30 Х/ф. «СПЯЩИЙ ЛЕВ».
9.55 Х/ф. «ТАМОЖНЯ».
11.30, 14.30, 17.30, 19.50, 20.30, 0.05 
СОБЫТИЯ
11.45 «История государства Российского»
11.50 Сериал «АПОСТОЛ».
14.45 «Деловая Москва».
15.10 «Петровка, 38».
*15.48, 17.50, 19.45 «Бизнес-трек»
*16.00 «Победоносный голос верующего»
16.30 «Один против всех».
*18.00 Цикл «Уходящая натура. «Воронеж: 
исторические эскизы»
*19.00 Народные новости
19.55 Детективные истории.
21.05 Х/ф. «ТРИ МУШКЕТЕРА. МЕСТЬ 
МИЛЕДИ».
22.55 «Народ хочет знать».
0.40 Х/ф. «ЛОПУХИ».
2.50 Х/ф. «ЭТО НАЧИНАЛОСЬ ТАК».
4.25 Сериал «ВОЗВРАЩЕНИЕ ШЕРЛОКА 
ХОЛМСА».
5.15 Мультфильм «Стрела улетает в сказку».

«Звезда»
6.00, 18.30 Сериал «КРИМИНАЛЬНЫЙ 
КРОССВОРД».
7.10 Док. сериал «Выжить в дикой при-
роде».
7.40, 16.15 Х/ф. «И СНОВА АНИСКИН».
9.00, 13.00, 16.00, 18.00, 22.00 Новости.
9.15 Х/ф. «СМОТРЯЩИЙ ВНИЗ».
10.15 «Большой репортаж».
11.20 Х/ф. «ГРУЗ БЕЗ МАРКИРОВКИ».
13.15 Сериал «ЗАКОН МЕРФИ».
14.15 Х/ф. «АЛЕКСАНДР МАЛЕНЬКИЙ».
17.30 «Курс личности».
19.45 Х/ф. «ПОСЛЕДНИЙ ШАНС».
21.30 «Русский характер».
22.40 Х/ф. «АКАДЕМИЯ СМЕРТИ».
0.40 Х/ф. «КОЛЬЦО ИЗ АМСТЕРДАМА».
2.15 Х/ф. «ГОД ТЕЛЕНКА».
3.35 Док. сериал «Оружейное дело».
4.35 Сериал «НАВАРРО».

Домашний
6.30, 7.30 Мультфильмы.

7.00 «Домашние сказки».
8.00, 12.00 «Домашняя энциклопедия».
8.30 «Мир в твоей тарелке» с Сергеем 
Цигалем».
9.00, 16.00 «Дела семейные» с Еленой 
Дмитриевой».
10.00, 17.00 «Скажи, что не так?!»
11.00 Сериал «СИЛЬНОЕ ЛЕКАРСТВО».
12.30 «Мир в твоей тарелке с Сергеем 
Цигалем».
13.00 Х/ф. «ГОРОД ЗАЖИГАЕТ ОГНИ».
15.00, 2.15 «Династия». Дрессировщики 
Багдасаровы.
18.00, 20.30 Сериал «КТО В ДОМЕ ХОЗЯ-
ИН?»
18.30 Сериал «ТЫ–МОЯ ЖИЗНЬ».
19.30 Сериал «ВО ИМЯ ЛЮБВИ».
21.00 Сериал «НЕ РОДИСЬ КРАСИВОЙ».
22.00 Сериал «ОНА НАПИСАЛА УБИЙСТВО».
23.00 Сериал «МОЯ ЖЕНА МЕНЯ ПРИВО-
РОЖИЛА».
23.30 Х/ф. «ТАНЦУЙ, ТАНЦУЙ».
3.15 Сериал «НАПЕРЕКОР СУДЬБЕ».
4.00 Сериал «БЕЛИССИМА».
4.45 Сериал «МАЧЕХА».
5.30 Музыка на «Домашнем».

5 Канал
6.00 «Утро на Пятом».
9.30, 12.30, 15.30, 18.30, 21.30 «Сейчас».
9.40 Док. фильм «Львы из темноты».
10.45 Док. фильм «Авантюра века. Полет 
Матиаса Руста».
11.40 «Моя планета».
13.35 Док. сериал «100 лет ужаса. Неви-
димое зло».
14.35 Живая история : «Красный век».
15.50 Док. фильм «Мир природы. Людоеды 
Цаво».
16.55, 18.00, 21.00 «Экстренный вызов 
112».
17.00 «Открытая студия» с Никой Стрижак.
19.00 Док. фильм «Гении животного мира. 
Голубь».
20.00 Док. фильм «Другой мир. Атака кло-
нов».
22.00 «Сейчас о спорте».
22.15 Х/ф. «ВОЗВРАЩЕНИЕ ВЫСОКОГО 
БЛОНДИНА».
23.55 История рока : Группа «Doors». Пре-
дисловие А. Васильева.
1.15 Х/ф. «САТИРИКОН».
3.30 Док. сериал «Лучшее из Голливуда вместе 
с Табом Хантером».
4.25 Док. фильм «Секретное оружие».
5.15 Док. фильм «Иран: за покрывалом».

ДТВ
6.00 «Клуб детективов».
6.55 «Музыка на ДТВ».
7.00 «Телемагазин».
7.30 «Мультфильмы».
8.30, 12.30, 19.00 «Состав преступлений».
9.00, 14.00, 21.00 «Вне закона».
9.30, 16.00 Сериал «МОРСКАЯ ПОЛИЦИЯ: 
СПЕЦОТДЕЛ-4».
10.30 Х/ф. «ЗАКРЫТИЕ СЕЗОНА».
13.00, 17.00 «Судебные страсти».
14.30, 21.30 Сериал «БЕЗМОЛВНЫЙ СВИ-
ДЕТЕЛЬ».
15.00, 22.00 Сериал «ИЩЕЙКА».
18.00, 23.00 Сериал «ОПЕРА. ХРОНИКИ 

УБОЙНОГО ОТДЕЛА-1».
19.30 Сериал «ОТРЯД «АНТИТЕРРОР».
20.30 «Брачное чтиво».

ТВ-3
6.00 «Мультфильмы».
7.00 Мультфильмы «Жизнь с Луи», «Тройной 
зет», «Огги и тараканы».
9.00, 16.00 Сериал «ДРОЖЬ».
10.00, 2.00 Сериал «МОЙ ЛАСКОВЫЙ И 
НЕЖНЫЙ МЕНТ».
11.00 Док. фильм «Тайные знаки. Я чув-
ствую беду».
12.00 Док. фильм «Разрушители мифов».
13.00, 17.00 Сериал «ВАВИЛОН 5».
14.00 Сериал «ВПЕРЕД, В ПРОШЛОЕ!»
15.00 Сериал «АНГЕЛ».
18.00, 1.00 Сериал «КРЕПКИЙ ОРЕШЕК 
ДЖЕЙН».
19.00 Х/ф. «ДЕНЬ КАТАСТРОФЫ 2. КО-
НЕЦ СВЕТА».
23.00, 3.00 Х/ф. «СИЯНИЕ».
5.00 Сериал «ЧЕРНЫЙ ВОРОН».
Культура
6.30 «ЕВРОНЬЮС».
10.00, 19.30, 23.30 Новости культуры.
10.20, 1.50, 2.50 Программа передач.
10.30 Док. сериал «Художественные 
музеи мира».
11.00 Х/ф. «МАРИОНЕТКИ».
12.40 «Я природный казак…Василий 
Суриков».
13.20 Культурная революция. М. Швыд-
кого.
14.15 Х/ф. «ОТАРОВА ВДОВА».
15.30 Плоды просвещения. Из истории 
российской журналистики.
16.00 В музей-без поводка.
16.10 Мультфильм «Недодел и Передел».
16.20 За семью печатями.
16.50 Док. сериал «Дневник большой 
кошки».
17.20 Моноспектакль «Рекорд».
17.50 Док. фильм «Франсиско Писарро».
18.00 Разночтения. Хроники литератур-
ной жизни.
18.30 Камертон. Сати Спиваковой.
19.00 «Смехоностальгия».
19.55, 1.55 «Сферы».
20.40 Х/ф. «Женщина года».
22.35 Линия жизни. Александр Кушнер.
23.55 Х/ф. «ДИТЯ ПРОСВЕЩЕНИЯ».
1.40 Музыкальный момент. Дж. Верди. 
Увертюра к опере «Сицилийская ве-
черня».
2.35 Мировые сокровища культуры.

Спорт
4.45 Футбол. Чемпионат Италии. «Лацио»–
«Милан».
6.45, 9.00, 12.40, 17.10, 21.00, 21.20, 
0.05 Вести-спорт.
7.00, 8.15 «Зарядка с чемпионом».
7.15 Мультсериал «Марсупилами».
7.40 «Мастер спорта».
7.55 Мультфильм «Мальчик-с-пальчик».
8.30 «Точка отрыва».
9.10 Скелетон. Кубок мира.
10.50 Футбол. Обзор матчей чемпионата 
Италии.
11.20 Футбол. «Кубок Легенд». Финал.
12.55 Горные лыжи. Чемпионат мира. Ком-
бинация. Скоростной спуск. Женщины.
14.45, 2.25 Лыжный спорт. Кубок мира. 
Дуатлон. Женщины.
15.55 Горные лыжи. Чемпионат мира. 
Комбинация. Слалом. Женщины.
16.55 «Рыбалка с Радзишевским».
17.25 Баскетбол. Чемпионат России. 
Мужчины. «Урал-Грейт» –«Динамо».
19.15 Бадминтон. Чемпионат России.
20.25 «Хоккей России».
21.25 Горные лыжи. Чемпионат мира. 
Комбинация. Женщины.
23.05 «Европейский покерный тур».
0.20 Бобслей. Кубок мира. Женщины.
3.30 Баскетбол. НБА. «Нью-Йорк»–
«Бостон».

6 февраля п я т н и ц а

календарь погоды

29 января 
Начало песен  больших синиц.

30 января.  
Антон – перезимник.

В  этот день случается теплая погода. 
Антон – перезимник обнадежит, обтеплит, а 

потом обманет – все морозом стянет.
Толстеют синие льды, матереют.

31 января.  
День Афанасия – ломоноса.
Пришел Афанасий-ломонос – береги щеки 

и нос.
В  Афанасьев  день – самые морозы 

живут.
В полдень солнце – весна ранняя.
Чистый закат солнца в морозную погоду 

говорит о том, что морозы будут и дольше.
Сережки у луны – к пурге и морозу.
Если на Афанасия вьюга и метель – весна 

затянется.

1 февраля.  
Макар Ясный, Макарий, 

Макарьев день.
Какова погода первого числа, таков и весь 

февраль.

Ясный, солнечный Макарьев день – ранняя 
весна.

Начало февраля погожее – и весну ждали 
раннюю, ясную.

Если в этот день на небе много звезд, то 
зима еще долго продержится.

2 февраля.  
День Ефимия.

На Ефимия метель – вся Масленица ме-
тельная.

На Ефимия в полдень солнце – ранняя 
весна.

Второй день февраля  весну показывает: 
солнечно – к  красной весне, пасмурно – жди 
поздних метелей.

 3 февраля.  
Максимов день.

Если в этот день  ясная заря – мороз еще 
постоит.

Красноватая луна – на большой ветер.

4 февраля. 
Тимофей – полузимник

Тимофеевский  мороз ползимы с собой 
унес.

Если метель – вся неделя метельная, солнце 
– на раннюю  весну.



Где эта улица, где этот дом?
викторина

Победителем викторины стала 
Наталья Фоменко, она первой 
правильно узнала фрагмент 
изображения здания по  
ул. Плехановская,4.

Обращаем ваше внимание, что ответы  
принимаются только по названному номеру.Ф

от
о 

Е
ка

те
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ны
 М
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оз

ов
ой

.

Следующее задание:
где находится это панно?
Позвоните в редакцию  
первым и получите  
два билета в кино.
Ждем ваших звонков  
по телефону 551474  
в среду с 9.00 до 11.00.

Реклама
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телепрограмма

Первый канал
6.00, 10.00, 12.00 Новости.
6.10 Х/ф. «ВЕРТИКАЛЬ».
7.30 Играй, гармонь любимая!
8.10 Дисней-клуб: «Новая школа импера-
тора», «Доброе утро, Микки!»
9.00 Слово пастыря.
9.20 Здоровье.
10.10 «Смак».
10.50 «Сергей Мартинсон. Комический 
злодей».
12.10 «Ералаш».
12.30 Х/ф. «ОСОБЕННОСТИ НАЦИОНАЛЬ-
НОЙ ОХОТЫ В ЗИМНИЙ ПЕРИОД».
14.00 Михаил Задорнов. «Этот безумный, 
безумный мир».
15.20 Х/ф. «ИЗГОЙ».
18.00 Вечерние новости.
18.10 «Кто хочет стать миллионером?»
19.10, 21.20 Юбилейный вечер Юрия 
Николаева.
21.00 «Время».
22.30 «Прожекторперисхилтон».
23.00 Х/ф. «СОУЧАСТНИК».
1.10 Европейский хоккейный тур. Сборная 
России–Сборная Финляндии. Передача 
из Швеции.
3.10 Х/ф. «ЛУНАТИКИ».
4.40 Сериал «АКУЛА».
5.20 «Детективы».

Россия
5.25 Х/ф. «Сосед».
6.50 «Вся Россия».
7.00 «Сельский час».
7.30 «Диалоги о животных».
8.00, 11.00, 14.00 ВЕСТИ.
*8.10, 11.10, 14.20 Местное время. Вести-
Воронеж
8.20 «Военная программа».
8.45 «Субботник».
9.20 Мультфильм «Девица Бигелоу, или 
Жевательная история».
9.25 Х/ф. «4:0 в пользу Танечки».
*11.20 Вести.Авто
*11.25 Закон и мы
*11.40 Проселки
*11.55 Сезон забот. Прямой эфир
12.20 «Комната смеха».
13.15 «Сенат».
14.30, 5.25 «Правила самой обаятельной. 
Ирина Муравьева».
15.20 Х/ф. «Самая обаятельная и при-
влекательная».
16.55 «Субботний вечер».
18.50, 20.40 Х/ф. «Ключи от счастья».
20.00 ВЕСТИ В СУББОТУ.
23.20 Х/ф. «Предельная глубина».
1.10 Х/ф. «Долорес Клейборн».
3.30 Х/ф. «Счастливого пути!»

НТВ
5.25 Х/ф. «ОСТРОВ СОКРОВИЩ-3. ТАЙНА 
НА ОСТРОВЕ СОКРОВИЩ».
7.05 Мультфильм «Аниматрица».
7.30 Сказки Баженова.
8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 «Се-
годня».
8.20 Лотерея «Золотой ключ».
8.50 «Без рецепта».
9.25 Смотр.
10.25 Главная дорога.
11.00 «Кулинарный поединок».

7 февраля с у б б о т а
12.00 Квартирный вопрос.
13.25 Особо опасен!
14.05 «Кремлевские похороны». Борис 
Пуго».
15.05 Своя игра.
16.25 «Женский взгляд» Зоя Зелинская.
17.00 Сериал «ЗАКОН И ПОРЯДОК».
19.50 «Программа максимум». Скандалы. 
Интриги. Расследования.
20.50 «Русские сенсации». Информационный 
детектив.
21.40 Ты не поверишь!
22.30 «Ты смешной!» Финал.
0.25 Х/ф. «КВЕНТИН ДОРВАРД».
2.25 Сериал «ЗАКОН И ПОРЯДОК».
3.20 Сериал «КОШМАРЫ И ФАНТАЗИИ».
4.15 Сериал «БЕЗ СЛЕДА-6».

СТС
6.00 Мультфильм «Зорро. Возвращение в 
будущее».
7.15 Мультфильм «Сказка о царе Салтане».
8.20 Мультсериал «Смешарики».
8.30 Мультсериал «Инь, Янь, Йо!»
9.00 «Детские шалости».
10.45 Сериал «Долина динозавров».
13.00 Мультсериал «Кряк-Бряк».
13.30 Мультсериал «Детеныши джунглей».
14.00 Мультсериал «Король Лев. Тимон и 
Пумба».
15.00 Мультсериал «Аладдин».
16.00, 16.30, 19.00, 22.50 «6 кадров».
17.00 «Самый умный шопоголик».
19.30 Мультфильм «Атлантида-2. Возвраще-
ние Майло».
21.00 Х/ф. «ЛЮДИ В ЧЕРНОМ».
23.00 «Слава богу, ты пришел!» Лучшее.
0.00 Х/ф. «СЧАСТЛИВОЕ ЧИСЛО СЛЕВИ-
НА».
2.05 Х/ф. «ПУЛЬС».
3.45 Х/ф. «АД».
5.20 «Музыка на СТС».

ТНТ
6.00, 6.30 Сериал «ДРЕЙК И ДЖОШ».
7.00, 7.30 Мультсериал «Детки подросли».
7.55 Мультсериал «Покемоны».
*8.15 «Губернские новости»
*8.40, 19.55 «Погода в губернии»
*8.45 «Атмосфера». Музыкальный чат
10.00 «Школа ремонта»–«Нью-Йорк своими 
руками».
11.00 Док. фильм «Как вырастить гения».
12.00 Док. фильм «Правда об экстрасенсах».
13.00 «Клуб бывших жен».
14.00 «Cosmopolitan. Видеоверсия».
15.00 «Возможности пластической хирур-
гии».
16.00 Х/ф. «ЦЕЛУЯ ДЕВУШЕК».
18.30 «Женская лига».
*19.00 «Воронеж: инструкция по приме-
нению»
*19.30 Актуальное кино. «ОБЫКНОВЕННОЕ 
ЧУДО»
20.00, 23.00 «Наша Russia».
21.00, 1.45, 2.15 «Дом-2».
22.00 «Комеди Клаб».
23.30 «Убойная лига».
0.40 «Убойной ночи».
1.15 «Секс» с Анфисой Чеховой».
3.10 «Необъяснимо, но факт»–«Стихия огня». 
Документальное расследование.
4.05, 5.00 «Запретная зона» с Михаилом 
Пореченковым
5.50 «Саша + Маша».

Губерния
*9.00 «Губернские новости»
*9.25, 9.55, 10.25, 11.00, 12.55, 15.25, 
17.55, 19.25, 21.25, 23.25, 23.55 – «Погода 
в губернии»
*9.30 ДЕТСКОЕ ВРЕМЯ: программа «Мы 
сами»
10.00 ДЕТСКОЕ ВРЕМЯ: «Чудесный колодец», 
«Топтыжка»
10.30 «Кулинарный экстрим». Развлекатель-
ная программа

11.05 КАЛЕЙДОСКОП ИСТОРИЙ: «В глубь зем-
ли, в глубь времён» (Канада, 2007г.)
12.00 КАЛЕЙДОСКОП ИСТОРИЙ: «Людвиг 
Баварский. Возвращение Лоэнгрина» (Рос-
сия, 2007г.)
13.00 «ПУАРО АГАТЫ КРИСТИ» (Великобрита-
ния, 1989-2006г.)
14.00 «Лови удачу»
*14.50 «Атмосфера». Музыкальный чат
15.30 ДУБЛЬ-2. Фильм Майкла Хазанавичу-
са «АГЕНТ 117» (Франция, 2006г.)
18.00 Премьера! «ПУАРО АГАТЫ КРИСТИ» 
(Великобритания, 1989-2006г.)
*19.00 «Воронеж: инструкция по примене-
нию». 
19.30 КУЛЬТОВОЕ КИНО: фильм Мгера 
Мкртчяна и Павла Бардина «ТРОЕ И СНЕ-
ЖИНКА» (Россия, 2007г)
21.30 Премьера! КУЛЬТОВОЕ КИНО: фильм 
Тарсема Сингха «ЗАПРЕДЕЛЬЕ» (США-Индия-
Великобритания, 2007г)
*23.30 «Атмосфера». Музыкальный чат

РЕН-ТВ
*6.55 «О погоде на сегодня», «Ваш гороскоп 
на сегодня»
7.00 Сериал «ХОЛОСТЯКИ».
7.55 «Проверено на себе».
8.50 «Реальный спорт».
9.05 Мультсериал «Симпсоны».
9.30 «Очевидец представляет: самое шоки-
рующее».
10.30, 18.00 «В час пик».
11.30 «Top gear» Автошоу.
12.30 «24».
13.00 «Военная тайна» с Игорем Проко-
пенко.
14.00 Х/ф. «ПРОЕКТ «А».
*14.25 «О погоде на завтра»
16.00 «Фантастические истории»: «Проклятые 
драгоценности. Тайная власть камней».
17.00 «Чрезвычайные истории»: «Крик 
лавины».
*18.30 «Место действия» с Михаилом Пе-
тровым
*18.55 «Деловой акценТ»
19.00 «Неделя».
20.00 Х/ф. «РЭМБО: ПЕРВАЯ КРОВЬ».
21.50 Х/ф. «РЭМБО 2».
0.00, 2.15 «Голые и смешные».
0.30 «Сеанс для взрослых»: «ИХ ПОМЕНЯЛИ 
МЕСТАМИ».

ТВЦ
5.50 Х/ф. «ПРЕДЛАГАЮ РУКУ И СЕРДЦЕ».
7.30 «Марш-бросок».
8.00 «АБВГДейка».
8.30 «Православная энциклопедия».
*09.00 Дикая природа
*09.40, 13.40 «Бизнес-трек»
9.45 «История государства Российского»
10.05 Мультфильм «Ну, погоди!»
10.20 Х/ф. «ВЕСЕЛОЕ ВОЛШЕБСТВО».
11.30, 14.30, 17.30, 0.25 СОБЫТИЯ
11.45 «Репортер».
12.05 Всемирная история предательств. 
«Удар в спину».
12.55 «Сто вопросов взрослому».
*14.00 «Победоносный голос верующего»
14.45 «История государства Российского»
14.50 «Линия защиты».
15.35 Х/ф. «ТРИ МУШКЕТЕРА. МЕСТЬ МИ-
ЛЕДИ».
17.45 «Петровка, 38».
*18.00 Итоги недели
*18.25 «Все о здоровье»
19.00 Сериал «ЧИСТО АНГЛИЙСКОЕ УБИЙ-
СТВО».
21.00 «Постскриптум».
22.05 Х/ф. «ПОЛНОЕ ДЫХАНИЕ».
0.45 Временно доступен. Денис Мацуев.
1.50 Х/ф. «РУССКИЕ Деньги».
3.50 Х/ф. «ОЧНАЯ СТАВКА».
5.20 Мультфильм «Серая шейка», «Полкан 
и Шавка».

«Звезда»
6.00 Х/ф. «БЕЛАЯ ПТИЦА С ЧЕРНОЙ ОТ-
МЕТИНОЙ».
7.45 Х/ф. «ТАМ, НА НЕВЕДОМЫХ ДОРОЖ-
КАХ…»

9.00 Док. сериал «Морские охотники. В поис-
ках затонувших кораблей».
10.00 Мультфильм.
10.35 Х/ф. «ТОЧКА, ТОЧКА, ЗАПЯТАЯ…»
12.00, 4.15 Док. сериал «Век полета. История 
покорения воздуха человеком».
13.00, 18.00 Новости.
13.15 Х/ф. «ЗОВ ПРЕДКОВ».
15.10, 1.45 Х/ф. «СЕМЬ НЯНЕК».
16.30 Х/ф. «ГОД ТЕЛЕНКА».
18.15 Х/ф. «МИЛЫЙ, ДОРОГОЙ, ЛЮБИМЫЙ, 
ЕДИНСТВЕННЫЙ…»
19.30 Док. сериал «Оружейное дело».
20.25 Х/ф. «БЕЗЫМЯННАЯ ЗВЕЗДА».
22.50 Х/ф. «Я ШАГАЮ ПО МОСКВЕ».
0.10 Х/ф. «РУССКАЯ РУЛЕТКА».
3.05 Х/ф. «ХОЧУ ВАШЕГО МУЖА».
5.10 Х/ф. «СКОРАЯ МЕДИЦИНСКАЯ ПО-
МОЩЬ».

Домашний
6.30 Мультфильм «Ну, погоди!»
7.00 «Домашние сказки».
7.30 Мультсериал «Любопытный Джордж».
8.00 Мультсериал «Приключения карманных 
дракончиков».
8.30 «ИноСтранная кухня».
9.00 «Живые истории».
10.00 «Декоративные страсти».
10.30 «Спросите повара».
11.00, 2.00 «Мать и дочь».
12.00 Х/ф. «ТАНЦУЙ, ТАНЦУЙ».
14.45 «Улицы мира».
15.00 «В мире животных».
16.00, 3.00 Х/ф. «ПРИКЛЮЧЕНИЯ САРЫ 
ДЖЕЙН».
18.30 Сериал «СЧАСТЛИВАЯ КАРТА».
19.30, 4.55 Х/ф. «ИНТРИГАНКА».
20.30 Сериал «КТО В ДОМЕ ХОЗЯИН?»
21.00 Сериал «ОНА НАПИСАЛА УБИЙСТВО».
23.00 Сериал «МОЯ ЖЕНА МЕНЯ ПРИВО-
РОЖИЛА».
23.30 Х/ф. «НЕБЕСА ОБЕТОВАННЫЕ».
5.45 Музыка на «Домашнем».

5 Канал
6.00 Док. фильм «Битва за Мидуэй».
7.05 Мультсериал «Попай–приключения 
продолжаются».
7.35 Мультсериал «Рассказы из детства».
8.00 Сериал «ДОМ ВОЛШЕБНИКА».
8.30 Сериал «ФАНТОМАСКА».
8.55 Мультсериал «Ангус и Черил».
9.00 Х/ф. «ИЗУМИТЕЛЬНЫЙ МИСТЕР 
БЛАНДЕН».
10.55 «НИБЕЛУНГИ: ЗИГФРИД» Приклю-
чения.
12.40 Док. фильм «Звезды в мире животных: 
Энтони Хопкинс и львы».
13.45 «Культурный слой» с Львом Лурье.
14.15 «Исторические хроники с Николаем 
Сванидзе».
15.10 Х/ф. «ВОЗВРАЩЕНИЕ ВЫСОКОГО 
БЛОНДИНА».
16.45 «Встречи на Моховой».
17.35 Живая история: «Самая обаятельная и 
привлекательная».
18.30 «Сейчас».
18.50 Х/ф. «ДЕЛА ДАВНО МИНУВШИХ 
ДНЕЙ».
20.45 Х/ф. «ТОЛЬКО ДЛЯ ВАШИХ ГЛАЗ».
23.15 Х/ф. «ПОЛИЦЕЙСКИЙ».
1.20 Х/ф. «ВОССТАВШИЙ ИЗ АДА-4».
2.50 Сериал «СУД КОРОЛЕВСКОЙ СКАМЬИ».
3.30 Док. фильм «100 лет ужаса».
5.15 Док. фильм «Голоса Ду-Вопа».

ДТВ
6.00, 3.00 «Клуб детективов».

6.55 «Музыка на ДТВ».
7.00 «Как уходили кумиры. Маргарита 
Назарова».
8.00 «Тысяча мелочей».
8.20 «Предприниматель».
8.30 «Мультфильмы».
11.50 Х/ф. «РУССКИЕ БРАТЬЯ».
13.30 «Как уходили кумиры. Валерий 
Чкалов».
14.30, 1.00 Х/ф. «ЗАЩИТНИК».
16.30, 17.30 «Судебные страсти».
18.30, 0.30 Док. фильм «Приговоренные 
пожизненно».
19.00, 19.30 «Брачное чтиво».
20.00 Х/ф. «ИЗ ЖИЗНИ ОТДЫХАЮЩИХ».
22.00, 23.00 Сериал «CSI: МЕСТО ПРЕ-
СТУПЛЕНИЯ НЬЮ ЙОРК-3».
0.00 «Брачное чтиво. Для взрослых».
5.00 «Каламбур».

ТВ-3
6.00 «Мультфильмы».
7.00 Мультфильмы «Жизнь с Луи», «Тройной 
зет», «Огги и тараканы».
9.00 Х/ф. «СНЕГУРОЧКА».
11.00 Док. фильм «Разрушители мифов».
12.00 Сериал «ЗВЕЗДНЫЕ ВРАТА».
14.00 Х/ф. «ДЕНЬ КАТАСТРОФЫ-2. КОНЕЦ 
СВЕТА».
18.00 Док. фильм «В поисках Атлантиды: 
Новые удивительные открытия».
20.00 Док. фильм «Последние солдаты 
Тунгуски».
21.00 Док. фильм «После нас».
23.00, 3.00 Х/ф. «СИЯНИЕ».
1.00 Х/ф. «ОХОТА НА ЗВЕРЯ».
5.00 шоу-программа «Экстримальная 
магия» 1-й выпуск.
5.30 Программа «Комната страха».

Культура
6.30 «ЕВРОНЬЮС».
10.00, 2.50 Программа передач.
10.10 Библейский сюжет.
10.40 Х/ф. «АКТРИСА».
11.55 Мировые сокровища культуры.
12.15 «Кто в доме хозяин».
12.45 Х/ф. «СПЯЩАЯ КРАСАВИЦА».
14.20 Путешествия натуралиста. Ведущий 
Александр Хабургаев.
14.50 К 75-летию со дня рождения Алексея 
Эйбоженко. «Путешествие по времени».
15.30, 1.55 Док. фильм «Охра и вода».
16.25 «Похороните меня за плинтусом». 
Спектакль театра-фестиваля «Балтийский 
дом».
19.25 «Романтика романса». Ведущая 
Любовь Казарновская.
20.10 Магия кино.
20.50 Х/ф. «ПРЕДЧУВСТВИЕ ЛЮБВИ».
22.00 Новости культуры.
22.20 Х/ф. «ФРАНКЕНШТЕЙН».
23.55 Док. сериал «Медичи. Крестные отцы 
Ренессанса».
0.55 РОКовая ночь с Александром Ф. 
Скляром.

Спорт
6.10 Бобслей. Кубок мира. Женщины.
7.00, 9.00, 9.10, 12.40, 17.40, 21.55, 22.15, 
0.25 Вести-спорт.
7.10 Баскетбол. Чемпионат России. Муж-
чины. «Урал-Грейт» –«Динамо».
9.15, 4.00 «Летопись спорта».
9.45 «Будь здоров!»
10.15 Бобслей. Кубок мира. Мужчины. 
Двойки.
12.05 «Хоккей России».
12.55, 2.30 Горные лыжи. Чемпионат мира. 
Скоростной спуск. Мужчины.
14.25 Конькобежный спорт. Чемпионат 
мира по классическому многоборью.
15.25, 19.45 Теннис. Кубок Федерации. 
1/4 финала. Россия–Китай.
17.55 Волейбол. Чемпионат России. Муж-
чины. «Локомотив-Белогорье» –«Искра».
22.25 Футбол.  Чемпионат Италии. 
«Милан»–«Реджина».
0.35 Регби. Кубок Европейских наций. 
Португалия–Россия.

Овен Ничего важного на это время не 
планируйте, но новые возможности 

не заставят себя ждать. Сейчас вам по 
силам самые сложные переговоры. 
Интересные события начнутся в кол-
лективе. Постарайтесь в очередной раз 
не наступить на те же грабли, но учтите, 
что сейчас вам может представиться 
шанс, которым вы не воспользовались 
раньше. Новые дела планируйте не 
раньше следующей недели.

Телец Сейчас Тельцам хорошо отда-
вать долги, выполнять обещания и 

наводить порядок в делах и доме, чтобы 
расчистить пространство для жизненно 
важных перемен. Одновременно акти-
визируются события в деловой и личной 
жизни. Желание ускорить их развитие 
– главный источник проблем на этой 
неделе. Встреча со старой любовью 
может стать для вас испытанием, но для 
кого-то это может быть шанс помирить-
ся, возобновить отношения.

Близнецы В вашей жизни слишком 
много разнообразия, и позитив-

ные стрессы тоже могут создавать 
чрезмерную нагрузку для защитных 
сил организма. Главное – соблюдайте 

меру и доводите до конца то, что нача-
ли. События в ближайшие дни помогут 
вам расставить приоритеты. Остальные 
темы пока лучше не форсировать. Вам 
может казаться, что везде вам ставят 
«палки в колеса». Привычный ритм 
жизни наладится после выходных. 

Рак Для Раков нужно очень вни-
мательно оценить появляющиеся 

возможности, чтобы не упустить шанс 
одним рывком занять более выгодную 
позицию. Всему, что возвращается, 
сейчас дан зеленый свет. В середине 
недели полезная информация может 
прийти издалека. Уделите достаточно 
внимания своему здоровью и внеш-
ности, чтобы во всеоружии встретить 
очередной виток активности.

Лев Ваши партнеры готовят для 
вас сюрпризы. Вы можете ощу-

тить изумление или недовольство по 
поводу той нагрузки, которая на вас 
обрушится, но в любом случае, вы пой-
мете, что изменился и ритм событий, 
и ваши планы на будущее. Двигайтесь 
вперед постепенно, есть возможность 
осмотреться и обо всем договориться 
с партнерами. В выходные «плывите 
по течению» и демонстрируйте миро-
любие.

Дева Самые разные поводы могут 
способствовать установлению бо-

лее тесных и полезных связей. В этом 
плане особенно интересным может быть 
начало недели, и вам не придется при-
кладывать особых усилий для осущест-
вления своих целей – обстоятельства 
сейчас на вашей стороне. Во второй 
половине недели может дать сбой им-
мунная система. Есть риск подхватить 
вирусную инфекцию. Постарайтесь 
побольше спать и правильно питаться. 
Выходные вернут хороший тонус, но не 
перегружайте себя общением.

Весы Если у вас есть цель, это 
время будет хорошо работать на 

вас. Открывается новый этап в тех 
ваших планах, которые предполагают 
творческий подход в делах, учебу и 
романтические отношения. Вполне 
вероятно, что сейчас эти направления 
объединятся или появится еще что-то 
свое, уникальное. Главное – суметь 
воспользоваться переменами. Первая 
половина недели более благоприятна 
для личных контактов. Во второй воз-
можны обострения и есть риск принять 
поспешное решение.

Скорпион Обстоятельства заставят 
вас больше времени уделить се-

мье и домашним делам. У вас может 
появиться желание сменить жилье или 
осуществить реконструкцию имеюще-
гося. Занимайтесь подготовкой к тому, 
что начнете на следующей неделе. На 
четверг и пятницу не стройте много 
планов. В это время проявится то, что 
срочно требует коррекции. В личных 
отношениях есть риск допустить ошибку, 
когда, казалось бы, вы почти достигли 
желаемого.

Стрелец Начало недели может 
преподнести вам уникальную воз-

можность разрешить давний конфликт 
и поставить финальную точку в споре 
относительно планов на будущее. Очень 
важно без «хвостов» перейти к тому про-
екту, который ждет вас в феврале. Но 
будьте внимательны в середине недели, 
когда ваше успешное движение вперед 
может подвергнуться новым испытани-
ям. Интересы семьи в это время нужно 
поставить на первое место. Выходные 
используйте для активного отдыха.

Козерог Начало недели будет спо-
собствовать прояснению важных 

для вас вопросов. Воспользуйтесь 
благоприятными возможностями, 
чтобы быстро навести порядок в какой-
то части своей жизни. Это важно и 

для тех новых событий, которые в это 
время получают импульс и обратную 
связь от ваших партнеров. Новости в 
середине недели могут «подпортить» 
впечатление, но помогут откорректи-
ровать планы. Выходные посвятите 
своим близким.

Водолей Необходимо осознать 
то, что сложилось к настоящему 

моменту и быстро включиться в про-
исходящие события. У вас есть неделя, 
что выбрать направление, которым вы 
планируете двигаться к своему успеху. 
Это может быть не только карьера, но 
и перемены в личной жизни. Предпри-
нимать конкретные действия лучше со 
следующей недели, а пока займитесь 
подготовкой.

Рыбы В начале недели может прои-
зойти событие (встреча, телефон-

ный разговор, письмо), после которого 
ваши личные отношения перейдут на 
новый уровень. То, что начнется в это 
время, и не исключено, что это будет и 
более прагматичный интерес, может 
привести к более важным событиям 
весной или в начале лета. Не рискуйте 
в середине недели тем, что досталось 
вам ценой больших усилий. Награда за 
терпение не заставит себя ждать.

Ремонт  
мягкой мебели 

на дому  
Тел.: 72-24-58 Р
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ПЕРВЫЙ КАНАЛ
6.00, 10.00, 12.00 Новости.
6.10 Х/ф. «БОЛЬШОЙ КАПКАН, ИЛИ СОЛО 
ДЛЯ КОШКИ ПРИ ПОЛНОЙ ЛУНЕ».
7.50 Служу Отчизне!
8.20 Дисней-клуб: «Умелец Мэнни», «Доброе 
утро, Микки!»
9.10 «Умницы и умники».
10.10 «Непутевые заметки».
10.30 Пока все дома.
11.20 «Фазенда».
12.20 «Карнавал судьбы Ирины Мура-
вьевой».
13.20 Х/ф. «СОБАЧЬЯ РАБОТА-2 (К-911)».
15.10 «Люди-феномены».
16.10, 18.10 «Новые песни о главном». 
Концерт в Кремле.
18.00 Вечерние новости.
19.00 Х/ф. «МОЙ ОСЕННИЙ БЛЮЗ».
21.00 Воскресное «Время».
22.00 «Последний герой: Забытые в раю».
23.10 Х/ф. «ДЕЖАВЮ».
1.20 Европейский хоккейный тур. Сбор-
ная России–Сборная Чехии. Передача из 
Швеции.
3.20 Х/ф. «РОЖДЕННЫЙ В ПЕСКАХ».
4.10 Сериал «АКУЛА».

РОССИЯ
6.10 Х/ф. «Испытательный срок».
7.55 «Сам себе режиссер».
8.45 «Утренняя почта».
9.20 Мультфильм «Верните Рекса».
9.35 Мультфильм «Победитель».
11.00, 14.00 ВЕСТИ.
*11.10, 14.20 МЕСТНОЕ ВРЕМЯ. События 
недели
11.50 «Городок». Дайджест.
12.20 «Сто к одному».
13.15 «Парламентский час».
14.30 ВЕСТИ. ДЕЖУРНАЯ ЧАСТЬ.
14.55 «Честный детектив».
15.25 «Углеводородный человек».
16.30 Х/ф. «Искушение».
18.05 «Смеяться разрешается».
20.00 ВЕСТИ НЕДЕЛИ.
21.05 «Специальный корреспондент».
21.35 Х/ф. «Синяя Борода».
23.30 Х/ф. «Поцелуй бабочки».
1.25 Х/ф. «Вне закона».
3.20 Х/ф. «Операция «Феникс».

НТВ
5.10 Х/ф. «ТЫ МНЕ СНИШЬСЯ…»
7.00 Мультфильм «Аниматрица».
7.30 «Дикий мир» с Тимофеем Бажено-
вым.
8.00, 10.00, 13.00, 16.00 «Сегодня».
8.20 Лотерея «Русское лото».
8.45 Их нравы.
9.25 Едим дома.
10.20 Чрезвычайное происшествие.
10.50 «Quattroruote».
11.25 Авиаторы.
12.00 Дачный ответ.
13.20 Х/ф. «СЕМЕЙНЫЙ УЖИН».
15.05 Своя игра.
16.20 Борьба за собственность.
17.00 Сериал «ЗАКОН И ПОРЯДОК».
19.00 «Сегодня. Итоговая программа» с 
Кириллом Поздняковым.
19.55 Чистосердечное признание.
20.25 Чрезвычайное происшествие.
21.00 «Главный герой» с Антоном Хре-
ковым.
22.00 Х/ф. «ГОРОДСКОЕ ПРАВОСУДИЕ».
0.00 Х/ф. «КРИМИНАЛЬНЫЙ РОМАН».
2.50 Сериал «КОШМАРЫ И ФАНТАЗИИ».
4.45 Сериал «БЕЗ СЛЕДА-6».

СТС
6.00 «Космические охотники на Дорков и 
пираты острова Тортуга».
7.15 Мультфильм «Двенадцать месяцев».
8.20 Мультсериал «Смешарики».
8.30 Мультсериал «Инь, Янь, Йо!».

9.00 Мультсериал «Том и Джерри».
9.15 «Самый умный».
11.00 «Галилео».
12.00 Снимите это немедленно!
13.00 Мультсериал «101 Далматинец».
14.00 Мультсериал «Сильвестр и Твитти».
15.00 Мультсериал «Легенда о Тарзане».
15.30 Мультсериал «Чип и Дейл спешат на 
помощь».
16.00, 16.30, 20.00, 22.35, 18.45 «6 ка-
дров».
17.00 Х/ф. «ВЕДЬМЫ».
19.00 Сериал «ПАПИНЫ ДОЧКИ».
21.00 Х/ф. «ЛЮДИ В ЧЕРНОМ-2».
23.00 «Хорошие шутки».
1.00 Х/ф. «ХОЛОДНАЯ ГОРА».
3.55 Х/ф. «АЛИБИ».
5.20 «Музыка на СТС».

ТНТ
6.00, 6.30 Сериал «ДРЕЙК И ДЖОШ».
7.00, 7.30 Мультсериал «Детки подросли».
7.55 Мультсериал «Покемоны».
*8.15 «Мы сами». Детская программа
*8.40 «Погода в губернии»
*8.45 «Атмосфера». Музыкальный чат
10.00 «Школа ремонта»–«Никитин корт».
11.00 Док. фильм «Опасные игры».
12.00 Док. фильм «Призраки».
13.00, 23.30 «Смех без правил».
14.05 Х/ф. «ЦЕЛУЯ ДЕВУШЕК».
16.20 Х/ф. «И ПРИШЕЛ ПАУК».
18.30 «Женская лига».
19.00, 19.30, 23.00 «Женская лига: парни, 
деньги и любовь».
20.00 «Наша Russia».
21.00, 1.40, 2.10 «Дом-2».
22.00 «Комеди Клаб».
0.35 «Убойной ночи».
1.10 «Секс» с Анфисой Чеховой».
3.05 «Необъяснимо, но факт»–«Тайна имени». 
Документальное расследование.
4.00, 4.55 «Запретная зона» с Михаилом По-
реченковым.
5.50 «Саша + Маша».

ГУБЕРНИЯ
*9.00 «Атмосфера»
*9.30 ДЕТСКОЕ ВРЕМЯ: Программа «Мы 
сами»
10.00 ДЕТСКОЕ ВРЕМЯ: «Палка-выручалка», 
«Охотник и его сын»
10.30 «Кулинарный экстрим»
11.05 КАЛЕЙДОСКОП ИСТОРИЙ: «В глубь зем-
ли, в глубь времён» (Канада, 2007г.)
12.00 КАЛЕЙДОСКОП ИСТОРИЙ: «Марк 
Аврелий. Последний триумф императора» 
(Россия, 2004г.)
13.00 «ПУАРО АГАТЫ КРИСТИ» (Великобрита-
ния, 1989-2006г.)
14.00 «Лови удачу». Развлекательная про-
грамма
*14.50 «Атмосфера». Музыкальный чат
15.30 ДУБЛЬ-2. Фильм Мгера Мкртчяна и 
Павла Бардина «ТРОЕ И СНЕЖИНКА» (Рос-
сия, 2007г.)
18.00 Премьера! «ПУАРО АГАТЫ КРИСТИ» 
(Великобритания, 1989-2006г.)
*19.00 Премьера! АКТУАЛЬНОЕ КИНО: «Обык-
новенное чудо»
19.30 Премьера! КУЛЬТОВОЕ КИНО: фильм 
Анри Декуэн «ЖЕЛЕЗНАЯ МАСКА» (Франция-
Италия, 1962г.)
21.30 КУЛЬТОВОЕ КИНО: фильм Джеймс 
Кокс «АВЕНЮ УАНДЕРЛЕНД» (США, 2003.г)
*23.30 «Атмосфера». Музыкальный чат

РЕН-ТВ
*6.40 «Спортивный овертайм»
7.00 Сериал «ХОЛОСТЯКИ».
7.55 «Дорогая передача».
8.40 Х/ф. «РЭМБО: ПЕРВАЯ КРОВЬ».
10.30, 18.00, 19.00 «В час пик».
11.00 «Дальние родственники» Скетч-шоу.
11.30 «Шаги к успеху» с Алиной Кабаевой.
*12.30 «Земляки»
*12.45 «МедСовет»

14.00 Х/ф. «ЦУНАМИ».
16.00 Док. фильм «Последние солдаты 
Тунгуски».
17.00 Док. фильм «После нас».
19.00 Док. фильм «Городские легенды. Не-
чистый дух чистых прудов».
20.00 Док. фильм «Тунгуска: Сибирский 
апокалипсис».
21.00 Х/ф. «ЗАПРЕДЕЛЬЕ».
23.00 Х/ф. «СМЕРТЬ ЯНА».
1.00 Х/ф. «ЛЮБОВЬ В СТИЛЕ САЛЬСА».
3.00 Х/ф. «СИЯНИЕ».
5.00 Шоу-программа «Экстримальная 
магия» 2-й выпуск.
5.30 Программа «Комната страха».

КУЛЬТУРА
6.30 «ЕВРОНЬЮС».
10.00, 1.50, 2.50 Программа передач.
10.10 «Обыкновенный концерт с Эдуардом 
Эфировым».
10.40 Х/ф. «МАТЬ И МАЧЕХА».
12.00 Легенды мирового кино. Морис 
Шевалье.
12.25 Мировые сокровища культуры.
12.40 «Музыкальный киоск».
13.00 Мультфильмы «Капитанская дочка». 
«Сказка о рыбаке и рыбке».
14.00, 1.55 Док. сериал «Улицы лемуров».
14.45 «Что делать?». В. Третьякова.
15.35 День российской науки. «Звезда».
16.15 «Паяцы» Фильм-опера.
17.35 Юбилей Ирины Муравьёвой. Эпи-
зоды.
18.15 Х/ф. «ЭТА ЖЕНЩИНА В ОКНЕ…»
19.40 Вокруг смеха. Нон-стоп.
20.25 Х/ф. «ДЕНЬ ПОЛНОЛУНИЯ».
21.55 Загадки истории. «Золото пиратов. 
Охота за сокровищами Черного Сэма».
22.45 Х/ф. «Жизнь как чудо».
1.25 Джем-5. Эл Жарро.
2.45 Док. фильм «Марк Антоний».

СПОРТ
4.30 Баскетбол. НБА. «Даллас»–«Чикаго». 
Прямая трансляция.
7.15, 9.00, 9.10, 13.10, 16.45, 21.40, 22.00 
Вести-спорт.
7.25 Волейбол. Чемпионат России. Мужчи-
ны. «Локомотив-Белогорье» –«Искра».
9.15 «Страна спортивная».
9.45 Лотерея «Гослото».
9.55, 14.10, 22.05 Конькобежный спорт. 
Чемпионат мира по классическому много-
борью.
11.30, 3.45 Бобслей. Кубок мира. Чет-
верки.
13.20 Самый сильный человек. Чемпионат 
мира по силовому экстриму.
15.10, 2.10 Горные лыжи. Чемпионат мира. 
Скоростной спуск. Женщины.
16.55 Футбол. Чемпионат Италии. 
«Фиорентина»–«Лацио».
18.55 Теннис. Кубок Федерации. 1/4 фина-
ла. Россия–Китай.
23.30 Баскетбол. НБА. «Кливленд»–«Лос-
Анджелес Лейкерс».

13.00 «Неделя».
14.00 «Репортерские истории».
14.30 «Частные истории».
15.30 «Дальние родственники» Сскетч-шоу.
16.10 Х/ф. «РЭМБО-2».
20.00 Х/ф. «РЭМБО-3».
22.00 «Фантастические истории»: «Параллель-
ные миры. Посланники загробного мира».
23.00 «Очевидец представляет: самое шо-
кирующее».
0.00, 2.45 «Голые и смешные».
0.30 «Мировой бокс с мужским характером. 
«Арсенальное» представляет: Восходящие 
звезды».
1.00 «Сеанс для взрослых»: «ЗАПАХ НЕВИ-
ДИМКИ: СЕКСУАЛЬНОЕ ДОСЬЕ».

ТВЦ
5.50 Х/ф. «СПЯЩИЙ ЛЕВ».
7.15 «Дневник путешественника».
7.50 «Фактор жизни».
8.20 «Крестьянская застава».
*09.00 Народные новости
*09.40, 15.25 «Бизнес-трек»
9.45 «21-й кабинет».
10.20 «Наши любимые животные».
10.55 «Политическая кухня».
11.30, 23.55 СОБЫТИЯ
11.50 Х/ф. «ГОД ТЕЛЕНКА».
13.25 Док. фильм «Ирина Муравьева, самая 
обаятельная и привлекательная».
14.20 «Приглашает Борис Ноткин».
14.50 Московская неделя.
*15.30 «Победоносный голос верующего»
*16.00 «Великие люди планеты»
16.15 «Один против всех».
17.05 Х/ф. «ВА-БАНК».
18.55 Х/ф. «СЧАСТЛИВОГО ПУТИ!»
21.00 «В центре событий»
22.00 Х/ф. «УБИВАТЬ–ЭТО ПРОСТО».
0.15 «Решите за меня». Знаки судьбы.
1.05 Х/ф. «ИМЯ РОЗЫ».
3.20 Х/ф. «ПРЕДЛАГАЮ РУКУ И СЕРДЦЕ».
4.45 Х/ф. «ТАМОЖНЯ».

«ЗВЕЗДА»
6.00 Х/ф. «ВОЗВРАЩЕНИЕ ХОДЖИ НА-
СРЕДДИНА».
7.40 Х/ф. «ВОЗЬМИ МЕНЯ С СОБОЙ».
9.00 Док. сериал «Морские охотники. В поис-
ках затонувших кораблей».
10.00 «Служу России».
11.00 «Товарищ командир».
11.30 «Русский характер».
12.00 «Вход воспрещен».
12.30 «Курс личности».
13.00, 18.00 Новости.
13.15 Х/ф. «БЕЗЫМЯННАЯ ЗВЕЗДА».
15.40 «Лучшие воинские части».
15.55 «Большой репортаж».
16.35 Х/ф. «Я ШАГАЮ ПО МОСКВЕ».
18.15 Х/ф. «ХОЧУ ВАШЕГО МУЖА».
19.30 Док. сериал «Оружейное дело».
20.25 Х/ф. «КОЛЬЦО ИЗ АМСТЕРДАМА».
22.00 НОВОСТИ. Итоговый выпуск.
22.40 Док. фильм «Пушкин. Последний вы-
стрел».
23.25 Х/ф. «ОТЦЫ И ДЕДЫ».
0.55 Х/ф. «АКАДЕМИЯ СМЕРТИ».
2.55 Х/ф. «РУССКАЯ РУЛЕТКА».
4.25 «Кумиры о кумирах». Док. сериал. «Клара 
Новикова о Рине Зеленой».
5.05 Х/ф. «СКОРАЯ МЕДИЦИНСКАЯ ПО-
МОЩЬ».

ДОМАШНИЙ
6.30 Мультфильм «Ну, погоди!»
7.00 «Домашние сказки».
7.30 Мультсериал «Любопытный Джордж».
8.00, 1.20 «Живые истории».
9.00 «Городское путешествие с Павлом Лю-
бимцевым».
10.00 «Модный журнал».
11.00 «Двое». Элеонора и Юрий Николаевы.
12.00 «Жизнь прекрасна».
14.00 «Женская форма».
14.30 «ДОКТОРОЛОГИЯ с Лесли Нильсе-
ном».
15.00 «Верните мне маму!»
16.00 Х/ф. «ДОЛГО И СЧАСТЛИВО».
16.30, 2.20 Х/ф. «ГОЛЛИВУДСКИЕ ЖЁНЫ».

18.30 Сериал «СЧАСТЛИВАЯ КАРТА».
19.30, 3.55 Х/ф. «ИНТРИГАНКА».
20.30 Сериал «КТО В ДОМЕ ХОЗЯИН?»
21.00 Сериал «КОЛОМБО».
22.30 «Декоративные страсти».
23.00 Сериал «МОЯ ЖЕНА МЕНЯ ПРИВО-
РОЖИЛА».
23.30 Х/ф. «МАЧЕХА».
4.45 Музыка на «Домашнем».

5 КАНАЛ
6.00 Док. фильм «Цель–спасение. Критиче-
ская ситуация».
6.25 Док. фильм «По тропе инков. Священная 
долина, наше время».
7.00 Мультсериал «Попай–приключения 
продолжаются».
7.40 Сериал «РОБОКОП».
8.00 Мультсериал «Боб Моран».
8.25 Мультсериал «Ангус и Черил».
8.30 Мультфильмы «Метеор на ринге». «Шёл 
трамвай десятый номер».
9.05 «Клуб знаменитых хулиганов».
9.45 Х/ф. «ДЕЛА ДАВНО МИНУВШИХ 
ДНЕЙ».
11.40 «В нашу гавань заходили корабли…»
12.40 «Личные вещи».
13.30 «К доске» со Светланой Крючковой.
14.15 «Жизнь как жизнь».
15.05 Х/ф. «ТОЛЬКО ДЛЯ ВАШИХ ГЛАЗ».
17.35 «Прогресс» с Игорем Макаровым.
18.30 «Главное». Информационно-аналити-
ческая программа.
19.30 «История с биографией».
20.05 Х/ф. «ОТРЯД «ДЕЛЬТА»- II».
22.15 Х/ф. «АТАКА ЛЕГКОЙ КАВАЛЕРИИ».
0.45 Х/ф. «ЛУНА».
3.10 Док. сериал «Ядерные секреты».
4.00 Х/ф. «КАРМЕЛА И КУКЛА».

ДТВ
6.00, 3.00 «Клуб детективов».
6.55 «Музыка на ДТВ».
7.00 «Как уходили кумиры. Валерий Чка-
лов».
8.00 «Тысяча мелочей».
8.20 «Неотложная помощь».
8.30 «Мультфильмы».
11.30 Х/ф. «КОНТРАБАНДА».
13.30 «Как уходили кумиры. Анна Герман».
14.30, 1.00 Х/ф. «ЧИСТИЛЬЩИК ДЖЕК».
16.30, 17.30 «Судебные страсти».
18.30, 0.30 Док. фильм «Приговоренные 
пожизненно».
19.00, 19.30 «Брачное чтиво».
20.00 Х/ф. «ГОРОД ЗЕРО».
22.00, 23.00 Сериал «CSI: МЕСТО ПРЕСТУПЛЕ-
НИЯ НЬЮ ЙОРК 3».
0.00 «Брачное чтиво. Для взрослых».
5.00 «Каламбур».

ТВ-3
6.00 «Мультфильмы».
7.00 Мультфильмы «Жизнь с Луи», «Тройной 
зет», «Огги и тараканы».
9.00 Х/ф. «КОНЕЦ ИМПЕРАТОРА ТАЙГИ».
11.00 Док. фильм «Разрушители мифов».
12.00 Сериал «ЗВЕЗДНЫЕ ВРАТА».

8 февраля воскресенье

Наша газета
есть в системе

Редакцией газеты «Коммуна» – издателем большинства 
современных наборов открыток с видами Воронежа – 

выпущены календарики на 2009 год. 
На них представлены следующие виды Воронежа: памятники 

императору Петру I, Святителю Митрофанию, писателям И.Бунину, 
А.Платонову, поэтам А.С.Пушкину, А.Кольцову, И.С.Никитину, С.Есенину, 
О.Мандельштаму, генералу армии И.Д.Черняховскому, основателю хора 
М.Е.Пятницкому, цирковому артисту А.Дурову, ученому К.Д.Глинке; храмы 
Ксении Петербуржской, Покровский, Свято-Воскресенский, Ильинский, 
Спасский, Успенская Адмиралтейская церковь, Алексиево-Акатов 
монастырь; здания Управления ЮВЖД, гарнизонного Дома офицеров; 
скульптурные композиции «Белый Бим Черное ухо», «Дюймовочка», 
«Котенок с улицы Лизюкова», «Незнакомка»; мемориал на пр.Патриотов, 
«Чижовский плацдарм»; новостойки областного центра. 

Календарики можно приобрести в магазине «Библиосфера» 
(пр.Революции), редакции газеты «Коммуна» (пн.-сб., 

с 9.00 до 18.00). Справки по тел. (4732) 39-00-87.

Редакцией газеты «Коммуна» – издателем большинства 
современных наборов открыток с видами Воронежа – 

выпущены календарики на 2009 год. 

КАЛЕНДАРИКИ НА 2009 ГОД

Накануне Дня освобожде-
ния Воронежа от немецко-
фашистских захватчиков 
заместитель председателя 
Воронежской городской 
думы, глава благотвори-
тельного фонда «Доброта» 
Александр Жуков поздра-
вил ветеранов, живущих 
на территории его изби-
рательного округа, с этой 
знаменательной датой. 

Защитники родного города 
получили в подарок от депутата 
продуктовые наборы и письма с 
благодарностью за мужество и до-
блесть в борьбе с врагом. А в вос-
кресенье, 25 января, Александр 
Жуков почтил память погибших 
героев на торжественной церемо-
нии у памятника Славы и принял 
участие в возложении венков к 
Могиле Неизвестного солдата на 
площади Победы.

ФОТОНОВОСТИ Коллектив общественной 
приемной газеты «Коммуна» 
и региональная организация 

«Колыбель русского 
флота» выражает глубокие 

соболезнования 
САУНИНОЙ Ольге Семеновне 

в связи с кончиной 
ее мужа капитана первого 

ранга в отставке 

САУНИНА 
Валентина 
Павловича
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Футбольные команды 16 школ 
Коминтерновского, Советского и 
Центрального районов города в 
течение четырех дней вели упор-
ную борьбу за выход в финал и 
достойные места на пьедестале 
почета. 20 января старшекласс-
ники, которым посчастливилось 
участвовать в заключительной 
игре состязаний, демонстрирова-
ли болельщикам все свои возмож-
ности, проявляя настоящий муж-
ской характер, силу и стремление 
к победе. В итоге, как и в любом 
соревновании, впереди оказались 
лучшие из лучших.

На протяжении нескольких лет 
спортивный праздник организует 
и проводит вице-спикер Воронеж-
ской городской Думы, глава благо-
творительного фонда «Доброта» 

Александр Жуков. На торжествен-
ном закрытии турнира помощники 
депутата, а также почетные гости 
мероприятия – вдова Героя России 
Сергея Аникина Наталья с сыном 
Артемом вручали призерам на-
грады: медали, грамоты и торты. 
Почетное третье место разделили 
между собой две команды – из 
39-й и 85-й школ, «серебро» за-
воевали ученики школы № 26, а 
чемпионского кубка удостоились 
футболисты 87-й школы. Юных 
спортсменов, чьи сборные не 
оказались в числе лидеров, по-
радовали утешительными призами 
– все до единого игрока получили 
от Александра Жукова грамоты и 
шоколадки, а каждой из 16 команд 
подарили по новенькому мячу.

Ирина ШИЛОВА.

Развелись и…
Сколько времени после раз-
вода моя бывшая жена может 
претендовать на совместно 
нажитое нами имущество?
В соответствии с п.7 ст. 38 СК 

РФ, ваша жена в течение трёх лет 
после развода вправе обратиться 
в суд с требованием о разделе сов
местно нажитого имущества.

Помощь – на равных
Детей у нас от брака с бывшей 
женой – двое. Дочь после 
развода осталась у нее, а 
сын живет со мной. Оба не-
совершеннолетние. Каков в 
этом случае порядок уплаты 
алиментов?
В ситуации, когда с каждым 

родителем остаются несовершен-
нолетние дети, на содержание 
которых родители обязаны выпла-
чивать алименты, суд определяет 
размер алиментов с одного из 
родителей в пользу другого, менее 
обеспеченного, исходя из принци-
па равенства детей в семье. Таким 
образом, вначале суд определяет 
размер алиментов, подлежащих 

выплате обеспеченным родителем 
менее обеспеченному на содержа-
ние несовершеннолетних детей, 
проживающих с ним.

Условия таковы
Состоя в браке, я прописала 
мужа на жилплощадь, которая 
была куплена мною до брака. 
Будет ли он иметь право на ее 
часть при разводе. Если да, то 
на каких условиях?
В соответствии со ст. 34, 38 

СК РФ, к совместно нажитому 
имуществу супругов относится 
имущество, нажитое супругами 
во время брака. При разводе 
разделу между супругами под-
лежит имущество, являющееся их 
совместной собственностью.

Вы квартиру приобрели до 
брака, поэтому к совместно на-
житому имуществу квартира не 
относится и разделу при разводе 
не подлежит.

Прописка в квартире, в соот-
ветствии с Жилищным кодексом 
РФ, предоставляет членам семьи 
собственника жилого помещения 
только право пользования дан-
ным помещением. В случае пре-

кращения семейных отношений у 
бывшего супруга, если отсутствуют 
основания приобретения или 
осуществления права пользова-
ния иным жилым помещением, 
а также, если имущественное 
положение или другие заслужи-
вающие внимания обстоятельства 
не позволяют ему обеспечить себя 
иным жилым помещением, право 
пользования жилым помещением 
может быть сохранено на опреде-
ленный срок по решению суда. 
Иначе право пользования жилым 
помещением за бывшим супругом 
прекращается.

Ребенок вне брака
Я беременна от сожителя. Рас-
писываться он не хочет. Имею 
ли я право, если докажу, что 
ребенок от него, без согласия 
гражданского мужа прописать 
ребенка в его квартире и по-
дать на алименты?
Если вы установите отцовство 

ребенка, то в соответствии со ст. 
60, 80 СК РФ ваш гражданский муж 
будет обязан платить алименты на 
ребенка.

В соответствии с действую-
щим законодательством местом 
жительства ребенка до 14 лет 
является место жительства его 
родителей. С учетом этой нормы 
вселение в любое жилое по-
мещение несовершеннолетних 
детей, где проживают их родители, 
осуществляется независимо от 
мнения собственников жилого 
помещения, нанимателей жилого 
помещения или членов их семей.

информблокнот

От  среды  до  среды

С 1 февраля этого года бланки главы Воронежа и бланки горадми
нистрации с изображением Герба РФ и герба Воронежа старо-

го образца будут считаться недействительными. Как сообщили в 
информационно-аналитическом управлении мэрии, на печатях и 
бланках будет использоваться изображение герба в виде короно
ванного щита, утверждённое решением Воронежской городской 
думы «О гербе и флаге муниципального образования «Городской 
округ город Воронеж» 26 сентября 2008 года.

В 2009 году на поддержку сельского хозяйства региона из об
ластного бюджета будет выделено порядка 850 миллионов 

рублей. Более 80% из этих средств будет выделено в рамках реа-
лизации пятилетней областной целевой программы по развитию 
сельского хозяйства. Также около 60 миллионов рублей заплани-
ровано на осуществление мероприятий по сохранению плодородия 
уникальных воронежских чернозёмов. В настоящее время пока 
неизвестен объём средств федерального бюджета, который будет 
направлен в этом году на поддержку АПК Воронежской области. 
Точную сумму федеральных ассигнований Минсельхоз обычно до-
водит до регионов в начале весны.

1 миллиард 400 миллионов рублей составит сумма инвестиций 
на реализацию муниципальной целевой программы «Развитие 

физической культуры и спорта в Воронеже на 2008-2011 гг.», сооб-
щили в информационно-аналитическом управлении мэрии. Строи-
тельство спортивных объектов Воронежа будет финансироваться 
из трёх бюджетов: городского, областного и федерального. За три 
года в городе планируется открыть девять современных спортивных 
комплексов и около сорока стадионов на территориях школ.

Питьевая вода Воронежа соответствует гигиеническим 
требованиям - такой вывод сделало областное управление 

Роспотребнадзора после лабораторных исследований, которые 
проводились в декабре прошлого года. Сотрудниками службы были 
взяты пробы в 16 точках водопроводной сети города. Результаты 
показали, что все они соответствуют санитарно-гигиеническим 
нормам. 

Мясо птицы, рыба, колбасные и хлебобулочные изделия, овощ
ная продукция, бакалея – всего 130 наименований продуктов 

питания будут поставлены в школы, больницы и интернаты области. 
Госзаказчиками выступили главные управления образования, 
здравоохранения, социального развития области. Так, мясо говя-
дины 1-й категории будет поставляться в социальные учреждения 
области в первом полугодии по цене 133 рубля за килограмм, 
а например, стоимость хлеба «Дарницкий» в среднем составит 
10,94 рубля за буханку, батона «Нарезной» - 8,43 рубля. Эти цены 
останутся неизменными на протяжении всего периода действия 
государственных контрактов – даже если за первые шесть месяцев 
нового года произойдет неожиданное подорожание, стоимость 
продуктов питания повышена не будет.

66 пожаров зарегистрировано в области только за минувшую 
неделю. Как сообщает Главное управление МЧС по области, 

больше 30 из них пришлось на Воронеж. В субботу, например, в 
Калачеевском районе в результате пожара, который разгорелся в 
жилом доме, погиб 70-летний мужчина. Всего за неделю несчастные 
случаи унесли жизни семи человек, пятеро пострадало. 

В минувшую субботу из окна кабинета, находящегося на втором 
этаже здания ОВД по Советскому району Воронежа, выбросился 

22-летний молодой человек, подозреваемый в совершении ряда 
квартирных краж. После падения парень был госпитализирован с 
травмой головы, но вечером того же дня от полученных повреждений 
скончался - сообщили в пресс-службе Следственного управления 
Следственного комитета при прокуратуре области. Выясняются все 
обстоятельства произошедшего. 

Права инвалида на получение 50-процентной скидки на оплату 
жилья Борисоглебским городским судом восстановлены - со-

общили в пресс-службе прокуратуры по Воронежской области. Му-
ниципальное унитарное предприятие «Расчётно-информационный 
центр» и областное государственное учреждение «Управление со-
циальной защиты населения Воронежской области» посчитали, что 
инвалид, проживающий в приватизированной квартире, не имеет 
права на получение скидки и льготу отменили. Рассмотрев все ма-
териалы дела, суд восстановил права на получение льгот и принудил 
«Расчётно-информационный центр» произвести перерасчёт.

156 преступлений было раскрыто в прошлом году мили
ционерами благодаря материалам видеонаблюдения, 

которые предоставили городскому УВД различные организации 
и предприятия Воронежа. В 2009 году УВД и его подразделения 
заключили 75 договоров о взаимодействии с различными учреж-
дениями, где имеются системы видеоконтроля (главным образом 
за прилегающей территорией). Цель такого взаимодействия – 
раскрытие уличных и насильственных преступлений в отношении 
граждан.

Бывший судебный пристав осуждён за хищение чужого имуще-
ства. В феврале прошлого года в результате проверки работы 

судебного пристава-исполнителя Железнодорожного РОСП города 
Воронежа Маргариты Тамбовцевой выяснилось, что она обманом 
присвоила себе немалые средства, изымаемые ею у граждан по 
роду своей профессиональной деятельности. 14 февраля пристав 
была уволена. В марте 2008 года в отношении её было возбуждено 
уголовное дело, затем ещё семь, объединённых в одно уголовное 
дело. В итоге, бывший судебный пристав приговорена к четырём 
годам лишения свободы условно с испытательным сроком три года. 
Как сообщили в пресс-службе Управления Федеральной службы 
судебных приставов по Воронежской области, работа по выявлению 
должностных преступлений продолжается.

Юридические консультации

Суд да дело
Консультирует Мария Ишкова, сотрудник адвокат-
ской конторы Геннадия Маклакова (г. Воронеж, 
 ул. Пушкинская, 22/17, тел. 77-71-60).

Акция

Чемпионский титул  
в память о Герое
В спортивном комплексе «Динамо» состоялись финаль-
ные состязания очередного турнира по мини-футболу, 
посвященного памяти сотрудника муниципального полка 
милиции г. Воронежа, старшего сержанта Сергея Аники-
на, Героя России, погибшего в Чечне.

Организатор турнира  
Александр Жуков.

Победители турнира, футболисты из школы № 87. Вдова и сын Героя России Сергея Аникина.
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Наши соотечественники ча-
сто переживали, что в России 
слишком редки периоды ста-
бильности, и что у нас если не 
война, то революция, если не 
революция, то перестройка, 
а если не перестройка – то 
дефолт. Последние месяцы 
показали, что наша страна 
не является единственным 
островом нестабильности в 
мире. Нам, однако, от этого 
не легче. 

За последние месяцы рос-
сийская экономика явно 

затормозила свое победное ше-
ствие к удвоению ВВП. В фирмах 
начались сокращения персонала 
и реструктуризация производства 
(по сути, то же самое сокращение, 
но на иностранный манер). А в тех 
организациях, где сокращения 
еще не было, началась тихая па-
ника, вызванная их ожиданием. 
Очень скоро экономические про-
блемы страны начали перерастать 
в психологические. 

Как практикующий психолог и 
специалист по стрессам я почув-
ствовал социальную напряжен-
ность по возросшему числу обра-
щений людей за психологической 
помощью. И правда, как говорит 
поговорка, «лучше ужасный ко-
нец, чем ужас без конца» - само 
ожидание всех бед, которые нам 
пророчат всевозможные экспер-
ты, гораздо вреднее для здоровья, 
нежели чем уменьшение пищевого 
рациона, вызванного сокращени-
ем доходов. 

А как установил Нобелевский 
лауреат и первооткрыватель 
стресса Ганс Селье, если стресс не 
проходит в течение месяца, у че-
ловека развиваются психосомати-
ческие заболевания – начиная от 
язвы желудка до злокачественной 
гипертонии. Поэтому в эти трудные 
времена имеет смысл разобраться 
в том, что же такое стресс и как с 
ним, «родимым», бороться. 

У людей стрессорные реакции 
могут запускаться не только реаль-
ными событиями, но и вероятност-
ными, то есть теми, которые пока 
еще отсутствуют, но наступления 
которых человек боится. Это очень 
важное замечание: страх перед 
увольнением может вызвать 
серьезное нарушение в работе 
сердечно-сосудистой или нервной 
системе, даже если человека в 
итоге так и не сократили! Поэто-
му в кризисные времена очень 
важно научиться сопротивляться 
стрессам и сохранять спокойствие 
и хорошее настроение. 

В развитии стресса Селье 
выделял три стадии: тре-

воги, адаптации и истощения. На 
первой организм пытается при-
способиться к стрессу с помощью 
гормонов коры надпочечников 
(стадия «тревоги»), на второй ор-
ганизму удается приспособиться к 
воздействию («стадия адаптации»), 
а на третьей стадии резервы орга-
низма заканчиваются и наступает 
болезнь («стадия истощения»). 

Наука установила, что наи-
большую опасность вызывают не 
сильные и короткие стрессы, а 
длительные, хотя и не столь мощ-
ные. Кратковременный сильный 
стресс активизирует человека, 
как бы «встряхивает» его, после 
чего все показатели организма 
возвращаются в норму, а слабый, 
но продолжительный стресс вы-
зывает истощение защитных сил, 
и в первую очередь его иммунной 
системы. Поэтому задача человека 
– не допустить развития третьей 
стадии, которая является началом 
болезни. Поэтому ни в коем случае 
не доводите свои стрессы до хрони-
ческой стадии, старайтесь поскорее 
решать проблемы, пусть даже с мак-
симальным напряжением сил.

Каждый из нас в течение жиз-
ни интуитивно нашел несколько 
способов, которые помогают нам 
переживать неприятности. Имеет 
смысл посмотреть, а что в качестве 
лекарства от стрессов использу-
ют другие люди. Приведу список 
«антистрессорных мероприятий», 
которые составили участники 
одного из моих семинаров по 
стресс-менеджменту: общение с 
природой, музыка, алкоголь, сон, 
домашние животные, разговор 
по душам с другом (подругой), 
юмор, секс, хобби, сауна, хороший 
видеофильм, интересная книжка, 
вкусная еда, шоппинг и т.д. 

Перечень длинный, но с чего 
начать, если вас одолевает стресс? 
Оказывается, для быстрого и 
эффективного снятия психоло-
гического напряжения, прежде 
всего, нужно выяснить, с каким 
именно стрессом вы столкнулись, 
а уж потом подбирать средства от 
него. Всего существует три груп-
пы основных факторов стресса: 
1. Стрессы, на которые мы не 
можем повлиять. 2. Стрессы, на 
которые мы можем повлиять. 3. 
Стрессы, которые в настоящий 
момент отсутствуют в реаль-
ности и созданы нашим вооб-
ражением.

Начнем с первой группы 
- стрессы, на которые мы 

не можем повлиять. Сюда входит 
много неприятностей нашей жизни, 
начиная от некстати возникшего го-
лоледа до увольнения с работы или 
краха банка, где хранились ваши 
сбережения. Если ваша проблема 
не может быть решена, примите 
ее всей душой, как данность, и по-
старайтесь достойно жить вместе 
с ней (но на расстоянии). Такое от-
странение от психотравмирующей 
ситуации поможет успокоиться и 
направить свою энергию не на из-
бавление от проблемы (что бывает 
уже невозможно), а на ее принятие 
как не зависящей от нас данности. 
Способов отстраненного восприя-
тия несколько. Например, вы мо-
жете представить ситуацию в виде 
фильма, который вы наблюдаете на 
экране видеомагнитофона. Пред-
ставьте, что неприятная ситуация 
снята на пленку и вы просматри-
ваете эту запись, как сторонний 
наблюдатель. Как это выглядело со 

стороны, где вы были, что делали, 
как двигались и т.д. Попробовали? 
Хорошо. Теперь сделайте изобра-
жение черно-белым и тусклым и 
мысленно прокрутите пленку еще 
раз. Чувствуете, как угасают ваши 
эмоции? Убавьте звук и уменьшите 
изображение, и ваши неприятные 
переживания тоже потускнеют и 
окажутся вдали от вас. 

Второй способ реагирования на 
форс-мажорные неприятности  – 
управление своими эмоциями. 
Дело в том, что, когда человек 
испытывает стресс, его мышцы 
инстинктивно напрягаются, а 
сердце бьется сильнее, что толь-
ко усиливает общее напряжение 
организма. Если же человеку 
удастся расслабить свои мышцы и 
успокоить дыхание, то и его мозг 
успокоится, а затем стихнут и эмо-
ции. Попробуйте подумать о чем-то 
не очень приятном, вызывающем у 
вас досаду, тоску или раздражение 
– например, о возможном сокра-
щении зарплаты. Подумали? А те-
перь изобразите на лице улыбку и 
подержите ее пару минут. При этом 
оцените, как будут меняться ваши 
эмоции. Они наверняка изменятся 
в лучшую сторону. Поэтому, если 
кто-то пытается испортить вам 
настроение, скажите себе «Стоп!», 
после чего вспомните какой-то 
приятный эпизод из своей жизни. 
Улыбнитесь и сохраняйте на лице 
улыбку в течение пяти минут. За-
тем наберите в легкие побольше 
воздуха и медленно выдохните, 
избавляясь от остатков негатив-
ных эмоций.

Вот еще несколько советов:
Не преувеличивайте границы 

горя. Все относительно, и то, что 
сейчас кажется вам крушением 
мира, потом будет вспоминаться с 
улыбкой. Вспомните, что мы пере-
жили перестройку, обесценивание 
банковских вкладов в 1992 году, 
финансовые пирамиды, дефолт 
1998 года – и, тем не менее, живы 
и здоровы. 

Воспринимайте свою жизнь 
как единственную и неповтори-
мую. Вам дан уникальный шанс 
родиться на этой Земле – цените 
его! Господь не дал вам скучать, 
послав и радости и испытания, и, 
только пережив и горе и счастье, 
вы научитесь достойно переносить 
первое и ценить второе.

Вторая группа неприятностей - 
стрессы, на которые мы можем 
повлиять. Есть такая поговорка: 
«После драки кулаками не машут», 
означающая, что, когда непри-
ятная ситуация разрешилась, 
не стоит возвращаться к ней 
снова и снова. С другой стороны, 
если драка еще не началась, у нас 
есть много способов подготовить 
свою победу. Предположим, что в 
вашей организации намечается 
сокращение штатов, и вы испыты-
ваете стресс из-за возможности 
увольнения. В этом случае не стоит 
пассивно ожидать приговора, а 
нужно заранее предпринять все, 
от вас зависящее, чтобы свести 
риск своего сокращения к ми-

нимуму. Держитесь поближе к 
руководству. Постарайтесь понять 
проблемы фирмы, опасения и по-
требности руководителя. Станьте 
по-настоящему нужным работ-
ником для своей фирмы. Парал-
лельно (если угроза увольнения не 
уменьшается) ищите себе другое 
место – причем не «какое-нибудь», 
а более интересное, чем нынеш-
нее. Перечитайте свое резюме и 
постарайтесь его улучшить. Регу-
лярно просматривайте вакансии 
в Интернете и в соответствующей 
периодике.

Если вы сами являетесь биз-
несменом и руководителем 

предприятия, то следует на время 
покинуть рутину повседневных 
дел и больше времени уделять 
стратегическому планированию. 
Постарайтесь просчитать перспек-
тивы работы вашей организации 
в новых условиях, при необходи-
мости измените тактику или даже 
стратегию развития. Подумайте, 
в каком другом направлении вы 
можете действовать? Старайтесь 
предвидеть ходы ваших деловых 
партнеров. Воспринимайте кризис 
как холодную зиму, которая обяза-
тельно закончится, а за ней неиз-
бежно придет весна и теплое, цвету-
щее лето. Ваша задача – набраться 
терпения и сохранить дело.

Многие люди сейчас пережи-
вают по поводу того, что их доходы 
снизились (или могут снизиться). 
Стресс по этому поводу совершенно 
непродуктивен, и мы должны напра-
вить наши усилия не на бесплодные 
переживания, а на совершенство-
вание собственного поведения. 
Нужно помнить, что деньги сами 
по себе – всего лишь средство, а 
целью является удовлетворение 
наших потребностей. Приостано-
вите на миг «крысиную гонку», к 
которой нас принуждает общество 
потребления, и задумайтесь о том, 
что для вас действительно ценно? 
Задавайте себе этот вопрос еще 
и еще, пытаясь заглянуть в самые 
заветные уголки своей души, и, 
возможно, вам откроются удиви-
тельные вещи. С другой стороны, ба-
ланс денег зависит от соотношения 
доходов и расходов. При снижении 
доходов во время кризиса следует 
минимизировать и расходы. Это 
азбучная экономическая истина, 
но здесь есть одна психологическая 
тонкость: настроение, с которым мы 
будем это делать. При переходе с 
более дорогих товаров на дешевые 
не должно быть места страданию и 
жертвенности. Девизом жизни в 
эпоху кризиса должны быть лозун-
ги: соревнование, приключение, 
прикол! Например, если вы любите 
сауну, но теперь ходить туда стало до-
рого, попробуйте с друзьями крутую 
экзотику под названием «Русская 
общественная парная баня с дубо-
вым веником» и индивидуальная 
сауна покажется вам скучной. 

Третья группа - стрессы, которые 
в настоящий момент отсутствуют в 
реальности и созданы нашим вооб-
ражением. Если мы видим, что мир 
доставляет нам слишком много 

проблем и стрессов, то, скорее 
всего, дело не в мире, а в нас. 
Можно, конечно, бороться с тем, 
что мы считаем несправедливым, 
и погибнуть в этой борьбе, а можно 
изменить свое представление о 
мире и жить далее более счастливо 
и спокойно. Вот несколько принци-
пов, следование которым сделает 
вас более довольным жизнью:

Живите «здесь» и «сейчас»! 
Большинство наших страхов связа-
но с будущими событиями и только 
пять процентов – с настоящими. 
Отсеките девяносто пять процен-
тов вашего беспокойства по той 
простой причине, что в тот момент, 
когда вы читаете эти строки, боль-
шая часть ваших стрессоров вас 
совершенно не касается! Не подда-
вайтесь тревоге, если неприятность 
еще не произошла. 

Избегайте негативных оценок. 
В этом мире нет ничего полностью 
хорошего или совсем плохого. 
Поэтому старайтесь раздавать 
поменьше негативных оценок. 
Удалите из своего лексикона сло-
ва, которые несут отрицательную 
энергию: «ужасно», «плохо», «отвра-
тительно» и т.д. Находите поводы 
восклицать: «отлично!», «здорово!», 
«интересно!», «потрясающе!».

Нет худа без добра. Ищите по-
зитив в любой ситуации. Учитесь 
извлекать пользу из любых ситуа-
ций. Поверьте, что выгоду можно 
найти везде – нужно только искать. 
Помните, что абсолютных неудач 
не существует. Есть только обрат-
ная связь, с помощью которой мир 
подает вам знаки - как вам нужно 
менять свое поведение. Учитесь их 
распознавать – и вы достигните в 
жизни многого.

Примените «принцип зебры» - 
умейте выжидать. Удары и по-
дарки судьбы чередуются законо-
мерно. Не идите напролом против 
судьбы, и она отблагодарит вас за 
терпение.

Представьте, что все, чего 
вы боялись, уже случилось. Это 
очень действенный метод борьбы 
с тревогой, вызванной ожида-
нием неприятных, пугающих нас 
событий. Представьте на десять 
минут, что все, чего вы боялись, уже 
произошло. Вникните в свое новое 
положение. Ощутите на какое-то 
время горечь и отчаяние, а потом 
умойтесь холодной водой и составь-
те план своих действий в новых 
условиях. Оказывается, что жить 
вполне можно и так! Более того, вы 
наверняка почувствуете некоторое 
облегчение, так как исчезнет страх 
неизвестности и стресс ожидания. 
А после этого осознайте, что все 
эти беды вы придумали, и что они, 
может быть, вовсе не произойдут, 
если вы предпримете опреде-
ленные меры. Но даже, если они 
произойдут, жизнь продолжается в 
любом случае – и это уже огромный 
подарок судьбы. 

Юрий Щербатых, 
профессор психологии 

Московского гуманитарно-
экономического института, 

доктор биологических наук. 

Стрессы кризисных времен

Удивление Вина ГневИнтерес Радость Презрение

Управляйте своими эмоциями: живите «здесь» и «сейчас»!

Ф
о

то
 Д

а
р

ь
и

 С
н

е
го

в
о

й
.



№428.01.2009 14 полезная  информация

жизнь во тьме
«Всякий раз я обещал, что брошу употреблять наркоти-
ки, но после выхода из больницы  всё равно срывался и 
продолжал «колоться», в итоге всё возвращалось на круги 
своя», - это откровение выздоравливающего наркомана 
Алексея.  Он рассказал свою историю в надежде, что дру-
гие наркоманы смогут поверить в свои силы и отказаться 
от употребления наркотиков. Сейчас Алексею 31 год и он 
уже два с половиной года не «колется».

исповедь наркомана

Сначала был дым
Он жил в полной семье, но 

всегда стремился на улицу. 
- В семь лет я начал курить 

сигареты, подражая взрослым, - 
говорит Алексей. – Алкоголь также 
попробовал в раннем возрасте. 
Потом начал курить «травку», счи-
тал себя очень крутым, ведь в то 
время о марихуане знали немно-
гие. В 16 лет впервые попробовал 
опиумные наркотики.

В тот момент парень учился 
в среднеспециальном учебном 
заведении и не замечал, что нар-
котики создают ему проблемы. 
Через год его с друзьями впервые 
забрали в милицию. С помощью 
родительских денег кое-как за-
кончил техникум. 

- Всякий раз я обещал, что бро-
шу, но после выхода из больницы 
всё равно срывался, - продолжает 
Алексей. – В итоге всё возвраща-
лось на круги своя. Мама молилась 
за меня. Я более десяти раз лежал 
в больнице, даже хотели кодиро-
вать, ничего не помогало. 

В 1998 году наркоман впервые 
попал в тюрьму за хранение нарко-
тиков. Через полгода его освобо-
дили, и он продолжил «колоться». 
Через какое-то время снова за-
работал срок – полтора года.

- Тогда я писал матери письма, 
говорил, что не буду больше упо-
треблять, - говорит Алексей. – Но, 
выйдя из тюрьмы, вернулся к тем 
же друзьям, к тем же привычкам… 
Вырваться из этого круга не 
хватало силы воли. Я всё время 
пренебрежительно относился к 
алкоголю и считал, что с ним у меня 
проблем нет. К моему удивлению, 
за небольшой срок я просто спил-
ся. Пил, потом тут же шёл искать 
наркотики.

В итоге что-то вроде паранойи: 
он боялся ходить по улицам, 
включать свет, всё время боялся 
тюрьмы. К тому времени Лёша уже 
вынес из дома все ценные вещи, 
начал воровать, а его родители 
развелись.

Выход есть!
Надежду выбраться из омута 

дала встреча с Сообществом ано-
нимных наркоманов. 

- Слышал о Cообществе, но 
тогда я был молодым и не ве-
рил, что у меня есть проблемы с 
наркотиками, - говорит Алексей. 
- Сообщество анонимных нар-
команов появилось в Воронеже 

десять лет назад. Группу аноним-
ных наркоманов пригласили из 
Санкт-Петербурга врачи, выде-
лили помещение в Воронежском 
наркологическом диспансере. В 
общество стали приходить люди с 
той же проблемой. Просущество-
вала группа в диспансере около 
семи лет. На сегодняшний день в 
Воронеже есть три группы выздо-
равливающих наркоманов. К дис-
пансеру они никакого отношения 
не имеют.

У Cообщества нет больниц, 
медикаментозных центров, то есть 
там никто никого не лечит. Туда вхо-
дят только те люди, которые сами 
раньше употребляли наркотики, 
а сегодня выздоравливают. Один 
зависимый помогает другому. 
Членом Сообщества анонимных 
наркоманов может стать любой, 
нет никаких социальных, религи-
озных, экономических и расовых 
ограничений. Сообщество не ве-
дёт никаких списков– участники 
посещают собрания тогда, когда 
считают нужным. Нет никаких 
вступительных взносов, хотя боль-
шинство членов регулярно вносят 
небольшие суммы, чтобы помочь 
оплатить расходы на собрания 
группы. Эти пожертвования не 
обязательны.

По словам Алексея, когда он 
уже не знал, как жить дальше, вы-
яснилось, что его друг, с которым 
он начинал «колоться», более трёх 
лет не употребляет наркотики, и 
ходит на собрания в группу Со-
общества. 

Он позвонил другу и попросил о 
помощи. Теперь Алексей регуляр-
но посещает Сообщество и лечится 
по программе выздоровления 
анонимных наркоманов – это по-
следовательность личных поступ-

ков, известная как «Двенадцать 
шагов», она отчасти заимствована 
из программы анонимных алкого-
ликов. Эти «шаги» включают в себя 
признание имеющейся проблемы, 
обращение за помощью, правди-
вую самооценку, доверительный 
рассказ о себе и так далее.  На 
собраниях члены Cообщества 
делятся своим личным опытом 
с другими. Они договорились 
считать зависимость болезнью, 
а себя – выздоравливающими 
наркоманами.

- Не могу сказать, что мне сразу 
же очень сильно захотелось понра-
виться группе, - говорит Алексей. 
– Нет, я даже на собрания пару 
раз нетрезвым ходил. А потом по 
дороге домой задумался: а зачем 
я вообще туда хожу? Ведь главное 
условие посещения Cообщества 
– желание бросить наркотики. И 
я смог от них отказаться. Теперь 
учусь жить среди людей, у меня 
есть друзья.

На данный момент в Cообществе 
анонимных наркоманов около ста 
человек разного пола и возраста. 
Они знают о том, что их болезнь не-
излечима, но помогают друг другу 
не употреблять наркотики – и у 
многих это получается.

Ещё один пример 
- Процесс выздоровления – это 

навсегда, - говорит выздорав-
ливающий наркоман Александр. 
- Если наркоман контролирует 
свои поступки, продолжает жить, 
работать – он выздоравливает. 
Опыт показывает, что когда че-
ловек начинает считать, что он 
излечился и бросает посещение 
группы – срывается и снова начи-
нает употреблять. Многих из моих 
друзей уже нет в живых. 

Александр попал в Cообщество 
шесть лет назад, тогда ему было – 
23. Большую часть своей жизни он 
провёл в иллюзиях.

- Ничто не предвещало того, 
что я стану наркоманом, - рас-
сказывает Александр. – Я мечтал 
стать известным спортсменом, 
занимался футболом. Когда учился 
в школе, мне хотелось каким-то 
образом выделиться, выразить 
свой протест против того, что я 
не хочу быть таким, каким хотели 
меня видеть родители. В седьмом 
классе начал курить, прогуливать 
школу, врать родителям, что по-
сещаю тренировки. 

Когда Александр ушёл из шко-
лы в девятом классе, и учителя, и 
одноклассники вздохнули с облег-
чением. К тому моменту молодой 
человек регулярно выпивал, курил 
марихуану. Лет с  16 начал употре-
блять опиумные наркотики.

По словам Александра, он не 
может точно вспомнить, когда стал 
привыкать к наркотикам и уже не 
мог без них жить. 

В тот момент обучался в одном 
из воронежских училищ - на этом 
настояли родители. А сын уже не 
хотел учиться и его уже больше 
ничего не интересовало, кроме 
наркотиков. 

- Последствия употребления 
наркоты почувствовал спустя 
какое-то время, - рассказывает 
Александр. – Как сейчас помню 
глаза своего отца, когда он при-
шёл в больницу, где я лежал с 
заражением крови. Я сказал ему: 
«Не верь врачам». И он сделал 
вид, что поверил мне. Конечно, 
он знал, от чего у меня появилась 
эта болезнь, он просто не хотел в 
это верить.

По словам молодого человека, 
к тому моменту, когда он пришёл 
в Сообщество, у него уже не было 
друзей, многие начали умирать. 
Родители могли согласиться с тем, 
что сын – алкоголик, но признать, 
что он наркоман – в это никак не 
могли поверить.

- Когда я воровал и выносил 
вещи из дома, то испытывал 
ненависть к себе, - продолжает 
Александр. – Я пытался заглушить 
её наркотиками, но это не помога-

ло. Постепенно перестал получать 
удовольствие от них, несколько 
раз лежал в больнице. Покупал 
наркотики и понимал, что кайфа 
не будет, но всё равно употреблял. 
Когда был трезвым, стремился 
избавиться от безнадёжности, на-
ходил деньги и увеличивал дозы.

По словам парня, несколько 
раз он пытался умереть от пере-
дозировок, но его спасали. Он не 
видел в жизни надежды на спасе-
ние. Тогда родители сказали ему, 
что не хотят больше его видеть, 
вычеркнули его из своей жизни, 
и для них он умер.

О Cообществе анонимных 
наркоманов Александр узнал слу-
чайно, ещё когда возили к врачу 
кодироваться. Врач рассказал ему 
о таких собраниях, посоветовал 
сходить.

- Не знаю, почему я вспомнил 
об этом именно в момент отчая-
ния, - говорит выздоравливающий 
наркоман. – Сам пришёл в группу, 
и к моему удивлению, встретил там 
обычных ребят, продолжительное 
время не употребляющих нар-
котики. А тут впервые в жизни я 
поверил в то, что можно наладить 
свою жизнь.

И Александр нашёл в себе 
силы остаться в Cообществе, воз-
вращаться к старой жизни уже 
не хотелось. Поддержка членов 
общества ему помогала.

- Честно могу сказать, что часто 
вспоминаю прошлое, - продолжает 
Александр. – Для меня всё было, 
как вчера. Несмотря на то, что 
уже несколько лет не употребляю 
наркотики, получаю образование, 
занимаю руководящую долж-
ность, всё равно не порываю с 
Cообществом.

Примечательно, что собрания 
анонимных наркоманов бывают 
открытыми. Любой человек, воз-
можно, родственник нуждающе-
гося в помощи, может прийти, 
послушать, а потом привести 
больного. 

…Недавно Александр был на 
похоронах друга, вместе с кото-
рым начинал выздоравливать. 
Они помогали друг другу оста-
ваться трезвыми. Потом това-
рищ перестал посещать группу, 
вернулся к прежнему образу 
жизни и в конце концов покончил 
жизнь самоубийством. Любой из 
наркоманов может оказаться на 
его месте, если не предпринимать 
никаких мер.

Анна Саранцева.

В декабре в Воронеже побывал 
трёхкратный чемпион Европы, 
одиннадцатикратный чемпион 
Югославии, обладатель 10-го дана 
по традиционному каратэ, доктор 
медицинских наук, специалист по 
клинической физиологии и спортив-
ной медицине, профессор, автор 19 
книг о боевых искусствах, техни-
ческий директор Международной 
федерации традиционного каратэ-
до (ITKF), основатель и глава стиля 
Ден То Фудокан каратэ-до Илия 
Йорга. Он прилетел из Сербии на 
четыре дня специально для участия 
в судейском семинаре по каратэ.

Под эгидой областной федерации тра-
диционного каратэ в воронежском спорт-
комплексе «Центральный» на стадионе 
«Труд»  прошёл шестой ежегодный межре-
гиональный турнир боевых искусств «Русская 
сила», где сенсей Йорга выступал в роли 
почётного главного судьи соревнований. В 
турнире, кроме каратистов традиционного 
фудокан-шотокан, участвовали представи-
тели и других видов боевых искусств: ушу, 

Уроки от сенсея Йорги

Гости города

Всемирно известный создатель фудокан-
каратэ Илия Йорга впервые посетил Воронеж

спортивное каратэ, тэван-до, армейский 
рукопашный бой.

Сойдя с трапа самолета, гость сразу же 
отправился на утреннюю конференцию 
в воронежскую скаутскую организацию. 
Там-то он и рассказал, что тоже когда-то 
был скаутом. После конференции члены 
организации устроили гостю экскурсию по 
Воронежу. Илию Йоргу особо впечатлил 
Ильинский храм, памятник архитектуры XVIII 
века. А уже вечером 69-летний сенсей про-
вёл мастер-класс, который, кстати, он про-
водил в течение всего времени пребывания 
в Воронеже. В перерыве между занятиями 
Йорга посетил музей спорта, познакомился 
с достижениями воронежских спортсменов 
и по достоинству оценил их. К слову, он при-
знался, что ему очень нравится российская 
школа каратэ. Также сенсей принял участие 
в квалификационных экзаменах на мастер-
ские степени.

На пресс-конференции журналистам 
удалось задать Илие Йорге несколько во-
просов.

- Как вы пришли в каратэ?
- Раньше я занимался скульптурой, как и 

мой отец. Брат сломал мне ключицу, и боль-
ше я не мог так творить, тогда я и занялся 
каратэ. Я рано потерял отца в автокатастро-
фе, после этого и медицина приобрела для 
меня новый смысл.

- Вы создали свой стиль фудокан-
каратэ. Как это получилось?

– Мне повезло, моим первым учителем 
был старый японец Мураками, который 
научил меня классике, второй учитель - 
сенсей Нишияма научил меня искусству 
поединка, третий учитель был аристократом, 
он научил меня буддо-принципам. И в этой 
мозаике, вобравшей в себя всё лучшее, по-
следними фрагментами стали физиогномия 
и биомеханика, которые я изучал. Именно 

через науку я пришёл к созданию нового 
стиля – фудокан.

- Есть ли возрастные ограничения 
в каратэ?

- Каратэ едино, нет категорий ни 
мужских, ни женских, ни возрастных, ни 
весовых. Категории различаются только 
в спортивном каратэ.

- Вы считаете, что парни и девушки 
могут в равной степени заниматься 
каратэ?

- Абсолютно верно! Зная принципы 
биомеханики и физиологии, маленькая 
девочка запросто может побороть взрос-
лого мужчину.

- Сенсей Йорга, вы находитесь в такой 
хорошей физической форме.  Сколько 
времени вы уделяете личностному 
спортивному совершенствованию?

- Когда мне задали вопрос, где я живу, 
то я ответил, что в самолёте, так как я 
постоянно езжу по миру (сейчас в Во-
ронеже, неделю назад был в Цюрихе, 
потом полечу в Вашингтон, Чикаго). Мои 
тренировки проходят во время ежеднев-
ных семинаров.

- У вас насыщенная жизнь, не воз-
никало ли желания отдохнуть?

- Лучший отдых - это смена деятель-
ности. Я предпочитаю активный отдых. В 
феврале я позволю себе отдых в Маурицио 
(Италия). Море, небо и ничего кроме…

Уже под занавес Илия Йорга рассказал, 
что у него замечательная жена и трое 
детей, которые в той или иной степени 
пошли по стопам отца. Первая дочь стала 
балетмейстером, вторая – врачом, а сын 
профессионально занимается каратэ.

Ксения БОГОРОДСКАЯ,  
 ученица 10-го класса.
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- Знакомиться с художником – это в 
первую очередь, наверно, знакомиться 
с его работами. Первый вопрос - вам 
близки импрессионисты? Ваши картины 
неуловимы и прозрачны…

- Мне близки и импрессионисты, и не-
мецкие экспрессионисты одновременно. 
Импрессионизм – это восторг и тщательный 
подбор цвета. А экспрессия – это вырази-
тельность через край. Когда импрессионизм 
в моем исполнении исчерпывает себя, на 
помощь приходит экспрессионизм – широ-
ким росчерком, нервическим мазком. Одно 
уравновешивает другое. Или дополняет. 

- Вы не раз цитировали слова Добро-
мирова об ответственности художника в 
эпоху перемен. Так что художник может 
противопоставить массовой безответ-
ственности? 

- В любом случае этот девиз обращен к са-
мому себе. Нам всем очевидно, что именно 
делает мир дискомфортным. Но выходить на 
улицу и бунтовать – это тоже деструктивно. 
И не есть дело художника. Если уж назвался 
художником, то и поступай соответственно. 
Неважно, что рисуешь, – важно, что этим 
несешь.

Время – всего лишь соус, которым при-
правляется творчество. Кончилось время 
диктатуры, началось время чистогана – 
неизвестно, что страшнее. Как написано в 
одной мудрой книге – нельзя служить двум 
богам: Господу и Маммоне. Это большое 
искушение - как только получаешь деньги 
за работу, сразу понимаешь, как рисовать 
для заработка. Здесь трудно найти ком-
промисс. 

- А он возможен?
- Ну, если работы покупаются, значит, 

есть люди, которые их оценивают. Но здесь 
нужно различать – работаешь ли для салона 
или для выставки. Для музея, если угодно. 
Я думаю, тут не нужно стыдиться высоких 
слов, ибо таковы реалии. 

Я убежден, что не в салоне, а именно 
на выставке можно найти глубокое про-
изведение искусства. Хотя есть хорошие 
художники из разряда салонных. Скажем 
так - у нас просто много художников. Тем 
не менее  арт-рынок в Воронеже все время 
остается в зачаточном состоянии. 

-  И почему? Это вопрос арт-
менеджмента? 

- Вопрос культуры вообще. В Краснояр-
ске, например, на центральной городской 
площади находится четыре выставочные 
галереи разной направленности. Плюс 
остальные. А сколько галерей у нас в Во-
ронеже? 

То, что проводится в Х.Л.А.М.е, может 
быть спорно, но всегда стильно. Хорошо, 
что споры возникают. «Нефта» проводит ин-
тересные выставки, но не систематически. 
А остальные? 

- Опять цитирую ваши слова: «Главная 
проблема современного искусства – это 
неподготовленный зритель»...

- Почему у нас так остро чувствуется эта 
проблема… Потому что случился очень 
резкий переход от одной эпохи к другой. 
Мы стремительно убежали к материально-
му достатку, а вот наши ценности, которые 
формировались неторопливо, остались в 
багажнике, мы их не успели подтянуть к себе. 
Вместо этого настал диктат поп-культуры. 
Подрастающему поколению досталось 
очень сложное время – фигурально выра-
жаясь, их кормили только чипсами с пивом. 
Вдруг предложили отведать что-то здоровое 
и вкусное. И они недоумевают: «Верните 
чипсы с пивом!» 

Вот наши масс-медиа – это и есть «чипсы 
с пивом». 

Культура на Западе никогда не пере-
живала таких резких перемен. Ну, кроме 
известного германского периода, когда 
книжки жгли... Искусство не успевает за 
временем. Оно и не должно реагировать 
быстро. Для осмысления нужно время. Но 
точно одно - культуры много не бывает! 

- В чем проявляется та самая непод-
готовленность зрителя? В необразован-
ности или бесчувственности? 

- Фактически это одной природы явле-
ния. Необразованность - это не данность 
от природы, а выбор человека. Хочешь 
знать – знаешь. 

- Но ведь случается так, что люди 
хорошо образованные не в состоянии 
принять новое и неординарное… Хотя, 
казалось бы, багаж знаний позволяет 
разобраться… 

- Да, этот парадокс встречается на каж-
дом шагу... Образованный в сфере культуры 
человек не обязательно творческий. 

Современное искусство многообразно. 
И каждый человек имеет возможность при-
нять ту эстетику, которая ему близка, или 
не принимать другую. Но «не принимать» и 
«отвергать» – это разные понятия. Нельзя от-
вергать, скажем, по национальным призна-
кам или только потому, что не понимаешь. 
Что больше влияет на человека – плакат, 
где есть доходчивое объяснение идеи, или 
концептуальный объект, который не дает 
нормально жить? Потому что зацепил чем-
то – и не сразу понятно, чем именно… Но 
зацепочка сработает и дальше.

- То есть дело в каком-то душевном 
строе человека? 

- Конечно. Если у человека две грани - 
«принимаю» и «не принимаю», - то он и сам 
будет мало кому интересен. Ибо слишком 
примитивно. А иногда люди, пусть и не очень 
образованные, изумляют своими тонкими 
замечаниями и пониманием. Потому что та-
кой человек не зашорен. Душа раскрыта. 

- Думаю, сейчас уникальную роль мо-
гут сыграть явления, подобные вашей 
студии, где человек имеет возможность 
прикоснуться к искусству собственными 
руками. Но в эпоху перемен жить нелегко. 
Как случилось, что народная изостудия 
стала обитать в вашей мастерской? 

- Мы теперь и не «народная», и не «студия». 
Сейчас мы «Мастерская А. В. Загородных». 

Студия образовалась в 1949 году на базе 
завода имени Коминтерна. Основателем ее 
была Евгения Михайловна Романовская. 
Звание «народной» получила в 1979 году 
как раз за культурно-просветительскую и 
выставочную работу. 

Я подхватил эстафету в 1990 году. Но… 
мы попали в период массовой перестройки. 
И нас уже долгие годы разве что не выго-
няли. Не было дотаций, зарплата ниже, чем 
у уборщицы. Мы держались из последних 
сил, ибо были «последними из могикан». Все 
остальные студии закрылись раньше. Три 
года новые владельцы ДК им.Коминтерна 
предложили арендовать помещение за 40 
тысяч в месяц. Ну, и естественно, нас там 
никто держать не стал... Мы поехали в мою 
мастерскую на улице Лизюкова. 

- Что можно отнести к традициям 
студии?

- Форма обучения и участие в выставках.  
В студию приходят за тем, чтобы реализовать 
себя. Ибо есть потребность. Мы уделяем 
много времени проблемам творчества – 
как отойти от стереотипов и развить свое 
видение. Стереотипы – как ракушки на 
днище корабля, они всегда есть. Если ко 
мне приходят совсем юные люди, то я им 
советую пойти все-таки в художественную 
школу. Потому что для студии важен другой 
возраст и опыт. 

- Студия открыта для всех, но наверня-
ка приходят и амбициозные, и не очень 
талантливые…

 - Сама атмосфера студии такова, что 
человек либо становится ее частью, либо 
нет. Приходит много людей – остаются 
единицы. Я даже фамилий не спрашиваю. 
Если человек будет заниматься, он сам все 
расскажет! Первое очарование быстро про-
ходит, когда начинаешь работать. Любой вид 
творчества – это выход из сложившейся 
ситуации. А если не получается?... Но я и 
сам каждый день, перед станком, распи-
сываюсь в собственном бессилии! Просто 
задачи разные. 

- Работа строится индивидуально или 
есть общие методы?

- Нет, только индивидуально. И самая 
большая заслуга студии в том, что все будут 
помогать. Словом. Отношением. 

- Как и зачем вы стали руководителем 
студии? 

- Я был безработным. Одним словом, 
лежал на диване, и мне было на нем хоро-
шо (улыбается). Конечно, писал акварели, 
выставлялся, продавал что-то. Но не было 
собственной мастерской. И вдруг мой 
приятель сообщает, что в ДК им.Коминтерна 
уволился руководитель изостудии. Я говорю: 
«Спасибо, через пару недель зайду». « Ты с 
ума сошел! Сейчас беги!» Я все-таки муже-
ственно вылежал на диване еще два дня 
и пошел к директору. Мне хотелось студию 
использовать как собственную мастерскую. 
Больше ничего не знал.

- То есть совершенно из корыстных 
побуждений...

- Совершенно. Любая работа руководи-
теля меня пугала. Но в общем и целом по-

нимал, что нужно будет студийцам от меня. 
И начал все с нуля. 

В ДК работали замечательные, чуткие 
и опытные люди. Завод им.Коминтерна в 
те времена называли «колхозом», ибо бли-
жайшие районы населялись выходцами из 
села. И традиции колхоза свято соблюда-
лись – везде курить, лузгать семечки и не 
снимать шапки. Одна наша очаровательная 
дама практиковала такое: 

- Здравствуйте, ребята! Какие вы 
сегодня красивые! Ой… намусорил кто-
то семечками… А что ж вы в шапках? 
Холодно? А вы и дома… в шапках? 

– Я тоже этим ключиком пользовался. 
Но она была сплошное очарование, а у 
меня, наверное, присутствовало некое 
напряжение.

Конечно, сейчас все не так. Мои студийцы 
- это родственные души, я очень привязан 
к ним. У нас удивительная атмосфера - мы 
рады друг другу. Хотя иногда приходится 
говорить друг другу резкие слова. Но это 
необходимо, иначе хуже может быть. И, чест-
ное слово, у нас в студии самые красивые 
девушки занимаются! В них есть одухотво-
ренность, они улыбаются необыкновенно 
красиво. Здесь нет атмосферы отчуждения 
к новичкам.

- Есть ли в студии «футуристы», «аван-
гардисты»?

- Иногда приходят молодые люди с рисун-
ками, где черной тушью изображены всякие 
депрессивные ужасы - растрескавшаяся 
твердь земная, одинокий цветок... Тогда 
ставлю им натюрморт – разбитый кувшин 
с колючками. И предлагаю: «Давай все, что 
есть на душе, изобразим вот так». Через 
эту колючку многие прошли и научились 
рисовать. 

- Через студию также прошли и из-
вестные наши художники. Из числа 
ваших студийцев – Баловин, Камбалин, 
Мишунин и другие.

- Некоторые приходили, будучи студен-
тами. Проходит слух, что у меня ставятся 
необычные натюрморты. Скажем, я под-
вешивал интерьер к консолям. Так сказать, 
«Интерьер, вид снизу». Летающие предме-
ты - лапти, горшки, рыбки. Это интересно 
художникам в наш космический век, ибо 
избавляет от стереотипов в рисунке.

Женя Камбалин занимался и в студенче-
стве, и в те годы, когда работал учителем. 
Потом принял решение стать художником. 
Ему пришлось дневать и ночевать в студии, 
чтобы поступить в училище. И через год 
успешно сдал экзамены, причем его хотели 
сразу на второй курс взять, ибо результат 
работы был очевиден. Еще через год уже 
делал первую выставку, которая вызвала 
хороший резонанс. 

Сергей Баловин пришел на первом кур-
се. Его интересовала акварель, ибо я сам 
много лет работал в этой технике. Сергей 
– это благодарный и благодатный ученик, 
он учится моментально. 

- Что скажете о будущем студии?
- Я не отгораживаю себя от проявлений 

реальности и потому не строю планов. 
Студия будет жить – это да! Ибо есть люди, 
которым нужна. Есть проблемы бытовые, и, 
слава богу, они не замещают того, чем студия 
занимается, – творчества. Творчество и дух 
общения, который наполняет эти стены, – 
это самое главное. 

Татьяна Юрина.  
Фото предоставлены  

Алексеем Загородных.

Встреча  для  вас

29 января в культурном центре «Иллюзион» открывается 
выставка живописных работ учеников «Мастерской А. В. 
Загородных». Под этой  вывеской сейчас работает ста-
рейшая народная изостудия города. В этом году ей 60. К 
работам студийцев стоит приглядеться внимательней – 
может, и здесь мы увидим новую звезду художественной 
жизни города Воронежа. Ибо многие известные наши 
художники начинали свой путь здесь.
В 1990 году ее  возглавил художник Алексей Загородных. 
Три года назад студия переехала в его мастерскую. 
«В эпоху перемен, когда государству нет дела до смыслов 
существования и действий человека, всю ответствен-
ность за них принимает на себя художник» - слова, на-
писанные однажды  Владимиром Добромировым, можно 
сделать своего рода эпиграфом. Это относится  ко всему, 
что делает художник Алексей  Загородных. К  творчеству. 
К фантастической работоспособности. К студии, которая 
живет, невзирая на тяжелые времена. 

Художник 
в эпоху 
перемен
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И.о. редактора В.Г. руденко

Народные новости

на  досуге

Вы играли?
Проверьте результат

РУССКОЕ ЛОТО
Тираж №746, 

состоявшийся 25 января
«Кубышка» - 398.831 

руб.
Джек-пот – 1.100.000 

руб.
1-й тур. Порядок выпа

дения чисел в розыгрыше: 
73, 59, 37, 9, 2, 40, 41. 
Выигрыш каждого билета 
– 60.000 руб.

2-й - 82, 6, 70, 14, 51, 52, 
61, 75, 88, 16, 62, 15, 76, 42, 
4, 83, 28, 11, 18, 49, 3, 17, 79, 
34, 78, 31, 30, 64, 65, 48, 66, 
69, 89, 10 (120.055 руб.)

3-й - 80, 43, 54, 35, 56, 8, 
25, 26, 87, 63, 86, 85, 53, 90, 
33, 77, 38, 24, 21, 12, 58, 57, 
1 (250.000 руб.). Выигрыш 
3-го тура – Суперприз.

4-й - 45, 55 (10.000 
руб.). 5-й - 44, 19 (5.000). 
6-й – 7 (2.000). 7-й – 46 
(1.000). 8-й – 84 (700). 9-й 
– 27 (500). 10-й – 29 (300). 
11-й – 22 (250). 12-й – 71 
(200). 13-й – 36 (150). 14-й 
– 50 (131). 15-й – 13 (110). 
16-й – 47 (93). 17-й – 23 
(83). 18-й – 68 (76). 19-й – 
60 (71). 20-й – 5 (69). 21-й 
– 72 (66). 22-й – 74 (64). 
23-й – 39 (63). 24-й – 20 
(61).

 Невыпавшие числа: 32, 
67, 81.

Если ни одного из этих 
чисел на игровом поле 
Вашего билета нет, то Ваш 
билет выиграл!

«БИНГО Миллионер»
Тираж 436, 

состоявшийся 25 января
Приз Линия. Порядок 

выпадения и номера 
шаров: 56, 40, 17, 78, 82, 10, 
88, 61, 72, 49, 79, 01, 18, 28, 
74, 67. Выигрыш: 4 500 руб. 
– Мобильный телефон.

ДЖЕК-ПОТ: 81, 24, 06, 
87, 54, 86, 03, 36, 50, 19, 
89, 32, 30, 20, 33, 21 - не 
разыгран.

БИНГО ОДИН: 04, 57, 34, 
22, 76, 44, 64 (20 700 руб. - 
Ноутбук).

БИНГО ДВА: 47, 15, 77, 
09, 46, 62, 52, 83, 53, 43, 23, 
65, 16, 29, 71, 37, 84, 26, 35, 
14, 08, 39, 55  (20 700 руб. - 
Ноутбук).

БИНГО ТРИ: 31, 42, 48, 
38, 12, 25, 69, 60, 13, 07, 80, 
85, 11, 90 (162 000 руб. – 
ВАЗ-2107).

Премиальные: 75, 66 (1 
583 руб.), 45 (713 руб.), 51 
(552 руб.), 68 (300 руб.), 41 
(200 руб.), 02 (153 руб.), 63 
(109 руб.), 58 (90 руб.), 73 
(80 руб.), 27 (71 руб.), 59 (63 
руб.).

Невыпавшие шары: 05, 
70.

ЗОЛОТОЙ КЛЮЧ
Тираж № 547, 

состоявшийся 24 января
1-й тур. Порядок 

выпадения и номера 
шаров: 66, 88, 74, 17, 19, 86, 
1. Победитель получает: 
100.000 руб.

2-й тур. 48, 69, 51, 16, 87, 
33, 72, 89, 14, 44, 12, 10, 85, 
68, 65, 13, 38, 3, 84, 45, 23, 

26, 29, 8, 83, 32, 27, 62, 42, 2, 
34, 55, 61, 31 (100.000 руб.).

3-й тур. 77, 78, 37, 60, 
15, 36, 50, 11, 39, 54, 41, 24, 
43, 79, 73, 82, 30, 75, 58, 4 
(300.000,25 руб.)

4-й - 81 (1.000 руб.), 5-й - 
59 (820 руб.), 6-й - 70, 57, 40 
(671 руб.), 7-й - 90 (555 руб.), 
8-й - 67 (463 руб.), 9-й - 71, 
46 (386 руб.), 10-й - 64 (324 
руб.), 11-й - 20 (274 руб.), 
12-й - 53 (234 руб.), 13-й - 
25 (201 руб.), 14-й - 76 (176 
руб.), 15-й - 52 (155 руб.), 
16-й - 9 (137 руб.), 17-й - 
56 (124 руб.), 18-й - 49 (114 
руб.), 19-й - 7 (104 руб.), 
20-й - 5 (95 руб.), 21-й - 80 
(91 руб.), 22-й - 35 (88 руб.), 
23-й - 21 (81 руб.), 24-й - 6 
(79 руб.), 25-й - 18 (74 руб.), 
26-й - 28 (61 руб.).

Невыпавшие шары: 22, 
47, 63.

В Джек-пот отчислено: 
479.618,75 руб.

КЕНО 6 из 56
Тираж №301, 

состоявшийся 24 января
30, 21, 47, 1, 36, 12, 54.
6 из 56. Количество 

выигрышей: 38, 586.  Размер 
выигрыша: 1000 руб., 100 
руб.

5 из 56. Количество 
выигрышей: 4, 64.  Размер 
выигрыша: 3500 руб., 200 
руб.

4 из 56. Количество 
выигрышей: 1, 27.  Размер 
выигрыша: 25000 руб., 500 
руб.

3 из 56. Количество 
выигрышей: 14, 297. Размер 
выигрыша: 2000 руб., 60 
руб.

2 из 56. Количество 
выигрышей: 56.  Размер 
выигрыша: 350 руб.

1 из 56. Количество 
выигрышей: 81.  Размер 
выигрыша: 40 руб.

Выигрышный фонд: 
263125 руб.

СПОРТЛОТО 5 из 36
Тираж №276, 

состоявшийся 24 января
7, 8, 5, 35, 14.
5 из 36. Не выиграл 

никто.
4 из 36. 3 выигрыша 

размером 5627 руб.
3 из 36. 81 выигрыш 

размером 216 руб. каждый.
2 из 36. 682 выигрыша 

размером 48 руб. каждый.
Выигрышный фонд: 

67530 руб.

СПОРТЛОТО 6 из 49
Тираж № 713,  

состоявшийся 24 января  
25, 33, 5, 44, 20, 12
6 из 49. Не выиграл 

никто.
5 из 49.  Не выиграл 

никто.
Джек-пот следующего 

тиража составил 207040 
руб. 

4 из 49. 11 выигрышей 
по 845 руб.

3 из 49. 161 выигрыш по 
101 руб.

Выигрышный фонд – 
46510  руб.

Ответы на сканворд  
из прошлого номера

По горизонтали: 1. Документ, удостоверяющий лич-
ность владельца. 6. Глобальное наводнение. 11. Жульниче-
ское предприятие, мошенничество. 12. Функция стиральной 
машинки-автомата. 13. Непромокаемая ткань, известная 
каждому туристу. 14. Прах от сигареты. 15. Вещественное 
доказательство. 18. Лицо, обращающееся за правдой 
в суд. 19. Человек огромных размеров. 23. Характер, 
совокупность душевных качеств. 25. Какая дисциплина 
складывает и умножает «буквы»? 26. Зернышко, которое 
садят по весне. 28. Безбожие. 29. Беспорядочные крики. 
30. Название смерча, бури в США. 31. Убежденность. 32. 
Поучительный рассказ. 33. Костюм гимнастов. 34. Что-либо 
не существующее на самом деле. 36. Виноградный прут. 39. 
Всякие домашние вещи. 42. Раздор, беспорядок. 47. Марка 
отечественного самолёта. 48. Государство в Центральной 
Америке. 49. Сладкий алкогольный напиток. 50. Молоко, 
лишенное жира. 51. Дерево с крепкой древесиной. 52. 
Тот, кто занимается доставкой чего-нибудь. 53. Разменная 
монета Великобритании. 54. Костровая летучка. 

По вертикали: 1. Прирост дерева текущего года с 
листьями и почками. 2. Жаргон. 3. Царство Нептуна. 4. 
Накожный «шедевр». 5. Дама, с которой обращаются по-
джентльменски. 6. Избираемый в Ватикане. 7. Без него 
избы не построишь. 8. Водная процедура для огорода в 
засушливую погоду. 9. Сдавливание. 10. Душевное пере-
живание, чувство. 16. Математическая функция. 17. Змея с 
капюшоном. 20. Учёные, изучающие прошлое. 21. Воздуш-
ная профессия. 22. Разновидность гонга. 23. Абсолютная 
раздетость. 24. Дорожная неприятность. 26. Какая часть 
дерева становится столбом? 27. Погодное явление. 35. На-
чала, первоисточники. 37. «Подарок» ружья при выстреле. 
38. Часть света. 39. Родовая усыпальница. 40. Верёвка 
с петлей на конце для ловли животных. 41. Что за кукла 
обладает фигурой фотомодели? 43. Укор, порицание. 44. 
Дешёвые «цветочные» советские сигареты. 45. Очи. 46. 
Жертва плагиата. 

«Мужские истории»
Новый документальный цикл РЕН ТВ-Воронеж соз-

дан для мужчины, который хорошо ориентируется в 
информационном пространстве. Однако в то же время 
он может испытывать определенную нехватку знаний, 
касающихся каких-то самых простых, «жизненных» во-
просов. «Спектр тем, которые затрагиваются в «Мужских 
историях», невероятно широк: от того, какую женщину 

выбрать в спутницы жизни, до того, как одному воспитать ребёнка, и что 
делать в тот момент, когда наступает так называемый «кризис среднего 
возраста», — рассказывает Игорь ПРОКОПЕНКО. — Некоторые темы 
на первый взгляд могут показаться достаточно спорными, чересчур 
личными и интимными. В то же время в «Мужских историях» не будет 
никаких тяжёлых социальных историй, они не будут депрессивными и 
острыми. Это истории только о мужчине и только для него. Откровенные, 
волнующие, решающие его личные проблемы…»	

Впрочем, женщина, смотрящая «Мужские истории», сможет почув-
ствовать себя настоящим «шпионом», проникающим на вражескую 
территорию, чтобы узнать «мужские» тайны. И это ей непременно удаст-
ся, поскольку степень откровенности в раскрытии каждой темы будет 
очень высока. «Содержанки», «Виртуальная любовь», «Многоженство», 
«Мезальянс», «Бес в ребро», «Нарциссы», «Служебный роман», «Альфонсы» 
— вот далеко не полный список тем первых выпусков документального 
цикла «Мужские истории».

СМОТРИТЕ «МУЖСКИЕ ИСТОРИИ»  ПО ПЯТНИЦАМ В 22.00  
ТОЛЬКО НА РЕН ТВ - ВОРОНЕЖ!

Премьера  на Рен тв - Воронеж


